ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE DERECHO Y HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

“Nivel de atencion de los ninos de 5 anos de la Institucion
Educativa N°209, Trujillo”

TESIS PARA OBTENER EL TiTULO PROFESIONAL DE:

Licenciada en Educacidn Inicial

AUTORAS:
Ponce Valderrama, Karina (ORCID: 0000-0002-9196-6570)
Vela Rengifo, Karen Christina (ORCID: 0000-0001- 8271- 563X)

ASESOR:
Dr. Rojas Rios, Victor Michael (ORCID: 0000-0003-1125-4519)

LINEA DE INVESTIGACION:

Atencion Integral del Infante, Nifio y Adolescente

TRUJILLO - PERU

2020



Dedicatoria

A Dios, por darme fortaleza para
este camino profesional, a mi hijo
por ser el motor de mi vida, a mis
padres por ser mi apoyo
incondicional y a mis hermanos por
su  comprension 'y  amor.

Karina

A mis padres por motivarme
a culminar
mi suefio de ser profesional
y por su apoyo moral e
incondicional en todo

momento.

Karen



Agradecimiento

A la Universidad y a nuestros docentes por cada aporte en nuestra formacion
y asi alcanzar nuestro suefio profesional, brindandonos aportes cientificos,

pedagogicos y didacticos.
Asi mismo agradecemos a la institucion Educativa “Santa Ana N°209” por
permitirnos aplicar nuestro proyecto de investigacion en su plantel, de igual

manera a los nifios quienes son nuestro mayor motor.

A nuestro asesor el Dr. Rojas Rios, Victor por su asesoramiento constante y

dedicacion hacia nuestra investigacion.

Las autoras



indice de contenidos

CarAtUlA. ... i”
Dedicatoria ...................................................................................................................................... 1]
Yo LYo K=Tod T ¢ =T o] o R iii
INAICE A CONTENIUOS ..ottt bbb iv
INAICE A TADIAS .....e.eeveceeeceeee ettt ettt st senans v
INAICE A FIGUIAS Y GIAFICOS .vviviiieceeeceeeeeeee ettt ees vi
RESUIMEBIN .ottt ettt s a e e sreesreesreesreenreen vii
ADSTTACT ..ottt ettt rer e viii
I, INTRODUCION.......ootiiieeieeeieeeeete ettt sttt st ss s s senasans 1
. MARCO TEORICO ..ottt sttt sttt sttt essesens 4
M. METODOLOGIHA ...t 8

3.1. Tipo y disefio de INVESHIGACION .....ocviiiiciiciece ettt et 8

3.2. Variables y OperacionaliZaCiOn..........cccceeieieiieiienieciciecesteeeee e snea 8

3.3. Poblacion, muestra, muestreo, unidad de andliSis .......c.cccccveeeneieneenninnccneennes 8

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datoS......c.cceveerenenenicencnencee, 10

3.5. PrOCEAIMIENTO ..ouiiiiiiiteee ettt sttt 11

3.6. Método de analisis de datOS .........cceciririiniiiiiiicee s 11

3.7. ASPECLOS BLICOS ..ottt sttt st b e bbbttt ens 11
V. RESULTADOS ..ttt ettt ettt e s bt e sat e e sateesab e e eateesateenateesaeeas 12
V. DISCUSION ..ottt ev e s sttt es st na st ena s ssnsstessnanssnansananans 15
V1. CONCLUSIONES. . ...ttt ettt et e st e st e st e sateesaneesabee et 19
VII.  RECOMENDACIONES.........oo oottt sttt st be bbb 20
REFERENCIAS ... .ottt ettt ettt st e sate e st e e sabe e sabeesabeesabeesataesnbeesabeesnbeesnnes 21
ANEXOS ettt et h e bt e b et e bt e ettt e bt e e e bt e e b et e bt e e bt e e nbe e e anbe e saeeas 26



indice de tablas



Figura 2
Figura 3

indice de figuras y graficos

Vi



Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo general medir el nivel de atencion de
los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa N° 209 “Santa Ana”; La
metodologia empleada fue el tipo de investigacidbn no experimental con un diselo
descriptivo simple, la poblacién de estudio estuvo conformada por 46 estudiantes
de 5 afos, con una muestra de 30 nifios y nifias, para la recoleccién de datos se
empled el instrumento denominado “Guia de Observacion para evaluar el nivel de
la atencion, obteniendo como resultado 0.827, obteniendo como resultados que la
mitad de nifios y nifias se ubican en un nivel inicio correspondiente al 50% seguido
de un nivel logrado correspondiente al 43%, y un 7%en el nivel inicio, concluyendo
gue prevalece el nivel inicio seguido del nivel proceso por ser aquello que obtuvieron

las mayores puntuaciones.

Palabras clave: atencion, voluntaria, control, infancia, escuela.
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Abstract

The present research had the general objective of measuring the level of care of
five-year-old children from Educational Institution No. 209 "Santa Ana"; The
methodology used was the type of non-experimental research with a simple
descriptive tell it, the study population was made up of 46 5-year-old students, with
a sample of 30 boys and girls, for data collection the instrument called “Guide
Observation to assess the level of care, obtaining as a result 0.827, obtaining as
results that half of boys and girls are at a starting level corresponding to 50% followed
by a level achieved corresponding to 43%, and 7% in the start level, concluding that
the start level prevalils, followed by the process level as it is what obtained the highest

Scores.

Keywords: attention, voluntary, control, childhood, school.

viii



I. INTRODUCION

El estilo de vida de los seres humanos en la actualidad presenta diversos cambios,
muchos de ellos estan relacionados a todos los avances tecnolégicos, es decir que
actualmente vivimos en un mundo globalizado, donde los infantes centran su
atencion e interés muchas veces en actividades no educativas, es por ello que la
educacion tiene como principal objetivo lograr aprendizajes significativos en los
estudiantes, sin embargo para lograr esta meta comuin a la que se aspira en todos
los niveles educativos influyen diversos factores, siendo uno de ellos la atencion,
gue es considerada el proceso en el cual el estudiante enfoca su interés en lo que
se le ensefa o0 en una determinada tarea a realizar, sin embargo si esta habilidad
no se desarrolla en la practica de actividades no se podra lograr los aprendizajes
esperados que ayuden a la formacion integral del estudiante. (Ballesteros, 2014;
Alarcon & Guzman, 2016)

Tudela s.f. (citado en Berner & Horta, 2010), manifiesta que en la educacion infantil,
los nifios centran su atencidn en objetos de su entorno, los cuales puedan manipular
y explorar de acuerdo a sus necesidades e intereses, para lograr una conexion
necesaria que le sirva como motivacién para obtener una atencién constante. Para
el logro de aprendizajes se necesita de una combinacion de factores teniendo como
elemento fundamental a la atencion, que permite la realizacion de tareas a fin de

alcanzar las metas planteadas. (Ministerio de Educacién, 2015)

Amezcua et al. (2005) sefialan que en New York aproximadamente un 11% de los
infantes presenta problemas de atencion, cifra que cada vez va aumentando desde
la época de los afos 90, donde se sefiala que la causa de este incremento podria
deberse a las exigencias educativas del sistema o de los padres a hijos y a las
estrategias que emplean los docentes, de la misma forma en Chile
aproximadamente un 10% de los nifios presentan problemas para la realizacion de
tareas donde deben seguir instrucciones y culminar con las actividades propuestas,

conllevando a obstaculizar el desarrollo de los aprendizajes.



En nuestro pais se estima que, en un aula de aproximadamente 30 nifios, 1 0 2
nifios presenta dificultades para enfocar su atencién en una determinada situacion
o tarea, manifestdndose desde la etapa pre escolar y que de no ser abordado

eficazmente puede extenderse hasta los posteriores niveles educativos.

Todo este conjunto de dificultades que son manifestadas por los nifios responden a
la sintomatologia del Déficit de Atencion siendo uno de los problemas mas usuales
gue afectan y causan dificultades en los estudiantes durante su escolarizacién, por
esta razon es importante detectar oportunamente el problema, a fin de contribuir al

desarrollo de capacidades para desarrollar la atencion.

La atencion sucede cuando el infante se enfoca en algo especifico que ocurre a su
alrededor, contribuyendo al desarrollo de las estructuras cognitivas, siendo capaz
de concentrarse en las caracteristicas necesarias para resolver un problema o
realizar una determinada tarea. (Berner & Horta, 2010). Sin embargo, en estos
ultimos afios es frecuente observar en la mayoria de instituciones a nifios que se
distraen con facilidad obstruyendo de esta manera los objetivos planteados durante

el desarrollo de las actividades pedagdgicas.

Las causas de este problema podrian deberse a multiples factores, siendo uno de
ellos la carencia nutricional lo que ocasiona que los nifios no tengan la energia
suficiente para poder focalizarse en una determinada tarea, otro motivo podria
deberse a que en la actualidad ambos padres por motivos de trabajo pasan mucho
tiempo fuera del hogar, dejando a los nifios sin supervision de lo que realizan

después de la escuela.

La insuficiencia de atencion en la etapa escolar es uno de los motivos que ocasionan
un bajo rendimiento escolar contribuyendo en muchos casos al fracaso escolar.
(Ballesteros, 2014)

Dentro del contexto local, en la Institucion Educativa N° 209 “Santa Ana”, en el aula
“Celeste” de 5 afios, se ha observado que durante la mafana pedagogica en
especial durante la mafiana pedagdgica, especificamente durante las actividades
de clase los infantes se desvian con facilidad perdiendo la atencion en lo que estan



aprendiendo lo que ocasiona gue se obstaculice la realizacion 6ptima de las tareas

y por ende exista una insuficiente asimilacion de su aprendizaje.

Luego de conocer la realidad problematica de la presente investigacion se formuld
la siguiente interrogante: ¢ Cual es el nivel de atencion de los nifios de cinco afios
de la I.E. N° 209, Trujillo, 2020?

Esta investigacion tiene como base una problematica actual y de interés contante
para el sector educacion y frente a esta problematica diversas investigaciones han
demostrado que a través de algunos estimulos como la mdusica, el juego, la
dramatizacion se mejora considerablemente los niveles de atencion en los infantes.
(Reétegui ,1999). Sobre la base de lo antes mencionado, se decidi6 evaluar a los
nifios de la I. E N°209 para identificar su nivel de atencion para contribuir con nuevos
resultados que le permita a la docente y a la comunidad educativa plantear nuevas
estrategias para mejorar y contribuir a los alumnos en su desarrollo integral,

logrando en ellos una atencion constante.

El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo general: Determinar el nivel
de atencion de los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa N° 209, Truijillo,
2020 y cuenta con los objetivos especificos: Identificar el nivel de la dimension

voluntaria e identificar el nivel de la dimensién espontanea.



ll. MARCO TEORICO

A continuacion, se presentaran investigaciones previas que enlazan con la presente

investigacion:

Pujos (2016), en su trabajo de investigacion titulado “Dramatizacién como estrategia
de motivacion para evolucionar las actividades en los estudiantes de 4 y 5 afios de
la I.LE “Hugo Ortiz” de la ciudad de Tungurahua”, donde implementé un programa
con diversas actividades de dramatizaciébn con la meta de buscar potenciar,
desarrollar la atencién en los estudiantes y sobre todo aumentar el nivel de atencién
con el que cuentan los nifios de 4 y 5 afios. La metodologia del estudio fue de tipo
explorativa, se seleccion6 a 50 personas como poblacion de estudio y estuvo
distribuida entre 2 profesoras y 48 nifios. Se utilizé dos instrumentos de evaluacion
para el convento de datos, los cuales fueron una ficha de observacion y una
encuesta. Se concluyd que la dramatizacion es una estrategia efectiva para

restablecer el nivel de atencién de los estudiantes.

Rodriguez (2010) desarroll6 un trabajo de investigacion titulado “Potenciar la
atencion de los nifios de tres y cuatro afios “A” del Jardin “Los amigos de Paulita”
mediante la propuesta Ludico-Pedagdgica”. Tuvo un disefio de investigacion
aplicado, contando con una poblacion muestral de 28 nifios, empleando una guia
de observacién como instrumento de evaluacién. Concluy6 que la propuesta ludica-

pedagogica mejoro significativamente la atencion en los nifios.

Carazas (2018), en su investigacion titulada “Programa de musica para los procesos
cognitivos en los infantes de 4 afios de una Institucién Educativa - Los Olivos”,
propuso un programa para mejorar los procesos cognitivos de los nifios. Tuvo un
disefio cuasi experimental, con una poblacién de 43 infantes, se emple6 como
instrumento una guia de observacidon. Se concluye que el programa contribuy6 al
desarrollo de los procesos cognitivos de los nifios de 4 afios, mejorando su nivel de

atencion, concentracion y memoria.

Sevilla (2019), en su trabajo de investigacion titulado “Instrumentos musicales con

reciclable como medio de estimulo para la atencién de los estudiantes de cuatro
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anos del Consorcio Educativo “Pasito a Paso” Chiclayo”, propuso un taller con
materiales de reciclaje para fomentar la atencion de los nifios. Bajo un disefio pre
experimental, seleccioné una muestra de 17 nifios, utilizando como instrumento una
lista de cotejo. Se concluye que el taller tiene una influencia significativa en la

atencién en los estudiantes de 4 afos.

Borjas (2012) ejecutd una investigacion titulada “Niveles de atencion en estudiantes
de 6 de una institucion educativa de Ventanilla”, donde midio el nivel de atencién de
los nifios. La metodologia de estudio de la investigacién fue no aplicada y con un
disefio descriptivo simple, la poblacion fue de 198 estudiantes entre las edades
mencionadas. Para la recoleccion de datos se utilizé un test de Percepcion de
Diferencias- Caras. Se concluye que el nivel de atencion de los estudiantes es

progresivo dependiendo su edad.

Luna (2018) desarrollo un trabajo de investigacion titulado “Taller de yoga para
desarrollar la atencion en estudiantes de 5 afios de una I. E de Trujillo”, para
implementar un taller de yoga para estimular la atencion de los estudiantes de 5
afos. Tuvo un disefio cuasi experimental, con una muestra de 59 nifos, utilizando
como instrumento un test, concluyendo que el taller de yoga desarrollé de forma

significativa en la atencion en los estudiantes.

Pérez (2013) realiz6 un trabajo de investigacion titulado “Aplicacién de un programa
de juegos mentales para potenciar la atencién y rendimiento del aprendizaje de
matemética en los nifios de tres afios de la |.LE Pedro Mercedes Nurefia”,
implementd una propuesta de un programa de juegos mentales para fortalecer la
atencion de los nifios. Tuvo un disefio cuasi-experimental, la muestra formada por
26 nifos, utilizando como instrumento una guia de observacion, concluyendo que el
programa de juegos mentales mejoré la atencion y el rendimiento del aprendizaje

en matemaética en los nifos.

El presente trabajo tiene como respaldo teodrico para la variable de estudio a
Rodriguez (2017, citado por Colon, 2018) quien define a la atencién como la

habilidad de enfocarnos en una determinada cosa o tarea a pesar de los distractores



gue puedan estar presentes en el entorno, es ahi el rol primordial que desempefa

en el aprendizaje.

Segun Mayor (1999, citado por Cumana, 2015) la atencion es la habilidad que tienen
las personas para lograr entender un determinado objetivo. Este autor sefiala que
la psicologia ve a la atencion como un concepto diverso y amplio, que abarca
diversas cualidades de percepcion de las cosas, muchas veces intervienen diversos

estimulos para lograr su concentracién total.

Es por ello, que la atencidén es altamente relacionada al proceso de ensefianza y
aprendizaje, porque cumple un rol importante para extender las actividades dentro
o fuera del salén de clases. Es por ello que, Chavez & Heudebert (2007) aseguran
gue la atencién es un proceso que implica a las habilidades psiquicas de las
personas, porque es necesario que el individuo utilice todos sus procesos cognitivos

para producir un aprendizaje significativo.

Por consiguiente, Reategui (1999), manifiesta que la atencién es un desarrollo
discriminativo y complicado que sigue al encausamiento cognitivo, teniendo como
funcion filtrar informacion relevante para responder a las demandas externas donde
se evidencia resistencia hacia los estimulos secundarios. Este autor plantea que la
atencion tiene dos dimensiones: la atencién espontanea, estd dimension esta
relacionada con el interés natural y momentaneo que tienen las personas sobre
algun objeto o actividad que puede estar relacionado con los estimulos intrinsecos
0 extrinsecos; atencion voluntaria, esta dimension esta relacionada a la decision del
individuo de dirigir su interés hacia un determinado objeto o tarea a fin de cumplir
con los objetivos propuestos por un tiempo determinado o extenso. La diferencia
entre ambas dimensiones es que mientras la espontanea el tiempo de atencion es

breve, en la voluntaria el tiempo es mas prolongado.

Mayancela (2019) manifiesta que la atencion tiene 4 caracteristicas: la amplitud,
corresponde con la capacidad de la persona para poder escuchar a una 0 mas
situaciones, muchas veces esta direccionada al grado de dificultad de la actividad
gue realiza; el oscilamiento, esta relacionado con la flexibilidad de la atencion es

decir que la persona tiene la capacidad de alternar su atencién a la actividad que
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ejecuta; el control, tiene como base la efectividad que tiene la persona al realizar
una actividad, porque solo centra su atencion sobre un estimulo sin que tenga un
distractor; la intensidad, esta relacionada con la cantidad de atencién que se tiene

sobre el estimulo.

Por otro lado, Barbera (2005) & Valles (2006) clasifican a la atencion en 4 tipos los
cuales estan relacionados con los canales sensoriales que tiene el ser humano: i)
la atencion visual, es la percepcidon de todo lo que puede observar; ii) la atencion
auditiva, tiene que ver con todos los estimulos sonoros que percibe el individuo,
logrando decodificar su contenido para su mayor comprension; iii) la atencion tactil,
esta relacionado con todo lo que se puede tocar, para percibir su estructura; iv) la
atencion gustativa y olfativa, esta relacionado a la capacidad de poder discriminar

estimulos de naturaleza quimica mediante el olfato y el gusto.



. METODOLOGIA
3.1. Tipo y disefio de investigacién

Se trabajé bajo el enfoque cuantitativo, de tipo no experimental y de disefo

descriptivo simple.

El esquema de este disefio es el siguiente:

Doénde:
M: Los nifios de 5 afios aula celeste

O. Guia de observacion

3.2. Variables y Operacionalizacién

V1: Atencion (Variable cuantitativa) segun Reategui (1999) la define como un
desarrollo discriminativo y complicado que sigue al encausamiento cognitivo,
teniendo como funcion filtrar informacion relevante para responder a las
demandas externas donde se evidencia resistencia hacia los estimulos

secundarios.

3.3. Poblacion, muestra, muestreo, unidad de analisis

Poblacion:

Estuvo integrada por 149 nifios de cinco afios de la Institucion educativa
N°209 “Santa Ana”, Truijillo — 2020.

Tabla 1



Poblacién de nifios y nifias de cinco afios

TURNO SEXO
AULA HOMBRES  MUJERES TOTAL
<Z,: F % f % f %
S ROSADA 11 38 18 62 29 100
< CELESTE 13 42 17 58 30 100
ANARANJADA 14 47 16 53 30 100
L
S ROSADA 14 47 16 53 30 100
<  CELESTE 14 47 16 53 30 100

Fuente: Nomina de matricula de la I.E. N° 209 - 2020

Muestra:
Estuvo constituida por 30 nifios del aula “Celeste”
Tabla 2

Muestra de nifios y nifias de cinco afos de la I.E N° 209

SEXO
TURNO  AULA HOMBRES MUJERES TOTAL

F % F % F %
MANANA CELESTE 13 43.33 17 56.67 30 100

Fuente: Nomina de matricula de la I.E. N° 209 - 2020

Muestreo:

El muestreo fue no probabilistico por beneficio, debido a que la muestra
fue elegida porque se realizan las practicas pre profesionales en la

mencionada aula.

Criterios de Seleccion:



Se tomo en cuenta a los nifios registrados en el afio 2020 y todos los

nifios que asistentes regularmente a la I.E

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos
Técnica:
La observaciéon

Es la técnica utilizada para recoger diversas caracteristicas, rasgos que
se necesitan en una investigacion, por lo cual se registran los datos mas
relevantes que ayudan a los investigadores a recolectar la informacion

de acuerdo a sus objetivos. (Behar, 2008)
Instrumento:

Guia de Observacion para calcular el nivel de atencién:
Para este trabajo de investigacion se ha elaborado una guia de
observacion que incluye las dos dimensiones de la variable de estudio y

consta de 5 items por dimension lo cual hace un total de 10 items.

Validez
El instrumento utilizado para la variable de investigacion fue evaluado
mediante la opinién de juicios de expertos, los cuales determinaron la

calidad del mismo, teniendo en cuenta los objetivos de la investigacion.

Confiabilidad

con relacion a la realidad del contexto de los integrantes de la muestra
de estudio se aplico el instrumento de evaluacion a un grupo piloto de 15
estudiantes de las mismas caracteristicas de la poblacién investigada,
luego se calcul6 la confiabilidad del mismo mediante el coeficiente de Alfa
de Cronbach. Donde se obtuvo 0.827 lo cual se interpreta como una
confiablidad “Buena”. Por lo cual, el instrumento de evaluacion es

confiable y esta listo para ser aplicado a la muestra de estudio
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3.5. Procedimiento

Este trabajo de investigacion se inicié con la confeccion de una guia de
observacion para medir el nivel de atencion en los nifios de 5 afios de la
I.LE N° 207 “Santa Ana”, el cual fue evaluado y validado por 3 expertos
para poder ser aplicados. Se contd con la autorizacion de la docente a
cargo del aula que nos dio permitié observar y aplicar nuestro trabajo de
investigacion.

La ejecucion del instrumento se realizé en el horario de clases y se conto
con el total de la poblacién muestral que es 30 nifios, con los cuales no
se tuvo ningun tipo de percance, posteriormente toda la informacion
recolectada fue procesada en una base de datos en Excel para analizar

y llegar a conclusiones para nuestra variable investigada.

3.6. Método de analisis de datos
La informacion obtenida durante la investigacion serd procesados y
tabulados utilizando la estadistica a través del programa Excel y SPSS
25.

3.7. Aspectos éticos
Se desarrollara cumpliendo con las normas exigidas por la universidad, de
la misma forma se contd con la aprobacibn de la autoridad
correspondiente, ademas de ello los datos de los nifios con los que se

trabajaron con confiables y confidenciales.
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IV. RESULTADOS
Figura 1

Nivel de atencion de los nifios de 5 afios de la |.E N° 209

NIVEL DE ATENCION

Logrado Proceso Inicio

Fuente: Guia de Observacion para evaluar la atencion

Descripcién

En la figura 1, se puede apreciar que para la variable de estudio “atencion”
de los niflos de 5 afios se tiene: el 50% de los infantes se ubica en el nivel
logrado, el 43% de los infantes se ubican en el nivel en proceso y el 7% de
los nifios se encuentran en el nivel en inicio. Lo que significa, que gran
cantidad de los nifios de 5 afios se ubican en un nivel 6ptimo de atencién, lo
cual les ayuda en sus actividades de clase y lograr un aprendizaje

significativo.
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Figura 2

Nivel de la dimensién atencidon voluntaria

DIMENSION VOLUNTARIA

Logrado Proceso Inicio

Fuente: Guia de Observacion para evaluar la atencién

Descripcion:

En la figura 2, se puede apreciar que para la dimensién voluntaria de los
nifios de 5 afios se tiene: el 47% de los nifios tienen un nivel en proceso y
el 46% de los nifios se encuentran en el nivel logrado y un 7% en el nivel
inicio. Lo que significa, que la mayor cantidad de los nifios de 5 afios se
encuentran en el nivel proceso con relacién a esta dimension, pero se

evidencia que la diferencia con el nivel logrado no es grande.
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Figura 3
Nivel de la dimensién atencion espontanea

DIMENSION ESPONTANEA

Logrado Proceso Inicio

Fuente: Guia de Observacién para evaluar la atencion

Descripcion

En la figura 3, se puede apreciar que para la dimension espontanea de los
nifios de 5 afios se tiene: el 50% de los infantes se ubican en el nivel logrado
seguido de un 43% en el nivel proceso y un 7% en el nivel inicio. Lo que
equivale, que con relacion a esta dimension los nifios se ubican en igual

porcentaje en ambos niveles.
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V. DISCUSION

El presente informe de investigacién se formd bajo el tipo de investigacion no
experimental y con el disefio descriptivo simple, para lo cual se trabajé con un solo

grupo para la muestra de estudio.

Al finalizar el recojo de la informacién, se analizé de los resultados sobre la variable
atencion en los nifios de 5 afios de la I.LE N° 209 de Trujillo, los resultados

presentados en esta investigacion son confiables y reales.

La variable de estudio “Atencién” tal como se aprecia en la figura 1, el 50% de los
infantes alcanzaron un nivel logrado, el 43% de los niflos se encuentran en el nivel
de proceso y el 7% de los nifios se encuentran en el nivel de inicio, estos resultados
tienen relacién con la realidad observada durante las actividades de clase, puesto
gue a pesar que la docente maneja estrategias innovadoras y super didacticas,
algunos de los nifios no terminan de conectarse totalmente con las actividades que
realizan, esto es consecuencia de las distintas realidades que cada uno de ellos
presentan, debido a que en casa tienen una serie de dificultades y limitaciones que
comprometen seriamente su nivel de atencidén en cada una de las actividades de
aprendizaje. Para lo cual, necesitan de una serie de motivaciones las cuales sirven
para garantizar que los aprendizajes que se les imparte son significativos. Asi como
lo establecen en su investigacion, Chavez & Heudebert (2007) la atencion es
altamente relacionada con el proceso de ensefanza y aprendizaje, porque cumple
un rol importante para el desarrollo de las actividades dentro o fuera del aula de
clases. Este resultado obtenido tiene relacion con Lépez & Vergaray (2016) quienes
en su investigacion concluyeron que, los nifios necesitan de una motivacion
constante o previa para generar en ellos una atencion y esta puede ser de mediana
o larga duracion, teniendo como resultados que el 56 % de los estudiantes
observados se encontraban en el grado de proceso de atencion y el 44 % de los
estudiantes observados se encontraban en un grado de inicio y luego de la
aplicacién de un programa de canciones como recurso motivador sus resultados
fueron que el 92% de los alumnos observados se ubican en un nivel logrado y el 8

% de los alumnos observados se ubicaban en el nivel en proceso, lo cual demuestra
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gue los nifios necesitan tener una motivacidbn constante que parte de sus
necesidades e intereses para lograr la atencion necesaria en el transcurso de
ensefianza y aprendizaje. Segun el andlisis brindado a este antecedente, se puede
aseverar que las docentes necesitan implementar estrategias motivadoras para
asegurar que los estudiantes logren obtener una atencidon que les permita obtener
aprendizajes significativos y ademas deben innovar estrategias que guarden

relacion con las necesidades e interés de los infantes.

Para la primera dimensién “Voluntaria” de la variable “Atencion” se ha obtenido, tal
como se aprecia en la figura N°2 , que el 47% de los infantes observados se ubica
en el nivel en proceso y el 46% de los nifios observados se encuentran en el nivel
logrado y un 7% en el nivel inicio, con coherencia esta dimensién, estos resultados
una vez mas tienen relacion con la realidad que se observo en las actividades de
clases, donde se evidencié que a los nifios les cuesta desprenderé de los problemas
que tienen en casa para poder iniciar sus actividades, y necesitan que la docente
tenga con ellos un gesto de compresion, carifio y paciencia para que se de apertura
al desarrollo de las actividades previstas. Como lo establece Reéategui (1999) la
atencion voluntaria esta relacionada a la decision del individuo de dirigir su interés
hacia un determinado objeto o tarea a fin de cumplir con los objetivos propuestos
por un tiempo determinado o0 extenso. Estos resultados se aproximan a
investigacion de Cumapa (2015) quién concluyé que para tener una atencion
adecuada se debe trabajar de la mano con la motivacion, debido a que se tiene un
vinculo directo entre las variables, y obtuvo que el 67 % de los nifios presentan una
atencioén baja, el 17% de los nifios presentan una atencién muy baja, el 12% de los
nifios presentan una atencion buena y solo el 4% de los nifios presentan una muy
buena atencion. Segun el analisis brindado a este antecedente, se tiene la
necesidad de trabajar siempre con estas dos variables motivacion y atencion para
poder obtener resultados positivos y que el proceso de aprendizaje se desarrolle de
la mejor manera, con el Unico objetivo de que los nifios logren desarrollarse

integralmente.
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Para la segunda dimensién “Espontanea” de la variable “Atencién” se ha obtenido,
tal como se aprecia en la figura N°3, que el 50% de los nifios observados se hallan
en el nivel logrado, el 43% de los nifios observados se ubican en el nivel proceso y
un 7% en el nivel inicio. Estos resultados una vez més tienen relacién con la realidad
gue se observé durante el desarrollo de las actividades de clase, donde una vez
mas, resalta que los nifios se conectan con las actividades de clase por momentos
cortos, distrayéndose con mucha facilidad ante cualquier distractor que se pueda
presentar, y solo prestan atencién cuando la docente utiliza un estimulo como los
titeres, una cancién o una caja sorpresa. Como lo menciona Reategui (1999) la
atencion espontanea esta relacionada con el interés natural y momentaneo que
tienen las personas sobre algun objeto o actividad que puede estar relacionado con
los estimulos intrinsecos o extrinsecos. Estos resultados concuerdan con Ticlia
(2019) quién en su investigacion concluye que la atencion espontanea no esta bien
formada en los primeros afios de vida, y obtuvo que el 57% de los nifios estudiados
se ubicaron en inicio y el 43% de los nifios estudiados estan en un nivel en proceso
con relacion a la segunda dimension de la variable atencion. Segun el analisis
realizado a este antecedente, la docente debe planificar sus actividades partiendo
por todas las necesidades e intereses de los nifios para que cuando se lleve a cabo
las actividades y se debe reconocer que la atencion es fundamental para que los

nifios alcancen aprendizajes provechosos para su vida.

Sin embargo cabe resaltar que para realizar este trabajo de investigacion se ha
contado con diversas herramientas tecnolégicas que nos ha brindado la Universidad
Cesar Vallejo como la plataforma Blackboard que ha permitido manejar la coyuntura
actual con su gran soporte tecnoldgico en el desarrollo de la experiencia curricular,
el Zoom ilimitado que ha permitido tener las asesorias necesarias para consolidar
el trabajo de investigacion y la Biblioteca Virtual la cual nos ha permitido acceder a

diversas informacion valiosa para nuestra investigacion.

Para finalizar, muy al margen de la realidad actual que por el motivo de la pandemia
del COVID 19, se viene llevando a cabo una nueva forma en que se esta

desarrollando la educacién, se pudo aplicar el instrumento de recoleccién de datos
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a la muestra de estudio, a pesar que se presentaron algunas dificultades, debido a
gue se tuvo que aplicar el instrumento varios dias, porque al no tener el grupo
completo en el aula de clases sino al tenerlos en una aula virtual remota no se podia
observar de forma precisa las acciones que se requerian para recolectar los datos,
sin embargo los resultados presentados en esta investigacién son confiables vy

reales.
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VI.

CONCLUSIONES

Se demostré que el nivel de atencion de los nifios de 5 afios de la I.E N°209
se encuentra en un nivel logrado teniendo el 50 %, el 47% de los estudiantes
observados presentan el nivel en proceso y un 7% tienen un nivel de inicio.
(Figura N 1)

Se identificé que con relacién a la dimension atencién voluntaria, el 53% de
la poblacion de estudio tienen un nivel logrado y un 47% de la poblacion de

estudio tienen un nivel en proceso. (Figura N 2)
Se identificd6 que con relacién a la dimensién atencién espontanea, el 50%

de los estudiantes tienen el nivel en proceso y el 50% tienen un nivel de inicio.
(Figura N°3)
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VII.

RECOMENDACIONES

Esta constatado que para el logro de la atencion de los nifios se debe de
mantener una ensefianza activa y una continua especificacion de la atencion
gue se espera del niflo cuando trabaja, por ello se sugiere que las maestras
de la I.E N°209, sigan incorporando estrategias de manera que los nifios
estén en su mayor tiempo posible con la atencién puesta en la mafana

pedagdgica.

Se recomienda un taller inclinado hacia los padres de familia de la I.E N°209,
gue tenga como finalidad orientar a los mismos sobre la importancia que
tienen para el logro de la atencién de sus pequefios en aula y a través de un
especialista darle actividades para que en el hogar realicen y asi fortalecer

dicho obijetivo.

Se sugiere la implementacion del juego de sectores, estrategias o la creacion

de elementos, articulos u objetos que desarrollen en los nifios su atencion.
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ANEXOS

Anexo 1. Matriz de Operacionalizacion de variables

VARIAB | DEFINICIO | DEFINICION | DIMENSION | INDICADOR | ESCAL
LE N OPERACION ES ES A DE
CONCEPTU AL MEDICI
AL ON
Nos sefiala | Se evaluara | Atencion e Desarrolla
que la | a tras de una | espontanea interés
atencion es | guia de facilmente
un proceso | observacion hacia lo
discriminativ | antes y que le
. . Nominal
0 Yy muy |después de interesa.
complejo aplicado el e Enfoca su
que taller musical atencion
acompana a fin de en una
todo el | contrastar las tarea
procesamie | diferencias determinad
nto en el pre test a
cognitivo, y post test en
i Atencion e Atiende a
ademas es | cuanto al _
) voluntaria situaciones
el nivel de
. or un
responsable | atencidbn vy P
, - momento
de filtrar | concentracio
: . rolongado.
informacion | n. P g
. e Logra
=z e Ir
‘O . concentrarse
O asignando
Z al desarrollar
|LI_J los recursos
< para permitir una
actividad

la
integracion
del

organismo

interna

en relacion a

las

26



demandas
externas
Reétegui
(1999).
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Anexo 2. Instrumento de recoleccién de datos

GUIA DE OBSERVACION PARA EVALUAR LA ATENCION

N° De Orden:

INSTRUCCION: Coloque en cada casilla el valor correspondiente que cumple cada item,
segun los criterios de evaluacién que a continuacion se detallan.

Las opciones de respuesta son las siguientes:

Inicio =1 Proceso =2 Logro=3
OPCIONES DE
ITEMS RESPUESTA

Inicio | Proceso | Logro

Atencion Espontanea

1. Menciona la parte que le falta a la imagen.

2. Menciona la figura que sigue de acuerdo al orden anterior

3. Alude las imagenes de los instrumentos musicales que

faltan.

4. Senfala el recorrido del laberinto (nifio-instrumento)

5. Nombra los instrumentos musicales que estan en la

imagen anterior.

Atencién voluntaria

6. Imita con sus pies o con palmadas un sonido.

7. Salta con los dos pies al ritmo de la musica.

8. Lleva el compas al tocar los instrumentos musicales.

9. Mueve su cuerpo al ritmo de la cancion.

10. Sigue con sus manos a través de palmadas un sonido.
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1. DESCRIPCION

Ficha Técnica del Instrumento

Baremacion de la Prueba

Caracteristicas

Descripcion

Nombre del Test

GUIA DE OBSERVACION PARA MEDIR LA
ATENCION

Objetivo

Identificar el nivel de atencién en nifios de 5 afios ,
de la I.E N° 209 “Santa Ana”

Dimensiones que mide

Atencion espontanea y atencion voluntaria

Total de
indicadores/items

10

Tipo de puntuacion

Numeérica/opcion: Inicio, Proceso, Logrado

Valor total de la prueba

30 puntos

Tipo de administracion

Directa Individual

T'e”!p.o . de 20 minutos

administracion

Autor Ponce Valderrama, Karina y Vela Rengifo, Karen
Editor Sin editor

Fecha 5 altima de 2020

elaboracion

Constructo que se .

evalla Atencion

Area de aplicacion Pedagogia

Base tedrica

Teoria de la Atencion

Soporte

Lapiz y papel impreso

2. CALIFICACION DIMENSIONAL

: ., : Total Vellen Valoraci6
Dimension Iltems items ,total Escala n
items
11-15 Logrado
Espontanea 1,2,3,4,5 05 15 6-10 Proceso
1-5 Inicio
11-15 Logrado
Voluntaria 6,7,8,9,10 05 15 6-10 Proceso
1-5 Inicio
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CALIFICACION GENERAL

Atencién y concentracion 10

30

21-30 Logrado
11-20 Proceso
1-10 Inicio

3. VALORACION

Calidad de redaccion

Fundamentacion tedrica

Validez de contenido

Validez de constructo

Validez predictiva

Fiabilidad de consistencia

interna
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Anexo 3. Validez y confiabilidad del instrumento de evaluacion

MATRIZ DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: Guia de observacion para evaluar la atencion.
OBJETIVO: Identificar el nivel de atencion de los nifios de 5 afios dela |L.EN°
209.

DIRIGIDO A: Estudiantes de 5 afios

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR:
Rojas Rios, Victor Michael

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR:
Doctor en Administracion de la Educacion

VALORACION:

EXELENTE BUENO REGULAR MALO

FIRMA DEL EVALUADOR
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MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS: “NIVEL DE ATENCION DE LOS NINOS DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N°209"

VARIABL | DIMENSIO | INDICADORE ITEMS OPCION DE CRITERIOS DE EVALUACION RVACIONES
E N S RESPUEST Yo
A RECOMENDACION
112 3|4 | RELACI RELAC RELAC RELACION ES
ENTRE ENTRE | ENTREEL | ENTREEL
VARIABLE | DIMEN INDICADO | ITEMS Y LA
s 4 NYEL RYEL |OPCIONDE
DIMENSIO | INDIC [TEMS | RESPUEST
N R A
sl | NO [sI | NO|SI| NO| SI| NO
© Enfoca su 1.Menciona X X X X
g Interés natural y | la parte que
g g momentdneo en | le falta a la
2 ki una tarea imagen.
E g determinada. , X ¢
< ; 2. Menciona
& la figura que
b sigue de
acuerdo al
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orden
anterior

3. Alude las
imdgenes
de los
instrumento
s musicales
que falian.

4. Seala el
recorrido
del
laberinto
(nifio-
mstrumento
)

5. Nombra
los
mstrumento
s musicales
que estan
en la
imagen
anternor.

Atencion

Voluntaria

Ahende a
situaciones por
un momento
prolongadao.

6. Imita con
Sus pies o
con

palmadas
un sonido.

7. Salta con
los dos pies
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al ritmo de
la misica.

8. Llevael
compds al
tocar los
instrumento
§
musicales.

9. Mueve
SU CUErpo
al ritmo de
la cancion.

10. Sigue
con sus
manos a
través de
palmadas
un sonido.

FIRMA DEL EVALUADOR
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CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 10 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 10 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach
basada en
Alfa de elementos
Cronbach estandarizados N de elementos
,827 ,846 10

Estadisticas de elemento de resumen

Maximo /
Media Minimo Maximo Rango Minimo Varianza
Medias de elemento 2,000 1,500 2,200 ,700 1,467 ,044
Varianzas de elemento ,267 ,100 ,622 ,522 6,222 ,029
Estadisticas de elemento de resumen
N de elementos
Medias de elemento 10
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Varianzas de elemento

10

Estadisticas de total de elemento

Varianza de Alfa de
Media de escala escala si el Correlacion total Correlacion Cronbach si el
siel elemento  elemento se ha  de elementos multiple al elemento se ha
se ha suprimido suprimido corregida cuadrado suprimido
VAR00001 17,90 9,211 ,590 ,812
VAR00002 17,90 9,878 ,235 ,833
VARO0003 18,50 7,833 ,791 , 782
VARO0004 17,90 8,100 ,626 , 799
VAR00005 17,90 8,100 ,626 ,799
VAR00006 17,90 9,211 ,590 ,812
VARO00007 18,20 8,400 ,449 ,821
VARO0008 17,80 7,067 ,657 ,800
VARO0009 18,10 9,211 ,264 ,839
VARO00010 17,90 9,211 ,590 ,812
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Anexo 4. Base de datos

Total

RO R R B MR G TR E R e

DIMENSIONES
ATENCION ESFONTANEA

ATENCION ¥YOLUNTRIA

[ suBT

5

24

12

12

11

12

12

1

12
14

11

12

13
13

12

]

20
21

22
23
24
25
26
27
28
23
30
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ANEXO N° 6: DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD DEL ASESOR

W UNMIVERSIDAD CESAR VALLEJD

FACGLULTAD DE BERECHD ¥ HUMANIDADE E
EECAELA PROFEAIOMAL DE EDUCACION INIGIAL

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, ROJAZ RICE WICTDR BICHAEL, docenbe cie la FACULTAD DE DERECHD Y HUMANIDADEE y
Escusiz Frofmsionsl ce EDUCADICM IMICIAL o= 2 UMVERSIDAD CESAR WALLEND, msmsora) o
Trab=jo o= Iresdigacicn © Tess thusde “NIVEL DE ATENCION DE LOE MRCS DE SANCE DE LA
INSTITLCION  EDUCATIA NZ0STRLIILLODY, o= (ios)  =wtor  (swionss) FONCE  WVALDERRAMA

FARMNAS, YELA RENGFD EAREN CHRIETIMA, Donsisbo que |8 lressd@paciin compls con & Indio= de
simified =sfabiscido, y werficsbi= =0 = epoe de iginalided d=l progmerma TumlEn, = oml ha sido

resitzado =in 1fros, Nl exciusiones.

H= pmisads dichs reporls y concluyn Que Cads ons ce =t coincdences detectsdss no consthoyen
piagio. & i el saber y =nkender o Testsn de vestgesiSn © Tesk comols con bodss s nommss pars
Bl S0 e i v reisrencias esinblscidss por B Unliersided Casar valsio

En Il senfido =somo I mesponsablidad gque comesponda ank=  cusiquisr falsstind, ocoulEmi=sim o

omisiin fsnin de lox dooumemics omo de Infomracios sporisds, por ko cusl e someln & o dspussio
=0 =t nommas scadmices vigemiss de In Unkersidsd Cdsar 'alieio,

Trujilio, 20 die [ulla d= 20210

Apehdos y Mombrss del Assecr: Firma
ROJAE RIDE WICTOR MICHAR. Fireredio digisimems por
LR a21100s WRROUAER = 220 Jul 2020
cugcmn BODIHIOOE-1 1254515 155525

g cooumeends Tricm 24770
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