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Resumen

Actualmente nos enfrentamos a problemas ambientales como: El deterioro
de las &reas verdes, la diseminacién de los residuos sdlidos, el uso inadecuado del
agua y la pérdida innecesaria de la energia eléctrica; situacion que crece
inadecuadamente por malos habitos. Nuestro objetivo es desarrollar un programa
didactico ambiental para fortalecer la cultura ecologica en alumnos de la I.LE. N° 10
006 “Arturo Schutt y Saco”.

El trabajo de investigacion se clasifica como tipo “Aplicado” siendo el
disefio “Cuasi experimental”, se dispuso de una poblacion de 512 participantes,
la prueba de investigacion fue de 219 escolares quienes recibieron el test y se
logré determinar su nivel de conocimiento ecolégico, luego se aplicaron talleres
despejando dudas sobre la educacion ambiental, mientras que los 23 docentes
fueron encuestados para evaluar su condicion cognoscitiva de la cultura ecoldgica.
Los resultados de la confiabilidad estadistica para las dimensiones en pretest fue
63.40% y 66.40% considerandose como “Aceptable,” mientras que en postest fue
80.90% hasta 87.70% denominandose “Optimos,” por lo tanto la investigacién es
“Viable”.

Palabras clave: Cultura Ecologica, Programa Didactico Escolar, Medio Ambiente.
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Abstract

Now a days we fight against environmental problems like: The deterioration
of green areas, the dissemination of solid waste, the inadequate use of water and
the needless lost of electric power. Situation that grow improperly due to bad habits.
Our objectives is develop a didactic environmental program to fortify the ecological
culture in students from IIEE. N° 10 006 “Arturo Schutt y Saco”.

The research work is classified as “Applied”, the design being “Quasi-
experimental”, a population of 512 students was available, the research test was
219 students who received the test and it was possible to determine their level of
ecological knowledge after they were applied workshops clearing doubts about
environmental education, while 23 teachers were surveyed to assess their cognitive
condition of ecological culture. The results of the statistical reliability for the
dimensions in the pretest were 63.40% and 66.40%, considered as "Admissible",
while in the posttest it was 80.90% up to 87.70%, being called "Optimal”, therefore

the investigation is "Viable".

Keywords: Ecological Culture, Didactic Environmental Program, Environment.
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INTRODUCCION

A nivel mundial se observa el constante deterioro del medio ambiente de
manera alarmante sin que los gobiernos de turno, organizaciones sociales ni la
mayoria de ciudadanos asuman con responsabilidad el desafio de actuar por la
conservacion de los espacios donde vivimos no solo para mejorar su calidad de
vida sino para garantizarle a las futuras generaciones un planeta seguro, con
personas que tengan compromisos con su cuidado y generando mejores

condiciones de habitabilidad.

Actualmente se vive con los temas del medio ambiente, pero no se logra
nada difundiendo desastres ecolégicos si no hacemos nada, esta pobreza de
accionar demanda decisiones que politicamente no les interesa a muchos
gobiernos del mundo, algunos pueblos indigenas y campesinos trabajan la tierra y
defienden su cultura con tradiciones ancestrales pero la manipulacion de la
sociedad quiere acabar con ellos (Moskalenko, 2009). Sin embargo, podemos
apreciar que existen personas responsables que se preocupan diariamente sobre
el cambio de la ecologia y buscan tomar acciones para cambiar su imagen y de
paso crear cultura ecolégica entre la ciudadania que reside en aquel lugar
(Krucevich & Bezverkhnia, 2010), muchos lugares estan conservando tradiciones
inclusive han mejorado sus accesos para hoy formar parte de un beneficio
economico llamado “Turismo” donde muchas familias del exterior visitan y se
guedan maravillados de la belleza que la naturaleza ofrece (Paniotto &
Maksimenko, 2003).

Es necesario inspeccionar los problemas ambientales y valorar la
responsabilidad de la humanidad, promoviendo la toma de conciencia para dar una
solucion adecuada. Las escuelas de mayor trayectoria, son ineficientes
ecolégicamente en la eliminacién adecuada de la basura, ademas se desperdicia
el agua, la electricidad, entre otros elementos que dafian el medio ambiente.
También (Mejia, et al., 2019), consider6é que la experiencia existente de muchos
paises en la organizacion de la educacién ecoldgica infiere una estrecha

cooperaciéon con instituciones de educacion superior destinadas a desarrollar un



sistema unificado (global) plan de estudios para analizar los aspectos probleméticos
del Desarrollo Sostenible; sin embargo, estimabamos que los problemas ecoldgicos
del planeta se asociarian con la formacion de un nuevo ser humano con actitud

hacia el cuidado del medio ambiente, como valor a la vida humana.

El desperdicio de alimentos no comestibles y las pérdidas de alimentos
evitables en el comercio mayorista, manufacturero, minorista, de alimentos y
hogares que conforman las diferentes vias en la cadena de suministros, diferentes
categorias de alimentos que representan comidas japonesas completas y cambios
de peso después de cocinar. Los resultados son los siguientes: (1) Tasa general de
pérdidas de alimentos evitables de aproximadamente el 15% para las comidas, (2)
el sector de suministro con la tasa de pérdida de alimentos mas alta son los
servicios de alimentos, y (3) la categoria de alimentos con la mayor tasa de pérdida
son las verduras. Finalmente, la cultura ecolégica permite calcular las tasas de
pérdida de alimentos que podrian usarse como materia prima para producir

alimentos para animales u otros productos organicos.
Es por ello que, en relacion a la realidad descrita, se formulé como problema:

¢, Como fortalecer la cultura ecoldgica de los estudiantes de educacién primaria en
la Institucion Educativa N° 10006 “Arturo Schutt y Saco”, Distrito de Chongoyape,
afio 20197

(Hernandez, et al., 2014), la Justificacion de la investigacion es el medio
adecuado para demostrar que el estudio es valido e importante aporte para mejorar
la calidad ambiental y se inicia con la educacién; por lo tanto, planteamos las

siguientes justificaciones:

Justificacion tedrica. Aportar el conocimiento tedrico a cada uno de los
docentes y comunidad en general para que conozcan los aspectos mas importantes
y teorias resaltantes en el abordaje de la probleméatica actual que viene atravesando
nuestro planeta con la contaminacion ambiental y permita asumir una postura
idénea del comportamiento y rol protagénico para el cuidado y conservacion de su

ambiente.



(Hernandez, et al., 2014, p. 40), determina que la Justificacion practica.
Aplica un programa experimental para fomentar la conciencia ambiental en los
estudiantes, desarrollando habitos de conservacion del medio ambiente de manera
responsable, activa y comprometida, de acuerdo a la vision de nuestra propuesta,
brindamos el aporte educativo para mejorar las condiciones ambientales con
hébitos culturales, empezando con la comunidad educativa y posteriormente se
realizara el efecto multiplicador con la sociedad que lo alberga, para ofrecer una
comunidad limpia, segura y agradable, promoviendo el desarrollo de la
microeconomia como el turismo y otras actividades comerciales. (Hernandez, et al.,
2014, p. 42). Ademas, la Justificacibn Metodoldgica. Aporta conocimientos a toda
la comunidad educativa generando conciencia ambiental positiva con habitos de
conservacion del ambiente de manera sostenible. (Hernandez, et al., 2014, p. 44).

El objetivo general es: Determinar el efecto del programa didactico ambiental
para fortalecer la cultura ecoldgica en estudiantes de la Institucion Educativa
N°10006 Chongoyape, 2019; y los objetivos especificos son: Identificar el nivel de
conocimiento sobre Cultura Ecoldgica de los docentes y el calculo de muestra
poblacional de estudiantes. Disefiar la propuesta para el Programa didactico
ambiental. Aplicar actividades del Programa didactico ambiental; y contrastar los
resultados del pretest y postest para medir el impacto del Programa didactico para

fortalecer la cultura ecoldgica.

La hipdtesis alternativa es: “Si aplicamos el Programa ambiental, entonces
sera eficiente y sostenible la cultura ecolégica en los estudiantes de la Institucion
Educativa N° 10006 Chongoyape, 2019” y la nula es: “Si no aplicamos el Programa
ambiental, entonces sera ineficiente la cultura ecolégica en los estudiantes de la
Institucién Educativa N° 10006 Chongoyape, 2019”.



I. MARCO TEORICO

Los estudios desarrollados segun el contexto internacional, son los

siguientes:

La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU, 2019), desarrollé
investigaciones de los impactos ambientales, demostrando que el mundo no esta
cumpliendo los objetivos para el desarrollo sostenible (DS), proyectados para los
afios 2030 al 2050, por lo que es necesario tomar acciones inmediatas para evitar
el incumplimiento de metas segun el acuerdo de Paris. Por eso es recomendable
implementar dietas con bajo consumo de carne, impedir los residuos de alimentos;
actualmente existe aproximadamente el 33% en desperdicios, siendo los paises
desarrollados los que mas producen desperdicios en alimentos. Las estrategias
tecnolégicas deben crear oportunidades para el impulso progresivo de los pueblos,
sin peligros, con desarrollo y bienestar para todos.

(Shimlina & Suvorova, 2018), describi6 historias escolares de la Guerra Civil
en Espafa (Programa educativo historico). Siendo la experiencia educativa que
paso6 de un extremo a otro de manera sustancial sobre el conocimiento de la verdad
de los hechos, mientras que la segunda ha puesto en vigilancia la operable
autoridad para desarrollar ejercicios académicos en la edificacién del conocimiento
y cultura con responsabilidad en el medio ambiente. En el resultado, se considera
gue el ambito politico distorsiona los principios educativos tratando de confundir
con falsas teorias para entretener a la comunidad estudiantil, sin embargo, el
descubrimiento de la verdad sale a la luz, ensefiando la pérdida de tiempo en el
uso de teorias inciertas. (Barcel6-Bauza, 2017), el eje de la educacién es formar a
personas que puedan desenvolverse en un mundo complejo donde se entrelazan

distintos ambitos.

La educacion vivencial, es capaz de potenciar aprendizajes y saberes
relacionales; para formar alumnos en esa diversidad es necesario replantearse
aspectos en los centros educativos; como el curriculum, la relacién que se tiene
con el saber, con el mundo y los propios modos de relaciéon entre las personas. El

objetivo de conocer experiencias educativas que trabajan para imponer directivas



gue protejan la iniciativa de los escolares para desarrollar programas educativos
con el unico fin de lograr motivar a los participantes de tal manera que puedan
programar los objetivos reales. Sin embargo (Cabrera, 2017), busco contribuir en
mejorar las competencias académicas del docente de educacion superior mediante
un programa educativo para el de desarrollo profesional de acuerdo a las
necesidades requeridas por las instituciones educativas. Concluy6 que existe la
necesidad de evaluar a los docentes sus niveles de competencias, ademas es

necesario fortalecer sus capacidades para lograr la eficiencia educativa.

(Maciel, 2016), propuso que, para fortalecer el desarrollo comunitario y
social, a través de la generacion de practicas educativas desde la Ecologia Social
(Proyecto educativo Ecoldgico), para corregir deficiencias y lograr ofrecer el
bienestar en la poblacion, es adecuado trabajar coordinadamente con los
integrantes de la comunidad, su participacion ayuda a mejorar mdltiples
deficiencias, ademas se promueve la generacion de otros aportes con ideas
novedosas. Se concluye que, en relacion a lo planteado, se infiere las dificultades
para favorecer la participacion comunitaria en el ambito contextual con las
condiciones laborales y las limitaciones de tiempo de los habitantes, donde se
privilegiaria las actividades familiares por sobre la participacion en las actividades
comunitarias, mientras que en el ambito individual se identificaria una falta de

compromiso e interés de los habitantes del territorio.

Tambien (Catalan, 2016), desarroll6 el analisis de estrategias para la
educacion de las matematicas en la educacion primaria multigrado, en el proyecto
de gestidn educativa unitaria, participaron todos los estudiantes; se modifico las
descripciones curriculares de acuerdo a las iniciativas publicas, se evalu6 al inicio
demostrando bajo rendimiento por parte del alumno, la falta de participacion permite
gue el alumno se frustre en lograr aprender de manera individual, sin embargo, el
compartir el conocimiento entre compafieros permite mejorar el rendimiento del

alumno.

(Block, et al., 2019), sostiene que la educacién ambiental presenta al
principal objetivo de la investigacién, como es: Promover el desarrollo de la cultura

ecoldgica con cualidades que ayuden a las comunidades a fortalecer el valor de la



conservacion y respeto hacia la naturaleza y todo lo que lo circunda, asi como a su
propia cultura. Concluy6 que debe existir la planificacion ambiental para lograr una
adecuada ensefianza, ademas es necesario implementar experiencias logradas
como modelos ejemplares. También (Orgaz-Aguera, 2018), cree que la informacién
cientifica es clara, su aplicacion en diferentes sectores como la salud permite
buscar el bienestar humano asi mismo relacionamos el medio ambiente con la
cultura ecologica que deseamos para nuestra ciudad, lo que falta en la actualidad,
es trabajar de manera integrada por un medio ambiente saludable, con voluntad y
compromiso para implementar politicas de trabajo que en el futuro formen parte de

los valores ejemplares de los estudiantes.

(Murga-Menoyo, 2018), propuso la agenda educativa 2030 que constituye
los principios ambientales (cultura ambiental) siendo el centro principal para la
sostenibilidad. Los proyectos educativos fortalecen la formacion y la experiencia
académica; el objetivo principal del desarrollo sostenible es la vision establecida
desde su planificacion, que busca el cumplimiento fundamental con alineacion de
competencias para la sostenibilidad con mdultiples relaciones para el buen
desempeiio cultural. También (Ju, et al., 2017), analizo que en el Japon el manejo
de residuos sdlidos se presenta mediante la tasa de pérdida de alimentos que es
un factor que representa la eficiencia del consumo de alimentos; para mejorar la
eficiencia del consumo de alimentos necesitamos cuantificar fundamentalmente la

pérdida de alimentos a nivel nacional y mundial.

En Costa Rica (Castro-Pérez & Morales-Ramirez, 2015), los ambientes
escolares del aprendizaje de los (as) nifios (as) buscan determinar un ambiente
escolar para el aprendizaje adecuado. Concluyeron que, para lograr una educacion
eficiente en cultura ecolédgica, es necesario ser creativo e imaginario para lograr
gue los nifios puedan entender. También la educacion en Rusia tiene el enfoque
ecolégico universal continuo, la educacion es la condicidon necesaria y la base del
establecimiento de una cultura ecoldgica progresiva. Se define la esencia y la
necesidad objetiva de la continuidad de una educacion ecolégica, se muestra el
proceso historico cultural del desarrollo de esta educacion en Rusia, el analisis de

la politica social se realiza en la esfera educativa, principales orientaciones de la



creacion de un sistema unido de continuidad ecologica, que muestra la educacion
(Shotaevna, 2015).

Ademas, el estado de salud de los escolares es uno de los problemas médico-
sociales mas importantes, en la medida en que influencia en la formacién del
potencial laboral e intelectual del pais (Nian'kovs'kij, et al., 2012). En tales
circunstancias, la mejora de las condiciones de desarrollo de los nifios sera
considerado como precondicién del futuro favorable socioeconémico y demografico
del Estado. Ademas, es necesario considerarlo como el problema de importancia
nacional, que requiere una solucion de primer turno. En afios recientes los
cientificos han estado trabajando intensamente en investigaciones de factores
multiples sobre la cultura ecoldgica.

Sin embargo, a la solucidn de las tareas de educacion ecoldgica de los escolares
en el proceso de educacion fisica no se ha brindado la suficiente atencion (Dmitruk,
& Golovach, 2011; Golovach, 2016). Hasta cierto punto, se debe a la falta de terreno
para la formacion de motivacion para una actitud cuidadosa hacia el medio
ambiente natural y revertir el estado de indiferencia hacia la propia salud. En
algunos casos, se descubrié que en las condiciones modernas una de las tareas
estratégicas del sistema educativo era la formacién de la personalidad con alto nivel

de cultura ecoldgica (Alzahrani, et al., 2014).

Uno de los periodos mas importantes para la formacién de principios de
cultura ecoldgica es la edad de la escuela primaria; la escuela primaria requiere
tecnologias efectivas orientadas a la formacion de armonia en las relaciones
"alumnos-ambiente”, dichas tecnologias daran como resultado formacion de una
actitud de cuidado de los nifios hacia la naturaleza (Butenko, 2015). Es por eso que
la aplicacion el turismo ecoldgico permite aumentar el nivel de cultura ecologica de
los escolares y facilitar indicadores de condicion fisica. La demanda en la activacion
del trabajo en esta direccion es observada también por cientificos extranjeros y
nacionales conocidos (Anderson, 2012); (Kashuba, et al., 2016); (Mulyk, & Grynova,
2015).

Los autores dicen que es necesario para estudiar la influencia de los bosques

en la salud de los nifios (Soroka, et al., 2016), implementacién de actividad



educativa entre nifios en campamentos de descanso (Lépez-Bonilla, et al., 2015),
formacion de habilidades positivas para lograr una vida saludable, (Scholz, 2015),
estudio de actividades y la influencia de las medidas de senderismo en las
cualidades de la personalidad de la juventud (Makeeva, et. al., 2015), enfoques
pedagdgicos para la formacion de una actitud responsable hacia el medio ambiente
(Toro, et al., 2015; linytska et al., 2016).

La implementacién de modelos formales y concepciones tedricas en turismo
y educacion a través de la cultura de la comunicacién (Alzahrani, et al., 2014;
Kozina, 2015). No menos importante en la formacion de la cultura ecolégica de los
alumnos y el aumento de su condicion fisica. Los indicadores pueden ser los
siguientes: la capacidad de los maestros para organizar clases efectivas e
interesantes para los nifios (Kenioua, et al., 2016; Kenioua & Boumasjed, 2016);
uso del turismo relacionado con la salud para aumentar potenciales funcionales del
organismo de los alumnos y su salud fisica (Mulyk, & Mulyk, 2015; Kashuba, et al.,
2016); implementacion de tecnologias relacionadas con la salud en la formacion
del estilo de vida saludable de los alumnos (Chernenko, 2015; Shuba, 2016).

También la creacion de condiciones para entrenamientos acciones motoras
y aumento de la motricidad, funcionando en forma 6ptima durante todo el periodo
de aprendizaje de los nifios discapacitados (Kubaj, 2015), (Kuzmin, et al., 2015),
(Adyrkhaev, 2016), consideracion de las peculiaridades de género de los nifios que
facilita la formacion mas efectiva de valores de cultura fisica (Yermakova, 2015;
Marchenko, 2016). Las pruebas adecuadas son elementos especiales de
determinacién de los indicadores de salud de los alumnos. (Pomeshchikova, et al.,
2016)

El uso de tareas motoras creativas requiere una variedad de condiciones
para su realizacion y presencia de criterios apropiados para su evaluacion.
(Kolumbet, 2016; Kolumbet, & Dudorova, 2016; Kozina, et al., 2016). Se observa
gue los entrenamientos de cultura fisica recreativa facilitan fortalecimiento del
estado psicofisico y la salud psicosocial de los joévenes (Yurchyshyn, 2015;
Skurikhina, et al., 2016; Kuzmin, et al., 2016). En el aspecto mencionado como

facilitador fisico, la actividad apunta al aumento del crecimiento, la firmeza, el



compromiso Yy los resultados sociales para los escolares (Semanychyn, & Popel’,
2015; Pop, 2016). Las correlaciones encontradas entre los indicadores
morfolégicos y funcionales se caracterizan por la mayor contribucién en la
formacion del sistema funcional de la juventud; ademas (Podrigalo, et al., 2016).,
se requiere verificar el cumplimiento de las pruebas para la evaluacién de nivel de
salud de los escolares en base al analisis discriminante y factorial (lvashchenko et
al., 2016; Khudolii, et al., 2015). Dichos enfoques facilitan un entrenamiento méas
efectivo del fisico.

(lermakov et al., 2016). La eleccion de la optimizacion de las cargas fisicas
no es menos importante (Pryimakov, et al., 2016), proporcionando cumplirse sobre
la base de principios didacticos de ensefianza y teoria de la ensefianza Optima
(Bliznevsky, et al., 2016). Se utilizan dos enfoques del sistema: ensefianza profunda
y ensefianza con la ayuda de los principios fundamentales del motor construccion
de acciones que permite acortar el periodo de entrenamiento de las acciones
motoras. En nuestras investigaciones anteriores, determinamos un bajo nivel de
funcionamiento motor y condicion fisica, indicadores de alumnos de primaria
(Cherniavs'kij, & Andrieieva, 2007; Golovach, 2016; Khimenes, et al., 2016). Los
trabajos anteriores realizados por nosotros también apuntan a la posibilidad y la
intencionalidad del turismo, significa "solicitud de aumento de la condicién fisica de

los alumnos” (Cherniavs'kij et al., 2007).

Los acontecimientos nacionales, (Cardozo & Rodriguez, 2017),

informaron que:

La falta de cuidado de la biodiversidad esta produciendo impactos
ambientales que afectan la salud de la humanidad; la I. E. “Javier Heraud” esta
ubicada en el distrito de Angasmarca, Region La Libertad, es parte de la sierra
peruana donde los estudiantes pertenecen a la zona rural, sin embargo, la misma
poblacién cuida el medio ambiente logrando tener una vida mucho mas sana que
los que viven en la ciudad. (Orbegoso, 2019), es necesario impulsar la participacion
de todos los miembros de la comunidad, ya sean empresarios comerciales,

instituciones de servicios y entidades educativas, a trabajar cuidando el medio



ambiente; la implementacion de la cultura ambiental con las politicas de Estado,

ayudan a ofrecer ambientes agradables para vivir.

Apreciamos que los fendmenos naturales y especialmente los de gran
magnitud representan para todo grupo humano un determinado riesgo, el mismo
que se desarrolla con mayor intensidad en el territorio costero del Perd. La
resiliencia considera la capacidad de las personas para adecuarse en escenarios
contrarios por lo que es necesario capacitar a la poblacion mediante programas
educativos para que puedan deducir los cambios ambientales que se producen

por el maltrato del medio ambiente.

Se concluye al determinar la construccion de los procesos educativos
constantes, permitiendo aprovechar la amplia cobertura de la inversion territorial
destinada a la habitabilidad, la productividad y la seguridad para hacer frente a las
amenazas naturales (Asto, 2018). El Ministerio del Ambiente del Pera consider6
gue los perjuicios ocasionados al medio ambiente son de grandes proporciones y
se evidencian en diferentes aspectos de la naturaleza; siendo que el 67% de las
catastrofes peruanas son relacionadas con el cambio climatico, 2.6 mlls. se
pronostica como carencia de agua, mientras que 5.5 mlls. tienen precipitaciones
intensas, sin embargo 5.6 mlls. viven en heladas y friajes y 14 mlls. estan expuestos
a la carencia alimentaria; esto se puede prevenir mediante la aplicaciéon de
programas educativos (MINAM, 2017), la ley del cambio climatico permitira
brindar al ciudadano medidas adecuadas para la provision de bienes y recursos
para la existencia humana, a la empresa, promover el desarrollo de nuevas
capacidades tecnoldgicas para ofrecer una oportunidad de vida, ademas fortalece

la economia transformando la materia prima en productos utiles para la vida.
(Tucto, 2017), declaré en su tesis doctoral que:

Para determinar el grado de efectividad de la aplicacion del Programa
Educativo Vida Saludable, la gestion de los residuos solidos por iniciativa de los
escolares de la |.E. El Gran Maestro — Pitumama, 2016; concluyé que la aplicaciéon
del programa educativo ayuda a mejorar la vida saludable, mediante la prueba Z se
demostro su eficacia, donde nos dice que para que exista una relacion el resultado

debe ser mayor a 1,64. En este caso el resultado obtenido fue de 3,57 aceptando

10



la hipétesis propuesta. El gobierno peruano a través del (Congreso-Peru, 2003),
aprobd la ley N° 28044 fundamenta acciones para desarrollar actividades de
cultura ecolbégica que mejore la participacion del estudiante mediante tareas
educativas que logren articular los objetivos educativos dentro del margen de la
Educacion Bésica Regular.

Sin embargo (Gamarra, 2017), desarrolld6 un modelo basado en fuentes
tedricas, normas legales y experiencias sociales de la escuela, utilizdé la
investigacion cualitativa con soporte de consulta bibliografica, de caracter analitico-
interpretativo. En el andlisis de la informacion obtenida se demuestra que las
participaciones colectivas permiten fundamentar la construccién social interactiva
fortaleciendo las capacidades y destrezas de manera dinamica comprendiendo que
cuidando el entorno estamos ampliando las oportunidades para mejorar la calidad

de vida social (Gamarra, 2017, p. 33).
Tambien, (Lépez, 2017), considerd que:

La Estrategia Nacional de Ciudadania Ambiental (ENCA) en el Perd,
identifico de cinco lugares sugeridos en pesquisas iniciales como “Ecoaldeas” en
las regiones de Piura, La Libertad, San Martin, Huaraz y Huanuco, encontrando que
los agricultores, familiares agroecoldgicos vinculados al emprendimiento social
participaron en el fortalecimiento de capacidades de la cultura ecologica. Se
destaca que el conocimiento de la “transformacion de pequenos lugares agricolas
se conviertan en sitios de aceptable belleza que promueven el turismo vivencial,
generando oportunidades de trabajo, los cuales se podrian denominar: “micro

politica econémicas”.

Se concluye en el cumplimiento del logro, al constatar la relevancia de la
nocion de transformacion y encontrar diferentes motivaciones para esta idea, donde
muchos participantes aceptaron la propuesta de mejorar su calidad de vida.
(Sumida, 2016), investigd que una comunidad indigena en Junin, Perd, que
involucra a mas de 21 participantes, explora el vinculo entre las tierras indigenas,
el conocimiento ambiental, las practicas culturales y la educaciéon (cultura

ecologica). A partir del conocimiento ecoldgico tradicional y la educacion mediada
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por la naturaleza, se destacan los espacios comunitarios indigenas como espacios

vitales de aprendizaje.

A través de la lente de la agricultura a escala familiar y comunitaria, este
articulo también analiza perspectivas criticas sobre las tradiciones agricolas
indigenas, lecciones de agricultura de subsistencia, alimentos y nociones de éxito
para los estudiantes y la globalizacién. Concluye que la agricultura a escala familiar
y comunitaria ofrece una vision critica de la ecologia de Wanka como sistema
interconectado relevante para otras comunidades andinas y quizd otras
comunidades indigenas y no indigenas, este articulo ha explorado el medio
ambiente, conocimiento y tradiciones agricolas como préactica cultural, la lucha por
mantener la agricultura de subsistencia y lo que esto implica para la educacion, la
alimentacion y las nociones de éxito y problemas econdmicos, sociales y

ambientales bajo la globalizacion.
(MINEDU, 2015), refirio que:

La baja de la calidad educativa que influye en bajos rendimientos escolares,
limita al estudiante a desarrollarse adecuadamente; sin embargo, los avances de
ciencia, tecnologia y las ciencias sociales no logran comprender tanta resistencia
para obtener cambios positivos en el desarrollo educativo; pese a todos los
esfuerzos que se vienen desarrollando los resultados son desalentadores, el
progreso educativo es bajo y cada vez hay mas personas que se involucran en esta

tarea.
El Gobierno Regional Lambayeque, (GRL, 2016), sostiene que:

El Plan Regional de Accion ambiental 2016-2021 (PLANAR), registra
estrategias a través de los programas y proyectos ambientales para lograr metas
especificas para la region; siendo necesario integrar a los gobiernos locales y a la
comunidad para unir esfuerzos en bienestar de nuestro medio ambiente, es
importante que la promocién en los procesos participativo tenga mayor impacto
siendo las direcciones regionales y los gobiernos locales los que deben sumar a
esta causa para lograr la prevencion frente a las amenazas ambientales. El

desarrollo sostenible, también se observa en el distrito de Chongoyape (ciudad del
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norte del Pera), una comunidad ha introducido basura en 7 000 botellas de plastico
de medio litro, también conocidos como ladrillos ecolégicos, y ha construido una

biblioteca.

Esta ciudad no tiene relleno sanitario y conocen poco sobre el manejo de
los residuos sdlidos; sin embargo, los residentes han logrado crear el primer edificio
de ladrillos ecoldgicos del Peru a partir de una tonelada métrica de basura
inorganica, un logro que debe su éxito a la participacidbn comunitaria y la
cooperacion de muchas organizaciones. También (Montalvo & Martin, 2015),
analizaron que la Comunidad Campesina Muchik Santa Catalina de Chongoyape,
con 6,000 residentes se encuentra en el valle de Chancay entre la costa y la
cordillera de los andes. La gente de ese lugar se gana la vida principalmente a
través de la agricultura ya que vive en el centro de uno de los bosques tropicales
secos mas grandes del mundo; aqui es donde Yo, Tina Montalvo, nativa
Marylander, pasé los ultimos tres aflos como Cuerpo de Voluntaria y miembro del
Cuerpo de Paz y del Programa ambiental peruano, ayuda a Chongoyape para

aprender y adaptarse a las practicas de vida amigables con el medio ambiente.
También, (Villegas, 2018), evaluo:

La problematica ambiental de la |.E. “Francisca Maria Ruiz Villar’, del Centro
Poblado Calupe, Distrito de Tuman, donde observo que la mala gestion de los
residuos sélidos impacta negativamente sobre el medio ambiente creando un
lugar desagradable; sin embargo, la misma comunidad toma las acciones
correctivas para lograr cambiar la mala imagen ecologica, asi mismo las
autoridades responsables como la Municipalidad del Distrito de Tuman, son los
gue deben actuar de inmediato implementando el Proyecto de Cultura
Ecolbgica, para lograr darle el tratamiento adecuado al recojo y la eliminacion
da la basura. (Tapia, 2017), identific6 que los estudiantes de los colegios
“‘Nuestra Sefora del Rosario” y “Santa Magdalena Sofia” de Chiclayo, en los
resultados de su investigacién, indica la proporcion de familias que requieren
apoyo inmediato con posibles disfunciones de coordinacion entre miembros; el

colegio SMS es superior en conocimiento al colegio NSR, pero este tiene mayor
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responsabilidad practica con el cuidado del medio ambiente siendo el colegio
SMS inferior en este caso.

El marco tedrico se fundamenta asi; (Leff, 2017), consider6 que la crisis
ambiental se ve en todo el mundo: cada gobierno adecua a sus politicas de
gobierno con las condiciones termodindmicas ecologicas y simbdlico-culturales
de la vida. También es necesario reconocer como el condicionamiento que
impone la racionalidad tecno-econdmica dominante sobre la vida, como las
condiciones de sustentabilidad que nos ofrece la naturaleza para vida.
(Anderson, 2012). La crisis ambiental que hoy aqueja y desafia a la humanidad
desentrafia las relaciones de poder que determinan los modos de acceso,
intervencion, apropiacion y degradacion de la naturaleza (Apanasenko, et al.,
2000).

En relacidon a la ecologia; en las politicas regionales existe una crisis
ambiental en la diversidad y la atencion que esta obtiene; sin embargo, se habla
mucho de la ecologia, pero se hace poco desde la autoridad responsable; en
esta reflexion critica, a la politica que impone la tarea para analizar los impactos
ambientales que se presentan diariamente (Asafova, 2009). Desplegando el
mapa del imaginario geografico de la ecologia politica, se abre el didlogo de
saberes para dar consistencia al pensamiento sobre construir un mundo auto
sostenible aplicando los niveles cientificos, geograficos y culturales. (Bruno,
2015).

Referente a los origenes y fundacion de la ecologia politica, se critica por su

componente tedrico que divide el pensamiento entre cuidar el medio ambiente y la

educacion ecoldgica en el campo de las ciencias sociales (Bajborodova &

Cheniavskaia, 2016). EI mayor problema es la influencia politica que mantiene

ciega a la sociedad; esta influye en muchas decisiones de gobierno e involucra sus

propésitos en la parte académica y lo transforma como parte politica de la

educacion (Deriabo & lasvin, 2016; Denisova, et al., 2008). La ecologia politica

busca la identidad y la disciplina del cuidado del medio ambiente (lermakov et al.,

2016; Grin'ova, 2014).
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Segun (Moreno & Garcia, 2015) consideraron que:

El Programa Didactico Ambiental (PDA), para mejorar la eficiencia del
sistema ecolégico, debemos pensar sobre el tema de la prevencion y el cuidado del
medio ambiente, que el desperdicio de alimentos se puede dividir en dos partes:
parte no comestible y pérdida de alimentos. El desperdicio no comestible es
inevitable; sin embargo, su reutilizacion como abono agricola ayuda a dar fuente de
vida a las plantas (Ju, et al., 2017). Ademas (Sachihiko, 1996) considera que la
planificacion ambiental en la escuela se debe desarrollar mediante talleres

programados segun el curriculo escolar.

El control ambiental que recomienda (Shimlina & Suvorova, 2018), es la
Unica dimensién que da soporte a un programa educativo de tipo ecoldgico y se
describe como: La inspeccion, vigilancia y aplicacion de las medidas legales y
técnicas que se aplican y son necesarias para disminuir o evitar cualquier tipo de
afeccion al medio ambiente en general, y a un ecosistema en particular como
producto de las actividades humanas, o por desastres naturales; lo mismo que para
disminuir los riesgos en la salud humana, sus indicadores de evaluacion son: el
equilibrio de la naturaleza, la diversidad de especies, la resiliencia, entendida como
la capacidad para adaptarse y recuperarse de algun impacto natural presentado, la

eficiencia y la capacidad de carga del régimen ecologico.

También (Keramitsoglou & Tsagarakis, 2011), realizo el siguiente aporte: El
analisis de conciencia del ahorro de agua entre los estudiantes y sus padres, y
como interactian con sus intenciones de usar tecnologia de ahorro de agua o
adoptar practicas de ahorro de agua. Grecia se ha visto afectada por las sequias y
la reduccion de los recursos hidricos disponibles; de acuerdo con la Instituto Griego
de Geologia y Exploracion de Minerales (IGME), el 40% de los municipios y
comunidades griegas sufren escasez de agua durante el verano y el 7% durante
todo el afio. El consumo anual de agua es de 800 m3 por habitante, mientras que

en Europa el promedio es de 600 m3 (Papadimitriou, 2008).
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Como revelan estos numeros, en el sector doméstico hay espacio para
mejoras sustanciales en la eficiencia del agua; es necesaria una accion para
garantizar una mejor comprensién y promocion de una nueva cultura del agua. Con
respecto a la accion local, las escuelas pueden desempefiar un papel importante
para lograr cambios de comportamiento, promoviendo mejores practicas (IRC,
2007). La importancia de la educacion y capacitacion sobre el agua para la gestién
sostenible del agua se enfatizé durante el Segundo Foro Mundial del Agua en La
Haya (Ganoulis, 2004).

Los programas escolares pueden ser una excelente manera de difundir
informacion y fomentar el uso de practicas de conservacion del agua a través de
una variedad de proyectos escolares. El uso de una educacién adecuada con la
ayuda de programas escolares puede facilitar el uso sostenible del agua en el
sector domeéstico a nivel local. (Aivazidis, et al., 2006) realiz6 comparaciones entre
las versiones tradicionales y basadas en la web de un programa de educacion
ambiental, este determiné6 su efectividad aumentando el conocimiento y
promoviendo el desarrollo de actitudes positivas sobre temas ambientales; sin

embargo, (Pérez-Diaz & Rodriguez, 2016) consideraron que:

La Cultura Ecoldgica Escolar — The Ecological School Culture (CEE),
es la sostenibilidad adecuada y es necesario mantener una cultura participativa de
la sociedad en conjunto, la cual nos permitira actuar con viabilidad en la
participacion social, para ofrecer ambientes agradables para su la habitabilidad,
esto resalta la buena imagen como producto del trabajo participativo de toda la

ciudadania.

(Estrada, 2016) considera que la naturaleza del medio ambiente tiene 3

dimensiones, que son:

Contaminacion del Medio Ambiente: Es la presencia de componentes
nocivos ya sean quimicos, fisicos o bioldgicos en el medio ambiente, que supongan
un perjuicio para los seres vivos que lo habitan, incluyendo a los seres humanos.
“La contaminacién ambiental esta originada principalmente por causas derivadas
de la actividad humana”. (Sainchuk, 2015, 19), como la emisién a la atmdsfera de

gases de efecto invernadero o la explotaciéon desmedida de los recursos naturales.
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Las causas de la contaminacion ambiental son provocadas por: la tala excesiva de
arboles, emisiones industriales que afectan a la atmoésfera e hidrosfera en la
extraccion, procesamiento y refinamiento de combustibles fésiles. (Estrada, 2016,
89 p.)

Conocimiento educativo del Medio Ambiente: (Ruiz & Pérez, 2014)
define que: La cultura ambiental no solo es tarea intercultural, si no forma parte de
la responsabilidad colectiva, cuidar la diversidad y el estado territorial que alberga
comunidades es obligacion de todos.

Prevencion del Medio Ambiente: La Salle, Meyers, Varjas & Roach (2015)
consideraron en el documento publicado: El Modelo Cultural-Ecoldgico del Clima
Escolar (CEMSC) como un método para comprender las interrelaciones entre las
caracteristicas personales, la cultura, los contextos ecoldgicos y el clima escolar.
Ademas, describe un marco metodologico para examinar este CEMSC con
variables individuales, familiares, escolares y comunitarias utilizando metodologias
multinivel. Los investigadores han establecido contacto con los escolares logrando
obtener respuestas personales tales como (a) raza y etnia, género y grado (Koth et
al., 2008; Kuperminc, et al., 2001), (b) factores del aula como el orden y
expectativas (Montague & Rinaldi, 2001), y (c) factores escolares como el
estudiante, rendimiento y tamafio de la escuela (McNeely, et al., 2002).Los estudios
sobre el clima escolar realizados con poblaciones estudiantiles dentro de los
Estados Unidos e internacionalmente, tienen siempre sugirieron (Blum, et al., 2002;
Jia et al., 2009), cuidado y receptividad en los entornos escolares, tienen un efecto
notable en las percepciones de los estudiantes sobre el clima escolar y estan
positivamente asociados con el rendimiento académico, el riesgo prevencion y
promocién de la salud para estudiantes. En dos estudios realizados con nifios en
edad escolar, los investigadores encontraron que las percepciones de la escuela y
el clima fue mas positivo entre nifias y jovenes estudiantes que varones y

estudiantes mayores (Haapasalo et al., 2010; Randolph et al., 2010).

En similares estudios realizados entre estudiantes dentro de los Estados
Unidos, los investigadores también encontraron que las percepciones del clima

escolar fueron menores entre los hombres (Way et al., 2007; White et al., 2014), y
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adolescentes, con una disminucién particular observada durante toda la escuela
secundaria. Otros estudios han reflejado similitudes interculturales y diferencias en
las relaciones entre género, edad, cultura y clima escolar en varios contextos. (Jia,
et al., 2009), realiz6 un estudio intercultural del clima escolar y percepciones entre
estudiantes de Nueva york y China encontrando que las dimensiones del clima

escolar se asociaron significativamente para ambos grupos de participantes.
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M. METODOLOGIA

3.1. Tipoy disefio de investigacion

El tipo de investigacion aplica la perspectiva cuantitativa, siendo la
recoleccion de datos equivalente para medir las variables. Sin embargo,
(Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014), determinaron que nuestra investigacion
es “Aplicativa”, ya que permite la recopilacion de datos de acuerdo a las
condiciones de las variables de estudio que nos permite aplicar la propuesta de
solucion para mejorar la Cultura Ecoldgica en la Institucion Educativas N°10006,
en el Distrito de Chongoyape”.

El disefio de investigacion “es la estrategia o plan utilizado para
responder el problema de investigacion”; asimismo se le considera como la
base del desarrollo y prueba de hipdtesis de una investigacion especifica”.
Mientras que (Hernandez, et al., 2014), consideraron que “El disefio del estudio
representa el punto donde se conectan las etapas conceptuales del proceso de
investigacion como el planteamiento del problema, el desarrollo de la perspectiva
tedricay las hipétesis con las fases subsecuentes cuyo caracter es mas operativo”.
Por lo tanto, se considera que nuestra investigaciéon es cuasi experimental,
desarrollado con dos grupos a quienes se les administrara el pretest y postest, los
mismos seran evaluados mediante dos grupos de trabajo, denominados grupo

experimental (estudiantes) y grupo de control (docentes). El esquema es el

siguiente.
G.E O1 x 02
G.C 03 y 04
Donde:
Grupo Experimental Grupo Control
O1 :Pretest aplicado al grupo O: Pretest aplicado al grupo control

experimental o _ .
o . Y: Aplicacion de talleres de induccién
X : Aplicacién de estrategias _
. en cultura ecologica
para la cultura ecoldgica
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02 :Posttest aplicado al grupo O4: Post test aplicado al grupo

; control
experimental

3.2. Operacionalizacion de variables
Variable independiente: “Programa Didactico Ambiental (PDA)”

Definicion conceptual: (Moreno & Garcia, 2015), consideraron que: Los
programas educativos forman parte de un enfoque holistico y participativo que no
sélo implica al alumnado y al profesorado, sino que pretenden hacer participes a
toda la comunidad educativa, incluidas las autoridades locales; su objetivo es crear
equipos de trabajo de caracter heterogéneo, lo que permite trabajar con diversidad
de puntos de vista sobre un mismo asunto y favorece la participacion ciudadana en

los problemas locales con la finalidad de contribuir al desarrollo comunitario.

Definicion operacional: El autor lo determina como “Conjunto de actividades
educativas para mitigar el impacto ambiental aprovechando los recursos de manera

organizada y cumpliendo metas”.

Variable dependiente: Cultura Ecoldgica Escolar (CEE)

Definicién conceptual: (Pérez-Diaz & Rodriguez, 2016), lo describe como: La
Cultura Ecolégica Escolar ha detectado necesidades en la ensefianza espafiola,
tanto en conocimientos, como en valores, actitudes y comportamientos de los nifios
en relacion con el medio ambiente, observando importantes areas de mejora.
Hemos descubierto que, si bien hay algunas conductas medioambientales muy
asentadas en la sociedad, hay otros muchos retos que nos dan la oportunidad de

seguir profundizando y mejorando dia a dia.

La definicion operacional: segun el autor se refiere a los valores educativos
gue ayudan al poblador a conservar los recursos naturales con responsabilidad
social, ademas este valor se convierte en habito donde cada miembro de la

comunidad escolar aporta con el cuidado del ambiente del colegio.
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3.3. Poblacion, muestra, muestreo y unidad de analisis

La poblacion estimada es de 512 colaboradores entre docentes y
estudiantes de los diferentes grados académicos.

Tabla 1.
Poblacion de censo escolar I.E.. 10006 Chongoyape, 2019
Grado Estudiantes Secciones Docentes Poblacion
1° 91 4 4 95
20 75 3 3 78
3° 83 3 3 86
40 78 3 4 82
50 94 3 4 98
6° 68 3 5 73
Total 489 19 23 512

Fuente: Unidad de estadistica del ministerio de educacion.

La muestra esta compuesta por 23 maestros mas 219 estudiantes, por lo

tanto, la muestra seria 242 participantes. (Anexo 7)

El muestreo aplicado, es de tipo aleatorio simple.

La Unidad de analisis: Estudiantes, docentes y personal de limpieza.

3.4. Determinaciéon del tamafio de la muestra

_ __Z"2(p*q)
Se calcula la muestra aplicando la siguiente formula: " er2 + (2°2(p*q))
N

Donde:

n: Tamafio de la muestra poblacional

N: Tamario de la cobertura del estudio = 489 (solo estudiantes)
p: Margen de aceptacion al 50%

g: Margen de rechazo al 50%

Z: Intervalo de la confianza deseada al 95% = 1.96

e: Intervalo del margen de error al 0.05
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Calculamos

1.96 /2 * (0.5*0.5) 0.9604
n = = = 219
0.0572 (19672 * (0.5 *0.5))/ 512 0.00437578

La muestra la conforma 23 docentes y 219 estudiantes siendo 242 participantes.

Tabla 2.
Célculo estadistico para hallar la muestra poblacional
Grado Estudiantes Secciones Muestra
Docentes Estudiantes
1° 91 4 4 37
20 75 3 3 36
3° 83 3 3 37
40 78 3 4 36
50 94 3 4 37
6° 68 3 5 36
Total 489 19 23 219

Fuente: Guerrero, W. (2019)

3.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y

confiabilidad

(Kuby, 2005), considerd para la recoleccion de datos: La técnica de la
Encuesta: es el procedimiento adecuado para la investigacion descriptiva, aqui se
recopila datos a través del registro de un cuestionario disefiado de acuerdo a las

variables de estudio definida en la matriz de operacionalizacion.

El instrumento recomendado para la encuesta es el Cuestionario que busca
tener la opinién del encuestado; se logra definir las preguntas y las respuestas de
acuerdo a los indicadores de las dimensiones de la matriz de operacionalizacion.
El cuestionario propuesto para docentes esta conformado por 15 preguntas y para
estudiantes 20 preguntas con respuestas variables de acuerdo al contenido de la

consulta; sin embargo, para los docentes las respuestas son cerradas.
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Validez: Los instrumentos serdn validados mediante Juicio de expertos,
conformado por profesionales titulados con el grado de Doctor, de buena imagen

profesional y con experiencia laboral.

Confiabilidad: Es la medicion del grado de consistencia y estabilidad de las
puntuaciones obtenidas de la encuesta. El coeficiente del alfa de Cronbach (a) es
un indicador de la fiabilidad basado en su grado de consistencia interna. Si el
porcentaje obtenido es menor al 60% se rechaza la investigacion; si es mayor de
60% o menor al 90% se acepta; y si es mayor del 90% se considera que los

resultados son optimizados.

3.6. Procedimiento

Para desarrollar el informe de toda la investigacion se desarrollo los

siguientes procesos:

Preparacion de la técnica y el instrumento para la recoleccion de datos:
Disefio de encuestas. Aplicacion de la encuesta de acuerdo a la muestra
estimada.

Registro de datos utilizando el programa Excel.

Declaracion de variables en Paquete estatico para la sociedad social (SPSS
25).

Establecer parametro numérico a las respuestas de las encuestas aplicadas.
Definir la estructura y la migracion de la base de datos en SPSS.

Célculo de la estadistica descriptiva y el Andlisis de fiabilidad.

Disefio de tablas y graficos

Preparacion del informe utilizamos el estilo APA Version 6 (APA, 2016)
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3.7. Meétodo de analisis de datos

El instrumento aplicado nos permitird obtener informacion (resultados
obtenidos en pretest y en postest) y procesarla mediante tablas y graficos
estadisticos, asi mismo logramos obtener otros datos como desviacion y medidas
estadisticas de tendencia central y de dispersion, es recomendable validar la
informacion como lo indica (Escobar & Cuervo, 2008), mediante: El juicio de
expertos que, son opiniones dadas por profesionales can alta experiencia y
conocedores de la investigacion desarrollada; la participacion del profesional
determinara de modo critico, con objetividad y ética. En esta oportunidad se
contara con profesionales que hayan obtenido el grado de Doctor y estén
ejerciendo sus funciones en la educacion, con experiencia en la ciencia del medio

ambiente.

En esta investigacion recurrimos a cuatro expertos por cada variable de
estudio, profesionales que ostentan el grado de Doctor, quienes ademas de
conocer de investigacion son expertos en la materia de estudio, relacionada con

la cultura ecoldgica escolar.

La confiabilidad analiza las respuestas del cuestionario; mediante formulas
estadisticas se propone calcular el coeficiente del Alfa de Cronbach, utilizando el
SPSS. V. 24, la medida de la confiabilidad asume valores de estadigrafos para
cada item las cuales deben demostrar la correlacion y la viabilidad de la
informacion. Segun el resultado cuanto mas cerca se encuentre el valor del alfa a
1, mayor es la consistencia interna de los items analizados. Segun (George D. &.,
2013, pag. 231), considera los criterios de evaluacion del coeficiente de A,lfa de

Cronbach, siendo:

Rechaza Acepta Optimo

o< 0.5 es inaceptable o | o> 0.6 es cuestionable | o> 0.8 es buenc o o

.03 es pobre o o, = 0.7 es aceptable | > 0.9 es excelente
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3.8. Aspectos éticos

Para este tipo de investigacion, diferente a la cualitativa es necesario aplicar
las recomendaciones que establece (Wiersmay Jurs, 2008): El principio ético de la
credibilidad, con las personas que ayudan en la recoleccion de datos, demostrando
la veracidad del contenido. La reserva de opiniones de cada participante y su
identidad (la confidencialidad), también compartimos los resultados obtenidos
(usticia) respetando las investigaciones consultadas, siendo citadas
adecuadamente aplicando las normas APA. Finalmente somos conscientes de la
oportunidad para publicar la informacion y permitir la continuidad de la investigacion

en el futuro.
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V. RESULTADOS

4.1. Resultado Programa Didactico Ambiental

Objetivo especifico: Identificar el nivel de conocimiento en cultura ecoldgica

de los docentes y el calculo de muestra poblacional de alumnos.

Dimensidn 1 - Procedimental (Control ambiental) encuesta aplicada a 23 docentes

Estado Deficiente Eficiente Incierto

Dimesion 1 -
Procedimental (Contral ambiental)

Capacidad para sostener &'
vida sin deterioro del sstema ecologicos.

Capacidad de reutilizar
enegia y recursos, evitando su derroche

Capacidad para resstir,
absorber, adaptarse y recuperarse

Valor de b variedad de especies

Balance de fuerzas de recuperacion

Balance de fuerzas de disturbio
B No mSi EN5SNO
0% 10% 20% 30% 40% 5S0% 60% 70% B0% 90% 100%

Figura 1: Consolidado porcentual del instrumento aplicado a 23 maestros,
dimension 1.

Andlisis: El indicador, Balance de fuerzas de disturbio el 30% no tiene interés sobre
control ambiental, mientras que el 35% si tiene interés también el mismo porcentaje
esta incierto. El Balance de fuerzas de recuperacion, el 43% no acepta la
recuperacion de las areas, tampoco tienen interés por ayudar, el 22% si acepta la
recuperacion de zonas y aporta con el cultivo de plantas; sin embargo, el 35% esta
incierto ya que su participacion es anénima. El Valor de la variedad de especies, el
22% no lo admite, mientras que el 39% acepta, sin embargo, el 39% esta incierto.
La Capacidad para resistir, absorber, adaptarse y recuperarse el 35% no tiene
ningun interés porque viven en la ciudad, mientras que el 30% si participa y aporta
con el cultivo de plantas, sin embargo, el 35% esta incierto. La Capacidad de
reutilizar energia y recursos, evitando su derroche, el 43% no esta de acuerdo ya
gue utiliza la energia eléctrica, mientras que el 26% si acepta y considera como
medio para el ahorro en el gasto, sin embargo, el 31% esta incierto. La Capacidad
para sostener la vida sin deterioro de los sistemas ecoldgicos, el 35% no tiene
ningun interés, mientras que el 22% si tiene interés sin embargo el 43% esta
incierto, su participacion casi no es notoria. Finalmente se determina que la
Dimension 1 - Procedimental (Control ambiental) el 35% es deficiente no tiene

N
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interés en mejorar las condiciones ecoldgicas, mientras que el 30% si tiene interés
y reside en la zona rural, sin embargo, el 35% esté incierto casi no le gusta participar
en grupo, pero actia de manera independiente.

27



4.2. Resultado Cultura Ecol6gica Escolar

Los objetivos especificos: Aplicar actividades del Programa Didactico Ambiental y contrastar los resultados del pretest y
postest, el impacto del Programa Didéactico para Fortalecer la Cultura Ecologica, son representados segun las graficas:

Dimension 2 - Cognitiva (Contaminacién del Medio Ambiente) Test aplicada a 219 alumnos

Muy 66% Coeficiente Alfa de Cronbach 83%
Deficiente Deficiente  Regular Bueno  Excelente Estado Regular  Bueno Excelente
TSR 41 51 Ex5= Nro. Estudiantes

EnE % estudiantes
=31 7. El aceite quemado dafia al MA:
AT 6. Habito que dafa al MA
BB 5. Manerasde contaminar el MA. es:

17 Eed 4. Botar basura al rios ocasiona:
TR 3 17 23 BB 3. Consecuenda de la contaminacion
24 === 2. Ellugar mas contaminado es:

19 == 1. El planeta es contaminado por:
0% 10% 20% 30% 40% SO0% 60% 70% 80% 90% 100% <==Pretest /| Postest==> 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Figura 2: Consolidado porcentual en dos tiempo, muestra de 219 estudiantes, dimension 2.

Anadlisis: Se determiné que la aplicacion del pretest demostré el indice porcentual del estado de conocimiento sobre
contaminacién ambiental, el estudiante demostré ser muy deficiente al 20%, deficiente al 27%, Regular al 19%, Bueno al 23% y
Excelente al 11% siendo este el menor de todos, ademas el coeficiente de Alfa de Cronbach asegur6 que el instrumento aplicado
es adecuado, obteniendo el 66% considerandose como “Aceptable”, sin embargo con la aplicacién de los talleres, en el postest
se logré obtener mejores resultados, sobresaliendo las opciones de regular al 34% y excelente al 64%, la proporcién mas baja
corresponde al deficiencia en 2%, y con el coeficiente del Alfa de Cronbach se logré obtener el 83% considerado como “Bueno”
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por lo tanto se demuestra la viabilidad del instrumento, asegurando la inversion cuando se desee aplicar la investigacion como un
programa educativo permanente y sostenible.

Dimension 3: Cognitiva (Conocimiento educativo del Medio Ambiente) Test aplicada a 219 alumnos

63% Coeficiente Alfa de Cronbach 1%
Muy
Deficiente Deficiente  Regular ~ Bueno  Excelente Fetado Reqular Excelente
[ T Y T B - B 16 [ | S Nro. Estudiantes 1 73 e —
w18 71 [ ) — % estudiantes 2 3 I sI—
222 19 16 . 6. Culturaambiental es; ERENESI

w1 1 I 5. Educar para cuidar el MA. es: IR 2
e 13 23 MENNNSNNNN 4. Nuestrodeber con el MA. s : S
I S BN G 20/ N 3. Recursos naturales contaminados S T G T

EE T E e 2. Acciones que contaming son: ST

R B e e ey s s ey ey e

% 10% 20% 30% 40% S0% 60% 70% 80% O0% 100% <—=Pretest / Postest==> 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 0% 80% 90% 100%

Figura 3: Consolidado porcentual en dos tiempo, muestra de 219 estudiantes, dimensién 3.

Analisis: Determinamos que la aplicacion del pretest demostré el indice porcentual del estado del conocimiento tedrico sobre el
medio ambiente, el impacto que se produce por la irresponsabilidad de la humanidad, siendo muy deficiente y deficiente el 20%,
Regular el 18%, Bueno y Excelente 21% cada uno; ademas el coeficiente de alfa de Cronbach aseguré que el instrumento de
recoleccion de datos aplicado es adecuado, obteniendo el 63% considerandose como “Aceptable”, sin embargo con la aplicacion
del Programa Didactico se logro obtener en el postest resultados mas aceptables sobresaliendo las opciones de regular al 35% y
excelente al 63%, la proporcion mas baja corresponde al deficiencia en 2%, y con el coeficiente del alfa de Cronbach se logré
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obtener el 81% considerado como “Bueno” por lo tanto se demuestra la viabilidad del instrumento, asegurando la inversién cuando
se desee aplicar la investigacion como un programa educativo permanente y sostenible.
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Dimension 4: Procedimental (Prevencion del Medio Ambiente) Test aplicada a 219 alumnos

66% Coeficiente Alfa de Cronbach 88%

Muy : Estado Mw .

Deficiente Deficiente  Regular  Bueno  Excelente Deficiente Deficiente Regular Bueno Excelente

4  s8 4 48 = Nro. Estudiantes 3 & 33 35 T

L a—-—~—,e”*: Ph i 22 o ;- % estudiantes B F [ R R .

[ | ¥ - S S | 7. Elimpacto ambiental es;  SINIEENIEN 12 T

e 24 s, , j) b. Proteger el medio ambiente es:  INNISINENISENNTEINNU1E T S

[ | B Y S 4 R 29 - | 5. Aulasdeben ser aseadas por.  IEISEEENIZENIEN ph| T 3w
70 = 4, Cuidar el ambiente es tares:  IGNITENT 16 ST

19 mEm 3. Mitigar el medio ambiente: TGN TGS S——
EEIEEEE (. Previens |a contaminacion del MA:  ITEENIFNITN 18 D
18 mgm 1. Accién que limpia el MA*: RIS 120
0% 10% 20% 30% 40% SO0% 60% 70% 80% o00% 100% <==Pretest [ Postest==> 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% B80% 90% 100%

Figura 4: Consolidado porcentual en dos tiempos, muestra de 219 estudiantes, dimension 4.

Analisis: Determinamos que la aplicacion del pretest demostré el indice porcentual del estado de conocimiento teérico sobre la
prevencion del medio ambiente, siendo Muy deficiente el 19%, Deficiente el 27%, Regular y Bueno el 22% cada uno y Excelente
el 11%, ademas el coeficiente de Alfa de Cronbach asegurd que el instrumento de recoleccion de datos aplicado es adecuado,
obteniendo el 66% considerandose como “Aceptable”, sin embargo con la aplicacion del Programa Didactico se logré obtener en
el postest resultados mas convincentes sobresaliendo las opciones Regular, Bueno y Excelente con la sumatoria del 66% mientras
gue las opciones deficientes y muy deficiente 34%, ademas el coeficiente de Alfa de Cronbach logré obtener el 88%
considerandose como “Bueno” por lo tanto se demuestra la viabilidad del instrumento, asegurando la inversion cuando se desee
aplicar la investigacion como un programa educativo permanente y sostenible.
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V. DISCUSION

(Barcel6, 2017), consideré que:

Es dificil implementar practicas escolares en la construccidén cultural, cientifica,
social y humanitaria en la educacién publica espafiola, basados en los afios
anteriores al 2 000; las metodologias utilizadas defienden el tradicionalismo y el
catolicismo como ejes del aprendizaje, sin embargo la practica de planes por
iniciativa de los docentes considerado como programa extracurricular por
innovacion permite mejorar el comportamiento del aprendizaje mediante el
desarrollo de tareas operativas que suman a los objetivos propuestos. Podemos
demostrarlo con los resultados obtenidos en la aplicacion del Programa
Didactico, logrando cumplir los objetivos propuestos y fortaleciendo la
Cultura Ecologica en los estudiantes de la Institucion Educativa 10 006
Chongoyape, 2019.

La propuesta de (Orgaz-Aguera, 2018), se consider6é como:

Aceptable el desarrollo de la educaciéon ambiental como cultura ecolégica con
actitudes que ayuden a las comunidades a fortalecer el valor de la conservacion y
respeto hacia la naturaleza. Apreciamos la importancia de tener un ambiente
saludable, limpio y con responsabilidad de sus usuarios, esta actitud es ejemplar
para ensefiar a nuestros estudiantes a reconocer el trabajo en conjunto en relaciéon

al cuidado del medio ambiente por ser parte de nuestro habitat natural.

También se dice que la actitud propuesta por (Ju, et al., 2017), es ejemplar para
utilizar los residuos organicos y otorgarles valor agregado a los productos
reciclados; segun los cuidados, el manejo de residuos sélidos obtiene la tasa mas
baja en la pérdida de alimentos, siendo el factor eficiente al consumo de alimentos.
La experiencia obtenida de la investigacion nos conduce a seguir motivando a los

estudiantes a valorar la conservacion del medio ambiente y que cada dia se
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involucren mas estudiantes y otras personas de la sociedad, lo que permitira tomar

conciencia sobre el cuidado del medio ambiente con responsabilidad social.

De acuerdo al Modelo Cultural-Ecolégico del Clima Escolar (CEMSC) consideramos
que la familia es el nucleo del desarrollo de los estudiantes, los resultados
educativos son muy influenciados por una serie de interseccion préoxima al
comportamiento (relaciones entre padres e hijos, disposiciones biologicas) e
influencias (culturales, actitudes que influyen en los estilos de crianza y las
condiciones de vida). Las caracteristicas de demanda, recursos y fuerza de los
estudiantes también deben tener impacto en la familia; el temperamento de los
nifios, las habilidades de adaptacion y el género, para nombrar algunos, afectan
como interactian con los miembros de la familia, que debe responder a los

disturbios y triunfos familiares.

Estas interacciones posteriormente forman parte del desarrollo intelectual del
estudiante, comprension de su entorno, aprendiendo socialmente apropiados
comportamientos y experiencias educativas. Los factores familiares influyentes
pueden incluir componentes como posicion, estabilidad ocupacional, educacion
para padres, educacion infantil, practicas de crianza, creencias sobre educacion,
estado socioeconOmico, experiencias educativas de los padres, recursos
financieros, creencias religiosas Yy expectativas familiares. ElI estado
socioecondmico se ve como una caracteristica familiar dentro de este modelo, los

estudiantes estan mas relacionados con familias de bajos recursos.

La estructura de la familia también determina la naturaleza de las interacciones que
existen dentro de otros entornos como el barrio y el colegio; las familias pueden
estar influenciadas por relaciones matrimoniales, estigma social, tradiciones y
creencias, y estas variables pueden afectar ain mas la capacidad de la familia y de

los estudiantes para gestionar las expectativas educativas y relaciones entre
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padres; por ejemplo, las formas y el grado en que las familias son involucradas con
la escuela (reuniones de padres y maestros, asistir a actividades diurnas, realizar
eventos para recaudar fondos, entre otros) puede variar a través de hogares
monoparentales y biparentales; de clase trabajadora, familias de clase media o
media alta.

La escuela y el aula brindan un entorno critico para el desarrollo de la juventud,
porgue los estudiantes pasan en promedio cinco horas al dia en la escuela; la
efectividad de las escuelas estd influenciada por su composicion (es decir,
estudiantes y maestros), normas practicas y las relaciones entre las partes
interesadas (p. ej., estudiantes, profesores, comunidades y familias). Los
estudiantes tienden a prosperar de manera académica y psicologica en entornos
donde sienten que son tratados de manera justa y respetados por sus comparieros

y adultos.

Existe una amplia gama de estrategias de mejora destinadas a un clima escolar
positivo; sin embargo, para identificar las estrategias mas relevantes que se
utilizaran puede ser necesario para examinar el impacto de las variables culturales
dentro de contextos tanto en el aula como en la escuela para comprender su
impacto en el desarrollo estudiantil y las percepciones del clima (Koth, et al., 2008).
La variable de cultura escolar esta relacionada con el alumno; el éxito incluye
aspectos estructurales de la escuela (McNeely et al., 2002), las caracteristicas como
la calidad de las instalaciones; recursos escolares que incluyen por alumno gastos

y el curriculum;( Koth et al., 2008) con facil acceso a la escuela.

En el contexto escolar también incluye un sub contexto, el aula; el contexto del aula
puede reflejar su propia cultura en términos de normas, comportamientos y
expectativas basadas en el profesor y los alumnos dentro del contexto. El aula
puede incluir el nUmero de trastornos de comportamiento, composicién de clase

(Koth et al., 2008), caracteristicas del profesor, incluyendo el mas alto nivel de
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educacion, experiencia docente, estrategias de gestion, certificaciones docentes;
(Koth et al., 2008) y la relacién alumno-profesor.

El contexto de la comunidad considera una amplia gama de indicadores incluida la
ubicacién geografica (por ejemplo, Estados Unidos, Europa, Asia y Canada), tipo de
comunidad (p. Ej., rural, suburbana, urbana, etc.), recursos (p. ej., bibliotecas,
hospitales, economia) y datos demograficos del vecindario (p. €j., delincuencia,
tarifas, transitoriedad residencial y condiciones econémicas). El contexto cultural de
las comunidades esta conformado por las normas, comportamientos e interacciones
entre las escuelas, iglesias, colegios, centros comunitarios de recreacion para nifios

y otros grupos comunitarios como las pandillas.

Estudiantes que tienen que caminar por un vecindario, lineas de pandillas y
licorerias tendrian experiencia cualitativamente diferente a aquellos que pueden
caminar a la escuela sin tales amenazas; Ademas de la comunidad con recursos
encontramos a las librerias, bodegas y otros que pueden proporcionar recursos
adicionales y apoyo para la escuela que tienen un impacto positivo en las
experiencias y resultados de los estudiantes, porque la influencia del pueblo o
comunidad contribuye a las creencias de los estudiantes sobre ellos mismos y su
escolaridad, la influencia de la comunidad también debe ser examinada dentro de

las influencias culturales.
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VI. CONCLUSIONES

Se identificd el nivel de conocimiento sobre cultura ecolégica a 23 docentes que
laboran en el nivel primaria y los resultados fueron, el 35% de los docentes son
deficientes en cultura ecoldgica porque no tienen interés en mejorar las condiciones
de su medio ambiente, mientras que el 30% si tiene interés sin embargo el 35% esta
en una situacion incierta, le interesa poco participar en grupo, pero actia de manera

independiente en relacion al cuidado del medio ambiente.
Se disefi6 el Programa Didactico Ambiental.

Se contrast6 los resultados del pretest y postest midiendo el impacto del Programa
Didactico de Cultura Ecologica siendo la aplicacion a 219 estudiantes. Los
resultados permitieron hallar la diferencia positiva en los indicadores siendo: El
indice porcentual del conocimiento sobre contaminacion ambiental descendio
el resultado deficiente del 19 al 0%, aumento el resultado Regular de 19% al 34%
también la opcion bueno con excelente suman 34% ascendio al 64% (Figura 2). El
indice porcentual del estado de conocimiento tedrico sobre el medio ambiente
y el impacto que se produce por la irresponsabilidad de la humanidad,
descendio el resultado deficiente del 20 al 2%, aumento el resultado Regular de
18% al 35% también la opcion bueno con excelente suman 21% ascendio al 63%,
(Figura 3). El indice porcentual del estado de conocimiento tedrico sobre la
prevencidon del medio ambiente, descendié el resultado deficiente del 48 al 34%
y regular de 22% al 0% la opcién bueno y excelente ascendié de 11% ascendi6 al
66% (Figura 4). Finalmente se determin6 los efectos del Programa Didactico
Ambiental y los resultados en Pretest y postest encontraron diferencias significativas
reduciendo los indicadores de la “Deficiencia” y aumentando la “Eficiencia’,
ademas es notaria la aceptacidon del conocimiento ofrecido permitiendo el
crecimiento masivo del indicador “Excelente”, logrando mejorar la confiabilidad de
datos desde el 63% al 88% por lo tanto se cumple el Fortaleciendo la Cultura

Ecoldgica en estudiantes de la Instituciéon Educativa N° 10006 Chongoyape, 2019.
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VILI. RECOMENDACIONES

Al Director Regional de Educacion:

Promover la iniciativa en el desarrollo de proyectos educativos para fortalecer la
cultura ecoldgica en todos los colegios de la Region Lambayeque.

Al Director de la Institucion:

Gestionar el apoyo colectivo para seguir desarrollando proyectos en bienestar de
la educacion y la salud de la comunidad.

A los docentes:

Participar y hacer efecto multiplicador de este tipo de actividades para el éxito de

los proyectos educativos.

A los padres de familia:

Integrarse a los grupos de trabajo y apoyar las actividades que se programan en
los proyectos educativos, contribuyendo asi con la formacion integral de sus

menores hijas e hijos.

Comunidad en general

Tomar esta iniciativa como ejemplo de trabajo y sumarse a participar sin fines de
lucro en este tipo de proyectos por el bienestar y la salud de los pobladores;
ademas, con estas practicas demostraran la importancia de trabajar unidos por el

desarrollo de su distrito.
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VIll.  PROPUESTA

Disefio de Propuesta para el Programa Didactico Ambiental.

Datos Generales

lL.E. : N°10 006 “Arturo Schutt y Saco” - Chongoyape
Director . Mg. Marcos Gomez Diaz

Investigador : Mg. Walver Guerrero Diaz

Email del Investigador : walverg@hotmail.com

Horario » 1p.m.—-6pm.

N° de Sesiones : 10

Total de horas por dia : 03 horas

Capacitados . Estudiantes

Ao : 2019

Fundamentacion

El presente Programa de Intervencion comprende la organizacion de la
Investigacion denominado: Programa Didactico para Fortalecer la Cultura
Ecologica en Estudiantes de la I.E. N° 10 006 “Arturo Schutt y Saco”-
Chongoyape, 2019; ademas nos permitira cumplir los objetivos
institucionales propuestos como:

Vision: Al 2023, nos proyectamos ser una Institucion Educativa Ecologica
lider a nivel regional, con sélidos principios y desarrollo de una cultura
ambiental, ofreciendo a nuestros estudiantes una formacién integral en un
clima institucional favorable para los aprendizajes, con la participacion de
toda la comunidad educativa.

Mision: Brindar servicios educativos de calidad con practicas de valores, a
través de una buena gestion educativa, con aplicacién de instrumentos
tecnolégicos para innovar los aprendizajes y promoviendo el cuidado del
medio ambiente para contribuir con el bienestar de la comunidad escolar.

Educacion Ambiental

v" Innovar proyectos hacia el cambio cultural ecolégico.
v" Promover la participacion de toda la comunidad escolar.
v' Generar un mejor clima ambiental para el desarrollo educativo.
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VI.

Problemaéatica

Inadecuados habitos de conservacion ambiental en la Institucion Educativa N° 10
006 “Arturo Schutt y Saco” - Chongoyape

Marco Tedrico

Con la participacion de los miembros de la comunidad educativa se proyecta trabajar
en la gestibn ambiental, iniciando con el reciclaje, la limpieza, el incremento y la
conservacion de areas verdes, el buen uso del agua y el uso responsable de la
energia eléctrica.

Es posible generar conciencia ambiental con una educacion persistente, buscando
el compromiso en todos los niveles de nuestra sociedad; somos conscientes que en
cada momento y en todo lugar debemos educar para concientizar desde la
educacion inicial hasta los adultos mayores; todos tienen derecho a entender a qué
tipo de problema ambiental nos enfrentamos para justificar las acciones que cada
uno de nosotros nos proponemos desarrollar.

Marco Legal

v' Ley N° 28044. Ley General de Educacion.

v' Ley N° 29944. Ley de Reforma Magisterial.

v" Proyecto Educativo Nacional al 2021: Sexto objetivo: “Una sociedad que educa
a sus ciudadanos y los compromete con su comunidad”.

v" Plan Anual de Trabajo

v" Proyecto Educativo Institucional al 2025.

v" Reglamento Interno educativo.

v Curriculo Nacional.

v' Textos MED.

v' Plataforma Virtual Pert Educa.

v" Rutas del Aprendizaje, etc.

Objetivos.

Objetivo General: Formar estudiantes con sélida cultura ecolégica para el
fortalecimiento del ambiente que nos rodea y desarrollar acciones con enfoque
ambiental para generar aprendizajes significativos en la LLE. N° 10006 de
Chongoyape.

Objetivos Especificos:

Disminuir el volumen de residuos sélidos.

Desarrollar jornadas de siembra y conservacion de areas verdes.

Uso adecuado del agua.

Uso racional de la energia eléctrica.

Conformar “Brigadas Ecolégicas” de estudiantes que apoyen esta labor durante
la hora del recreo y en el aula.

AV NN NN
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VII.

VIII.

Metas

AR NN

Reduccion al 80% de los residuos soélidos.

Acopiar los productos reciclados para darle uso posterior.

Designar brigadas ecolédgicas (un alumno por aula).

Promocionar campafias de concientizacion sobre la cultura ecoldgica.

Generar ingresos econdmicos (s/.500.00 aproximadamente) para reinvertirlos en

la ejecucion del presente proyecto.

Recursos:

v" Humanos: Comunidad escolar.

v' Materiales: Contenedores para papeles, latas, afiches, videos, pancartas,
internet, tripticos, megafono, computadoras, fotos, etc.

v" Recursos Econémicos: Autofinanciado.

Presupuesto

El proyecto en su fase inicial (Prueba Piloto de 219 colaboradores), para
determinar la viabilidad de la investigacion fue financiado por el responsable
de la tesis siendo el costo total de S/3 500 (Tres mil quinientos soles).

Procesos organizacionales

v

v

NENENE NN

AN

01

02:
03:
04:
05:
06:
07:
08:
09:

10:

Eleccion del Comité Ambiental.

Auditoria administrativa sobre los procesos ambientales
Plan Didactico Ambiental

Aplicacién de las Sesiones de Aprendizaje:

: Indagamos sobre la clase de residuos que producimos en nuestra
Escuela.

Indagamos sobre las formas de contaminacion de los suelos y como
intervenir para reducirla.

Indagamos sobre la contaminacion del agua y como actuar para
evitarlo.
Investigamos las causas de contaminacion de nuestra I.E. y asumimos
compromisos para cuidarla.

Contaminacion audiovisual: Un problema que requiere solucion.
Comprendemos la idea de Conciencia Ecoldgica.

¢, Como estamos deteriorando el ambiente?

¢, Como debemos cuidar el medio ambiente?

Identificamos los comportamientos nocivos para nuestro ambiente y
nos comprometemos a cambiarlos.

Proponemos actividades que contribuyan al cuidado del medio
ambiente.

Establecer un cddigo de conducta con participacién democratica.
Valoracion y difusion
e Control y evaluacion
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Informacion y Comunicacion
Bandera Verde
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Anexo 1. Matriz de Operacionalizacion de Variables.

ANEXOS

Variable Dimensiones Indicadores Técnica e Instrumento Items
v Balance de fuerzas de disturbio
o (Procedimental) v/ Balance de fue(zas de recuper_acién
Programa didéactico Control ambiental v' Valor de la variedad de especies. Encuesta a docentes y
ambiental (PDA) . v Capacidad para resistir, absorber, adaptarse y recuperarse . 1,2,34,5/6,7,8,9,10
: (Moreno & Garcia, 2015), . - . . su instrumento es el
(Independiente - v/ Capacidad de reutilizar energia y recursos, evitando su . . 11,12,13,14y 15
o (Ju, etal., 2017) y Cuestionario
Solucién) (Sachihiko, 1996) derroche
' v/ Capacidad para sostener la vida sin deterioro del sistema
ecolégicos
v El planeta esta contaminado
v El lugar mas contaminado
(Cognitiva) v/ Consecuencia de la contaminacion
Contaminacion del Medio Ambiente.  v*  Botar basura al rio ocasiona 1,2,3,4,56y7
(Estrada, 2016) v" Forma de contaminar el medio ambiente
v/ Habito que dafia al medio ambiente
v Echar aceite quemado al medio ambiente
v Conciencia ambiental
Cultura Ecoldgica (Cognitiva) v" Acciones que contamina Encuesta a modo de test
Escolar (CEE) Conocimiento educativo del Medio v' Recursos naturales contaminados para estudiantes y su 891011 12 v13
(Dependiente - Ambiente v Nuestro deber con el medio ambiente instrumento es el " ey
Problema) (Ruiz & Pérez, 2014) v' Educar para cuidar el medio ambiente Cuestionario
v Cultura ambiental es
v Accion que limpia el medio ambiente
v Previene la contaminacion del medio ambiente
(Procedimental) v Mitigar el medio ambiente
Prevencion del Medio Ambiente. v Cuidar el ambiente es tarea %g 15,16, 17,18, 19y
(MINEDU, 2015) v Aulas deben ser aseadas por
v Proteger el medio ambiente es
v/ Mitigar el impacto ambiental es

Fuente: Analisis de datos estadistico propios del autor.



Anexo 2. Instrumentos de Recoleccién de datos,

ENCUESTA PARA DOCENTES

Titulo:  Programa didéctico para fortalecer la cultura ecolégica en estudiantes de la Institucién Educativa 10006 Chongoyape, 2019.
Objetivo: Determinar el efecto del programa didactico ambiental para fortalecer la cultura ecoldgica en estudiantes de la Institucion
Educativa Nro. 10006 Chongoyape, 2019.
Marcar con una (x) la opcion que estime conveniente
Pregunta ' Si [NSNO No

=

¢Conaoces el (PEI) de tu Institucion?

N

¢Conoces proyectos ambientales liderados por algin docente de tu institucion?

w

¢En la institucion educativa se brindan orientaciones para implementar el cuidado y la preservacion del medio
ambiente?

¢Sabes el significado de educacién ambiental?

¢Existe iniciativas tuya apoyar a la Institucion Educativa en la educacion ambiental?

;Conoces el PRAE de tu institucion?

¢Has participado en alguna actividad para mejorar el medio ambiente?

X N0~

¢Existe algun tipo de contaminacion destructiva en el colegio?

9. (Arrojas residuos en tu entorno escolar?

10. ¢Cdmo calificas la conciencia ambiental de tu comunidad?

11. ;Eliminas la basura generan en tu casa?

12. ;Existe fuga de agua en tu colegio?

13. ¢Participas informando a tus compafieros sobre el uso correcto del basurero?

14. ;La escuela ofrece un ambiente agradable para el proceso de aprendizaje del estudiante?

15. ¢Invitarias a tu apoderado a participar en jornadas de educacién para el control del medio ambiente?




Titulo:

Instrumento de Medicion de la Cultura Ecolégica Escolar (CEE)

TEST PARA ESTUDIANTES

Programa didactico para fortalecer la cultura ecoldgica en estudiantes de la Institucion Educativa N° 10006 Chongoyape, 2019.

Objetivo: Determinar el efecto del programa didactico ambiental para fortalecer la cultura ecoldgica en estudiantes de la Institucion Educativa
N°10006 Chongoyape, 2019.

Marcar con una (X) la opcion que estime conveniente

| D. Pregunta (a) (b) (c) (d) (e)

1. El planeta es contaminado por: Los animales Las plantas Los animales y las plantas El hombre y los animales El hombre
2. Ellugar méas contaminado es: Laiglesia Latienda de la esquina El colegio El parque El mercado
3. Consecuencia de la contaminacion Desaparicion los animales Las pistas en mal estado Los mercados llenos de gente Falta de agua en el colegio Por malos habitos del poblador

1 4. Botar basura al rios ocasiona: Salida de los peces Alimento para peces El agua se pone clara El agua tiene olor agradable Contaminar el agua
5. Maneras de contaminar el MA. es: No criar perros en casa Bafiar a los animales Sembrar muchas plantas Apagar luces sino utilizamos Lavar la ropa con lejia
6. Habito que dafia al MA Apagar luces Cuidar el agua Dejar conectado el cargador Planchar la ropa Botar la basura al rio
7. Elaceite quemado dafia al MA: No, produce ningin dafio No, quita los malos olores No, mejorar la calidad del agua No, alimenta a los peces Si, dafia la flora y fauna biol6gica
8. Conciencia ambiental es: Sembrar todo el tiempo Sembrar plantas y cuidarla Dejar la basura fuera de casa Ensuciar las calles Cuidar el ambiente y protegerla
9. Acciones que contamina son: Riegan jardines Podan los &rboles Sembrar plantas Queman al aire libre Limpian acequias

) 10. Recursos naturales contaminados: El agua El suelo El aire Elagua yel aire Agua, suelo y aire
11. Nuestro deber con el MA. es : Almacenar agua Tener agua potable en casa Asistir limpio a clases Ventanas cerradas Sembrar plantas y cuidarlas
12. Educar para cuidar el MA. es: Amar y respetar a los padres Comer alimentos enlatados Amar al perro Bafiar al perro Evitar botar basuraen la calle
13. Cultura ambiental es: Limpiar sélo la casa Tener bastante dinero Jugar en casa Siempre comer carne Ayudar a conservar la limpieza
14. Accion que limpia el MA*: Cortar arboles Usar desodorante en spray Limpiar ventanas Cazar animales Esperar el recojo de la basura
15. Previene la contaminacion del MA: Dejo enchufado el televisor Macetero en mi dormitorio Crio animales en mi corral Me porto mal con mis padres Cultivar plantas en mi jardin
16. Mitigar el medio ambiente: Almacenar agua Utilizar las hojas secar Quemar toda la basura Utilizar aire acondicionado Sembrar con abono natural

3 17. Cuidar el ambiente es tarea: De los adultos De los nifios De los jovenes De los recogedores de basura De todas las personas
18. Aulas deben ser aseadas por: El personal de limpieza Los estudiantes del colegio Los profesores Los estudiantes y profesores Estudiantes y personal servicios
19. Proteger el medio ambiente es: Utiliza los insecticidas Utiliza el hervidor eléctrico Usar lefia para cocinar Orina en la calle Recoge la basura del suelo
20. Elimpacto ambiental es: Comer solo pescado Pasear al perro por la calle Utilizar bolsas negra de basura Apagar los electrodomésticos Dafiar el medio ambiente

* MA: Medio Ambiente




Anexo 3. Validez y confiabilidad del instrumento.

CARTA DE PRESENTACION
Sefor(a):
Presente
Asunto: Validacion de instrumentos a través de juicio de experto.

Me es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi afectuoso saludo y asi
mismo, hacer de su conocimiento que siendo estudiante del V_CICLO DEL PROGRAMA
DE DOCTORADO EN EDUCACION DE LA UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO, requiero
validar los instrumentos con los cuales se recoge la informacion necesaria para poder
desarrollar mi investigacién y con la cual optaré el grado de Doctor en Educacion.

El titulo de la referida investigacion es: PROGRAMA DIDACTICO PARA
FORTALECER LA CULTURA ECOLOGICA EN ESTUDIANTES DE LA I.E. 10006
CHONGOYAPE, 2019 y siendo imprescindible contar con la aprobacion de docentes
especializados para poder aplicar los instrumentos en mencion, he considerado
conveniente recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas educativos y/o
investigacion de la educacion.

El expediente de validacion, que le hago llegar contiene:
Anexo 1: Carta de presentacion
Anexo 2: Definiciones conceptuales de las variables
Anexo 3: Matriz de operacionalizacién
Anexo 4: Certificado de validez de contenido de los instrumentos

Expresandole mis sentimientos de respeto y consideracidbn me despido de usted, no sin
antes agradecerle por la atencién que dispense a la presente.

o W
Atentamente; = //—5

™ 3 -

Guerrero Diaz, Walver
D.N.l. 16506156



DEFINICION CONCEPTUAL DE LA VARIABLE

Variable 1: PROGRAMA DIDACTICO AMBIENTAL (Moreno & Garcia, 2015)

Los programas didacticos (educativos) forman parte de un enfoque holistico y participativo

que no sélo implica al alumnado y al profesorado, sino que pretende hacer participe a toda

la comunidad educativa, incluidas las autoridades locales.

DIMENSIONES DE LA VARIABLE 1: PROGRAMA DIDACTICO AMBIENTAL
(Moreno & Garcia, 2015)

Dimensién 1: Control ambiental (Moreno & Garcia, 2015), (Ju, Osako, & Sachihiko, 2017),
(Sachihiko, 1996)

Para controlar el medio ambiente y mejorar la eficiencia del sistema ecologico, debemos

pensar sobre el tema de la prevencion y el cuidado del medio ambiente, el desperdicio de

alimentos se puede dividir en dos partes: parte no comestible y pérdida de alimentos. El

desperdicio no comestible es inevitable. Sin embargo, su reutilizacion como abono agricola

ayuda a dar fuente de vida a las plantas.




DEFINICION CONCEPTUAL DE LA VARIABLE
Variable 2:  CULTURA ECOLOGICA ESCOLAR (CEE)
(Pérez-Diaz & Rodriguez, 2016)

La cultura ecoldgica escolar ha detectado necesidades en la ensefianza espanola, tanto en

conocimientos, como en valores, actitudes y comportamientos de los nifios en relacién con

el medio ambiente, observando importantes areas de mejora.

Dimensiones de la variable 2: CULTURA ECOLOGICA ESCOLAR (CEE)
(Pérez-Diaz & Rodriguez, 2016)
Dimensién 1: Contaminacion del Medio Ambiente
(Estrada Paneque, 2016)

Es la presencia de componentes nocivos ya sean quimicos, fisicos o biolégicos en el medio
ambiente, que supongan un perjuicio para los seres vivos que lo habitan, incluyendo a los

seres humanos.
Dimension 2: Conocimiento educativo del Medio Ambiente
(Ruiz & Pérez, 2014)

La educacion ambiental es de cardcter intercultural, ya que tiende a formar la
responsabilidad individual y colectiva teniendo en cuenta referentes locales y globales, de
forma que el individuo pueda reconocerse y reconocer a los demas dentro de la diversidad,

valorando la cultura y el estado del planeta.
Dimensién 3: Prevencion del Medio Ambiente
(MINEDU, 2015)

Estamos frente a una palpable crisis ambiental, y mas grave porgque se trata de un
problema global. Dentro de esta crisis, estamos obligados a asumir nuestras
responsabilidades desde la escuela, debemos de usar las acciones adecuadas para
cuidarlo del mal uso de los recursos naturales, la contaminacion ambiental, la caza y la
pesca indiscriminada de animales.



Tabla de operacionalizacion de la variable 1: Programa Didactico Ambiental (PDA)

Di . . ; Escala Niveles
imensiones Indicadores Items
y valores y rangos
1. ¢Conoces el PEI* de tu Institucion?
2. ¢Conoces proyectos ambientales liderados por algiin docente
de tu institucién?
3. ¢Enlainstitucion educativa se brindan orientaciones para
Balance de fuerzas de implementar el cuidado y la preservacion del medio ambiente?
disturbio 4. ;Sabes el significado de educacion ambiental?
Balance de fuerzas de 5. ¢ Existe iniciativa tuya apoyar a la Institucién Educativa en la
recuperacion educacion ambiental?
Valor de la variedad de R T
especies. 6. ¢Conoces el PRAE* de tu institucion?
Capacidad para 7. ¢Has participado en alguna actividad para mejorar el medio _
resistir, absorber, ambiente? Si=5 Eflcalz (7%1- 10705) °({;
Control ambiental adaptarse y 8. ¢ Existe algiin tipo de contaminacion destructiva en el colegio? ~ NSNO=3 In?a?ilé:; 526 ~ 50; °/Z
récuperarse - 9. ¢Arrojas residuos en tu entorno escolar? No= 1 Pésimo (0-25) %
Capacidad de reutilizar 10. ¢Como calificas la conciencia ambiental de tu comunidad?
energia y recursos, 11. ¢ Eliminas la basura generan en tu casa?
evitando su derroche ) }
Capacidad para 12. Existe fuga de agua en tu colegio?
sostener la vida sin 13. ¢ Participas informando a tus compafieros sobre el uso
deterioro del sistema correcto del basurero?
ecologicos 14. ¢La escuela ofrece un ambiente agradable para el proceso de
aprendizaje del estudiante?
15. ¢ Invitarias a tu apoderado a participar en jornadas de

educacion para el control del medio ambiente?

Fuente: Guerrero, D. W. (2019)

* Proyecto Educativo Institucional (PEl), Proyecto Ambiental Escolar (PAE).



Tabla de operacionalizacion de la variable 2: Cultura Ecolégica Escolar (CEE)

Dimensiones

Indicadores

Escala

items
y valores

Niveles
y rangos

rrlU(I'I)UJZ
N w kRO

v' El planeta esta contaminado
v Ellugar méas contaminado 1. El planeta es contaminado por:
v" Consecuencia de la contaminacion 2. Ellugar més contaminado es:
N v Botar basura al rio ocasiona 3. Consecuencia de la contaminacion
I(\Jﬂorét.an:nabclzlor; del Forma de contaminar el medio 4. Botar basura al rio ocasiona:
edio Ambiente ambiente 5. Forma de contaminar el MA. es:
v" Habito que dafia al medio ambiente 6. HabitoquedafaalMA
v Echar aceite quemado al medio 7. Echar aceite quemado al MA:
ambiente
v Conciencia ambiental 8. Conciencia ambiental es:
Conocimiento v' Acciones que contamina . 9. Acciones que contamina son:
educativo del Medio v Recursos naturales contaminados 10. Recursos naturales contaminados:
Ambiente v" Nuestro deber con el medio ambiente 1. Nuestro deber con el MA. es:
v Educar para cuidar el medio ambiente  12.  Educar para cuidar el MA. es:
v Cultura ambiental es 13.  Cultura ambiental es
v Accion que limpia el medio ambiente - o
v’ Previene la contaminacion del medio ~ 14. Accion que limpia el MA™:
ambiente 15.  Previene la contaminacion del MA:
Prevencion del Medio v*  Mitigar el medio ambiente 1673 m?:: §|| :n?gilgn??zlsegreéa-
Ambiente v" Cuidar el ambiente es tarea 18 Aulas deben ser aseadas p(.)r'
¥ Aulas deben ser‘ aseadlas por 19. Proteger el medio ambiente es:
v’ Proteger el medio ambiente es 20. Mitigar el impacto ambiental es:
v' Mitigar el impacto ambiental es

Eficaz (76 — 100) %
Regular (51 - 75) %
Ineficaz (26 - 50) %
Pésimo (0-25) %

Fuente: Guerrero, D. W. (2019)



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE:
PROGRAMA DIDACTICO AMBIENTAL (PDA)

zZ
S

DIMENSIONES / items

Pertinencial

Relevancia?

Claridad?®

DIMENSION 1: Control ambiental

Si

No

Si

No

Si

No

Sugerencias

¢;,Conoces el (PEI) de tu Institucién?

¢, Conoces proyectos ambientales liderados por algin docente de tu instituciéon?

¢ En lainstitucion educativa se brindan orientaciones para implementar el cuidado y la preservacién del
medio ambiente?

¢, Sabes el significado de educacién ambiental?

¢ Existe iniciativa tuya apoyar a la Institucion Educativa en la educacion ambiental?

;,Conoces el PRAE de tu institucion?

¢ Has participado en alguna actividad para mejorar el medio ambiente?

¢ Existe algun tipo de contaminacion destructiva en el colegio?

(N0~ W |[N|(F

¢ Arrojas residuos en tu entorno escolar?

;, Como calificas la conciencia ambiental de tu comunidad?

=
Ny

¢ Eliminas la basura generan en tu casa?

[y
N

; Existe fuga de agua en tu colegio?

[y
w

¢ Participas informando a tus comparieros sobre el uso correcto del basurero?

[y
N

¢ La escuela ofrece un ambiente agradable para el proceso de aprendizaje del estudiante?

[y
&)

;Invitarias a tu apoderado a participar en jornadas de educacion para el control del medio ambiente?

XXX XXX XXX XXX X | X[ X

Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X]

Apellidos y nombres del juez evaluador: SANCHEZ CHERO, MANUEL JESUS DNI: 16675940

Especialidad del evaluador: DOCTOR EN EDUCACION

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]
Chiclayo, 26 de octubre del 2019.




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE:
PROGRAMA DIDACTICO AMBIENTAL (PDA)

DIMENSIONES / items

Pertinencial

Relevancia?

Claridad?®

zZ
S

DIMENSION 1: Control ambiental

Si No

Si

No

Si No

Sugerencias

¢, Conoces el (PEI) de tu Institucién?

X

¢, Conoces proyectos ambientales liderados por algin docente de tu instituciéon?

JEn lainstitucion educativa se brindan orientaciones para implementar el cuidado y la preservacién del
medio ambiente?

¢,Sabes el significado de educacién ambiental?

¢ Existe iniciativa tuya apoyar a la Institucion Educativa en la educacion ambiental?

i Conoces el PRAE de tu institucion?

¢ Has participado en alguna actividad para mejorar el medio ambiente?

¢ Existe algun tipo de contaminacion destructiva en el colegio?

Q| |N[O|O |~ W [N -

¢ Arrojas residuos en tu entorno escolar?

;,Como calificas la conciencia ambiental de tu comunidad?

=
Lo

¢ Eliminas la basura generan en tu casa?

[y
N

¢ Existe fuga de agua en tu colegio?

[y
w

¢ Participas informando a tus comparieros sobre el uso correcto del basurero?

[y
N

¢ La escuela ofrece un ambiente agradable para el proceso de aprendizaje del estudiante?

[y
&)

;Invitarias a tu apoderado a participar en jornadas de educacion para el control del medio ambiente?

XU XXX XX XXX X X[ X] X | X

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez evaluador: Dr. VASQUEZ CASTRO MIGUEL ANGEL
Especialidad del evaluador: Administracién de la Educacion

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

No aplicable[ ]

Chiclayo, 18 de noviembre de 2019.
DNI: 03700347




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE:
PROGRAMA DIDACTICO AMBIENTAL (PDA)

DIMENSIONES / items Pertinencia’ Relevancia? | Claridad®

N [ DIMENSION - Contral ambieriai Si [ No | Si [ No | i | No | Sugerencias
1 ¢Conoces el (PE) de tu Institucion? >
2 | ¢Conoces proyectos ambientales liderados por algiin docente de tu institucion? x
3 | ¢Enlainstitucién educativa se brindan or entaciones para implementar el cuidado y la preservacion del

madio ambiente? x
4 | ;Sabes el significado de educacion ambiental? X
S | ¢Existe iniciativas fuya apoyar a la Institucion Educativa en Iz educacion ambiental? x
6 | ¢Conoces el PRAE de tu institucion? o
7 | ¢Has participado en alguna actividad para mejorar el medio 2mbiente? x
8 ¢Existe algin tipo de contaminacion destructiva en el colegio? =
9 | ¢Armojas residuos en fu entomo escolar? x
10 | ¢Cémo calificas la conciencia ambiental e tu comunidad? e
11 | ¢Eliminas la basura generan en fu casa? 2
12 | ¢Existe fuga de agua en tu colegio? 2t
13 | ¢Participas informando a tus compafieros sobre el uso corecto del basurero? x
14_| ;La escuela ofrece un ambiente agradable para el proceso d aprendizaje del estudiante? x
15 | ¢lnvitarias a tu apoderado a participar en jomadas de educacion para el control del medio ambiente? x

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Chiclayo,3¢ de noviembre de 2019.
Apellidos y nombres del juez evaluador(azAi #0465 ..gam..}{'.¢I9.G. .'ﬂfléK}’BNl: /él/&(@‘t?

Especialidad del evaluador: ‘b oCTo

' Pertinancia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. / /M_D

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo -~
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado def item, es conciso, exacto y directo
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL IN

STRUMENTO QUE MIDE:
PROGRAMA DIDACTICO AMBIENTAL (PDA)

DIMENSIONES / items Pertinencia’ Relevancia? | Claridad®

N" | DIMENSION 1: Control ambiental Si | No [ Si [ No | Si | No | Sugerencias
1 ¢Conoces el (PEI) de tu Institucion? ~
2__| ¢Conoces proyectos ambientales liderados por algin docente de tu institucién? x
3 ¢En lainstitucién educativa se brindan or, entaciones para implementar el cuidado y la preservacion del

medio ambiente? x
4 | ;Sabes el significado de educacion ambiental? >
S | ¢Existe iniciativas tuya apoyar a la Insfituzion Educativa en la educacién ambiental? 2
6 | ¢Conoces el PRAE de tu institucion? -
7__| ¢Has participado en alguna actividad para mejorar el medio ambiente? ~
8 ¢Existe algin tipo de contaminacion destructiva en el colegio? ~
9 | ¢Amojas residuos en tu enfono escolar? =
10 | ;Cémo calificas la conciencia ambiental de tu comunidad? P
11_| ¢Eliminas la basura generan en tu casa? 2
12 | ;Existe fuga de agua en tu colegio? x
13 | ¢Participas informando a tus comparieros sobre el uso correcto del basurero? ~
14 | ;La escuela ofrece un ambiente agradable para el proceso dz aprendizaje del estudiante? =
15_| ¢lnvitarias a tu apoderado a participar en jormadas de educacion para el control del medio ambiente? PA

Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [y] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez evaluador: f 10012'.21
Especialidad del evaluador: .. ‘>r bl Y L Edoala.

'Pertinancia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: E| item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
? Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

Chiclayo, :¢'de noviembre de 2019,

Amaﬁmmn../!&.tm DNI: L44.YL22.8

7




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE:
CULTURA ECOLOGICA ESCOLAR (CEE)

N° DIMENSIONES / items Pertinencia” Relevancia’ | Claridad® Sugerencias

DIMENSION 1: Contaminacion del Medio Ambiente Si No Si [ No | si No

El planeta es contaminado por:

El lugar mas contaminado es:

Consecuencia de la contaminacion

Botar basura al rios ocasiona:

Forma de contaminar el medio ambiente es:

Habito que dafia al medio ambiente:

N AW -

Echar aceite quemado al medio ambiente:

DIMENSION 2: Conocimiento educativo del Madio Ambiente Si No Si | No

8 Conciencia ambiental es:

9 Acciones que contamina son:

10 | Recursos naturales contaminaclos:

11| Nuestro deber con el medio ambiente es :

12 | Educar para cuidar el medio ambiente es:

13 | Cultura ambiental es

DIMENSION 3: Prevencion del Medio Ambiente Si No Si | No No

14 | Accion que limpia el medio ambiente:

15 | Previene la contaminacién del medio ambiente:

16 | Mitigar el medio ambiente:

17 | Cuidar el ambiente es tarea:

18 | Aulas deben ser aseadas por:

19 | Proteger sl medio ambiente es:

XD PP P e e I el iy fy I e

20 | Mitigar el impacto ambiental es

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Chiclayo,32. de noviembre de 2019.

! Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o cimension especifica del constructo — - —_
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo F un{a
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE:
CULTURA ECOLOGICA ESCOLAR (CEE)

N° DIMENSIONES / items Pertinencia’ [Relevancia? | Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1: Contaminacion del Medio Ambiente Si No | Si [ No | Si | No

1 El planeta es contaminado por: >

2 El lugar més contaminado es: =

3 Consecuencia de la contaminacion x

4 Botar basura al rios ocasiona: x

5 | Forma de contaminar el medio ambiente es: >

6 | Habito que dafia al medio ambiente: 5

7 Echar aceite quemado al medio ambiente: >
DIMENSION 2: Conocimiento educativo del Madio Ambiente Si No Si [ No | Si No

8 Conciencia ambiental es: P

9 Acciones que contamina son: x

10 | Recursos naturales contaminacos: =

11| Nuestro deber con el medio ambiente es : >

12| Educar para cuidar el medio ambiente es: %

13 | Cultura anbiental es X
DIMENSION 3: Prevencion del Medio Ambiente Si No Si | No [ Si No

14 | Accion que limpia el medio ambiente: >,

15 | Previene la contaminacién del medio ambiente: 52

16 | Mitigar el medio ambiente: X

17 | Cuidar el ambiente es tarea: P

18 | Aulas deben ser aseadas por: P

19 | Proteger 3l medio ambiente es: 2

20 | Mitigar el impacto ambiental es X

Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [»]

Apellidos y nombres del juez evaluador: .. WNAZ.. . 7TAHAY... LUK
Especialidad del evaluador: :0/4(2/.411‘71(3’[!’4(“ Edee,

' Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o ciimension especifica del constructo
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

Aplicable después de corregir [ ]
Chiclayo, 24 de noviembre de 2019.
DNi: .4%92.72¢.89

No aplicable [ ]

A

%ﬁaf o)

/ Firm@_, AL~




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE:
CULTURA ECOLGGICA ESCOLAR (CEE)

N° DIMENSIONES / items Pertinencia’ [Relevancia? Claridad?® Sugerencias
DIMENSION 1: Contaminacion del Medio Ambiente Si No Si | No [ si No
1 El planeta es contaminado por: <
2 El lugar més contaminado es: >
3 Consecuencia de la contaminacion <
4 Botar basura al rios ocasiona: >
5 Forma de contaminar el medio ambiente es: >
6 Habito que dafia al medio ambiente: =<
4 Echar aceite quemado al medio ambienie: <
DIMENSION 2: Conocimiento educativo del Madio Ambiente Si No Si | No | si No
8 Conciencia ambiental es: x
9 Acciones que contamina son: >
10 | Recursos naturales contaminados: x
11| Nuestro deber con el medio am biente es : x
12 | Educar para cuidar el medio ambiente es: >
13 | Cultura ambiental es =<
DIMENSION 3: Prevencion del Medio Ambiente Si No Si [ No [ Si No
14 | Accién que impia el medio ambiente: =
15 | Previene la contaminacion del medio ambiente: >
16 | Mitigar el medio ambiente: .
17 _| Cuidar el ambiente es tarea: >
18 | Aulas deben ser aseadas por: X
19 _| Proteger 3l medio ambiente es- x
20 | Mitigar el impacto ambiental €s. X
Observaciones (precisar si hay suficiencia):
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Chic osz de noviembre de 2019,
7 g
Apellidos y nombres del Juez evaluador: % .................. ,( .. DNI: /6{“7?5'9 4
Especialidad del evaluador: ./} - 4 ....... il lrage s £ 0/@‘ ’5'?; v,

! Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado,
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o cimension especifica del constructo

* Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo Firma
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando os items planteados son suficientes para medir la dimensién



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE:
CULTURA ECOLOGICA ESCOLAR (CEE)

DIMENSION 1: Contaminacién del Medio Ambiente Si No Si No Si No

El planeta es i por:

El lugar mas contaminado es:

C ia de la contaminacion

Botar basura al rios ocasiona:

orma de contaminar el medio es:

Habito que dafia al medio ambi

N° DIMENSIONES / items Pertinencia levancia? Claridad® Sugerencias
1

-

5

6

7

Echar aceite quemado al medio ambiente:

DIMENSION 2: Conocimiento educativo del Madio Ambiente Si No Si No

Conciencia ambiental es:

nes que son:

0 | Recursos nati cor los:

11 | Nuestro deber con el medio i es:

12 | Educar para cuidar el medio ambiente es:

13 | Cultura amb

es
DIMENSION 3: Prevencion del Medio Ambienie Si No Si No

14 | Accién que limpia el medio

Previene la inacién del medio ambiente:

Mitigar el medio ambi

Cuidar el ambiente es tarea:

Proteger 3l medio ambiente es:

XXX DK e X I (XX | eal (%X I [Ty

15

16

17

18 | Aulas deben ser aseadas por:
19

20

Mitigar el impacto ambiental es

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [)( Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Chiclayo,>c. de noviembre de 2019.

Apellidos y nombres del juez evaluador: :me)wmqm«ﬂhﬁ ........ DNI: 4003516E.....
Especialidad del evaluador: &MS‘Q’*‘(\AMW\A@WW‘A d., l[,\ ﬁdu(a tion —

! Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Rel El il

tem es apropiado para rep tar al componente o dimension especifica del constructo ~
* Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el erunciado del item, es conciso, exacto y directo F@/
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension




Anexo 4. Matriz de consistencia

. . . - . Técnicas/ Tipo y Disefio de Poblacion

Problema Objetivo Hipdtesis Variable Dimensiones Instrumento investigacion Imuestra
¢Como fortalecer la  Obijetivo General: Ho = “Si no aplicamos  Independiente Técnica: Tipo de Poblacion:
cultura ecolégica de Determinar el efecto del el Programa ambiental Programa e Control investigacion:
los estudiantes de programa didactico  entonces serd didactico ambiental e Encuesta para 512
educacion  primaria ambiental para fortalecer la ineficiente la cultura ambiental docentes Aplicativo Colaboradores
en la Institucion cultura ecologica en ecolégica en los (PDA) e Test para entre docentes y
Educativa N° 10006 estudiantes de la Institucién estudiantes de la estudiantes Disefio__de  la estudiantes
“Arturo  Schutt y Educativa Nro. 10006 Institucion Educativa investigacion
Saco”, Distrito de Chongoyape, 2019. Nro. 10006 Instrumento: Muestra:
Chongoyape, afio Chongoyape, 2019. Cuestionario, Cuasi experimental
2019? Obijetivo especifico: conformado por: Grupo

Identificar el nivel de la
cultura ecolégica de los
estudiantes mediante la
aplicacion de pretest.

Disefiar el programa
didactico ambiental.

Aplicar actividades del
programa didactico
ambiental en muestra piloto.

Evaluar a través del pre-test
y postest el impacto del
programa didactico para
fortalecer la cultura
ecoldgica.

Hi = “Si aplicamos el
Programa  ambiental
entonces sera eficiente
y sostenible la cultura
ecolégica en  los
estudiantes de la
Institucion  Educativa
Nro. 10006
Chongoyape, 2019”.

Dependiente
Cultura

Ecoldgica
Escolar (CEE)

e Contaminacion
del Medio
Ambiente.

e Conocimiento
educativo  del
Medio
Ambiente

e Prevencién del
Medio
Ambiente.

15 preguntas, con
respuestas como:
Si, No sabe no
opina 'y No.

20 preguntas con
respuestas
variadas

Validacion
Juicio de expertos

Confiabilidad:
Coeficiente  del
alfa de Cronbach.

experimental =
219 estudiantes.

Grupo de control
= 23 Docentes.

Fuente: Elaboracion Propia



Matriz de Operacionalizacion de Variables.

Variable Dimensiones Indicadores Técnica e Instrumento Items
v Balance de fuerzas de disturbio
o (Procedimental) v/ Balance de fue(zas de recuper_acién
Programa didéctico Control ambiental v' Valor de la variedad de especies. Encuesta a docentes y
ambiental (PDA) . v Capacidad para resistir, absorber, adaptarse y recuperarse . 1,23 4,5,6,7,8,9,10
: (Moreno & Garcia, 2015), . o . . su instrumento es el
(Independiente - v/ Capacidad de reutilizar energia y recursos, evitando su . . 11,12,13,14y 15
o (Ju, etal., 2017) y Cuestionario
Solucién) (Sachihiko, 1996) derroche
' v Capacidad para sostener la vida sin deterioro del sistema
ecolégicos
v El planeta esta contaminado
v El lugar mas contaminado
(Cognitiva) v/ Consecuencia de la contaminacion
Contaminacion del Medio Ambiente. ~ v*  Botar basura al rio ocasiona 1,2,3,4,56y7
(Estrada, 2016) v" Forma de contaminar el medio ambiente
v/ Habito que dafia al medio ambiente
v Echar aceite quemado al medio ambiente
v/ Conciencia ambiental
Cultura Ecoldgica (Cognitiva) v" Acciones que contamina Encuesta a modo de test
Escolar (CEE) Conocimiento educativo del Medio v/ Recursos naturales contaminados para estudiantes y su 891011 12 v13
(Dependiente - Ambiente v" Nuestro deber con el medio ambiente instrumento es el " ey
Problema) (Ruiz & Pérez, 2014) v' Educar para cuidar el medio ambiente Cuestionario
v Cultura ambiental es
v Accion que limpia el medio ambiente
v Previene la contaminacion del medio ambiente
(Procedimental) v Mitigar el medio ambiente
Prevencion del Medio Ambiente. v Cuidar el ambiente es tarea %g 15,16, 17,18, 19y
(MINEDU, 2015) v Aulas deben ser aseadas por
v Proteger el medio ambiente es
v/ Mitigar el impacto ambiental es

Fuente: Analisis de datos estadistico propios del autor.



Anexo 5. Autorizacién de aplicaciéon del instrumento

“Ano de la lucha contra la corrupciéon y la impunidad”

Solicito Facilidades para Desarrollo de
Proyecto de Investigacion

Sr. Mg. Marcos Gomez Diaz
Director de la I.E. N° 10 006 “Arturo Schutt y Saco” — Chongoyape

Yo, GUERRERO DIiAZ Walver identificado con D.N.l. N°16506156, docente en
esta |.E. y domiciliado en la Av. Chiclayo N°2428 del distrito de Chongoyape, ante
usted con el debido respeto me presento y expongo:

Que, por encontrarme culminando el V Ciclo de mis estudios de post-grado
en la Universidad César Vallejo y llevando el curso de Seminario del Desarrollo de
la Investigacion de mi Proyecto de Tesis denominado: Programa académico para
fortalecer la cultura ecologica en estudiantes de la [.E.N° 10 006 “Arturo Schutt y
Saco”- Chongoyape, 2019.Dicha investigacion se inicia con la aplicacion del Pre-
test, continia con el desarrollo de sesiones de aprendizaje y culmina con la
aplicacion del Post- test.

POR LO EXPUESTO:

A usted sefior Director solicito acceder a mi peticion por ser de justicia que
espero alcanzar.

Chongoyape, 01 de noviembre de 2 019.

Mg. Walver Guerrero Diaz



PROVEIDO N° 003--2019-1.E.N°10006 “ASyS”/CH.
A : Sr.. WALVER GUERRERO DIAAZ.
PROFESOR |.E. 10006
DE - DIRECTOR I.E. 10006 “ASyS/CH".
Mg. MARCOS GOMEZ DIAZ
FECHA :  Chongoyape, 03 de Diciembre del 2019
ASUNTO : solicitud del 02 de diciembre del 2019

Segun lo expuesto en documento presentado por trémite administrativa y
teniendo conocimiento de vuestro proyecto de investigacién , brindo las facilidades para el
desarrollo de las sesiones y evaluacién pre y post test- Exitos en todo..

ATENTAMENTE

ag. MARCOS\GOMEZ DIAZ

DIRECTOR




Anexo 6. Asentimiento informado.

ASENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE INVESTIGACION

(12 a 17 anos)

Titulo del estudio : “Programa didactico para fortalecer la cultura ecolégica en
estudiantes de la Instituciéon Educativa N° 10 006 Chongoyape, 2019”

Investigador (a) : \Nalver Guerrero Diaz

Institucion i Institucién Educativa N° 10 006 Chongoyape

Propdsito del estudio:

Te estamos invitando a participar en un estudio para ver la utilidad del test sobre el medio ambiente
para conocer el nivel de cultura ecoldgica escolar. Esta problematica trae consigo una serie de
consecuencias para la conservacion y cuidado del ambiente que nos rodea, por lo que, con esta
investigacion nos proponemos determinar el efecto del Programa didactico ambiental para fortalecer
la cultura ecoldgica en estudiantes de la I.E. N° 10 006, Chongoyape 2 019.

Procedimientos:

Si decides participar en este estudio se te realizara lo siguiente (enumerar los procedimientos del
estudio):

1. Sete aplicara un test sobre el conocimiento del medio ambiente, el cual tendra una duracién
méaxima de 1 hora.

2. Se anotard en un test el cddigo que te identifigue al momento de tabular los datos,

3. Se evaluara el test en base a una plantilla predeterminada.

Riesgos:
No existe ningun tipo de riesgo.
Beneficios:

Te beneficiaras con la aplicacién del test sobre conocimiento del medio ambiente para que conozcas
en qué nivel de cultura ecolégica te encuentras. Se te informara de manera personal y confidencial
los resultados que se obtengan del test realizado. Los costos de todos los test seran cubiertos por el
estudio y no te ocasionaran gasto alguno.

Costos y compensacioén

No deberds pagar nada por participar en el estudio. Igualmente, no recibiras ningun incentivo
econdémico ni de otra indole, solo una compensacién por gastos de transporte y/o un refrigerio por el
tiempo brindado.



Confidencialidad:

Nosotros guardaremos tu informacién con codigos y no con nombres. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacion que permita la identificacion de las
personas que participaron en este estudio.

Deseamos conservar tus muestras almacenandolas por 10 afios. Estas muestras serdn usadas para
evaluar algunas pruebas diagnosticas. También usaremos esto para diagnosticar otros déficits de
conciencia ecolégica. Estas muestras solo seran identificadas con cédigos.

Si no deseas que tus muestras permanezcan almacenadas ni utilizadas posteriormente, tU adn
puedes seguir participando del estudio.

Ademas la informacion de tus resultados sera guardadas y usadas posteriormente para estudios de
investigacion beneficiando al mejor conocimiento de la problematica estudiada y permitiendo la
evaluacion del nivel de la cultura ecolégica en nuestra comunidad educativa. Se contara con el
permiso del Comité Institucional de Etica en Investigacion de la Universidad César Vallejo, cada vez
gue se requiera el uso de tus muestras y estas no seran usadas en estudios educativos u otros
estudios no relacionados al tema.

Autorizo tener mis resultados del test almacenados : Sl ( X ) NO( )
Derechos del participante:

Si decides participar en el estudio, puedes continuar o retirarte de éste en cualquier momento, o0 no
participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tienes alguna duda adicional, por favor
pregunta al personal del estudio o llama al Mg. Walver Guerrero Diaz, al nimero celular 966 000
257.

Si tienes preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o crees que has sido tratado injustamente
puedes contactar al Presidente del Comité Institucional de Etica en Investigacion de la Universidad
César Vallejo: Dr. Santiago Benites Castillo, Vicerrector de investigacién al correo electrénico:
mvilca@ucv.edu.pe.

Una copia de este consentimiento informado le sera entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Acepto voluntariamente que mi hijo(a) participe en este estudio, comprendo de las actividades en las
gue participara si ingresa al estudio, también entiendo que mi hijo(a) puede decidir no participar y
gue puede retirarse del estudio en cualquier momento.

Nombres y Apellidos Fechay Hora

Padre de Familia
,:2-—-6—"’

Walver Guerrero Diaz Fechay Hora
Investigador



Anexo 7. Desarrollo de la propuesta.

Programa didactico para fortalecer la cultura ecoldgica en
estudiantes de la I. E. N° 10 006 “Arturo Schutt y Saco” —
Chongoyape, 2019

sy

0SC
(S

) || cHoNGOYAPE K
————
Nivel X Educacion Primaria
Grado X 4°
Area : Cienciay Tecnologia
Docente : Walver Guerrero Diaz

Fecha : Chongoyape, noviembre de 2019.



SESION DE APRENDIZAJE N° 01:

“Indagamos sobre la clase de residuos que producimos en nuestra escuela”

I. Datos Informativos:

1.1. Institucién Educativa: N2 10006 “Arturo Schutt y Saco” — Chongoyape.

1.2. Grado y seccién: Cuarto “B”

1.3. Area: Ciencia y Tecnologia

1.4. Duracién: 90 minutos
1.5. Fecha: 04/11/20169.

Il. Propésito de aprendizaje:

Competencia:

Capacidades:

Desempeiios:

Indaga mediante el
método cientifico para
construir sus
conocimientos.

-Problematiza situaciones
para hacer su indagacion.
-Genera y registra datos e
informacion.

-Formula preguntas sobre
hechos, fendmenos u objetos
naturales y tecnoldgicos que
explora y observa en su
entorno. Presenta posibles
respuestas basandose en el
reconocimiento de
regularidades identificadas en
situaciones similares.

-Obtiene datos cualitativos o
cuantitativos cuando ejecuta el
plan que propuso para
responder la pregunta de
investigacion. Usa unidades de
medida convencionales y no
convencionales.

Enfoque transversal:

Acciones a desarrollar:

Enfoque ambiental.

solucionar.

Los actores educativos toman conciencia de la
problematica que se presenta en la Institucidon
Educativa, planteando situaciones que debemos




Ill. Desarrollo de la Sesion:

Momento

Estrategias

Materiales

Tiempo

Inicio

Se inicia con un didlogo sobre sus gustos, preferencias,
habilidades, aficiones, etc. A continuacién, se les pide leer
el siguiente caso para después ser comentado:

Maria y sus amigos disfrutan mucho de Jas dreas
verdes eon Jas que cugnia su IL.E. En gsos
espacios, ellos realizen todas sus actividades
grupales durante £l recreo, Maria junto con sus
conpafizros, cierto dia gncugntran que sus
espacios de jurgo se gncugniran llenos de
desperdicios. Antx esta situacién, s¢ han
sorprendido mucho pues ya no pueden reunirse
cono dg costumbre para jugar, todo sz ve sucio
y con olores desagradables. £Qué va @ ocurrir
eon gstos espacios?, dqué consejo lxs darias
zstos estudiantes?

Se promueve el didlogo, a través de las siguientes
preguntas: ¢Qué solian hacer Maria y sus amigos?,éQué
ocurrio cierto dia?, estos ninos, ¢ se encontraron ante un
problema en su escuela?,éPor qué?, algunas veces, ¢ los
patios y aulas se parecen a esta historia?, épor qué?,
équiénes son los causantes de estos hechos?, écdmo nos
puede afectar, el tener los patios y aulas en una situacién
como la de este caso?

Se registran sus apreciaciones en la pizarra, luego se les
manifiesta que para continuar indagando y verificar la
situacion de su I.E. la actividad que desarrollaremos tiene
como propdsito visitar los principales espacios de su
escuela y registrar una serie de datos, a partir de sus
observaciones.

Por acuerdo del aula, se establecen las normas de
convivencia para desarrollar un trabajo ordenado.

-Papelotes.
-Plumones.

Desarrollo

Se retoma el didlogo, a través de la siguiente pregunta:
¢Coémo podemos conocer la basura que estamos
produciendo en nuestra I.E.?

Se escriben las ideas que expresan los estudiantes para
después compartirlas con la clase y establecer un
acuerdo.

-Cuaderno
de campo.
-Ficha
impresa
-Cdmara.

60’




Se les orienta para establecer una planificacién del trabajo
gue debemos realizar para estar claros en las actividades
y recorrido que realizaremos.

Para el cumplimiento de esta actividad, necesitan disefar
cuadros para el recojo de informacién, cuaderno de
campo, camara fotografica, etc.

Realizamos un ensayo en el aula sobre la forma en que
vamos a recoger informacién, asi como la ruta y
organizacién en el trabajo de campo, estableciendo los
equipos con su respectivo coordinador.

Se realiza el monitoreo de los estudiantes, visitando a
todos los equipos y dialogando y evaluando el desempefio
de cada estudiante en el desarrollo de la presente
actividad.

Al término de la actividad, nos reuniremos en el aula para
establecer las conclusiones, reflexiones y compromisos de
tal forma que solucionemos toda esta problematica.
Todos escriben en tarjetas sus compromisos e
intercambian entre ellos mismos, luego promovemos el
analisis de esta situacion, a través de las siguientes
preguntas: ¢Qué problema hemos detectado al recorrer
los diversos espacios de nuestra escuela?,iqué acciones
debemos realizar para solucionar esta realidad?

Se anotan las respuestas en la pizarra, luego socializamos.

Cierre

Se pide a los estudiantes que realicen un resumen de toda
la actividad trabajada en esta clase, asi mismo a expresar
sus opiniones con sentido critico y con propuestas
factibles que contribuyan a la solucién del problema.
Responden a las preguntas: ¢ Qué aprendimos hoy?,épara
qué nos servira este aprendizaje?; luego reflexionan de
manera personal en relacién a sus logros, dificultades,
compromisos de mejora para la siguiente clase.

15’




Registramos nuestras observaciones

“Indagamos sobre la clase de residuos que producimos en nuestra escuela”

Observa con mucha atencién los alrededores de tu escuela y luego completa este cuadro.

I.E. N2 10 006
Residuos En mi aula En el patio Jardines y dareas | SS. HH.
observados verdes
Fuera de | Dentro Fuera del Dentro del | Fuera | Dentro | Fuerade | Dentro
la dela contenedor | contenedor | del del la dela
papelera | papelera tacho | tacho papelera | papelera




Lista de cotejo

Competencia: Indaga mediante métodos cientificos para construir sus conocimientos.

Capacidades:

e Problematiza situaciones para investigar.

e Generay registra datos e informacién.

Nombres y
apellidos

Hace preguntas sobre
hechos, fendmenos, objetos
naturales y tecnoldgicos que
exploran y observan en su
entorno.

Propone respuestas con
base en el reconocimiento
de regularidades
identificadas en su
experiencia.

Obtiene datos
cualitativos al llevar
a cabo el plan que
propuso para
responder la
pregunta.

Registra los datos y
los representa en
organizadores.

Propone diversas
soluciones a la
problematica
presentada.




SESION DE APRENDIZAJE N° 02:

“Indagamos sobre las formas de contaminacion de los suelos y como intervenir para

reducirla”

I. Datos Informativos:

1.1. Institucién Educativa: N2 10006 “Arturo Schutt y Saco” — Chongoyape.

1.2. Grado y seccién: Cuarto “B”
1.3. Area: Ciencia y Tecnologia
1.4. Duracion: 90 minutos

1.5. Fecha: 06/11/2019.

Il. Proposito de aprendizaje:

Competencia: Capacidades: Desempeiios:

Indaga mediante el -Problematiza -Plantea preguntas sobre hechos,
método cientifico situaciones para hacer su | fendmenos u objetos naturales y
para construir sus indagacion. tecnoldgicos que exploray
conocimientos. - Evaldia y comunica el observa en su entorno. Presenta

proceso y resultados de
su investigacion.

posibles respuestas basandose en
el reconocimiento de
regularidades identificadas en
situaciones similares.

-Comunica las conclusiones de su
investigacion y lo que aprendid,
usando conocimientos cientificos
asi como el procedimiento, los
logros y las dificultades que tuvo
durante su desarrollo.

-Propone algunas mejoras.

-Da a conocer su indagacién en
forma oral o escrita.

Enfoque transversal: Acciones a desarrollar:

Enfoque ambiental. Los actores educativos toman conciencia de la

problematica que se presenta en la Institucidon
Educativa, planteando situaciones que
debemos solucionar.




Ill. Desarrollo de la Sesion:

Momento

Estrategias

Materiales

Tiempo

Inicio

Se da la bienvenida a los estudiantes.

Damos lectura del cuento (anexo 01) y se formulan las
siguientes interrogantes:

¢De qué trata el texto?, écudl es su mensaje?, ¢de qué
manera nos servird lo que hemos aprendido?

Se registran las ideas en la pizarra y reflexionamos a partir
del trabajo realizado; a continuacién, participamos en la
dindmica: “Cuidamos nuestros suelos” (anexo 02).

Se comunica el propdsito de la sesién: “Hoy conoceremos
acerca de la contaminacion del suelo y las consecuencias
para toda forma de vida en la Tierra”.

Se establecen las normas de convivencia para trabajar
durante la clase.

Se realiza la lectura del cuento en forma silenciosa e
individual, luego se realiza la lectura en cadena en forma
oral, previamente se presenta el mismo texto en un
papelote.

-Anexo 01.
-Papelotes.
-Plumones.

Desarrollo

Se reinicia el didlogo con los estudiantes, a través de la
siguiente pregunta:

¢Qué entendemos por contaminacién?,icomo se origina?
Se escriben las ideas que expresan los estudiantes para
después compartirlas con el grupo y llegar a un acuerdo.
Organizados en grupos, reciben diversos recortes de
noticias relacionadas con la contaminacion del suelo.

Se les indica que deben elaborar un organizador grafico de
manera colaborativa, sobre la necesidad de proteger
nuestro suelo y proponer acciones que contribuyan a la
solucion de esta problematica.

Se acompafia el trabajo de los estudiantes a través de la
visita a cada equipo de trabajo, formulandoles preguntas
sobre el tema en desarrollo, de igual forma se registra la
participacion de los estudiantes.

Al término de la actividad, en reunién de aula, cada equipo
de trabajo, a través de un representante expone su
organizador grafico.

Se establecen las conclusiones buscando el consenso; asi
mismo, se establecen compromisos (que escriben en
recortes de papel bond de colores) para asumir el cuidado
de nuestros suelos.

Se promueve la reflexion sobre la actividad desarrollada, a
través de las siguientes preguntas: ¢Qué dafio causa la

-Papelotes.
-Plumones.
-Tiras de

papel bond
de colores.

60’




contaminacién del suelo a nuestro medio ambiente?, ¢qué
alternativas de solucién podemos proponer para revertir
esta situacion?

Cierre

Se solicita a los estudiantes a que realicen una sintesis de la
actividad trabajada en esta clase, asi mismo a expresar sus
opiniones con sentido critico y con propuestas factibles que
contribuyan a generacion de ambientes agradables para
vivir.

Responden a las preguntas: ¢ Qué aprendimos hoy?, ¢para
qué nos servird este aprendizaje?; luego reflexionan de
manera personal en relacién a sus logros, dificultades,
compromisos de mejora para la siguiente clase. Afianzamos
su participacion respondiendo a las siguientes
interrogantes: ¢Qué aprendimos hoy?,épor qué es
importante esta clase?,éicdmo vamos a contribuir a
mantener los suelos en buenas condiciones para vivir?.




Lectura

“ La Bruja Basurera “
(Cuento)

Valor: Respeto por el medio ambiente

Erase una vez, una bruja malvada que tenia muy malas intenciones. Queria conseguir que los nifios tirasen basura en la calle y
ensuciaran todo porque cuanta mas basura tirasen, mas fuerte y poderosa seria ella.

La bruja tenia claro sus objetivos. Con su fuerza y sus poderes se apropiaria del planeta para transformarlo en un lugar oscuro,
feo y lleno de basura.

Cuando veia que algun nifio estaba buscando una papelera en la calle para tirar basura, la bruja mandaba a unos bichos
voladores que le susurraban al oido:

- iNo hay papeleras! iNo busques porque no hay ninguna! Tira la basura al suelo, iqué mas da! Nadie se dara cuenta...

Los bichos embrujaban los nifios hasta que conseguian que estos tirasen la basura al suelo.

- iJajajaja! iTodo se esta lleno de basura! iDentro de poco conseguiré ser tan fuerte y poderosa que destruiré el mundo! —
gritaba la bruja mientras veia toda la basura que habia en las calles.

Los bichos malvados tenian tanto poder que consiguieron que todas las personas dejaran de usar las papeleras y contenedores
y que tirasen la basura al suelo o en mitad de la naturaleza, hasta que todo estuvo sucio y asqueroso.

La bruja, deseando hacer el mal, poco a poco, convirtié los bosques en lugares oscuros sin arboles ni rios, las ciudades cada vez
eran mas feas, los animales desaparecieron del mundo y dejé de haber comida para las personas. El mundo se llend de basuray la
bruja lo convirtié todo en un lugar en el que no se podia vivir.

Un dia, un pajaro gigante que vivia en otro planeta, vio desde el espacio que el planeta Tierra estaba diferente. Ya no se veia el
azul de los rios y mares, ni el verde de los bosques. Asi que decidid acercarse un poco mas para ver qué ocurria.

- iNo puede ser! jPero si esta todo lleno de basura! — se sorprendié el pajaro

El pajaro gigante volvid a su planeta para contar a todos lo que estaba pasando. Alli todo el mundo cuidaba las playas, los
bosques o los rios y respetaba a los animales y las personas.

Cuando contod en su planeta la tragedia, todos los habitantes se reunieron para buscar un plan.

- iPidamos ayuda al Mago Educ! El sabra qué podemos hacer para devolver la vida a nuestro planeta vecino — dijo uno de los
habitantes.

Todos fueron a buscar al mago para explicarle lo que ocurria. El mago, muy
sorprendido por lo que oia, les dijo:

- jEsto tiene que ser obra de la malvada Bruja Basurera! jCreo que tengo la
solucién!

De repente, el mago empezd a meter en una olla gigante un montdn de cosas raras: un
calcetin roto, una lata de atun, el plastico de una bolsa de gusanitos, un montén de
cascaras de fruta y un liquido verde fluorescente que hizo que saltaran chispas.

- Ya esta lista la pdcima. Ahora tenéis que rociar a la bruja con ella. Si lo lograis
haréis que pierda sus poderes y todo vuelva a la normalidad. Ademas, también hara
gue todos los nifios de la Tierra aprendan que no deben tirar la basura a la calle.

Los pajaros gigantes fueron muy valientes y se ofrecieron a venir a la Tierra para
lanzar la pécima sobre la bruja.

Fue dificil, pero finalmente lo consiguieron. Cuando la pdcima cayd sobre la Bruja Basurera, poco a poco todo volvié a ser como
siempre. Los bosques, los rios, las playas y las ciudades volvieron a brillar y a recuperar su esplendor y, desde aquel momento,
nunca nadie volvid a ensuciar el planeta.

Andlisis del valor trabajado:

El cuento de la Bruja Basurera ensefia a los nifios lo importante que es que respeten y cuiden el medio ambiente ya que ellos, como
seres humanos, forman parte de él.

Una parte importante de ese cuidado esta relacionado con los residuos y la basura. Los nifios deben familiarizarse desde pequefios
con el habito de depositarla en el lugar adecuado y no en la calle o en un entorno natural, donde haria mucho dafio al ecosistema.




Dinamica

“Cuidamos nuestros suelos”

Objetivo: Conseguir que las nifias y los nifios, en forma lidica determinen las causas
de la contaminacidn del suelo y elaboren alternativas de solucidn.

Materiales:
e Papel bond
e Cinta adhesiva
e Tijeras
e Colores

Procedimientos:

e QOrganizados en grupos, cada uno recibe tarjetas donde se indica las causas,
consecuencias y cuidado de los suelos.

e Alacuenta de tres y con la mayor rapidez cada estudiante debe ubicar en la
pizarra su tarjeta logrando que coincidan las causas, consecuencias y cuidado
de los suelos, segln corresponda.

e Luego, el docente verifica que estén bien ubicadas las tarjetas y hace las
correcciones si fuera necesario.

e Gana el grupo que termine primero y en forma correcta.




Lista de cotejo

Competencia: Indaga mediante métodos cientificos para construir sus conocimientos.

Capacidades:

Problematiza situaciones para investigar.

Genera y comunica el proceso y resultados de su investigacion.

Nombres y
apellidos

Formula preguntas
sobre hechos,
fendmenos, objetos
naturales y
tecnoldgicos que
explora y observa
en su entorno.
Sugiere respuestas
con base en el
reconocimiento de
regularidades
identificadas en su
experiencia.

Comunica las
conclusiones de su
investigacion y lo que
aprendié usando
conocimientos
cientificos, asi como el
procedimiento, los
logros y las dificultades
que tuvo durante su
desarrollo.

Propone algunas
mejoras. Da a conocer
su indagacion en forma
oral o escrita.

Reconoce las
causasy
consecuencias
dela
contaminacion
del suelo en su
vida diaria.

Propone
diversas
soluciones a la
problematica
presentada




SESION DE APRENDIZAJE N° 03:

“Indagamos sobre la contaminacién del agua y cdmo actuar para evitarlo”

I. Datos Informativos:

1.1. Institucién Educativa: N2 10006 “Arturo Schutt y Saco” — Chongoyape.

1.2. Grado y seccién: Cuarto “B”
1.3. Area: Ciencia y Tecnologia
1.4. Duracion: 90 minutos

1.5. Fecha: 08/11/2019.

Il. Propésito de aprendizaje:

Competencia: Capacidades: Desempeiios:
Indaga mediante | - Problematiza -Formula preguntas  sobre hechos,
el método situaciones para fendmenos u objetos naturales 'y

cientifico para hacer su

construir sus indagacion.

conocimientos. - Disefia estrategias
para hacer
indagacion.

- Analiza los datos
e informacion.

tecnoldgicos que explora y observa en su
entorno. Presenta posibles respuestas
basandose en el reconocimiento de
regularidades identificadas en situaciones
similares.

-Propone un plan donde describe las
acciones y los procedimientos que utilizara
para responder a la pregunta. Selecciona los
materiales e instrumentos que necesitard
para su indagacion, asi como las fuentes de
informacién que le permitan comprobar la
respuesta.

-Establece relaciones que expliquen el
fendbmeno estudiado. Utiliza los datos
obtenidos y los compara con la respuesta
que propuso, asi como con la informacidn
cientifica que posee. Elabora sus
conclusiones.

Enfoque transversal:

Acciones a desarrollar:

Enfoque ambiental.

Los actores educativos toman conciencia de la
problematica que se presenta en la Institucién Educativa,
planteando situaciones para contribuir a la solucién.




Ill. Desarrollo de la Sesion:

acuerdo.

Organizados en grupos, reciben diversos textos y una ficha
informativa relacionados con la contaminacién del agua.
Se les indica que deben elaborar un organizador grafico
usando su creatividad y en forma colaborativa, sobre la
importancia de proteger el agua y proponer acciones que
ayuden a solucionar esta problemadtica (anexo 2).

Se monitorea el trabajo de los estudiantes visitando los
grupos, estableciendo didlogos y realizando preguntas y
ademads se registra el desempefio de los participantes
durante el desarrollo del trabajo solicitado.

Al concluir el tiempo establecido, reunidos pidiendo un
representante del grupo expone que sus ideas plasmadas
en el organizador grafico a sus demas companeros.

A nivel de aula, se elaboran algunas conclusiones, de igual
forma, se establecen compromisos para superar este
problema.

Momento | Estrategias Materiales | Tiempo

Inicio Se da la bienvenida a los estudiantes. -Anexo 01 15
Se les indica que observen detenidamente las imagenes que | -Papelotes.
gue se muestran en la pizarra y dialoguen a partir de ellas | -Plumones.
(Anexo 01).

Se plantean las siguientes preguntas: ¢Cual es |la
importancia del agua para la existencia de la vida en nuestra
comunidad?, ¢Cémo se contamina el agua?, ¢Qué tipo de
desperdicios se arrojan al agua?

Se anotan sus ideas en un papelote que se presenta en la
pizarra y se reflexiona a partir de sus respuestas.

Se comunica el propdsito de la sesion: Hoy conocerdn y
reflexionaran acerca de las principales causas de la
contaminacién del agua y las consecuencias que ésta
ocasiona a nuestro planeta.

En consenso se acuerdan las normas de convivencia para
trabajar en el aula.

Desarrollo | Se promueve el didlogo con los estudiantes planteandoles | -Papelotes. | 60’
las siguientes preguntas: ¢En qué consiste la | -Plumones.
contaminacién?, ¢Cudles son sus causas Yy sus | -Textos.
consecuencias? -Revistas.

Se escriben las ideas que expresan los estudiantes para | -Ficha de
después compartirlas con el grupo y luego establecer un | trabajo.




Se promueve la reflexion a través de las siguientes
preguntas: ¢Qué dafios causa la contaminacion del agua en
nuestra escuela y planeta?, ¢Qué alternativas de solucién
podemos establecer?, ¢Qué acciones inmediatas
desarrollaremos como integrantes de nuestra Instituciéon
Educativa?

Se escriben las respuestas en la pizarra y se socializan las
ideas.

Para complementar lo aprendido hoy, se entrega la ficha
propuesta (anexo 3).

Cierre

Se motiva la participacion de los estudiantes para
establecer un resumen de la actividad trabajada, asi como
para comunicar sus dudas e inquietudes respecto al
cuidado del agua para proteger la vida en el planeta; para
ello, responden a las siguientes preguntas: ¢ Cual ha sido el
tema de hoy?,écudl seria la importancia de este
aprendizaje?,éicOmo podemos participar nosotros para
mejorar esta situacion?

Reflexionan en forma individual sobre sus aprendizajes,
dificultades encontradas, asi como de los compromisos
asumidos.

Se registra la informacidn en la lista de cotejo (anexo 4).

-Lista de
cotejo.

15




Contaminacion del agua




Contaminacion del agua

Causas de la contaminacién del agua

El ser humano es el principal causante de
la contaminacién del agua, que puede
verse afectada de muchas maneras: con el
vertido de desechos industriales; por culpa
del aumento de las temperaturas, que
provocan la alteracion del agua al
disminuir el oxigeno en su composicion; o
a causa de la deforestacion, que origina la
aparicion de sedimentos y bacterias bajo el
suelo y la consiguiente contaminacion del
agua subterranea.

De la misma manera, los pesticidas
utilizados en los campos de cultivo
agricola se filtran por los canales
subterraneosy llegan a las redes de
consumo; y también con el vertido
accidental de petroleo.

Consecuencias de la contaminacion del
agua

¢ Qué efectos provoca la contaminacion
del agua? En primer lugar, la
desaparicion de la biodiversidad y los
ecosistemas acuaticos. También el ser
humano se ve muy perjudicado a causa de
la alteracion en la cadena alimentaria y
contrae enfermedades al beber o utilizar el
agua contaminada.

Por todo ello, debemos garantizar la
disponibilidad de agua, su gestion
sostenible y el saneamiento para todos,
tal y como recoge el sexto de
los Objetivos de

Sostenible adoptados  por
Unidas en la Agenda 2030.

Desarrollo
Naciones
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Lista de cotejo

Competencia: Indaga mediante el método cientifico para construir sus conocimientos.

Capacidades:

e Problematiza situaciones para hacer su indagacion.
e Diseiia estrategias para el desarrollo de su investigacion.
e Analiza datos e informacion.

Apellidos y Formula Propone un plan Establece Reconoce las
nombres preguntas donde describe relaciones que causasy
sobre hechos, las acciones y los | expliquen el consecuencias
fendmenos procedimientos fendmeno dela
naturales y que utilizard para | estudiado. Utiliza | contaminacion

tecnoldgicos

responder a la

los datos

del agua en su

que exploray pregunta. obtenidos y los vida cotidiana.
observa en su Selecciona los compara con la

entorno. materiales e respuesta que

Propone instrumentos que | propuso, asi como

respuestas con | necesitara parasu | con la

base en el indagacion, asi informacién

reconocimient | como las fuentes | cientifica que

ode de informacion posee.

regularidades gue le permitan Elabora sus

identificadas comprobar la propias

en su
experiencia.

respuesta.

conclusiones.

Plantea
soluciones
para el
cuidadoy
conservaci
on del
agua.




SESION DE APRENDIZAJE N° 04:

“Investigamos las causas de contaminacién en nuestra |.E. y asumimos compromisos

para cuidarla”

I. Datos Informativos:

1.1. Institucién Educativa: N2 10006 “Arturo Schutt y Saco” — Chongoyape.

1.2. Grado y seccién: Cuarto “B”
1.3. Area: Ciencia y Tecnologia
1.4. Duracion: 90 minutos

1.5. Fecha: 11/11/2019.

Il. Proposito de aprendizaje:

Competencia: Capacidades: Desempeiios:

Indaga mediante el -Problematiza situaciones | -Formula preguntas  sobre  hechos,
método cientifico para para hacer suindagacion. | fendmenos u objetos naturales y
construir sus - Disefia estrategias para tecnoldgicos que explora y observa en su
conocimientos. hacer indagacién. entorno. Presenta posibles respuestas

- Evaldia y comunica el
proceso y resultados de su
investigacion.

basandose en el reconocimiento de
regularidades identificadas en situaciones
similares.

-Propone un plan donde describe las
acciones y los procedimientos que utilizara
para responder a la pregunta. Selecciona los
materiales e instrumentos que necesitard
para su indagacion, asi como las fuentes de
informacién que le permitan comprobar la
respuesta.

- Comunica las conclusiones de su
indagacién y lo que aprendid usando
conocimientos cientificos, asi como el
procedimiento, los logros y las dificultades
que tuvo durante su desarrollo. Propone
algunas mejoras. Da a conocer su indagacién
en forma oral o escrita.

Enfoque transversal: Acciones a desarrollar:

Enfoque ambiental. Los actores educativos toman conciencia de la

problematica que se presenta en la Institucién Educativa,
planteando situaciones para contribuir a la solucién.




Ill. Desarrollo de la Sesion:

Momento | Estrategias Materiales Tiempo
Inicio Se da la bienvenida a los estudiantes, luego se hace un | -Productos 15’
recuento de las principales ideas de la clase anterior; a partir | residuales.
de ello, se promueve el didlogo a través de las siguientes | -Papelotes.
preguntas: ¢Qué tipos de desechos por lo general arrojamos | -Plumones.

al ambiente en mayor cantidad?, ¢cudles en menor
cantidad?, entonces, équé tipo de residuos son los que mas
arrojamos en nuestra |.E. y en el saldn de clases?

Se les informa que se les mostrard algunos residuos que se
encuentran en el patio y corredores de la I.E. al finalizar el
recreo (como por ejemplo: bolsas de plastico, envolturas de
galletas, cascaras de frutas, envases de vidrio, de plastico,
etc.)

Se organiza a los estudiantes en grupos a través de una
dinamica y se les pide que elijan por grupo un representante.
A cada grupo se entrega dentro de una bolsa transparente
los residuos seleccionados y se les indica que observen
detenidamente y sefialen de qué material estan elaborados,
ademas que indiquen sus caracteristicas. Para este efecto, se
les proporciona una hoja con un cuadro, donde deberan
registrar sus datos.

Se conduce el trabajo con las siguientes preguntas: éQué
caracteristicas observan?, ien qué se parecen los materiales
presentados?, ¢ en qué se diferencian?, etc.

En plenario, presentan sus informes organizados en una
tabla como la siguiente:

Objetos | éDe qué material | Semejanzas | Caracteristic
esta formado | / Diferencias | as
este desecho?

Se les indica que respondan de manera individual en su
cuaderno de experiencias o de apuntes las preguntas
formuladas para luego ser compartidas con los demas
participantes.

-Cuaderno de
observaciones.




Utilizando tarjetas, exhiben sus respuestas en la pizarra y
comparan con los demas.

Se les comunica el propésito de la sesién: “Hoy
identificaremos los residuos que contaminan el aula y la
escuela, investigando acerca de sus caracteristicas,
comprometiéndonos a no seguir contaminando nuestro
espacio y depositar los desechos donde corresponda”.

Se eligen en consenso las normas de convivencia para
trabajar en esta sesion.

Desarrollo

Se reanuda el didlogo a través de las siguientes preguntas:
¢Como podemos comprobar nuestras respuestas?, équé
podemos hacer para identificar aun material?

Escuchamos con atencidn sus repuestas y las registramos.
Dialogamos sobre la necesidad de buscar informacién para
responder a las preguntas sobre la identificacion de los
materiales, previo a ello, elaboramos un plan de accién en el
gue detallamos las actividades a realizar, los materiales del
area de ciencias que vamos a utilizar y la forma como
registrar los datos que iremos recopilando.

Plan de Actividades
¢Qué acciones ¢Qué materiales | ¢Como ordenamos
debemos realizar o instrumentos los datos?
para identificar las utilizamos?
caracteristicas de los
materiales?
-Observaremos
-Experimentaremos
-Investigamos en
diversas fuentes

Se entrega a cada estudiante la ficha de registro (Anexo 1),
indicandoles que observen los materiales y escriban sus
caracteristicas tales como: olor, textura, brillo, etc.

Se organizan a nivel de grupos de trabajo, para que realicen
las acciones solicitadas y registren los datos
correspondientes. Se recomienda que todos los integrantes
de los grupos deben compartir y cuidar los materiales, asi
mismo, cumplir con las normas de convivencia acordadas.
Se fomenta una actitud exploratoria en los estudiantes
mediante apoyados en las siguientes preguntas: éQué
caracteristicas identifican en cada material?, é qué materiales
son los mas flexibles?, ¢Por qué sabemos que un material es
duro?

-Papelotes
-Plumones
-Ficha de
registro




Al concluir con la actividad propuesta se solicita compartir
sus resultados; finalizado el tiempo establecido, se organiza
la puesta en comun.

A continuacidn, se elige al azar a un representante de cada
grupo, luego se menciona uno de los objetos y se le indica,
primero que identifique el material del que esta hecho,
después que describa sus caracteristicas.

Durante la participacién de los representantes, todos los
demas estudiantes escucharan la explicacion.

Al culminar cada intervencion, se brindard oportunidad a la
clase para que acepte o rechace lo expuesto.

Al final, con los aportes de todos, se completa la tabla
previamente trazada en el papel sdbana.

Se motiva a todos los grupos para que en forma voluntaria
muestren su ficha de registro para revisarla. Se solicita a los
demds integrantes que verifiquen si  anotaron
adecuadamente los datos solicitados o si tienen que hacer
algun ajuste.

Se solicita que observen la tabla y describan las
caracteristicas tanto del vidrio como del plastico, con la
finalidad que establezcan si son similares o diferentes.

En grupos de trabajo, se les solicita que elaboren un
compromiso para cuidar su medio, luego deberan leerlo y
pegarlo en la zona de los compromisos ambientales.

Cierre

Se hace una recapitulacion de las principales ideas
trabajadas, luego se promueve la reflexion, a través de las
siguientes preguntas: ¢Cual fue el propdsito de nuestra
sesion?; é¢qué actividades hemos realizado para identificar
las caracteristicas de los materiales que contaminan nuestra
I.E.?; éresulté facil o dificil?, ¢para qué nos sirve la actividad
realizada?, éa qué conclusién podemos sacar de esta
experiencia de aprendizaje? Se distribuyen tarjetas de
cartulina para que escriban, luego compartan sus respuestas.
Finalmente, se comprueba lo aprendido a través de una lista
de cotejo.

-Preguntas
planteadas
-Lista de
cotejos.

15’




e (Se rompe con facilidad?

e (Se dobla con facilidad?

e ¢Seraya con facilidad?

e (Deja pasar laluz?

e (Deja pasar el agua?

Clave: éCémo son los materiales?

Es fragil
Si
No
Es resistente
Es flexible
Si
No
Es rigido
Es blando
Si
No
Es duro
Es transparente
Si
No
Es opaco
Es permeable
Si
No

Es impermeable

éCémo son los materiales que necesitamos?
1. Utiliza la clave para cada objeto y anota las caracteristicas

Objeto Material | Color / | Fragilo Duro o | Flexible | Transparente | Permeable o
Textura | resistente | blando | o rigido | u opaco impermeable
/ Brillo

Botella de vidrio

refresco

Bolsa de pan Papel

Lata Metal

Botella de Plastico

agua

Alambre Metal

2. ¢Qué debemos hacer para proteger nuestro hogar, nuestra escuela y nuestro planeta?




Lista de cotejo

Competencia: Indaga mediante métodos cientificos para construir sus conocimientos.

Capacidades:

Problematiza situaciones para hacer su investigacion.
Disefia estrategias para desarrollar su investigacion.

Evalla y comunica el proceso y resultados de su investigacion.

Nombres y
apellidos

Formula preguntas
sobre hechos,
fendmenos u
objetos naturales y
tecnoldgicos que
explora y observa
en su entorno.
Propone posibles
respuestas con base
enel
reconocimiento de
regularidades
identificadas en
situaciones
similares.

Propone un plan
donde describe las
acciones y los
procedimientos que
utilizara para
responder a la
pregunta.

Selecciona los
materiales e
instrumentos que
necesitara para su
indagacion, asi como
las fuentes de
informacion que le
permitan comprobar
la respuesta

Comunica las conclusiones de
su indagacion y lo que
aprendié usando
conocimientos cientificos, asi
como el procedimiento, los
logros y las dificultades que
tuvo durante su desarrollo.
Propone algunas mejoras.

Da a conocer los resultados de
su indagacion en forma oral o
escrita.




SESION DE APRENDIZAJE N° 05:

“Contaminacién audiovisual: Un problema que requiere soluciéon”

I. Datos Informativos:

1.1. Institucién Educativa N2 10006 “Arturo Schutt y Saco” — Chongoyape.

1.2. Grado y seccién: Cuarto “B”

1.3. Area: Ciencia y Tecnologia

1.4. Duracién: 90 minutos

1.5. Fecha: 13/11/2019.

Il. Propésito de aprendizaje:

Competencia:

Capacidades:

Desempeiios:

Indaga mediante el
método cientifico
para construir sus
conocimientos.

-Problematiza
situaciones para hacer
su indagacion.

- Disefia estrategias
para hacer
indagacion.

-Analiza datos e
informacion.

-Formula preguntas sobre hechos,
fendmenos u objetos naturales vy
tecnoldgicos que explora y observa en

su entorno. Presenta  posibles
respuestas basandose en el
reconocimiento de regularidades

identificadas en situaciones similares.
-Propone un plan donde describe las
acciones y los procedimientos que
utilizara para responder a la pregunta.
Selecciona los materiales e
instrumentos que necesitard para su
indagacioén, asi como las fuentes de
informacién  que le  permitan
comprobar la respuesta.

-Establece relaciones que expliquen el
fendmeno estudiado. Utiliza los datos
obtenidos y los compara con Ia
respuesta que propuso, asi como con la
informaciéon cientifica que tiene.
Elabora sus conclusiones.

Enfoque transversal:

Acciones a desarrollar:

Enfoque ambiental.

Los actores educativos toman conciencia de la
problematica que se presenta en la Institucion
Educativa, planteando situaciones para
contribuir a la solucién.




Ill. Desarrollo de la Sesion:

Momento | Estrategias Materiales | Tiempo

Inicio Se da la bienvenida a los estudiantes, luego ses les indica | -Preguntas | 15’
qgue se ubiquen en semicirculo, luego en parejas reciben | planteadas
imagenes que deben analizar para luego comentarlas en el | -Papelotes.
grupo, promoviendo el didlogo a través de las siguientes | -Plumones.
preguntas: ¢Qué observan en las imagenes?, ¢{ustedes
creen que esto afecte a las personas?, {de qué manera?

Escuchamos con atencion, luego se anotan las principales
ideas en la pizarra.

A continuacién, se comunica el propdsito de la sesion:
““Hoy conoceremos acerca de otro problema que afecta
cada dia a nuestra sociedad: la contaminacion audiovisual;
indagando acerca de sus causas, consecuencias y buscando
alternativas de solucion para reducir sus efectos”.

Desarrollo | Se reinicia el didlogo, a través de las siguientes preguntas: ¢ | -Ficha 60’
En qué consiste la contaminacion audiovisual?, écomo | informativa.
afecta nuestra salud? -Textos.

Se escuchan sus repuestas y luego se registran en la | -Revistas.

pizarra. A partir de ello, comentamos que, debemos
elaborar un plan de accidon y como necesitamos informacion
para responder con certeza a las preguntas se distribuye a
cada estudiante una ficha informativa conteniendo
alcances acerca de la contaminacion audiovisual; se apoyan
también en libros y revistas informativas.

Se solicita que se organicen al interior de los grupos de
trabajo, con la finalidad de que realicen las acciones
planteadas y registren los datos correspondientes.

Se promueve el desarrollo de una actitud exploratoria de

los estudiantes mediante las siguientes preguntas: ¢(Qué
caracteristicas observan?, ¢(Cémo se produce? ¢Qué
consecuencias traen consigo? ¢Cémo se puede prevenir?;
Se les pide anotar sus ideas y organizarlas de manera
original.
Formados en equipos de dos integrantes y teniendo como
referencia lainformacidn obtenida, se les pide que elaboren
un lema de su inspiracién que sea motivador para realizar
acciones de prevencién y disminucién de la contaminacion
audiovisual.

Al término de la actividad planteada se les solicita
compartir sus resultados.

Concluido el tiempo asignado para la tarea, se lleva a cabo
la puesta en comun para lo cual se designa a un




representante de cada equipo, los demds escucharan la
explicacion; al culminar cada intervencién, se dard
oportunidad a los demas equipos para que aprueben o
desaprueben la propuesta de cada representante de su
equipo.

A todo el grupo de la clase se les pide que elaboren un
compromiso para cuidar y proteger su medio, evitando la
contaminacién audiovisual, luego deberan leerlo y pegarlo
en la zona de los compromisos de protecciéon ambiental;
ademas, se les comunica que haremos el seguimiento para
qgue se cumpla segun lo propuesto.

Cierre

Se hace una recapitulacién de las principales ideas
trabajadas, luego se promueve la reflexion, a través de las
siguientes preguntas: ¢Cudl fue el propdsito de nuestra
sesion?; ¢qué actividades hemos realizado para identificar
los elementos que promueven la contaminacién
audiovisual?; éresulté facil o dificil?, épara qué nos sirve la
actividad realizada?, ¢ qué conclusion podemos sacar de
esta experiencia de aprendizaje? Se distribuyen tarjetas de
cartulina para que escriban, luego compartan sus
respuestas.

Finalmente, se comprueba lo aprendido a través de una
lista de cotejo.

-Relacién de
preguntas.
-Lista de
cotejo.
-Recortes de
cartulina.

15
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Lista de cotejo

Competencia: Indaga mediante el método cientifico para construir sus conocimientos.

Capacidades:

Problematiza situaciones para hacer su indagacién.
Disefia estrategias para desarrollar su indagacion.
Analiza datos e informacién corregida.

Nombres y
apellidos

Formula preguntas
sobre hechos,
fendmenos u objetos
naturales o
tecnoldgicos que
explora y observa en
su entorno.

Propone posibles
respuestas con base
en el reconocimiento
de regularidades
identificadas en
situaciones similares

Propone un plan
donde describe las
acciones y los
procedimientos que
utilizara para
responder a la
pregunta. Selecciona
los materiales o
instrumentos que
necesitara para su
indagacion, asi como
las fuentes de
informacion que le
permitan comprobar
la respuesta.

Establece
relaciones que
expliquen el
fenémeno
estudiado. Utiliza
los datos
obtenidos y los
compara con las
respuestas que
propuso, asi
como con la
informacion
cientifica que
posee. Elabora
sus conclusiones

Plantea
soluciones para
la
contaminacion
audio visual y
elabora un
compromiso.




SESION DE APRENDIZAJE N° 06:

“Comprendemos la idea de Conciencia Ecoldgica”

I. Datos Informativos:

1.1. Institucién Educativa: N2 10006 “Arturo Schutt y Saco” — Chongoyape.

1.2. Grado y seccién: Cuarto “B”
1.3. Area: Ciencia y Tecnologia
1.4. Duracion: 90 minutos

1.5. Fecha: 15/11/2019.

Il. Propésito de aprendizaje:

Competencia: Capacidades:

Desempeiios:

Indaga mediante el -Problematiza

método cientifico para | situaciones para hacer su
construir sus indagacion.
conocimientos. - Disefia estrategias para
hacer indagacién.

- Analiza datos e
informacion.

-Formula preguntas sobre
hechos, fendmenos u objetos
naturales y tecnoldgicos que
explora y observa en su entorno.
Presenta posibles respuestas
basandose en el reconocimiento
de regularidades identificadas en
situaciones similares.

-Propone un plan donde describe
las acciones y los procedimientos
que utilizara para responder a la
pregunta de la investigacion.
-Selecciona los materiales e
instrumentos que necesitard
para su indagacion, asi como las
fuentes de informacién cientifica
que le permitan comprobar la
respuesta. Elabora sus
conclusiones.

Enfoque transversal: Acciones a desarrollar:

Enfoque ambiental. Los actores educativos toman conciencia de la

problematica que se presenta en la Institucién
Educativa y en su comunidad, planteando
sugerencias para contribuir a la solucion.




Ill. Desarrollo de la Sesion:

Momento | Estrategias Materiales Tiempo
Inicio Se da la bienvenida a los estudiantes, luego, ubicados | -Imagenes 15’
en sus lugares, reciben hojas impresas con imdgenes | impresas
qgue deben analizar para luego comentarlas en el grupo | -Papelotes. -
y se promueve el didlogo a través de las siguientes | Plumones.
preguntas: ¢Qué observan en las imagenes?, icémo
interpretan cada una de aquellas imagenes?, ¢quiénes
estdn causando esta situacion?
Escuchamos con atencién, luego se anotan las
principales ideas en la pizarra.
A continuacién, se comunica el propdsito de la sesion:
““Hoy comprenderemos la idea de conciencia
ambiental, para tomar acciones y contribuir con el
cuidado del ambiente que nos rodea”.
Desarrollo | Se reinicia el didlogo, a través de las siguientes | -ficha 60’
preguntas: ¢En qué consiste la conciencia ambiental?, | informativa.
¢todas las personas la practican? -Textos.
Se escuchan sus repuestas y luego se registran en la | -Fichas de
pizarra. A partir de ello, comentamos que, debemos | autoevaluacion.
elaborar un plan de accién y como necesitamos | -Hojas bond.

informacién para responder con certeza a las
preguntas se distribuye a cada estudiante una ficha
informativa conteniendo alcances acerca de |la
conciencia ambiental que leemos juntos para destacar
las ideas mas importantes, subrayandolas; ademas, se
apoyan en libros y revistas informativas sobre esta
tematica.

Se solicita a los estudiantes que se organicen al interior
de los grupos de trabajo, con la finalidad de que
realicen las acciones planteadas y registren los datos
correspondientes en sus hojas de trabajo.

Se promueve el desarrollo de una actitud reflexiva en
los estudiantes, mediante las siguientes preguntas:
¢Qué es lo mas resaltante en que observan en las
ldminas?, ¢ por qué se produce esta situacion? ¢ por qué
creen que la gente es indiferente a esta problematica?
¢Como se puede revertir esta realidad?; Se les pide
anotar sus ideas en sus hojas de trabajo y luego, con
sus pares organizarlas de manera original.

Formados en equipos cinco integrantes y teniendo
como base la informacién obtenida, se les pide que
elaboren un mensaje de su inspiracion que sea




motivador para realizar acciones de concientizacién
ecoldgica en las personas de todas las edades.

Al término de la actividad planteada se les solicita
compartir sus resultados.

Concluido el tiempo asignado para la tarea, se lleva a
cabo la puesta en comun para lo cual se designa a un
representante de cada equipo, los demas escucharan
la sustentacion de cada mensaje; y al culminar cada
intervencidn, se dara oportunidad a los demds equipos
para que aprueben, desaprueben o modifiquen el
mensaje de cada equipo.

Atodo el grupo de la clase se les pide que elaboren un
compromiso personal para actuar demostrando
conciencia ecoldgica en favor de su medio, para evitar
el deterioro cada vez mas creciente de nuestro Planeta,
luego deberdn leerlo y pegarlo en la zona de los
compromisos de proteccién ambiental; ademas, se les
comunica que todos asumiremos la tarea de verificar
el cumplimiento del compromiso asumido por cada
integrante del aula.

Cierre

Se hace una recapitulacion de las principales ideas
trabajadas, luego se promueve la reflexidn, a través de
las siguientes preguntas: ¢Cual fue el propdsito de
nuestra sesidén?; équé actividades hemos realizado
para identificar la ausencia de conciencia ecoldgica en
la mayoria de las personas?; éen qué consiste la
conciencia ecoldgica?, icreen que serd posible ponerla
en practica?, écémo la debemos desarrollar?, épara
qué nos servird esta actividad de aprendizaje?, ¢ qué
conclusién podemos sacar de esta experiencia
educativa?.

Se distribuyen tarjetas de cartulina para que escriban
y luego compartan sus respuestas.

Finalmente, se comprueba lo aprendido a través de
una lista de cotejo.

-Relacion de
preguntas.

-Lista de cotejo.

-Recorte de
cartulina.

15




Situacion Actual de nuestro Planeta:

Al observar estas imagenes: ¢{Podemos decir que existe Conciencia Ecoldgica?; ¢ Por
qué?




Ficha Informativa

¢Como se entiende la Conciencia Ecolégica?

La Conciencia Ecoldgica se hace evidente cuando las personas o los consumidores se
preocupan por los problemas ambientales y se informan sobre ellos. Lo que puede ser
un paso hacia el cambio de su actitud, es la reflexién y la toma de decisiones sobre los
productos que desean comprar, teniendo en cuenta si éstos deterioran o no al medio
ambiente.

Nuestro planeta cuenta con ciclos naturales que estan relacionados con la existencia,
como el aire y el agua, estos elementos abidticos son indispensables para la continuidad
de la vida en la Tierra; por ello, es imprescindible tener una Conciencia Ecoldgica
adecuada que nos impulse a mantener una buena interaccién con el ambiente que nos
rodea.

La Conciencia Ecoldgica también busca conservar y proteger el paisaje, las reservas
naturales y los valores ambientales tanto en areas urbanas como en areas rurales.

La Conciencia Ecoldgica se puede fomentar en las nifias y los nifios, trabajando:

-Desde la escuela, mediante actividades vivenciales relacionadas con el cuidado del
medio ambiente; y

- A través de iniciativas de sensibilizacion sobre las consecuencias que nos pueden
ocasionar las malas practicas de conservacién ambiental.




Lista de cotejo

Competencia: Indaga mediante el método cientifico para construir sus conocimientos.

Capacidades:

Problematiza situaciones para hacer su indagacién.
Disefia estrategias para desarrollar su investigacion.
Analiza datos e investigacion.

Nombres y
apellidos

Formula preguntas
sobre hechos,
fendmenos u
objetos naturales y
tecnoldgicos que
explora y observa
en su entorno.
Presenta posibles
respuestas con base
enel
reconocimiento de
regularidades
identificadas en
situaciones
similares.

Propone un plan
donde describe las
acciones y los
procedimientos que
utilizara para
responder ala
pregunta de la
investigacion.

Selecciona los materiales e
instrumentos que necesitara
para su indagacién, asi como
las fuentes de informacion
cientifica que le permitan
comprobar la respuesta.
Elabora sus conclusiones.




SESION DE APRENDIZAJE N° 07:

“éiComo estamos deteriorando el ambiente? ”

I. Datos Informativos:

1.1. Institucién Educativa : N2 10006 “Arturo Schutt y Saco” — Chongoyape.

1.2. Grado y seccién : Cuarto “B”
1.3. Area: Ciencia y Tecnologia
1.4. Duracion: 90 minutos

1.5. Fecha: 18/11/2019.

Il. Propésito de aprendizaje:

Competencia: Capacidades: Desempeiios:

Indaga mediante el -Problematiza -Formula preguntas sobre
método cientifico para | situaciones para hacer su | hechos, fendmenos u objetos
construir sus indagacion. naturales y tecnoldgicos que
conocimientos. - Disefia estrategias para | explora y observa en su entorno.

hacer indagacién.
- Analiza datos e
informacion.

Presenta posibles respuestas
basandose en el reconocimiento
de regularidades identificadas en
situaciones similares.

-Propone un plan donde describe
las acciones y los procedimientos
que utilizara para responder a la
pregunta de la investigacion.
-Selecciona los materiales e
instrumentos que necesitard
para su indagacion, asi como las
fuentes de informacién cientifica
que le permitan comprobar la
respuesta. Elabora sus
conclusiones.

Enfoque transversal: Acciones a desarrollar:

Enfoque ambiental. Los actores educativos toman conciencia de la

problematica que se presenta en la Institucién
Educativa y en su comunidad, planteando
sugerencias para contribuir a la solucion.




Ill. Desarrollo de la Sesion:

Momento

Estrategias

Materiales

Tiempo

Inicio

Se da la bienvenida a los estudiantes, luego,
dialogamos sobre las actividades que ellos
mismo desarrollan cada dia y que de una o de
otra forma se relacionan con el Medio Ambiente.
Expresan sus saberes libremente; a partir de ello
y ubicados en sus lugares, reciben hojas impresas
con imagenes que deben analizar para luego
comentarlas en el grupo, promoviendo el didlogo
a través de las siguientes preguntas: ¢Qué
observan en las imdagenes?, écdmo interpretan
cada una de estas imdagenes?, équiénes estdn
causando esta situacion?, ¢iestas actividades,
favorecen o perjudican al Medio Ambiente?
Escuchamos atentamente, luego se anotan las
principales ideas en los papelotes.

A continuacion, se comunica el propésito de la
sesion: “Hoy identificaremos las malas practicas
gue desarrollamos cada dia y que perjudican al
Medio Ambiente, para mejorar nuestras
acciones en favor del Planeta”.

-Imagenes
impresas.

-Papelotes.
-Plumones.

15

Desarrollo

Se continua el didlogo, a través de las siguientes
preguntas: éPor qué decimos que son malas
practicas y que perjudican al Medio Ambiente?,
écémo podemos revertir esta situacion?

Todos escuchamos sus repuestas y luego se
registran en la pizarra. A partir de esta situacion,
comentamos que es necesario elaborar un plan
de accién inmediato, identificando las principales
practicas que afectan al Medio Ambiente, por lo
que acopiamos informacidn para responder con
precisidn a las preguntas planteadas.

Se distribuye a cada estudiante una ficha
informativa conteniendo alcances acerca de las
malas practicas y su efecto en el Medio
Ambiente; se apoyan también en libros y revistas
informativas.

Se solicita que se organicen al interior de los
grupos de trabajo, con la finalidad de que
realicen las acciones planteadas y registren los
datos correspondientes.

-Ficha

informativa.

-Textos.
-Revistas.
-Hojas
bond.

60’




Se promueve el desarrollo de una actitud
exploratoria de los estudiantes mediante las
siguientes preguntas: ¢Qué caracteristicas
observan?, équiénes ocasionan esta situacién?,
équé consecuencias traen consigo estas practicas
inadecuadas?, écomo se puede revertir esta
situacion?; Se les pide anotar sus ideas y
organizarlas de manera creativa. Se organizan en
grupos de cuatro integrantes para el desarrollo
de esta actividad.

Concluido el tiempo asignado para la actividad
grupal, se lleva a cabo la puesta en comun para
lo cual se designa a un representante de cada
grupo, los demds escucharan la sustentacion; al
culminar cada intervencidn, se dara oportunidad
a los demas equipos para expresen sus opiniones
sobre el tema.

Luego, a todo el grupo de la clase se le pide que
elaboren un compromiso para cuidar y proteger
su Medio Ambiente, donde se observe la
recomendacion a los demas sobre la eliminacidn
de las practicas que afectan al Medio Ambiente,
luego deberan leerlo y pegarlo en la zona de los
compromisos de proteccion ambiental.

Cierre

Se hace una recapitulacién de las principales
ideas trabajadas, luego se promueve la reflexion,
a través de las siguientes preguntas: ¢ Cudl fue el
propodsito de nuestra sesidén?; éiqué actividades
hemos realizado para identificar las prdcticas que
dafian al Medio Ambiente?; éresultd facil o
dificil?, é¢para qué nos servird la actividad
realizada?, équé conclusidén podemos sacar de
esta experiencia de aprendizaje?.

Se distribuyen tarjetas de cartulina para que
escriban, luego compartan sus respuestas a
manera de ideas-fuerza.

Finalmente, se comprueba lo aprendido a través
de una lista de cotejo.

-Relacién de
preguntas.
-Recortes de
cartulina.
-Lista de
cotejo.

15’




Actividades que deterioran el Medio Ambiente




Ficha Informativa

10 ACTIVIDADES COTIDIANAS QUE CONTAMINAN EL MEDIO AMBIENTE
El calentamiento global es culpa de todos y cada uno de nosotros. En numerosas ocasiones usamos cosas que
contaminan el medio ambiente sin saberlo y que deberiamos evitar a toda costa. Por ejemplo:
01) Utilizar desodorantes en aerosol
Los sprays dafian la calidad del aire, aunque, segun publicé la revista cientifica Nature Communications en 2018, sus
efectos sobre la temperatura varian en funcién de la zona del mundo donde se utilizan.
02) Beber agua en botella de pléastico
Este tipo de recipientes tardan 500 afios en descomponerse y liberan micro particulas perjudiciales para la salud.
03) Arrojar un chicle al suelo
La goma de mascar se compone, sobre todo, de plastico neutro y, ademas de ensuciar las calles, puede matar por asfixia a
muchas aves si la confunden con alimento.
04) Asearnos sin cerrar el grifo
La Universidad Estatal de Carolina del Norte (EE. UU.) calcula que podriamos ahorrar mas de 1.400 litros mensuales de
agua por persona solo con cerrar el grifo al lavarnos las manos y los dientes.
05) Consumir alimentos con aceite de palma
Las enormes plantaciones intensivas dedicadas a la obtencion de este ingrediente contribuyen a la deforestacion de las
selvas tropicales.
06) Basura electrénica
El afan de tener el mejor celular, la tablet de Gltima generacién o la computadora mas rapida produce mucha cantidad de
basura electrénica que es muy dificil de reciclar o destruir y que genera un alto nivel de contaminacién del Medio
Ambiente.
07) Echar las toallitas desechables al inodoro
Estos productos no se deshacen como el papel higiénico y causan la gran mayoria de los atascos en las depuradoras y los
alcantarillados.
08) Soltar un globo de helio al aire
Resulta peligroso, en mayor medida, para las aves, los peces y otros animales marinos gque pueden asfixiarse si los ingieren
por error.
09) Tirar las pilas a la basura
Contienen mercurio —uno de los metales mas toxicos del mundo—, tardan entre 500 y 1.000 afios en desaparecer y una
sola de estas baterias puede contaminar hasta 3.000 litros de agua.
10) Tirar las mallas de los packs sin cortarlas
Estos aros de plastico atrapan animales como peces y tortugas, ocasionandoles mutilaciones, malformaciones o, incluso, la
muerte.




Lista de cotejo

Competencia: Indaga mediante el método cientifico para construir sus conocimientos.

Capacidades:

Problematiza situaciones para hacer su indagacién.
Disefia estrategias para desarrollar su investigacion.
Analiza datos e investigacion.

Nombres y
apellidos

Formula preguntas
sobre hechos,
fendmenos u
objetos naturales y
tecnoldgicos que
explora y observa
en su entorno.
Presenta posibles
respuestas con base
enel
reconocimiento de
regularidades
identificadas en
situaciones
similares.

Propone un plan
donde describe las
acciones y los
procedimientos que
utilizara para
responder ala
pregunta de la
investigacion.

Selecciona los materiales e
instrumentos que necesitara
para su indagacién, asi como
las fuentes de informacion
cientifica que le permitan
comprobar la respuesta.
Elabora sus conclusiones.




SESION DE APRENDIZAJE N° 08:

“iComo debemos cuidar el medio ambiente? ”

I. Datos Informativos:

1.1. Institucién Educativa : N2 10006 “Arturo Schutt y Saco” — Chongoyape.

1.2. Grado y seccién: Cuarto “B”

1.3. Area: Ciencia y Tecnologia

1.4. Duracién: 90 minutos
1.5. Fecha: 20/11/20169.

Il. Propésito de aprendizaje:

Competencia:

Capacidades:

Desempeiios:

Explica el mundo fisico
basandose en
conocimientos sobre los
seres vivos, materia y
energia, biodiversidad,
Tierra y universo.

- Comprende y usa
conocimientos sobre los
seres vivos, materia y
energia, biodiversidad,
Tierra y universo.

- Evalta las implicancias
del saber y del quehacer
cientifico y tecnologico.

- Describe las diferentes
zonas climaticas y sefiala
gue se forman por la
distribucion de la energia
del Sol sobre la Tierra y su
relieve.

Identifica practicas sociales
gue protegen el Planeta.
-Opina sobre los cambios
que la tecnologia ha
generado en la forma de
vivir de las personasy en el
ambiente; ademas como
esto impacta sobre Ia
calidad de vida y del
ambiente.

Elabora propuestas para
cuidar el Medio Ambiente.

Enfoque transversal:

Acciones a desarrollar:

Enfoque ambiental.

Los actores educativos toman conciencia de la
problematica que se presenta en la Institucion
Educativa y en su comunidad, planteando
sugerencias para contribuir a la solucion.




Ill. Desarrollo de la Sesion:

pizarra. A partir de esta situacion, comentamos que es
necesario elaborar un listado de actividades que debemos
ponerlas en practica de inmediato para proteger a nuestro
Medio Ambiente, por lo que nos informamos en relacidn a este
campo temadtico para elaborar con mayor precision las
propuestas de actividades que vamos a proponer.

Se distribuye a cada estudiante una ficha informativa
conteniendo alcances acerca de las buenas practicas para el
cuidado y conservacién del Medio Ambiente; se apoyan
también en libros y textos afines.

Se solicita que se organicen al interior de los grupos de trabajo
con la finalidad de que realicen las acciones planteadas y
elaboren la actividad correspondiente.

Se promueve el desarrollo de una actitud exploratoria y
creativa de los estudiantes mediante las siguientes preguntas:
éiLes parece que el ambiente que nos rodea esta bien
conservado?, éiqué aspectos necesitamos trabajar con mas
énfasis?, ¢desde nuestra posicidn; creen que podemos

Momento | Estrategias Materiales | Tiempo

Inicio Se da la bienvenida a los estudiantes, luego, dialogamos sobre | -Imagenes 15’
las acciones que ellos mismos deben desarrollan cada dia de | impresas.
tal manera que favorezcan la conservacion del Medio | -Papelotes.
Ambiente. -Plumones.
Expresan sus saberes libremente; a partir de ello y ubicados en
sus lugares, reciben hojas impresas con imagenes que deben
analizar para luego comentarlas en el grupo, promoviendo el
didlogo a través de las siguientes preguntas: ¢ Qué observan en
las imagenes?, ¢cdmo interpretan cada una de estas
imagenes?, équé acciones se estan desarrollando?, éestas
actividades, favorecen o perjudican al Medio Ambiente?

Escuchamos atentamente, luego se anotan las principales
ideas en los papelotes.

A continuacién, se comunica el propédsito de la sesién: “Hoy
identificaremos las buenas practicas que favorecen la
conservacién del Medio Ambiente, para vivir en un mundo
mejor”.

Desarrollo | Se continua el didlogo, a través de las siguientes preguntas: | -Ficha 60’
¢Por qué decimos que estas son buenas practicas y que | informativa.
favorecen al Medio Ambiente?, éseran las Unicas o habra | -Textos.
otras?; écuales? -Hojas
Todos escuchamos sus repuestas y luego se registran en la | bond.




contribuir al cuidado del Medio Ambiente? Se les pide anotar
sus ideas y organizarlas de manera creativa.

Se organizan en grupos de cuatro integrantes para el
desarrollo de esta actividad.

Concluido el tiempo asignado para la actividad grupal, se lleva
a cabo exposicion de ideas para lo cual se designa a un
representante de cada grupo, los demds escuchardn la
argumentacion; al culminar cada intervencion, se dara
oportunidad a los demas equipos para expresen sus opiniones
sobre las actividades propuestas.

Luego, a todo el grupo de la clase se le pide que elaboren un
compromiso para cuidar y proteger su Medio Ambiente,
donde se observe la recomendacién a los demas sobre la
importancia de su participacion activa en el cuidado del Medio
Ambiente, luego deberan leerlo y pegarlo en la zona de los
compromisos de proteccion ambiental.

Cierre

Se hace una recapitulacién de las principales ideas trabajadas,
luego se promueve la reflexion, a través de las siguientes
preguntas: ¢Cudl fue el propdsito de nuestra sesidon?; équé
actividades hemos realizado para identificar las buenas
practicas a favor del Medio Ambiente?; éresulto facil o dificil ?,
épara qué nos servira la actividad realizada?, ¢ qué conclusién
podemos sacar de esta experiencia de aprendizaje?

Se distribuyen tarjetas de cartulina para que escriban, luego
compartan sus respuestas a manera de ideas-fuerza.
Finalmente, se comprueba lo aprendido a través de una lista
de cotejo.

-Relacién de
preguntas.
-Recortes de
cartulina.
-Lista de
cotejo.

15




Actividades que favorecen la conservacion del Medio Ambiente




10 Alternativas para cuidar el Medio Ambiente

Una vez que somos conscientes de cdmo contaminamos el medio ambiente, debemos buscar
soluciones y cambiar nuestros habitos. Estas son algunas de las propuestas de la Organizacion
de las Naciones Unidas (ONU):

01) Separa la basura: No mezcles residuos en casa y asegurate de utilizar correctamente los
diferentes contenedores para el reciclaje.

02) Recicla y reutiliza: Renuncia a los plasticos de un solo uso y emplea siempre envases y
articulos que puedas usar varias veces. Antes de tirar algo a la basura piensa si puedes darle
una segunda oportunidad.

03) Ahorra energia: Aprovecha la luz natural, emplea bombillas LED, no enciendas luces que
no necesites, regula el termostato de la calefaccién, el aire acondicionado, etc.

04) Consume alimentos ecoldgicos: Adquiere productos como frutas y verduras libres de
fertilizantes y otros contaminantes.

05) Cierra bien los grifos: Asegurate de que no gotean cuando termines de hacer limpieza o
de asearte.

06) Muévete de forma sostenible: Camina, trota, pedalea o utiliza el transporte publico solo
cuando sea necesario.

07) No utilices bolsas de usar y tirar: Cambia las bolsas de plastico y de papel por otras de
algodédn.

08) Llena tu casa de flores: Las plantas y los arboles producen oxigeno y son esenciales para
la naturaleza.

09) Tecnologia amigable: De preferencia usa reloj automatico y calculadora solar, son
amigables con el Medio Ambiente.

10) Elabora abonos organicos: A partir de la clasificacién de los residuos sdlidos en casa,
prepara abono organico para las plantas que cultivas; esta es una practica que protege al
Medio Ambiente.




Lista de cotejo

Competencia: Explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre los seres vivos,

materia y energia, biodiversidad, Tierra y universo.

Capacidades:

e Comprende y usa conocimientos sobre los seres vivos, materia y energia,

biodiversidad, Tierra y universo.

e Evalla las implicaciones del saber y del quehacer cientifico y tecnoldgico.

Nombres y apellidos Describe las diferentes zonas
climaticas y sefiala que se forman
por la distribucion de la energia del
Sol sobre la Tierra y su relieve.
Identifica practicas sociales que
protegen el Planeta.

Opina sobre los cambios que la
tecnologia ha generado en la forma
de vivir de las personas y en el
ambiente; ademas coOmo esto
impacta sobre la calidad de vida y
del ambiente.

Elabora propuestas para cuidar el
Medio Ambiente.




SESION DE APRENDIZAJE N° 09:

“Identificamos los comportamientos nocivos para nuestro ambiente y nos

I. Datos Informativos:

comprometemos a cambiarlos”

1.1. Institucién Educativa : N2 10006 “Arturo Schutt y Saco” — Chongoyape.

1.2. Grado y seccién : Cuarto “B”

1.3. Area: Ciencia y Tecnologia

1.4. Duracién: 90 minutos
1.5. Fecha: 22/11/20169.

Il. Propdsito de aprendizaje:

Competencia:

Capacidades:

Desempeiios:

Indaga mediante el
método cientifico para
construir sus
conocimientos.

-Problematiza situaciones
para hacer su indagacion.
-Disefia estrategias para el
desarrollo de su
investigacion.

-Evalta y comunica el
proceso y resultados de su
investigacion.

-Formula preguntas sobre
hechos, fendmenos,
objetos naturales y
tecnoldgicos que exploran
y observan en su entorno.
Propone soluciones con
base en el reconocimiento
de regularidades
identificadas en su
experiencia.

-Obtiene datos cualitativos
al llevar a cabo el plan de
accion que propuso para
responder a la pregunta de
investigacion. Registra los
datos y los representa en
organizadores visuales.
-Propone diversas
soluciones a la
problemdtica presentada.

Enfoque transversal:

Acciones a desarrollar:

Enfoque ambiental.

Los actores educativos toman conciencia de la
problematica que se presenta en la Institucion
Educativa y en su comunidad, planteando
sugerencias para contribuir a la solucion.




Ill. Desarrollo de la Sesion:

Momento

Estrategias

Materiales

Tiempo

Inicio

Se da la bienvenida a los estudiantes, luego dialogamos
sobre las acciones que resultan perjudiciales para la
conservaciéon del Medio Ambiente y que a diario
observamos en todos lados del Planeta, manifestando que
es por ello que resulta urgente tomar conciencia de esta
situacion, cambiando de actitud y desarrollando acciones
gue contribuyan al cuidado de ambiente que nos rodea.
Expresan sus saberes libremente; a partir de ello y ubicados
en sus lugares, reciben hojas impresas con imagenes que
deben analizar para luego comentarlas en el grupo,
promoviendo el didlogo a través de las siguientes
preguntas: ¢Qué observan en las imagenes?, écomo
interpretan cada una de estas imagenes?, ¢qué acciones se
estan desarrollando?, ¢estas actividades, favorecen o
perjudican al Medio Ambiente?,épor qué?

Escuchamos atentamente, luego se anotan las principales
ideas en los papelotes.

A continuacion, se comunica el propdsito de la sesion: “Hoy
identificaremos los comportamientos que resultan nocivos
para nuestro ambiente y establecemos compromisos para
cambiar estas practicas, buscando que nuestras acciones
favorezcan el cuidado de la naturaleza”

-Imagenes
impresas.
-Papelotes.
-Plumones.

15

Desarrollo

Se continua el didlogo, a través de las siguientes preguntas:
¢Por qué decimos que estos comportamientos son nocivos
para nuestro ambiente?, ¢seran estos los Unicos
comportamientos perjudiciales al ambiente, o habran
mas?, icuales?, ¢ por qué creen que las personas actian asi?
Escuchamos sus repuestas con atencidn, luego se registran
en la pizarra las principales ideas. A partir de esta situacién
comentamos que es necesario elaborar un listado de
actividades que resultan nocivas para nuestro ambiente y
para ello nos informamos en relacién a este caso para
elaborar con mayor precision las actividades que afectan la
conservacion del Medio Ambiente.

Se distribuye a cada estudiante una ficha informativa
conteniendo alcances acerca de los comportamientos
nocivos para el cuidado y conservacion de nuestro
ambiente; se apoyan también en libros y otros textos.

Se solicita que se organicen al interior de los grupos de
trabajo con la finalidad de que elaboren y sustenten una

-Ficha
informativa.
-Textos.
-Hojas bond.

60’




relacion de actitudes que resultan perjudiciales para la
naturaleza.

Se promueve el desarrollo de una actitud exploratoria y
creativa de los estudiantes mediante las siguientes
preguntas: ¢Ustedes creen que la gente debe seguir
actuando sin cuidar al ambiente?, épor qué?, équé hace
falta para cambiar los comportamientos de maltrato al
ambiente, en las personas?, ¢desde nuestra posicidn; creen
que podemos hacer algo para fomentar la conciencia
ecoldgica en los demds? Se les pide anotar sus ideas y
organizarlas de manera creativa.

Se organizan en grupos de cuatro integrantes para el
desarrollo de esta actividad.

Concluido el tiempo asignado para la actividad grupal, se

lleva a cabo la exposicion de ideas para lo cual se designa a
un representante de cada grupo, los demds escucharén la
sustentacion de las ideas; al culminar cada intervencion, se
dara oportunidad a los demas equipos para expresen sus
opiniones sobre lo expresado.

Luego, a todo el grupo de la clase se le pide que elaboren
un compromiso para cambiar actitudes nocivas para el
ambiente, por buenas practicas, donde se observe el
compromiso para el cuidado del Medio Ambiente, luego
deberan leerlo y pegarlo en la zona de los compromisos de
proteccién ambiental.

Cierre

Se hace una recapitulaciéon de las principales ideas
trabajadas, luego se promueve la reflexion, a través de las
siguientes preguntas: ¢Cual fue el propdsito de nuestra
sesion?; équé actividades hemos realizado para identificar
los comportamientos nocivos para nuestro Medio
Ambiente?; éiresulté facil o dificil?, é para qué nos servira la
actividad realizada?, équé conclusion podemos sacar de
esta experiencia de aprendizaje?

Se distribuyen tarjetas de cartulina para que escriban,
luego compartan sus respuestas a manera de ideas-fuerza.
Finalmente, se comprueba lo aprendido a través de una
lista de cotejo.

-Relacién de
preguntas.
-Recortes de
cartulina.
-Lista de
Cotejo.

15’




Comportamientos nocivos para la conservacion del Medio Ambiente




Ficha Informativa

Acciones nocivas para el Medio Ambiente
La contaminacion es la alteracion de un lugar o ambiente producido por sustancias que afectan
de manera negativa a este ambiente. Son las personas quienes provocan con sus malas practicas
las acciones consideradas como nocivas para cuidado del Medio Ambiente; por estas razones
debemos generar cambios y no realizar acciones que contaminen y dafien al medio ambiente.

Entre ellas, consideramos las siguientes:

1-Tirar basura y desechos en mares, rios, etc.

2- No reciclar.

3- No reutilizar.

4- No reducir los desechos.

5- Usar aerosoles.

6- Quemar basura.

7- Tirar las baterias y pilas en un cesto comun.

8- Derrame de petrdleos de transportes maritimos.
9- Ruidos muy intensos.

10- Uso de fertilizantes y pesticidas.

11- Residuos quimicos de las fabricas.

12- Uso de elementos que tardan mucho en degradarse.
13- Tala de arboles.

14- No usar elementos reciclados.

15- Usar demasiados plasticos.

16- Humo de fabricas e industrias.

17- No usar vehiculos con energia solar.

18- Basurales a cielo abierto.

19- Uso de combustibles.

20- Cambio continuo de aparatos electronicos.




Lista de cotejo

Competencia: Indaga mediante el método cientifico para construir sus conocimientos.

Capacidades:

Problematiza situaciones para hacer su indagacién.

Disefia estrategias para el desarrollo de su investigacién.
Evalla y comunica el proceso y resultados de su investigacion.

Nombres y
apellidos

Formula preguntas
sobre hechos,
fendmenos, objetos
naturales y
tecnoldgicos que
exploran y observan
en su entorno.
Propone soluciones
con base en el
reconocimiento de
regularidades
identificadas en su
experiencia.

Obtiene datos
cualitativos al llevar a
cabo el plan de accién
que propuso para
responder ala
pregunta de
investigacion. Registra
los datos y los
representa en
organizadores
visuales.

Propone diversas soluciones a
la problematica presentada.




SESION DE APRENDIZAJE N° 10:

“Proponemos actividades que contribuyan al cuidado del Medio Ambiente”

I. Datos Informativos:

1.1. Institucién Educativa: N2 10006 “Arturo Schutt y Saco” — Chongoyape.

1.2. Grado y seccién: Cuarto “B”
1.3. Area: Ciencia y Tecnologia
1.4. Duracion: 90 minutos

1.5. Fecha: 25/11/2019.

Il. Propésito de aprendizaje:

Competencia: Capacidades: Desempeiios:

Indaga mediante el -Problematiza -Formula preguntas  sobre
método cientifico para situaciones para hacer su | hechos, fendmenos, objetos
construir sus indagacion. naturales y tecnoldgicos que
conocimientos. -Disefia estrategias para | exploran y observan en su

el desarrollo de su
investigacion.

-Evalta y comunica el
proceso y resultados de
su investigacion.

entorno. Propone soluciones con
base en el reconocimiento de
regularidades identificadas en su
experiencia.

-Obtiene datos cualitativos al
llevar a cabo el plan de accién
que propuso para responder a la
pregunta de investigacion.
Registra los datos vy los
representa en organizadores
visuales.

-Propone diversas soluciones a
la problematica presentada.

Enfoque transversal: Acciones a desarrollar:

Enfoque ambiental. Los actores educativos toman conciencia de la

problematica que se presenta en la Institucion
Educativa y en su comunidad, planteando
sugerencias para contribuir a la solucion.




Ill. Desarrollo de la Sesion:

Momento

Estrategias

Materiales

Tiempo

Inicio

Se da la bienvenida a los estudiantes, luego dialogamos sobre
las acciones que resultan indispensables para la conservacién
del Medio Ambiente y que cada dia podriamos
implementarlas, sin importar el lugar donde nos
encontremos solo con un poco de voluntad y deseos de
cuidar el contexto que nos rodea para la existencia de un
mundo mejor.

Expresan sus saberes libremente; a partir de ello y ubicados
en sus lugares, reciben hojas impresas con imagenes que
deben analizar para luego comentarlas en el grupo,
promoviendo el didlogo a través de las siguientes preguntas:
¢Qué observan en las imagenes?, icomo interpretan cada
una de estas imagenes?, ¢équé acciones se estan
desarrollando?, ¢ estas actividades, favorecen o perjudican al
Medio Ambiente?,épor qué?

Escuchamos atentamente, luego se anotan las principales
ideas en los papelotes.

A continuacidn, se comunica el propdsito de la sesion: “Hoy
elaboraremos propuestas de actividades que contribuyan al
cuidado del Medio Ambiente”.

-Imagenes
impresas
-Papelotes.
-Plumones.

15

Desarrollo

Se continua el didlogo, a través de las siguientes preguntas:
éPor qué las llamamos actividades que contribuyen al
cuidado del Medio Ambiente?, écdmo estas actividades nos
ayudardn a cuidar el ambiente?, ¢qué es necesario para que
estas actividades cumplan con el objetivo de proteger
nuestro ambiente?

Escuchamos atentamente sus repuestas, luego se registran
en la pizarra las principales ideas. A partir de esta situacion
comentamos que es necesario elaborar nuestra propuesta de
actividades que contribuyan al cuidado del Medio Ambiente
y para ello, buscamos informacién relacionada a este asunto
para elaborar con mayor precisién las actividades que
contribuyan al cuidado del Medio Ambiente.

Se distribuye a cada estudiante una ficha informativa
conteniendo alcances acerca de las actividades que
contribuyen al cuidado del Medio Ambiente; ademas,
también se apoyan en libros y otros textos.

Se solicita que se organicen al interior de los grupos de
trabajo con la finalidad de que elaboren y sustenten sus
propuestas de tal manera que sean viables y contribuyan al
cuidado del Medio Ambiente; para ello, se promueve el

-Ficha

informativa.

-Textos.
-Hojas
bond.

60’




desarrollo de wuna actitud exploratoria y creativa de los
estudiantes mediante las siguientes preguntas: ¢ Consideran
qgue desde nuestra Institucién Educativa podemos ayudar a
proteger al Planeta?, épor qué?, équiénes son los llamados a
cumplir estas propuestas a favor del Medio Ambiente?, épor
qué?, ¢qué debemos hacer para que estas propuestas tengan
la acogida que se merecen?

Se les pide anotar sus ideas y organizarlas de manera
creativa en un organizador visual.

Se organizan en grupos de cuatro integrantes para el
desarrollo de esta actividad.

Concluido el tiempo asignado para la actividad grupal, se
lleva a cabo la exposicidn de ideas para lo cual se designa a
un representante de cada grupo, los demas escuchardn la
sustentacion de las propuestas; al culminar cada
intervencién, se dard oportunidad a los demds equipos para
expresen sus opiniones sobre lo expresado.

Luego, a todo el grupo de la clase se le pide que elaboren un
compromiso para cuidar el Medio Ambiente, luego deberan
leerlo y pegarlo en la zona de los compromisos de proteccién
ambiental.

Cierre

Se hace una recapitulacién de las principales ideas
trabajadas, luego se promueve la reflexion, a través de las
siguientes preguntas: ¢Cudl fue el propdsito de nuestra
sesion?; équé acciones hemos realizado para elaborar
nuestras propuestas de actividades que contribuyan al
cuidado del Medio Ambiente?; ¢ elaborar estas actividades
resulté facil o dificil?, ¢para qué nos servira la actividad
realizada?, équé conclusion podemos sacar de esta
experiencia de aprendizaje?

Se distribuyen tarjetas de cartulina para que escriban, luego
compartan sus respuestas a manera de ideas-fuerza.
Finalmente, se comprueba lo aprendido a través de una lista
de cotejo.

-Relacién de
preguntas.
-Recortes de
cartulina.
-Lista de
cotejo.
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Actividades que contribuyen al cuidado del Medio Ambiente

AMOR ECOLOGICO IDENTIDAD NATURAL

QUERER Y CUIDAR A LOS RECURSOS NATURALES, SENTIR Y CREER QUE LOS RECURSOS
§I FUERAN PARTE DE NOSOTROS MISMOS NATURALES SON DE NUESTRA PROPIEDAD

“ RESPETO ECOLOGICO  RESPONSABILIDAD AMBIENTAL

APRECIAR Y VALORAR LOS RECURSOS NATURALES ACEPTAR QUE ES NUESTRA OBLIGACION REALIZAR
QUE TENEMOS EN NUESTRO ENTORNO ACCIONES EN BIEN DEL MEDIO AMBIENTE

x>

INICIATIVA ECOLOGICA HONESTIDAD ECOLOGICA

EMPRENDER ACCIONES VOLUNTARIAS, RECONOCER §I ESTAMOS CUIDANDO O
EN BIEN DEL MEDIO AMBIENTE PERJUDICANDO LOS RECURSOS NATURALES

PARTICIPACION ECOLOGICA  CONCIENCIA ECOLOGICA

COLABORAR Y AYUDAR EN LAS ACCIONES RECAPACITAR Y ENTENDER QUE DEBEMOS

AMRIENTAIEQ NIIF QF FMPRENNAN MEIADAD V ALINAD EI MERIA AMRIENTE




Ficha Informativa
Acciones que contribuyen al cuidado del Medio Ambiente

1.- Antes de comprar un producto, hazte la pregunta si realmente lo necesitas.

2.- Sé critico con la publicidad. Mira las cualidades de los productos, la publicidad muchas veces enganosa.
3.- Antes de tirar cualquier cosa a la basura, piensa si se puede reutilizar, reciclar o reparar, o si puede ser Util
para otra persona.

4.- Evita las latas de bebidas, vale mas el envase que su contenido y apenas se recuperan o reciclan.

5.- La energia que producen las pilas es mas de 600 veces mas cara que la de la red.

6.- Desconecta los aparatos eléctricos de la red cuando no estdn funcionando. Algunos aparatos (como
televisores) siguen gastando hasta un 33% de la energia.

7.- Prescinde de los electrodomésticos innecesarios como cepillos de dientes, abrelatas, cuchillos eléctricos, y
otros que en vez de «facilitarnos» la vida, nos lleva a generar mas basura electrénica.

8.- Usa bombillas LED que duran mucho mds que las tradicionales incluso que los fluorescentes. Son de bajo
consumo de energia para dar la misma cantidad de luz, con lo cual se ahorra dinero y colaboramos con el
medio ambiente.

9.- Evita los aerosoles que contienen CFCs y que son causantes de la destruccion de la capa de ozono, u otros
gases que también contribuyen al efecto invernadero.

10.- La gran mayoria de los productos de limpieza que se anuncian no sdélo son innecesarios sino también
muy nocivos para el ambiente. Casi toda la casa puede quedar perfectamente limpia con jabdn, bicarbonato,
vinagre y limon.

11.- Los ambientadores no eliminan los malos olores sino que desprenden otros mas fuertes que nos impiden
detectar los primeros. Que éstos sean legitimamente ecoldgicos, biodegradables y libres de quimicos
agresivos.

12.- Evita usar productos de limpieza agresivos: limpiahornos, lejia, etc., que impiden los procesos biolégicos
de depuracion del agua.

13.- Repara los grifos que gotean. Una gota por segundo son 30 litros al dia de agua que se pierden.

14.- En la alimentacion, evita la comida basura o pre cocida. Esta suele contener muchos aditivos y
conservantes; procura consumir alimentos frescos, de temporada y de produccién local.

15.- Rechaza los alimentos envasados en bandejas de polietileno expandido (corcho blanco) o polietileno.
Hay indicios que pueden ser carcinogénicos, ademds que tardan mas de 1.000 afios en degradarse.

16.- Guarda los alimentos en la clasica fiambrera o tarros de cristal en lugar de envolverlos o taparlos con
pelicula de plastico o aluminio.

17.- Evita los productos que recorren grandes distancias antes de llegar al consumidor.

18.- Aprovecha bien el papel: Usalo por las dos caras, utilizalo reciclado y envialo después a reciclar.

19.- No aceptes los volantes que los reparten en la calle. Rechaza los catdlogos y revistas que te quieren
regalar en los mercados, asi como evita el uso excesivo de bolsas nylon. Lo mejor es llevar tu propia bolsa de
yute u otro tejido.

20.- Si te ha caducado algun medicamento, no lo tires a la basura ni al WC. LIévalo a la farmacia, donde deben
hacerse cargo de él.




Lista de cotejo

Competencia: Indaga mediante el método cientifico para construir sus conocimientos.

Capacidades:

Problematiza situaciones para hacer su indagacién.

Disefia estrategias para el desarrollo de su investigacion.
Evalla y comunica el proceso y resultados de su investigacion.

Nombres y
apellidos

Formula preguntas
sobre hechos,
fendmenos, objetos
naturales y
tecnoldgicos que
exploran y observan
en su entorno.
Propone soluciones
con base en el
reconocimiento de
regularidades
identificadas en su
experiencia.

Obtiene datos
cualitativos al llevar a
cabo el plan de accién
que propuso para
responder ala
pregunta de
investigacion. Registra
los datos y los
representa en
organizadores
visuales.

Propone diversas soluciones a
la problematica presentada.




Brindando orientaciones y desarrollando el Pretest
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Estudiantes participando en jornada de arborizacion




Desarrollando el Programa Didactico Ambiental
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