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RESUMEN

La presente investigacion, tiene como objetivo general proponer un taller de
musicoterapia para mejorar la convivencia democratica en nifios de cinco afios del
consorcio Educativo Pasito a Paso. El tipo de investigacibn empleado es descriptiva

en su nivel propositivo de disefio no experimental.

La muestra de estudio fue constituida por 13 nifios. Se utilizaron las técnicas de
observacion y recoleccion de datos, el instrumento aplicado fue una lista de cotejo
para medir la convivencia democratica. Los datos obtenidos fueron sometidos a la
tabulacion de las tablas y cuadros estadisticos con el fin de realizar un analisis

riguroso.

Se disefio el taller de musicoterapia para mejorar la convivencia democratica y
finalmente se validé por juicio de expertos en educacion inicial; dentro de los
resultados mas relevantes se encontré que el 69.2 % estaban en un nivel bajo, un
15.4% en un nivel medio y solo un 15.4% tiene un nivel alto. Llegando a la conclusion

gue los nifios no tienen una buena convivencia democratica.

Palabras clave: Taller de musicoterapia, Convivencia democratica, nifios.
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ABSTRACT

The present research has the general objective of proposing a music therapy workshop
to improve democratic coexistence in five-year-old children from the Pasito a Paso
Educational Consortium. The type of research used is descriptive at its purpose level

of non-experimental design.

The study sample was made up of 13 children. Observation and data collection
techniques were used, the applied instrument was a checklist to measure democratic
coexistence. The data obtained was subjected to the tabulation of the statistical tables

and tables in order to carry out a rigorous analysis.

The music therapy workshop was designed to improve democratic coexistence and
was finally validated by the judgment of experts in initial education; Among the most
relevant results it was found that 69.2% were at a low level, 15.4% at a medium level
and only 15.4% had a high level. Coming to the conclusion that children do not have a

good democratic coexistence

Keywords: Music Therapy Workshop, Democratic Coexistence, Children.
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l.  INTRODUCCION

Convivencia democrética es convivir con las personas que piensa diferente o con
las que tiene diferente dialecto, saber, etnia o religién; es vivir en armonia sin que los
demas tengan que pasar por encima de los derechos de los demas (Gamboa, 2013,
p.32). En Europa mas de una década la convivencia y el orden vienen siendo un tema
gue preocupa a la sociedad. Esto surge de la continuidad con que ocurren los eventos
gue perturban la armonia y la convivencia, sin duda la coexistencia y el respeto de
ciertos estandares es definitivamente obligatorio para obtener una educacién de
calidad (Ruiz, 2018, p.164).

Rivero (2012), menciona que, en el Perd, el desarrollo de la convivencia
democratica es de gran importancia, pero esto se irrumpe con la desigualdad, la
pobreza, la corrupcién y la explotacion. Todos estos son factores obstaculizan llevar
una buena convivencia democratica tanto en instituciones como en el Pais (p.5)

En Lambayeque, la convivencia democratica es muy compleja de construir debido
a la indiferencia de las personas puesto que el 36% son de las montafas, 24% emigro
de la selva, 45% vive insatisfecho, 37% eventualmente trabaja, 56% hombres
autoritarios, 33% mujeres son maltratadas y el 29% de los 13 habitantes de las zonas
rurales son marginados; con todos estos factores ya mencionados (Uriarte La Torre,
2012, p.61)

En el Consorcio Educativo Pasito a Paso se puede evidenciar ciertas tipologias
gue manifiestan los infantes, como pararse e irrumpir la clase, no obedecen, no
comparten materiales, fomentan desorden, no dejan explicar a la profesora, no
respetan normas Yy tienen conductas inapropiadas llegando a provocar
desorganizacion en el aula; concibiendo a todo esto como carencia de convivir en
armonia; asi mismo para dar solucion a esta problemética ya mencionada se propuso
aplicar un taller de musicoterapia para mejorar la convivencia democratica.

Para este estudio se suscitd la siguiente pregunta: ¢Qué tipo de estrategias se
podréa utilizar, para mejorar la convivencia democratica en nifios de cinco afos del

Consorcio Educativo Pasito a Paso?

Este trabajo de investigacion esta respaldado bajo la siguiente Justificacion, la
cual surge de la necesidad que presenta el aula de cinco afios del Consorcio Educativo
Pasito a Paso, para ello se propuso como estrategia la musicoterapia, para mejorar la

convivencia democratica.



Con este trabajo de investigacion se pretende no solo dar un aporte a la
comunidad educativa sino a los que estén interesados en esta misma investigacion,
permitiendo un desarrollo con plenitud en el &mbito escolar, y que tiene un soporte
valioso para la construccién del conocimiento.

En este sentido, este estudio servira para complementar los trabajos realizados
en torno al tema, contribuyendo asi, a expandir el conocimiento, y proporcionar datos
relevantes, los cuales seran del interés de profesionales o personas que estén
interesados con esta investigacion, sirviendo como un antecedente de informacion.

La investigacion se apoy6 en el siguiente objetivo general, proponer un taller de
musicoterapia para mejorar la convivencia democratica en nifios de cinco afos del
consorcio Educativo Pasito a Paso. Asimismo, tiene como objetivos especificos,
analizar teéricamente el proceso del desarrollo de la musicoterapia para mejorar la
convivencia democratica, medir el nivel de convivencia democratica mediante un Test;
disefiar el taller de musicoterapia”; Validar la propuesta a través de expertos.

Es asi que se concluye obteniendo la siguiente hipotesis la propuesta de un taller
de musicoterapia influye significativamente para mejorar la convivencia democratica

en nifilos de cinco afos del Consorcio educativo Pasito a Paso.



Il.  MARCO TEORICO

Como sustento tedrico para este estudio se presenta como trabajos previos, la
investigacion de Saucedo (2015), en donde afirma “la convivencia democratica,
disefiado y trabajado por los estudiantes [...], se convierte en una de los instrumentos
de gestion educativa mas trascendentales, porque [...] ha probado incrementar la
convivencia democratica” (p.117).

Sandoval (2015), como resultado de su investigacion ostento “la convivencia se
transforma en el curriculo a sugerir en las instituciones educativas mediante
ensefianzas que originen la decision sosegada de los problemas, el equilibrio, asi
mismo formaciones culturales relevantes que brinden opciones enmarcadas en poder
construir una cultura de paz” [...] (p.28).

Toro (2016), como resultado se comprob6 la eficacia de la convivencia
democrética, cuyos estandares son: la comunicacién, compromiso con las normas,
deberes, resolver los conflictos y construccién de paz, obteniéndose en el grupo
experimental, un mejoramiento significativo en el clima escolar (p.12).

Morales (2019), en su trabajo de investigacion concluye que la educacién
ciudadana incide en la convivencia democrética donde los estudiantes de educacion
inicial estan en el nivel de proceso; cimentando su aprendizaje sobre su identidad y el
ejercicio de sus derechos, al mismo tiempo que construyen su aprendizaje en la
convivencia democrética; participando activamente e interactuar con los demas.

Zavala (2018), en su trabajo de investigacion manifesto “la masica favorece desde
siempre a eliminar tensiones, pailar carencias afectivas y de todo sujeto, ser el gran
energizante, asi mismo permite, manipular, expresar, el amor en las canciones de
patria, romanticas, el arrojo en las danzas guerreras, ayudando al trabajo en equipo”
(p.59).

Zavala (2018), en su trabajo de investigacion afirma “El arte ha sido considerado
siempre como el mas util y oportuno que dispone para adentrarse, comprender,
construir, sublimar sus emociones y entrafias. De ahi la excesiva audacia valor
terapéutico que ayuda a contribuir a la armonia psiquica del ser humano” (p.60).

Romero (2018) en su trabajo sustenta que la musicoterapia es un método de poco
conocimiento, es una actividad descuidada y segregada, que se utiliza en tiempos
libres del nifilo o como una simple actividad recreativa. (p.95)

Chayfia (2018), en su trabajo de investigacion concluyo “el desarrollo emocional

de la ira que se observa en los estudiantes, luego de la aplicacion de la musicoterapia
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andina, es de caracter benéfico. Asi, de 14 estudiantes, el 57% de ellos muestran
emocion de ira con frecuencia de pocas veces o0 nunca” (p.68); Vides (2014), en su
investigacion concreto que “a través de las exploraciones que se evidenciaron en el
nivel de preescolar nunca se utiliza la musica como elemento de entretenimiento y
evolucion. Sin embargo, los resultados de los cuestionarios revelan que si la utilizan,
pero pocas veces. Los resultados presentados en esta investigacion se deben a la
necesidad de crear un documento informativo de la muasica como estrategia
facilitadora de ensefianza aprendizaje” (p.60).

Para que la investigacion tenga soporte me apoyaré de las teorias de Paulo Freire
en convivencia democratica y a Vaillancourt en musicoterapia; Freire (1970)
menciona que la convivencia democratica es una praxis de accion educativa y
deliberacion que casualmente terminara con la anulacion de la opresion y en la
cimentacion de relaciones més objetivas.; la convivencia democratica es la variedad
cultural que existe; por ello se puede decir que es el reconocimiento de la diversidad
y podemos abrir nuevos horizontes y asi conseguir un trato mas equitativo dentro de
la sociedad donde se habita (Padilla, 2013, p.19)

La convivencia democrética, es incorporar habilidades ecuanimes o reciprocas
gue favorezcan a fundar y mantener una cultura de paz objetiva dentro del aula. Por
ejemplo, las praxis de una buena comunicacion tienen que provocar la cooperacion y
el empoderamiento de los escolares. (Diaz, 2002, p.44).

Hess y avery (2008), refieren que escuelas sin violencia es el desafio para conocer
al ser humano. Cada integrante de la Institucion Educativa tiene su papel fundamental;
gue es mejorar el fortalecimiento de la participacion democratica en los centros
educativos. El docente, como intermediario del modelo de ensefianza y conductual,
deberia de motivar, fortalecer, crear condiciones de desarrollo donde se practiquen
valores y actitudes con la finalidad de comprometerlos con el bienestar coman y propio
del individuo (p.507).

MINEDU (2015), sustenta que la convivencia democratica es reconocer los
derechos y deberes del alumno: respetando las opiniones de los demas, tomando
decisiones; desarrollando los estandares; reflexionando sobre cémo actuar frente a la
segregacion socio-econdémica, religiosa, frente a una incapacidad para tener una
mejor comprension (p.69). Asimismo, tenemos las siguientes dimensiones que nos
ayudan a comprender mejor la convivencia democratica entre ellas tenemos:

Interaccion con los deméas segun MINEDU (2015, p. 69), exteriorizd que: el infante

4



sabe las costumbres y habitos de la sociedad, pero, ante esto esta preparado para
ser empatico en la convivencia con los individuos imparcialmente de sus costumbres
0 etnias.

De relacion consigo mismo De acuerdo con (MINEDU, 2015, p. 47) “Esta
relacionado con el autoconocimiento del infante sobre sus tipologias, satisfacciones o
disgustos y sus inquietudes. Esto se logra con el soporte de la familia, debe tenerse
en cuenta que el juego es esencial para ensefiar al nifio".

Vaillancourt (2009, p. 50), habla sobre la musicoterapia donde explica el uso
juicioso y estructurado de la musica, cuyo objetivo es restituir, conservar u optimizar
el bienestar corporal, sentimental, social, epistemoldgico y psiquico de un individuo.
Martinez (2012) considera las siguientes propiedades de la musicoterapia: tiempo: la
velocidad lenta de 60 a 80 pulsos por minuto, provoca efecto de dignidad, sentimiento
de ternura, tristeza; la velocidad rapida de la musica de 100 a 150 pulsos por minutos
puede provocar efectos gozosos, apasionantes y fuertes.

Ritmo: lento suele producir paz, tranquilidad, al contrario de los rapidos que logran
gue se active la parte psicomotriz y la privacion de sacar afuera emociones también
puede originar estrés; Es asi que es signo de tension-relajacion, contraccion-
expansioén, actividad-reposo.

Armonia: varios sonidos al mismo tiempo llamando asi a todos eso acordes. Hay
dos acordes consonantes aquellos que se asocian al equilibrio, al gozo, la tranquilidad,
mientras que los acordes desentonados se relacionan con la intranquilidad,
preocupacion y agitacion; entonces podemos decir que la armonia es la expresion de
belleza a través del mundo sonoro; que se dirige al subconsciente y también a la
conciencia; Tonalidad: algunos suelen ser alegres y graciosos son los modos mayores
mientras que los modos menores presentan sentidos diferentes. Provoca la
melancolia y lo sentimental asi favorece a la introversiéon de la persona.

Altura: las notas fuertes ejercen con mucha frecuencia sobre el sistema nervioso
causando el aumento de los reflejos. También ayuda a sacarnos o despertarnos del
estado de cansancio. Siendo el oido el érgano sensible a los sonidos fuertes y
prolongados puede causarles dafio, incluso puede causar una alteracion del sistema
nervioso.

La intensidad: componente de la musica que influye sobre el comportamiento, a
la vez un sonido musical cuando su volumen es alta tanto que la persona no pueda

soportar puede causarle irritabilidad, la instrumentacion: cada uno de los instrumentos
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juegan un papel muy importante dentro de la muasica. Asi como los instrumentos de
cuerda que puede evocar sentimientos melancélicos, los instrumentos musicales de
viento tienen un sonido fuerte y vivaz dando a las disposiciones, mientras que los
instrumentos de percusion tienen el poder de dar ritmo y que pude provocar la accion
del movimiento (pp.46, 47)

Camacho (2013) afirmé que la musicoterapia como disciplina: es un
procedimiento, una participacion estructurada, planeada para que se pueda realizar
con el tiempo en areas de musica y no musical. No se realiza la operacion de terapia
en forma solitaria tampoco es solo una prueba musical que conduce a una sanacion
natural es un desarrollo de variacién progresiva que llevara al paciente y al terapeuta
a una situacion anhelada. Es un proceso sistematizado de operaciones que llevaran

al paciente a transformaciones determinados.



. METODOLOGIA

3.1.Tipo y disefio de investigacion

El tipo es descriptiva porque se describié la problematica encontrada en los nifios,
es de nivel propositivo, porque se disefid un taller de musicoterapia. El disefio es no
experimental y se representa en el siguiente esquema (Sampieri, Fernandez &
Batista,1997)

Disefio

En doénde:

M= Muestra “Nifios de cinco afios del Consorcio Educativo Pasito a Paso”.
O= Observacion “Lista de cotejo sobre Convivencia democratica”.

P= Propuesta “Taller de musicoterapia”

3.2. Variables y Operalizacion
Variable 1: Convivencia Democratica

Variable 2: Musicoterapia



3.3. Poblacion muestra y muestreo

Tabla 1 Poblacién de nifios y nifias de cinco afios del Consorcio Educativo
Pasito a Paso

Nifios Nifias
Edad ; % ; %
5 afos "B" 6 46% 7 54%
5 afios "A" 7 54% 6 46%
TOTAL 13 100% 13 100%

Registro de asistencia de las aulas de cinco afios A Y B del Consorcio Educativo Pasito a Paso
—2020.

Figura 1 Poblacion de nifios y nifias de cinco afios del Consorcio Educativo
Pasito a Paso

55 54% 54%
50
46% 46% M Nifios %
45 . . H Nifias %
40
5 afos "A" 5 afios "B"

Registro de asistencia de las aulas de cinco afios A'Y B del Consorcio Educativo Pasito a Paso
— 2020.

Tabla 2 Muestra de nifios y nifias de cinco afios “B” del Consorcio Educativo
Pasito a Paso.

Aula 5 afios "B" f %
nifos 6 46%
ninas 7 54%
total 13 100%

Registro de asistencia del aula de cinco afios B del Consorcio Educativo Pasito a Paso- 2020.

Figura 2 Muestra de nifios y nifias de cinco afios “B” del Consorcio Educativo
Pasito a Paso
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Registro de asistencia del aula de cinco afios B del Consorcio Educativo Pasito a Paso — 2020

H Niflos %

B Niflas %
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3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

En esta investigacion se utilizé técnicas e instrumentos de recoleccion de
datos entre ellas tenemos las fichas de base de datos y la observacion, esto es
con respecto a técnicas asi mismo como instrumentos tenemos a las fichas
bibliograficas, textuales, y de resumen también se utilizara una lista de cotejo
para la evaluacion de resultados.

Revisibn de base de datos: es una técnica que permitié seleccionar,
organizar la informacion recabada o el contenido de informacion relevante para

nuestro estudio o investigacion.

La ficha bibliografica, sirvio para citar libros, tesis, articulos, revistas, etc. Que
fueron utiles en esta investigacion; fichas de resumen, permitié resumir los textos

mas importantes de una investigacion.

La observacion, fue un proceso que permitio y ayudd a identificar
especificamente la problematica encontrada de forma directa y concisa; La
observacién sistematica, es un proceso riguroso que permitid6 conocer
directamente el objeto de estudio; permitiendo asi registrar y recopilar

informacion.

Ficha de observacion: Permiti6 conocer la realidad en que se encontraron
los nifios en un primer instante, para luego poder dar solucién a la problematica
en que se encontraban. La lista de cotejo consta de 10 items el cual ayudd a
recolectar informacion de la variable dependiente. Asimismo, este instrumento
creado por (Carrasco, 2013, p. 28) tiene validez y confiablidad ya que se utilizé

el juicio de expertos en el conocimiento de la variable y la investigacion.

3.5. Procedimientos

El instrumento fue validado y elaborado por Carrasco (2013), para poder ser
aplicado de manera individual a los nifios de cinco afios del “Consorcio Educativo
Pasito A Paso”. Los datos fueron sometidos a la tabulacion de tabla con el fin de

realizar un andlisis estadistico. Con los resultados obtenidos se procedié a



elaborar la propuesta, teniendo en cuenta las necesidades de los estudiantes de

dicha institucion educativa.

3.6. Métodos de andlisis de datos Tablas

fueron utilizados de forma ordenada, presentando datos del estudio; las figuras
estadisticas; Son representaciones graficas que sirvieron para describir los
resultados; para la enumeracion de los resultados; se utilizoé las normas APA,
junto con las representaciones que permitieron dar a conocer los porcentajes

del test del trabajo de investigacion.

3.7.Aspectos éticos

La presente investigacion se desarroll6 respetando las normas y estilos APA, asi
mismo se tomo en cuenta las normas éticas de la Universidad y de la facultad de
Derecho y Humanidades. Los instrumentos y la informacién proporcionada solo
se utilizaran para procesar los datos objetivos.
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IV. RESULTADOS

4.1. Resultados del test aplicado a la muestra de estudio

Tabla 3 Resultados del nivel de convivencia democratica (test) para nifios
de cinco afos del Consorcio Educativo Pasito a Paso.

Niveles de convivencia democratica F %
Inicio 9 69.2
Proceso 2 154
Logrado 2 154
Total 13 100

Lista de cotejo para medir la convivencia democrética en nifios de cinco aplicada en mayo
del 2020.

Figura 3 Nivel de convivencia democratica (test) nifios de cinco afios del
Consorcio Educativo Pasito a Paso

80.0
69.2
70.0
60.0
50.0
40.0
30.0
20.0 15.4 154

10.0

0.0
Inicio Proceso Logrado

Lista de cotejo para medir la convivencia democratica en nifios de cinco aplicada en mayo
del 2020.

En la figura y tabla N 3, se evidencia que el 69.2% de los nifios de cinco afnos se
ubican en un nivel bajo de convivencia democrética, asi mismo el 15.4% se
encuentran en un nivel medio, no obstante, se demuestra que el 15.4% de los

ninos presentan un nivel alto.
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V. DISCUSION

En el presente informe de investigacion se da a conocer un tema importante
de atender, como es la convivencia democratica; debido a la problemética
encontrada en el Consorcio Educativo Pasito a Paso se plantea como alternativa
de una solucién un taller de musicoterapia, con la finalidad de poder llegar a

mejorar tanto dentro y fuera del aula.

Este informe estd sustentado en antecedentes los cuales muestran
diferentes estrategias para atender la problematica encontrada, asi expone
Sandoval (2015), como resultado de su investigacion “la convivencia se
transforma en el curriculo a sugerir en las instituciones educativas mediante
ensefianzas que originan la decision sosegada de los problemas, el equilibrio,
asi mismo formaciones culturales relevantes que brinden opciones enmarcadas
en poder construir una cultura de paz” [...] (p.28).

La democracia es una forma de gobierno que nos permite ser personas
justas y solidarias, también es una forma de vida, es decir, tiene su régimen en
la vida cotidiana, en la convivencia misma, dentro de las relaciones humanas, es
asi que en este trabajo se pretende dar una alternativa de solucion donde los
nifios puedan controlar y manejar sus emociones con el unico fin de poder
entablar relaciones cordiales.

Asi mismo, Romero (2018) en su trabajo sustenta que la musicoterapia es
un método de poco conocimiento, es una actividad descuidada y segregada, que
se utiliza en tiempos libres del nifio o como una simple actividad recreativa.
(p.95). Con estas acotaciones se nos hace mas facil comprender y analizar la
importancia que tiene la musicoterapia como estrategia didactica para poder
controlar y manejar las emociones de los nifios con el fin de poder mantener
lazos de convivencia estable.

Dentro de este mismo marco de ideas es conveniente recordar que la
investigacion se sustenta en las teorias Vaillancourt y Freire. La convivencia
democratica segun Freire es una praxis de accidon educativa y deliberacién que
casualmente terminara con la anulacién de la opresion y ayuda en la cimentacion
de relaciones mas objetivas. Asi mismo Vaillancourt (2009, p. 50), habla sobre
la musicoterapia donde explica el uso juicioso y estructurado de la musica, cuyo

objetivo es restituir, conservar u optimizar el bienestar corporal, sentimental,
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social, epistemoldgico y psiquico de un individuo. Las estrategias utilizadas
seran con el tnico objetivo de poder ayudar a los nifilos a manejar sus emociones
y asi poder trabajar en armonia dentro del aula. La convivencia es vivir
respetando los derechos y deberes dentro de la humanidad; esto significa
respetar las diferentes opiniones, idioma, cultura, raza, religion,
ideologia politica, etc, permitiendo que el ser humano viva en armonia sin tener
gue pasar o estropear a los demas.

Por otro lado, en los estudiantes que participan de la investigacion se
evidencio ciertas tipologias: como pararse e irrumpir la clase, no obedecen, no
comparten materiales, etc. Asi mismo se refleja que el 69.2 % estaban en un
nivel bajo, un 15.4% en un nivel medio y solo un 15.4% tiene un nivel alto.
Llegando a la conclusién que los nifios no tienen una buena convivencia
democrética (Tabla y Figura 3).

En este contexto se propuso un taller de musicoterapia para mejorar la
convivencia democratica, el disefio esta conformado por 20 actividades,
finalmente se validé la propuesta por juicio de expertos en Educacion Inicial

guienes dieron una validez muy buena.

En sintesis, los resultados del test reflejan el bajo nivel de convivencia
democratica por lo cual se reafirma la hipétesis: la propuesta de un taller de
musicoterapia influye significativamente para mejorar la convivencia democratica

en nifios de cinco anos del Consorcio educativo Pasito a Paso.
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VI. CONCLUSIONES

Los objetivos especificos que se presentaron al comienzo de la investigacion
refuerzan al objetivo general, después de analizar los resultados se llego a las

siguientes conclusiones:

1. Elanalisis epistemolégico de la convivencia democratica, esta basado
en la teoria de Freire, el cual permitié establecer un marco tedrico
veridico y metodoldgico. donde docentes, padres y alumnos pueden
guiarse para poder desarrollar nuevas metodologias de convivencia
democratica dentro y fuera de las aulas.

2. En los resultados obtenidos, se evidencié que la muestra, se hallaba
en un nivel bajo de convivencia democratica, no obedecian normas,
no compartian materiales, no interactuaban con sus comparieros,
comprobando asi que los nifilos de cinco afios del Consorcio
Educativo Pasito a Paso, no habian logrado por completo la habilidad
de socializar.

3. El taller de Musicoterapia “Convive con ritmo” fue disefiado teniendo
en cuenta una base tedrica que sustente y responda a las
necesidades encontradas en los nifios de cinco afios.

4. La propuesta fue sometida a juicio de expertos, especializados en

educacidn inicial, emitiendo una validacion muy buena.
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VIl.  RECOMEMDACIONES

Se recomienda que profesionales que presenten la misma problematica o
gue estén interesados en el tema mostrado puedan extender la investigacion
sobre la convivencia democrética, teniendo en cuenta que este es un tema

importante para la sociedad.

El taller de Musicoterapia “Convive con ritmo” va a permitir a los docentes
aplicarlo; para desarrollar la convivencia democratica en los nifios que

presenten dificultades al relacionarse con su entorno.

Los docentes de inicial deben realizar talleres de capacitacion donde den a
conocer sus experiencias, en su desempefio, con respecto a las metodologias y
técnicas que han estado aplicando, para que los estudiantes tengan un

desarrollo adecuado en las relaciones de convivencia democratica.
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VIII.

PROPUESTA

PROPUESTA DE INTERVENCION PEDAGOGICA

“Musicoterapia para mejorar la convivencia democratica en nifios de

cinco anos del consorcio educativo Pasito a Paso”

DENOMINACION DEL TALLER

DATOS INFORMATIVOS

2.1. L.E.l: Consorcio Educativo Pasito a Paso
2.2. AULA: “‘B”

2.3. EDAD: 5 afios

2.4. TURNO: Mafana

INTRODUCCION

El taller “Convive con ritmo” esta disefiado mediante veinte
sesiones destinadas a nifios de cinco aflos de edad del Consorcio
Educativo Pasito A Paso. Cada sesion se desarrollarda mediante la
musicoterapia y permitird que el nifio controle y mejore sus emociones
dentro y fuera del aula, utilizando como herramienta principal la

musicoterapia.

Al final de cada sesion se recogera los aprendizajes de cada nifio,
donde ellos explicaran cémo se sienten, con quienes trabajaron, como fue

el trabajo en equipo y si tuvieron alguna dificultad durante la actividad.

De esta manera los nifios aprenderan de una manera amenay eficaz
sin tener que forzarlos a nada, permitiendo un mejor desenvolvimiento

durante las actividades a realizar.

Asi mismo se combinara habilidades y capacidades de relacionarse
con los deméas los cuales permitiran un desarrollo pleno del nifio en la
sociedad. Es por ello que con el presente taller se pretende desarrollar
actividades que permitan un mejor desenvolvimiento con respecto a la
convivencia democratica haciendo uso de la musicoterapia como

estrategia primordial.
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V.

DIAGNOSTICO:

En el consorcio educativo Pasito a Paso se puede observar algunas
tipologias que manifiestan los infantes, en lo que corresponde al
desarrollo de una buena convivencia por ejemplo: se evidencio que los
nifos requieren un llamado de atenciébn para que obedezcan, no
comparten materiales; asi mismo se puede observar que la profesora por
mas que los corregia ellos no obedecian indicaciones, provocando
desorganizacién en el aula, concibiendo asi como problematica la
carencia de convivencia democrética en los nifios de cinco afos de dicha

institucion.

OBJETIVOS DEL TALLER
5.1 Objetivo General
e Mejorar la convivencia democratica en nifios de cinco afos
del consorcio Educativo Pasito a Paso mediante el taller

“Convive con ritmo”

5.20bjetivos Especificos
e Planificar el taller “Convive con ritmo” de acuerdo a las
necesidades encontradas.
¢ Implementar el taller “Convive con ritmo”
e Validar el taller a través de juicio de expertos “Convive con

ritmo”
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VI. FUNDAMENTACION TEORICA DEL TALLER:

Vaillancourt (2009, p. 50), habla sobre la musicoterapia donde explica el
uso juicioso y estructurado de la musica por parte de un experto
capacitado, cuyo objetivo es restituir, conservar u optimizar el bienestar

corporal, sentimental, social, epistemoldgico y psiquico de un

individuo. Martinez (2012) considera las siguientes propiedades de la
musicoterapia: tiempo: la velocidad lenta de 60 a 80 pulsos por minuto,
provoca efecto de dignidad, sentimiento de ternura, tristeza; la velocidad
rapida de la musica de 100 a 150 pulsos por minutos puede provocar

efectos gozosos, apasionantes y fuertes.

Por otro lado, Camacho (2013) afirmé que la musicoterapia como
disciplina: es un procedimiento, una participacion estructurada, planeada
para que se pueda realizar con el tiempo en areas de muasica y no musical.
No se realiza la operacion de terapia en forma solitaria tampoco es solo
una prueba musical que conduce a una sanacion natural es un desarrollo
de variaciéon progresiva que llevara al paciente y al terapeuta a una
situacion anhelada. Es un proceso sistematizado de operaciones que

llevaran al paciente a transformaciones determinados.

Asi mismo Martinez (2012) considera las siguientes propiedades de
la musicoterapia: tiempo: la velocidad lenta de 60 a 80 pulsos por minuto,
provoca efecto de dignidad, sentimiento de ternura, tristeza; la velocidad
rapida de la musica de 100 a 150 pulsos por minutos puede provocar
efectos gozosos, apasionantes y fuertes, la armonia produce tranquilidad,
tonalidad provoca la melancolia y lo sentimental asi favorece a la
introversion de la persona, altura notas fuertes ejercen con mucha
frecuencia sobre el sistema nervioso causando el aumento de los reflejos
y por ultimo intensidad componente de la musica que influye sobre el

comportamiento.
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En base a esto se ha creido conveniente crear un taller de

musicoterapia con la finalidad de mejorar la convivencia democratica en

los ninos de cinco afios del Consorcio Educativo Pasito a Paso, teniendo

como herramientas pedagogicas a los diversos materiales que se puedan

utilizar en la musicoterapia los cuales me van a permitir desarrollar

habilidades que les permitan convivir en armonia durante las actividades

compartidas.
VIl. DESARROLLO DE LA PROPUESTA DEL TALLER:
MRS DIMENSION INDICADOR ACTIVIDAD
Trabajo Utilizacion de | El baile de los esqueletos
. Objetos Improvisamos con instrumentos
Musicoterapia instrumental intermediario Discriminacion timbrica y auditiva
Réapido - lento
Eco ritmico Musical chair “
Capacidad de Libre expresion | Relacionamos imagenes de sentimientos
comunicar emomonal con sus sonidos
guiada por la
docente dentro
del grupo
Nombra el Llamemos al silencio
instrumento
Palmeoy Al ritmo de las palmas
entonacion de Escuchamos y nombramos diversos
nombres instrumentos
Grabacion de la | Grabamos nuestra clase de improvisacion
voz del paciente
Creatividad Creacion de Creamos panderetas
instrumento Elaboramos guantes sonoros
musical Botellas afinadas
Creando tambores
Relajacion y Descanso con Nos relajamos con melodia suave
contencion musica suave e
imaginacion
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Eco melddico Descubriendo nuestra melodia segun los

compas
Ejercicios La Marcha Radetzky
cinéticos Nos movemos al compas de la masica

NOs movemos con ritmo y energia

Asociacion libre | Dibujamos al son de la musica
con los estimulos
musicales

VIII.  PLANIFICACION DE LAS ACTIVIDADES DEL TALLER.

ACTIVIDAD N° DENOMINACION
1 El baile del esqueleto
2 Improvisamos con instrumentos
3 Discriminacion timbrica y auditiva
4 Réapido - lento
5 Musical chair “
6 Relacionamos imagenes de sentimientos con sus sonidos
7 Llamemos al silencio
8 Al ritmo de las palmas
9 Escuchamos y nombramos diversos instrumentos
10 Grabamos nuestra clase de improvisacion
11 Creamos panderetas
12 Elaboramos guantes sonoros
13 Botellas afinadas
14 Creando tambores
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15 Nos relajamos con melodia suave
16 Descubriendo nuestra melodia segun los compas
17 La Marcha Radetzky
18 Nos movemos al compas de la musica
19 Dibujamos al son de la musica
20 Nos movemos con ritmo y energia
IX. RECURSOS

a. Humanos

b. Materiales

X. PRESUPUESTO

BIENES COSTO
Parlantes 34.00
USB 20.00
Hoja de papel 33.00
Lapices 20 unidades 24.00
Colores 27.00
Laptop 30.00
Flauta 50.00
Pandereta 45.00
maracas 50.00
cascabeles 50.00
Xiléfono 55.00
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cascabeles 40.00
Sonajas 55.00
Guitarra 75.00
Piano 55.00
Tambor 65.00
Palos musicales 30.00
Platos descartables 20.00
Cascabeles 45.00
Hilos 30.00
Fotocopias 10.00
Pasajes 10.00
Servicio de internet 6.00
Plastificados 15.00
Fotocopias 10.00
TOTAL
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XI. FINANCIAMIENTO FINANCIAMIENTO

El taller, en toda su amplitud, sera autofinanciado por la investigadora

del proyecto

DIMENSION: Relajacién y contencion

1. INDICADOR: Asociacion libre con los estimulos musicales
2. DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Dibujamos al son de la mdsica
3. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

INSTRUMENTO MEDIOS Y
MOMENTOS ESTRATEGIAS ,
DE EVALUACION MATERIALES
-Parlantes
Se iniciara ubicandolos a los nifios en U y se dice las normas USB

del aula.

Comenzamos con una musica de fondo de relajacion “El arbol
encantado” con esta actividad se pretende que los nifios se
relajen gracias a la masica y que intenten evadirse por unos
minutos de la clase, pensando en un lugar bonito donde les
gustaria estar. Esta actividad inicial se hara al comienzo de
las clases.

INICIO

-Hoja de papel

Terminada la relajacion, ahora vamos a relacionar la musica

con los colores, situaciones, personas, reproducimos la -Lapices
cancion “Carl Orff: Carmina Burana” y los nifios(as) tendran
gue dibujar lo que sienten al escuchar dicha cancion. -Colores
La primera audicion se hard con los ojos cerrados y se

-Parlantes

dibujara sin ver aquello que a lo que les evoque la musica.

La segunda audicion sera ya con los ojos abiertos para que
dibujen aquello que quieran afiadir al dibujo y tengan tiempo
DESARROLLO | de oir bien la musica y en la puesta en comin. Tengan una
buena opinién formada para explicar qué han sentido y a
doénde se han trasladado.

Al finalizar todos los dibujos se conversa sobre lo que hicieron,
sobre las sensaciones que han tenido al escuchar la musica,
Los dibujos seran analizados posteriormente para asi sacar
conclusiones acerca de lo que los nifios (as) han podido sentir
y en qué han coincidido la mayoria, y aquello que parezca
original e interesante
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CIERRE

La docente pregunta: ¢ Qué aprendimos?, ¢ Cémo lo hicimos?,
¢, Qué dificultades tuvieron? ¢Cémo lo superamos? ¢De qué
manera esta actividad nos ayudd trabajar juntos?

4. ANEXOS
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DESARROLLO DEL TALLER

DIMENSION: Trabajo instrumental

P w0 NP

DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

INDICADOR: Utilizacion de objetos intermediarios
DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: El baile de los esqueletos

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

INSTRUMENTO
DE EVALUACION

MEDIOS Y
MATERIALES

INICIO

Se iniciara ubicandolos a los nifios en U y se dice las
normas del aula.

Comenzaremos con una musica de fondo de
relajacion “El arbol encantado” con esta actividad se
pretende que los nifios se relajen gracias a la masica y
gue intenten evadirse por unos minutos de la clase,
pensando en un lugar bonito donde les gustaria estar.

Esta actividad inicial se hara al comienzo de las
clases.

-Parlantes

-UsB

DESARROLLO

Esta actividad consiste en la visualizacién en una
laptop el video llamado “el baile de los esqueletos” que
se trata de un cuento sin sonido, solo con imagenes.

Los alumnos tendran que coger cada uno un
instrumento de los que disponemos (Flauta,
pandereta, maracas, cascabeles, xil6fono, etc.) y
tendran que ponerle sonido al cuento con los
instrumentos de los que dispongan.

-Laptop

Instrumentos

musicales

CIERRE

Se les pregunta: ¢ Qué aprendimos?, ¢ Cémo lo
hicimos?, ¢ Qué dificultades tuvieron? ¢ Cémo lo
superamos?
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5. ANEXOS
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P w0 NP

DESARROLLO DEL TALLER

DIMENSION: Trabajo instrumental

INDICADOR: Utilizacion de objetos intermediarios
DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Improvisamos con instrumentos

DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

INSTRUMENTO
DE EVALUACION

MEDIOS Y
MATERIALES

INICIO

Se iniciard ubicandolos a los nifios en U y se dice
las normas del aula.

Comenzaremos la clase con la audicion de una
obra musical para proceder con la relajacion.

En esta ocasion escucharemos la cancién “por el
amor de una princesa” donde también haremos
técnicas de meditacion para que lleguen a un
estado de relajacibn maxima.

-Parlantes

-USB

DESARROLLO

Separamos en dos grupos a los nifios y les
explicamos la actividad que Consistira en tocar
instrumentos que tendran a su alcance a su
propio ritmo, escogiendo el que prefieran
(maracas, cascabeles, flauta, pandereta,
sonajas, etc.).

De esta manera se familiarizaran con los
instrumentos y con su sonido.

Les pediremos que inventen un ritmo sencillo
con el instrumento que hayan escogido y que
luego de forma grupal lo hagan delante de todos
los compafieros.

Instrumentos

escolares

CIERRE

La docente pregunta: ¢Qué aprendimos?,
¢, Coémo lo hicimos?, ¢Qué dificultades tuvieron?
¢,Como lo superamos? ¢De qué manera esta
actividad nos ayudé trabajar juntos?
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5. ANEXOS
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DESARROLLO DEL TALLER

DIMENSION: Trabajo instrumental
INDICADOR: Utilizacion de objetos intermediarios

3. DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Discriminacién timbricay
auditiva

4. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

INSTRUMENTO MEDIOS Y
MOMENTOS ESTRATEGIAS .
DE EVALUACION MATERIALES
-Flauta
Se iniciard ubicandolos a los nifios en U y se dice las
normas del aula
INICIO Iniciamos la motivacién con una flauta y cantamos la
cancion “Hola que tal como te va, nos vamos a pasear,
hola que tal como te va nos vamos a sentar”
En esta actividad vamos a diferenciar los sonidos de los
Instrumentos

diferentes instrumentos y también a que cada nifio se
relacione y forme una buena convivencia con los demas escolares
comparieros, empezamos.

En esta actividad taparemos los ojos a uno de los
alumnos, los demas se esparciran por el aula libremente
cada uno con su instrumento en la mano, el alumno que

tiene los ojos tapados no tendra instrumento en la mano.
DESARROLLO

Pediremos mediante gestos, sin hablar y sin nombrar
para que el que tiene los ojos tapados no sepa quién es
ni qué instrumento va a sonar, que toque su instrumento
y el alumno con los ojos tapados (la gallinita ciega) tendra
que acertar qué instrumento esta sonando y tendra que
desplazarse hacia él. Asi se desarrollara la actividad
turnandose el alumno o alumna que hace de la gallinita
ciega.

La docente pregunta: ¢Qué aprendimos?, ¢Como lo
hicimos?, ¢Qué dificultades tuvieron? ¢Cémo Io
superamos? ¢De qué manera esta actividad nos ayudo
trabajar juntos?

CIERRE
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P w0 NP

DESARROLLO DEL TALLER

DIMENSION: Capacidad de comunicar
INDICADOR: Nombra el instrumento

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Llamemos al silencio

DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

INSTRUMENTO
DE EVALUACION

MEDIOS Y
MATERIALES

INICIO

Se iniciara ubicéndolos a los nifios en U y se dice las
normas del aula

Iniciamos la motivacion con una flauta y cantamos la
cancion “Hola que tal como te va, nos vamos a pasear,
hola que tal como te va nos vamos a sentar”

-Flauta

DESARROLLO

Escucharemos un audio “Los nifios que no respetan
las reglas”, después de escucharla les preguntaremos
a los nifios ¢ Qué escuchamos? ¢ De qué se tratara?
Esperamos las respuestas de los nifios.

¢Luego la docente les presenta un instrumento
musical “la guitarra” con la que el docente les ensefia
una cancion y les dira que tienen que cantar todos
juntos” silencio, silencio si yo fuera silencio me
quedaria asi? Y ellos se quedaran como estatuas y
deciden de forma libre como quedar.

Esta actividad ayuda a mejorar la conducta de los
nifios en aula y a llevarse de forma armoniosa con los
demas compafieros.

con ayuda de nuestro instrumento musical “la
guitarra”

-Guitarra

CIERRE

La docente pregunta: ¢,Qué aprendimos?, ¢Como lo
hicimos?, ¢Qué dificultades tuvieron? ¢Cémo lo
superamos? ¢De qué manera esta actividad nos
ayudé trabajar juntos?
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DESARROLLO DEL TALLER

DIMENSION: Capacidad de comunicar

dentro del grupo

sentimientos con sus sonidos

4. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

INDICADOR: Libre de expresion emocional guiada por la docente

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Relacionamos imagenes de

INSTRUMENTO MEDIOS Y
MOMENTOS ESTRATEGIAS .
DE EVALUACION MATERIALES
-Flauta
Se iniciara ubicandolos a los nifios en U y se dice las
normas del aula
INICIO Iniciamos la motivacion con una flauta y cantamos la
cancion “Hola que tal como te va, nos vamos a
pasear, hola que tal como te va nos vamos a sentar”
Presentamos cinco sonidos que corresponden a |
cinco imagenes que expresan: sentimientos. -Parlante
Sonidos con risas, llantos, enfados, sorpresas y
miedo. -Laptop
Después se guardan las imagenes y se ponen de i )
: p . - Imagenes: Risa
nuevo los sonidos por lo que tendran que verbalizar
DESARROLLO el sentimiento al que les recuerdan los sonidos y
compartirlo de una manera asertiva entre sus Llanto
compafieros
Enfado
sorpresa
miedo
La docente pregunta: ¢ Qué aprendimos?, ¢ Como lo
hicimos?, ¢Qué dificultades tuvieron? ¢Cémo lo
CIERRE

superamos? ¢De qué manera esta actividad nos
ayudé trabajar juntos?
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5. ANEXOS

RISA

LLANTO

ENFADO
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SORPRESA

MIEDO
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DESARROLLO DEL TALLER

1. DIMENSION: Capacidad de comunicar
2. INDICADOR: Palmeo y entonacion de nombres
3. DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Al ritmo de las palmas
4. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:
INSTRUMENTO MEDIOS Y
MOMENTOS ESTRATEGIAS 3
DE EVALUACION MATERIALES
-Ejercicios con
Se iniciar4 ubicandolos a los nifios en U y se dice las Palmas
normas del aula
Ejercicios  con
INICIO Iniciamos la motivacién con una flauta y cantamos la los pies
cancion “Hola que tal como te va, nos vamos a pasear,
hola que tal como te va nos vamos a sentar”
Se les presenta a los nifios un instrumento musical i
“piano” donde se les ensefiara el sonido de las notas -Piano
DESARROLLO | myusicales, para después con ayuda del (palmeo)
entonamos juntos sus hombres de cada nifio. - Palmas
La docente pregunta: ¢Qué aprendimos?, ¢Cémo lo
hicimos?, ¢Qué dificultades tuvieron? ¢Cémo lo
CIERRE

superamos? ¢ De qué manera esta actividad nos ayudé
trabajar juntos?
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5. ANEXOS

PIANO

EJERCICIOS CON PALMAS
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P w0 NP

DESARROLLO DEL TALLER

DIMENSION: Relajacion y contencion
INDICADOR: Ejercicios cinéticos

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: La Marcha Radetzky

DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

INSTRUMENTO
DE EVALUACION

MEDIOS Y
MATERIALES

INICIO

Se iniciara ubicandolos a los nifios en U y se dice
las normas del aula

Iniciamos la motivacién cantando la cancién “Hola
que tal como te va, nos vamos a paseatr, hola que
tal como te va nos vamos a sentar”

-Tambor

DESARROLLO

Se les da a escuchar la cancion “Marcha
Radetzky” y les preguntamos: ¢ Han escuchado la
cancion? Se les pide a los nifios formarse en dos
filas, la docente les indica que usaremos las
palmas, los pies, haremos saltos de acuerdo al
ritmo de la marcha.

La docente lo hace primero para después lo
hagan todos juntos y asi divertirse todos

-Laptop

-Parlante

-Sonido con palmas
-Sonido con pies

-Saltos

CIERRE

La docente pregunta: ¢,Qué aprendimos?, ;,Cémo
lo hicimos?, ¢Qué dificultades tuvieron? ¢ Cémo
lo superamos? ¢ De qué manera esta actividad
nos ayudo trabajar juntos?
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DESARROLLO DEL TALLER

DIMENSION: Trabajo instrumental

INDICADOR: Utilizacion de objetos intermediario
DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Réapido - lento

DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

INSTRUMENTO
DE EVALUACION

MEDIOS Y
MATERIALES

INICIO

Se iniciar4 ubicandolos a los nifios en U y se dice las
normas del aula

Iniciamos la motivacion cantando “El baile de la
ensalada” donde cada nifio o nifia menciona cada
verdura que desee con ritmo de forma libre de
manera grupal. Se les pregunta: ¢ Qué cantamos?
Esperamos la respuesta de los nifios.

-Palmas

- Ritmo corporal

DESARROLLO

Dividimos a los nifios en grupos se les da diferentes
instrumentos musicales que tienen en aula, después
se les da escuchar la cancion “Rapido-lento” donde se
les indica que cuando escuchen el ritmo “lento”
caminaran de forma ordenada con las manitos hacia
abajo y cuando cambie el ritmo a “rapido” tocaran el
instrumento 'y caminardn de forma répida
desplazandose por todo el aula esto les ayudara en
su convivencia y a llevarse muy bien con sus demas
compafieros.

-Cancion rapido-
lento

-Parlante

-Instrumentos

variados

CIERRE

La docente pregunta: ¢Qué aprendimos?, ¢Coémo lo
hicimos?, ¢Qué dificultades tuvieron? ¢Cémo lo
superamos? ¢De qué manera esta actividad nos
ayudé trabajar juntos?
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Parlantes
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DESARROLLO DEL TALLER

1. DIMENSION: Trabajo instrumental
2. INDICADOR: Eco ritmico
3. DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: “Musical chair “
4. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:
MEDIOS Y
INSTRUMENTO
MOMENTOS ESTRATEGIAS ) MATERIALE
DE EVALUACION s
-Palmas
Se iniciara ubicandolos a los nifios en U y se )
dice las normas del aula - Ritmo
corporal
Iniciamos la motivacion cantando “El baile de
INICIO la ensalada” donde cada nifio o nifia menciona
cada verdura que desee con ritmo de forma
libre de manera grupal. Se les pregunta: ¢ Qué
cantamos? Esperamos la respuesta de los
nifos.
Dividimos a los nifios en grupos y les damos a »
escuchar la canciéon: “Musical chair “se les -Cancion
pregunta: ¢han escuchado esa musica? Musical chair
DESARROLLO
-Parlantes
Les indicamos lo que haremos cuando cambia
el ritmo de la mdusica utlizando partes de -Ritmo
nyestro cuerpo como: cabeza, las palmas, las corporal
piernas, los pies.
La docente pregunta: ¢Qué aprendimos?,
¢, Coémo lo hicimos?, ¢ Qué dificultades tuvieron?
CIERRE

¢,Como lo superamos? ¢De qué manera esta
actividad nos ayudo trabajar juntos?
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Parlantes

DIFERENTES RITMOS CORPORALES
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DESARROLLO DEL TALLER

DIMENSION: Relajacion y contencion
INDICADOR: Ejercicios cinéticos

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Nos movemos al compas de la

musica
DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

INSTRUMENTO MEDIOS Y
MOMENTOS ESTRATEGIAS .
DE EVALUACION MATERIALES
-Tips con dedos
Se iniciara ubicandolos a los nifios en U y se dice las L del
INICIO normas del aula -Movimiento  de
cuerpo
Se les indica a los nifios que tienen que seguir a lo
que la docente dice en la dindmica “Yo tengo un tip”
-Tambor
Le pedimos a los nifios que hagan una fila de forma o
ordenada donde se les indica que al compas de la -Cancion:
musica “mariposita” y con la ayuda de un tambor vamos mariposita
avanzando en fila de uno y con el sonido del tambor
DESARROLLO saltamos de un cuadro hacia otro cuadro siguiendo la
fila cuando la docente salga del cuadro primero le
seguird el nifio que estd atras de ella y asi
sucesivamente los demas nifios.
La docente pregunta: ¢Qué aprendimos?, ;Cémo lo
hicimos?, ¢Qué dificultades tuvieron? ¢Coémo lo
CIERRE

superamos? ¢ De qué manera esta actividad nos ayudé
trabajar juntos?
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AN\ |

B

NS \\\ s

MOVIMIENTO DEL CUERPO AL
COMPAS DEL TAMBOR
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DESARROLLO DEL TALLER

DIMENSION: Relajacion y contencion
INDICADOR: Eco melédico

3. DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Descubriendo nuestra melodia
segln los compas

4. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

INSTRUMENTO MEDIOS Y
MOMENTOS ESTRATEGIAS .
DE EVALUACION MATERIALES
-Palmas
Se iniciara ubicandolos a los nifios en U y se dice las
normas del aula
INICIO Les decimos a los nifios que haremos una divertida
motivacion donde cantaremos con ayuda de
nuestras palmas la cancion “la ronda del saludo”: la
ronda de la ensalada lechuguita y el limén, a romper
aromper un.... abrazo te daré, donde ellos decidiran
si abrazarse, darse un beso, etc.
-Guitarra
Nos sentamos con los nifios en el suelo en forma de
-Tambor

Uy se les explica que la docente va a cantar primero
y ellos lo repiten en forma de eco la melodia: las
notas musicales donde repetirdn tres veces la -Pandereta
DESARROLLO melodia de compases con una secuencia de notas,
para después cambiar la técnica de compases bien
a alto o bajo la composicién, para después agregar
otros instrumentos mas como el tambor, la
pandereta, palitos musicales.

- Palos

musicales

La docente pregunta: ¢ Qué aprendimos?, ¢ Como lo
CIERRE hicimos?, ¢Qué dificultades tuvieron? ¢Cémo lo
superamos? ¢De qué manera esta actividad nos
ayudé trabajar juntos?
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P w0 NP

DESARROLLO DEL TALLER

DIMENSION: Creatividad

INDICADOR: Creaci6on de instrumento musical

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Creamos panderetas

DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

INSTRUMENTO
DE EVALUACION

MEDIOS Y
MATERIALES

INICIO

Se iniciara ubicéndolos a los nifios en U y se dice las
normas del aula

Les decimos a los nifios que haremos una divertida
motivacion donde cantaremos con ayuda de nuestras
palmas la cancién “la ronda del saludo”: la ronda de la
ensalada lechuguita y el limon, a romper a romper
un.... abrazo te daré, donde ellos decidiran si
abrazarse, darse un beso, etc.

-Palmas

DESARROLLO

Se les muestra a los nifios los materiales que la
docente les llevo a clase y se les pregunta ¢Qué
instrumento podemos realizar con estos materiales?
Esperamos sus respuestas

Se les comunica que crearan un instrumento musical
llamada “Pandereta”

Se le da a cada nifio los materiales que corresponde
para crear la pandereta y con la ayuda de la docente
haran el instrumento paso a paso como se les indique
para cuando finalicemos la hacemos sonar y
escuchamos su sonido de este instrumento.

-Platos
descartables

-Cascabel

-Hilo

-Lazos de

colores

CIERRE

La docente pregunta: ¢,Qué aprendimos?, ¢Como lo
hicimos?, ¢Qué dificultades tuvieron? ¢Cémo lo
superamos? ¢De qué manera esta actividad nos
ayudé trabajar juntos?
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Creamos panderetas

Platos descartables

Lazos de colores, cascabeles, tijera e hilos
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P w0 NP

DESARROLLO DEL TALLER

DIMENSION: Creatividad

INDICADOR: Creaci6on de instrumento musical

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Elaboramos guantes sonoros

DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

INSTRUMENTO
DE EVALUACION

MEDIOS Y
MATERIALES

INICIO

Se iniciar4 ubicandolos a los nifios en U y se dice las
normas del aula, para después cantar como estan
niflos como estan.

Se les muestra a los nifios guantes y botones, se les
pregunta: ¢ Qué observan? ¢ se utilizara para crear
un instrumento? Esperamos sus respuestas.

Se les dice lo que realizaran el dia de hoy:
“Elaboramos guantes sonoros”

-Palmas

DESARROLLO

Se separa a los nifios en grupos de 3 para darles los
materiales y se les indica con ayuda de los nifios de
cada grupo:

Primero aplicar cinco gotas de silicona en los dedos
del guante, luego presionar ligeramente cada botén
contra las gotas de silicona y terminamos el
instrumento creado. Para terminar, nos ponemos los
guantes y los hacemos tronar o chasquear los dedos.

-Guantes

-Botones

-Silicona Liquida

CIERRE

La docente pregunta: ¢,Qué aprendimos?, ¢Coémo lo
hicimos?, ¢Qué dificultades tuvieron? ¢Coémo lo
superamos? ¢De qué manera esta actividad nos
ayudo trabajar juntos?
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Guantes, siliconay botones

Aplicar cinco gotas de silicona en los dedos del guante

® 9
® ®
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Presionar ligeramente cada bot6on contra las gotas de silicona

Listo a utilizarlos
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DESARROLLO DEL TALLER

DIMENSION: Creatividad
INDICADOR: Grabacién de la voz del paciente

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Grabamos nuestra clase de

improvisacion
DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

INSTRUMENTO DE
EVALUACION

MEDIOS Y
MATERIALES

INICIO

Se iniciara ubicandolos a los nifios en U y se dice las
normas del aula, para después cantar como estan nifios
como estan.

Se les muestra a los nifios un celular y se les pregunta
a los nifios ¢ Para qué servird?, ¢ Saben lo que haremos
con él? Esperamos la respuesta de los nifios.

Se les comunica que haremos un juego de
improvisacion y grabaremos sus voces.

-Grabadora

DESARROLLO

Nos sentamos todos en el suelo y con ayuda de la
guitarra empezaremos de forma libre a improvisar,
primero lo hara la docente y todos la seguirdn para
luego invitar a cada nifio hacerlo y lo seguiremos a su
ritmo respetando a los demés comparfieros el turno que
les corresponde y el ritmo que desee, mientras
realizamos la actividad la docente ira grabando las
voces de cada nifio y al finalizar escuchamos como lo
hicimos.

-Guitarra

-Grabadora

CIERRE

La docente pregunta: ¢Qué aprendimos?, ;Como lo
hicimos?, ¢Qué dificultades tuvieron? ¢Cémo lo
superamos? ¢, De qué manera esta actividad nos ayudé
trabajar juntos?
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P w0 NP

DESARROLLO DEL TALLER

DIMENSION: Relajacion y contencion

INDICADOR: Descanso con masica suave y contencién
DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Nos relajamos con melodia suave
DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

MOMENTOS

INSTRUMENTO MEDIOS Y

ESTRATEGIAS .
DE EVALUACION MATERIALES

INICIO

Se iniciara ubicandolos a los nifios en U y se dice
las normas del aula, para después hacer la
respiracion de abeja que consiste en taparnos los
oidos con las palmas de las manos, cerramos los
ojos e inhalamos aire profundamente lo
mantenemos cinco segundos Yy cuando lo
exhalamos lo hacemos pronunciando la letra M
intentando simular el sonido de una abeja
repetimos el ejercicio 2 o tres veces antes de
comenzar la actividad.

DESARROLLO

--Parlantes

Les pedimos a los nifios que se acuesten en el
suelo de manera ordenada dejando un espacio
para estar comodo al lado del otro compaifiero, la
docente les indica que les dara a escuchar una
cancion que les ayudara en su relajacion, donde
tendran que imaginar lo mas bonito que se les
venga a la mente, luego la docente les pasara
pafiuelos por sus rostros de cada nifio al finalizar y
por ultimo les pedimos que se sienten y nos
comente cada nifio lo que se imaginé cuando
estaba escuchando la musica suave y relajante.

-USB

CIERRE

La docente pregunta: ¢ Qué aprendimos?, ¢ Cémo
lo hicimos?, ¢ Qué dificultades tuvieron? ¢ Cémo lo
superamos? ¢De qué manera esta actividad nos
ayudo trabajar juntos?
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Parlantes

USB
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DESARROLLO DEL TALLER

DIMENSION: Relajacion y contencion

INDICADOR: Descanso Ejercicios cinéticos

P w0 NP

DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Nos movemos con ritmo y energia

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

INSTRUMENTO
DE EVALUACION

MEDIOS Y
MATERIALES

INICIO

Se iniciara ubicandolos a los nifios en U y se dice las
normas del aula, para después hacer la respiracion de
abeja que consiste en taparnos los oidos con las palmas
de las manos, cerramos los ojos e inhalamos aire
profundamente lo mantenemos cinco segundos y cuando
lo exhalamos lo hacemos pronunciando la letra M
intentando simular el sonido de una abeja repetimos el
ejercicio 2 o tres veces antes de comenzar la actividad.

DESARROLLO

Les pedimos a los nifios que se pongan de pie para que la
docente les ensefie movimientos del cuerpo al ritmo de la
mausica en la primera parte se comienza por ocho pulsos
(estiramos brazos, abrimos y cerramos manos, hombros,
palmas, hombros y cabeza) repetimos una vez mas. Ahora
viene la parte dos donde moveremos la otra mitad del
cuerpo donde (abrimos y cerramos las piernas, hacemos
dos palmas y terminamos sacudiendo los pies)

Para finalizar haremos todo completo la parte uno y la parte
dos, para eso haremos parejas de dos y lo tendran que
hacer en forma de espejo y le ponemos cualquier masica
que tenga diversos compases binarios, ternario o
cuaternario para practicar este juego tenemos que hacer
varias parejas en la clase, ahora les explicamos a los nifios
gue cuando llegue el ritmo al conteo de 15y 16 avanzamos
bien a la derecha o bien a la izquierda cambiamos de sitio
esta actividad ayuda a que los nifios convivan con los
demas compafieros en aula y se diviertan de una manera
emotiva, cumpliendo normas de convivencia

--Parlantes

-USB

CIERRE

La docente pregunta: ¢ Qué aprendimos?, ,Como lo
hicimos?, ¢ Qué dificultades tuvieron? ¢ Coémo lo
superamos? ¢ De qué manera esta actividad nos ayudé
trabajar juntos?
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Parlantes

USB

59



DESARROLLO DEL TALLER

DIMENSION: Creatividad

P w0 NP

DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

INDICADOR: Descanso Creacion de instrumento musical
DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Botellas afinadas

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

INSTRUMENTO
DE
EVALUACION

MEDIOS Y
MATERIALES

INICIO

Se iniciara ubicandolos a los nifios en U y se dice las normas
del aula, para después hacer la respiracion de abeja que
consiste en taparnos los oidos con las palmas de las manos,
cerramos los ojos e inhalamos aire profundamente lo
mantenemos cinco segundos y cuando lo exhalamos lo
hacemos pronunciando la letra M intentando simular el sonido
de una abeja repetimos el ejercicio 2 o tres veces antes de
comenzar la actividad.

DESARROLLO

Les mostramos a los nifios 8 botellas de vidrio medianas les
preguntaremos ¢qué creen que vamos hacer con estas
botellas? ¢ se podra escuchar las notas musicales por medio
de las botellas? Esperamos sus respuestas y le diremos el
primer paso para realizar un instrumento nuevo llamado
“Botellas Afinadas”

Empezamos echando el agua segun la cantidad que es a cada
nota musical para conseguir DO se necesita 37g/ml de agua
con el color que desee mezclar es libre, nota RE 70 g/ml de
agua MI 100 g/mlde agua, FA 106 g/ml de agua SOL 131g/ml
de agua LA 142g/ml de agua, S| 157 g/ml y terminamos con
el DO agudo con 163 g/ml de agua como repito el nifio es libre
de mezclar la pintura con el agua como el desee pero las
cantidades tienen que ser las que se les dio

Si vamos a realizar esta actividad con los nifios en el aula
tenemos que tener cuidado tres cosas: las medidas que se
dio, para utilizarlas con este material concreto (botellas), si
utilizamos otras el sonido va a cambiar y no seré lo mismo

Cuando terminemos la actividad ponemos las botellas en
orden segun las cantidades de agua y les pedimos a los nifios
que soplen cada botella para escuchar los sonidos que estos
nos daran, se divertiran y compartiran entre todos.

-8 botellas de
vidrio
medianas

- Agua

-Vaso para
mezclar la

pintura

-Pintura

Una balanza

electrénica

Un embudo

Pincel

CIERRE

La docente pregunta: ¢ Qué aprendimos?, ¢, Como lo hicimos?,
¢, Qué dificultad tuvieron? ¢Como lo superamos? ¢De qué
manera esta actividad nos ayudd trabajar juntos?
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Ocho botellas

&

)

www.donlumusicalies

Aguay vaso
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Balanza eléctrica

Echamos la pintura del color que deseamos y mezclamos con el pincel
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Con ayuda del embudo echamos el liquido a la botellay asi con las deméas

botellas que faltan

Coémo deben quedar las botellas afinadas
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DESARROLLO DEL TALLER

DIMENSON: Creatividad

P w0 NP

DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

INDICADOR: Descanso Creacion de instrumento musical
DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Creando tambores

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

INSTRUMENTO
DE EVALUACION

MEDIOS Y
MATERIALE
S

INICIO

Se iniciara ubicandolos a los nifios en U y se dice las normas
del aula, para después hacer la respiracién de abeja que
consiste en taparnos los oidos con las palmas de las manos,
cerramos los ojos e inhalamos aire profundamente lo
mantenemos cinco segundos y cuando lo exhalamos lo
hacemos pronunciando la letra M intentando simular el sonido
de una abeja repetimos el ejercicio 2 o tres veces antes de
comenzar la actividad

DESARROLLO

Se les presenta a los nifios latas, tijera, cinta de colores,
globos y se les pregunta ¢Que observan? ¢Qué creen que
haremos con estos materiales? ¢Haremos un instrumento?
¢, Qué instrumento crearemos? Esperamos sus respuestas y
se les dice la actividad a realizar: “Crearemos Tambores”

Agrupamos a los nifios en cuatro grupos y se les brinda los
materiales: las latas de diferentes tamafios, se les da globos
de diferentes colores para cortalos por la mitad con la ayuda
de una tijera, cuando estén los globos cortados se les dice que
tenemos que tapar un lado de la lata y poner el globo en la
boca de la lata para luego usar las cintas de colores y decorar
de forma libre los tambores

Cuando terminemos de crear nuestros tambores nos
reunimos todos y tocamos una melodia la que los nifios elijan
y asi divertirnos todos unidos.

- Latas

-Globos

-Cinta de

colores

-Tijera

- Palitos
decorados
para

tambores

CIERRE

La docente pregunta: ¢ Qué aprendimos?, ¢, Como lo hicimos?,
¢, Qué dificultades tuvieron? ¢ Cémo lo superamos? ¢De qué
manera esta actividad nos ayudd trabajar juntos?
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Latas

Globos de colores
"\ ‘. é ‘
- <

Cintade colores

:
L\

Tijera
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Tapamos la lata con el globo que hemos cortado por la mitad y

cubrimos toda la lata como se ve en la imagen

Sellamos con cinta de color la que el nifio desee es libre la decoracién
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Terminamos nuestro tabor y atocar

Palitos paratocar el tambor

Utilizamos los palitos
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DESARROLLO DEL TALLER

DIMENSION: Capacidad de comunicar

INDICADOR: Descanso Nombra el instrumento

DENOMINACION DE LA ACTIVIDAD: Escuchamos y nombramos

diversos instrumentos
DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

INSTRUMENTO DE
EVALUACION

MEDIOS Y
MATERIALES

INICIO

Se iniciara ubicandolos a los nifios en U y se dice las
normas del aula, para después hacer la respiracion de
abeja que consiste en taparnos los oidos con las
palmas de las manos, cerramos los ojos e inhalamos
aire profundamente lo mantenemos cinco segundos y
cuando lo exhalamos lo hacemos pronunciando la letra
M intentando simular el sonido de una abeja repetimos
el ejercicio 2 o tres veces antes de comenzar la
actividad.

DESARROLLO

Se les pide a los nifios que estén sentados en sus
lugares para realizar la actividad que se realizara.

Se divide a los nifios en grupos de cuatro.

Se les indica a los nifios que, al momento de escuchar
varios instrumentos, ellos deben estar atentos para
después nombrar el instrumento que escucharon
levantar la mano y el grupo que lo haga correcto ganara
puntos y al finalizar el grupo que tengas mas puntos por
nombrado el instrumento ganard un instrumento creado
por la docente para su aula, para finalizar tocaremos
todos juntos el instrumento que ganaron, pasarla de
manera armoniosa y tener una buena convivencia entre
todos

-Parlante

-UsB

CIERRE

La docente pregunta: ¢Qué aprendimos?, ¢(Cémo lo
hicimos?, ¢Qué dificultades tuvieron? ¢Como lo
superamos? ¢ De qué manera esta actividad nos ayudé
trabajar juntos?
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Parlantes

USB

69



REFERENCIAS

Diaz-Aguado, M. J. (2002). Por una cultura de la convivencia democrética.

Revista
Interuniversitaria de Formacion del Profesorado, 44, 55-78.

Castro (2018). Consideraciones en redaccion cientifica: Resultados, tablas
y figuras.

Ministerio de educacion. (2015). Rutas de Aprendizaje. Lima: Ministerio de
Educacion.

Uriarte La Torre, C. (24 de Setiembre de 2012). Situacion de la pobreza en
las regiones alto andinas de Lambayeque. Diario La Industria, pag.
9.

Padilla, P. C. (2013). Convivencia Democratica en las Escuelas: apuntes
para una reconceptualizacion. Revista Iberoamericana de
Evaluacion Educativa, 6(2), 13-35.

Toro Herrera, M. E. (2016). Modelo de convivencia democratica para
fortalecer el clima escolar en los estudiantes del cuarto grado de
Educacion Primaria de la Institucion Educativa N° 10021 San José
de Chiclayo 2016.

Sandoval, Y. (2019). La apropiacion social como estrategia para la gestion
ambiental en las IES. Libros Universidad Nacional Abierta ya
Distancia.

Hernandez Arteaga, |., Hernandez, L., Alberto, J., & Cadena Chala, M. C.
(2017). Cultura de paz: wuna construccion desde la
educacion. Revista Historia de la Educacion
Latinoamericana, 19(28), 149-172.

Pilar, A. (2017). Convivencia democratica entre los nifios de 4 afos de la
Instituciéon Educativa Inicial N.° 106 Ramén Espinosa, Barrios
Altos, 2016.

Morales, P (2019). Educacién ciudadana para la convivencia democratica
y la interculturalidad de los estudiantes de las Instituciones
Educativas del Nivel Inicial de Lima Cercado - UGEL 03, 2018.

70



Recuperado
http://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/36289

de

71



ANEXOS

Matriz de operacionalizacion de variables

Variables Definicién conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores ii%aillc?é?]e
Es una praxis de accibny Lavariable sera medida Relacion 1. Utiliza expresiones amables para  Ordinal
reflexion educativa que conuna escalade Likert consigo mismo dirigirse a los demas
finalmente culminara en elaborada a partir de las 2. Incluye a sus comparieros en los
la erradicacibn de la competencias y juegos y actividades que realiza.
opresibn 'y en la capacidades e 3. Expresa su desagrado vy
construccion de indicadores de |las desconcierto frente a situaciones de
relaciones estructurales Rutas de Aprendizaje incumplimiento de los acuerdos y
mas equitativas (Padilla, del Ministerio de deberes pactados.

2013, p.19 Educacion Version 4 El| niflo es tolerante con sus

Convivencia 2015 Vasquez (2016 compafieros.

Democrética 5 expresa el nifio su agrado ante sus

comparieros.
Relacién con los 1. Expresa sus ideas, opiniones y  Ordinal

demas

propuestas frente a sus compafieros.
2. Aporta ideas para comprender una
situacion de interés comun.

3. Acepta los acuerdos para el bien
comun.

4. Respetan los acuerdos tomados
entre ellos.

5. Aceptan las propuestas de sus
compaifieros.
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Escala de

Variables inicié Definicion . : .
Definicion . Dimensiones Indicadores medicién
conceptual operacional
Trabajo Utiliza instrumentos musicales con objeto
instrumental  haciéndolos sonar libremente.
Baila con ritmo haciendo uso de su cuerpo. Ordinal
Vaillancourt (2009, p.
50), La musicoterapia _ )
es la  utilizacion El taller de Expresa sus emociones guiada por la
juiciosa y estructurada Mmusicoterapia docente utilizando instrumentos musicales
de la musica o de se desarrollara Escucha el sonido y adivina a que
i ; ' _ instrumento pertenece. Utiliza el palmeo y la
actividades musicales, mediante 20 Capacidad de ! ; y
que tiene como Sesiones para comunicar entonacion para hacer sonidos.
objetivo restaurar. Mejorar la Utiliza la guitarra como instrumento musical
Musicoterapia mantener o mejorar el convivencia para improvisar canciones.
bienestar fisico, democratica en
emocional, social, los nifios de , _ ,
cognitivo y psicologico  cinco afios del Creatividad grea L:n _mlstrumlerk])tlo musical haciendo uso
: material reci :
de una persona. consorcio © materiat reciclable
educativo pasito
a paso. Descanso el cuerpo con mdsica suave e
imaginacion. Ordinal
Escucha diferentes melodias utilizando
Relaiacion instrumentos musicales.
1aclony tiliza el cuerpo haciendo ejercicios de
contencién

coordinacién corporal.
Desarrolla estimulos haciendo uso de la
musica

Torres( 2020)



Instrumento de recoleccién de datos

INSTRUMENTO DE MEDICION

Titulo: Convivencia democratica

Objetivo: Describir cual es el nivel de la convivencia democréatica

Tiempo de duracién:

INSTRUMENTO QUE MIDE LA CONVIVENCIA DEMOCRATICA

NO

DIMENSIONES / items

Escala| Sugerencias

DIMENSION 1: Relaciéon consigo mismo

C

1 ¢ Se expresa en forma amable para dirigirse a los demas?
2 | ¢Se expresa sobre situaciones que observa en el aula?
3 | ¢El nifio juega en forma espontanea con sus
comparfieros?
4 | ¢El nifio es tolerante con sus compafieros?
5 | ¢El nifio expresa su agrado y desagrado ante el
incumplimiento de los acuerdos?
DIMENSION 1: Relacion con los demas
6 | ¢Verbaliza en forma espontanea sus ideas?
7 ¢EXxpresa sus emociones y deseos a sus comparieros?
8 ¢ Propone acuerdos para situaciones del bien comun?
9 ¢Respeta los acuerdos?
10 |¢Acepta acuerdos propuestos por sus comparieros?

BAREMO
Nivel De Convivencia Democratica Puntaje
Inicio ©1 10 - 16.
Proceso(B)2 17 - 23.
Logrado(A)3 24 - 30




Validacion de taller

FICHA DE VALIDACION

L. INFORMACION GENERAL

1.1. Nombres y apellidos del validador: Mayra Russel del Carmen Nazario Urbina
1.2. Cargo e institucion donde labora: Universidad César Vallejo - Chiclayo

1.3. Nombre de la propuesta evaluada: Taller de musicoterapia “Convive con ritmo™
1.4. Autor de la prop Mashy-Julissa Torres Sant

II. ASPECTOS DE VALIDACION
Revisar cada uno de los items del instrumento y marcar con un aspa dentro del recuadro (X), segin la calificacion que

asigne a cada uno de los indicadores.

1. Deficiente (si menos del 30% de los items cumplen con el indicador)
2. Regular (si entre el 31% y 70% de los items cumplen con el indicador)

3. Buena {si mas del 70% de los items cumplen con el indicador)
Aspectos de validacién de Ia propuesta 10243 Observaciones
Criterios Indicadores D/R| B Sugerencias
La propuesta posibilita transformar lo previsto en los objetivos
* PERTINENCIA de investigacion. -
Las acciones planificadas y los indicadores de cvaluacion Olols
* COHERENCIA responden a lo que se debe medir en la variable, sus >
di iones e indicadores.
Cada parte de la propuesta es congruente entre si y con los |[T]|[]
* CONGRUENCIA conceptos que s¢ miden. | | :
Las ctapas de la propuesta son suficientes en cantidad para
» SUFICIENCIA transformar la practica expresada en la variable. sus 0o
di iones ¢ indicadores.
Cada uwna de las ectapas posibilita contrastar los
* OBJETIVIDAD comportamientos y acciones observables. que seran modificadas oo
segin el diagnostico factico.
Las partes de la propuesta se han formulado en concordancia a
¢ CONSISTENCIA | o5 fund s epistemolgicos (tedricos y metodolégicos) de ||
la variable a modificar.
z Las etapas y actividades de la propuesta han sido elaboradas
* ORGANIZACION | cccuencialmente v distribuidas de acuerdo a dimensiones e o=
indicadores de cada variable, de forma légica.
Las etapas y actividades de la propuesta estan redactados en un
¢ CLARIDAD 1 je cientifi quible para los sujetos a evaluar. OO |sa
(metodologias aplicadas, I je claro y preciso)
Cada una de las partes o actividades de la propuesta que se
* FORMATO evallan estdn escritos respetando aspectos técnicos exigidos OO
para su mejor comprension (tamafio de letra. espaciado,
interlineado. nitidez. coherencia).
La propucsta cuenta con los fund s, diagnostico.
* ESTRUCTURA objetivos, planeaciéon estratégica y evaluacion de los OOo|x®
indicad, de desarrollo.
30
CONTEO TOTAL
(Realizar el conteo de acuerdo a puntuaciones asignadas a cada indicador) c!B| A Total
Coeficiente Intervalos Resultados
de validez: o 30/30 0.00-0.49 | Validez nula
30 0.50-0.59 Validez muy baja
0.60 —0.69 Validez baj
L. CALIFICACION GLOBAL e
Ubicar ef coeficiente de validez obtenido en el intervalo 838 = ‘l’gz :’,:I‘:z; ::‘:\‘}:uena

respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Validez Muy Buena (1) )

Dra. Mayra Russel del Carmen Nazario Urbina
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INFORMACION GENERAL

1.1. Nombres y apellidos del validador: Mercy Carmen Paredes Aguinaga
1.2. Cargo e institucién donde labora: Docente

1.3. Nombre de la propuesta evaluada: Taller de musicoterapia “Convive con ritmo”
1.4. Autor de la propuesta: Mashy Julissa Torres Santos

ASPECTOS DE VALIDACION
Revisar cada uno de los items del instrumento y marcar con un aspa dentro del recuadro (X), segiin la calificacion que

asigne a cada uno de los indicadores.

1. Deficiente (si menos del 30% de los items cumplen con el indicador)

FICHA DE VALIDACION

IIL

2. Regular (si entre el 31% y 70% de los items cumplen con el indicador)
3. Buena (si mas del 70% de los items cumplen con el indicador)
Aspectos de validacién de la propuesta 11213 Observaciones
Criterios Indicadores D R|B Sugerencias
La propuesta posibilita transformar lo previsto en los objetivos
° PERTINENCIA de investigacion. 00|
Las acciones planificadas y los indicadores de evaluacion oOox
¢ COHERENCIA responden a lo que se debe medir en la variable, sus dimensiones
¢ indicadores.
Cada parte de la propuesta es congruente entre si y con los |[] Ol
® CONGRUENCIA | conceptos que se miden.
Las etapas de la propuesta son suficientes en cantidad para
* SUFICIENCIA transformar la practica expresada en la variable, sus dimensiones Djg|=
¢ indicadores.
Cada una de las etapas posibilita contrastar los comportamientos <]
e OBJETIVIDAD y acciones observables, que serdn modificadas segin el )
diagndstico fictico.
7 Las partes de la propuesta se han formulado en concordancia a =
© CONSISTENCIA | |05 fundamentos epistemoldgicos (tedricos y metodolégicos) de 0e
- la variable a modificar.
) Las etapas y actividades de la propuesta han sido elaboradas
¢ ORGANIZACION | secuencialmente y distribuidas de acuerdo a dimensiones e ) - &
indicadores de cada variable. de forma logica.
" | Las etapas y actividades de la propuesta estén redactados en un
¢ CLARIDAD lenguaje cientificamente asequible para los sujetos a evaluar. (I E
(metodologias aplicadas. Jenguaje claro y preciso)
Cada una de las partes o actividades de la propuesta que se
¢ FORMATO evallian estén escritos respetando aspectos técnicos exigidos para g
su mejor comprension (tamaiio de letra, espaciado, interlineado,
nitidez, coherencia).
La propuesta cuenta con los fundamentos. diagndstico, objetivos,
¢ ESTRUCTURA planeacién estratégica y evaluaciéon de los indicadores de Qja 13
desarrollo.
CONTEO TOTAL 30
(Realizar el conteo de acuerdo a puntuaciones asignadas a cada indicador) C LB IA Total
Coeficiente Itad
de validez: A 2 B-+ C —é—Q— 0:)?‘_"(‘)'.';;5 Validle(z nula
30 30 0.50-0.59 Validez muy baja
0.60 —0.69 Validez baja
CALIFICACION GLOBAL 0.70-0.79 | Validez aceptable
Ubicar el coeficiente de validez obtenido en el intervalo 82(0) — ?(8)3 \\;a:.lgez buen';
.90 — 1. alidez muy buena

respectivo y escriba sobre el espacio el resultado.

Valtdea muy buena (1)




