Ell UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO
PROGRAMA ACADEMICO DE MAESTRIA EN EDUCACION

Conductas Disruptivas y Convivencia Escolar en Estudiantes de Segundo
Grado de Secundaria de la Institucion Educativa Manuel Robles SJL

TESIS PARA OBTENER EL GRADO ACADEMICO DE:

Maestra en Educacioén

AUTORA:
Vasquez Guerrero, Yanina Milagros (ORCID: 0000-0001-5797-0487)

ASESORA:
Mgtr. Huallpa Caceres, Alicia (ORCID: 0000-0002-1319-9464)

LINEA DE INVESTIGACION:
Evaluacion y Aprendizaje

LIMA - PERU
2020



Dedicatoria
A mis Padres e hijos, por su

apoyo incondicional.



Agradecimiento

A nuestro Divino Creador por la
vida, salud y proteger a mi familia.
A la maestra que nos apoyo en la
Realizacion de este trabajo.

Magtr. Alicia Huallpa Caceres.

A mis queridos estudiantes por su

colaboracion.



indice de contenido

D=0 [T o] £ - ii
Yo | = (o [T o [ .41 T=T o) (o 1 iii
INCICE A& CONLENITO ......veeeeeeeeeeee ettt e e eaeeeeens iv
1Yo TTe=Ne [ =Y o1 =Y v
INCICE T FIGUIAS .....ceeeeeeee ettt vii
RESUMIBN ... et e e et e e e e et e e e e et e eeeera e aaeees viii
Y 011 = Vo IX
LINTRODUGCCION .....cooviiiitiieeee e e ettt st te st sae e anestennanes 1
I.IMARCO TEORICO ...ttt ettt eaenn et eaens 7
HELMETODOLOGIA ...ttt n e 23

3.1. Tipo de Investigacion y disefio de la Investigacion ..............c.coeevvevvvvvnnnnnn. 24

3.2. Variables y OperacionalizacCion ..............ccccceeiiiiiiiiiiiiieieee e 24

T ndo] o] F=Tod o o T 0 01U T<T) £ - 27

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos, validez y confiabilidad. 27

T o (oo =T L]0 0] =T o1 (0 R 31
3.6. Método de ANAliSiS de DatOS..........cccevviiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeee e 31
3.7, ASPECIOS ELICOS.......viieeeee ettt e et 31
V. RESULTADOS ...ttt e e e e e e et e e e e e e e e e s nssbaraeeeeeeas 33
V. DISCUSION ...ttt 54
VI. CONCLUSIONES ... .o e e e e e e eaas 59
VII. RECOMENDACIONES ... .o e e e e 61
REFERENCIAS . ..o e e e e e e e e e e e eanas 63
e AN 1 76



Tabla 1

Tabla 2

Tabla 3

Tabla 4

Tabla 5

Tabla 6

Tabla 7

Tabla 8

Tabla 9

Tabla 10

Tabla 11

Tabla 12

Tabla 13

Tabla 14

Tabla 15

Tabla 16 Distribucidén cruzada por niveles de la convivencia escolar

indice de Tablas

Operacionalizacion de la Variable Conductas Disruptivas

Operacionalizaciéon de la Variable Convivencia escolar.

Aspectos de la Validacion de informantes Conductas
Disruptivas.

Aspectos de la Validacion de informantes Convivencia
escolar.
Distribucién de la Muestra segun aspectos demograficos.
Distribucién de la Muestra segun Conductas Disruptivas.
Distribucion de la Muestra segun las conductas que
interrumpen el estudio.
Distribucion de la Muestra segun niveles los niveles de
conductas perturbadoras de las relaciones sociales.
Distribucion de la Muestra segun niveles los niveles
de convivencia escolar.

Distribucién de la Muestra segun la forma de relacionarse
con los demaés.

Distribucién de la Muestra segun los niveles de estructura
familiar.

Distribucién cruzada por niveles Conductas Disruptivas

y Convivencia Escolar.

Distribucion cruzada por niveles forma de relacionarse
Con los demas y conductas disruptivas.
Distribucién cruzada por niveles Estructura Familiar y

Conductas Disruptivas.

Distribucion cruzada por niveles de la convivencia escolar

y conductas perturbadoras de las relaciones sociales.

7

Pag.
32

33

37

37

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51



y conductas que interrumpen el estudio.

Tabla 17 Conductas Disruptivas y Convivencia escolar

Tabla 18 Conductas Disruptivas y forma de relacionarse con los
Demas.

Tabla 19 Conductas disruptivas y Estructura Familiar

Tabla 20 Conductas que interrumpen en clase y convivencia
escolar.

Tabla 21 Conductas Perturbadoras de las relaciones sociales

en clase y convivencia escolar.

52
53

55
56

57

Vi



Figura 1
Figura 2

Figura 4
Figura 5
Figura 6
Figura 7

Figura 8

Figura 9

indice de figuras

Conductas disruptivas por niveles.

Conductas que interrumpen el estudio por niveles.

Niveles.

Convivencia Escolar por niveles.

Forma de relacionarse con los demas por niveles

Niveles de estructura familiar.

Niveles de la variable Convivencia escolar por niveles de la
Conductas disruptivas.

Niveles de la variable forma de relacionarse con los demas.

por niveles de las dimensiones de las conductas disruptivas.

Niveles de la dimension estructura familiar por niveles de la

variable conductas disruptivas.

Figura 10 Niveles de la variable convivencia escolar por niveles de la

dimension conductas perturbadoras de las relaciones

sociales en clase.

Figura 11 Niveles de la variable convivencia escolar por niveles de la

dimension conductas que interrumpen el estudio.

Pag.

41
42

44

45

46

47

48

49

50

51

vii



Resumen

La presente tesis tuvo como objetivo general determinar la relacion que existe entre
las conductas disruptivas y la convivencia escolar en los estudiantes del Segundo
grado de secundaria de la I.E Manuel Robles S.J.L. La investigacion fue de tipo
aplicada, de nivel descriptivo - correlacional, con un disefio no experimental, con un
enfoque cuantitativo, y un método hipotético deductivo. En esta investigacion la
poblacién estaba compuesta por 100 estudiantes, a quienes administro un test
para conocer la relacidn entre las variables conductas disruptivas y la convivencia
escolar, la aplicacion de los instrumentos fue de forma individual y colectiva , los
datos obtenidos y recolectados fueron procesados y, analizados utilizando el
software SPSS v.25 y segun los andlisis descriptivos e inferenciales se
evidenciaron valores no paramétricos, también en la prueba Rho Spearman resulté
para la hipoétesis general -0.689 y p= 0.000<0.05 .Permitiendo concluir que existe

relacion entre las conductas disruptivas y la convivencia escolar.

Palabras clave: Conducta Disruptiva, Convivencia, estudiantes.
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Abstract

The present thesis had as general objective to determine the relationship that exists
between disruptive behaviors and school coexistence in students of the Second
Grade of secondary |I.E Manuel Robles S.J.L. The research was of applied type, of
descriptive level - correlational, with a nonexperimental design, with a quantitative
approach, and a deductive hypothetical method. In this research the population was
composed of 100 students, to whom | administer a test to know the relationship
between disruptive behaviors variables and school coexistence, the application of
the instruments was individual and collective , the data obtained and collected were
processed and analyzed using SPSS software v.25 and according to descriptive
and inferential analyses nonparametric values were evidenced, also in the test Rho
Spearman turned out for the general hypothesis -0.689 and p= 0.000<0.05 .
Allowing to conclude that there is a relationship between disruptive behaviors and

school coexistence. Keywords: Disruptive Behavior, Coexistence, students.

Keywords: Disruptive Behavior, Coexistence, students.



l. INTRODUCCION



En la actualidad la sociedad atraviesa por constantes cambios en el ambito
econdmico, social, politico esto afecta directamente a la familia y las relaciones
interpersonales entre sus miembros, lo cual se refleja muchas veces en la conducta
de los mismos; esto trasciende y vemos las consecuencias en las conductas

disruptivas de nifios y adolescentes en el &mbito escolar.

El maestro tiene que lidiar muchas veces con conductas inapropiadas y
consecuentemente invertir tiempo en orientar y resolver conflictos entre los
estudiantes, lo cual muchas veces resta concentracion y direccion de los demas

estudiantes y de la misma leccion de clase.

Es asi que Stadler (2017) indica que los comportamientos disruptivos en las
escuelas y en el contexto sudafricano constituyen aspectos relevantes a tomar en
cuenta pues constituyen factores preponderantes en riesgo de que muchos jovenes
corran el riesgo de convertirse en delincuentes, por lo tanto, las conductas
inadecuadas en las escuelas no se deben subestimar y es deber de los actores

educativos buscar soluciones a dicho problema.

Las conductas disruptivas segun De los Santos & Dominguez (2015), estan
definidas como aquellas que obstaculizan el logro de los aprendizajes y trastocan
la relacién entre pares, la armonia del grupo e involucran tanto a la persona que la
provoca como quien la recibe. La conducta disruptiva, puede mostrarse con la
manifestacion de un conflicto o con la manifestacion de comportamientos contrarios

a los preceptos establecidos en el aula o el contexto escolar.

Para Molina (2016) citado por Luna Rojas indica que las conductas disruptivas
son aguellas que afectan la correcta actividad del aula, relacionado al
cumplimiento de normas y reglamentos establecidas o de otras responsabilidades

gue tienen que realizar los estudiantes.

Hoy en dia, los estudiantes muestran estas conductas disruptivas de manera
constante y cotidiana en todo el proceso educativo, que perturban la disciplina y
armonia de un grupo dado, esto surge porque los estudiantes no logran controlar
SuUS emociones, acciones y sentimientos ,esto provoca que en la escuela las

relaciones sociales con sus pares se vean afectadas ,esto a su vez brinda indicios



de gue en el hogar también los padres no han establecido una cierta orientacion
para que los estudiantes canalicen dichas conductas inadecuadas.

De alli que en la Institucion Educativa 120 Manuel Robles Alarcon se evidencia a
través de diversos informes de la comision de convivencia escolar, de los docentes
de &reay tutores que los estudiantes del 2do afio de secundaria se encuentran en
un nivel de transicion, con respecto al manejo de sus habilidades de

comportamiento y el respeto por las reglas de convivencia establecidas en el aula.

Al respecto de las normas de convivencia Gutiérrez-Méndez Eduardo Pérez-
Archundia (2015), indica que la convivencia escolar, debe perseguir la reduccion
progresiva de la violencia, para obtener ambientes positivos de aprendizaje,
consolidar las relaciones sociales entre los integrantes de la comunidad educativa,
ademas los conflictos y diferencia que surgen en el ambito escolar se deben
resolver en el breve plazo, de forma positiva y que sirva de ejemplo para toda la

comunidad educativa.

Segun Torrego (2018), para que el individuo se desarrolle necesita de la
cooperacion y ayuda de otras personas para lograr sus metas y solo a través de
estas interacciones sociales, él o ella podra lograr y obtener una competencia social
que, esto lo ayudara para ser capaz de negociar, crear normas y cuestionar algunas
cosas. Por lo tanto, esta ayuda es mutua tanto del que la brinda como la de quien

lo recibe.

Este problema se evidencia en los estudiantes del segundo afio de secundaria, en
las diferentes sesiones y areas lo cual dificulta el desarrollo de estas y perjudica
directamente el manejo del tiempo, las relaciones interpersonales del aula y por
ende logro de los aprendizajes; siendo considerados por la UGEL 05 como una
institucién focalizada .La preocupacion por este comportamiento de nuestros
estudiantes incide en que de persistir estas actitudes de conductas inapropiadas
perjudican directamente el avance académico y por lo tanto no se lograran los
estandares de aprendizaje y nuestros alumnos estarian en el riesgo de permanecer

en el nivel de proceso, lo cual perjudica a ellos mismos y a la Institucion Educativa.

Los estudiantes necesitan ser conscientes y orientar su conducta hacia una

convivencia escolar adecuada respetando a los demas, a su vez esto trasciende en



su esfera social aprender a vivir juntos, es decir respetar a sus comparferos
teniendo tolerancia con diferentes culturas, etnias e ideologias, ya que nuestro pais
es pluricultural y multilingUista, tenemos estudiantes de diferentes regiones del pais
como del extranjero. Por lo tanto, este trabajo estd orientado a determinar la
relacion que existe entre las conductas disruptivas y la convivencia escolar en
estudiantes del segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa Manuel
Robles SJL.

Esta investigacion se justifica pues tiene por finalidad encontrar la relacion entre
las conductas disruptivas y la convivencia en el aula ; de las conductas en los
estudiantes del segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa Manuel
Robles Alarcon pues a pesar de que existen normas Institucionales y Normas de
Convivencia en el Aula, se realiza un acta de compromiso con los padres de familia
para estos sepan cuales las orientaciones a ser tomadas en cuenta para el buen
desenvolvimiento del estudiante en la escuela. A pesar de que existen deberes y
derechos de los estudiantes, estas no se interiorizan y no asumen el compromiso

de respetar, valorar, colaborar con la convivencia dentro del aula.

Los problemas relacionados con las conductas disruptivas de los estudiantes es
una preocupacion constante en los profesores, entonces conviene dedicar esta
problematica a una investigacion para comprender y atender la realidad de nuestros

estudiantes, para favorecer una convivencia escolar adecuada en el aula.

Por lo antes expuesto se busca que los estudiantes interioricen, practiquen,
manejen y utilicen adecuadas conductas para lograr una convivencia positiva en el

aula, y por ende el desarrollo de las sesiones de aprendizaje sera satisfactorio.

Este trabajo surge por el problema que afrontamos los docentes y estudiantes al
percibir en las diversas aulas el aumento de conductas disruptivas que dificultan la
labor docente y que nos obligan a enfocar nuestra atencién, en orientar al
estudiante a reflexionar sobre su conducta. De lo antes planteado se deslinda el
problema general de la investigacion:

¢, Cual es la relacion que existe entre las conductas disruptivas y la convivencia
escolar en estudiantes del segundo grado de secundaria de la Institucién Educativa

Manuel Robles SJL? y a través de las dimensiones de cada una de las variables se



ha establecido los problemas especificos1.Cudl es la relacién que existe entre las
conductas disruptivas y la forma de relacionarse con los demas? 2. ¢Cual es la
relacion que existe entre las conductas disruptivas y la estructura familiar? 3. ¢ Cual
es la relacion que existe entre las conductas que interrumpen el estudio y la
Convivencia Escolar? 4. ¢Cual es la relacion que existe entre las conductas

perturbadoras de las relaciones sociales en clase y la convivencia Escolar?

Planteamos entonces el objetivo general de nuestra investigacion: Determinar la
relacion entre las conductas disruptivas y la convivencia escolar.

Los objetivos especificos:1. Determinar la relacion entre las conductas disruptivas
y la forma de relacionarse con los demas. 2. Determinar la relacion entre las
conductas disruptiva y la estructura familiar. 3. Determinar la relacion entre las
conductas que interrumpen el estudio y la convivencia escolar. 4. Determinar la
relacion entre las conductas perturbadoras de las relaciones sociales en clase y la

convivencia escolar.

La Hipdtesis general para esta investigacion seria: ¢Existe relacion entre las
conductas disruptivas y la convivencia escolar? Entre las hipotesis especificas 1.
Existe relacion entre las conductas disruptivas y la forma de relacionarse con los
demas. 2. Existe relacion entre las conductas disruptivas y la estructura familiar.

3. Existe relacion entre las conductas que interrumpen el estudio en clase y la
convivencia escolar. 4. Existe relacién entre las conductas perturbadoras de las

relaciones en clase y la convivencia escolar.

La justificacion teodrica: esta investigacion busca explicar cobmo cada variable de
estudio tiene implicancias en las conductas disruptivas y convivencia escolar, para
esto se explica de forma sistematica principios que fundamentan la presente
investigacién, igualmente se realiz6 una ardua investigacién tedérica con la finalidad
de brindar informacién relacionada a la repercusion de las conductas disruptivas en

la convivencia escolar.

La justificacion practica esta referida a los resultados que se obtendran, los cuales

serviran de guia y orientacion para desarrollar alternativas de solucion y contribuir



a la mejora de las conductas en el aula, que a su vez van a influir en la mejora de

los aprendizajes.

La justificacion metodologica esta basada en los resultados obtenidos que son
validos y confiables, para lo cual se utilizan instrumentos, los cuales han sido
previamente elaborados, revisados y aplicados, esté referido al tipo de disefio a

utilizar, al instrumento de recojo de informacion.

Esta investigacion ha planteado como objetivo general Determinar la relacion que
existe entre las conductas disruptivas y la convivencia escolar en estudiantes del
segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa Manuel Robles SJL. Y
como objetivos especificos tenemos: Determinar la relacion que existe entre las
conductas que interrumpen el estudio y la convivencia escolar; Determinar la
relacion que existe entre las conductas perturbadoras de las relaciones sociales de
clase y la convivencia escolar; Determinar la relacion que existe entre las conductas
disruptivas y la Estructura Familiar, Determinar la relacién que existe entre las

conductas disruptivas y la forma de relacionarse con los deméas

Para esta investigacion se ha planteado la hipoétesis general: las conductas
disruptivas se relacionan significativamente con la convivencia escolar en
estudiantes del segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa Manuel
Robles SJL. Y como hipétesis especificas tenemos: las conductas que interrumpen
el estudio se relacionan significativamente conla convivencia escolar; las
conductas perturbadoras de las relaciones sociales de clase se relacionan
significativamente con la convivencia escolar; la conducta disruptiva se relaciona
significativamente con la Estructura Familiar y las conductas disruptivas se

relaciona significativamente con la forma de relacionarse con los demas.



II. MARCO TEORICO



En relaciéon a los antecedentes nacionales tenemos a Davila (2017) con su tesis
para alcanzar el grado de Maestria en Psicologia titulada Conductas disruptivas e
inteligencia emocional en estudiantes de nivel primario, de la provincia de Chiclayo,
siendo el objetivo relacionar las conductas disruptivas y la inteligencia emocional
con estudiantes de primaria. El disefio utilizado fue el descriptivo, correlacional,
cuya muestra fue de 200 alumnos a quienes se les aplico el instrumento de Escala

de conductas Disruptivas y el inventario de Inteligencia emocional.

Los resultados obtenidos fueron que si existe relacion con una significancia
en el nivel (0. 01); y sobre las conductas disruptivas los estudiantes de la muestra
manejan conductas por su intensidad, frecuencia y duracion que afectan al
desarrollo del nifio y a su relacion con su medio. Sobre la variable inteligencia
emocional, los estudiantes son conscientes de sus emociones e impulsos y con
capacidad de regularlos en la escuela. Este trabajo permiti6 un aporte
interesante puesto que la variable conductas disruptivas, permanece latente en las
escuelas del pais y por tal motivo es necesario conocer de estas para orientar las

posibles soluciones.

De otro lado Colich6n (2017) en su investigacion titulada Inteligencia
emocional y habilidades sociales en la conducta disruptiva de estudiantes del nivel
secundario, tuvo como objetivo general afirmar que la inteligencia emocional y las
habilidades sociales en la conducta disruptiva se ven influenciadas en estudiantes
de secundaria. La investigacion fue de un disefio no experimental, de tipo basica y
nivel explicativo. Las conclusiones a la que arrib6 es que la inteligencia emocional
y las habilidades sociales influyen en la conducta disruptiva de los estudiantes del
nivel secundario de la IE PNP Capitan Alipio Ponce Vasquez, afio 2016. Este
trabajo es de gran aporte puesto que indica que las conductas disruptivas pueden

ser orientadas y encaminadas satisfactoriamente a través de diversas estrategias.

Ademas encontramos que Macas ( 2018) en su tesis titulada El arteterapia
para disminuir las conductas disruptivas en estudiantes del noveno afio paralelo “B”
de educacién basica de la unidad educativa Marieta de Veintimilla, periodo 2017-
2018” ,el objetivo de esta investigacion fue aplicar talleres de arteterapia para
reducir las conductas disruptivas en los estudiantes ,el estudio de esta investigacion

fue descriptivo y pre-experimental, se utilizé la técnica del registro de diario en



estudiantes en 34 estudiantes y con los criterios de cuatro docentes se aplico el
cuestionario de evaluacion tipo de disrupcion y conducta antisocial ,de dicho estudio
se concluyo que los estudiantes presentan interés por las actividades escolares
,pero se distraen con facilidad ,también actitud negativa frente a sus comparieros (
insultos, peleas),respecto del docente( interrupciones, falta de respeto ),respecto al
ambiente de la escuela ( falta de cuidado por el bien comun)

En relacion a las conclusiones se indica que las conductas disruptivas
decrecieron con la aplicacion de los talleres, de alli la importancia de continuar con
la propuesta en la mencionada institucion. Este trabajo es valioso pues se utilizan
estrategias, como talleres para controlar y reducir las conductas disruptivas en los

estudiantes y de esta manera contribuir a la convivencia en el aula.

Asimismo Abad ( 2016)en su tesis titulada Técnicas conductuales para
disminuir las conductas disruptivas en los estudiantes de quinto afio paralelo A de
la escuela de educacién basica IV Centenario nro. 2, seccion vespertina, 2014-2015
tuvo como objetivo adecuar una estrategia psico centrada en técnicas
conductuales para reducir las conductas disruptivas en los alumnos, el tipo de
investigacion fue la descriptiva-cuasi experimental descriptivo, se utilizd el
cuestionario de conflictividad y Cuestionario de evaluacion de problemas en una
muestra de 15 nifios y nifias. Los resultados indicaron que 60% de estudiantes y su
vez el 40% mostraron actitudes positivas. Se concluye de esta investigacion que
una gran cantidad de estudiantes mejoré sus actitudes hacia sus comparieros,
maestros, responsabilidades relacionadas a la escuela y las reglas de convivencia,
para lo cual se recomendd instruccion a los padres de familia y docentes
relacionados con temas que contribuyan al desarrollo de la personalidad y relacion

con los demas.

De otro lado Buitrago (2015) en su tesis titulada La inteligencia emocional y
el tratamiento de las conductas disruptivas en el aula ,su objetivo fue explicar la
influencia de la inteligencia emocional en tratamiento de las conductas disruptivas,
de tipo descriptivo , se aplico el test de Inteligencia emocional y una entrevista
estructurada ,la poblacion de muestra fueron estudiantes de quinto afio, las
conclusiones determinaron que las conductas disruptivas influyen en la

apreciacion del ambiente del aula . Este trabajo muestra el manejo de las conductas



disruptivas a través de estrategias resaltando la inteligencia emocional para

regenerar la conducta de los alumnos.

En cuanto a la variable convivencia podemos destacar los siguientes
antecedente Chavez ( 2017) en su tesis titulada Asertividad y Convivencia en el
Aula en Estudiantes del Sexto Grado de Primaria de la Institucion Educativa Ramén
Castilla, Samanco, 2017 .Este trabajo de investigacion tuvo como finalidad concluir
la relacion que existe entre la asertividad y los niveles de convivencia en el aula de
clases ,para esto se trabajé con una muestra de 28 nifios ,fue una investigacion
cuantitativo descriptivo y se utilizd dos cuestionarios del tipo escala de Likert ,luego
de aplicar dichos instrumento se llegé a la conclusion de que no existe entre las
variables asertividad y convivencia en las aulas de clase ,este trabajo con dos

temas trascendentales en el progreso de clases y en la practica pedagdgica.

Ademaés, podemos indicar que Silvestre (2018). En su tesis titulada
Agresividad y convivencia en el aula segun los estudiantes de 1° y 2° ciclos del
Programa de Comunicacion de la UNIFE, 2018 su objetivo fue determinar la
relacion entre los niveles de agresividad y la convivencia en el aula de los
estudiantes. La investigacion fue basica, de disefio no experimental — correlacional.
La muestra fue de 58 alumnos. Se utilizaron los instrumentos de escalas de
agresividad EGA vy la de convivencia ECA y se aplico la técnica de la encuesta.
Dicha investigacion encontré que los niveles de agresividad en los estudiantes
estan estrechamente vinculados con los niveles de agresividad. Este antecedente
fue de gran aporte pues trabajo con dos variables muy significativas que se

evidencian durante el dictado de las clases.

Asimismo, en el ambito internacional podemos destacar que Sandoval ;
Hoyos (2019) en su tesis titulada Sentidos y significados de la convivencia escolar
en un grupo de docentes y estudiantes de cuarto grado de la Institucién Educativa
Nifio Jesus de Praga del Municipio de Popayan — Cauca .Cuyo propoésito fue
entender el sentido y significado que otorgan a la convivencia tanto maestros y
alumnos, los instrumentos utilizados fueron entrevistas estructuradas, observacion
del grupo y participantes .Los resultados de dicha investigacion fueron que la

convivencia es que los estudiantes y maestros perciben la convivencia de diferente

10



manera ,los maestros desarrollan una convivencia armoénica mientras que los
estudiantes las relacionan directamente con los problemas y situaciones

conflictivas.

Para Martinez (2018) en su tesis La formacion en convivencia: papel de la
mediacién en la solucion de conflictos. El propésito fue implementar un una
estrategia que ayude a la formacion de la convivencia y esta a su vez favorezca la
modificacion de las conductas agresivas, se utilizé la metodologia cualitativa ,el
enfoque comprensivo -interpretativo, la poblacion fue de 28 estudiantes,18
docentes .En las conclusiones se evidencio que ,en el salon de clases se producen
conflictos a pesar de existir un comité de convivencia estos no cuentas con
directivas claras para solucionar los conflictos, por este motivo en el salén de
clases se producen la mayor cantidad de colisiones y que, a pesar de que la
institucién cuenta con un comité de convivencia esta no orienta y mucho menos
propone directrices para manejar los conflictos en la escuela. Es de gran
importancia que las escuelas cuenten con el comité de Tutoria y Orientacion del
Educando, para ser de apoyo a la labor pedagdgica, para orientar las conductas

negativas de los alumnos y buscar posibles soluciones.

Torres (2018) en su tesis Asertividad y Convivencia en el Aula de
estudiantes del 6to grado nivel primaria de la Red 2 UGEL 06-Vitarte 2018, la
finalidad de esta investigacion fue determinar la relacion de la Asertividad y
Convivencia ,el estudio fue de tipo descriptivo-correlacional de disefio no
experimental, para lo cual se utilizaron cuestionarios de nivel de Asertividad y
Convivencia .De esta investigacion se concluye que el nivel de Asertividad esta
enlazado significativamente con el grado de convivencia en el aula. La convivencia
en el aula es de vital importancia, los estudiantes tienen que desarrollar y practicar
tolerancia, empatia, asertividad y respeto mutuo entre pares.

En cuanto a la variable conductas disruptivas podemos mencionar algunos
conceptos:

Para Gardner, Leijten, Mann, Landau , Harris, Beecham, ... & Scott, S.(2017)
indicaron que el comportamiento disruptivo o antisocial es un problema de salud
publica que esta relacionad estrechamente con la salud mental del nifio. Para ello

estos comportamientos se pueden clasificar en el trastorno de oposicidén desafiante,
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esto es comun observarlo en nifios menores, este tipo de comportamiento incluye
solicitudes desafiantes, berrinches, culpar a otros por sus errores, agresion fisica;
y en los adolescentes trastornos de conductas, estos incluyen comportamientos
Mas graves que posteriormente podrian derivar en el alcoholismo, drogas, violencia
doméstica, ademas la participacién e intervencién de la familia es un factor

decisivo.

Desde hace tiempo en las escuelas, uno de los principales problemas dentro
del aula es el de la conducta de los estudiantes. Segun Zambrano (2019) Las
conductas disruptivas estan consideradas como acciones inapropiadas que
perjudican el desarrollo de la clase, las relaciones entre compafieros, la atencion

hacia las normas de clase, en general perjudican el buen funcionamiento del aula.

Segun Molina a su vez citado Encalada (2018) al hablar de conductas
disruptivas, indica que: son aquellas que afectan el funcionamiento del aula,
relacionadas al cumplimiento de normas y leyes establecidas, como también la
responsabilidad de los estudiantes para cumplir sus obligaciones.

Las conductas disruptivas son actos repetitivos, que perturban y afectan los
derechos basicos, transgreden normas principales, sociales y del entorno
(Asociacion Americana de Psiquiatria - 2013)

Para Vessa,Tiiinna,Hannu (2017),las conductas disruptivas involucran
comportamientos de riesgo que involucran el desempefio académico de los
estudiantes, ademas de ser una fuente principal del estrés laboral en los maestros.

Por otro lado Mortimore,Davies,Varlaam(2018) indica que las conductas
disruptivas como aquellas acciones que interfieren en el aprendizaje ,desarrollo y
felicidad del estudiante y sus comparieros.

De otra parte Havighurst.,, Harley, Wilson., Essau, Allen, (2015),
frecuentemente son nifios y adolescentes con la comprension limitada de sus
emaociones, las cuales deben ser desarrolladas durante la primera infancia, ademas
de la predisposicion bioldgica, que a su vez es influenciada por la socializacién con

sus pares en la escuela y su entorno social - familiar.

Las dimensiones de las variables referidas a las conductas disruptivas son

sugeridas en base a lo planteado por: Fernandez (2001), a su vez citado por Arnao
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(2017) .Las Conductas que interrumpen el estudio: conductas que interrumpen el
estudio se manifiestan a través de hablar, caminar por el aula sin permiso, molestar
a sus pares, no desarrollar las actividades asignadas por el maestro, jugar, utilizar
el celular, gritar sin justificacion, enfrentarse al maestro para causar indisciplina en
el aula o simplemente llamar la atencion.

La segunda dimension conductas perturbadoras de las relaciones sociales
en clase: la constante interrelacion entre pares durante las clases hace que ellos
compartan su tiempo, vivencias, experiencias, pero esto es afectado por
agresiones verbales y fisicas entre ellos insultar sin motivo alguno, realizar juegos
inapropiados que atentan contra la estabilidad emocional y tocamientos indebidos
tanto mujeres y varones en la clase.

Para Gardner, Leijten, Mann, Landau, Harris, Beecham, ... & Scott, S.
(2017) indican que las conductas disruptivas tienen relacion con la etapa de
transicion del desarrollo humano y fisico mental en la adolescencia, esta etapa
incluye cambios biologicos, sociales y psicologicos. Ademas de cambios de animo,
cambios cognitivos y emocionales, finalmente la influencia de la cultura y sociedad.
El pensamiento se transforma en abstracto, por lo tanto, €l o ella puede pensar o
razonar desde otra perspectiva.

Segun Gardner, Leijten, Mann, Landau, Harris, Beecham, ... & Scott, S.
(2017)  Esa asi que estos pueden perturbar el ambiente del aula llegando tarde,
interrumpiendo a otros, no realizan actividades indicadas por el maestro, consumen
alimentos, bebidas en clase y escuela. También se pone énfasis en la familia, se
indica que esta es parte de un aspecto trascendental en el crecimiento de los
adolescentes, la ruptura matrimonial tiene un gran impacto en el proceder del
alumno, en su salud psicoldgica, en sus relaciones con los demas y en sus

resultados académicos.

Para Mendoza (2017) indica que mediante un analisis conductual aplicado
se ha logrado identificar variables familiares que influyen el comportamiento del
nifio y adolescente, el estilo de crianza, las relaciones sociales entre padres e hijos,
la falta de autonomia en la crianza, la deficiente comunicacion familiar, el uso de
agresion fisica para educar, son algunos factores que contribuyen a las conductas

inapropiadas en la escuela.
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Segun Romero,Musitu,Callejas,Evaristo,Sanchez —Sosa,Villareal (2018) las
conductas disruptivas es una cuestion socioeducativa que perjudica directamente
el proceso de ensefianza, interrumpe las relaciones sociales entre comparieros,
debilita la motivacion del maestro por su labor, perjudica el funcionamiento del aula,
la escuela y muchas veces los maestros se dedican a solucionar problemas de

conducta y se pierde la direccion y el proposito de la clase.

Badia, Del Mar, & Daura (2018). ellos indican que la adolescencia es una
transicion en la cual el ser humano desarrolla sus capacidades mentales
superiores, estos cambios cerebrales y fisiolégicos, generan alguna inestabilidad
interna y externa, y él o la adolescente esta en busca de su propia identidad. Esto
favorece para que ellos identifiquen sus emociones, tengan sus propios criterios y
a su vez estos cambios pueden favorecer, minimizar o agravar el desorden de la
conducta. Otros factores para el cambio de comportamiento adolescente es
producto de sus vivencias, de sus relaciones familiares, sus cambios bioldgicos,
psicoldgicos y sociales, que moldean su comportamiento hacia un modelo correcto

0 una alteracion.

El manejo de estas conductas y la agresién que pueden sufrir los maestros
por parte de los estudiantes. Los comportamientos disruptivos predicen muchas
veces la desercion escolar, la exclusion escolar, el absentismo escolar y muchas
veces en la derivacion de estos estudiantes a servicios de psicologia, El
comportamiento disruptivo muchas veces pueden trascender mas alla de la escuela
y trastocar la vida del estudiante en situaciones futuras negativas para él, estos
relacionados directamente con los problemas sociales

Para Galloway (2018) Las Conductas Disruptivas en el contexto educativo,
son aquellas que afectan a todos los agentes de la comunidad educativa ,es decir
a los estudiantes ,maestros ,auxiliares, directivos y padres de familia ,estas se
manifiesta a través de la colisibn o aparicion de una conducta contraria a las
normas establecidas en la institucion educativa, estas conductas estan
relacionadas a actitudes agresivas e impulsividad y se pueden clasificar como
conductas leves o graves este conflicto a su vez estd enmarcado a su vez en la

confrontacién que se pueden dar entre los estudiantes, esto conlleva aun detonante
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que afecta el ambiente del aula ,la desarrollo de las relaciones entre pares y la

situacion emocional de los demas .

Ademas de las conductas disruptivas ocurre un factor importante en el
desarrollo de clases, pues el maestro invierte tiempo en solucionar problemas
conductuales y esa si que la sesion de aprendizaje se reduce, muchas veces

también esta relacionado con el absentismo escolar por parte del alumnado.

De otro lado Jurado (2017) indica que las conductas disruptivas estan
vinculadas directamente a un entorno familiar desfavorable esto a su vez
desencadena conductas inapropiadas en la escuela. Se indica que este tipo de
conductas es una situacion extendida en la mayoria de escuelas, cuyos resultados
saltan a la vista pues interrumpe el proceso educativo y la convivencia entre pares,
esto a su vez puede desencadenar en la desercion y frustracion escolar. En tal
sentido la disrupcion conlleva a la distorsion de la pertinente realizacion de las
actividades escolares e interrumpiendo el normal funcionamiento del aula, por lo
que implica detrimento tanto en estudiantes como maestros, pues el maestro
invierte buena parte de la clase en hacerle frente a estas actitudes y orientar a las

estudiantes a cambiar de actitudes.

Segun Allen, Bird, Chhoa (2018) Los comportamientos disruptivos en la
escuela tienen una influencia negativa en el desempefio académico y logro de los
estandares de aprendizaje en los estudiantes, el normal funcionamiento del aula y
las relaciones interpersonales dentro de la escuela. Ademas, este comportamiento
puede derribar al estrés tanto a estudiantes como maestros, debido a la tension su
familia y la sociedad.

Algunas pericias para el control de las conductas disruptivas en el aula
requieren un conjunto amplio de habilidades por parte del docente ,estos deben
mantener y entregar habilmente la instruccion académica y garantizar asi que el
estudiante desarrolle las actividades propuestas sin interrupciones, los estudiantes
deben estar comprometidos y esto resulta de la gestion exitosa del maestro en el

aula para generar el ambiente propicio para acompafar al estudiante en sus
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actividades académicas ,desarrollen un comportamiento adecuado y se
comprometan con los objetivos de la sesion de clase.

Para Gage, MacSuga, Gage (2017) La gran mayoria de docentes necesita
ser capacitado en habilidades para gestionar el buen funcionamiento del aula, este
manejo debe ser pertinente y apropiado para todas los estudiantes, pero mas adn
para los alumnos que presentan conductas disruptivas, trastornos emocionales o
con riesgos de sufrirlos.

Entre estas habilidades que el maestro puede utilizar para gestionar y
manejar las conductas disruptivas en el aula, tenemos que proveer, revisar
monitorear y reforzar las expectativas de los estudiantes, involucrar al estudiante
con dificultades en la mayoria de actividades del aula, usar un continuo de
estrategias para reconocer el comportamiento adecuado e inadecuado.

Por otro lado, Debreli, Ishanova, Sheppard,( 2019) indican que una gestion
exitosa del aula conduce a resultados positivos en el aprendizaje, se basa en la
relacion estudiante —maestros facilita una comprensién colaborativa del desarrollo
de las actividades educativas y por lo tanto generaria un clima adecuado del aula,
esto se puede lograr a través el desarrollo de un sistema de recompensas o
castigos por parte del maestro, un elemento importante es la interaccién constante
maestro- alumno para lograr un control ,al estar involucradas ambas partes, se
solicita a los estudiantes ser responsable de sus actos y al maestro que demuestre
amabilidad y firmeza a la vez, brindando instrucciones claras ,monitorear a los
estudiantes ,darles responsabilidades, ayudarlos a seguir y cumplir las normas del
aula, establecer lecciones bien planificadas, organizar los asientos en el aula,

dialogar con los estudiantes fuera del aula .

Las conductas disruptivas y otras clases de trastornos relacionadas al mal
comportamiento de los estudiantes también tienen causas subyacentes tales como
diferencias culturales, falta de motivacibn aulas superpobladas, problemas
familiares o personales del estudiante que afectan tanto en las escuelas de primaria
y niveles de secundaria, estos problemas de conducta son seguidos de acciones

hacer ruidos verbales, usar teléfonos moviles, llegar tarde.
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De otra parte, Simoén & Alonso-Tapia (2016) indican que algunas formas de
eludir o evitar las conductas disruptivas en el salén de clases, es desarrollando con
la ayuda de los estudiantes, esto implica redactarlos con un lenguaje claro y en
sentido positivo, estos ademas deben de describir los comportamientos
observables y finalmente colocar estas reglas en un espacio visible del aula.
Empero las reglas del aula no son suficientes para detener las disrupciones, los
maestros deben utilizar diferentes estilos para afrontar estos problemas tales como:
estrategias de instruccion personal y grupal con la finalidad de fomentar la reflexion
el comportamiento y sus consecuencias, ademas estrategias de autocontrol para

gue el estudiante gestione sus emociones y conductas en el aula.

Maazouzi, (2017) sostiene que algunas estrategias para controlar los
problemas de conductas en el aula estan relacionadas con el maestro, este debe
propiciar ambientes adecuados, estableciendo claramente las reglas de
convivencia, generando interés por las sesiones, teniendo en cuenta las
necesidades de los estudiantes, para ello las lecciones deberan tener coherencia,
flexibilidad y variedad, esto motiva e involucra a los estudiantes. El contacto visual
es un factor importante, evitar el tiempo libre, reconocer y memorizar los nombres
de los estudiantes, iniciar las clases con actitud positiva y con expectativas altas

del manejo y control de clase.

Luna & Ochoa (2018) indica que: en las etapas adolescentes ocurren
cambios hormonales y estos a su vez afectan el estado emocional, pero esto no
quiere decir que sea imposible manejar u orientar su comportamiento, en la
escuela, los maestros y los agentes de la educaciéon deben brindar herramientas
tales como el asertividad, esto les ayudara para llevar una relacién pacifica con sus

pares, a defender sus derechos, defender sus opiniones y la de los demas.

Por otra parte, Fernandez (2017) citando a Rutter Bricck y Driscoll proponen
la filosofia de la escuela, el cual tiene tres principios el primero sostiene que la
escuela debe tener objetivos de aprendizaje, el segundo es establecer normas de
convivencia para resolver conflictos, estos deberan ser firmes, justos y consistentes

y la ultima la conciencia e interés por los demas. Estos principios van a favorecer
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la concentracién en el aprendizaje por parte de los estudiantes y asi se lograra

disminuir las conductas disruptivas en el aula.

Para la variable de Convivencia escolar el D.S N°004-13 mayo-2018, indica
que la convivencia escolar es el conglomerado de relaciones sociales que se dan
en el entorno escolar, se construye de forma colectiva, diaria y es de entera
responsabilidad de toda la comunidad educativa. La convivencia escolar es
democratica y estd guiada por los derechos humanos, a la diferencia de cada
persona, y por la coexistencia pacifica, que beneficie y promueva el desarrollo

integral y alcanzar el logro de aprendizaje de los estudiantes.

De igual manera La Ley General de Educacion N° 28044 Art.53 de 28 de
julio de 2003, sefiala que los estudiantes deben de comprometerse con el desarrollo
de su aprendizaje mostrando interés, madurez, responsabilidad, tratar a sus
comparieros con respeto, comparierismo, comprension, empatia, buen trato y sobre
dentro de una convivencia arménica dentro del aula y con el resto de la comunidad

educativa.

Ademas, en el articulo 8, de la citada ley, en lo referido a los principios de la
educacién peruana nos indica que la interculturalidad entendida como el conjunto
de manifestaciones culturales, debe reconocer y respetar las diferencias y dentro
de la escuela debe respetarse el ritmo de aprendizaje de cada estudiante, asi como
promover la convivencia armonica y valorar las diferentes manifestaciones de

nuestro pais y del resto del mundo.

De acuerdo a R.M.N° 281-2016del 2 de junio del 2016,nos menciona que la
Convivencia es una capacidad que el estudiante debe desarrollar para su correcto
actuar dentro de la escuela y sociedad, por lo cual debera encadenar relaciones
justas e igualitarias con sus pares, reconociendo que estos también poseen
deberes y derechos que los protegen como personas de la sociedad. Los
estudiantes deberan desarrollar actitudes que promuevan su comprension y

valoracion de su propia cultura y la de los demas, debe ser capaz de construir
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normas en el aula las cuales debera respetar y fomentar en su entorno y en el
contexto escolar.

Es asi que la convivencia tiene valor por si misma, esta no surge a partir de
los conflictos que podamos encontrar en las escuelas, este concepto alude al
aspecto global y activo formado por un conglomerado de interrelaciones humanas
que desarrollan los miembros de la comunidad educativa, ademés de trascender
en sus relaciones con los demas bajo la perspectiva de deberes y derechos que

toda persona posee, que trasciende mas alla del ambito escolar.

La convivencia escolar cobra importancia ya que, si el profesorado es capaz
de formar y desarrollar una convivencia plena en las escuelas, formaremos bases
sélidas para una ciudadania activa, consciente, analitica y racional, capaz de

conformar sociedades bien organizadas y cohesionadas.

En cuanto a las dimensiones de esta variable Carozzo ( 2016) indica a la
Estructura Familiar como la base de toda sociedad y a su vez la primera en
desarrollar el revestimiento social de los individuos y la encargada de que los nifios
encuentren similitudes de comportamiento a pesar de provenir de culturas,
creencias, costumbres, diferentes socio-ideologizacion de las personas, la
envergadura de la familia se incrementa pues es la ruta de la socializacion ,y es en
esta donde se desarrollan los estereotipos culturales y el aprendizaje de valores
,que luego proporcionan el trabajo en la escuela con su proposicion uniforme para
los estudiantes.

Como segunda dimension tenemos la forma de relacionarse con los demas:
relacionado al caracter de la promocién de estilos y actitudes, que luego se
reflejaran en el actuar de la convivencia con sus pares en la escuela, la cual debe
estar enmarcada dentro de la practicidad, democracia, con equidad y que responda

a los cambios de la sociedad.
Las Teorias Relacionadas a la Convivencia Escolar:

Tenemos que Lopez, Ascorra, , Litichever, , & Ochoa, A. (2019) indican al
respecto del término Convivencia se ha construido historicamente y fue utilizado

por primera vez en la historia espafola por los afios 1900,fue empleado para indicar
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gue la relacién entre musulmanes ,judios y cristianos llegd a buenos entendimientos
ya que a pesar de las diferencias y tensiones entre ellos ,establecieron relaciones
sosegadas, luego este término se mudo a los aspectos de la vida cotidiana siendo
una de estas la escuela y dentro de esta implica que los estudiantes desarrollen
,acepten las diferencias ,aprender a resolver los conflictos de manera positiva

,promover la empatia ,la paz y la participacion democratica.

De otro lado Ariza., Bonilla, Ledn, & Vaca, (2017) sefialan que la convivencia
escolar se compone en relacion opuesta a la violencia y es considerada como la
practica de relaciones cordiales entre pares, con el objetivo de encontrar una
coexistencia cimentada en valores, actitudes, respeto, democracia y dignidad por
los demas, respetando los derechos humanos, de alli que la convivencia es una

interrelacion activa, que se construye y transforma diariamente.

La convivencia en el contexto escolar muchas veces se ve afectada por
situaciones conflictivas dentro del aula y del contexto escolar, estas son muchas
veces son producto del contexto familiar y social, que algunas veces se vuelven

recurrentes en las aulas de clases.

En cuanto a los factores predominantes en la convivencia escolar podemos
encontrar que Marrugo (2016) sefala que la convivencia escolar tiene algunos
factores influyentes y preponderantes, esta surge por las relaciones sociales entre
pares y del medio social en el cual se desarrollan, ademas estas experiencias

pueden surgir en cualquier contexto relacionado a la persona y sus experiencias.

La convivencia esta relacionada entonces que un factor muy importante el
cual es nuestra cultura y contexto de esta surge nuestros practica de valores,
percepciones, reflexiones el cual nos lleva a interrelacionar con los demas. que
surgen de diferentes contextos relacionados con cada sujeto. Otro factor importante
es ademas la forma en que esta dirigida una escuela, la identidad de estay la toma
de decisiones de sus autoridades educativas, las interrelaciones entre los miembros

de la comunidad educativa y finalmente lo estilos comunicativos entre ellos.

De otro lado Calderén, Otélora, Guerra, Medina (2018) indican que los

agentes educativos juegan un rol importante en la convivencia escolar su modo de
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actuar y dirigirse dentro del ambiento escolar, asi como la formulacion y respeto por
las normas preestablecidas y concertados entre sus miembros, seran la guia para

las relaciones interpersonales o a bien decir la convivencia dentro del aula.

Ademas, Lopez (2014) indica que en la escuela se deben generar ambientes
y climas educativos constructivos, productivos ademés de la formacion ciudadana,
debe ser parte del derecho a la educacion y por lo tanto se ha constituido en el eje
central de politicas educativas. Esta debe proporcionar espacios en donde los
estudiantes construyan aprendizajes académicos, socioemocionales y sobre todo
aprendan a relacionarse con sus pares, promoviendo la democracia, propiciando

espacios con una sociedad justa y participativa.

En cuanto a la Convivencia Escolar y su efectividad se debe desarrollar una
convivencia saludable, la cual debe construir las relaciones interpersonales,
basandose en el respeto mutuo, una convivencia pacifica y la no agresion entre los
diferentes actores de la comunidad educativa, es en el &mbito escolar en el cual se
debe ensefiar y desarrollar valores y habilidades que permitan a los estudiantes
convivir en armonia, el cual favorece notoriamente con la formacion de la

ciudadania.

Un espacio de convivencia saludable en la escuela tendra muchos beneficios
para los estudiantes al nivel socio-afectivo, el desarrollo de clases y el logro de los

aprendizajes.

Es deber de la escuela desarrollar e implementar talleres y/o programas de
capacitacion para desarrollar en nuestros estudiantes habilidades éticas y afectivas
relacionadas al cuidado entre pares, solidaridad, empatia, la escuela debe ser un
espacio seguro y positivo, en donde los estudiantes puedan interactuar mostrando

respeto por ellos mismos y los demas.

Es asi que Becerra, Muiioz & Riquelme (2015) indica que la escuela debe
gestionar desde su proyecto educativo institucional y trazar metas para lograr
desarrollar en los estudiantes dichas habilidades asi mismo estos deben ser

consistentes con los estandares de desempefio.
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Entonces las escuelas deberian estar guiadas por evaluar y orientar sus
practicas de gestion enfocados en el desarrollo integral de los estudiantes, el
desarrollo de ambientes seguros, agradables, donde prevalezca el respeto mutuo
y el logro de los estandares de aprendizaje, asi también fomentar y brindar
herramientas en los estudiantes para desarrollar aquellas habilidades que le
permitan participar y vivir de forma democratica, responsable, constructiva y sin

indicios de violencia.

Delors, Amagi, Carneiro, Chung, Geremek, Gorham&Stavenhagen (2017)
indican aprender a convivir juntos constituye uno de las columnas vertebrales de la
educacién, involucra la necesidad de conocer a los demas, respetando sus
tradiciones, creencias y espiritualidad, aprender juntos a solucionar problemas
pacificamente, mirar, enfrentar y analizar el futuro asumiendo una actitud y

enfrentando los riesgos que esto implica.

De otra parte Aron,Milicic,Sanchez & Subercaseaux (2017) sefalan que la
convivencia escolar promueve el desarrollo pleno de los adolescentes tanto en su
desarrollo personal ,y socioemocional ,busca su integracion en la sociedad ,el
desarrollo del proyecto personal ,para ello la escuela debe brindar espacios para
gue los estudiantes internalicen las normas de conducta adecuadas en la sociedad
,para ello debe participar toda la comunidad educativa, cada uno de estos debera
asumir su participacién y responsabilidad para lograr el objetivo propuesto.
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Ill. METODOLOGIA



3.1. Tipo de Investigacion y disefio de la Investigacion

Tipo de Investigacion

Segun Carrasco (2007) la investigacién de tipo aplicada esta caracterizada por
buscar la relacion, solucion de problemas a situaciones practicas en un contexto

determinado.
Disefio de Investigacion

El Disefio de la investigacién corresponde a un nivel descriptivo correlacional
segun Imelda (2019) su objetivo radica en describir caracteristicas fundamentales
de conjuntos homogéneos y correlacional pues pretende relacionar las variables en

estudio, ademas estas pueden ser medidas y con disefio no experimental.

3.2. Variables y Operacionalizacion

Variable 1
Conductas Disruptivas

Segun Santos & Dominguez (2015) son aquellas que dificultan los
aprendizajes y distorsionan la relacion individual, y la dinamica del grupo,
involucrando tanto al individuo que la provoca como a los que reciben las
consecuencias. Dichas conductas tienen consecuencias en el alumno y en el
contexto del aprendizaje.

Variable 2

Convivencia Escolar

La convivencia escolar es un conjunto de interacciones humanas que se dan
en una escuela, se componen de manera colectiva, diaria y es una responsabilidad
de toda la comunidad educativa. La convivencia escolar democréatica esta
determinada es aquella que respeta, los derechos humanos y las diferencias de las
personas para el desarrollo integral de la misma. (Decreto Supremo N°004-2018-
MINEDU)
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Tabla 1

Operacionalizacion de la Variable Conductas Disruptivas

Operacionalizacion de la Variable Conductas Disruptivas

Dimensiones

Conductas que
interrumpen

el estudio.

Conductas
Perturbadoras de las
relaciones Sociales en

la escuela.

Indicadores

Hablar, interrumpir,
caminar por el aula sin
permiso.

Molestar a sus pares.

No desarrollar las
actividades asignadas
por el maestro.

Jugar, utilizar el celular,
gritar sin justificacion.

Enfrentarse al maestro
para causar indisciplina
en el aula o
simplemente llamar la
atencion.

Agresiones fisicas entre
pares.

Insultar a sus

comparieros y maestros.

Atentar contra la
estabilidad emocional.

ltems

Escala
1,3

4,5

8,9

2,7

6,10

11,12

14,15
Nunca = 1

Aveces =2

13,16  Siempre =3
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Realizar juegos
inapropiados.

17,19
Tocamientos indebidos
tanto mujeres y varones 18.20
en la clase.
Nota: Tomado de Arnao (2017)
Tabla 2
Operacionalizacién de la variable Convivencia escolar
Operacionalizaciéon de la Variable Convivencia Escolar
Dimensiones Indicadores Items Escala
Forma de Respetar a los demas. 1,2,3
relacionarse
con los demas. Trabajar en grupo 4,56,
Empatia 8 Nunca = 1
Normas de Convivencia 9,10
A veces =
Estructura Modelo de mis padres 11,17,20 2
Familiar i
Siempre =
Practico las normas y valores  12,13,15,19 3
del hogar
Relaciones Familiares 14,16,17

Nota: Tomado de Chavez (2017)
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3.3. Poblacion, muestra
Poblacién

En la poblacién de estudio segun Hernadez,Fernadez y Baptista( 2014 )
sefala que la poblacion es el conjunto de totalidad de casos ,que comparten en
comun una secuencia de especificaciones analizables. En este estudio la poblacién

estuvo compuesta por 95 estudiantes del segundo afio de secundaria de la
Institucion Educativa 120 Manuel Robles SJL.

v’ Criterios de inclusion
Todos los estudiantes que se encuentran registrados en la nédmina de matricula.
v' Criterios de exclusion

Estudiantes retirados y/ o trasladados
3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad
Segun Torres, Salazar, Paz (2019) con la encuesta se pueden registrar

situaciones observables, entonces es un método descriptivo con el cual se pueden

detectar preferencias, habitos, etc.

Instrumento

Segun Meneses (2016) indica que el test se utiliza para referirse a un
conjunto de items que se distribuyen enunciados y la escala de respuestas, con la
finalidad de obtener resultados clasificatorios. Para esta investigacion se utilizé el

Test de Conductas Disruptivas y Convivencia Escolar.
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Ficha técnica del instrumento Conductas Disruptivas
Instrumento 1: Conductas Disruptivas
Ficha técnica:
Nombre del Instrumento: Test de Conductas Disruptivas
Autores: Victoria Angélica Arnao Hernandez
Adaptado por: Br. Yanina Milagros Vasquez Guerrero
Afo: 2017
Tipo de instrumento: Test

Objetivo: Recoleccion de datos por medio de encuestas-test aplicadas a los estudiantes del
2° afio del nivel secundario de la Institucion Educativa 120 Manuel Robles Alarcén, ubicada

en el distrito de San Juan de Lurigancho. Afio 2020.
Poblacion: 100 estudiantes

Numero de item: 20

Aplicacion: Encuesta directa

Tiempo de administracion: 20 minutos

Normas de aplicacion: El estudiante seleccionara en cada item segun lo que estime.
Escala: Siempre, A veces, Nunca

Niveles y Rango:

Alta Frecuencia: 47-60

Frecuencia Intermedia: 34-46

Baja Frecuencia: 20-33

Ficha técnica del instrumento Convivencia Escolar
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Instrumento 2: Convivencia Escolar
Ficha técnica:
Nombre del Instrumento: Test de Convivencia Escolar
Autores: Roméan Chavez Huamén
Adaptado por: Br. Yanina Milagros Vasquez Guerrero
Afo: 2017
Tipo de instrumento: Test

Obijetivo: Recoleccion de datos por medio de encuestas-test aplicadas a los estudiantes del
2° afio del nivel secundario de la Institucion Educativa 120 Manuel Robles Alarcéon, ubicada
en el distrito de San Juan de Lurigancho. Afio 2020.

Poblacion: 100 estudiantes

Numero de item: 20

Aplicacion: Encuesta directa

Tiempo de administracion: 20 minutos

Normas de aplicacion: El estudiante seleccionara en cada item segun lo que estime.
Escala: Siempre, A veces, Nunca

Niveles y Rango:

Alta Frecuencia: 47-60

Frecuencia Intermedia: 34-46

Baja Frecuencia: 20-33

Validez
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Para Hernandez etc., (2014) la manera en que un instrumento mide la variable a tratar de
designar la validez, y ésta a su vez se corrobora por juicio de expertos.

Validacion de los instrumentos por juicio de expertos

Tabla 3
Aspectos de validacion de informantes: Conductas disruptivas
Mg. Alicia Huallpa Mg.Romeo Paca Dr.Romel Lizandro

Céceres Pantigoso Crispin
Pertinenc 100% 100% 100%
Relevand 100% 100% 100%
Claridad 100% 100% 100%
Total 100% 100% 100%

Media de la validacién = 100%

Fuente: informe de expertos sobre validez y aplicabilidad del instrumento de
Conductas disruptivas.

Opinion de aplicabilidad: Si, es aplicable para el propdsito propuesto.

Promedio de valoracion: 100%

Tabla 4
Aspectos de validacion de informantes: Convivencia escolar
Mg. Alicia Huallpa Mg.Romeo Paca Dr.Romel Lizandro

Céceres Pantigoso Crispin
Pertinenc 100% 100% 100%
Relevand 100% 100% 100%
Claridad 100% 100% 100%
Total 100% 100% 100%

Media de la validacion = 100%

Fuente: informe de expertos sobre validez y aplicabilidad del instrumento de
Convivencia escolar.

Opinidn de aplicabilidad: Si, es aplicable para el propdsito propuesto.

Promedio de valoracion: 100%
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Confiabilidad

En la investigacion de las variables que se estudiaron se, logro establecer el nivel
de confiabilidad para la recoleccion de datos a través de la consistencia interna Alfa
de Cronbach la cual fue 0.912 en el caso del instrumento de Conductas disruptivas,
mayor que 0.7, por consiguiente, se concluye que el instrumento es confiable. En
el caso del instrumento de Convivencia escolar, el indice de consistencia interna
Alfa de Cronbach fue 0.707, fue mayor que 0.7 y es por dicha condicion que puede
aseverarse la confiabilidad de dicho cuestionario por el modelo de consistencia

interna.

3.5. Procedimientos

Se recolecto la informa de forma directa y a través de aplicativo drive para obtener
los datos se aplicd los 2 test respecto las dos variables conductas disruptivas y convivencia

escolar, para lo cual previamente se envio la carta de presentacién a la direccion del, colegio.

3.6. Método de Andlisis de Datos

Para realizar el andlisis de los datos se procedi6 a la aplicacion del test para cada una
de las variables, a la poblacién en estudio. Luego continuo el procesamiento de datos a través
del planteamiento estadistico SPSS 25.0, para fijar tablas y graficos con su respectiva
interpretacion segun los objetivos e hipdtesis del estudio realizado para posteriormente

realizar las conclusiones y recomendaciones de la investigacion.

3.7. Aspectos Eticos

En los aspectos éticos se guardd estricta reserva de los datos personales de los
estudiantes del segundo grado de educacion Secundaria de la I. E Manuel Robles, teniendo
en consideracion la ley de proteccidn de datos personales N° 29733 del 3 de julio del 2011.EI
instrumento aplicado fue el test, el cual se aplico con la debida autorizacion de la directora

de la mencionada Institucion Educativa.
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IV. RESULTADOS



Prueba de correlacion de Spearman

Las variables en estudio son categoricas, por consiguiente, para analizar las
relaciones sugeridas en las hipétesis, general y especificas, se utilizé el test no
paramétrico de correlacion de Spearman.

La prueba de Spearman proporciona dos estadisticos: “p” y “Rho”; el valor “p” sirve
para determinar la significancia de la correlacion y el valor Rho lleva a determinar

si la correlacion es directa o inversa, entre las variables analizadas.
Formula

Rho =1 6% d"
0= n(n? —1)

d: diferencia entre los estadisticos de orden, x - y.
n: niamero de parejas de datos.

A continuacion, se presenta el analisis de los datos de campo, con la intencién de
responder a las interrogantes que originaron el presente estudio en relacion a las
variables Conductas Disruptivas y Convivencia Escolar. En primer lugar, se dio a
conocer la tabla descriptiva de caracter demogréfico para revelar las distribuciones
de la muestra segun el sexo, edad, etc. En segundo lugar, se confeccionaron tablas
de frecuencias de cada una de las variables (y sus dimensiones) con la finalidad de
analizar la distribucion de la muestra en virtud de las categorias de tales variables
y dimensiones, mencionadas. Finalmente se realizaron las pruebas estadisticas de
correlacion de Spearman cuyos resultados llevaron a aceptar, o a rechazar la
existencia de relaciones entre Conductas Disruptivas y Convivencia Escolar, en

general y por dimensiones, segun la propuesta de la investigacion presente.
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4.1. Estadistica descriptiva

4.1.1. Aspectos demograficos de la muestra

Tabla 5
Distribucion de la muestra seguin aspectos demograficos
Sexo n %
Mujer 46 48,4
Varon 49 51,6
Grupo etario n %
13 64 67,4
14 14 14,7
15 14 14,7
16 1 1,1
17 2 2,1
13 64 67,4

n=95
En la tabla 5 se tienen las caracteristicas demograficas de la muestra; asi, la mayor

parte fueron varones (51.6% del total) y en menor proporcion, mujeres (48.4%)

En relacion a la distribucién por edades, la edad de mayor prevalencia fue 13 afios
(67.4% del total) enseguida estuvo el grupo de estudiantes de 14 y 15 afios (14.7%,
ambos grupos por igual) y en menor proporcién se tuvo a quienes tenian 17 afios

(2.1%) y finalmente, hubo un Unico estudiante de 16 afios (1.1%)

4.1.2. Andlisis descriptivo por variables y dimensiones
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Variable Conductas disruptivas y dimensiones

Tabla 6
Distribucion de la muestra, segun los niveles de Conductas disruptivas
Conductas disruptivas f %
Alta frecuencia 2 2.1%
Frecuencia intermedia 11 11.6%
Baja frecuencia 82 86.3%
Total 95 100.0%

Distribucion de la muestra segun las Conductas

disruptivas
86.3%
11.6%
2.1%
o :
Baja frecuencia Frecuencia intermedia Alta frecuencia

Figura 1. Conductas disruptivas, por niveles

Tal y como puede verse en la tabla 6 y figura 1; hubo mayor porcentaje de

estudiantes con baja frecuencia de Conductas disruptivas (86.3%) a continuacion

estuvo el grupo que presentaba una frecuencia intermedia de dicho tipo de

conductas (11.6%) y finalmente fue menor el grupo con una alta frecuencia de

Conductas disruptivas (2.1%)
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Tabla 7
Distribucién de la muestra, segun los niveles de Conductas que interrumpen el
estudio

Conductas que interrumpen el estudio f %
Alta frecuencia 6 6.3%
Frecuencia intermedia 13 13.7%
Baja frecuencia 76 80.0%
Total 95 100.0%

Distribucion de la muestra segun las Conductas que
interrumpen el estudio

80.0%
0,
13.7% 6.3%
[ |
Baja frecuencia Frecuencia intermedia Alta frecuencia

Figura 2. Conductas que interrumpen el estudio, por niveles

Tanto en la tabla 7 asi como en la figura 2 se puede apreciar que el mayor
porcentaje de los encuestados presentaba una baja frecuencia de Conductas que
interrumpen el estudio (80.0%) luego prevalecia una frecuencia intermedia (13.7%)
y finalmente fue menos prevalente el grupo con alta frecuencia de Conductas de la

naturaleza mencionada (6.3%).



Tabla 8
Distribucién de la muestra, segun los niveles de Conductas perturbadoras de las

relaciones sociales en clase

Conductas perturbadoras de las relaciones sociales en clase f %
Alta frecuencia 0 0.0%
Frecuencia intermedia 7 7.4%
Baja frecuencia 88 92.6%
Total 95 100.0%

Distribucion de la muestra segun las Conductas
perturbadoras de las relaciones sociales en clase

92.6%
0,
7.4% 0.0%
[ —
Baja frecuencia Frecuencia intermedia Alta frecuencia

Figura 3. Conductas perturbadoras de las relaciones sociales, por niveles

En el caso de la incidencia de las Conductas perturbadoras de las relaciones
sociales en clase (tabla 8, figura 3) el mayor porcentaje presentaba una baja
frecuencia de Conductas perturbadoras del tipo referido (93.8%) a continuacion
prevalecia la frecuencia intermedia (6.3%) pero no se presentaron casos de alta

frecuencia de Conductas perturbadoras de las relaciones sociales
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Variable Convivencia escolar y dimensiones

Tabla 9
Distribucién de la muestra, segun los niveles de Convivencia escolar
Convivencia escolar f %
Bueno 88 92.6%
Regular 7 7.4%
Malo 0 0.0%
Total 95 100.0%

Distribucion de la muestra segun la Convivencia

escolar
92.6%
0.0% 7.4%
[ —
Malo Regular Bueno

Figura 4. Convivencia escolar, por niveles

En relacién a la Convivencia escolar, resultados en la tabla 9 y figura 4; el mayor
porcentaje presentaba buena Convivencia escolar (92.6%) luego prevalecia la
Convivencia escolar de nivel Regular (7.4%) pero no hubo casos de estudiantes

con presencia de mala Convivencia escolar (0%).
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Tabla 10

Distribucién de la muestra, segun los niveles de Forma de relacionarse con los

demas
Forma de relacionarse con los demas f %
Bueno 66 69.5%
Regular 29 30.5%
Malo 0 0.0%
Total 95 100.0%

Distribucion de la muestra segun la Forma de
relacionarse con los demas

69.5%
30.5%
0.0%
Malo Regular Bueno

Figura 5. Forma de relacionarse con los demas, por niveles

En la tabla 10 y también en la figura 5 se da cuenta de la distribucién de los

participantes segun los niveles de la Forma de relacionarse con los demas; se
observé la prevalencia del nivel bueno (69.5%) después el nivel regular (30.5%)

pero no se tuvo casos con una mala Forma de relacionarse con los demas (0%).
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Tabla 11
Distribucion de la muestra, segun los niveles de Estructura familiar

Estructura familiar f %
Bueno 88 92.6%
Regular 7 7.4%
Malo 0 0.0%
Total 95 100.0%

Distribucion de la muestra segun la Estructura familiar

92.6%
7.4%
0,
0.0% —
Malo Regular Bueno

Figura 6. Niveles de Estructura familiar

Respecto de la Estructura familiar se muestran los resultados de la distribucion por
niveles se muestran tanto en la tabla 11 cuanto también en la figura 6; el mayor
porcentaje presentaba un nivel bueno (92.6%) seguido de quienes poseian nivel

regular (7.4%) pero no hubo casos de estudiantes con mala Estructura familiar (0%)
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Tablas cruzadas

Convivencia escolar y Conductas disruptivas

Tabla 12
Distribucion cruzada por niveles: Convivencia escolar y Conductas disruptivas
Convivencia escolar

Malo Regular Bueno Total
f % f % f % f %
Alta frecuencia 0 00% 2 21% O 0.0% 2 2.1%
Conductas Frecuencia 0 00% 3 32% 8 84% 11 11.6%
disruptivas intermedia
Baja frecuencia 0 0.0% 2 21% 80 84.2% 82 86.3%
Total 0 00% 7 74% 88 926% 95 100.0%

Niveles de Convivencia escolar por Niveles de Conductas

disruptivas
84.2%
A
2.1%
8.4%
0.0% 0.0% 3-2% 0.0% 21% 00% Malo
=y g Regular
Baja frecuencia Frecuencia Alta frecuencia Bueno
intermedia

Conductas disruptivas

Figura 7. Niveles de la variable Convivencia escolar x niveles de la variable Conductas
disruptivas

En general hubo una correspondencia muy relevante entre la “buena” Convivencia
escolar y la “baja frecuencia” de conductas disruptivas (84.2%) muy lejos quedd la
correspondencia siguiente, entre la Convivencia escolar buena y la “frecuencia

intermedia” de Conductas disruptivas.
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Forma de relacionarse con los demas y Conductas disruptivas

Tabla 13

Distribucion cruzada por niveles: Forma de relacionarse con los demés y Conductas
disruptivas

Forma de relacionarse con los demas

Malo Regular Bueno Total
f % f % f % f %
Alta frecuencia 0 0.0% 2 2.1% 0 0.0% 2 2.1%
Conductas Frecuencia 0 00% 6 63% 5 53% 11 11.6%
disruptivas intermedia
Baja frecuencia 0 00% 21 221% 61 642% 82 86.3%
Total 0 00% 29 305% 66 69.5% 95 100.0%

Niveles de Forma de relacionarse con los demas por Niveles de
Conductas disruptivas

64.2%
-~
22.1%
6.3%  5.3% 2.1% Malo
0.0% 0.0% 77" 0.0% 0.0%
—— e Regular
Baja frecuencia Frecuencia Alta frecuencia Bueno
intermedia

Conductas disruptivas

Figura 8. Niveles de la variable Forma de relacionarse con los demas x niveles de la
dimensién Conductas disruptivas

La “buena” Forma de relacionarse con los demas y la “baja frecuencia” de las
conductas disruptivas fueron las caracteristicas de mayor prevalencia en la muestra
estudiada (64.2%) enseguida se observo que la “regular” Forma de relacionarse
estaba también ligada de forma destacable a la “baja frecuencia” de Conductas
disruptivas (22.1%).
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Estructura familiar y Conductas disruptivas

Tabla 14
Distribucion cruzada por niveles: Estructura familiar y Conductas disruptivas
Estructura familiar Total
Malo Regular Bueno
f % f % f % f %
Alta frecuencia 0 0.0% 2 2.1% 0 0.0% 2 2.1%
Conductas Frecuencia 0 00% 2 21% 9 95% 11 11.6%
disruptivas intermedia
Baja frecuencia 0 0.0% 3 32% 79 832% 82 86.3%
Total 0 0.0% 7 74% 88 92.6% 95 100.0%

Niveles de Estructura familiar por Niveles de Conductas disruptivas

83.2%
.
3.2% o[ 95%  2.1% Malo
0.0% 0.0% 2.1 /‘0 0.0% 0.0% Regular
’ F
Bueno
Baja frecuencia Frecuencia Alta frecuencia

intermedia

Conductas disruptivas

Figura 9. Niveles de la dimension Estructura familiar x niveles de la variable Conductas
disruptivas

En el caso de las contingencias entre los niveles de Estructura familiar con los
niveles de Conductas disruptivas se destaco la “buena” Estructura familiar asociada
a la “baja” frecuencia” de Conductas disruptivas (83.2%)

En mucho menor proporcién, pero también relevante fue la asociacion encontrada
entre la “buena” Estructura familiar y la “frecuencia intermedia” de Conductas
disruptivas (9.5%)
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Convivencia escolary Conductas perturbadoras de las relaciones sociales en

clase

Tabla 15
Distribucion cruzada por niveles: Convivencia escolar y Conductas perturbadoras de las
relaciones sociales en clase

Convivencia escolar

Malo Regular Bueno Total
f % f % f % f %
Conductas Alta frecuencia 0O 00% O 00% O 0.0% 0 0.0%
p?rturbadqras de Frecuenc_ia 0 00% 4 4204 3 3,20 7 7 4%
as relaciones intermedia
sociales en clase  Baja frecuencia 0 00% 3 32% 85 895% 88 92.6%
Total 0 00% 7 74% 88 92.6% 95 100.0%

Niveles de Convivencia escolar por Niveles de Conductas
perturbadoras de las relaciones sociales en clase

89.5%
i 4.2% - 3.2%
0, . 0 .
0%\ 0.0% 0.0% %% o0
. 0 . . 0 . 0 Malo
| 4 4

Regular

Baja frecuencia Frecuencia Alta frecuencia
Bueno

intermedia

Conductas perturbadoras de las relaciones sociales
en clase

Figura 10. Niveles de la variable Convivencia escolar x niveles de la dimensién Conductas
perturbadoras de las relaciones sociales en clase

En el caso de las contingencias de los niveles de Convivencia escolar y los niveles
de Conductas perturbadores, se ha observado una prevalencia casi total de la
asociacion entre el nivel bueno de la primera variable con la baja frecuencia de la
segunda variable (89.5%) en el resto de los casos no se apreciaron prevalencias

relevantes.
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Convivencia escolar y Conductas que interrumpen el estudio

Tabla 16
Distribucion cruzada por niveles: Convivencia escolar y Conductas que interrumpen el
estudio
Convivencia escolar Total
Malo Regular Bueno
f % f % f % f %
Alta frecuencia 0 00% 4 42% 2 2.1% 6 6.3%
Qonductas que Frecuencia
interrumpen el . : 0 0.0% 1 11% 12 12.6% 13 13.7%
estudio |-ntermed|a .
Baja frecuencia 0 0.0% 2 21% 74 T7.9% 76 80.0%
Total 0 0.0% 7 74% 88 92.6% 95 100.0%
Niveles de Convivencia escolar por Niveles de Conductas que
interrumpen el estudio
77.9%
-
2.1% 11% 1269  4.2% Malo
0.0% 0.0% 0.0% 2.1%
’1 -~ 4 Regular
Baja frecuencia Frecuencia Alta frecuencia Bueno

intermedia

Conductas que interrumpen el estudio

Figura 11. Niveles de la variable Convivencia escolar x niveles de la dimensién Conductas
que interrumpen el estudio

Finalmente, al evaluar las contingencias entre los niveles de Convivencia escolar

(CE) y los de Conductas que interrumpen el estudio (CIE) se encontraron dos

correspondencias destacables; la primera entre el nivel “bueno” de CE con la “baja

frecuencia” de CIE (77.9%) y la segunda, de menor prevalencia, entre la “buena”

Convivencia escolar y la “frecuencia intermedia” de CIE (12.6%)
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4.2. Estadistica inferencial

4.2.1. Hipotesis general

Ha: Existe relacion entre Conductas disruptivas y Convivencia escolar, en los
estudiantes del segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa
Manuel Robles.

Ho: No existe relacion entre Conductas disruptivas y Convivencia escolar, en
los estudiantes del segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa

Manuel Robles.

Significancia estadistica: a = 0.05
Regla de decision: si p<0.05, entonces se rechaza Ho.

Tabla 17
Conductas disruptivas y Convivencia escolar: Correlacion de Spearman
Conductas . .
: ) Convivencia escolar
disruptivas
Rho de
Conductas Spearman 1 -0.689
disruptivas p 0.000
N 95 95
_ Rho de -0.689 1
Convivencia Spearman
escolar p 0.000
N 95 95

En la tabla 5 se tiene los resultados de la prueba de Spearman de correlacion entre
las variables Conductas disruptivas y Convivencia escolar; se encontr6 un resultado
significativo al 5% (p=0.000) Dicha correlacion en opinién de Hernandez (2014)

corresponde a un nivel alto y de caracter negativo (Rho = -0.689**)

En conclusion, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna y, por
consiguiente, se afirma al 95% de confianza que existe relacion entre Conductas
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disruptivas y Convivencia escolar, en los estudiantes del segundo grado de
secundaria de la Institucion Educativa Manuel Robles. Siendo dicha relacion de tipo
inverso, en donde se observé que ante el aumento de las Conductas disruptivas se
tuvo una disminucion en la calidad de la Convivencia escolar y por el contrario, ante
la disminucion de las Conductas disruptivas se tuvo una mejora de la Convivencia

escolar.

4.2.1. Hipotesis especificas

Hipotesis especifica 1

Ha: Existe relacion entre Conductas disruptivas y Forma de relacionarse con
los demas, en los estudiantes del segundo grado de secundaria de la
Institucion Educativa Manuel Robles.

Ho: No existe relacion entre Conductas disruptivas y Forma de relacionarse con
los demas, en los estudiantes del segundo grado de secundaria de la

Institucion Educativa Manuel Robles.

Significancia estadistica: a = 0.05

Regla de decision: si p<0.05, entonces se rechaza Ho.

Tabla 18
Conductas disruptivas y Forma de relacionarse con los demas: Correlacion de
Spearman

Forma de
Conductas .
. . relacionarse con los
disruptivas ,
demas
Rho de
Conductas Spearman 1 -0.516
disruptivas P 0.000
N 95 95
Rho de
Forma de Spearman -0.516 1
relacionarse con
los demas P 0.000
N 95 95
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En la tabla se tiene los resultados de la prueba de Spearman de correlacién entre
la variable Conductas disruptivas y la dimensién Forma de relacionarse con los
demas; se encontré un resultado significativo al 5% (p=0.000) Dicha correlacion en
opinion de Hernandez (2014) corresponde a un nivel medio y de caracter negativo
(Rho = -0.516**).

En conclusion, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna y, por
consiguiente, se afirma al 95% de confianza que existe relacion entre Conductas
disruptivas y Forma de relacionarse con los demas, en los estudiantes del segundo
grado de secundaria de la Institucién Educativa Manuel Robles. Siendo dicha
relacion de tipo inverso, en la que ante el aumento de Conductas disruptivas se
tuvo una disminucién de la dimension Forma de relacionarse con los demas y por
el contrario, ante la disminucién de Conductas disruptivas se tuvo una mejora en la

Forma de relacionarse con los demas.

Hipodtesis especifica 2

Ha: Existe relacion entre Conductas disruptivas y Estructura familiar, en los
estudiantes del segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa
Manuel Robles.

Ho: No existe relacién entre Conductas disruptivas y Estructura familiar, en los
estudiantes del segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa

Manuel Robles.

Significancia estadistica: a = 0.05

Regla de decision: si p<0.05, entonces se rechaza Ho.
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Tabla 19
Conductas disruptivas y Estructura familiar: Correlacion de Spearman

Conductas .
: . Estructura familiar
disruptivas
Rho de
Conductas Spearman 1 -0.742
disruptivas p 0.000
N 95 95
Rho de -0.742 1
Estructura familiar Spearman
p 0.000
N 95 95

En la tabla 19 se tiene los resultados de la prueba de Spearman de correlacién
entre la variable Conductas disruptivas y la dimension Estructura familiar; se
encontré un resultado significativo al 5% (p=0.000) Dicha correlacion en opinion de
Hernandez (2014) corresponde a un nivel alto y de caracter negativo (Rho= -
0.742**).

En conclusion, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis alterna y, por
consiguiente, se afirma al 95% de confianza que existe relacién entre Conductas
disruptivas y Estructura familiar, en los estudiantes del segundo grado de
secundaria de la Institucién Educativa Manuel Robles. Siendo dicha relacién de tipo
inverso, en otras palabras, ante el aumento de Conductas disruptivas se tuvo una
disminucién de la dimension Estructura familiar y por el contrario, ante la

disminucién de Conductas disruptivas se tuvo una mejora de Estructura familiar.

Hipotesis especifica 3

Ha: Existe relacion entre Conductas que interrumpen el estudio y Convivencia
escolar, en los estudiantes del segundo grado de secundaria de la
Institucién Educativa Manuel Robles.

Ho: No existe relacion entre Conductas que interrumpen el estudio y
Convivencia escolar, en los estudiantes del segundo grado de secundaria

de la Institucion Educativa Manuel Robles.
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Significancia estadistica: a = 0.05
Regla de decision: si p<0.05, entonces se rechaza Ho.

Tabla 20
Conductas que interrumpen el estudio y Convivencia escolar: Correlacion de
Spearman

Conductas que

interrumpen el Convivencia escolar
estudio
Rho de
(_Zonductas que Spearman 1 -0.600
interrumpen el
estudio b 0.000
N 95 95
. Rho de 10.600 1
Convivencia Spearman
escolar p 0.000
N 95 95

En la tabla 15 se tiene los resultados de la prueba de Spearman de correlacion
entre la dimension Conductas que interrumpen el estudio y la variable Convivencia
escolar; se encontr6 un resultado significativo al 5% (p=0.000) Dicha correlacion en
opinion de Hernandez (2014) corresponde a un nivel medio y de caracter negativo
(Rho = - 0.600**).

En conclusion, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis alterna y, por
consiguiente, se afirma al 95% de confianza que existe relacion entre Conductas
qgue interrumpen el estudio y Convivencia escolar, en los estudiantes del segundo
grado de secundaria de la Institucion Educativa Manuel Robles. Siendo dicha
relacion de naturaleza inversa y en la que ante el aumento de Conductas que
interrumpen el estudio se tuvo una disminucion de la dimensién Convivencia
escolar y por el contrario, ante la disminucion de Conductas que interrumpen el

estudio se tuvo una mejora de Convivencia escolar.
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Hipotesis especifica 4

Ha: Existe relacion entre Conductas perturbadoras de las relaciones sociales
en clase y Convivencia escolar, en los estudiantes del segundo grado de
secundaria de la Institucion Educativa Manuel Robles.

Ho: No existe relacidbn entre Conductas perturbadoras de las relaciones
sociales en clase y Convivencia escolar, en los estudiantes del segundo

grado de secundaria de la Institucion Educativa Manuel Robles.

Significancia estadistica: a = 0.05

Regla de decision: si p<0.05, entonces se rechaza Ho.

Tabla 21
Conductas perturbadoras de las relaciones sociales en clase y Convivencia escolar:
Correlacion de Spearman

Conductas
perturbadoras de
las relaciones
sociales en clase

Convivencia escolar

Conductas Rho de

perturbadoras de Spearman 1 -0.737
las relaciones p 0.000

sociales en clase N 95 95

— Rho de -0.737 1

Convivencia Spearman
escolar p 0.000
N 95 95

En la tabla 16 se tiene los resultados de la prueba de Spearman de correlacién
entre las dimensiones Conductas perturbadoras de las relaciones sociales en clase
y Convivencia escolar; la prueba referida arrojo un resultado significativo al 5%
(p=0.000) Dicha correlacién en opinion de Hernandez (2014) corresponde a un nivel

alto de caracter negativo (Rho=-0.737**).

En conclusion, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alterna y, por
consiguiente, se afirma al 95% de confianza que existe relacion entre Conductas
perturbadoras de las relaciones sociales en clase y Convivencia escolar, en los

estudiantes del segundo grado de secundaria de la Instituciéon Educativa Manuel
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Robles. Siendo dicha relacion de naturaleza inversa, en la que ante el aumento de
Conductas perturbadoras de las relaciones sociales en clase se tuvo una
disminucién en los valores de la dimension Convivencia escolar y por el contrario,
ante la disminucion de Conductas perturbadoras de las relaciones sociales en clase

se tuvo un incremento de la Convivencia escolar.
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V. DISCUSION



De acuerdo a los resultados obtenidos y del andlisis de los resultados respecto al

objetivo general de acuerdo al andlisis estadistico podemos indicar que la
correlacion entre las variables Conductas disruptivas y Convivencia escolar; se
encontré un resultado significativo al 5% (p=0.000), dicha correlacién corresponde
a un nivel alto y de caracter negativo (Rho = -0.689**)

Entonces, se acepta la hipotesis alterna y se afirma al 95% de confianza que
existe relacibn entre Conductas disruptivas y Convivencia escolar, en los
estudiantes del segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa Manuel
Robles.

Siendo dicha relacién de tipo inverso, en donde se observd que ante el
aumento de las Conductas disruptivas se tuvo una disminucion en la calidad de la
Convivencia escolar y, por el contrario, ante la disminucién de las Conductas
disruptivas se tuvo una mejora de la Convivencia escolar. De igual manera

Davila (2017) en su investigacion sobre Conductas Disruptivas e Inteligencia
Emocional encontré en sus resultados que existio relacion entre las dos variables
con un valor de 0.988, con una significancia de 0.01, ademas se concluyé que el
nivel de conductas disruptivas era medio para la muestra en estudio, en relacion al
presente estudio se evidencio mediante la correlacion de Spearman se encontré un
nivel alto de conductas disruptivas de caracter negativo ( -0.689). Ademas de una
correlacion inversa al aumento de conductas disruptivas disminuye la calidad de la
convivencia escolar y en la disminucién de conductas disruptivas, la calidad de la

convivencia escolar mejora.

Para Colichon (2017) en su investigacion Inteligencia Emocional y
Habilidades sociales en las Conductas Disruptivas, se encontré que estas estaban
en un nivel promedio con 55,7 para la primera variable 58,1; para la segunda
variable y 75,2 para la tercera variable, como observamos estan guardan relacion
con el presente estudio, la relacién entre conductas disruptivas y convivencia
escolar se encontr6 mediante la correlacion de Sperman en un nivel alto y de

caracter negativo (-0,689).
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Para Abad (2016) en su investigacion de Técnicas Conductuales para
disminuir las Conductas Disruptivas se encontrd que el 60%de los estudiantes
demostraron actitudes positivas, que mejoraron sus actitudes hacia sus
comparfieros, maestros y mejoraron sus responsabilidades en las escuelas las
reglas de convivencia. Este fue un estudio de tipo experimental en el cual se logré
modificar las conductas de los estudiantes, asi también en nuestra investigacion
podemos encontrar que la relacion entre las variables es de tipo inversa si mejora

la calidad de la convivencia escolar, disminuyen las conductas disruptivas.

En su investigacion Chavez (2017) sobre la Asertividad y la convivencia
escolar no se encontré relacion entre ambas variables pies el resultado del
coeficiente de Pearson fue de 0,015 tampoco fue posible determinar la
significatividad. En el estudio sobre las conductas disruptivas y convivencia escolar
se logré determinar la relacién entre ambas variables con una correlacion inversa

de nivel alto y de caracter negativo —(0,689).

Silvestre (2018) en su estudio sobre la agresividad y convivencia en el aula
se encontro que para las variables una moderada correlaciéon con 0,476 y 0,480 en
relacion con el estudio de conductas disruptivas y convivencia escolar se encontrd
una relacion de nivel alto y de caracter negativo segun la correlacion de Spearman
(-0,689).

Par Torres (2018) en su estudio sobre la asertividad y convivencia escolar
se encontrd que estas dos variables estaban relacionadas donde r=0,665 y p=0,000
en cuanto al presente estudio también encontramos una correlacion inversa y de

caracter negativo.

Para el primer objetivo especifico se puede indicar que existe correlacion
entre la variable Conductas disruptivas y la dimensién Forma de relacionarse con
los demas; se encontro un resultado significativo al 5% (p=0.000) dicha correlacion
corresponde a un nivel medio y de caracter negativo (Rho = -0.516**).

En conclusion, se acepta la hipotesis alterna y, por consiguiente, se afirma

al 95% de confianza que existe relacion entre Conductas disruptivas y Forma de
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relacionarse con los demas en los estudiantes del segundo grado de la Institucion
Educativa Manuel Robles SJL. Siendo dicha relacion de tipo inverso, en la que ante
el aumento de Conductas disruptivas se tuvo una disminucion de la dimension
Forma de relacionarse con los demas vy, por el contrario, ante la disminucion de
Conductas disruptivas se tuvo una mejora en la Forma de relacionarse con los
demas.

De acuerdo a Galloway (2018) Las Conductas Disruptivas trastocan las

relaciones interpersonales y afectan el entorno educativo.

Para el segundo objetivo especifico los resultados de la prueba de Spearman
de correlacion entre la variable Conductas disruptivas y la dimension Estructura
familiar; se encontré un resultado significativo al 5% (p=0.000) Dicha correlacion en
opinion de Hernandez (2014) corresponde a un nivel alto y de caracter negativo
(Rho= -0.742**), entonces se acepta la hipétesis alterna , por consiguiente, se
afirma al 95% de confianza que existe relacion entre Conductas disruptivas y
Estructura familiar en los estudiantes del segundo grado de secundaria de la

institucion educativa Manuel Robles SJL.

Siendo dicha relacion de tipo inverso, en otras palabras, ante el aumento de
Conductas disruptivas se tuvo una disminucion de la dimension Estructura familiar
y, por el contrario, ante la disminucién de Conductas disruptivas se tuvo una mejora
de Estructura familiar. Mendoza (2017) indica que existen variables familiares que
influyen el comportamiento del nifio y adolescente, el estilo de crianza, las
relaciones sociales entre padres e hijos, la falta de autonomia en la crianza y la

deficiente comunicacion familiar.

Para el tercer objetivo especifico segun la prueba de Spearman en
correlacion entre la dimension Conductas que interrumpen el estudio y la variable
Convivencia escolar; se encontré un resultado significativo al 5% (p=0.000). Dicha
correlacion en opinién de Hernandez (2014) corresponde a un nivel medio y de

caracter negativo (Rho = - 0.600**).
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Entonces se acepta la hipétesis alterna y se afirma a un 95% de confianza
que existe relacion entre Conductas que interrumpen el estudio y Convivencia
escolar en los estudiantes del segundo grado de secundaria de la institucion

educativa Manuel Robles SJL.

Siendo dicha relacion de naturaleza inversa y en la que ante el aumento de
Conductas que interrumpen el estudio se tuvo una disminucion de la dimension
Convivencia escolar y, por el contrario, ante la disminucion de Conductas que
interrumpen el estudio se tuvo una mejora de Convivencia escolar. De otro lado
Calderén, Otélora, Guerra, Medina (2018) indican que en la escuela se deben
prestablecer y concertar normas relacionadas al comportamiento que seran guia

para la convivencia dentro del aula.

Para el cuarto objetivo encontramos que la prueba referida arrojé6 un
resultado significativo al 5% (p=0.000) Dicha correlacion en opinion de Hernandez

(2014) corresponde a un nivel alto de caracter negativo (Rho= -0.737**)

Entonces se afirma al 95% de confianza que existe relacién entre Conductas
perturbadoras de las relaciones sociales en clase y Convivencia escolar en los
estudiantes del segundo grado de secundaria de la institucion educativa Manuel
Robles SJL. Siendo dicha relacién de naturaleza inversa, en la que ante el aumento
de Conductas perturbadoras de las relaciones sociales en clase se tuvo una
disminucién en los valores de la dimension Convivencia escolar y por el contrario,
ante la disminucion de Conductas perturbadoras de las relaciones sociales en clase

se tuvo un incremento de la Convivencia escolar.

Arén,Milicic,Sanchez & Subercaseaux (2017) sefialan que la convivencia
escolar promueve el desarrollo pleno de los adolescentes, para su integracién en
la escuela y sociedad, buscando que estos internalicen las normas adecuadas de

conductas en la sociedad.
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VI. CONCLUSIONES



Primera: La investigacion demostré que existe relacion significativa entre las

conductas disruptivas y la convivencia escolar, esto se evidencio a traves

del andlisis estadistico correlacion de Spearman.

Segunda: Para primera hipétesis especifica se demuestra que la conducta

disruptiva se relaciona con la forma de relacionarse con los demas en los
estudiantes del segundo grado de secundaria de la institucibon Manuel
Robles, siendo que el Rho de Spearman de — 0.516 demostr6 una

moderada relaciéon inversa entre las variables.

Tercera: Para la segunda hipétesis especifica se demuestra que la conducta

Cuarta:

Quinta:

disruptiva se relaciona con la estructura familiar en los estudiantes del
segundo grado de secundaria de la institucion Manuel Robles, siendo que

el Rho de Spearman -0.742 alta relacion entre las variables.

Para la tercera hipoétesis especifica se demuestra que las conductas que
interrumpen el estudio se relacionan con la convivencia escolar en los
estudiantes del segundo grado de secundaria de la institucion Manuel
Robles, siendo que el Rho de Spearman -0.600 demostr6 moderada

relacion entre las variables.

Para la cuarta hipotesis especifica se demuestra que las conductas
perturbadoras de las relaciones sociales se relacionan con la convivencia
escolar en los estudiantes del segundo grado de secundaria de la
institucion Manuel Robles, siendo que el Rho de Spearman -0.737

demostré una moderada relacidon entre las variables.
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VIl. RECOMENDACIONES



Primera: Respecto a las conductas disruptivas en el aula se recomienda a los
maestros y tutores de aula trabajar diferentes talleres o sesiones
relacionadas a la empatia y asertividad, para lograr en nuestros

estudiantes una adecuada forma de relacionarse con los demas.

Segunda: Orientar a los estudiantes a comprometerse y cumplir con las normas de
convivencia del aula y la escuela, bajo la orientacién y tutela de la

comision de Tutoria y Convivencia Escolar.
Tercera: Recomendar a los padres de familia apoyar a sus hijos, asistiendo a los
talleres de escuelas de padres, motivandolos, fortaleciendo la

comunicacién y lazos familiares.

Cuarta: Para futuras investigaciones abordar temas relacionados Disrupcion del
habla perturbadora y la disrupcion tecnoldgica.
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ANEXO 2

Confiabilidad de los cuestionarios de medicién
Cuestionario de Conductas disruptivas

Alfa de Cronbach N de elementos
0.912 20

El indice de consistencia interna Alfa de Cronbach fue 0.912 en el caso del
instrumento de Conductas disruptivas, mayor que 0.7, por consiguiente, se

concluye que el instrumento es confiable.

Media d? la Varianza Qe la Correlacion Alfa de Cronbach
escala si se escala si se . -
climina el elimina el elementq—total si se elimina el
corregida elemento
elemento elemento

item 01 26.36 35.948 0.713 0.904
item 02 26.34 35.499 0.716 0.904
item 03 26.61 35.512 0.770 0.902
item 04 26.20 34.863 0.761 0.902
item 05 26.50 35.206 0.745 0.903
item 06 26.80 37.180 0.613 0.907
item 07 26.78 36.396 0.691 0.905
item 08 26.34 36.420 0.560 0.909
item 09 26.22 37.189 0.463 0.911
item 10 26.94 38.790 0.496 0.910
item 11 26.88 37.794 0.619 0.907
item 12 26.88 38.206 0.492 0.910
item 13 26.95 39.982 0.298 0.913
item 14 26.52 36.349 0.643 0.906
item 15 26.95 39.315 0.469 0.911
item 16 26.52 36.730 0.620 0.907
item 17 26.53 36.602 0.524 0.910
item 18 27.00 40.063 0.370 0.912
item 19 27.00 40.667 0.173 0.914
item 20 26.88 39.571 0.278 0.914

El analisis complementario de los estadisticos “item-total corregido” permite
detectar cuéles son los items menos consistentes que en relacion a los demas
items. Se ha encontrado que con excepcion del item 19, todos los demas poseen
“correlaciones item-total corregido” que estan por encima de 0.2; lo cual hace
prever que no seria necesario eliminar ninguno de dichos items dada su
consistencia. Sin embargo, el investigador tampoco decidié eliminar el item 19 por

considerarlo indispensable para la medicion de la variable.



ANEXO 3

Confiabilidad de los cuestionarios de medicién

Cuestionario de Convivencia escolar

Alfa de Cronbach N de elementos
0.707 20

En el caso del instrumento de Convivencia escolar, el indice de consistencia interna
Alfa de Cronbach fue 0.707, fue mayor que 0.7 y es por dicha condicion que puede
aseverarse la confiabilidad de dicho cuestionario por el modelo de consistencia

interna.
Media de la escala Varianza de la Correlacion Alfa de Cronbach
si se elimina el escala si se elimina elemento-total si se elimina el
elemento el elemento corregida elemento
item 01 51.06 14.060 0.180 0.711
item 02 50.67 13.716 0.445 0.681
item 03 50.61 14.877 0.199 0.702
item 04 51.02 13.571 0.346 0.689
item 05 50.94 13.933 0.266 0.698
item 06 51.34 14.547 0.120 0.715
item 07 50.67 14.319 0.386 0.690
item 08 50.80 13.403 0.528 0.673
item 09 51.02 13.000 0.543 0.667
item 10 51.36 15.948 0.073 0.708
item 11 50.77 14.119 0.279 0.696
ftem 12 50.94 13.075 0.497 0.672
item 13 50.77 13.389 0.554 0.671
item 14 50.61 14.528 0.406 0.691
item 15 50.63 15.063 0.095 0.710
item 16 50.63 15.000 0.174 0.704
item 17 50.91 14.436 0.205 0.703
item 18 50.94 13.171 0.473 0.674
item 19 50.59 15.197 0.088 0.709
item 20 50.55 15.172 0.235 0.703

Hubo siete items (1, 3, 6, 10, 15, 16, 19) cuyas correlaciones item-total corregido
fueron inferiores a 0.2; sin embargo, en opinidon del investigador, debido a la
importancia de dichos items para lograr una medicion correcta de la variable dio pie

a no se optar por eliminarlos del cuestionario.



ANEXO 4
INSTRUMENTO DE LA VARIABLE 1

TEST CONDUCTAS DISRUPTIVAS

Estimado estudiante: lee y responde a las siguientes afirmaciones relacionadas

al tema de Convivencia Escolar. Escribe una equis X en la celda que creas
conveniente (columna de la derecha) de acuerdo a la respuesta elegida

N | PREGUNTAS AV

1 | Caminas por el aula sin solicitar permiso al docente

2 | Juegas durante la sesion de clase sin permiso del profesor.

3 | Interrumpes la clase para hacer reir o llamar la atencion de tus
comparieros.

4 | Hablas sin permiso con otro(a) compafiero(a).

5 | Molestas a tus comparieros(as) durante las sesiones de aprendizaje.

6 | Haces ruidos molestos durante clase (cantas, silvas, aplaudes, otros)

7 | Gritas en clases con o0 sin motivo.

8 | Realizas tareas distintas a las asignadas por el docente en clase.

9 | Consumes alimento en clases a pesar de que no es lo correcto.

10 | Usar el teléfono celular sin haber sido solicitado.

11 | Agredes a tus comparfieros dandoles pufietazos.

12 | Dar patadas a tus compafieros sin razén alguna.

13 | Te sientes a gusto cuando le causas dafos fisicos a tus comparieros.

14 | Utilizas palabras ofensivas para referirte a tus comparieros.

15 | Cuando tus maestros te llaman la atencion respondes con insultos,
teniendo cuidado de no dejarte escuchar.

16 | Cuando te disgustas con tus comparfieros se te hace facil decir
groserias.

17 | Realizas juegos de retos con tus comparneros.

18 | Cuando tus compafieros (as)se descuidan les tocas las nalgas.

19 | Obligo a mis compafieros a realizar juegos en los cuales ellos no
desean participar.

20 | Has sentido que tus comparieros te han tocado indebidamente.




ANEXO 5
INSTRUMENTO DE LA VARIABLE 2

TEST CONVIVENCIA ESCOLAR

Estimado estudiante, lee y responde a las siguientes afirmaciones relacionadas al tema de Convivencia
Escolar. Escribe una equis X en la celda que creas conveniente (columna de la derecha) de acuerdo a la
respuesta elegida

OPCIONES DE RESPUESTA:

S =siempre AV =a veces N= nunca

Nc

DIMENSIONES E ITEMS

Opciones de Respuesta

S

AV

N

D1: FORMA DE RELACIONARSE CON LOS DEMAS

1 | Cuando conozco a un compafiero, espero tratarlo para calificar su
comportamiento.

2 | Respeto a mis compafieros por lo que son como personas y no por su color,
raza o lugar de origen.

3 | Considero que todos mis compafieros y yo tenemos los mismos derechos
y que debemos tener las mismas oportunidades de participar en clase.

4 | Cuando trabajo en grupo procuro participar al mismo ritmo de mis
compafieros.

5 | Estoy a gusto cuando elijo mi grupo de trabajo.

6 | Me disgusta que el docente forme grupos diferentes y me separe de mis
amigos.

7 | Cuando trabajo en grupo respeto las opiniones de mis compafieros.

8 | Muestro empatia con mis compafieros cuando atraviesan situaciones
dificiles.

9 | Procuro seguir las indicaciones del docente en cuanto a las normas de
convivencia.

10 | No tengo dificultades para respetar las normas de convivencia del aula

D2: ESTRUCTURA FAMILIAR

11 | Considero que mis padres son ejemplos dignos de imitar y quisiera ser
como ellos.

12 | El buen comportamiento que tengo en casa lo practico en la escuela.

13 | Practico los valores y principios de mi hogar en la escuela.

14 | En el hogar respetamos los derechos y deberes de los demas.

15 | Dentro de mi hogar compartimos las responsabilidades.

16 | En casa solucionamos los problemas a través de conversaciones o
dialogos.

17 | En mi hogar recurrimos a gritos para solucionar los problemas.

18 | Mis padres utilizan expresiones inapropiadas para llamarme la
atencion.

19 | En mi hogar respetamos a los demas sin importar su color, raza o lugar de
origen.

20 | Me siento tranquilo y protegido en mi hogar




ANEXO 6

POSGRADO

UNIVERSIDAD CESAR VALLEIO

Escuela de Pasgrade

“ Ao de la universalizacion de la salud”
Lima, 27 de Mayo DEL 2020
Carta P.046 — 2020 EPG — UCV LE

SENOR(A)

Mgtr.Martha Celmi.

Directora de la I.E.120 Manuel Robles Alarcon
Av.1 de Mayo s/n -Bayovar

Asunto: Carta de Presentacion del estudiante VASQUEZ GUERRERO,YANINA MILAGROS.

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para presentar a VASQUEZ GUERRERO,YANINA MILAGROS.
identificado(a) con DNI N.°40055069 y cédigo de matricula N°7001183998 ; estudiante
del Programa de MAESTRIA EN EDUCACION quien se encuentra desarrollando el Trabajo
de Investigacion (Tesis):

CONDUCTAS DISRUPTIVAS Y CONVIVENCIA ESCOLAR EN ESTUDIANTES DE SEGUNDO
GRADO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA MANUEL ROBLES S.J.L.

En ese sentido, solicito a su digna persona facilitar el acceso de nuestro(a) estudiante a su
Institucién a fin de que pueda aplicar entrevistas y/o encuestas y poder recabar
informacién necesaria.

Con este motivo, le saluda atentamente,

-

’3
‘%;;;,,_;%5;&! Delgado Arenas
TEFEDE UNIDAD DE POSGRADO
FILIAL LIMA — CAMPUS LIMA ESTE

LIMA NORTE Auv. Alfredo Mendiola 6232, Los Olivos. Tel.:(+511) 202 4342 Fax.:(+511) 202 4343

LIMA ESTE Av. del Parque 640, Urb. Canto Rey, San Juan de Lurigancho Tel.:(+511) 200 9030 Anx.:2510.
ATE Carretera Central Km. 8.2 Tel.: (+511) 200 9030 Anx.: 8184 5

CALLAO Av. Argentina 1795 Tel.:{+511) 202 4342 Anx.: 2650.



ANEXO 7

BASE DE DATOS

Conductas disruptivas

Convivencia escolar

Conductas que

Conductas perturbadoras de

Forma de relacionarse

id gi interrump_en el las relaciones sociales en con los deméas Estructura familiar
estudio clase
iiiiiiiiiilititiltititiztiltitili2pppppppppplplplplplplplplplplp2
1234567890 12345678901234567890 12 34567890
1:1222221123121221222113332333322 3123331133
211222221121111121221121333322222 2233132333
312222212131111121221112332222232 3232332233
4.2322322122121111221113332313332 3333331233
5122122112221111212211222233232223 223332123
6222212211221 11121111113332213332 2223231133
7521112211121 11111111112333313333 3333331133
8113333333311111312311133332223223 2323332233
911121211122111111111113333323331 2333331133
5522211211221 11111221112333323222 2323331133
151222311212221211221113332333322 3123331133
5311111111111 11111111112333313331 3333331133
§.1221212121111122121113332113222 3233331233
$32211221113111122111111331113333 3333331133
2311111111121111111111133333133 13333331133
§32222222112111121221113333323222 3332131133
1212222112121 21111221113333322322 3223331233
§51111111111111111111113111113333 3333331133
§21111111111111111111113333323333 3333331133
511121211122111111111111333223333 3333331123
i§22323211211111212211133322233 23233332233
211111111111111111111112333313331 3333331133
5523323322321221222222222333332 33333322333
i$11111111111111111111131111133 33333331133
211221222212112222131113333222322 3232332233
2121111111111 111111112123333133323333331133
5%22122211221121212111223333233 23333332233
212222221122111121221113332323222 3233332133
511121112122113221121113332323213 1233331333
8221212211221111111111123322233 23333331113
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111111111
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222111112

111221122

333333331

222321223

232321121

111221112

111111111

211211122

111221122

221211222



JOPROWONORPROOOWWOOOONOAIOUIOROWONORFROVOMONONNNOONUUNANWNNNPEPNO~NOOOOO®

WRWRWORWORWOWRPRWORWORWORWRARWORWRUORPRARNRPRWORARPRORDMRPORPRWRWRORPRWORPRORUORMR®WER

111111111

111111112

222212121

332332232
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221222212
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Anexo 8

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONDUCTAS DISRUPTIVAS

Validacién Experto 1

Certificado de validez de contenido del instrumento que mide conductas disruptivas

Inventario de Conductas disruptivas

Peminencia 1 | Relevancia 2 | Claridad 3 | SUGERENCIAS
N® DIMENSIONES E INDICADORES
Di: Conductas que interrumpen el estudio sl O |8l O3 |NO
1 Caminas por el aula sin soliciiar permiso al docente X X
2 Juegas durante la sesion de clase sin permiso del profesor. | X X X
3 Interrumpir la clase para hacer reir o Hamar la atencion de | X X X
us compafieros.
4 Hablas sin permiso con otrofa) companero(a) X X X
5 Molestas a s compafieros(as) durante las sesiones de | X X X
aprendizaje.
6 Haces ruidos molestos durante clase (cantas, silvas, | X X X
aplaudes, olros)
7 Gritas en clases con o sin motivo. 3 X X
8 Realizas tareas distintas a las asignadas por el docente en | X X
clase.
9 Consumes alimento en clases a pesar de que no es lo [ X X X
correcto.
10 Usas el teléfono celular sin haber sido solicitado. X X X
D2: Conductas Perturbadoras de las relaciones sociales en clase
11 Apredes a s compaiieros ddndoles pufietazos. X X X
12 Das patadas a us compafieros sin razon alpuna. X X X
13 [ Te sientes a gusto cuando le causas dafos fisicos a tus | X X X
Compaiieros
14 Utilizas palabras ofensivas para referirie a us compafieros. | X X X
15 Cuando tus maestros te llaman la atencidn respondes con | X X X
insultos, tenendo cuidado de no dejarie escuchar
16 | Cuando te disgustas con tus compafieros se te hace fieil | X X X
decir groserias
17 Realizas juego de retos con tus X X X
18 Cuando tus compafieros (as)se descuidan les tocas las | X X X
nalgas,
19 Obligas a mis compafieros a realizar juegos en los cuales | X X X
ellos no desean participar.
20 Has  sentido que s compafieros te han  tocado [ X X X
indebidamente.
Observaciones: SUFICIENTE PARA MEDIR LAS DIMENSIONES
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] Mo aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador Mg: ALICIA HUALLFPA CACERES

Especialidad del validador: DOCENTE DEL AREA DE INVESTIGACION

! Pertinencia: El ilem sonesponde al concepin bednico formulada.

T Relevancia: £l lem es apmpiads par representar al components o
dimenaitn espacifica del constructa

* Claridiad: Se enbiende sin difculiad siguna & enuncads del ilem, a5
cancise, exaclo y direcn

Mota: Suficiencia, se dice sulisencia csanda los fems planieados san
subcientss pars medin 3 dimensite

DNI: 09201805

P et
F innfﬁ?h;_p:lﬁ;-l{hnname.

Especialidad




Validacion Experto 2

Certificado de validez de contenido del instrumento que mide conductas disruptivas

Inventario de Conductas disruptivas

o P SUGERENCIAS
N° | DIMENSIONES E INDICADORES Pertinencia I Relevancia2l  Claridad 3
D1: Conductas que interrumpen el estudio Si [ No| Si[No|] S HNo

I | Caminas por el aula sin solicitar permiso al docente X X X

2| Juepas durante la sesidn de clase sin permiso del profesor. X X X

3| Interrumpir la clase para hacer reir o llamar la atencién de X X X
tus companeros.

4 | Hablas sin permiso con otro(a) compafiero{a) X X X

3 Molestas a tus compafieros(as) durante las sesiones de X X X
aprendizaje.

i Haces ruidos molestos durante clase (cantas, silvas, X X X
aplaudes, otros)

7 | Gritas en elases con o sin motivo. X X X

b Realizas tareas distintas a las asignadas por el docente en X X X
clase.

9 | Consumes alimento en clases a pesar de que no es lo X X X
correcto.

10| Usas el teléfono celular sin haber sido solicitado. X X X

D2: Conductas Perturbadoras de las relaciones sociales en clase

11| Agredes a tus compafieros dandoles pufietazos, X X X

12| Das patadas a tus compafieros sin razon alguna. X X X

13| Tesientes a gusto cuando le causas dafios fisicos a tus X X X
Compafieros

14| Utilizas palabras ofensivas para referirte a tus compafieros. X X X

15 | Cuando tus maestros te [laman la atencion respondes con X X X
insultos, teniendo cuidado de no dejarte escuchar

16 | Cuando te disgustas con tus compafieros se te hace facil decir | X X X
groserias

17 | Realizas juego de retos con tus X X X
compaferos.

I8 | Cuando tus compafieros (as)se descuidan les tocas las X X X
nalgas.

19| Obligas a mis compafieros a realizar juegos en los cuales X X X
ellos no desean participar.

20 Has sentido que tus compaferos te han tocado X X X
indebidamente.

Obser i P si hay El cuestionario de la conductas disruptivas puede ser aplicado en su integridad

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ]

Aplicable después de comregir [ ]

Mo aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr: Paca Pantigoso. Flabio Romeo DNI: 01212856

Especialidad del validador: Metodologia de la investigacion, Estadistica

1 item
tedrico formulado.
?Relevancia: El item es apropiado para
representar al componente o dimension especifica
del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el
enunciado del item, es conciso, exacto y directo

al concepto

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los
items planteados son suficientes para medir la
dimensién

Lima, 29 de junio del 2020

f—'/ﬁf,n-ec’ !?zc(e ,p
NI OIRIRESE




Validacién Experto 3

Certificado de validiez tle contenido del instrumento que mide conductas disruptivas
Inventario de Conductas disruptivas

Pertinencia | | Relevancial | Clanidad 3 | SUGERENCIAS
N° | DIMENSIONES E INDICADORES
D1: Conductas que interrumpen el estudio 8 |NO|SI |NO |8 |XO
1 | Caminas por el aula sin solicitar permiso al docente X X s
2 | Tuegas durante 12 sesion de clase sin permiso del profesor. &
3| Inferrumpir 12 clase para hacer reir o llamar la atencion de | x
fus compaileros.
4 | Hablas sin permiso con otro(z) compafiero(a) X
5 | Molestas a tus compafieros(as) durante 1as sesiones de X
aprendizaje.
6 | Haces ruidos molestos durante clase (cantas, silvas, X X X
aplaudes, ofros)
7 | Gritas en clases con o sin motivo. X
§ | Realizas tareas distintas a las asignadas por el docenteen | x
clase.
9 | Consumes alimento en clases a pesar de queno eslo X X X
correcto.
10 | Usas el teléfono celular sin haber sido solicitado. X X X
D2: Conductas Perturbadoras de las relaciones sociales en clase
11 | Apredes a tus compafieros dandoles pufietazos. X
12 | Das patadas a fus compafieros sin razon alzuna. X
13 | Te sientes a gusto cuando Iz causas dafios fisicos a tus X
Compatieros
14 | Utilizas palabras ofensivas para referirte a tus compafieros. | x X
15 | Cuando tus maestros te laman Ia atencion respondes con | X X X
insultos, teniendo cuidado de no dejarte escuchar
16 | Cuando te disgustas con tus compafieros se te hace ficil | % X X
decir groserfas
17 | Realizas juego de refos con fus X X X
compafieros.
|18 Cuando tus compaiicros (as)se descuidan les tocas las x [ [x X
19 gﬂ'liga-s A mis compaieros a realizar juegos en los cuales I I x ‘ X
¢llos no descan participar.
20 1lLas :sentidu que s compaieros @ han  tocade x x ‘ x
| indebidamente.
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Hay suficiencia
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validader: .. LIZANDRO CRISPIN, ROMMEL DNE:......09554022
Grado y Especialidad del validador Dr. Administrackon de la Educacisn

San Juan de Lurigancho...13.de.. junio del 2020
'Portinasckas € flomn comesponas al concepin kednor fermulsdo.

IRalewvameda: £ Horm B35 aproniadn parn rapmeanter & DOMPENGNIE o Eimens o sspecifica de posiucts
A Claridael: 52 enfisnde sin dificutzd aguna o enunciada del e, o5 contisa, exace p dmecls

- . p "
Wota; Suficencia, se dice suficiencia cuando los fums Slankeads son aficenks para medr & dimensin o Sate s
)‘ﬁ'ﬁ&ﬂéﬂ



Anexo 9
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONVIVENCIA ESCOLAR

Validacién Experto 1

N* | INDICADORES Fenanencia Carced SUGERENCIAS
S E BB ER
D1: FORMA DE RELACIONARSE CON LOS DEMAS
1" | Cuando conozeo a un compaiiero, espero tratarlo para calificar su comportamiento X X X
2 Respetn a mis compaficras por lo que son como personas v no por su color, raza o lugar de origen. | X X X
3 Considero que todos mis comy s ¥ y0 tenemos bos mismos derechos v que debemos tener las | ¥ X X
| | oismas oportunidades de participar en clase
4 Cuando trabajo en grupo procuro participar al mismo nitmo de mis compafieros. X X X
5 Estoy a gusto cuando chjo mu grupo de trabajo. X X X
6 | Me disgusta que e docente forme grupos diferentes ¥ me separe de mis amigos. X X X
Cuando trabaje en grupo respeto las opimones de mis compafieros . X X X
] Mucstro cmpatia con mis compaficros cuando atravicsan situacioncs dificiles. X X X
9| Procuro seguir |as mdicaciones del docente en cuanto a Jas normas de convivencia . X X X
10 | Notengo dificultades para respetar las normas de convivencia del aula X X X
D2: ESTRUCTURA FAMILIAR
11 | Considero que mis padres son jemplos dignos de imitar y quisiera ser como ellos X X X
12 | Elbuen comportamiente que tengo en casa lo practico en la es X X X
13 | Practico fos valores y principios de mi en [ escuela, X X X
14 respetamos los derechos y deberes de los demas. X X X
15 | Dentro de mi bogar compartimos las responsabilidades X X X
16 | En olucionamos los problemas a traves de conversaciones o dial X X X
17 I [ECUITIMOS 0s para solucionar los problemas. X X X
18 adres utilizan expresiones mapropiadas para llamarme |2 X X X
alencion.
19 respetamos & los demas sin importar su color, raza o lugar de ongen X X X
20 | Me siento tranquilo y protezdo en mi by X X X

Observaciones: Suficiente para medir las dimensiones

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Mg: ALICIA HUALLPA CACERES DNI: 09201805

Especialidad del validador: MAESTRIA EN GERENCIA EDUCATIVA

Especialidad



Validacion Experto 2

N° | INDICADORES Pertinencia ' | Relevancia® | Claridad * SUGERENCIAS
SI_[NO[SI [NO [SI [NO
DI: FORMA DE RELACIONARSE CON LOS DEMAS
1 Cuando conozeo a un compaiiero, espero tratarlo para calificar su comportamiento. X X X
2 Respeto a mis compafieros por lo que son como personas y no por su color, raza o lugar deongen. | X X X
3 Considero que todos mis compafieros y yo fenemos los mismos derechos y que debemos tener las X X X
fitisnias oportunidades de participar en clase.
4 | Cuando trabajo en grupo procuro participar al mismo ntmo de mis compafieros. X X X
5 | Estoy a gusto cuando elijo mi grupo de trabajo X X X
] Me disgusta que el docente forme grupos diferentes y mie seare de mis amigos. X X X
7| Cuando trabajo en grupo respeto las opiniones de mis compafieros. X X X
§ Mugstro empatia con mis compafieros cuando atraviesan situaciones dificiles X X X
Procuro seguir las indicaciones del docente en cuianto a las normas de convivencia X X X
10| No tengo dificultades para respetar las normas de convivencia del aula X X X
D2: ESTRUCTURA FAMILIAR
11| Considero que mis padres son ejemplos dignos de imitar v quisiera ser como ellos. X X X
12| El'buen comportamiento que tengo en casa lo practico en la escuela. X X X
13| Practico los valores v principios de mi hogar en la escuela. X X X
14 | Enel hogar respetamos los derechos v deberes de los demds. X X X
15| Dentro de mi hogar compartimos las responsabilidades. X X X
16 | En casa solucionamos los problemas a través de conversaciones o didlogos X X X
17 | Enmi hogar recurrimos a gritos para solucionar los problemas. X X X
18 | Mis padres utilizan expresiones inapropiadas para llamarme la X X X
atencion.
19| Enmi hogar respetamos a los demds sin importar su color, raza o lugar de origen. X X X
20 | Me siento ranquilo v protegido en mi hogar X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El cuestionario de la variable convivencia escolar puede ser aplicado en su integridad

Opil

ion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr: Paca Pantigoso, Flabio Romeo DNI: 01212856

Especialidad del validador: Metodologia de la investigacion, Estadistica
Lima, 29 de junio del 2020
'Pertinencia:El item corresponde al concepto o~ 8
tedrico formulado
?Relevancia: El item es apropiado para

representar al componente o dimensién especifica L foEe et

del constructo z ] ’P
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el o et
enunciado del item, es conciso, exacto y directo f /Plﬂi’ c 5

DN OIRIRESE
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los

items planteados son suficientes para medir la

dimension




Validacién Experto 3

Certificado de validez de contenido del instrumento que mide convivencia escolar

Inventario de Convivencia Escolar

N° | INDICADORES Pertinenciz | | Relevancia Claridad © SUGERENCIAS
L ST [NO|SI [NO [SI [NO

DI: FORMA DE RELACIONARSE CONLOS DEMAS

1 Cuando conezeo 3 un compatiers, sspero tratarlo para calificar su comportamienta. X X

) Raspeto 2 mis comparieros por lo qua son como personas y no por sucolor, raza o lugar de origen. | ¥ X X

3 Conzidera qua todos mis compatieros v vo tenemos los mismes derachos v que debemos tenar laz X X X

mismas oportumdades de participar en clase.

4 Cuando trabajo en grups procure participar al misme ritme da mis compatieros. X X X

3 Estoy 2 gusto cuando elijo mi grupo de trabajo. X X X

§ Me disgusta que el docante forma zrapos difarentes y me separe de miz amizos. X X X

T Cuando trabajo 2 grupo respeto las opimiones de miz compatiaros, X X X

3 Muestro empatia con miz compafieros euanda atravi thuzcionas difieilss. X X X

9 Procuro saguir las indicaciones del docents en cuanto z laz normas de convivancia. X Y X

10 | Notengo dificultades para raspetar las nommas de comvivencia del aulz X X X

DI: ESTRUCTURA FAMILIAR

11 | Considero qua mis padres son ajemplos dignoz de mitar y quisiera ser como ellos. X X X

12 | El buan comportamiente qus tenzo en caza lo practico en |z ascuela. X X X

13 | Practico los valores v principios de mi hogar en la escpela. X X X

14 | Enel hogar respetamos los darechos y deberes de los demds. X X X

15 | Denfro de mu hogar compartimos las responsabilidadas. X X X

16 | Encasasoluci loz problemas a través de Jones o didlogos, X X X

17 | Enmihogar recurrimes a gritos para sclucionar los problemas, X X X

18 | Mis padres utilizan exprasionas inapropiadas para lamanme [a X X X

ateneion.

19 | Enmu hogar respetamos a los demis sm importar su color, 1zza o lugar de origen. X X X

20| Me siento tranquile v protegide en mi hegar X X X
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Hay suficiencia
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validader: .. LIZANDRO CRISPIN, ROMMEL DNI:..._. 09554022
Grado y Especialidad del validador Dr. Administracion de la Educacién

San Juan de Lurigancho... 13.de.. junio del 2020

* Pestinencia: E| item coresponde al concepto tedrico. formulado
*Relevancia: £l item es apropiade parz representar al compenents o dimensién especifica del constructo
+ Claridad: Se entisnde sin dificultsd alguna el enunciado ds! item, es concise, exacto y dirscto

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ftems planteados son suficientes para medir la dmensién
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