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RESUMEN 

La presente investigación fue realizada en el sitio arqueológico del museo 

Pachacamac distrito de Lurín, se utilizó el método investigación tipo observacional 

por motivos que en este momento el Perú afronta una pandemia y es un problema 

sanitario, el estudio está realizado en diferente edificaciones y estructuras 

representativas del sitio, ya que presentan problemas estructurales, deterioro 

ocasionados por el pasar del tiempo y por las actividades sísmicas, también por la 

erosión del viento ya que se encuentra ubicada cerca al litoral marino y también 

por personas que causaron vandalismo dañando los muros, el objetivo principal 

de esta investigación fue aplicar poliestireno expandido en esferas en el adobe 

patrón para obtener mejor rendimiento en los ensayos de compresión, ensayos de 

succión e impermeabilidad a la hora de la restauración de los edificios en el sitio 

arqueológico del museo Pachacamac distrito de Lurín; por otro lado los objetivos 

específicos que se han podido considerarse fueron hacer un diseño de mezcla de 

adobe , con un porcentaje de 3.5%, 4% y 4.5% con respecto al volumen del 

adobe. Se realizan estos estudios ya que en la zona de investigación hay adobes 

de muy baja calidad en compresión y succión. 

La población analizada de la presente investigación fueron las unidades de 

adobes tradicional con adición de poliestireno expandido teniendo una muestra de 

40 adobes. Concluyendo que los adobes elaborados con adición de poliestireno 

expandido tienen mejores propiedades al ser comparadas con adobones de 

elaboración tradicional. 

Palabras claves: poliestireno expandido, adobones, sitio arqueológico, adición, 

propiedades físicas y mecánicas del adobe. 
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ABSTRACT 

This research was carried out at the archaeological site of the Pachacamac 

museum in the Lurín district, the observational method was used for reasons that 

Peru is currently facing a pandemic and is a health problem, the study is carried 

out in different buildings and representative structures of the site , since they 

present structural problems, deterioration caused by the passage of time and by 

seismic activities, also by wind erosion since it is located near the sea coast and 

also by people who caused vandalism damaging the walls, the main objective of 

This research was to apply expanded polystyrene in spheres in the adobe pattern 

to obtain better performance in compression tests, suction tests and waterproofing 

when restoring buildings at the archaeological site of the Pachacamac district 

museum in Lurín; On the other hand, the specific objectives that could be 

considered were to make an adobe mix design, with a percentage of 3.5%, 4% 

and 4.5% with respect to the volume of the adobe. These studies are carried out 

since there are adobes of very low quality in compression and suction in the 

research area. 

The analyzed population of the present investigation were the traditional adobe 

units with the addition of expanded polystyrene having a sample of 40 adobes. In 

conclusion, adobes made with the addition of expanded polystyrene have better 

properties when compared to traditionally made adobes. 

 

viii

Keywords: expanded polystyrene, adobones, archaeological site, addition, 

physical and mechanical properties of the adobe. 
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La arquitectura y la forma del asentamiento humano del territorio son una expresión 

privilegiada en la que el análisis de estos testimonios es una herramienta valiosa para 

estudiar los síntomas de este tipo de proceso social, ya que representan una cantidad 

significativa de actividad humana y, por lo tanto, manifiestan la forma de organización 

social y forma de vida. La arquitectura y los propios establecimientos tienen en cuenta 

la calidad de los productos sociales. El análisis funcional, formal y constructivo, por lo 

tanto, nos permite examinar los procesos de especialización productiva, la división del 

trabajo y las formas de organización social desde estos puntos de vista. Desde esta 

perspectiva, el análisis de los procesos de civilización adquiere una importancia central 

debido a la relevancia particular que asumen para el desarrollo de los procesos en 

cuestión. Por lo tanto, la tarea que tenemos ante nosotros no es solo reconstruir la 

identidad material y física del edificio arquitectónico, sino en particular su estado como 

continente de actividades sociales y la representación social asociada. (Canziani, 2009, 

p.18).

De la (Dirección Desconcentrada de Cultura de Junín), José Carlos Rivadeneira 

manifestó que, en el año 2018, cursó documentos a los propietarios de las casonas, 

para exhortarles a que realicen labores de protección de los inmuebles, pero muy pocos 

asumieron acciones. Es por ello, que ahora han requerido al Instituto de Defensa Civil 

una evaluación general. En la actualidad, el Ministerio de Cultura en Junín, tiene 

registrados a unos 86 inmuebles y ambientes urbano monumentales en Junín, entre 

iglesias, casonas y otros. 

El santuario arqueológico de Pachacamac uno de los sitios con mayor número de 

edificaciones prehispánicas en la costa central del Perú con una antigüedad de 1700 

años cronológicamente, fue un centro religioso muy importante para su época con 

construcciones que de calles centrales y pirámides con rampas que hacen que 

Pachacamac sea un sitio sagrado. 

Para darse cuenta de la problemática de los edificios del sitio arqueológico es necesario 

entender que las causas principales son los movimientos telúricos y la estabilidad del 

I. INTRODUCCIÓN
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terreno. También existen causas ambientales de naturaleza intrínseca de los 

materiales; como los adobes y los tapiales que se desmoronan con el tiempo, así 

también como la brisa marina ya que se encuentra muy cerca al mar. En la actualidad, 

la erosión eólica se ha vuelto un problema que afecta las edificaciones, estructuras 

muros cuyo al pasar los años las piedras de las bases se han quedado bajo la tierra. En 

el caso de los movimientos telúricos es mucho más, ya que los nuevos movimientos 

telúricos empeoran la situación de los muros y estructuras que ya presentan daño de 

gran magnitud: fisuras gruesas, desfases permanentes, pérdida de paramento de 

partes estructurales. Por eso tenemos hoy en día la necesidad de realizar 

intervenciones qué devuelvan, la estabilidad estructural a los muros y edificios sin 

modificar su verdadero diseño, sin eliminar su presencia como testimonios históricos. 

La Conservación del Santuario de Pachacamac y los Terremotos. (Seiner, 2009, p 384). 

En la presente investigación de tesis se establece el siguiente problema general ¿Cómo 

influyo la Aplicación de poliestireno expandido para mejorar la resistencia mecánica del 

adobe en el sitio Arqueológico de Pachacamac -Lima -2020? Y teniendo el primer 

problema específico seria ¿De qué manera la aplicación del poliéstireno expandido 

mejoraría la dosificación del adobe en el Sitio Arqueológica de Pachacamac -Lima 

2020?, como segundo problema específico seria ¿De qué manera la aplicación del 

poliéstireno expandido mejoraría la resistencia del adobe en el Sitio Arqueológica de 

Pachacamac -Lima- 2020? y como tercer problema específico seria  ¿De qué manera la 

aplicación del poliéstireno expandido para mejoraría la impermeabilidad del adobe en el 

Sitio Arqueológica de Pachacamac -Lima 2020? 

El presente proyecto de investigación se justifica técnicamente porque podrá aclarar, 

acerca de la implementación del poliestireno expandido en los bloques de adobe para 

alterar sus propiedades mecánicas. Respecto a la parte económica este proyecto tuvo 

como finalidad no tener mayor costo pues los materiales a utilizar son los que se 

encontraran en sitios autorizados y proveedores a nivel nacional, en la parte de 

conservación arqueológica este proyecto planteó aumentar la calidad de vida de los 

materiales que están en las zonas del sitio arqueológico pues se propuso dar mejor 

tiempo de vida a los adobes y a su vez preservar el medio ambiente. La justificación de 
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la investigación tiene como finalidad analizar la conducta mecánico del adobe con la 

adición de poliestileno expandido, de esta manera buscamos en laboratorio un estudio 

de las características tanto de la resistencia a la compresión, resistencia a la absorción 

del agua y densidad, para poder determinar los beneficios del sitio arqueológico de 

Pachacamac la  durabilidad y la seguridad de no tener un impacto ambiental; En la 

justificación metodológica se va utilizar la norma del ministerio de vivienda E-080 

construcción con tierra. 

Como objetivo general del proyecto se planteó, determinar cómo influyo la aplicación de 

poliestireno expandido para mejorar la resistencia mecánica del adobe en el sitio 

arqueológico de Pachacamac. Lima -2020, y el segundo objetivo específico seria, 

determinar como la aplicación del poliestireno expandido en el adobe mejorara la 

dosificación en el sitio arqueológico de Pachacamac. Lima -2020, y como segundos 

objetivos específicos seria determinar como la aplicación del poliestireno expandido 

mejorara la resistencia del adobe en el santuario arqueológico de Pachacamac Lima -

2020. Por último, el tercer objetivo sería determinar como la aplicación del poliestireno 

expandido mejorara la impermeabilidad en el adobe en el santuario arqueológico de 

Pachacamac. Lima -2020  

En la hipótesis general del proyecto planteó determinar cómo influyo, la aplicación de 

poliestireno expandido mejorara la resistencia mecánica del adobe en el santuario 

arqueológico Pachacamac -Lima -2020, y la primera hipótesis seria como, la aplicación 

poliestireno expandido mejorara la dosificación del adobe en el santuario arqueológico 

Pachacamac -Lima -2020, y la segundo hipótesis especifica seria, la aplicación de 

Poliestireno expandido mejorara la resistencia de los adobes en el sitio arqueológico 

Pachacamac-lima -2020. y la tercera hipótesis seria, la aplicación de Poliestireno 

expandido mejorara la impermeabilidad de los adobes en el santuario arqueológico 

Pachacamac. 
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Alday (2014), en su tesis sobre “Efecto de los estabilizadores en las propiedades físicas 

del adobe”. Tuvo como objetivo realizar mezclas de suelo con distintos aditivos 

estabilizadores para evaluar su comportamiento; la metodología utilizada es de 

exploración aplicada en fase de prueba correlacional, utilizando aditivos estabilizadores 

para mejorar las características mecánico y físico del adobe. En la muestra de este 

experimento se utilizó 70 adobes con diferente tipo de aditivos y agregados se fabricó 

adobes tradicionales, con aditivo sika 1, cemento portland y emulsión asfáltica 

considerando nuevas características al adobe como resistencia compresión, 

impermeabilidad, adsorción a la humedad. El resultado es que los adobes mezclados 

con cemento portland tuvieron un rendimiento mejor en la compresión con un 

porcentaje de 6 veces mejor comparado con un adobe tradicional, pero los adobes con 

los otros aditivos como sika 1 y el asfalto no tuvieron buena resistencia a la compresión, 

pero si en el aspecto de impermeabilidad. 

Rio, Viñas (2017), Título de la tesis “Caracterización de compuestos eco-eficientes de 

yeso aligerado con residuo de poliestireno extruido (XPS)”. El objetivo es reducir el 

impacto ambiental en los proyectos de construcción residencial, la metodología utilizada 

es aplicada en fase de prueba correlaciona mediante un nuevo material eco-eficiente 

compuesto de yeso y se agrega residuos de poliestireno extruido, resaltando el sistema 

de reciclaje. Los resultados en esta investigación de tesis es que las placas de yeso 

con poliestireno extruido pueden ser utilizadas en construcciones ligeras porque 

pierden resistencia, pero también se encontró en la investigación propiedades térmicas 

mejoradas  

Pacheco (2018), en su tesis “Propiedades Físicas –Mecánicas del Concreto Celular con 

Poliestireno Expandido y su Aplicación en la Industria de la Construcción”. El objetivo 

de la siguiente tesis es el comportamiento de un material de construcción llamado 

concreto celular, la metodología utilizada es aplicada porque se va a utilizar la mezcla, 

para ver su comportamiento mecánico y físico. Resultado este hormigón, al no tener la 

II.   MARCO TEÓRICO 
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existencia de añadido abultado (piedra), los valores de la compresión se reducen 

respecto al preciso momento que su consistencia puede llegar a posicionarse en un 

rango de 320 a 1920 kg/. Resultados más saltantes en su estado endurecido se 

sometió a los ensayos de compresión y térmico de tal forma de cuantificar las 

características y propiedades de la muestran. Este tipo de material solo puede ser 

utilizado únicamente en elementos no estructurales dado que al no tener mucha 

resistencia es imposible usar en columnas, vigas, lápidas, cimentaciones u otros 

semejantes.  

Naiza (2017), En su tesis “Aplicación del Poliestireno Expandido en la Fabricación de 

Unidades de Concreto Liviano para Muros de Tabiquería en la Ciudad de Arequipa”. El 

objetivo de la investigación científica muestra la fabricación de estructuras con (EPS) 

para remplazar muros de tabiquería. La metodología utilizada es aplicada es de 

cambiar y mejorar partes de las estructuras con materiales más livianos de baja 

consistencia y mejor conductividad térmica. Los resultados obtenidos fueron 3 

muestras, intentando encontrar partes iguales de ligereza con perlas de (EPS) para 

muros que no tengan el trabajo de ser estructurales. Los resultados más resaltantes, se 

llevó a cabo el diseño de muro de con EPS con la siguiente medida de compresión que 

es de 15 kg/cm2, 20 kg/cm2 y a 25 kg/cm2 basados en las normas de construcción E 

0.70 en estas prueban de laboratorio obtenidos se ve el grado de material utilizado y 

costo adecuado para su fabricación. 

Vermiglio (2017), según la tesis “La igualdad de la resistencia de compresión uniaxial 

en ladrillos de Adobe Tradicional, Adobe Compactado y Súper adobe, -Cajamarca 

2017”. El objetivo es uno de los materiales de creación más antiguos es el adobe, el 

cual radica en bloques de tierra secados al sol, y que es un material todavía muy usado 

en las áreas despobladas del país. El estudio, la tecnología de preparación del adobe 

encontró varios adelantos, así como el de comprimir las cantidades de tierra con una 

máquina, producto de lo cual se alcanzan adobes compactados, o la utilización de 

sacos llenos de tierra o saco arena, los cuales son la inspiración detrás del avance del 

superadobe., estos adelantos, no obstante, no son muy aplicados gracias a la relativa 

ignorancia sobre sus características y provecho en relación al adobe convencional; por 
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medio de la presente exploración se comparó la resistencia a compresión uniaxial de 

los tipos de adobe nombrados. Se ha propuesto mostrar que el superadobe muestra 

una más grande resistencia a compresión uniaxial comparando al adobe compactado y 

al clásico, más grande al 10%, para lo que se han realizado los estudios del suelo 

obtenido de la cantera de Cruz Blanca, el cual fue usado para la preparación de 20 

especímenes de cada tipo de adobe, los cuales fueron sometidos a pruebas de 

compresión para conseguir valores promedio de su resistencia y después poder 

compararlos. Los resultados que se consiguieron demuestran un aumento en la 

resistencia a compresión uniaxial de 35.02% para el adobe compactado y de 47.94% 

para el superadobe, comparando a los adobes elaborados comúnmente. 

Paucar (2018), en su tesis “Diseño de un adobe con adición de poliestireno para la 

construcción de viviendas climatizadas en la zona rural del distrito de Caraz, Ancash - 

2018.”El objetivo primordial de esta investigación fue implementar un adobe con adición 

de poliestireno para construir casas temperadas en la región rural del distrito de Caraz 

en el departamento de Ancash; la metodología utilizada es de exploración aplicada en 

fase de prueba correlacional, considerando un diseño de mezclas con adobe y nuevas 

propiedades físicas y mecánicas aparte de la conductividad con la incorporación de 

poliestireno expandido al 1%, 2% y 3%  en relación al porcentaje del material utilizado 

en el ladrillo de adobe. La muestra en este proyecto consistió en 60 adobes entre 

clásicos o patrones y adobes con adición de EPS, considerando las características 

mecánicas del ladrillo de adobe como   resistencia a la compresión y características 

físicas de Absorción y Alabeo. Los resultados más saltantes encontrados para el adobe 

clásico y el adobe con adición de poliestireno expandido fueron que el adobe con 

adición de 3% de poliestireno expandido tendría mejor resistencia mecánica y 

conductividad térmica óptima para la construcción de vivienda en la zona alto andina. 

Inga (2019), en su tesis “Diseño de un adobe con poliestireno expandido reciclado para 

una vivienda climatizada en la zona rural de Piruruyoc, Huaraz - Ancash, 2019”. El 

objetivo se esta investigación de tesis es erigir casas que tengan una capacidad de 

aislamiento térmico; la metodología utilizada es de exploración aplicada - experimental 

– correlacional, ejecutar un proyecto que replantea una mezcla de adobe artesanal 



15 

 

incorporando poliestireno expandido  obteniendo una nuevas propiedades físicas y 

mecánicas aparte de la conductividad con la porcentajes de poliestireno expandido al 

0.5%, 1% y 1.5% en relación al porcentaje del material utilizado en los bloques de 

adobe. La muestra de este proyecto se compuso de 60 ladrillos de adobe artesanales y 

otros 60 ladrillos con la adición del EPS, tomando en cuenta las propiedades más 

significativas de la investigación como resistencia a la compresión en propiedad 

mecánica, adsorción y alabeo en propiedad física. Los resultados que brindaron dicha 

investigación es que los adobes con 1.5% de EPS tendrían mejor resistencia mecánica 

y una mejor conductibilidad térmica para la construcción de casas en dicha provincia 

del Perú.  

Alva (2019), en su tesis “Viabilidad del uso de poliestireno reciclado como 

impermeabilizante en adobes de construcción” el objetivo principal de esta investigación 

es dar solución al problema de impermeabilidad en muros de adobe zona arqueológica 

de Chan-Chan; la metodología que se utilizo fue Aplicativa-correlacional, se realizado 

un diseño de aditivo con el poliestireno expandido y gasolina, agregándole al adobe 

para tener nuevas propiedades tanto mecánicas y físicas. La muestra se realizó con 14 

adobes de los cuales a 7 adobes fueron adobes tradicionales y los otro 7 adobe fueron 

con el aditivo de poliestereno expandido disuelto con gasolina, teniendo en cuenta que 

se obtuvo mejoras en su comportamiento de impermeabilidad y de resistencia a la 

compresión. Los resultados más saltantes son que los adobes con el aditivo creado 

tuvieron un comportamiento optimo en el aspecto de impermeabilidad, pero en la 

resistencia a la compresión no tuvieron buen resultado  

Para comprender mejor el proyecto de investigación presentaremos distintas 

definiciones del tema: 

Poliestireno Expandido (EPS), es una espuma de polímero termoplástico obtenida por 

un proceso químico llamado polimerización de estireno. Se trata de una estructura 

molecular rígida, blanca, altamente maniobrable, caracterizada por una baja densidad 

celular termoplástica y una alta resistencia por su propiedad que son mecánica física en 

comparación con un peso ligero.  



16 

 

-Propiedades mecánicas, tiene un comportamiento relacionado con el peso por unidad 

de volumen sus características son las siguientes. 

 Resistencia a la compresión. 

 Contracción Transversal. 

 Fluencia y relajación. 

 Resistencia a la tracción, resistencia a la flexión y resistencia al deslizamiento. 

 Coeficiente de rozamiento. 

-Propiedades físicas, reacción del material en el medio ambiente.  

 Propiedades térmicas. 

 Propiedades higroscópicas. 

 Comportamiento frente al fuego. 

 Durabilidad. 

 Resistencia a los productos químicos. 

-Propiedades relativas al medio ambiente, amigable y cero contaminaciones con un 

manejo razonable. 

-Propiedades relativas a la higiene y seguridad en el trabajo, no es contaminante en la 

salud del trabajador en el momento de su manipulación. 

-Las propiedades básicas del material. En nuestra propia regulación de productos de 

EPS de acuerdo en una ingeniería civil responsable norma UNE EN 14933 todas las 

características particulares se contemplan para esta aplicación con la posibilidad de la 

medición en EPS. 

En la publicación de Eumeps “El libro blanco de EPS” además es posible encontrar una 

información más detallada en otras características distinguibles como: la resistencia a 
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compresión en el 5% o en el 2% de deformación, fluencia en una compresión, en una 

resistencia a derechos cíclicos, a penetración, ANAPE, (2018). 

El siguiente tema a tocar es el ladrillo de adobe ya que es una variable en esta 

investigación que es muy común en el uso constructivo de las estructuras de 

arquitectónicas en la zona arqueológica. El adobe es un ladrillo hecho de varias clases 

de materiales y es una técnica ancestral que tiene origen de los pueblos más antiguos 

de la historia de humanidad hasta nuestro día. Su uso fue registrado hace miles de 

años en varios continentes y pueblos de nuestra tierra. 

Ésta técnica se basa en piezas macizas o unidades de barro sin cocer. Las 

dimensiones de la pieza son muy variables y responden tanto a la tradición como a los 

criterios constructivos (El adobe es una técnica con materia prima abundante, 

económica y reciclable, sobretodo en nuestro país Perú y más todavía en la zona 

sierra, es increíble sirve para regular la temperatura ambiente de las habitaciones.  

Fabricado con otras fibras cambia su estructura y se transforma en ladrillos de 

aislamiento acústico, térmico, absorbe olores y no es inflamable con el contacto al 

fuego: 

El adobe es un ladrillo hecho con el lodo o barro, las mezclas ideales tienen el 20 % 

interior de arcilla y el 80 % de arena. Mezclado el material con el agua se obtiene un 

modo dinámico que facilita, para volcarlo en las jaberas con medidas proporcionadas y 

dimensiones que dan forma correcta para cada utilización. Cuando la parte del agua se 

evapora, el ladrillo de allí pasa a un cuarto de secado bajo sombra es entonces donde 

se nota que el adobe está bien hecho porque sus partículas están sostenidas. 

 Varios días después, para apresurar el secado, los ladrillos son movidos apoyándolos 

en una de sus caras laterales. Al final del proceso de secado pueden ser apilados la 

curación del ladrillo de adobe puede tomar 30, según en relación a los tamaños de los 

adobes. Para ese instante el ladrillo es ya tan fuerte como el cemento. De la Peña, 

(1997 P. 22 y P.23). 
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Es una masa de tierra mesclada con paja, formada por moldes de madera de diferentes 

tamaños y secado al aire libre, pero bajo techo. Para Basterra y Jove, (2001). 

Define al adobe como: Es un poco de tierra de arcilla también de arena gruesa y agua 

donde su característica puede tener un agrado de resistencia y durabilidad. Para la 

preparación de un ladrillo de adobe lo puede hacer una persona con poca capacitación, 

se puede hacer con alguna clase de tierra, no ordenan un mezclado exacto de arcilla y 

arena, además se dejan secar al sol y en algunos días quedan completados. La Norma 

E.080 (2017) Diseño y construcción con tierra reforzada. 

 Preparación del Adobe, En la prueba de campo, para hacer adobe necesitamos que el 

suelo tenga una proporción adecuada de arcilla (también llamada barro) y suelo blanco. 

Es importante especificar que el tipo de suelo es diferente en cada lugar y que es difícil 

encontrar un suelo que tenga la proporción adecuada de arcilla y tierra blanca, que es 

necesario agregarle los elementos que tendría. Necesito llegar. la proporción adecuada. 

La prueba de la bolita, Tome algo de mezcla de adobe con la mano empuñándola, 

agréguele un poco de agua, hasta que logre formar una bolita de 2centímetros 

diámetro. 

 

Ilustración 1. Prueba de la bolita de arcilla 

 

 

Fuente proyecto TAISHIN. 
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Déjela secar por un día, después apriétela con los dedos pulgar e índice de una mano. 

Si la bolita no se rompe, la tierra es correcta. Si se rompe, el suelo no posee bastante 

barro, por lo cual no se puede usar. 

 

 

Ilustración 2. Romper la bolita de arcilla 

 

Fuente proyecto TAISHIN. 

 

 

 

La prueba del rollito, que se ejecuta para comprender si la proporción de barro que 

tiene dentro latiera es la correcta. Se hace un rollito con la mezcla, de 20 cm de extenso 

y de un diámetro de 1 cm. Si se rompe entre los 5 y 15 cm, latiera es buena, porque 

tiene la adecuada proporción de barro y arena. 

 

Ilustración 3. Muestra del bastón de arcilla 

 

Fuente proyecto TAISHIN. 
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Si se rompe a bastante más de 15 centímetros, tiene exceso de barro, entonces hay 

que añadir tierra blanca. 

 

 

 

 

Ilustración 4. Muestra de bastón de arcilla 

 

Fuente proyecto TAISHIN. 

 

Si se necesitan dos tipos de suelo, se sugiere desviarse de la siguiente proporción: 

para una medición de lodo, agregue 4 mediciones de suelo blanco. Si los resultados 

esperados aún no se alcanzan, la proporción de suelo blanco debe aumentar hasta que 

la mezcla impecable que supera la prueba. 

En la elaboración del adobe patrón para la construcción de una casa, usarán dos 

medidas de adobe, una de 30 cm por 30 cm de grosor y la otra de 30 x 14 cm para 10 

de grosor, correspondientes a las mitades de adobe. Deben hacerse en moldes de 

madera o metal con dimensiones reconocidas. Entonces tenemos que preparar el lugar 

donde vamos a hacer el adobe. Debe ser plano y seco. Es necesario limpiar algo de 

basura que pueda adherirse a la mezcla. También colocaremos una fina capa de arena 

para que los adobes no se queden en el suelo. Una vez que enumero el lugar, es 

importante recordar que primero prepararemos las pruebas de adobe para confirmar 

que serán de calidad, luego se crearán todos los adobes necesarios para la creación. 
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Su preparación del adobe en el Perú, es simple y ancestral, la tierra debe estar limpia 

de material orgánico y piedras. Se sugiere colarlo con zaranda. 

 

 

 

 

 

Ilustración 5. Zarandear 

 

Fuente proyecto TAISHIN. 

Se prepara muestras de prueba (bloques de dos adobes que ya están unidos por 

morteros nuevos). Las mezclas del mortero tienen que tener la misma proporción de 

agua que se requiere para hacer una buena una mezcla. Esta elaboración de las 

distintas muestras, el mortero va a incrementar la proporción de arena gruesa en cada 

muestra y la proporción de agua utilizada, comenzando por una proporción de una (01) 

parte de suelo y cero (0) partes de arena gruesa, ósea, una proporción 1:0.En la 

segunda muestra, una sección de suelo y ½ parte de arena gruesa, ósea, una 

proporción de 1: ½ En la siguiente muestra, una sección de suelo y otra de arena 

gruesa, ósea, 1: 1, y de esta forma sucesivamente hasta la proporción 1: 3. Dentro de 

dos días se abren las muestras en el mismo orden para ver si el mortero se agrieto. 

Para la albañilería de adobe, la cantidad impecable que es la que corresponde a la 
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muestra que no tenga grietas ni fisuras visibles. El suelo teniendo regular arcilla, no 

tiene presencia en ninguna muestra de grietas, significa que no necesita agregarle 

arena gruesa, porque en este momento se encuentra equilibrado La Norma E.080 

(2017) Diseño y construcción con tierra reforzada. 

En la preparación del barro hay que continuar el zarandeo de la tierra para luego por un 

tiempo de dos días someterla a un avance de hidratación de la exhibe. 

En el secado del bloque o ladrillo de adobe no debe secarse de forma directa con el sol, 

sino más bien se utiliza tendales que protegen a la exhibe del sol y del viento. Sobre el 

tendal que es de tipo malla (de esteras o de junco) hay que echar arena fina con el 

propósito de eliminar restricciones en todo el encogimiento del secado. 

La dimensión del adobe a utilizar en la presente tesis es de 46 cm de largo por 37 de 

ancho y de un espesor de 16 cm. Según lo permitido en el Ministerio de Cultura para 

los trabajos permitidos. 

Las ventajas de construir con adobes son las siguientes: 

- Es un material de fabricación de bajo costo. 

- El material utilizado se encuentra en zonas cercanas de la población.  

- Es un material que se utiliza y no llevan base o cimiento de creación.  

- La eficacia del adobe tiene una experiencia de uso de más de 1000 años.  

- Los ladrillos de adobe son veloces y simples de crearse y hasta una solo 

persona puede llevar a cabo los ladrillos y con ellos crear. Martínez, (2013). 

Las desventajas de construir con adobes son las siguientes: 

- La desventaja de esta habilidad está en el proceso de instalación ya que lleva de 

2 a 3 semanas en que se pueda mantener una obra con techo. 

- El desarrollo además es dependiente extensamente de componentes empíricos 

como: superficies del trabajo artesanal el secado y su almacenamiento ya que 

tienen que secar las piezas anteriores. 
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- La recurrencia en la fabricación de adobe tiene la posibilidad de no tener 

controles de tierra y aditivos o estabilizantes. 

- Una composición en adobe tiene la posibilidad de tener inconvenientes de 

durabilidad si no se le otorga cuidado, más que nada si se muestra al 

- No tiene resistencia a tracción. 

- Gran espesor de los muros, que decrece el sector servible. 

- Prejuicios sobre su efectividad, resistencia y 

- Nula resistencia al agua: que sea agua lluvia, infiltraciones, humedad, 

- La tierra no es un material estandarizado, entonces se puede hallar frente a un 

material que tiene propiedades muy cambiantes además en cada 

- No se tienen la posibilidad de hacer edificaciones en 

- No tiene más grande elasticidad a nivel de un diseño, sobretodo subjetivamente 

a luces y espacios. 

- Con estas virtudes o desventajas se tienen que tomar muy claro los objetivos, los 

estudios de la obra va a determinar la utilización en la obra. Martínez, (2013). 

 

 

III.   METODOLOGÍA 

 

 

3.1 Tipo y Diseño de investigación: 

 

Tipo de investigación: Se considera este método de investigación tipo observacional 

porque intenta captar aquellos aspectos que sobresalen más significativos de cada 

objeto o fenómeno a investigar. 
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Diseño de investigación: Según Francisco Espinoza (2015) define el método de 

observación, tratamos de comprender los aspectos sobresalientes o más importantes 

de cada objeto o fenómeno que se investiga para establecer propiedades y relaciones. 

Sin embargo, esto no sucede con una visión pasiva de la realidad; Para que la 

investigación permita la asimilación y explicación de objetos y fenómenos, la percepción 

debe ser intencional o deliberada, ya que se lleva a cabo con un objetivo específico. 

ilustrado porque es, por así decirlo, impulsado por el conocimiento previo llamado 

teoría. 

 

3.2    Variables y operacionalización: 

 

      Variable independiente         

         Y: Poliestireno expandido. 

      Variables dependientes 

         X: resistencia mecánica del adobe. 

Definición conceptual:  

EPS sigue siendo uno de los materiales aislantes más baratos y, debido a su especial 

estructura, uno de los mejor adaptados a los diferentes sistemas de construcción. Esta 

estructura de celdas con aire estacionario, que es el mejor aislante térmico, hace que el 

EPS sea especialmente adecuado como material de aislamiento EPS (ANAPE,2018, 

p.20) 

Resistencia mecánica del adobe 

Es la forma como las propiedades del adobe cambian y tiene otro tipo de 

comportamiento con los cambios directos del clima donde va trabajar. Las propiedades 

mecánicas en las dos variables a utilizar son: resistencia a la compresión, resistencia a 

la humedad y la densidad. 
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Variable independiente:  

Para comprender el estudio de esta investigación se realizará una función que es de 

agregar poliestireno expandido en el adobe. Se evaluará a través del efecto que 

producirá un adobe reforzado con nuevas propiedades mecánicas y físicas para el sitio 

donde será utilizado.  

Variable dependiente: Para determinar la resistencia del adobe, se realizará el estudio 

de análisis de resistencia, donde se determinarán la densidad de muro, estabilidad de 

muro y calidad de la construcción, lo que se emplearán fichas técnicas de recolección 

de datos con los instrumentos a utilizar.  

 

 

3.3   Población, muestra y muestreo 

 

Población: Tamayo y Tamayo (2003) explican y determinan que la población: “Es la 

presencia de aspectos geográficas en la integridad de extensión de un determinado 

estudio, en el cual las particularidades dan espacio y oportunidades para ser estudiadas 

y de esa manera tener resultados afirmando que delimitan una investigación” (p.16). en 

esta investigación toma como población los adobes que van a ser utilizados en esta 

investigación. Aplicación de poliestireno expandido para mejorar la resistencia 

mecanice del adobe en el sitio arqueológico de Pachacamac lima-2020. 

 

 

Ubicación política: 

Región :   Lima 

Provincia :  Lima 

Distrito :  Lurín. 
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Ilustración 6. Mapa del Peru 

 

 

Ubicación a nivel nacional 

https://es.wikipedia.org/wiki/Lima 

 

 

 

Ilustración 7. Lurin 

 

 

 

          Ubicación a Nivel Distrital de Lurín 

https://es.wikipedia.org/wiki/Lima
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Muestra: El este proceso de muestra se utilizó, una manera probabilístico tipo 

intencional la cual utilizamos adobes tradicionales de del sitio arqueológico. 

Respecto a la muestra Hernandez (2014) señaló: “Es una cantidad pequeña de toda la 

extensión o dimensión de una población a elegir, elección solamente depende de las 

características de la investigación” (p,175). En razón a ello el presente estudio sigue las 

indicaciones y criterios del mencionado autor. 

Ilustración 8 Palacio de Acllahuasi 

 

 

3.4   Técnicas e instrumentos de recolección de datos: 

 

Como Sánchez y Reyes (2015) explicaron en detalle: "Las técnicas son las reglas y 

procedimientos interdependientes que guían al investigador para definir la relación que 

puede existir entre el objetivo y el sujeto del estudio [...]" (p. 56). Con esto en mente, 

trabajamos con la siguiente técnica: Observación directa, que esencialmente consistía 

en examinar y describir cuidadosamente las fases del proceso de construcción. Esta 

técnica permite recopilar información muy relevante porque se basa en información 

directa y real. Estos procesos reales se comparan con los procesos estandarizados de 

la misma manera que las herramientas de recopilación de datos en las que se utilizaron 

las pruebas de material intermedio. 
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Instrumento: Ruiz (2018) explicó: "El instrumento de medición apropiado es el que 

registra la información observada y se manifiesta en conceptos claros, que el 

investigador debe saber" (p.67). En este sentido, los instrumentos de esta investigación 

cumplen con las regulaciones aplicables y por lo tanto juegan un papel central, ya que 

su aplicación o uso está destinado a determinar los resultados obtenidos, que consisten 

en pruebas y observaciones en el laboratorio, instrucciones, evaluación y registros 

fotográficos. 

El instrumento de medición a usar en este trabajo de investigación se determina por 

cada ensayo de laboratorio a realizar: 

 

 Análisis Granulométrico: NTP 400.012 (2001, p.3) 

 Ensayo de contenido de humedad: ASTM D-2216-98. p.3. 

 Ensayo de los límites de Atterberg ASTM N° D4318-95, p.3 

 Clasificación de suelo: Tablas SUCS y AASHTO para determinar el 

tipo de suelo. 

 

 Ensayo a compresión: NTP 399.604 (2002, p. 4) 

 Ensayo a succión: NTP ITINTEC 331.017(gr/200cm2-min) 

 

Validez: Según Valderrama (2015, p. 205), Para la validación de los instrumentos de 

este proyecto de investigación, los expertos determinan si su aplicación es factible, y 

esto se lleva a cabo en un proceso de evaluación en términos de efectividad, relevancia 

y claridad. Por esta razón, se han utilizado instrumentos para el proceso de 

investigación que han sido validados en investigaciones anteriores por la Universidad 

de César Vallejo. 

Confiabilidad: Según Hernández (2014, p. 200), Con respecto a la confiabilidad de un 

dispositivo de medición de datos, se puede decir que, esto ocurre con el uso repetido 

de un instrumento en el mismo objeto de investigación u objeto de investigación para el 
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cual se deben obtener resultados idénticos o similares dentro de un rango razonable, es 

decir, no se percibirán distorsiones debidas a defectos en el propio instrumento. 

3.5.   Procedimientos: 

 

ETAPA I: Obtención de la muestra de suelo 

ETAPA II: Análisis de suelo 

- Análisis granulométrico 

- Clasificación SUCS Y AASHTO 

ETAPA III: Realización del adobe 

ETAPA IV: Análisis de las propiedades del adobe 

- Ensayo resistencia a la compresión 

- Ensayo a la succión. 

ETAPA V: Evaluar la propiedad mecánica del adobe con el poliestireno expandido para 

mejor su resistencia mecánica. 

3.6.  Métodos de análisis 

Los conceptos y herramientas de estadística descriptiva se utilizan para el proceso de 

análisis de datos con el fin de comprender e informar sobre los fenómenos examinados. 

Los resultados de los instrumentos utilizados en detalle. Del mismo modo, los 

conceptos y herramientas de las estadísticas de inferencia se utilizan para comparar la 

hipótesis del estudio y sacar conclusiones objetivamente y hacer recomendaciones 

para que los hogares familiares seleccionados conozcan el grado de su vulnerabilidad. 

 

3.7   Aspectos éticos 

 

Este proyecto de investigación se enfoca en la difundir la información que está 

realmente disponible, sin presentar información que no resulte de la evaluación de los 

procesos constructivos con los que las pautas éticas descritas por la Universidad de 

Cesar Vallejo, como el respeto a la ley de autor de la bibliografía, se respetan tomados 

con referencia a los autores. 
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Asimismo, la redacción de este trabajo de investigación se estructura de acuerdo con 

las normas y estándares internacionales que rigen este proceso, como B. ISO 690 y 

690-2, que han sido adaptados por la Universidad de César Vallejo para los procesos. 

investigación en la escuela profesional de ingeniería. 

 

IV.   RESULTADOS 

 

El resultado obtenido en la presente tesis es por método observacional, método a 

utilizar en la presente tesis por el motivo que el país cruza por un momento de 

emergencia sanitaria por la cual la universidad Cesar Vallejo tomo tal decisión para 

poder salvaguardad la integridad de los alumnos y docentes de la casa de. Las tesis a 

mencionar son los instrumentos de validación el cual encontrare los objetivos del uso 

de la aplicación del poliestireno expandido para mejorar la resistencia mecánica del 

adobe del sitio arqueológico de Pachacamac-lima-2020. 

Tabla 1.Tesis a investigar. 

TESIS AUTORES 

“Diseño de un adobe con poliestireno 

expandido reciclado para una vivienda 

climatizada en la zona rural de Piruruyoc, 

Huaraz - Ancash, 2019” 

 
 

Anabel Regina Inga Castro. 

“Diseño de un adobe con adición de 

poliestireno para la construcción de viviendas 

climatizadas en la zona rural del distrito de 

Caraz, Ancash - 2018.” 

 

Carlos Efraín, Paucar Sevillano. 
 

Fuente: Elaboración propia, 2020 

 

En esta primera etapa del análisis de tesis observacional veremos las muestras de 

mecánica de suelo de las tesis a analizar. 

T1: Tesis titulado “Diseño de un adobe con poliestireno expandido reciclado para una 

vivienda climatizada en la zona rural de Piruruyoc, Huaraz - Ancash, 2019” autor ING 

Anabel Inga se observa lo siguiente. 
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-Contenido de humedad T1 

Tabla 2.Contenido de humedad T1 

W (%) Prom 3.23% 

Fuente: Elaboración propia, 2020 

 

-Análisis Granulométrico T1 

Tabla 3. Porcentaje que pasa la malla n°200 T1 

 

Fuente: Elaboración propia, 2020 

 

-Límites de Atterberg T1 

Tabla 4. Límites de atterberg T1 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia, 2020 

En la clasificación SUCS nos indica que la Arcilla Ligera Arenosa. 

Con los porcentajes analizados es estudio granulométrico nos dice que le terreno es 

apto para la fabricación de adobes. 

 

T2: Tesis titulado “Diseño de un adobe con adición de poliestireno para la construcción 

de viviendas climatizadas en la zona rural del distrito de Caraz, Ancash - 2018.” autor 

ING Anabel Inga se observa lo siguiente. 

%Finos(<0.074mm) 54.83% 

Limite plástico 25.31 

Índice de plasticidad 7.71 

Limite líquido 33.02 
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-Contenido de humedad T2. 

Tabla 5. Contenido de humedad T2 

 

Fuente: Elaboración propia, 2020 

 

-Análisis Granulométrico T2 

Tabla 6. Porcentaje que pasa la malla n°200 T2 

 

Fuente. Elaboración propia, 2020 

-Límites de Atterberg T2 

 

Tabla 7. Límites de Atterberg T2 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia, 2020 

 

En la clasificación SUCS nos indica que la Arcilla limosa arena. 

Con los porcentajes analizados es estudio granulométrico nos dice que le terreno es 

apto para la fabricación de adobes. 

T3. En la presente tesis de Aplicación de poliestireno expandido para mejorar la 

resistencia mecánica del adobe sitio arqueológico de Pachacamac. Contamos con un 

análisis de estudio de mecánica de suelo. 

 

W (%) Prom 1.40% 

%Finos(<0.074mm) 76.37% 

Índice de plasticidad 5 

Limite líquido 24 

Limite plástico 19 
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Tabla 8. Contenido de humedad T3 

 

Fuente: Elaboración propia, 2020 

 

-Análisis Granulométrico T3 

Tabla 9. Porcentaje que pasa la malla n°200 T3 

 

 

Fuente: Elaboración propia, 2020 

-Límites de Atterberg T3 

Tabla 10. Límites de Atterberg T3 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia, 2020 

 

En la clasificación SUCS (SC-SM) nos indica que la muestra en ser analizada es arena 

arcillosa, arena limosa.  En la clasificación ASSHTO (A-2-4 (0)). Con los porcentajes 

analizados es estudio granulométrico nos dice que le terreno es apto para la fabricación 

de adobes. 

 

 

 

 

W (%) Prom 6.12% 

%Finos(<0.074mm) 32.6% 

Limite líquido 26.19 

Limite plástico 20.59 

Índice de plasticidad 5.60 
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Adición de poliestireno reciclado. 

TI: En la tesis de la ing. Inga titulado “Diseño de un adobe con poliestireno expandido 

reciclado para una vivienda climatizada en la zona rural de Piruruyoc, Huaraz - Ancash, 

2019” utiliza poliestireno expandido reciclado. en los siguientes porcentajes: 

 

Tabla 11. Porcentaje de poliestireno rayado T1 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia, 2020 

Adición de poliestireno en esferas. 

T2: En la tesis de la ing. Inga titulado “Diseño de un adobe con adición de poliestireno 

para la construcción de viviendas climatizadas en la zona rural del distrito de Caraz, 

Ancash - 2018.” utiliza poliestireno expandido forma de esferas en los siguientes 

porcentajes: 

Adición de poliestireno expandido en esferas utilizando su volumen que es cm3 respeto 

a la dimensión del adobe. 

 

Volumen Total de Adobe: 12.5 cm x 25 cm x 10cm = 3125 cm3 
 
Volumen de esfera: 4/3 π r ᴧ 3 = 4/3 (3.1416) (1) ᴧ3 = 4.18 cm3 
 
Regla de Tres simples: 

 

3125 --------------- 100% 31.25/ 4.18 = 7.48 = 8 unidades 

X     ----------------- 1% 

X = 33.44cm3 

POLIESTIRENO 

EXPANDIDO (%) 

POLIESTIRENO 

RAYADO (Kg) 

POLIESTIRENO 

RAYADO (gr.) 

0.5% 0.189 189 

1% 0.377 377 

1.5% 0.566 566 
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3125 --------------- 100%  62.50/ 4.18 = 14.95 = 15 unidades 

X      ---------------- 2% 

X = 62.7cm3 

 

3125 --------------- 100%  93.75/ 4.18 = 22.43 = 23 unidades 

X      ---------------- 3% 

X = 96.14cm3 
 

Porcentaje, unidades y cm3. 
 

Tabla 12. Porcentaje de EPS esferas. T2 

 
 

 

 

Fuente: Elaboración propia, 2020 

 

En la adición del poliestireno expandido utilizaremos la extrapolación de la fórmula de 

los resultados de la tesis del Ing Paucar, para ver las cantidades a utilizar. 

Volumen Total de Adobe: 12.5 cm x 25 cm x 10cm = 3125 cm3 

Volumen de esfera: 4/3 π r ᴧ 3 = 4/3 (3.1416) (1) ᴧ3 = 4.18 cm3 

 

Tabla 13. Porcentaje de EPS esferas T3 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia, 2020 

Poliestireno Expandido Unidades CM3 

1% 8 33.44 

2% 15 62.7 

3% 23 96.14 

Poliestireno Expandido Unidades CM3 

3.5% 26 109.37 

4% 30 125.0 

4.5% 34 140.62 
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Ensayos de compresión 

Ensayos de compresión eps rayado T1: “Diseño de un adobe con poliestireno 

expandido reciclado para una vivienda climatizada en la zona rural de Piruruyoc, 

Huaraz - Ancash, 2019” En las pruebas de sus ensayos de compresión sus resultados 

son menores a lo establecido por la norma E-80, que especifica que la muestra de 

adobe tiene que llegar por lo mínimo a 12 kg/cm2. 

Resultados: 

 

Tabla 14. Ensayo de resistencia compresión EPS rayado T1 

Adobe patrón 15.6 kg/cm2 

Adobe con 0.5% Poliestireno expandido reciclado. 11.3 kg/cm2 

Adobe con 1%    Poliestireno expandido reciclado. 9.7 kg/cm2 

Adobe con 1.5% Poliestireno expandido reciclado. 7 kg/cm2 

Fuente: Elaboración propia, 2020 

 

Ensayo de compresión eps esferas T2: En la tesis de la ing. Paucar titulado “Diseño 

de un adobe con adición de poliestireno para la construcción de viviendas climatizadas 

en la zona rural del distrito de Caraz, Ancash - 2018.” utiliza poliestireno expandido en 

forma de esferas. En sus ensayos de compresión los resultados son las siguientes: 

(Norma E.080: F’c min: 12 kg/cm2) 

Resultados: 

Tabla 15. Ensayo de resistencia compresión EPS esferas T2 

Adobe patrón 16.6 kg/cm2 

Adobe con 1% Poliestireno expandido. 23..67 kg/cm2 

Adobe con 2%    Poliestireno expandido. 35.82 kg/cm2 

Adobe con 3% Poliestireno expandido. 42.35kg/cm2 

Fuente: Elaboración propia, 2020 
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Ilustración 9 . Ensayo de resistencia compresión EPS 

Cuadro estadístico 

 

Fuente: Elaboración propia, 2020. 

 

Ensayo de compresión eps esferas T3: En la presente tesis de aplicación de 

poliestireno expandido para mejorar la resistencia mecánica del adobe, utilizamos la 

tesis del Ing. Paucar ya que sus resultados obtenidos supera la resistencia a la 

compresión según la norma E-80. Se utilizaron los siguientes porcentajes de 

poliestireno expandido del 3.5%, 4% y del 4.5% obteniendo así los siguientes 

resultados. 

Tabla 16. Ensayo de resistencia compresión EPS esferas T3 

Adobe patrón 16.16 kg/cm2 

Adobe con 3.5% Poliestireno expandido. 45.64 kg/cm2 

Adobe con 4%    Poliestireno expandido. 48.91 kg/cm2 

Adobe con 4.5% Poliestireno expandido. 52.18 kg/cm2 

Fuente: Elaboración propia, 2020 
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Ilustración 10. Ensayo de resistencia compresión EPS 

Cuadro estadístico T3 

 

Fuente: Elaboración propia, 2020 

 

Ensayos de succión 

En los ensayos de succión en los bloques de adobe en la tesis del Ing. Paucar. 

Tenemos los siguientes resultados. Según NTP ITINTEC 331.017(gr/200cm2-min) 

Fórmula utilizada: 

 

 

Sus porcentajes son los siguientes: 

Tabla 17. Ensayo de succión EPS esferas. T2 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia, 2020 

% P. SECO P.SAT AREA CM2 RESULTADO 
(gr/200cm2-min) 

 

Patron 5440.9 5474.6 313 21.53 

ADOBE 1% 4992.5 5024.2 313 20.25 

ADOBE 2% 5102.7 5124.2 313 13.73 

ADOBE 3% 5459.3 5473.56 313 9.07 
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Se utilizaron la siguiente extrapolación en los ensayos de succión para obtener un 

adobe con adición de poliestireno expandido del 3.5%, 4% y del 4.5%. 

 

Tabla 18. Ensayo de succión EPS esferasT3 

 

 

Fuente: 

Elaboración propia, 2020 

 

 

V.   DISCUSIÓN 

Hipótesis 1- Se observa que en la tesis del Ing. Inga en su tesis titulada “Diseño de un 

adobe con poliestireno expandido reciclado para una vivienda climatizada en la zona 

rural de Piruruyoc, Huaraz - Ancash, 2019” utiliza material de una cantera del poblado 

de Canchacuta, Huaraz- Ancash, obteniendo un material que contiene 56.7% de fino o 

arcilloso material fundamental para el adobe. En la tesis de la ing Inga se observa que 

la cantidad de materiales por unidad del ladrillo artesanal donde está formado por 37.75 

Kg de Arcilla, 0.25 kg de paja y 2.5 Lts de agua, después se adiciona los porcentajes de 

poliestireno expandido reciclado 0.5%, 1% y 1.5% relación al peso del adobe sin 

ninguna observación. cumpliendo así todo conforme la norma técnica peruana E.080. 

El Ing. Paucar por su parte en su tesis titulada “Diseño de un adobe con adición de 

poliestireno para la construcción de viviendas climatizadas en la zona rural del distrito 

de Caraz, Ancash - 2018.” Utiliza material de una cantera de la zona del proyecto con 

alto grado de arcilla 76.37% se observar que la dosificación en Kilogramos de cada 

material a usarse para la elaboración de 1 solo adobe, siendo la cantidad 3 Kg de 

% P. SECO P.SAT AREA CM2 RESULTADO 
(gr/200cm2-min) 

 

Patron 5466.3 5495.6 313 18.72 

ADOBE 3.5% 5099.7 5111.2 313 7.34 

ADOBE 4% 4993.1 4999.9 313 4.34 

ADOBE 4.5% 4996.1 4999.3 313 2.04 



40 

 

arena, 1Kg de Arcilla, 1kg de Limo, ½ de grama y 2 Lts de agua. después se adiciona 

los porcentajes de poliestireno expandido esferas 1%, 2% y 3% relación al volumen del 

adobe sin ninguna observación. cumpliendo así todo conforme la norma técnica 

peruana E.080. 

Hipótesis 2- En los siguientes resultados de la tesis “Diseño de un adobe con 

poliestireno expandido reciclado para una vivienda climatizada en la zona rural de 

Piruruyoc, Huaraz - Ancash, 2019” ensayos de compresión (Adobe Patrón), que 

presenta un resultado de 15.6 Kg/cm2, cumpliendo con los parámetros establecidos en 

la norma técnica peruana E 0.80 que da un valor mínimo de 12 Kg/cm2. Pero en los 

ensayos de resistencia a la compresión adobe con 0.5% de poliestireno expandido 

reciclado presenta un resultado de 11.3 Kg/cm2, En los siguientes ensayos de 

resistencia a la compresión Adobe con 1% de poliestireno expandido reciclado, 

presenta un resultado de 9.7 Kg/cm2, y en su último ensayo su adobe con 1.5% de 

poliestireno expandido reciclado, obtiene un resultado de 7 Kg/cm2, no cumple con los 

parámetros establecidos en la norma técnica peruana E 0.80. 

 

Ilustración 11. Ensayo de resistencia compresión EPS (Rayado) 

Cuadro estadístico 

 

Fuente: Elaboración propia, 2020 
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En los ensayos de resistencia a la compresión del Ing. Paucar en su tesis titulada 

“Diseño de un adobe con adición de poliestireno para la construcción de viviendas 

climatizadas en la zona rural del distrito de Caraz, Ancash - 2018.” En su tesis utiliza 

esferas poliestireno expandido para su proyecto de investigación teniendo como 

resultados que el adobe patrón tiene una resistencia de 16.66 Kg/cm2 a la vez el adobe 

con adición de poliestireno expandido con el 1% alcanza una resistencia a la 

compresión de 23.67 kg/cm2, y el adobe con adición de 2% de poliestireno expandido 

llega a la compresión de 35.82 kg/cm2 y el adobe con adición del 3% que presenta una 

mayor resistencia a la compresión de 42.35 Kg/cm2 

En el siguiente ensayo de compresión utilizando el método de extrapolación la 

utilizamos los porcentajes de un adobe patrón hecho en la zona de Pachacamac donde 

se hace el estudio con una resistencia de 16.16 kg/cm2 y adicionando poliestireno 

expandido con el 3.5 % obtenemos una resistencia de 45.64 kg/cm2, a la vez en otra 

muestra de adobe con 4% de poliestireno expandido tenemos como resultados 48.91% 

y en la última muestra de adobe con adición de 4.5% de poliestireno expandido 

llegamos con un máximo de 52.18% de kg/cm2. 

Ilustración 12. Ensayo de resistencia compresión EPS (esferas) 

Cuadro estadístico 

 

Fuente: Elaboración propia, 2020 
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Hipótesis 3 - En los ensayos de succión la tesis del Ing. Paucar con su adobe patrón 

tiene una succión de 21.53 gr/200cm2-min. En los ensayos siguientes con adobe y 

adición de poliestireno expandido tiene los siguientes resultados adobe con 1% de 

poliestireno expandido una succión de 20.25 gr/200cm2-min, el adobe con 2% de 

poliestireno expandido tiene una succión de 13.73 gr/200cm2-min, y su último ensayo 

de succión que es en un adobe con 3% de poliestireno expandido, la cual presenta una 

absorción de 9.07 gr/200cm2-min. Norma E. 070 ALBAÑILERÍA, en el Capítulo 4 

recomienda que la succión al instante de asentarlas esté comprendida entre 10 a 20 

gr/200cm2 -min. 

En los resultados de extrapolación de la siguiente tesis actual los ensayos de succión 

con su adobe patrón tiene una succión de 18.72 gr/200cm2-min. En los ensayos 

siguientes con adobe y adición de poliestireno expandido tiene los siguientes resultados 

adobe con 3.5% de poliestireno expandido una succión de 7.34 gr/200cm2-min, el 

adobe con 4% de poliestireno expandido tiene una succión de 4.34 gr/200cm2-min, y su 

último ensayo de succión que es en un adobe con 4.5% de poliestireno expandido, la 

cual presenta una absorción de 2.04 gr/200cm2-min. Norma E. 070 ALBAÑILERÍA, en 

el Capítulo 4 recomienda que la succión al instante de asentarlas esté comprendida 

entre 10 a 20 gr/200cm2 -min. 

Ilustración 13. Ensayo de succión EPS (esferas) 

Cuadro estadístico 

21.53 18.72 20.25
13.73 9.07 7.34 4.34 2.04

Adobe
Patron 1

Adobe
Patron 2

Adobe  1% Adobe 2% Adobe 3% Adobe
3.5%

Adobe 4% Adobe
4.5%

Ensayo de succion

Adobe Patron 1 Adobe Patron 2 Adobe  1% Adobe  2%

Adobe  3% Adobe  3.5% Adobe  4% Adobe  4.5%

 

Fuente: Elaboración propia, 2020 
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2. Se concluye que el adobe con adición de poliestireno expandido no afecta la 

dosificación de los adobes ya que en las tesis observadas ninguno presenta alguna 

referencia al tema. 

3. Se concluye que en la tesis de la Ing. Inga sus pruebas con adición de poliestireno 

expandido reciclado al 0.5%, 1% y al 1.5% tiene muy bajo rendimiento en ensayos de 

compresión que es desde 11.3 kg/cm2 hasta 7kg/cm2 y no lo que dice la norma E-80 

que mínimo es de 12kg/cm2. Pero ala vez en la tesis del Ing. Paucar que utiliza adición 

de poliestireno expandido en forma de esferas con porcentajes de 1%, 2% y 3% tiene 

un rendimiento mayor a lo que dice la norma E-80 y llega a tener desde 23.67kg/cm2 

hasta 42.35kg/cm2. 

4. Se concluye que el poliestireno expandido en esferas mejorar la impermeabilidad de 

los adobes. Según NTP ITINTEC 331.017(gr/200cm2-min). 

Que llega a: 

 

 

 

 

 

 

VI.   CONCLUSIONES 

 

1. Se concluye que el adobe con adición de poliestireno expandido reciclado (rayado) 

según la tesis de la Ing. Inga no tiene buen comportamiento de resistencia mecánica y 

el poliestireno expandido en esferas según la tesis del Ing. Paucar mejora la resistencia 

mecánica del adobe, puede resistir circunstancias adversas causadas por los 

fenómenos naturales. 
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Tabla 19. Resultados ensayo de succión EPS esferas 

Tesista Paucar Tesista Abad 

% (gr/200cm2-min) 

 
% (gr/200cm2-min) 

 

ADOBE PATRON 21.53 ADOBE PATRON 18.72 

ADOBE 1% 20.25 ADOBE 3.5% 7.34 

ADOBE 2% 13.73 ADOBE 4% 4.34 

ADOBE 3% 9.07 ADOBE 4.5% 2.04 

Fuente: Elaboración propia, 2020 

 

 

VII. RECOMENDACIONES 

 

1-Se recomienda la fabricación de los ladrillos de adobes teniendo en cuenta las 

condiciones naturales que se exponen en el sitio arqueológico de Pachacamac ya que 

en un estudio del equipo de Pachacamac en el año 2012 determinaron que el adobe 

tiene menos resistencia mecánica llegando a 1.7 kg/cm2 hasta 7kg/cm2. 

2-Se recomienda el uso de esferas de poliestireno expandido ya que demuestra un alto 

grado de resistencia a la compresión. 

3-Se recomienda el uso de esferas de poliestireno expandido en el adobe ya que es un 

material que no es invasivo, es inerte que no genera ninguna alteración y a cambio no 

contamina si es manejado adecuadamente por personal responsable. 

4-Se recomienda utilizar poliestireno expandido en el adobe porque genera buena 

impermeabilidad de succión en el producto terminado. 
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