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RESUMEN 

El presente informe de investigación buscó explicar la influencia de las actividades 

lúdicas para el desarrollo de las habilidades artísticas en niños de 5 años de la I.E.P. “Loris 

Malaguzzi” - San Juan de Lurigancho. La investigación estuvo fundamentada con la teoría 

de Lev Vigotsky, quien afirmó que la actividad lúdica se constituye en el motor del desarrollo 

de habilidades en los niños, y en la teoría sobre las inteligencias múltiples donde se mencionó 

que existen diversas inteligencias que deben ser desarrolladas a través de actividades lúdicas. 

El estudio tuvo un diseño cuasi-experimental de tipo aplicada, porque buscó dar solución a 

la problemática encontraba mediante la técnica de observación; la población estuvo 

constituida por 26 estudiantes entre niños y niñas del aula de 5 años, siendo 13 niños la 

muestra de investigación, donde se aplicaron 20 sesiones para desarrollar las habilidades 

artísticas. Además, se empleó una lista de cotejo para observar la influencia de las sesiones 

aplicadas. El informe llegó a la siguiente conclusión: En el pre-test del GE de la variable 

habilidades artísticas, los niños se situaron en el nivel nunca con un 100 %. No obstante, 

después de aplicar del programa “Desarrollando mis habilidades artísticas”, se demostró que 

del 100 % de los niños que se encontraban en un nivel nunca, hubo un cambio significativo 

en el porcentaje de resultados, el 23% de los niños se encuentran en el nivel casi siempre y 

el 77% en el nivel siempre. Con ello, se evidencia que emplear el programa resulta eficaz, 

el cual fue comprobado con la prueba estadística U de Mann Whitney, con un valor de 

significancia p=0.00 que es menor a 0.05. 

  

Palabras claves: Actividades lúdica, habilidades artísticas, capacidad sensitiva, capacidad 

cognitiva, capacidad creativa. 
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ABSTRACT 

This research report sought to explain the influence of playful activities for the 

development of artistic skills in 5-year-old children of the I.E.P. "Loris Malaguzzi" - San 

Juan de Lurigancho. The research was based on the theory of Lev Vigotsky, who stated that 

playful activity constitutes the engine of the development of skills in children, and on the 

theory of multiple intelligences where it was mentioned that there are various intelligences 

that must be developed through through playful activities. The study had a quasi-

experimental design of the applied type, because it sought to solve the problems it 

encountered through the observation technique; The population consisted of 26 students 

among boys and girls from the 5-year-old classroom, with 13 children being the research 

sample, where 20 sessions were applied to develop artistic skills. In addition, a checklist was 

used to observe the influence of the applied sessions. The report reached the following 

conclusion: In the GE pre-test of the artistic skills variable, the children were at the never 

level with 100%. However, after applying the program "Developing my artistic skills", it 

was shown that of 100% of the children who were at a never level, there was a significant 

change in the percentage of results, 23% of the children are at the level almost always and 

77% at the level always. With this, it is evident that using the program is effective, which 

was verified with the Mann Whitney U statistical test, with a significance value p = 0.00 that 

is less than 0.05. 

Keywords: Playful activities, artistic abilities, sensitive capacity, cognitive capacity, creative 

capacity.


