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PRESENTACIÓN 

Señores miembros del jurado: 

En cumplimiento del reglamento de grados y títulos de la Universidad Cesar Vallejo 

presento ante ustedes la tesis titulada “El impacto de gestión de los residuos sólidos 

domésticos y el metabolismo urbano en el distrito de San Borja 2019” y “Centro de 

incineración de los residuos sólidos para generar energía eléctrica y metabolizar la 

gestión de los residuos en el distrito de San Borja”, misma que someto a vuestra 

consideración y espero que cumpla con los requisitos de aprobación para obtener 

el título profesional de Arquitecto. 

La presente tesis tiene como finalidad determinar el impacto que existe entre 

la gestión de residuos sólidos domésticos y el metabolismo urbano, teniendo como 

producto resolvente un objeto arquitectónico de un centro de incineración de 

residuos sólidos con una finalidad de generar energía eléctrica y desarrollar la 

sostenibilidad en términos ambientales sociales y económicos, así cerrando el ciclo 

metabólico en términos de gestión de residuos para generar la energía eléctrica 

para el uso de la población de Lima Metropolitana, caso de estudio (San Borja) 

Esta, llegando a convertirse en un hito y siendo la primera planta de incineración 

de los residuos sólidos. Como producto de ello se investigó desde la gestión de 

residuos sólidos y el metabolismo urbano.  

En la primera parte de investigación. capítulo I, contiene: la introducción que 

describe la realidad problemática, los trabajos previos, el marco referencial, las 

teorías relacionadas al tema, la formulación del problema, justificación, objetivos, 

hipótesis, los alcances y limitaciones de la investigación. En el capítulo II, se podrá 

apreciar la estructura metodológica de la investigación. Continuando con el capítulo 

III, que contiene los aspectos administrativos. Luego el capítulo IV, muestra los 

resultados obtenidos del instrumento. Seguidamente tenemos al capítulo V, con la 

discusión y el capítulo VI, con la conclusión de los resultados obtenidos. Mismas, 

en el capítulo VII, se encontrará una serie de recomendaciones.  
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En la segunda parte capitulo VIII, contiene de una propuesta de intervención donde 

nace desde los antecedentes del proyecto más los objetivos y todo el análisis 

concerniente de un centro de incineración de residuos sólidos. Por seguido en el 

capítulo IX, contiene una programación arquitectónica donde se describe las 

necesidades primordiales en los espacios dentro del proyecto más los procesos de 

cómo se genera la energía eléctrica plasmados desde un anteproyecto desarrollado 

en un plan maestro detallado en los esquemas tridimensionales que están en 

concordancia con el capítulo X, conceptualización. Donde menciono los criterios del 

objeto arquitectónico detallados desde la ingeniería del proyecto más los planos y 

especialidades como eléctricos, sanitarios y de seguridad.   

 Finalmente, esta investigación quedará como aporte que busca promover 

nuevas alternativas y la practica en la gestión de residuos sólidos. Ya que, el estudio 

del metabolismo urbano es eficiente para temas ambientales y sobre todo por la 

sostenibilidad. Mismo, que un centro de incineración es una alternativa de eficiencia 

de control de RS para temas ambientales y sobre todo por la sostenibilidad. Por lo 

tanto, esta investigación recoge alternativas y líneas de otras investigaciones donde 

ya fueron estudiadas del caso. 

Ccasani Gómez, Nicanor 
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RESUMEN 

El estudio se basa en examinar el sistema de gestión de los residuos sólidos 

domésticos y el metabolismo urbano del distrito, tomando como una referencia el 

consumo de materias y las energías por parte de los generadores del lugar, estas 

producto al consumo desmesurado ocasionaron impactos negativos hacia la 

sostenibilidad a raíz de la construcción del metabolismo lineal, generando la 

contaminación medio ambiental producto de soterrar los residuos en el relleno 

sanitario Portillo Grande, produciendo al cambio climático como el efecto 

invernadero en las poblaciones urbanas a nivel global. 

Mismo, también se desarrolló la construcción impertinente sobre la cultura 

ambiental, donde varios de los recursos que son considerados renovables no están 

siendo tomados en cuenta para el buen manejo y el uso correcto en el 

aprovechamiento de los residuos sólidos domésticos. En relación a ello, el propósito 

de esta investigación es desarrollar una revisión hacia la gestión de los residuos 

sólidos, a raíz de su política de gestión, recolección y reciclaje y como último por la 

clasificación, a través del flujo de consumo en el metabolismo urbano. 

Como respuesta a ello, en el estudio se planteó una propuesta como 

alternativa para una correcta gestión de RS, siendo un centro de incineración de 

residuos con la única finalidad de generar energía eléctrica para la población del 

distrito. Por otro lado, también el proyecto articula lazos entre la sociedad y la 

naturaleza concretando el cierre del ciclo metabólico para la construcción de la 

sostenibilidad hacia el desarrollo de un futuro mejor. 

Para la claridad de la investigación se consideró de tipo aplicada en un nivel 

correlacional y de un diseño no experimental, porque el proyecto busca aportar 

conocimientos y alternativas para la gestión de los residuos. Por ende, la correcta 

gestión de residuos sólidos contribuye en el fortalecimiento y la mejora del 

metabolismo urbano. 

Palabras clave: Metabolismo urbano, gestión de residuos sólidos, clasificación de 

residuos, cultura ambiental, consumo alimenticio domiciliario, recolección y 

reciclaje. 
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ABSTRACT 

The study is based on examining the domestic solid waste management system and 

the urban metabolism of the district, taking as a reference the consumption of 

materials and energy by the generators of the place, these products to excessive 

consumption caused negative impacts towards the sustainability as a result of the 

construction of linear metabolism, generating environmental pollution product of 

burying waste in the Portillo Grande landfill, producing climate change as the 

greenhouse effect in urban populations globally. 

Same, the impertinent construction on the environmental culture was also 

developed, where several of the resources that are considered renewable are not 

being taken into account for the good management and correct use in the use of 

domestic solid waste. In relation to this, the purpose of this research is to develop a 

review towards the management of solid waste, as a result of its management, 

collection and recycling policy and finally by classification, through the flow of 

consumption in urban metabolism. 

In response to this, the study proposed a proposal as an alternative for proper 

management of RS, being a waste incineration center with the sole purpose of 

generating electricity for the district population. On the other hand, the project also 

articulates ties between society and nature, specifying the closure of the metabolic 

cycle for the construction of sustainability towards the development of a better 

future. 

For the clarity of the research, it was considered applied at a correlational level and 

of a non-experimental design, because the project seeks to provide knowledge and 

alternatives for waste management. Therefore, the correct management of solid 

waste contributes to the strengthening and improvement of urban metabolism. 

Keywords: Urban metabolism, solid waste management, waste classification, 

environmental culture, home food consumption, collection and recycling. 
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Capítulo I 

I. Introducción 

A medida que va pasando los años, el pensamiento y los objetivos de todo ser 

humano va cambiando en relación a como se originan los cambios en su entorno. 

Es por ello, en nuestro mundo de hoy en día todo ser humano quiere llevar una vida 

más adecuada y más accesible, sobre todo, quieren vivir en un ambiente donde 

existan facilidades, comodidades y la armonía con nuestro entorno, porque todos 

dependemos de ella. Es por ello, si preguntamos a un amigo, vecino, compañeros 

de trabajo o un compañero de clase. ¿En qué mundo quieres vivir? Estoy por 

seguro que las respuestas van a ser, en un mundo donde puedo gozar tranquilo la 

vida y sobre todo sentirme seguro y cómodo de sí mismo.  

Para iniciar este contexto es primordial analizar desde la situación en que 

estamos o cómo nos posicionamos en este nuevo mundo y qué podemos aportar 

para cambiar las formas de pensar y de vivir en este mundo. Un mundo en el que 

hoy en día tiene que ver con un paradigma de globalización en el que todos, 

consciente o inconscientemente, estamos insertos en ella. Un mundo en el que 

todos estamos sometidos a sus efectos positivos y negativos de la globalización, 

como el acceso al internet o también el no acceso al internet, la posibilidad de 

informarnos o la posibilidad de adquirir ideas que vienen de otra parte; y a eso lo 

llamamos globalización y eso es hoy en día los paradigmas en el que vivimos. 

Dicho ello, en el presente proyecto de investigación se mostrarán los 

elementos que predominan en la gestión de residuos sólidos a raíz de su 

metabolismo urbano. Ya que, el uso correcto de ambos términos puede generar 

sentido de la vida en la población urbana. Es por ello, hoy en día nuestro ecosistema 

necesita un pacto social y entender que somos uno más en el medio ambiente y 

quien debe generar cambios en el medio ambiente. 
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1.1 Realidad problemática   

Para finiquitar el desarrollo del metabolismo urbano de una ciudad a raíz de los 

residuos sólidos domésticos, vamos a contrastar partiendo desde un enfoque de 

crecimiento poblacional emitidos por la INEI (2018) donde afirmaron que a la 

actualidad la población en Lima Metropolitana es de 9 millones 485 mil habitantes 

que radican en la capital de Lima. Esto quiere decir que el 30% de la población del 

total a nivel nacional vive en la ciudad de Lima, a causa de esto. Lima, a hoy en día 

es uno de los espacios que se encuentra en problemas urbanos donde ocurren 

mayores demandas en términos de consumo de energías para el crecimiento de la 

ciudad. Entonces, por el número de la población y por la actividad que se suscita, 

a Lima podemos considerar de tipo metropolitana o megalópolis, donde hoy en día 

se originan problemas ambientales a raíz del desarrollo del metabolismo lineal 

como, las contaminaciones producidas por los residuos sólidos domésticos 

generadas por los mismos individuos del lugar.  

Por ende, Lima como Vamos (2018) afirmó que uno de los problemas a mayor 

escala es la contaminación por los residuos sólidos, producidas por la falta de 

recojo de basuras, teniendo como muestra un 32.6% (ver la tabla 1). Esto es a 

causa de la mala gestión por parte de las municipalidades. Teniendo como muestra 

en la producción de su metabolismo lineal diaria de 7,849 toneladas de residuos 

sólidos por día. Cifra emitida según el diario, El Peruano (2016). A comparación con 

las demás ciudades de Latinoamérica y el Caribe (46 ciudades), Lima ocupa el 

sexto lugar en términos de generar los residuos sólidos, producto a ello tiene como 

consecuencia la contaminación por los residuos sólidos domésticos, con una 

muestra por debajo de: Buenos Aires con 1.81 kg/hab/día, Caracas (1.45) México 

DF (1.38), Santiago de Chile (1.21), Maracaibo (1.19), Lima (1.06). Datos emitidos 

según el diario, El País (2018). En términos de contaminación ambiental, es el 

segundo país y la séptima ciudad en ser la más contaminada. Cifra según el portal 

de la, CNN Español (2019) 

De la misma forma en el informe realizado por la Organización Mundial de 

Salud (2018) afirmaron que a consecuencia de estos problemas nueve de cada diez 
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personas respiran aires contaminantes contrayendo enfermedades respiratorias 

muy alarmantes. 

Tabla 1: Índice de problema ambiental en la ciudad de Lima 

 

Fuente: Elaboración propia relacionado a las encuestas de Lima como vamos 2018 

 
Entonces relacionando a nuestro objeto de investigación, el distrito de San Borja a 

la actualidad cuenta con un número de población de 112,712 habitantes según la, 

INEI (2017). Teniendo esta cantidad de población el distrito de San Borja tiene un 

metabolismo de consumo de 121,73 toneladas de residuos sólidos por día, cifra 

según la Municipalidad de San Borja emitido por el diario, El Peruano (2016). 

Ocupando en el puesto N°20 de los 43 distritos de Lima Metropolitana por generar 

residuos sólidos per cápita de 0.96 kg/hab/día) según él, Sistema Nacional de 

Información Ambiental (2016).  

De todo el consumo producido en su metabolismo, existe un margen, que el 

78% son domiciliarios, 6% comerciales, 3% por limpieza de calles y un 13% por 

mantenimiento de áreas verdes. De los cuales existe una producción diaria de 

64.04 toneladas de residuos sólidos domiciliarias por día, mostrando un margen de 

57% orgánicos, 20% inorgánicos aprovechables y 23% residuos no re-

aprovechables (ver ilustración 1). Teniendo estas muestras podemos precisar que 

el 77% de los residuos domésticos son aprovechables según, La Municipalidad de 

San Borja (2018). 
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Ilustración 1: Composición de los residuos domiciliarios al día 

Fuente: Elaboración propia. 

 
Mismo que el consumo metabólico domiciliario que son desechados a hoy en día 

tienen las características de un nivel 56,71% de materia orgánica, que son producto 

a los restos de alimentos domiciliarios distritales, seguido con la producción de 

residuos como el papel en 7.63%, según La Municipalidad de San Borja (2018). 

  

Ilustración 2: Composición física de los residuos domiciliarios al día 

Fuente: Elaboración propia según el estudio de campo de ECI SAC (2018) 
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De la misma manera se estima un nivel de producción de residuos no domiciliarios 

de 35.3 toneladas por día, porque dentro de ello se está considerando el 

mantenimiento de las áreas verdes, barrido de calles, comercios giros comunes, 

mercados, oficinas, instituciones educativas, restaurantes, instituciones públicas, 

asociaciones de templos, centros de salud, financieras, estacionamientos, 

hospedajes, grifos. De los cuales el 59,76% son orgánicos, 31.01% inorgánicos 

aprovechables y 9.23% no reutilizables (ver ilustración 3). Por lo tanto, el 90.77% 

son residuos reutilizables, cifra según La Municipalidad de San Borja (2018). 

Ilustración 3: Composición de los residuos no domiciliarios 

Fuente: Elaboración propia según el estudio de campo de ECI SAC (2018) 

 
Teniendo estas cifras de líneas más arriba podemos precisar una producción de los 

residuos sólidos en todo el distrito con una muestra de que el 58.38% de los 

residuos sólidos son orgánicos, 25.5% inorgánicos aprovechables y un 16.11% son 

desechables, llegando a un 83.89% del consumo metabólico lineal de residuos 

sólidos reutilizables, y solo el 16.11% son desechables. Más aún en los últimos 

años en el desarrollo de su metabolismo lineal, se vieron afectados en aumento de 

la producción de residuos sólidos domiciliarios de un 0.86 kg por habitante al día 

que se producía para el año 2014 a 0.96 kg por habitante al día para el año 2016, 

cifra según la, INEI (2017). Esto quiere decir que existe una mayor demanda en la 

producción de su metabolismo lineal, sobre todo en el consumo de energías y 

materiales por los vecinos del lugar, como en el caso del sub sector 2-A, 7-C, 11-B 

donde, en estos sub sectores se ubican importantes zonas, como las torres de San 

Borja, las torres de Limatambo y las torres de Villa Naval de San Borja. 
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Producto a ello, la gestión de los residuos sólidos se vio afectado, porque a hoy en 

día estos residuos solo están siendo destinados al relleno sanitario el Portillo 

Grande que está ubicada en el distrito de Lurín, donde estos residuos no están 

siendo correctamente procesadas mas solo están siendo enterradas en su 

totalidad, generando una gran contaminación hacia los suelos y al aire Limeño. Ya 

que, a cause de ello se genera enfermedades respiratorias hacia los vecinos del 

distrito de Lurín y a raíz de ello se ha observado quejas y denuncias por parte de 

los vecinos del lugar, donde manifestaron que para el distrito no deja ningún 

provecho alguno más bien por el uso diario de los vehículos basureros hay 

desborde en los canales de riego, impidiendo la circulación de los transportistas del 

lugar. Relacionando ello, el alcalde del distrito de Lurín de acuerdo al consejo 

N°021-2018-ALC/ML. Artículo primero emitida por el diario, El Peruano (2018, 

p.119) rechaza la dichosa propuesta de expropiación de terreno de 70 hectáreas 

aprobada en la resolución N° 0121-79-VC en 6 de junio de 1979. Donde, la 

propuesta por la municipalidad de Lima (2010), fue incrementar el área del terreno 

a 395 hectáreas. Siendo así, que portillo grande sea el séptimo distrito que tenga 

mayor tamaño de terreno. 

Por lo tanto, se puede mencionar que tener una buena gestión de residuos no 

solo basta de barres y limpiar las calles, sino minimizar los impactos de la 

producción de su metabolismo lineal que generan dichos residuos. Ya que en el 

artículo 7 de la Ley 1278-2017 decretada por la MINAM y emitida por el diario, El 

Peruano (2017) menciona, que la gestión de residuos debe estar orientada en 

minimizar la producción de estos residuos para alcanzar y prevenir la minimización 

en la fuente. Entonces podemos contrastar que la Municipalidad de San Borja omite 

esta ordenanza, a raíz de ello en los últimos años se vio en incremento en la 

producción de su metabolismo generando el incremento en la producción de 

residuos sólidos. 

Como consecuencia de ello, se incrementó los gastos asignados para el tema 

de gestión de residuos anuales a unos 10,363.850.78 soles, Municipalidad de San 

Borja (2018, p.67). A comparación con los años anteriores de 9,967.459.41 soles, 

Municipalidad de San Borja (2016, p. 42). Esto, afectando en la economía de los 

vecinos del lugar, ya que ellos son los encargados en pagar los arbitrios 
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municipales. En relación a ello, La Municipalidad de San Borja emitió una 

ordenanza N° 607-MSB, mencionando que para este año 2019 se incrementaría el 

precio del arbitrio en un 7.48%. Ósea, quiere decir que los vecinos del distrito de 

San Borja pagaban un monto de 0.2% del precio de UIT (4200) que es s/ 840, hasta 

el año 2018. Relacionando a ello, hoy en día pagan 902.83 soles. Lo cual el tema 

de gestión de residuos afecta económicamente a los vecinos del distrito. 

Mismo que también la gestión de residuos funciona de manera mixta (ver 

ilustración 4) y desorganizada, porque cada empresa encargada en gestionar 

 

Ilustración 4: Organización de servicio de limpieza 

Fuente: Elaboración propia 

 
Cronograma su propio horario de trabajo, y como consecuencia existe el mal 

manejo en los horarios de recojo. Mismo caso, también se observa gran cantidad 

de residuos en las periferias de cada contenedor subterráneo (ver ilustración 5). 

Como producto de la falta cultura ambiental y por el mal manejo en el cronograma 

Concejo municipal 
 (Alcaldía) 

Gerencia municipal 

Gerencia de medio ambiente 

Gerencia de servicios  

Supervisión de barrido de 

la vía publica 

Empresa DIESTRA SAC 

 Chofer 01 

 Operarios 

 55 barredores 

EMPRESA PATRESOL SAC 

ÁREA DE RECOJO 

INNOVA AMBIENTAL 

(PORTILLO GRANDE) 

Sub: contratista 
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de recojo, promulgada en el plan de manejo de residuos sólidos (2018, p.49) 

mediante la ordenanza N° 618-MSB emitida por el diario, El Peruano (2018). Donde 

afirmaron que los horarios para sacar los residuos sólidos domiciliarios son de 

18:30 hasta las 21:00 pm. En relación a ello, podemos afirmar que los vecinos 

omiten esta ordenanza, mismo que las autoridades también no hacen servir las 

multas del 10% del precio del UIT (4. 200 s/) promulgada en la ordenanza N°317-

MSB-2004. Donde como consecuencia de la irregularidad de las autoridades se 

observa el desarrollo de este tipo de fenómenos en las periferias del distrito. 

         

Ilustración 5: Residuos en las veredas y fuera de contenedores subterráneos 

Fuente: Fotografía propia 

Por otra parte, en la ordenanza N°317-MSB código F-019 por la, Municipalidad de 

San Borja (2004) se aprobó sancionar a los que transportan los residuos sólidos en 

algunos vehículos que no contengan los requisitos técnicos establecidos. Mientras 

se ha observado transitar frente de la municipalidad, a uno de los recicladores 

informales recolectando restos de los residuos sólidos. En relación a ello, la 

municipalidad solo cuenta con dos aleados en relación al reciclaje, que es: 

“Recicladores Unión y World Recycling “con sede en Chorrillos y Puente Piedra. 

Ilustración 6: Reciclador de la empresa Recicladores Unión 

Fuente: Fotografía propia 
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Asimismo, en el distrito solo existe un equipo de limpieza que es la barredora 

mecánica, más aún este equipo está en mal estado y abandonado por parte de la 

municipalidad, como consecuencia se está conduciendo a una etapa de oxidación.  

 

Ilustración 7: Barredora mecánica en mal estado 

Fuente: Informe de trabajo de campo por la Municipalidad de San Borja 

 

Mientras, en el programa selectivo de residuos sólidos generadas en su 

metabolismo, solo existían 9,229 viviendas inscritas de los cuales se recolectaron 

solo 11 toneladas al mes, informe según Municipalidad de San Borja y emitida por 

el diario, El Peruano (2016). Esta cifra para el 2018 se vio afectado con una pérdida 

de 4,214 viviendas que fueron en abandono a dicha programa. Llegando a sumar 

solo 5,015 viviendas inscritas, informe por la Municipalidad de San Borja (2018). 

Teniendo estos datos se puede contrastar que existe un mal manejo y control por 

parte de las autoridades del distrito y más aún, es una cantidad mínima de personas 

para poder recolectar toda la demanda que produce el distrito de San Borja.  

Producto a ello, se vio afectado en la contaminación del aire por parte de los 

residuos sólidos, mostrando un nivel de 207,805 toneladas de CO2   de los cuales 

el 33% son emitidas por el transporte público y el 32% son generadas por los 

residuos sólidos, informe según Municipalidad de San Borja y emitida por el diario, 

El Peruano (2016). Este tipo de fenómeno a hoy en día viene afectando plenamente 

a su huella hídrica y a cause de todo ello, el distrito podría sufrir un estrés hídrico y 

sobre todo en su suministro de agua. Ejemplo “suceso pasado en el año 2017”, más 

aún el distrito a hoy en día tiene una muestra de consumo per cápita de 231 
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litros/persona/día según, Proacc (2018) teniendo una cifra muy elevada a 

comparación con los otros distritos de Lima Metropolitana. 

En relación a todo lo mencionado en líneas más arriba, se puede contrastar 

el ¿Por qué la gestión de residuos sólidos a nivel distrital no es capaz de controlar 

el metabolismo urbano del distrito de San Borja? Donde, como causa de todo ello 

lleva a la conformidad y el desinterés en la población y más aún en el mal manejo 

de residuos sólidos por parte de los vecinos; tomando así, como una evidencia en 

la falta de control en el flujo metabólico a nivel urbano en el distrito de San Borja. 

Donde, estos factores son reflejados en el sentir de la población. Siendo así, uno 

de los distritos más propensos a realizar este tipo de actos que conllevan hacia el 

camino de la insostenibilidad y a esto sumarlo, la mala gestión de residuos por parte 

de las autoridades. A nivel de Lima Metropolitana este tipo de problemas está 

presente, donde el distrito de San Borja no se encuentra exonerado. En medio de 

ella, se percibe el consumo excesivo e inadecuado de los recursos energéticos que 

proliferan los residuos sólidos, donde la defectuosa gestión de estos residuos es 

una gran amenaza para las ciudades, afectando en la calidad de vida urbana y más 

aún en el bienestar subjetivo de un individuo, nuestro ecosistema viene siendo 

afectado por serios problemas ambientales a raíz de la mala gestión de residuos 

sólidos que conllevan a producir el metabolismo lineal incontrolado. En relación a 

ello, vamos a contrastar de ¿Cuál es la relación de la gestión de los residuos sólidos 

domésticos y el metabolismo urbano en el distrito de San Borja al 2019? 
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1.2 Antecedentes 

En relación a los trabajos desarrollados, se muestran estudios muy amplios que 

abordan en el tema de la investigación y que tienen cierta relación conceptual 

directa hacia el metabolismo urbano y la gestión de residuos. 

Donde Bertoni, Testa y Maffioni (2017) desarrollaron algunos aportes sobre 

“análisis de los ciclos de metabolismo urbano para una ciudad turística sustentable 

y competitiva en el caso de Miramar, Buenos Aires-Argentina” donde señalaron que 

el metabolismo urbano parte desde la consideración lógica a una ciudad como un 

ser vivo porque la idea central metabólica parte en los intercambios de la sociedad 

con su entorno a raíz del flujo de la materia y la energía. Como propuesta, el autor 

menciona cinco dimensiones que fueron aplicadas para el estudio de la ciudad 

turística y competitiva en Miramar; entre ellas tenemos, ciudad sustentable, ciudad 

competitiva, metabolismo urbano, destino turístico y las políticas de desarrollo. Sin 

embargo, cabe recalcar que no es la única opción de dimensiones para el estudio 

del metabolismo urbano. Asimismo, dentro de su investigación mencionaron 

algunos problemas primordiales que se suscitaban en la ciudad, como eliminar los 

puntos de recolección de basuras, ya que a cause de esto se observaba la perdida 

en la actividad turística en la localidad. En relación a ello, los objetivos fueron 

analizar cada ciclo metabólico urbano de toda la ciudad y sus viabilidades de ser 

una ciudad sustentable y muy competitiva. Entonces, en relación a sus problemas 

concluyeron que la estrategia de uso de modelo metabólico para el estudio de 

ciudades, es un hecho que aporta indicadores relevantes para la sustentabilidad, 

ya que esto permite comprender las relaciones del planteamiento metabólico en un 

marco de satisfacer distintas necesidades. Por otro lado, es necesario ofrecer otro 

tipo de calidad de espacios planteando sistemas como la habitabilidad urbana, 

identificando áreas vulnerables e implementando alternativas para la reutilización. 

Del mismo modo, dentro del mismo concepto se relacionan varias 

dimensiones como en la propuesta de García, Morales y Guerrero (2014) donde 

elaboraron “análisis sobre los flujos de agua en el área metropolitana desde una 

perspectiva del metabolismo urbano” en Pereira, Colombia. Donde afirmaron que 

el metabolismo urbano también puede ser usado como una herramienta para 
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identificar los problemas medio ambientales que tengan cierta relación al 

crecimiento de entradas y salidas para una gestión de diseño más eficiente de la 

sostenibilidad. Donde, el autor resalto como un insumo importante al agua, porque 

es un elemento fundamental para desarrollar la sostenibilidad. Dicho ello, el autor 

menciona tres dimensiones que fueron desarrolladas para el estudio del caso. Entre 

ellas tenemos al flujo del agua, áreas metropolitanas y el metabolismo urbano. 

Donde, se hicieron estudios sobre el excesivo consumo de agua que se originaba 

en la localidad de Pereira. Porque, a consecuencia de eso se generaba las 

contaminaciones hacia los ríos, y los escases de agua en las principales fuentes de 

la ciudad. Es por ello, en relación a los problemas, uno de los objetivos fue 

cuantificar el flujo del agua en las áreas metropolitanas de Colombia, detallando la 

demanda y su nivel de exigencia de la ciudad sobre los usos de agua, dicho ello se 

concluyó que el área metropolitana de Colombia obedece a un proceso de 

captación del consumo de agua. Porque, los ciclos de demanda obedecen un alza 

para el servicio del público. Es por ello, se recomendó que es necesario mejorar la 

calidad de uso y así evitar el incremento en los recibos. Ya que hoy en día el espacio 

metropolitano de Colombia necesita crear potencialidades para el aprovechamiento 

de aguas pluviales y así reducir la dependencia de las entidades, difundiendo la 

importancia del agua porque es lo fundamental para llevar a una ciudad más 

sostenible.  

Entonces, podemos notar claramente que existe una relación entre el estudio 

del metabolismo urbano donde se involucra el estudio para la sostenibilidad urbana. 

Sin embargo, el vacío que se puede hallar en ambos trabajos es acerca del tipo de 

actividades en que se está estudiando. Como, en el trabajo de García, Morales y 

Guerrero (2014) donde, hubiera sido necesario plantear otras alternativas para el 

estudio concreto del agua. Ya que, los seres vivos no solo viven del agua. Porque 

para crear la sustentabilidad es lograr controlar los ciclos metabólicos en sus tres 

dimensiones. Como en lo ambiental, social y lo económico; porque los problemas 

sociales afectan a nivel global y es por ello que el tema de García, Morales y 

Guerrero (2014) no queda definido porque, la finalidad del metabolismo es el 

proceso y el consumo de energías que siempre están vinculadas a la práctica de la 

insostenibilidad y la sostenibilidad. 
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Mientras para, Parrado, Cevallos y Arias (2018) elaboraron “análisis del 

metabolismo urbano en la ciudad de Baeza, Ecuador de los flujos de agua” en 

relación a ello, explicaron que el metabolismo urbano implica en asumir la 

naturaleza y la sociedad parte un sistema integrado que hace referencia partiendo 

de dos dimensiones. Que es lo material y lo inmaterial; luego explica que en lo 

material es apropiarse de las energías y en lo inmaterial ocurre desde las reglas 

jurídicas sociales que abordan las instituciones. Así pues, mediante ella hace 

estudios sobre los flujos del agua, el metabolismo urbano, sostenibilidad urbana, 

ecobarrio y el ecourbanismo. Detallando la existencia de los procesos metabólicos, 

presentando propuestas para su intervención logrando el equilibrio entorno al agua. 

Dicho ello en relación a los objetivos y problemas concluyen que se debe crear o 

generar participación mutua con los ciudadanos para así dar provecho las aguas 

fluviales, ya que Baeza está ubicada en una zona alta lleno de humedad y a raíz de 

ello practicarían la captación de agua fluvial resultando económicamente 

sustentable y en beneficio de sus hogares. Por otro lado, se sugiere a las 

autoridades del lugar, crear plantas de tratamiento residual, evitando la 

contaminación y así generando el ahorro de agua por el riego de los espacios 

verdes que se encuentran en la localidad. 

Por otro lado, en relación a los residuos sólidos, Escobar (2014) en su estudio 

de “Residuos sólidos urbanos, amenaza y oportunidad”, hace un análisis completo 

sobre las constantes amenazas que representan los residuos sólidos en México. 

Convirtiendo los problemas en oportunidades y que estas eviten los impactos que 

se desarrollan en el medio ambiente, así logrando proteger el capital natural, para 

crear otro tipo de actividades en beneficio de la económica en la zona. Del mismo 

modo, el autor sustenta que uno de los grandes problemas ambientales de México 

se debe al desarrollo incontrolado de los residuos sólidos, estas enfrentándose a 

una gran complicación relacionada con la gestión integral de los mismos. Donde en 

medio de todos estos problemas se producen por el mal manejo y muy debilitada 

situación presupuestal en la gestión pública y del mismo modo, por la ausencia de 

planificación en temas de gestión de residuos. Por lo que propone involucrar a la 

totalidad de los implicados, en crear e implementar estrategias y acciones que 

busquen minimizar la producción de estos residuos, alargando la vida útil de los 
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productos utilizados. Así, fomentar la prevención de los efectos que produce estos 

residuos mediante su gestión responsable y sobre todo, el desarrollo de un 

crecimiento económico, a través de su aprovechamiento que representa un 

excelente espacio para los inversionistas y sobre todo en la creación de nuevos 

empleos en la zona. Finalmente, el autor sugiere “seguir trabajando de manera más 

unánime, hasta lograr a convertir todas las amenazas que representan los residuos 

sólidos, en una oportunidad inculcando producir menor impacto hacia el ecosistema 

y así generar mayor actividad económica”. 

Así mismo, Arrué (2009) en su artículo “Tratamiento de Desechos sólidos 

voluminosos y de difícil disposición en el área metropolitana de San Salvador” 

argumenta que uno de los mayores desafíos de los municipios es la gestión de los 

desechos sólidos, es debido de la ineficacia en la capacidad de mejorar los 

sistemas de operación y cobertura de la recolección, como tampoco se ha resuelto 

el tratamiento de desechos como llantas, electrodomésticos y materia verde. Así 

como, el inadecuado aprovechamiento de las redes de recolección de las 

microempresas y la falta de programas y prácticas articuladas que sean sostenibles 

a nivel formativo y educativo con la presencia de la participación ciudadana. Por lo 

que el dicho proyecto es parte de un plan de manejo estructurado entre los 

municipios de San Salvador, Mejicanos y Apopa, y una entidad sin fines de lucro 

que busca hacer más eficientes y modernos los servicios de tratamiento y 

recolección de desechos a través de la trituración y reciclaje de los mismos, el cual, 

se pretende desarrollar por 3 años y que se busca realizar tanto la construcción de 

instalaciones idóneas para el manejo de los mismos, como el aprovechamiento de 

recursos generados en proyectos anteriores como las microempresas recolectoras 

y vinculándose a la educación y participación ciudadana. El proyecto permitirá 

reforzar y utilizar los materiales para el reciclaje, como el reúno uso de energías y 

algunos materiales, donde, permitiendo el ahorro en la economía de los municipios 

y del mismo caso garantice su auto sostenibilidad en el tiempo”. 

Teniendo el mismo concepto, Gran y Bernache (2016) estudiaron sobre 

“gestión de residuos sólidos urbanos, capacidades del gobierno municipal y 

derechos ambientales” en la ciudad de Campeche, México. Donde señalaron que 
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los residuos sólidos tienden a crecer de forma incontrolada de acuerdo al pasar de 

los años, este tipo de fenómeno se da a raíz del crecimiento poblacional de forma 

incontrolada y a consecuencia se produce grandes toneladas de residuos sólidos, 

contaminando al medio ambiente urbano. Para desarrollar el análisis de esta 

problemática utilizaron métodos desde un enfoque de gestión de residuos, 

gobernabilidad y los derechos ambientales, en medio de ello el objetivo fue analizar 

la productividad de los desechos sólidos teniendo como una estrategia de ofrecer 

el manejo residual a los gobiernos locales, así generando un impacto en la localidad 

de Campeche. Mediante ella concluyeron que la capacidad gubernamental para 

manejar este tipo de residuos sólidos es muy inmersa, por lo que sugiere a la 

población sobre el manejo adecuado de este tipo de residuos beneficiando una 

amplia cobertura de limpieza. 

Por otra parte, Guzmán y Macías (2012) desarrollaron algunos aportes sobre 

“el manejo de los residuos sólidos municipales, el caso de San Luis de Potosí, 

México”, donde mencionaron que la transformación constante en el ecosistema es 

producto a los malos hábitos desarrollados por los seres humanos y sobre todo se 

desarrolla por el fenómeno de la expansión urbana incontrolada. En tal sentido, 

dentro de las problemáticas encontradas se evidencia los riesgos que afecta la 

salud humana provocada por los desechos sólidos, por lo que el trabajo busca la 

reflexión y la toma de conciencia social inculcando al correcto manejo de residuos 

sólidos. Finalmente, el autor concluye que la municipalidad de Peñasco es un claro 

ejemplo para el correcto manejo de residuos sólidos, esto es gracias a la toma de 

decisiones por parte de las autoridades, ya que en Peñasco promulgaron nuevas 

ordenanzas para el uso correcto de este tipo de desechos, teniendo estos casos se 

recomienda a las autoridades de San Luis de Potosí a tomar conciencia, porque la 

municipalidad es una pieza clave para disminuir este tipo de fenómenos y así 

garantizar la correcta forma de reciclaje y sobre todo mejorando la calidad de vida 

en la población de San Luis de Potosí. 
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Mientras, dentro de los estudios realizados sobre residuos sólidos en Perú, 

Oldenhage (2016), plantea una “propuesta de un programa de gestión para mejorar 

el manejo de los residuos sólidos en el distrito de San Juan de Miraflores” de la 

ciudad de Lima. Dentro de las problemáticas encontradas, se estableció en el año 

2004 que el 97,52% de los residuos sólidos son generados por las viviendas. 

Además, el gobierno local no cuenta con el nivel técnico ni el administrativo para 

realizar una gestión adecuada, el cual se evidencia en la falta de licencia y permisos 

para la utilización de la planta de transferencia con la que cuenta. Este estudio 

pretende crear un programa de gestión centrada y el adecuado manejo de los 

residuos sólidos, y que estas permitan brindar soluciones para disminuir el impacto 

ambiental en mejora del servicio de recolección y sensibilización a la población. 

Para así crear, un estilo de vida más saludable y de mejor calidad. Por ello, se 

determinaron cinco planes de mejora: como la capacitación del personal 

administrativo, crear programas de segregación de residuos domésticos, 

implementar compostaje para los desechos orgánicos, mejorar el transporte y la 

disposición final de los desechos inorgánicos y la capacitar a la población en 

manejo de residuos sólidos. Finalmente, el autor concluye que el programa de 

gestión de residuos, establece una serie de propuestas encaminadas a mitigar los 

diferentes problemas identificados en el distrito. También permitirá mejorar la 

eficiencia del servicio en un 23.60%; además, se estima que el presupuesto y 

cronograma de actividades propuesto en el proyecto son de fácil financiamiento, 

debido a la baja inversión que harán los habitantes del distrito a mediano plazo. 
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1.3 Marco referencial 

1.3.1 Marco contextual 

Para comprender sobre el metabolismo urbano y la gestión de residuos sólidos, 

primero debemos comprender la evolución de ambos términos en base a la 

necesidad y a los cambios climáticos desarrollados en nuestro ecosistema. 

Por ende, se ha encontrado algunos hallazgos históricos sobre el desarrollo 

del metabolismo urbano, donde se menciona que la palabra deriva de una ideología 

griega, metabolismo (μεταβολή) cambio, y la palabra urbano (urbānus) ciudad.  

Donde, el metabolismo urbano se desarrolla desde la aparición del hombre en el 

planeta. Puesto que, desde esas épocas el ser humano genera el consumo de la 

energía y mediante ella desarrolla los procesos metabólicos en relación de su 

bienestar personal.  

Es así, el estudio del metabolismo urbano aparece desde la ciencia y los 

cambios de la tecnología, donde fueron evolucionando hasta los años 1850. En ese 

entonces, el estudioso Karl Marx Friedrich reconoció como una actividad para medir 

los procesos internos y las relaciones entre el ser humano y la naturaleza, Eberlein 

(2018). Donde Marx estudiaba las terminologías capitalistas, desde la analogía o la 

metáfora biológica de cómo se desarrollaban las mercancías entre la sociedad y la 

naturaleza. Afirmando, que el hombre solo puede cambiar la producción de la 

naturaleza más no crearla. 

Entonces, podemos decir que el concepto del metabolismo urbano es un 

pensamiento de Marx que al pasar de los años vino evolucionando y mostrando 

enormes potencialidades, como en los trabajos de Fischer (1998) donde aparece 

con algunos cambios y características de medir los procesos económicos. E incluso 

en el año 2002 aparece en algunos diagnósticos, donde se utilizó para medir la 

salud humana y la huella ecológica. 

Por ello, en el año 2008 Christopher Kennedy desarrolla las primeras 

investigaciones acerca de la anatomía de las ciudades y el cambio en sus procesos 

metabólicos, en la universidad de Toronto. Donde, en esas épocas lo definió como 
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la suma de todo proceso y socioeconómico que se desarrollan en las ciudades. 

Desde ese entonces, el desarrollo del metabolismo ha evolucionado 

transcendentalmente para los procesos académicos, y así logrando entender y 

analizar los sucesos metabólicos en una ciudad.   

Por otro lado, para el mayor seguimiento del estudio metabólico se diseñó 

algunos diagramas para visualizar y dar mayor énfasis que ha hoy en día 

conocemos como la diagrama de Sankey, donde se puede calcular y representar 

de una manera gráfica los flujos de la materia y la energía. En definitiva, en los 

últimos años se está haciendo algunos análisis comparativos de los flujos entre 

ciudades, como en el caso de España, donde se evalúa los impactos de los 

recursos naturales a través de algunos indicadores como la huella ecológica, las 

producciones primarias netas y las apropiaciones, donde el concepto metabólico se 

reduce en entrada y salida de recursos. 

Es así que el estudio del metabolismo urbano se ha implementado en Perú en 

el año 2009 desde los estudios metabólicos de la antigua Caral buscando reducir 

la demanda de crecimiento urbano, elaborado por Fernández (2009). Por otro lado, 

también se hace estudios del diseño metabólico urbano participativo que fue creada 

para capacitar a los vecindarios de la ciudad de Cusco. Transformando en 

comunidades resilientes y ecológicamente saludables donde, el mayor objetivo es 

recuperar la eficiencia de los recursos residuales y desarrollando la sustentabilidad 

vecindario, elaborado por Eberlein (2018). 

Es donde, que el desarrollo del metabolismo urbano en el distrito de San Borja 

se ha inculcado desde la aparición del hombre en el mundo andino en la etapa del 

intermedio temprano 200 años dc. Estos hombres eran de la cultura Maranga que 

ocupaban el espacio gracias a su cercanía con el mar y sobre todo por la riqueza 

en sus suelos, donde en esas épocas se practicaba la agricultura y la ganadería 

como modo de supervivencia. Pero, al pasar de los años vinieron apareciendo otras 

culturas como la cultura Lima, quien también ocupaba las tierras del distrito de San 

Borja. Quienes, en ese entonces y en honor a su dios sol y la pacha mama rendían 

cultos para la buena cosecha, ya que ellos se sentían parte de la naturaleza, por 

ello rendían cultos a la naturaleza.  



 
 
 

19 
 

Pero, al pasar de los años y al incremento de la población, el lugar vino cambiando 

de ideas y de costumbres. Esto, por la misma fiebre del modernismo y por el 

incremento de la población a nivel global, que a consecuencia desapareció todo 

tipo de creencias y sobre todo se generó varios tipos de contaminaciones afectando 

en la calidad de vida urbana de toda una población, y a raíz de estos impactos 

generó nuevas enfermedades. Es así, la superpoblación en Lima y el distrito de 

San Borja vino evolucionando a raíz de sus necesidades, formando pueblos en 

todas sus colindancias del distrito. Pero porque no decir, que el cambio a mayor 

escala que se originó en Lima fue a través de la llegada y la conquista de los 

españoles, donde quienes fueron inculcando otro tipo de supervivencia y sobre 

todo, otro tipo de creencias. Donde a raíz de estos impactos, cambio el modo de 

pensar y de actuar en la población Limeña, afectando rotundamente su modo de 

vivir.  

Es así, que al pasar de los años el distrito de San Borja vino siendo afectado 

por el mismo fenómeno de globalización, que viene originando grandes cambios 

como la pérdida en su cultura y sobre todo el sentimiento cognitivo del hombre en 

sentirse parte de la naturaleza. Que, como consecuencia de todo lo mencionado, 

la población de hoy en día es interesado por su bienestar personal más no vela por 

el bienestar de otras personas. Es por ello, genera ciertos residuos sólidos y sobre 

todo por la des importancia de otros individuos, ya que a raíz de ello crean la mala 

gestión y el mal manejo de los residuos sólidos. 

Pero, para poner en énfasis y más valor sobre el tema de contaminación en 

Lima metropolitana, vamos a relacionar con el desarrollo de las primeras 

contaminaciones que se originaron a mayor escala en Lima Metropolitana. Donde, 

fue a raíz de la incorporación del primer vehículo en los años 1899 quien fue 

inculcada por Arturo Wertheman quien era un minero apasionado por la mecánica 

y la electricidad, Comercio (2014). Donde, en ese entonces este auto funcionaba a 

base de vapor. Por otro lado, en el Perú en esas épocas ya existía la industria 

petrolera desde los años 1823 que estaban ubicadas en el norte del país. Entonces, 

en relación a ello y dando provecho al recurso del combustible el 1904 llega a Lima 

el primer carro que funcionaba a base de combustible. 
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Entonces, podemos decir que una de las contaminaciones a mayor escala en Lima 

Metropolitana es por el parque automotor que fue desde el año 1904. Donde, en la 

población limeña, origino grandes cambios en su forma de pensar y su forma de 

vida y del mismo modo ofreciendo la accesibilidad de tránsito. Donde, facilitaba la 

rápida comunicación y el traslado de un lugar a otro. En relación a ello, al pasar de 

los años estos cambios vinieron evolucionando sobre todo por la mayor demanda 

y el crecimiento descontrolado de la ciudad y así a hoy en día originando grandes 

problemas en la salud humana y sobre todo en el cambio climático. Es así, que 

desde esas épocas consciente o inconscientemente se practica el metabolismo 

lineal en el distrito de San Borja. 

 
Ilustración 8: Lima 1905 paseo de vehículos por el Jirón de la unión 

Fuente: Archivo Courret del diario la Republica y obtenido de https://larepublica.pe/sociedad/314192-quienes- 

fueron-los-primeros-duenos-de-lima 
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1.3.2 Marco conceptual 

 Bienestar social. 

Sen (2011) afirma que el bienestar es un estado donde los individuos tienen 

cierta capacidad de llevar una vida más adecuada y sobre todo tranquila, ya 

que la capacidad de un individuo está determinada por la diversidad de su 

libertad. Asimismo, el bienestar humano siempre está relacionado en tener 

una vida más digna y sobre todo segura con una buena salud y una buena 

relación hacia la sociedad de su entorno. 

Por otro lado, Blanco y Díaz (2005) sostienen que el bienestar social es un 

estado que remonta la psicología humana hacia el desarrollo personal y en 

su estilo de vida. Donde, el bienestar se remonta hacia la satisfacción del 

individuo en su ambiente social, económico y ambiental llevando así, hacia 

su salud mental y su logro de la felicidad a raíz de la confianza. 

 

 Cantidad de residuos sólidos. 

La cantidad de residuos, es el volumen resultante de la producción del 

consumo humano donde puede estar expresada de distintas formas, como: 

microgramo, miligramo, gramo, kilogramo y tonelada. Donde, también se 

define como una asignación numérica de algo divisible o medible que está 

conformada por elementos que distinguen su pluralidad, ya que permite 

contar por número o por algún elemento de medición. Del mismo caso, se 

puede llevar a términos de comparación como el “más”, “menos” o igual. 

 

 Calidad de vida. 

La calidad de vida es un estado de satisfacción que cubre sus necesidades 

básicas de cada individuo, como en su alimentación, salud y trabajo; 

cubriendo todas sus potencialidades subjetivas y objetivas hasta lograr su 

estado de satisfacción y bienestar.  En relación al subjetivo se puede 

mencionar cinco aspectos, como la salud percibida, la expresión emocional, 

seguridad percibida, intimidad y la productividad personal. Mientras en lo 

objetivo, cubrir en su bienestar material, salud objetiva, la relación con su 

comunidad y la relación en el ambiente, Ardila (2003). 
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 Cohesión social. 

Alaluf (1999) sostiene que la cohesión social es promovida por un individuo 

donde manifiesta sentimientos de su propia identidad ya sea de su cultura, 

idioma, color, etcétera; mediante ella construye valores compartidos hacia 

una comunidad ofreciendo compromiso y la confianza. En general la 

cohesión social permite que las personas sean más comprometidas frente a 

cualquier desafío que se pueda originar en una sociedad. Ya que la cohesión 

prima en ofrecer igualdad de oportunidades para acceder a sus servicios y 

derechos. 

 

 Comodidad. 

Hume (2006) afirma que la comodidad va más allá de lo hermoso y bello que 

podría ser vista como un sentido del hombre que oscila en la satisfacción y 

la felicidad. Mediante el cual el hombre constituye su idea en un estilo 

contemporáneo que se contribuye en la esencia de confort. Por otro lado, la 

comodidad parte desde la adaptación o la naturalización, porque el hombre 

siempre busca alcanzar su bienestar en todos los aspectos. 

 

 Compacidad. 

García (2016) afirma la compacidad como un elemento que conforma la 

ciudad, ya sea en su densidad edificatoria o la adjudicación del uso espacial, 

donde la relación y el intercambio de comunicación entre las personas 

abarca las funciones compactas del espacio público favoreciendo la 

accesibilidad a los servicios básicos de una ciudad. Dentro de la compacidad 

se puede destacar elementos importantes que presencian en las ciudades 

como el transporte público y la relación con las personas. Por otro lado, 

afirma que en las ciudades incompactas se genera la segregación urbana 

afectando el desarrollo de una ciudad. 

 

 Competitividad urbana. 

Según, Martínez (2007) La competitividad es una capacidad que tiene una 

ciudad para incorporar recursos hacia una sociedad, ya sea local nacional o 

internacional. Donde, a raíz de ello crese la calidad de vida de sus 
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residentes, mediante el cual puedan producir bienes y servicios generando 

ingresos económicos para el bien de su calidad de vida y generando 

recursos para el desarrollo sustentable. 

Mediante el cual la competitividad se caracteriza por: 

 Participación en el comercio nacional, internacional de los bienes y 

servicios. 

 Promueve la cohesión social eliminando la exclusión. 

 Genera el desarrollo sustentable. 

 Aumenta el ingreso real en favor hacia su bienestar personal y social. 

Asimismo, Suñol (2006) afirma que la competitividad es una capacidad para 

sostener el flujo comercial, donde nace a través de la participación de 

ciudadana que conlleva a determinar el nivel de vida de una ciudad. Y uno 

de los caminos para lograr la competitividad es incrementando la 

productividad. 

 Desarrollo sustentable. 

El desarrollo sustentable busca satisfacer y promover el equilibrio entre la 

sociedad y la naturaleza donde la finalidad es alcanzar el bienestar humano 

en lo económico, social y ambiental para generar calidad de vida urbana. 

Una ciudad sustentable no mantiene la desigualdad de recursos más bien 

práctica en mitigar, ya que el concepto central es la suficiencia de la materia 

y la igualdad para todos, López (2004). Por otro lado, las características de 

una ciudad sustentable es la convivencia con el entorno urbano, donde el 

respeto y la armonía conllevan el desarrollo de una ciudad en su gestión 

integral y el control de su metabolismo de una ciudad. 

 

 Ecobarrio. 

En las últimas décadas según Barton (2000) el ecobarrio se ha entendido 

como un impacto que se desarrolla para minimizar los problemas que 

afectan a una sociedad. Creando su propio microclima y en las condiciones 

de su confort ambiental. 
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Donde la finalidad del ecobarrio fue cambiar la calidad de vida logrando 

alcanzar el bienestar del hombre en relación con el medio ambiente, 

considerando mejorar la limpieza en los espacios urbanos y reduciendo la 

producción de los desechos residuales. Asimismo, se menciona que una de 

las formas más específicas para implementar el ecobarrio es dar como punto 

de partida a la sensibilización en la población en general y así diagnosticar 

el nivel de producción de residuos, mediante ella se implementa estrategias 

para clasificar los recursos residuales. 

  

Por otro lado, el objetivo del ecobarrio es crear espacios más sostenibles en 

gestión de residuos, implementando ahorro en la eficiencia de los recursos 

básicos. En términos ambientales la construcción del ecobarrio significa 

crear la identidad del barrio, mediante ella incrementar la agricultura verde y 

la integración con los espacios verdes, Flores (2012).  

 

 Ecología urbana. 

Según Angeoletto, E. et al. (2015) la ecología urbana es una ideología que 

relaciona las teorías metodológicas de la ciencia y la naturaleza dentro del 

ambiente social con la naturaleza, ya que gracias a ello es muy vital para el 

diseño de ciudades más sostenibles a raíz de incorporar la biodiversidad y 

logrando mejorar la calidad de vida en los individuos. Una de las 

características de la ecología urbana es asegurar la calidad de aire 

conservando y protegiendo la biodiversidad. Por otro lado, es reducir el 

consumo de energías contaminantes garantizando la calidad de vida, y 

asimismo fomenta el reciclaje y el consumo responsable de las materias, 

donde gracias a ello se promueve la sostenibilidad. 

 

 Ecourbanismo 

Gaja (2008) afirma como el manejo de los recursos naturales en gestión de 

disciplina de los asentamientos humanos para crear y ocupar territorios muy 

urbanizadas y con características que conlleven al cuidado del medio 

ambiente. Donde, el ecourbanismo es una forma de mirar las organizaciones 

dentro de un espacio urbano, porque la finalidad es crear ciudades con 



 
 
 

25 
 

compuestos del metabolismo urbano dando provecho a los recursos 

residuales. En este sentido podemos decir que el ecourbanismo nace con 

una idea de crear ciudades más amigables en términos ambientales y con 

un bajo nivel de contaminación hacia la sociedad. Porque, el objetivo es 

llevar hacia el desarrollo sustentable y así contribuir la reducción del 

calentamiento global. 

Una de las importancias del ecourbanismo es planificar que las ciudades 

formen parte de la infraestructura verde donde, estén integradas en el 

entorno urbano y creando ecologías urbanas que estén enfocadas al 

desarrollo de la flora y fauna urbana. Asimismo, tiene varios tipos de flujo de 

procesos en su desarrollo donde, se plantea cambios en los proyectos 

urbanos que llevan al desarrollo de nuestras ciudades. Por otro lado, el 

manejo del ecosistema natural dentro del ecourbanismo funciona como un 

control de todas las contaminaciones ambientales que pueda prevenir los 

impactos en el cambio de nuestro planeta. Es allí, donde se realiza el 

desarrollo metabólico que da inicio en el tratamiento de las aguas servidas, 

el control de contaminación atmosférica, la descontaminación de suelos, las 

evaluaciones de los impactos ambientales y el control de ingreso y salida de 

los alimentos. 

Porque una de las características del ecourbanismo es modificar y adoptar 

el entorno de una ciudad pretendiendo llevar a la retroalimentación poniendo 

en valor a los espacios públicos e integrando las infraestructuras hacia su 

entorno natural. Ya que, el ecourbanismo es una estrategia para la 

supervivencia, porque hoy en día las ciudades no son 100% ecológicas y 

mucho menos sostenibles, lo que se pretende es practicar el ecourbanismo 

para reducir el impacto en sus máximas condiciones. 

 

 Eficiencia urbana. 

Es un concepto que está plenamente relacionado hacia el metabolismo 

urbano circular, donde se relaciona al control de materias, agua y la energía, 

ya que estos elementos son primordiales para el funcionamiento de una 
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ciudad. Ya que para mantener una ciudad organizada se tiene que controlar 

los factores contaminantes que son productos de la transformación de la 

energía y la materia. Asimismo, para generar una ciudad más sostenible y 

eficiente, se tiene que tomar en cuenta el tiempo y el costo que se requiere 

para alcanzar los objetivos propuestos, Romero (2015). 

 

 Energía sostenible. 

Prieto (2010) afirma que la energía sostenible es aquella que tiende a ofrecer 

y satisfacer la necesidad básica del hombre sin comprometer el bienestar de 

las futuras generaciones. Una de las fuentes de la energía sostenible es 

reutilizar las materias que ya fueron usadas sacando provecho a la energía 

de la naturaleza. Como por ejemplo los paneles solares, las energías eólicas, 

la geotérmica y así mismo la hidroeléctrica.  

Entonces podemos decir que la energía sostenible es una de formas para 

lograr el desarrollo sostenible, donde mediante ella se genera la 

prolongación y la conservación de nuestro planeta. 

 

 Entorno urbano. 

Perloff (2015) el entorno urbano es un espacio que se desarrolla en medio 

de una ciudad, que son generadas por la alta concentración de las personas. 

Donde a hoy en día el interés del entorno urbano es evolucionar en dominio 

de su medio natural, y en relación a ello también se preocupa por la calidad 

de su medio ambiente como, la calidad de aire, agua, el suelo, la flora y la 

fauna. Del mismo modo se caracteriza por tener una infraestructura muy 

elevada de una población muy densa. Ya que, es el medio donde se genera 

actividades económicas, sociales y políticas ambientales que siempre están 

relacionados al desarrollo de la sostenibilidad. 

 

 Gestión por resultados. 

Se comprende por gestión por resultados como una ordenanza que funciona 

a raíz de obtener algo planificado, ya que su finalidad es conseguir y cumplir 

las metas ya planificadas, El Peruano (2016, p.5) 
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 Huella ecológica. 

Colina, García y González (2011) La huella ecológica es el impacto de toda 

la actividad humana medido en superficie de área de tierra y la cantidad 

adecuada para producir los bienes consumidos y asimilar los desechos 

generados. Simplemente la huella ecológica estudia la cantidad necesaria 

para producir los bienes y servicios y así mantener o crear el bienestar social 

y generar estilos de vida. 

Una de las formas de medir la huella ecológica es viendo la cantidad de 

consumo energético por persona, frente a ello se mide la producción y así 

mantener en una sociedad conservada. Por otro lado, la huella ecológica 

también es desarrollada por un individuo, ya que el individuo es el principal 

determinante en el curso de una sociedad. Asimismo, el concepto de la 

huella ecológica se basa en tres premisas fundamentales como: 

 La creación de cualquier producto y la tecnología utilizada. Donde 

también se necesita la cantidad de flujo de materiales y las energías 

que están siendo producidos por los sistemas ecológicos. 

 Se necesita métodos ecológicos que tengan relación para reabsorber 

los elementos residuales que fueron generados durante el proceso de 

elaboración o transformación. 

 Habitamos espacios con viviendas y equipamientos así dominando la 

superficie del ecosistema. 

Asimismo, Guerrero (2008) sostiene que la huella ecológica describe la 

cantidad de hectáreas de naturaleza que se necesitan para cubrir la 

evolución productiva para mitigar los desechos del impacto ambiental. 

Donde, dentro de ellas se calcula el consumo de la energía, los materiales, 

la cantidad de suelo ocupado y por seguido el nivel de emisiones de CO2. 

Por otro lado, la huella ecológica también se puede aplicar en una ciudad 

que tenga mayor o menor problema en la contaminación de sus escalas 

territoriales, donde se puede medir el nivel de consumo de las energías 

naturales y la producción de los recursos residuales. Para el cálculo de la 

huella ecológica se selecciona algunos ítems que son relevantes a la 



 
 
 

28 
 

producción del CO2, en este caso sería la cantidad de áreas verdes por 

persona, luego se calcula el área necesaria para abastecer la cantidad de 

personas que ocupan el área requerida.  Non obstante a ello se calcula con 

la siguiente formula: 

Dónde: 

HE=Huella ecológica    C=Consumo de oxigeno   P=Productividad de 

oxígeno. 

 Logística urbana inversa. 

Se define por la logística urbana inversa como una estrategia que se 

desarrolla principalmente en un ambiente empresarial, porque su objetivo 

primordial es disminuir el impacto ambiental y del mismo, los costos en la 

elaboración de los productos a través de la aplicación de procesos como las 

4Rs” de reciclaje, recuperación, reutilización y el re fabricación de productos. 

Ejemplo: envases o algunos residuos peligrosos del ámbito industrial o 

doméstico. Por su parte, Robuste, Magin y Galván (2000) afirmaron por la 

logística inversa, como un proceso que busca la eficiencia en términos medio 

ambientales. Mismo que añade en uno de sus estudios sobre los modelos 

de gestión de la logística como un modelo que interviene en la toma de 

decisiones de algunos productos a través de flujos de retorno. Teniendo 

estos datos, el mismo autor añade que dentro de la logística urbana ocurren 

dos términos, como: 

a) Flujos de bienes en la cadena directa o hacia adelante: cuál que 

contempla todas las acciones realizadas entre la utilización de los 

materiales requeridos (productor), hasta el suministro del producto final al 

cliente (consumidor) 

b) Flujo de bienes en la cadena inversa, indirecta o hacia atrás: encargado 

de la recuperación de productos, subproductos e insumos que pueden ser 

reutilizados por la empresa tanto en la elaboración del producto principal, 

como en procesos secundarios indispensables en edicto proceso y en el 

flujo de información que se da entre el consumidor y el recuperador. 

        HE = C/P 

 



 
 
 

29 
 

En relación a ello, también la logística urbana se distribuye en una serie de 

actividades como:  

N° 1 Flujo de bienes en la cadena directa: 

A: suministro 

B: producción 

C: distribución 

N° 2 Por su uso. 

N° 3 Flujo de bienes en la cadena inversa o indirecta: 

A: recolección 

B: inspección/separadora 

C: reprocesado 

D: eliminación 

E: redistribución 

N° 4 Reutilización. 

Del mismo modo, la logística urbana inversa está inmerso en tres aspectos 

importantes.  

1. Logística de devoluciones o retorno: encargada en los procesos 

relacionados con: el retorno de productos rechazados, especialmente 

de aquellos productos adquiridos a través de internet y otros medios 

no presenciales; retorno de envases, embalajes y unidades de 

manejo para su reutilización; y reacondicionar aquellos productos que 

fueron rechazados. 

2. Logística de residuos o productos fuera de uso: realizado desde tres 

aspectos específicos: los residuos que se generan en toda actividad 

que permiten ser conducidos a la reutilización, reciclaje y/o 

destrucción controlada; aquella materia prima que ya concluyó su vida 

útil y que debe ser responsabilidad del fabricante; y la incorporación 

de los residuos y envases residuales en ofertas al cliente para 

retirarlos de su utilización. 

3. Aprovechamiento de capacidades: consiste en manejar y dar uso a 

los materiales recuperados por medio de una reutilización y en 

beneficio de la sostenibilidad, mismo también en beneficio del factor 

económico del ente quien gestiona o manipula los recursos.  
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 Manejo de residuos. 

Se entiende por el manejo de residuos como un acto muy funcional, ya que 

en este medio se desarrolla actividades relacionados a la manipulación o a 

conllevar de mover de su punto inicial hasta un punto específico; del mismo 

caso el manejo de residuos está estrechamente relacionado a la producción 

del ser humano, porque es el único ente quien define sobre la etapa final de 

la producción de estos residuos, Sáez y Urdaneta (2014). 

 

 Metabolismo circular. 

Es todo que se puede reutilizar y controlar la producción de energías que 

afectan el entorno urbano, en esta medida se encuentran soluciones y 

alternativas como el cierre del ciclo del agua y los residuos sólidos. Donde, 

a raíz del control metabólico se genera el desarrollo hacia la sustentabilidad 

y la autosuficiencia en las ciudades, Conama (2012).  

Dicho a ello se menciona algunos principios básicos de la autosufiencia de 

las ciudades: 

 
 El ahorro de la energía primaria. 

 Reducción de emisiones contaminantes. 

 Ahorro en la infraestructura de la movilidad urbana. 

 Control y manejo de recursos sólidos. 

 Fomentar estudios del modelo energético sustentable. 

 Integrar la política urbana hacia la sostenibilidad. 

 

 Movilidad urbana sostenible. 

Se entiende por la movilidad urbana como el desplazamiento de un punto de 

la ciudad hacia el otro punto a través de redes de conexión. Asimismo, se 

entiende como una visión de transporte que siempre están relacionados a 

las personas y siempre están sujetas hacia la producción de la 

insostenibilidad, Estupiñan (2019). 

Entonces se puede considerar que la movilidad urbana es uno de los 

factores que determina la productividad en una ciudad definiendo la calidad 

de vida de los ciudadanos.   
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 Recursos renovables. 

Mastrangelo (2009) menciona que es un recurso natural que siempre está 

dispuesta a llevar procesos de restauración a una velocidad mayor que la 

del consumo humano. Estos recursos que conocemos a hoy en día son 

compuestos de madera, cuero, papel, las aguas residuales, etcétera, que 

son provenientes de la energía natural. Donde también alguno de estos 

recursos debe ser manejado de forma más responsable para evitar algunos 

daños que afectan la salud humana. Asimismo, dentro de los recursos 

renovables se puede nombrar recursos sustentables como la energía eólica, 

energía hidráulica, energía geotérmica, biocombustibles, paneles solares, y 

el agua. Que son recursos renovables y reutilizables que si se controla el 

tratamiento de recurso genera más vida. 

 

 Sostenibilidad urbana 

Quiroja (2001) afirma que la sostenibilidad es el desarrollo que cubre todas 

las exigencias de cada ser viviente, sin afectar y comprometer necesidad de 

las futuras generaciones para satisfacer las suyas. Ya que, la sostenibilidad 

forma un equilibrio entre la sociedad y la naturaleza logrando garantizar el 

desarrollo sostenible en los aspectos medioambientales, sociales y 

económicos, con una finalidad de ofrecer el bienestar y formar parte de la 

integración de la sociedad a la naturaleza. 
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1.3.3 Marco teórico 

 1.3.3.1 Gestión de residuos sólidos domésticos 

La gestión de residuos sólidos es un aspecto administrativo que se define mediante 

una gestión política y bajo una responsabilidad de controlar los niveles de 

contaminación. Donde, las brechas en generar y controlar estos residuos son los 

mismos entes, en medio de ello existe una posibilidad de recuperar dichos residuos 

dependiendo su clasificación técnica, Gran y Bernache (2016, p. 79). 

Del mismo modo, Baptista, Concepción y Barrios (2014) definieron que la 

gestión de residuos es un método y estrategias para la reutilización y recuperación 

en beneficio de una sociedad, donde sus impactos de valoración generan el 

desarrollo económico, social y ambiental en favor de la sostenibilidad. Del mismo 

modo, Jiménez (2015) Afirma que la gestión integral de residuos permite analizar 

las ciudades a raíz de criterios de planificación municipal, ya que en este medio se 

debe cumplir cinco actividades, como la recolección de residuos, la clasificación, 

reciclar y dar el uso de tratamiento, poner en valor los residuos recuperados y 

finalmente los restantes trasladar y finiquitar en un espacio estratégico.  

Por otra parte, también es definida como una conceptualización o una 

estrategia de controlar el incremento de la producción de estos materiales. Porque 

en medio de ella se suscitan procesos como la generación, almacenamiento, 

clasificación, recolección, reciclaje, reutilización, procesamiento y por ultimo 

trasportar a su disposición final los desperdicios restantes, Tchovanoglous, 

Theissen y Eliassen (1994, p.6). 

 En medio de ella, el desarrollo de la gestión de residuos es promulgado y 

desarrollado por ciertas entidades de carácter político institucional, regional o local 

o del mismo modo por entidades privadas que buscan soluciones eficaces por el 

desarrollo social y lucro personal, que buscan la sustentabilidad del medio 

geográfico en términos ambientales. En efecto a ello, dichas entidades buscan la 

relevancia de minimizar sus efectos directos e indirectos hacia la salud humana y 

a los cambios climáticos, como el caso de la contaminación del agua, aire y suelo, 

Rondón etc. al (2016, p.31). 
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Para detallar el desarrollo de la gestión de residuos vamos a contrastar en el 

siguiente diagrama. 

 

Ilustración 9: Jerarquía de gestión de residuos solidos 

Fuente: Elaboración propia relacionado a la base de Rondón (2016) 

 

El principal objetivo de la jerarquía de gestión de los residuos sólidos es evitar la 

proliferación de los desechos sólidos, desarrollando su máxima minimización tal 

como se indican en las ordenanzas y con mayor razón construyendo el desarrollo 

de la sostenibilidad. El concepto de la jerarquía de gestión de residuos es plantear 

la terminología de las 3R´s (reducir, reutilizar, reciclar). De tal manera el 

cumplimiento de estos sucesos es a raíz del trabajo en conjunto de toda una 

sociedad, Rondón etc. al (2016, p.32). 

En relación a ello, vamos a definir el concepto del residuo sólido. Donde, El 

Ministerio del Ambiente del Perú (2016). Afirmó que es una sustancia final producto 

al proceso de consumo de todo ser vivo, donde la gran mayoría de estos residuos 

se exponen en un estado sólido o semisólido, del mismo modo producen efectos a 

grandes magnitudes hacia la salud humana y al medio ambiente, generando 

grandes efectos hacia la sostenibilidad. Del mismo modo el residuo sólido es 

conocido como un objeto que ya no se necesita, pero puede ser aprovechada a 

través de varios procesos. 

Por otra parte, se entiende por los residuos sólidos como materiales 

desechados tras su uso en su vida útil, ya que este tipo de materias son 

procedentes que inician su proceso metabólico en la apropiación, transformación y 

utilización, donde la mayoría de estos residuos sólidos son reutilizables si se 
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practicara un correcto reciclado, Rondón etc. al (2016, p.17). Uno de los factores 

determinantes en la producción de los residuos sólidos somos los mismos 

ciudadanos a causa del desinterés y poca conciencia en el reciclaje. 

Asimismo, Saavedra (2017) define como una consecuencia de la etapa final 

de la producción y consumo, donde estos residuos se exponen por sus aspectos 

físicos o químicos, según su procedencia, ya que le ineficiencia conlleva a finiquitar 

en aspectos negativos en una ciudad. Por ende, se le recomienda hacer cambios 

en su gestión y los aspectos culturales que valoricen el recurso energético y el 

manejo adecuado en factor de residuos sólidos, incorporando algunos medios de 

tratamiento y sobre todo en la participación integral y el buen manejo y abordaje de 

estos desechos. Así, logrando crear potencialidad productiva en el factor 

económico y evitando serie de problemas que afecten la salud humana.  

Dicho ello, Rondón etc. al (2016, p. 20) definieron que el cambio climático que 

se experimenta en el ecosistema son a consecuencia de las emisiones de gases 

del efecto invernadero, ya que a causa de esto se exige un alto número de 

responsabilidad de todos los sectores que componen la estructura urbana, ya sea 

de gobierno central, regional, nacional, educación, transporte, salud, etcétera. 

Donde, se debería tomar conciencia en la recuperación de nuestro ecosistema. En 

medio de ello, el tratamiento de los residuos sólidos puede contribuir en favor del 

crecimiento exitoso de las áreas urbanas en términos de productividad. Ya que, hoy 

en día el nivel de producción es de 1.32 millones de toneladas de CO2. Lo cual es 

necesaria para mitigar este problema en favor del planeta. 

Teniendo estos datos, Vigier, Cavallin y Rossit (2016) afirmaron, que una de 

las capacidades de hacer algo en favor del ecosistema es consiguiendo la eficiencia 

en gestión de los residuos sólidos, para ello, se requiere el menor tiempo posible 

para mejorar y crear más valor con menor cantidad de impacto, ya que hoy en día 

se busca la eficiencia ecológica y en paralelo la eficiencia económica, orientada a 

la obtención de ahorro en los procesos de producción, creando un mejor 

desempeño ambiental. Donde, el objetivo de la eficiencia es reducir el mayor 

número de consumo de recursos sólidos, disminuyendo los impactos en la 

naturaleza y logrando dar mayor valor a los seres vivos. Asimismo, añadieron que 
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la eficiencia en gestión de residuos, promueve la innovación en los procesos 

productivos para mejorar el desempeño económico y así fortalecer la competitividad 

con unos procesos sencillos y así logrando a disminuir la contaminación y 

fomentando la práctica de reciclaje de los residuos sólidos. 

Pero, para practicar el correcto uso de los residuos sólidos, se necesita 

conciencia humana y sobre todo la participación ciudadana. Donde, Rojas (2018) 

lo define como un fenómeno que guarda la relación con la noción de democracia, 

donde la idea de “dar o demos” tome parte de una decisión voluntaria y este hecho 

involucre a las personas para una participación ya sea personal o pública.  En efecto 

a ello, podemos entender por la participación ciudadana como una acción de 

voluntariado sin nada a cambio o sin una remuneración, es decir que los principales 

actores en desarrollar cambios en una sociedad en conjunto, es a raíz de la 

participación. 

Donde, la participación ciudadana es como un proceso que se desarrolla a 

través de una población que busca compartir decisiones sobre cualquier tipo de 

asuntos que afecten el desarrollo de un país. Mediante el cual los principales 

actores para la toma de decisiones parten desde una gestión gubernamental 

política pública, Díaz (2017). En medio de ello, la participación es un derecho de 

todas las personas, mediante el cual estamos circunscritos para crear la eficiencia 

en el desarrollo de una sociedad. Como, la participación en el sector medio 

ambiental crea trabajos en conjunto y logra contribuir al desarrollo sustentable en 

una sociedad. 

En medio de todo ello, incentiva a grupos vulnerables a un dialogo continuo, 

fomentando la comunicación y sobre todo desarrollando la inclusión social. Donde 

este medio, es una oportunidad en el que todos estemos involucrados en dar 

opiniones para el mejor desarrollo de una ciudad y porque no decir del mundo 

entero en términos sostenibles. Por ello, la participación ciudadana debe partir 

desde una educación urbana ambiental para el desarrollo integral en vías de crear 

la sostenibilidad. En relación a ello, Orenday y Tapia (2018, p. 299) definieron que, 

en la participación se debe conocer los problemas que repercuten en la sociedad, 

como las emisiones del efecto invernadero y los problemas ambientales. Donde, de 
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acuerdo el grado de estos problemas se debe brindar algunas soluciones, tratando 

de contemplar la formación de los futuros ciudadanos y así creando ciudades 

equilibradas a justa legal. 

Sin embargo, en la población de hoy en día prevalecen los paradigmas muy 

individualistas. Ya sea, por su factor económico, su estilo de vida o su 

egocentrismo. Llegan a la reflexión de, que la participación ciudadana es una 

pérdida de tiempo. A raíz de estos factores a nivel global estamos sumergidos en 

no preocuparse de los demás, y a cause de ello el individuo de estos tiempos 

solamente se preocupa por cubrir sus expectativas y sus propias necesidades, y 

esto es a consecuencia del individualismo irresponsable que a la larga afecta en la 

calidad de vida y en la sostenibilidad de los demás y de las futuras generaciones. 

Dicho ello, la participación ciudadana es sumamente importante en la gestión de 

residuos y sobre todo en una sociedad con miras de desarrollo. Pero para que la 

participación se concrete, se requiere desarrollar la capacidad mental y la actitud 

en todos los ciudadanos y así logrando concretar las competencias ciudadanas con 

cuyas habilidades y emociones articuladas entre sí. Logrando crear, que los 

ciudadanos participen de una manera constructiva en favor de su desarrollo 

personal y asimismo en el desarrollo de los demás. 

Relacionando todo lo mencionado, existen factores que intervienen en el 

desarrollo de la participación ciudadana, como el grado de conocimiento de sus 

derechos legales permitiendo conocerse y hacer sentir parte de la ciudadanía, 

Rendón (2006) también añade que la desigualdad social predomina en la no 

participación, porque en este tipo de ciudadanos predomina la desconfianza. Es por 

ello, que el gobierno debe preocuparse en cambiar la imagen perjudicial de los 

ciudadanos inculcando la confianza y así logrando crear ciudades subdesarrolladas 

en miras de gestión de residuos y sobre todo por la mejoría de toda una población. 

Mediante ella, la participación ciudadana contribuye en la acción pertinente de una 

sociedad. Ya sea, local, nacional e internacional en favor de proponer una vida más 

adecuada y sobre todo más equilibrada del todo para todos, Orenday y Tapia (2018, 

p. 301).  
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Como un claro ejemplo o un resumen a todo lo mencionado se está considerando 

una imagen de la correcta gestión de residuos, donde se está contrastando una 

producción circular en términos de la eficiencia en gestión. Ya que ello conlleva a 

la producción y al desarrollo de la sostenibilidad. 

 

 

Ilustración 10: Cierre del ciclo de gestión de residuos en términos sustentables 

Fuente: Elaborado por Rondón etc. al (2016) 

 

En relación a los mencionados, y para medir el grado de proceso en la composición 

en gestión de residuos sólidos domiciliarios, vamos a considerar tres dimensiones 

que operan en ella.  

Donde son: 

Tabla 2: Definición operacional para la gestión de residuos sólidos 

Política de gestión de residuos  

Gestión de residuos 

sólidos domésticos 
Recolección y reciclaje 

Clasificación de residuos  

 
Fuente: Elaboración propia 
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1.3.3.1.1 Política de gestión de residuos solidos  

La política de gestión de residuos es un aspecto administrativo que define el 

proceso de transportación o movilidad de los residuos sólidos. En su gran mayoría 

en este ámbito intervienen los entes encargados en dar el tratamiento a ciertos 

residuos que fueron generadas durante el consumo humano y así contar con una 

gestión más sofisticada, Comisión nacional de medio ambiente de Chile (2005, 

p.15). 

En medio de ello, la gestión de residuos un es conjunto de normas y 

mecanismos mediante los cuales se organizan y desarrollan las funciones 

competentes y compromisos ambientales. Ya que, su finalidad es garantizar el 

cumplimiento de la política medioambiental para permitir reducir las 

superposiciones o misiones entre los residuos sólidos, cambios climáticos y la 

calidad ambiental, Fernández (2010).  Donde el objetivo es contribuir y mejorar la 

calidad de vida del ser humano, logrando garantizar y promover un ecosistema más 

saludable promoviendo el desarrollo del país.  Del mismo modo, su función es 

asegurar una vida adecuada, saludable recuperando ambientes degradados para 

una producción limpia y eco eficiente. 

Asimismo, el Ministerio de Economía y Finanzas del Perú (2018) afirma que 

la política de gestión urbana es un programa estratégico que está diseñado para 

conseguir resultados que estén vinculados al grado de contaminación del aire, 

suelo y agua, ya que estos problemas afectan en el día a día a toda una población. 

Por ende, la finalidad de la política de gestión es mejorar las condiciones urbanas 

incrementando compromisos hacia la sostenibilidad. 

Por ello, se debe entender sobre el manejo correcto de los residuos sólidos, y 

así evitar la proliferación y del mismo modo procurar producir cierta magnitud de 

estos residuos. La otra parte de propuesta en la gestión de residuos es controlar y 

reutilizar generando menor impacto hacia la sostenibilidad. Es por ello, en la política 

de residuos se ve el tratamiento y la forma de reciclaje, para luego dar otros usos 

por el bien de la sociedad.  
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Para entender y detallar sobre la gestión de residuos, vamos a contrastar desde la 

producción de residuos domiciliarios. Donde, en su gran mayoría las principales 

entidades encargadas son las municipalidades, quienes gestionan el destino de 

estos residuos. Pero, en las últimas décadas surgieron empresas que se encargan 

en brindar servicio hacia las municipalidades (claro ejemplo en San Borja, DIESTRA 

S.A.C). En definitiva, estas empresas pueden brindar servicio durante el proceso 

de tratamiento, ya sea en las lagunas de oxidación, plantas de tratamiento, relleno 

sanitario o también en los botaderos. O del mismo caso durante el proceso de 

limpieza. Es así, que las principales entidades en ofrecer o aceptar este tipo de 

servicios son las municipalidades, quienes son los principales encargados en velar 

por el bien de la sociedad y del mismo modo en crear las normas legales que 

ejecuten en el uso correcto de estos residuos sólidos. 

 Teniendo estos datos, la deficiencia en la política de gestión de residuos 

puede afectar en el desarrollo eficiente de una sociedad, inculcando a los riesgos 

de la salud urbana. Es por ello, la política de gestión de residuos responde al 

desarrollo ambiental y así crear la sostenibilidad en sus tres ámbitos primordiales. 

Como en lo económico, social y ambiental. Teniendo estos datos, se recomienda 

dar mayor énfasis en el manejo y gestión de residuos a nivel urbano, así gozar del 

bienestar subjetivo de la sociedad y sobre todo, crear sociedades autosustentables 

para el bien de las futuras generaciones. 

 

1.3.3.1.2 Recolección y reciclaje 

Rentería y Zeballos (2014) definen que la recolección de los residuos sólidos se 

efectúa desde la fuerza de voluntad de un individuo, donde los principales 

participantes son las familias que conforman una sociedad. En medio de ello, el 

factor comisionado que está sujeta en la gestión de producción y control de los 

residuos sólidos son las autoridades quienes dirigen el rumbo de la ciudad. Del 

mismo modo, añade que una de las estrategias en el control de reciclaje es a raíz 

de la implementación de infraestructuras básicas como los contenedores 

diferenciados según el tipo de residuos de procedencia. 
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Por otra parte, la recolección y reciclaje se desarrolla mediante la implementación 

de equipamientos básicos como los contenedores o bolsas. Dichos productos que 

son entregados por el personal quien gestiona los programas como, el buen 

reciclador o los ecos recolectores en caso de Bolivia. Ya que reciclar permite 

mejorar los impactos negativos hacia el medio ambiente y del mismo modo 

contribuye a mejorar calidades de vida en ámbitos urbanos y sobre todo se 

disminuye el incremento de reducción en los rellenos sanitarios, Ministerio del 

Ambiente del Perú (2008, p.12). En medio de ello, se puede mencionar materiales 

que son re aprovechables como el cartón, vidrio, platicos, etcétera. 

Una de las ventajas de practicar el reciclaje es que se puede aumentar la vida 

útil de los espacios de disposición final (relleno sanitario, plantas de tratamiento, 

laguna de oxidación, etcétera). Ya que el reciclaje y la reutilización son algunas 

alternativas de ahorrar la energía de producción de nuevos insumos. Es por ello, 

los gobiernos locales y nacionales tienen la obligación de promover la minimización 

en términos de producción de estos residuos, pero para ello se debe implementar 

estrategias como la educación ambiental en tema de gestión de residuos y con 

mayor razón crear aliados con las instituciones quienes producen productos de 

consumo humano. Es allí donde se desarrolla la eficiencia en términos de reciclaje 

y recolección de residuos. 

Porque, reciclar y recolectar está ligada directamente al reaprovechamiento 

en beneficio con un bien ya usado. Pero, para que este proceso se conlleve de 

forma exitosa es necesario clasificar y agrupar debidamente caracterizadas y 

separadas tanto los orgánicos y los inorgánicos para así ser manipulada de manera 

más especial, Ministerio del Ambiente del Perú (2008, p.10). Para ello se requiere 

la sensibilización hacia los vecinos que efectúan la producción de este tipo de 

materiales. 

En relación a ello, según el Decreto Legislativo N° 1278 promovida por el 

Ministerio del Ambiente del Perú (2017) sostuvieron que los principales 

responsables en crear la eficiencia de uso y producción de este tipo de materiales 

es la sociedad es su conjunto, porque ellos son los que limitan la producción de 

estos materiales. Es por ello, que los generadores están obligados a entregar y 
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reciclar los residuos debidamente clasificados y así facilitar su reaprovechamiento, 

El Peruano (2016). En medio de ello, estas sustancias pueden estar recolectadas 

y recicladas según su lugar de procedencia, ya sea en un estado sólido o 

semisólido. 

Del mismo modo, Montes (2009, p.20) afirma que el crecimiento de la 

población en relación a los generadores es a raíz de la incorporación del 

modernismo y del incremento de las necesidades en el ámbito global. Ya que, al 

transcurso de los años se incorporó nuevos productos hacia el mercado comercial. 

Es por ello, a hoy en día se generan todo tipo de residuos construyendo problemas 

en términos ambientales. Dicho ello, los residuos que fueron producto al consumo 

de los generadores se les denomina como los orgánicos y los inorgánicos, donde 

estos podemos diferenciar de la siguiente forma: los orgánicos siempre sufren la 

descomposición instantánea y los inorgánicos sufren el proceso de 

descomposición, generando impactos en la contaminación ambiental. En relación 

a ello, en el siguiente ítem se detallará sobre las clasificaciones de los residuos 

sólidos.  

 

1.3.3.1.3 Clasificación de residuos 

La clasificación de los residuos sólidos está establecida según la Ley General de 

Residuos Sólidos 27314 promulgada mediante el decreto supremo N° 057-2004-

PCM y publicada por el Ministerio del Ambiente del Perú (2004) donde reconoce en 

primera plana a los residuos domésticos, comerciales, industriales, hospitalarios, 

construcción, municipales y agrícolas. Estas materias son las que componen y 

crean cierto impacto de contaminación hacia el medio geográfico ocasionando 

problemas hacia la salud humana. Por ello se requiere cierto grado de tratamiento 

a raíz de la clasificación y así poder ser reutilizado en favor de la calidad de vida 

urbana. 

Entonces la clasificación permite determinar las características técnicas según 

su composición físico y así poder ejercer y determinar el procedimiento de 

separación para poder brindar la seguridad hacia una sociedad en su conjunto. Ya 

que esta responsabilidad recae en las entidades municipales quienes brindan 
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solución y control relacionado a la recolección y así proveer su disposición final del 

residuo restante, Rondón etc. al (2016, p.54).     

Con respecto a la clasificación interno o domiciliario es a raíz de la 

responsabilidad y el compromiso personal, ya que los usuarios están sujetas al 

manejo y la producción de ciertos residuos. Por ello, la clasificación debe estar 

sujeta al reciclaje y la recuperación donde las entidades encargadas deben incluir 

sistemas de recolección, como tipos de recipientes o elementos de selección y 

clasificación (bolsas de plástico, contenedores). Por otra parte, Rondón etc. al 

(2016, p.56) afirma que la entidad encargada en manejar el sistema de gestión de 

residuos debe expedir normas que apliquen en la eficiencia de selección y 

clasificación de residuos, proponiendo la reducción y a posibilidad de adaptarse a 

ciudades sustentables en términos ambientales. 

Para ello, se debe realizar cierto tipo de funciones y optimizar la proliferación 

innecesaria de estos residuos. Es por ello, se recomienda entender el contexto de 

la clasificación y el origen de procedencia de los residuos sólidos, para así dar el 

uso correcto en la reutilización y recuperación. Para detallar mejor sus 

características técnicas y el origen de procedencia, vamos a contrastar 

detalladamente de la siguiente forma:  

1. Residuos domésticos: estos residuos son resultantes de toda actividad que esté 

relacionado al consumo en el hogar o doméstico. Donde vulgarmente se le 

conoce como “basura”. Ya que, en este bloque de residuos, está inmerso 

algunos materiales como (plásticos, papeles y cartones, telas, restos de 

algunos alimentos, vidrios). Del mismo caso, algunos materiales que contengan 

poca peligrosidad. Como el caso, de algún tipo de envases que contenga restos 

diluyentes, o también alguna insecticida casera, como él veneno para ratas o 

para cualquier insecto. Por otra parte, en este bloque de residuos también están 

considerados algunos materiales provenientes de cualquier tipo de 

establecimientos dedicados a la educación y oficinas. Donde, se puede 

encontrar materiales, como: el barniz, baterías para automóviles, pinturas, 

líquidos para los carros, pesticidas, etcétera. 
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2. Residuos comerciales: este tipo de residuos son provenientes del comercio 

como bares, oficinas, mercados ya sea de un sector público o privado. Donde 

están inmersos como los residuos de aseo personal, latas, plásticos, 

embalajes, etcétera. 

3. Residuos industriales: estos residuos, como el nombre lo indica son materias 

provenientes de las fábricas o de cualquier tipo de actividad industrial. Pero, en 

este bloque de residuos no está siendo considerado algunos compuestos 

resultantes de la actividad administrativa, como el caso de una planta de 

preparación de una galleta.  

4. Residuos hospitalarios: son aquellos residuos provenientes de las clínicas y 

hospitales, con unas características sometidas al riesgo para la salud humana, 

porque contienen cierto grado de sustancias contagiosas, como el caso de 

materiales quirúrgicos o algún elemento corto punzante.  

5. Residuos de construcción: son aquellos residuos producto de toda actividad 

que esté relacionada al mundo de la construcción. En su gran mayoría, este 

tipo de residuos no generan problemas hacia el ecosistema, porque están 

compuestas por cierto grado de materias inertes. Sin embargo, generan 

dificultades obstaculizando en su manejo y su proceso final.  

6. Residuos municipales: este tipo de residuos están compuestos por algunos 

materiales de procedencia de la limpieza de calles y avenidas y del mismo caso 

de la limpieza de parques y jardines. Ya que en su gran mayoría son de 

procedencia de algunas ferias o del comercio ambulatorio. 

7. Residuos agrícolas: estos residuos constituyen restos de la cosecha y campos 

de cultivo. Como el caso de la chala y madera están. Estos residuos están 

plenamente relacionados al deceso y pueden ser utilizados como unos 

fertilizantes de abono en favor a la producción agrícola.  

A estos mencionados implementar dos tipos de residuos que oscilan dentro de todo 

los mencionados, como el cado de: 

 Residuos sólidos inertes: que son residuos pastosos que casi nunca 

experimentan transformaciones físicas. 

 Residuos sólidos biodegradables: son residuos provenientes de los jardines 

o parques o algunos residuos alimenticios del hogar. 



 
 
 

44 
 

Dentro de los mencionados podemos encontrar residuos con ciertas características 

técnicas, donde alguno de estos pueda ser reciclables y reutilizables para así 

generar otro tipo de energía y así practicar la sostenibilidad y el buen manejo 

residual por el bien de nuestro ecosistema. 

 
A. Características de los residuos 

Deutsche (2011) sostiene, para entender las caracteristicas de los residuos solidos, 

primero hay que entender la composicion de ellas y asi dar valor e importancia en 

reconocer sus características físicas, químicas y biológicas que dentro de ellas está 

inmersa, el peso, humedad y su granulometría. Donde, en este medio se puede 

analizar el grado de factibilidad para ser reciclado y reutilizado, dando valor en el 

aprovechamiento de la energía. 

Por otra parte,  las caracteristicas fisicas, quimicas y biologicas tambien es 

entendida como las transformaciones que modifican y afectan su forma durante su 

descomposicion. Donde, se recomienda tomar en valor dichas caracteristicas para 

poner en practica la reutilizacion de dichos elementos. 

 
A.1 Caracteristicas fisicas 

En esta categoria se describen algunos residuos que representan alguna diferencia 

por el uso y el tamaño, ya que estos siempre estan ligados para el reuso y la 

proteccion del medio ambiente, asi brindando favor sobre el menor impacto en la 

sostenibilidad. Para recuperar este tipo de residuos siempre se va necesitar la 

participacion ciudadana, ya que es un ente muy importante para la recuperacion de 

estos residuos. Relacionando a ello, el uso correcto en la recuperacion de estos, 

generarian menos impacto, del mismo caso ayudaria al crecimiento economico en 

una sociedad. 

Para entender el posible uso, hemos clasificado de la siguiente forma: 
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Tabla 3: Clasificación de residuos en base a su posible reutilización 

Reciclo 
Recuperacion de los 

residuos alimenticios 

Recuperacion de 

energia 
Disposicion final 

 Lata 

 Carton 

 Papel bond 

 Vidrio 

 Cuero 

 Materiales de 

construccion 

 Periodicos 

 Plasticos 

 Llantas 

 Hueso 

 Resto de alimentos 

 Restos de limpieza 

de jardineria 

 Algodón 

 Cuero 

 Carton 

 Fibra sintetica 

 Fibra dura  

 Envases de carton 

 Madera 

 Trapo 

 Poliestereno 

 Poliuretano 

 Papel 

 Jeringa 

desechable 

 Placas 

radiograficas 

 Residuos 

sanitarios 

 Toallas sanitarias 

 Fertilizantes 

 Veneno  

 Otros 

 

 

Fuente: Elaboración propia según los datos establecidos por la universidad nacional Autónoma de México 

 

A.2 Caracteristicas quimicas 

Una de las importancias de esta característica, es especificar si el residuo sólido 

sirve para dar algunas alternativas en el uso correcto, durante el proceso de 

tratamiento. Donde, también en esta categoría se determina el grado de 

aprovechamiento durante la recuperación de estas energías, ya que la humedad es 

uno de los determinantes en su composición química. Es así, el reusó de estos 

materiales depende de su compostura química, donde está determinado por: el 

potencial hidrogeno (ph), oxígeno disuelto, humedad, nitrógeno total, nitrógeno o 

carbono, Deutsche (2011). 

Tabla 4: Valores típicos según sus características químicas 

Productos  Humedad % P. calorífico Carbono % Hidrogeno % Oxigeno % Nitrógeno % 

Algodón 10.00 6.900 55.00 6.60 31.20 4.12 

Cartón 5.00 7.000 44.00 5.90 44.60 0.38 

Cuero 10.00 7.500 6.00 8.06 11.61 10.00 

Residuos finos 3.20 3.678 20.62 2.57 4.00 8.58 

Fibra vegetal 12.00 6.500 43.40 6.10 43.70 0.10 

Fibra sintética 15.00 7.500 46.19 6.41 41.05 2.10 

 

Fuente: Elaboración propia según los datos establecidos por la universidad nacional Autónoma de México 
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A.3 Características biológicas 

En este ámbito, las características biológicas estudian los riesgos patógenos de 

algunos productos que siempre están a la vanguardia en su degradación 

putrescible y llena de pequeños microorganismos que afectan directamente a la 

salud humana. Donde la gran mayoría de personas expuestas a este tipo de 

peligros, son las personas encargadas a la recolección de residuos o también los 

individuos quienes contengan algún animal o cualquier tipo de mascota. Dichas 

personas están expuestas a contraerlas de una manera directa, afectando su salud 

personal.  

La gran mayoría de desechos que se ubican en esta característica, son las 

heces de algunos animales, ya sea perros, palomas, gatos y cualquier tipo de aves 

que radican en el espacio. Del mismo caso, también se le ubica a cualquier tipo de 

animal que se encuentra en una etapa de degradación.   

 

1.3.3.2 Metabolismo urbano 

El metabolismo urbano es un conjunto de cambios que se suscitan continuamente 

entre la sociedad y la naturaleza por medio de consumo de energías y es así que 

este proceso genera excreción o desechos. En relación a ello, Fischer y Haberl 

(1998) fundamentaron como el concepto biológico que hace referencia al proceso 

interno de un ser vivo, donde cada organismo mantiene una relación continua de 

las materias y las energías de su entorno, garantizando el buen manejo y su buen 

funcionamiento en su desarrollo de crecimiento y en su reproducción.  

De otra forma dentro del metabolismo urbano ocurren dos procesos que son 

el anabolismo y el catabolismo. Donde, en el anabolismo da inicio del proceso 

metabólico y a raíz de ello se construye las materias a partir de pequeñas 

moléculas, mientras en el catabolismo se liberan las energías de los cuerpos, 

mediante el cual se degradan las energías consumidas en el anabolismo. De otra 

manera se le conoce al catabolismo, como una fase destructiva y a la vez 

productiva, ya que este medio es el espacio esencial para recapacitar y tomar en 

cuenta en las decisiones y así dar provecho a las energías deliberadas; en nuestro 

caso es el residuo sólido. Para resumir todo lo mencionado, vamos a contrastar que 



 
 
 

47 
 

el metabolismo urbano es una etapa donde ocurre la apropiación, transformación, 

circulación, consumo y finalmente formar parte de los desechos. Y eso es el 

metabolismo urbano. 

  Por otro lado, Toledo Alarcón y Barón (2002) hacen referencia al 

metabolismo urbano considerando a la ciudad como un ser vivo, donde en medio 

de ello, los procesos metabólicos se desarrollan en relación al consumo de la 

naturaleza. Es decir, que en este suceso se suscita el flujo de la materia y la 

energía, porque el proceso metabólico da inicio desde la apropiación hasta la 

excreción. 

 
Ilustración 11: Proceso metabólico en relación al consumo de energías 

Fuente: Elaboración propia 

 

Entonces relacionando a, Fischer y Haberl (1998) y Toledo, Alarcón y Barón (2002) 

puedo decir que el metabolismo urbano son algunos cambios desarrollados a raíz 

del consumo de energías y materias por los seres humanos a través de llevar su 

vida cotidiana, ya sea en su hogar, su trabajo o en la sociedad en conjunto. Porque, 

la prioridad del ser humano parte en dominio de la naturaleza, a raíz de ello se 

produce ciertos problemas, como las contaminaciones y las emisiones del efecto 

invernadero, generadas por el ser humano. A consecuencia de ello se genera 

nuevas enfermedades afectando la salud humana y de los seres vivos en el 

ecosistema. En efecto a ello, el hombre a hoy en día trata de relacionarse con la 

naturaleza y lucha en mantener su hábitat en su forma natural. 

Por otro lado, el metabolismo urbano que hoy se desarrolla es conocido como 

el metabolismo urbano lineal, donde da inicio en la obtención de los productos 

provenientes de la naturaleza, como los recursos abióticos que es el agua, viento, 

Naturaleza Sociedad 

Consumo 

de energías 
Excreción Excreción 

Residuos  
Solidos 

ANABOLISMO 

CATABOLISMO 
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luz o algunos minerales de suelo que no tienen sentido de vida y los recursos 

bióticos que son los microorganismos que tienen sentidos de vida, como las 

plantas, los animales y en efecto a ello, en la naturaleza se suscita dos vectores. 

 Input (entrada) en este medio el ser humano provee la energía endoso 

matica desde sus periferias o desde su accesibilidad. En este medio el 

hombre siempre está ligado a mantener y desarrollar sus actividades para el 

bienestar de sí mismo. Donde, podemos poner como ejemplo: crecer, 

reproducirse, preparar sus medios de transporte, elaborar sus vestimentas, 

comida, etcétera. Asimismo, el hombre para desarrollar sus actividades está 

ligado al uso de energías ex somáticas que son las energías externas 

generadas fuera de alcance del ser humano como: la energía eléctrica que 

son de procedencia de procesos de la apropiación de los sub suelos. 

 Output (salida) en este suceso el ser humano recicla y absorbe los 

elementos desarrollados en input. 

 

 
 

Ilustración 12: Proceso general del flujo metabólico lineal 

Fuente: Elaboración propia, en relación al aporte de Toledo (2011) 

 

En relación a ello, el proceso metabólico parte desde la captación de la materia 

prima, para luego ser transformadas. Toledo (2013) afirma que la transformación 

es un cambio producido a las materias que fueron extraídas en la apropiación. Es 

decir, que en esta parte la materia ya no está en su forma natural, porque ya fueron 
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procesadas a través de la manufactura humana. Mientras, en el proceso de 

circulación podemos afirmar que el producto al momento de ser transformada pasa 

a circular recorriendo distancias antes de ser consumidas, ósea en este suceso se 

origina el fenómeno de intercambio de productos y en efecto a ello se desarrolla la 

red económica que es un factor determinante para la obtención del producto. 

Mientras que el proceso metabólico de consumo, parte desde la dependencia 

o la necesidad del ser humano, porque mediante ella busca la satisfacción a través 

de sus alcances económicos. Después el proceso metabólico luego de pasar por la 

apropiación, transformación, circulación, consumo (A+T+C+Co) pasa a un proceso 

donde la sociedad o el individuo arroja ya en materiales hacia el ecosistema, este 

proceso, también se le conoce como excreción. Donde es el arrojo de basuras, 

gases, producidos por las fábricas y las emanaciones que originan las 

contaminaciones hacia nuestro entorno.  

Es concordancia a ello, Lefebvre (2008) Añadió que la relación del hombre es 

sumamente importante, no porque el ser humano pertenezca a ella; si no porque 

lucha en mantener el ecosistema en su estado natural. Es allí, donde los seres 

humanos producimos nuestras propias vidas superando a la vida animal, ya que 

ellos conllevan su vida de forma natural, (p.37). Pero, está por demás decir que el 

hombre no ha superado nuestra naturaleza, más bien está sujeta a llevar una vida 

con las condiciones que ofrece la naturaleza; como el clima, la capacidad o la 

fertilidad de los suelos, la flora y la fauna natural, etcétera. En relación a ello, 

Martínez (2018) definió que las ciudades están compuestas por biomas que tienen 

un grado de relación importante con los seres humanos. Como por ejemplo, nuestra 

naturaleza no deja residuos y mucho menos genera actividades que estén 

relacionados al deceso de nuestro planeta. Pero, por desgracia las personas si 

creamos y generamos estas actividades.  

En torno a ello, la Organización de las Naciones Unidas (2017) informó que 

las ciudades al igual que los seres humanos o los animales, generan recursos en 

busca de beneficios. Para entender a ello, podemos poner ciertos ejemplos: como 

el consumo de helados en cualquier supermercado o una tienda. Donde lo primero 

nace desde la apropiación o la producción de lácteos; partiendo desde ese punto 
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pasa al proceso de transformación o el proceso en las fábricas. Mediante ello, los 

helados comienzan a circular o son distribuidos hacia los supermercados 

propulsados por camionetas o cualquier tipo de vehículos, donde en ese transcurso 

ya se está generando cierto grado de contaminación, que es la contaminación del 

aire, producto de los combustibles fósiles; tras ya distribuidos en los lugares de 

venta los consumidores compramos los productos envasados, consumimos el 

producto lo que es la parte orgánica y desechamos una gran cantidad de recursos 

contaminantes, como los envases. Entrando en mayor detalle los desechos de 

excreción son botados hacia los desagües que en su gran mayoría no son tratadas 

y son arrojadas hacia los ríos o los mares. Y es así, como se produce el 

metabolismo urbano lineal desarrollando cierto grado de contaminación. 

En relación a ello, Kennedy (2008) afirmó que en el proceso metabólico 

también ocurre cierto grado de procesos técnicos y socioeconómicos que buscan 

cambios que amenaza a la sostenibilidad de la sociedad, como la alteración de las 

aguas subterráneas y el agotamiento de los recursos primarios de la naturaleza y 

del mismo modo el incremento de materiales dañinos en la ciudad. Por ello, que 

este tipo de amenazas se originó desde la incorporación del hombre hacia el 

ecosistema. Es por ello que hoy en día todo ser humano busca desarrollar sus 

expectativas en beneficios personales mas no analiza las consecuencias que 

pudieran originar a las futuras generaciones.  

A raíz de ello, el metabolismo en el ser humano se desarrolla en dos acciones 

Gálvez (2010) que es la socialización y la naturalización. Donde, en el término de 

socialización el ser humano afecta a su entorno natural ya sea en su estructura o 

su forma, logrando evolucionar y creando dos vías que es apropiarse y el 

aprovechamiento de la naturaleza. Pero a cause de ello y el desinterés poblacional, 

National Geographic (2010) afirmó que en las últimas décadas la naturaleza cobra 

sentidos de vida incrementando los calentamientos globales y los efectos 

invernaderos. Esto, es a cause de la contaminación y el mal uso de la naturaleza. 

No obstante, el Ministerio de Fomento de España (2011) definió que en la 

naturaleza se establece grandes asentamientos urbanos en el medio geográfico. 

En relación a ello, se deduce que el comportamiento de las ciudades de hoy en día 



 
 
 

51 
 

es muy artificial, ya que en nuestro hábitat se originan actividades en desarrollo 

global y a cause de ello cresen las producciones primarias y del mismo caso, se 

incrementa el nivel de la insostenibilidad. En este sentido, una de las metas para el 

control del metabolismo lineal es desarrollar el cierre del ciclo metabólico que es el 

metabolismo circular y así logrando construir ciudades más sostenibles. 

Es por ello la Agencia Ecológica de Barcelona (2012) desarrolló una red local 

de desarrollo sostenible, donde analizó que el metabolismo urbano circular busca 

determinar la autosuficiencia del ecosistema, es decir que los espacios metabólicos 

siempre están en un proceso de amenaza de retroceso por el alto número de 

consumo de materiales, como la energía, el agua y los alimentos. 

Es así, Díaz (2014) sostiene que para mantener el flujo de las energías es 

bueno analizar e identificar los procesos de la flora y fauna en relación hacia la 

mantención de la energía y la materia, ya que estos dos constituyen los procesos 

del sistema metabólico urbano. Donde la energía posibilita que el sistema químico 

pueda mantenerse de sí mismo, porque en toda actividad ocurre la evolución o la 

transformación de la materia. Es por ello, la energía influye en la transformación y 

en ese transcurso pierde su capacidad. Por tal motivo en toda transformación de 

una ciudad se requiere una gran cantidad de energía para mejorar y conllevar las 

funciones sociopolíticas, Carrizosa (2010, p.85). 

Entonces, se puede decir que las energías son recursos inagotables que son 

recibidos desde el exterior, como la fuente de energía del sol. Donde, para 

Organizacion de las Naciones Unidas (2015) es una ventaja de utilizar este tipo de 

energía. Es decir, que estas energías ayudan a eliminar los problemas ambientales 

que van en relación al aumento de consumo de agua. Por otro lado, gracias a estas 

fuentes de energía y por la ayuda de la tecnología, se ha logrado a concentrar 

energías como en los paneles fotovoltaicos, haciendo la regeneración de la energía 

y evitando el consumo de la energía fósil que es el combustible.  

Asimismo, uno de los recursos energéticos en mantener a la naturaleza es la 

energía eólica que funciona a través de la fuerza cinética del viento que está 

relacionado bajo el movimiento de presión de las masas y estas puedan producir al 
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año entre 123 millones de kilovatios cada hora y eso es una cantidad suficiente 

para abastecer energía eléctrica a unos 38.000 hogares, donde también el uso de 

esta energía evita la producción de 120 mil toneladas de CO2 al año, Moratilla 

(2006). En efecto a ello, añadió que los beneficios de esta energía es que no 

contaminan el aire y es una energía inagotable, y a raíz de su producción reduce 

los combustibles fósiles y contribuye el desarrollo sostenible.  

Dicho ello, en las últimas décadas se ha observado el desarrollo del 

metabolismo circular, donde se pretende alcanzar nuevas transformaciones 

incluyendo distintas posibilidades de cierre de ciclos urbanos. Ya que, la finalidad 

es mejorar la calidad de vida considerando que el agua residual forme como un 

recurso más no como un problema, convirtiendo como fabricas fertilizantes y así 

logrando devolver los nutrientes hacia los cultivos, Girardet (2008). 

 

 

 

 

         

 

Ilustración 13: Cierre de ciclo de vida en el metabolismo circular 

Fuente: Elaboración propia 

 
De acuerdo a los análisis del control del flujo metabólico se están considerando tres 

dimensiones que operan en el metabolismo urbano con el fin de medir las funciones 

y potencialidades propias de lugar de estudio, estas dimensiones están 

simultáneamente proyectadas al proceso metabólico urbano lineal en una ciudad 

en relación de una sociedad hacia su entorno urbano.  
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Tabla 5: Definición operacional para el metabolismo urbano 

Cultura ambiental  

Metabolismo 

urbano  
Consumo alimenticio domiciliario 

Concentración urbana 

 
Fuente: Elaboración propia 

 

1.3.3.2.1 Cultura ambiental 

A raíz de los problemas ambientales y de los fenómenos a escala mundial, se vieron 

obligados a contribuir la cultura ambiental en distintos países, como: el reciclaje, la 

permacultura, el consumo responsable, la conciencia ecológica. Con una finalidad 

de contribuir y construir una sociedad más respetuosa en términos ambientales.  

Es allí, donde nace la cultura ambiental, con un estilo básico de hacer las 

cosas desde un enfoque de práctica de valores, creencias y costumbres que oscilan 

en el pensamiento de cada individuo, ya que la finalidad es contribuir a la 

sostenibilidad a través de la convivencia humana, Álvarez y Vega (2009). Es allí, 

donde la cultura ambiental se desarrolla cuando una sociedad en su conjunto 

elabora una red de forma particular para conservar y practicar la supervivencia 

humana.  

En medio de todo ello, la cultura ambiental surge desde que el ser humano 

reconozca de quienes somos y que es lo que queremos, es allí donde la vida en 

una comunidad urbana se desarrolla a raíz de los buenos hábitos, costumbres y 

tradiciones en favor de la buena práctica y la preservación en términos ambientales. 

Por otro lado, la finalidad de la cultura ambiental es mejorar y encontrar el origen 

de la educación ambiental y así enfrentar los desafíos de la vida de nuestro planeta. 

En tal sentido nace la educación para crear la sostenibilidad. Donde, Severiche, 

Gómez y Jaimes (2016) afirmaron que la educación para el desarrollo sostenible 

ayuda a todo ser humano a lograr nuevos conocimientos y valores para forjar un 

futuro común, o también conocido como el futuro sostenible. Donde educar significa 

inculcar nuevos fundamentos del desarrollo sostenible. 
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Relacionando todo ello, la cultura ambiental hace referencia de inculcar nuevos 

valores de forma colectiva para decidir sobre el futuro de nuestro ecosistema. En 

tal sentido, la cultura ambiental recoge algunos principios de la educación ambiental 

de una manera de frenar las amenazas del cambio climático y sobre todo formar a 

los ciudadanos a tomar conciencia para así crear estilo de vida.  

Porque, el estado de nuestro planeta, está en una etapa de degradación y 

lleno de contaminación de una manera incontrolada, y a cause de estos factores el 

ecosistema está en medio del agotamiento y desequilibrio insostenible, Sarmiento 

(2013). Por ello, se debe inculcar y promover hábitos de conciencia uniendo ideas 

y metas que busquen la eficiencia de los recursos naturales.  

En relación a ello, una de las formas de promover y mejorar estos hábitos, es 

practicando los nuevos valores y promoviendo la reutilización y el reciclaje de los 

residuos en favor a los daños del ecosistema. Del mismo modo, reconocer la 

importancia de la naturaleza para lograr el buen funcionamiento y sobre todo 

cambiar la mentalidad cognitiva del cada individuo. Es así que, Cantú (2015) define, 

a hoy en día el hombre ha experimentado grandes cambios muy transformadores, 

imaginando en el dominio de la naturaleza. En relación a ello, podemos decir que 

este tipo de ideologías se debe cambiar a partir de hacerse responsable de todo lo 

que originamos, y entender que la cultura ambiental no solo es juntar basuras. La 

cultura ambiental es crear vida por el bien de las futuras generaciones. 

 

1.3.3.2.2 Consumo alimenticio domiciliario  

Maetz (2013) afirma por el consumo alimenticio domiciliario como la cantidad de 

comida adquirida o asimilada por cualquier individuo que conlleva su bolo 

alimenticio en favor a temas saludables. Es por ello, hoy en día uno de los factores 

fisiológicos que determinan en el consumo alimenticio es su ingreso económico, 

clase social y del mismo caso el factor cultural. Teniendo estos datos vamos a 

añadir el tema de su accesibilidad para obtener el producto, ya que es un factor que 

determina en su cercanía para obtener el objeto alimenticio. 
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Por otro lado, al consumo alimenticio domiciliario se le conoce como un factor 

encargado a procesar el bolo alimenticio. Donde, este tipo de casos ocurre por la 

necesidad del bolo metabólico en el ser humano.  Por ende, cuando se habla del 

consumo alimenticio, siempre está relacionado a la obtención de un producto o al 

descaste de ella.  En medio de ello, los seres vivos siempre están relacionados y 

condenados a su disposición del producto, ya que es un aspecto muy relevante que 

determina la calidad de vida y, sobre todo es de mucha importancia para la 

supervivencia del ser humano. 

De esta forma se define el consumo alimenticio domiciliario como un factor 

que modifica el destino de un ser vivo. Dicho ello, una de los factores que afectan 

el consumo alimenticio es la pobreza y a raíz de ella genera inseguridad alimentaria. 

Donde, Maetz (2013) lo define como una ausencia de bienes esenciales que va por 

debajo de los ingresos económicos más comunes que siempre está ligada los 

escases o la desigualdad que puede tener una persona.  

En por ende la pobreza es una causa que genera la inseguridad y a raíz de 

ella, la pobreza genera la malnutrición y a su vez el bajo nivel de desarrollo 

intelectual y del mismo caso en su desarrollo físico afectando plenamente en su 

rutina diaria como en la falta de energía. 

 

 
Ilustración 14: Ciclo entre la pobreza y el hambre 

Fuente: Elaboración propia 

 

1.3.3.2.3 Concentración urbana  

Young (1991) definió que la concentración urbana es una población de una comuna 

más grande, que ocupa un espacio determinado en favor a su satisfacción y sus 
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alcances socioeconómicos, donde se define el grado de concentración, por el 

número de individuos que ocupan el espacio determinado.  

Si hablamos de concentración urbana nos referimos a una acción compacta 

de tipos de viviendas que determina el grado de una población, ya sea de un barrio 

o de una ciudad de grandes magnitudes; teniendo el mismo caso, la concentración 

urbana determina la localización de individuos, donde resulta muy evidente la 

aglomeración de enormes ciudades hasta convertirse en una megalópolis. 

Teniendo estos datos, Gutiérrez (2003) definió que uno de los factores 

relevantes en la concentración urbana es el uso de suelos y el factor climático, 

donde a hoy en día, se registra poblaciones con alto nivel de concentración en las 

regiones de clima de tipo Cw y del mismo caso se demuestra que el clima de tipo 

“Am y Cf” son espacios menos ocupadas. Donde, el clima de tipo Cw favorece el 

desarrollo de una población, porque es un clima muy templado y con algunas lluvias 

en verano.  

Es por ello, la concentración urbana se basa por sus aspectos geofísicos, 

como su infraestructura básica y el uso de suelos. Ya que son los aspectos que 

definen la concentración urbana. Por otro lado, también es definida por el tipo de 

equipamiento que envuelve el espacio geofísico en la estructura urbana. De esta 

forma, el nivel de vida en una población se rige al tipo de concentración y en relación 

a ello se define su nivel socioeconómico en su entorno urbano, elevando la calidad 

de vida y consolidando su bienestar personal. 

Pero, por otra parte, una de las causas que determina la concentración urbana 

es el desarrollo comercial y a raíz de ella genera oportunidades laborales en 

beneficio de una sociedad. Como el caso de Tokio, que hoy en día alberga más de 

38 millones de habitantes y es una de las ciudades con alto índice de productividad 

en la tecnología. Pero relacionando a ello, también genera sus efectos negativos 

que es muy adverso a la estructura urbana. Como el caso de consumo excesivo de 

energía y la concentración de muchas personas que, a raíz de ello también genera 

desempleo y mucha competencia en la manufactura humana y del mismo modo se 



 
 
 

57 
 

crea este tipo de problemas como las congestiones vehiculares, contaminaciones, 

la proliferación de nuevas enfermedades, etcétera.  

Entonces, vinculando los mencionados de líneas más arriba, vamos a 

relacionar que la mala gestión de residuos sólidos impacta en desarrollar el 

metabolismo urbano lineal, es así que el control del flujo metabólico es una 

alternativa para crear menos impacto en la gestión de residuos sólidos, ya que 

ambos están vinculados estrechamente en marcar el rumbo de las ciudades y sobre 

todo se relacionan por causa y efecto. Dicho ello, el metabolismo entiende a las 

ciudades como un ser humano que consume materias y energías. Esto, está ligado 

directamente al consumo humano y los seres que viven en su entorno como la flora 

y la fauna. Por ende, que el metabolismo urbano y la gestión de residuos sólidos 

deben funcionar de manera equilibrada para producir mayor impacto en favor al 

desarrollo de la sostenibilidad y así dejar legados para el bienestar de las futuras 

generaciones. Por otro lado, ambos términos se manifiestan que a mayor eficiencia 

en términos de gestión de residuos es menor impacto en desarrollar el metabolismo 

urbano lineal. Donde, hoy en día las ciudades deberían pasar de ser lineales a 

producir el metabolismo circular, creando una mejor calidad de vida y sobre todo la 

autosuficiencia urbana. 

 

1.3.4 Marco normativo 

1.3.4.1 Ministerio del ambiente 

1.3.4.1.1 Ley general del ambiente n° 28611-2005 

Ministerio del ambiente del Perú (2005) Aprobado bajo la reconsideración del 

Congreso de la República del Perú el veintitrés de junio del dos mil cinco y bajo la 

conformidad mencionado del artículo 108°. Donde, señalaron que la Política 

Nacional del Ambiente tiene un propósito de cuidar y mejorar la calidad de vida en 

los sectores ambientales del país. Por otro lado, también propusieron la 

conservación del ecosistema saludable por medio del desarrollo sostenible. Bajo la 

prevención y recuperación responsable de los recursos naturales. En medio de ello 

mencionaron en su artículo I: sobre el derecho de todo ciudadano en desarrollar 

nuestra vida en medio de un espacio más saludable, con un deber de coadyuvar 
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en la gestión efectiva bajo la protección de la salud de las personas, generando de 

forma colectiva y eficacia el desarrollo del país. 

Del mismo modo, en el artículo V: mencionaron sobre los principios de la 

sostenibilidad, bajo la protección de la integración de forma ecuánime en los 

aspectos ambientales, económicos y sociales, para el bienestar y el desarrollo del 

país y sobre todo, para las futuras generaciones. Por otra parte, en el artículo 46: 

promulgaron sobre la participación ciudadana, donde mencionaron sobre los 

derechos y las opiniones que estén relacionados a la toma de decisiones en la 

gestión ambiental. Del mismo modo, en el artículo 84: detallaron sobre el 

aprovechamiento de los recursos naturales, donde se mencionó que el recurso 

natural es todo componente que este en medio de la naturaleza, ya que estos 

siempre están a la margen del aprovechamiento de los seres humanos para llenar 

su satisfacción. 

1.3.4.1.2 Ley del aprovechamiento de los recursos naturales n° 26821-1997 

En relación a la ley de aprovechamiento, tuvo una finalidad de regular el uso más 

sostenible de los recursos naturales, ya que estos promueven el crecimiento 

económico de un país, sobre todo el uso responsable de estos residuos desarrolla 

el equilibrio en relación de la contaminación del medio ambiente. Es así, que dentro 

de ella se promulgo la consideración del recurso natural, donde se afianzo sobre la 

mantención de los recursos hídricos o las aguas superficiales o subterráneas que 

generan vida en nuestro ecosistema. 

1.3.4.1.3 Decreto Legislativo N° 1278 

Según el Congreso de la Republica, promulgada por el diario, El Peruano (2016) 

afirmaron mediante este decreto, que la gestión de residuos tiene un propósito de 

manejar de una manera más integral, mediante la compatibilización y articulación. 

Donde la finalidad es minimizar los altos impactos de contaminación a raíz de la 

producción de los residuos sólidos, ya que la recuperación de estos residuos 

garantiza la protección del medio ambiente. Por otro lado, también mencionaron en 

el artículo 3, sobre el servicio de limpieza, donde detallaron que el servicio de 

limpieza y recolección de estos residuos es una obligación y un rol del estado. 
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Por otra parte, en el artículo 5 mencionaron sobre la valorización de los residuos, 

donde promulgaron que se debe priorizar la reutilización de algunas sustancias 

inorgánicas, como los metales y por el otro lado, la producción de algunos 

fertilizantes, como la producción de compost. Asimismo, por el lado de los 

convenios municipales mencionaron que las empresas fabricantes dedicadas a la 

producción y comercialización, tienen una potestad de crear convenios con las 

municipalidades quienes operan en el tema de gestión de residuos. Del mismo 

caso, en el artículo 31 mencionan sobre la clasificación de estos residuos, donde 

mencionaron que los residuos sólidos se perciben en dos aspectos como: los 

peligrosos y no peligros, teniendo estos casos se puede categorizar según su 

origen de procedencia. Así desarrollar la segregación y la valorización para luego 

decidir sobre su disposición final. 

Teniendo estos casos, el método de almacenamiento en las viviendas, se 

deberían realizar de una manera más organizada y así entregar de una forma más 

rápida y directa a las entidades encargadas en la recolección de estos residuos. Ya 

que, para el tratamiento de estos residuos se clasifican según su potencialidad, 

donde las entidades quienes están autorizadas a desarrollar este tipo de procesos, 

son las empresas operadoras quienes laboran conjuntamente con las municipales, 

(artículo 40). Teniendo el mismo caso, la disposición final de estos residuos será 

debidamente eliminada dependiendo su característica física y su grado de 

peligrosidad y así generar menor impacto hacia la salud humana (artículo 41). 

 
1.3.4.1.4 Ordenanza municipal N° 618-MSB 

El plan de manejo de residuos sólidos del distrito de San Borja, 21 de diciembre de 

2018 promulgada por el diario, El Peruano (2018) donde mencionaron sobre el 

correcto uso de los residuos sólidos, y del mismo caso sobre el cumplimiento de 

todas las ordenanzas que conforman el plan de manejo de residuos. En medio de 

ella, mencionan sobre la educación y el fortalecimiento en relación a temas 

ambientales.  Por otra parte, también mencionan el plan de control o la supervisión 

en temas de recojo de basura, detallando el manejo de los residuos sólidos desde 

la producción hasta su etapa final.  
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 1.3.4.1.5 Política nacional del ambiente N° 012-2009 

La política nacional sobre la valoración del medio ambiente establece un eje quien 

promulga sobre la gestión de residuos sólidos, con un objetivo de gestionar y 

fortalecer el proceso de los residuos sólidos priorizando el aprovechamiento e 

impulsando a mejorar en el ámbito de la limpieza. Asimismo, en esta ley se 

promulgo nuevas alternativas para impulsar y sensibilizar sobre el fortalecimiento y 

la buena conducta en tema de arrojo de residuos. Por otra parte, también se 

propuso la formalización de los recicladores y la participación en temas de 

segregación sobre los residuos sólidos. 

1.3.4.1.6 Plan nacional de acción ambiental 2011-2021 (D.S.N°014-2011- 

MINAM) 

Este instrumento sobre la valoración de nuestro medio ambiente se opera a raíz de 

la buena gestión de los recursos naturales, así potencializando en el factor 

económico hacia un país y sobre todo al aprovechamiento y la práctica de uso 

sostenible de estos recursos. En medio de ello también se promulga el plan de 

gestión de residuos sólidos, bajo el (R.M.N° 191-2016-MINAM) donde se 

mencionaron sobre la reducción de estos residuos sólidos, implementando 

programas estratégicos como la educación y la participación ciudadana, con un 

objetivo de recuperar los residuos desechados.   

1.4 Formulación del problema 

1.4.1 Problema general 

¿De qué manera la gestión de los residuos sólidos domésticos se relaciona con el 

metabolismo urbano en el distrito de San Borja al 2019? 

1.4.2 Problemas especificas 

1. ¿Cómo la política de gestión de los residuos sólidos domésticos se relaciona 

con la cultura ambiental en el distrito de San Borja? 

2. ¿Cómo la recolección y reciclaje de los residuos sólidos domésticos se 

relaciona con el consumo alimenticio en el distrito de San Borja? 

3. ¿Cómo la clasificación de los residuos sólidos domésticos se relaciona con 

las áreas de mayor concentración urbana en el distrito de San Borja? 
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1.5 Justificación de estudio 

Cabe señalar que el estudio de este proyecto busca promover nuevas alternativas 

de supervivencia y la práctica del buen manejo en gestión de residuos sólidos 

domésticos, ya que es un tema de impacto hacia la construcción del metabolismo 

urbano en término lineal o circular. Del mismo modo, recoge alternativas y líneas 

de investigación de otras ciudades donde ya se están desarrollando estudios del 

caso. Es así, que el estudio del metabolismo urbano brinda algunas alternativas de 

conocimiento de los problemas de una ciudad insostenible, a raíz de los 

conocimientos en términos metabólicos. Asimismo, ofrece iniciativas al cuidado de 

la naturaleza y brinda nuevos conocimientos hacia la integración social y sobre todo 

incentiva a reutilizar energías naturales incrementando el nivel de ahorro 

económico, social y ambiental. Donde, con el desarrollo y estudio de este proyecto 

se reduce el grado de insostenibilidad. Del mismo modo, el estudio de este trabajo 

de investigación busca satisfacer y ofrecer nuevos conocimientos, brindando 

algunas alternativas de cómo controlar su flujo metabólico a nivel urbanístico y así 

evitar generar ciertos problemas que se desarrollan a hoy en día.  

Dicho a ello, en relación a la justificación teórica, esta investigación se basa 

en teorías para desarrollar y aportar soluciones brindando alternativas para el buen 

manejo de residuos sólidos, donde los resultados de esta investigación estará 

sistematizado en una recomendación y así ser considerado como una alternativa 

de solución de usos residuales, porque se estará demostrando que el control de 

circulo metabólico mejoraría la calidad de vida urbana ofreciendo el bienestar social 

y la armonía con la naturaleza y sobre todo creando una ciudad más sostenible. 

Por otro lado, en relación a la justificación práctica este trabajo de 

investigación se desarrolla porque va tener una utilidad para una comunidad 

investigadora, brindando conocimientos para mejorar el nivel de control de flujo 

metabólico a raíz de la gestión de residuos sólidos en una sociedad con alto nivel 

de problema ambiental. Con respecto a la justificación metodológica, la aplicación 

y el control del flujo metabólico se indaga mediante los métodos científicos, ya que 

una vez que sea demostrada su validez de confiabilidad puede ser utilizado por 

otros investigadores que estén interesados en el proyecto de investigación. Así, 
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logrando brindar más conocimientos sobre los criterios y beneficios de una ciudad 

autosustentable en términos de gestión de residuos sólidos. 

1.6 Objetivos 

1.6.1 Objetivo general 

Determinar la relación de la gestión de los residuos sólidos domésticos y el 

metabolismo urbano en el distrito de San Borja al 2019. 

 

1.6.2 Objetivos especificas 

1. Identificar la relación de la política de gestión de los residuos sólidos 

domésticos y la cultura ambiental en el distrito de San Borja. 

2. Identificar la relación de la recolección y reciclaje de los residuos sólidos 

domésticos y el consumo alimenticio en el distrito de San Borja. 

3. Determinar la relación de la clasificación de los residuos sólidos domésticos 

y las áreas de mayor concentración urbana en el distrito de San Borja. 

1.7 Hipótesis  

1.7.1 Hipótesis general 

La gestión de los residuos sólidos domésticos tiene una relación nociva en el 

metabolismo urbano en el distrito de San Borja al 2019 

1.7.2 Hipótesis especificas 

1. La política de gestión de los residuos sólidos domésticos tiene relación 

perniciosa en la cultura ambiental en el distrito de San Borja. 

2. La recolección y reciclaje de los residuos sólidos domésticos tiene relación 

perniciosa en el consumo alimenticio en el distrito de San Borja 

3. La clasificación de los residuos sólidos domésticos tiene relación nociva en 

las áreas de mayor concentración urbana del distrito de San Borja. 
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1.8 Alcances y limitaciones 

1.8.1 Alcances 

El alcance en relación al espacio geográfico en la investigación fue a cabo en los 

doce sectores, de los cuales se estimó los espacios más críticos en términos de 

producción metabólica de los residuos sólidos a nivel el distrito de San Borja, entre 

ellas están los sectores como (2-7-8-11-12) espacios más críticos. Por otra parte, 

también se hizo un análisis a los sectores (6, 4, 1, 10, 5, 9, 3) Ya que dentro de los 

sectores mencionados se encuentran importantes zonas como las torres de San 

Borja, las torres de Limatambo y las torres de Villa Naval de San Borja. Donde estos 

espacios tienen una producción per cápita mayor a comparación a los demás 

espacios, es por ello que el desarrollo de las encuestas fue de forma directa hacia 

la población que ocupa los sectores mencionados, ya que la participación de ellos 

fue pertinente en la elaboración de las encuestas. 

1.8.2 Limitaciones 

Una de las limitaciones en el desarrollo de esta investigación fue la escasa 

información, ya que el termino de metabolismo urbano es un tema muy reciente y 

a cause de ello la recolección de información fue un poco complicado, del mismo 

modo se observó la falta de estudios locales previos al tema de investigación en 

gestión de residuos y ni qué decir del metabolismo urbano. Por otro lado, existe la 

falta de datos confiables en línea (internet). Por ello, se hizo algunos trámites del 

plan de manejo de uso de residuos sólidos y del consumo per cápita de todo el 

distrito. En relación a ello, hasta donde me informaron que el trámite solo duraría 

dentro de los 10 días hábiles, pero puedo constatar que la gestión de trabajo por 

parte de la municipalidad funciona de una forma irresponsable, ya que para 

entregar los resultados duraron más de un mes de la fecha solicitada. 

Asimismo, se vio los escases de límite de tiempo establecido por parte del 

personal encargado en las zonas indicadas, ya que el ingreso a los espacios de 

estudio es casi restringido y el número de encuestas establecidas eran mayores al 

tiempo de permanencia en el lugar. 
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Capitulo II 
II. Método 

2.1 Diseño de investigación 

Esta investigación se ubica en un diseño no experimental y de un nivel 

correlacional, ya que no se está manipulando ninguna de las variables para 

observar sus efectos en la variable dependiente tal como indica, Hernández (2014, 

p.152). Es decir que no se va variar intencionalmente las variables y se va medir 

los fenómenos tal como se da en su estado natural. Es correlacional, porque se va 

reunir algunos datos de la población en un tiempo específico y del mismo caso se 

busca la relación entre las dos variables “gestión de residuos sólidos” y 

“metabolismo urbano lineal en el distrito de San Borja” Valderrama (2017, p.181) 

2.2 Estructura metodológica 

Conforme su organización y la función solicitada, en este proyecto de investigación 

se desarrollaron los siguientes datos para la investigación. 

 Xo: Variable independiente 

 

M 

     

 

 

R: Efecto entre las dos    variables 

 Oy: Variable dependiente 

Donde: 

M: simboliza la muestra de datos recolectados. 

Xo: simboliza la variable independiente por analizar. 

Oy: simboliza a la variable dependiente por analizar 

R: simboliza el nivel de efecto que existe en las dos variables. 

 

2.2.1 Metodología, tipo y nivel de investigación 

El método desarrollado para esta investigación fue aplicada, ya que va depender 

de sus descubrimientos y aportes para finiquitar o brindar una solución a sus 
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problemas y así ofrecer o crear el bienestar social en un ambiente urbano o una 

ciudad. Donde, también estos datos servirán para detallar el desarrollo de la 

investigación. Por otra parte, es de un nivel correlacional porque tiene como objetivo 

analizar el nivel de relación en que se exponen las dos variables. 

2.2.3 Enfoque de la investigación 

Es una investigación cuantitativa porque se pretende cuantificar los resultados. 

Donde, la búsqueda de información y los datos estadísticos, así como la hipótesis 

serán sometidas al análisis y al juicio de expertos para que el caso sea aprobado o 

negado. Es por ello, se realizó la realidad problemática es su estado natural del 

lugar de estudio y así ser estudiado a profundidad. 

2.3 Operacionalizacion de variable  

2.3.1 Definición conceptual de las variables 

2.3.1.1 Gestión de residuos solidos 

La gestión de residuos sólidos es un aspecto administrativo que se define mediante 

una gestión política y bajo una responsabilidad de controlar los niveles de 

contaminación. Donde, las brechas en generar y controlar estos residuos son los 

mismos entes, en medio de ello, existe una posibilidad de recuperar dichos 

residuos, dependiendo las características que presenta el residuo, Gran y Bernache 

(2016, p. 79) Asimismo, Baptista, Concepción y Barrios (2014) definieron que la 

gestión de residuos es un método de estrategias para la reutilización y recuperación 

en beneficio de una sociedad, donde sus impactos de valoración generan el 

desarrollo económico, social y ambiental en beneficio de la sostenibilidad. 

 

2.3.1.2 Metabolismo urbano  

Según Toledo (2013) afirma que el metabolismo urbano hace referencia desde la 

consideración de una ciudad como un ser vivo. Donde el proceso metabólico se 

desarrolla en relación al cuidado de la naturaleza y del mismo modo nace a raíz de 

los cambios del consumo humano. Ya que, el flujo metabólico parte desde la 

apropiación hasta la excreción, desarrollando ciudades aglutinadas o muy 

concentradas durante el recorrido metabólico. Por otro lado, Grojethvich (2004) 
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plantea que los procesos metabólicos se perfilan como un compartimiento de 

entradas y salidas de los materiales donde, en el proceso del flujo de la materia y 

la energía se produce residuos. En ese sentido el metabolismo urbano mide el 

consumo energético de una ciudad. Para una aproximación en reducir los impactos 

y así llevar la conservación del ciclo de vida de los recursos naturales ecológicos y 

mejorando la calidad de vida en nuestro ecosistema. 

Tabla 6: Operacionalizacion de variables. 

Variables Dimensiones Indicadores Unidad de medida Nivel Instrumento 

Gestión de 

residuos 

solidos 

Política de 

gestión de 

residuos sólidos 

1. Proyectos sobre gestión 

de residuos sólidos 

2. Planes de manejo de 

residuos solidos 

3. Difusión de Ordenanzas y 

multas 

N° de proyectos/año 

Malo 

Regular 

Bueno 

Programa que 

estará 

desarrollado 

de la siguiente 

forma: 

 

V1: 

Independiente

. 

Dim: 1=3 

Dim: 2=3 

Dim: 3=3 

N° de ordenanzas 

N° de campañas/mes 

Recolección y 

reciclaje 

4. Charlas de recolección y 

reciclaje 

5. Estrategia de recolección 

6. Convenios con empresas 

recicladoras 

N° de charlas/mes 

N° programas en 

recolección 

N° convenios/año 

Clasificación de 

residuos solidos 

7. Selección de residuos 

8. Recipientes residuales 

9. Elementos de recolección 

Ton/distrito al mes 

N° de 

recipientes/distrito Sub total: 9 

preguntas N° de elementos 

distribuidos/mes 

Metabolismo 

urbano 

Cultura ambiental 

1. Educación ambiental 

2. Reutilización de residuos 

3. Hábitos de reciclaje 

N° de población que 

participa/mes 

Malo 

Regular 

Bueno 

 

Programa que 

estará 

desarrollado 

de la siguiente 

forma: 

 

V1: 

Dependiente. 

Dim: 1=3 

Dim: 2=3 

Dim: 3=3 

N° de población que 

reutiliza  

N° de población que 

gestiona los RS 

Consumo 

alimenticio 

domiciliario 

4. Producción per cápita de 

residuos sólidos 

5. Producción de residuos 

reciclables 

6. Producción de residuos 

peligrosos 

Ton/mes/distrito 

Ton/mes/distrito 

Ton/mes/distrito 

Concentración 

urbana 

7. Población per cápita 

8. Tipo de uso de suelos 

9. Factor en la 

infraestructura básica 

N° de población per 

cápita  

Uso de suelos/distrito 

N° de infraestructura 

relacionado a la gestión 

de RS 

Sub total: 9 

preguntas 

Total: 18 

preguntas 

Fuente: Elaboración propia. 
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2.4 Población y muestra  

2.4.1 Población 

El total de la población estimada en el distrito de San Borja según los datos de la 

INEI (2017) es de 112,712 habitantes distribuidos en 12 sectores, con una densidad 

poblacional de 11,316 habitantes por kilómetro cuadrado y con una tasa de 

crecimiento de 0.232% anual. De los cuales, existe en el sector 2 (2,589) 7 (3,962) 

8 (3,656) 11 (1,662) 12 (2,219) viviendas, sumados un total de 14,088 viviendas 

que tienen una producción metabólica mayor a los demás sectores, según La 

Municipalidad de San Borja (2018, p. 54). 

 

Tabla 7: Cuadro de resultados de la muestra de población. 

Población elegida Población conocida 

Población de San Borja 112,712 

Número de viviendas en 5 sectores 14,088 

 

Fuente: Elaboración propia. 

 

2.4.2 Muestra 

Para determinar la muestra indicada se desarrollará mediante fórmulas de 

muestreo de aleatorio simple, donde los resultados estarán compuestos por 14,088 

viviendas que representarán el 100% de la población del distrito de San Borja. Por 

lo tanto, la muestra estará empleada en una población conocida. 

El desarrolló de la muestra se analizó con la siguiente formula.  

 

 

Donde: 

N: Tamaño de la población. 

Z: nivel de confianza= (1.96=95%) 

e: margen de error estándar = 0.05 

S: desviación típica = 0.5 

 
𝒏 = 

NZ² S2 

(N-1)e²+Z² S2 
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Reemplazando los datos: 

 

N = 
14,088 x(1,96)² x (0.5)2  

= 373,99 
(14,088-1) x (0.05)2 + (1,96)2 x (0.5)2 

 

Finalmente, el tamaño de la muestra está conformada de 373,99 viviendas. 

Teniendo estos datos podemos afirmar que la cantidad exacta de encuestados 

estará conformada por 374 ciudadanos quienes representaran uno por cada 

vivienda de los cinco sectores seleccionados. Del mismo modo, esta muestra 

representara a los 112,712 habitantes del distrito de San Borja, teniendo un nivel 

de confianza que es de 95%. 

2.4.3 Muestreo 

La técnica de muestreo que se está desarrollando en esta investigación fue 

probabilístico aleatorio simple, porque se está seleccionando al azar y de forma 

rápida para así alcanzar los datos fiables para el análisis de la investigación.    

2.5 Técnicas e instrumentos de recolección de datos, validez y confiabilidad 

2.5.1 Técnicas de recolección 

Para elaborar la presente investigación se empleó: 

a. Fuentes primarias 

 El método de desarrollo de la investigación consistió en el uso de las 

percepciones y sentidos. Ya que se utilizó para la recolección de datos 

establecidos por la municipalidad y entidades correspondientes y así resolver 

los problemas de la investigación. 

 Asimismo, se utilizó la técnica de observación con la finalidad de comprobar y 

ratificar las hipótesis y en relación a ello se formuló instrumentos de medición 

para recoger los datos exactos emitidos por las entidades establecidas.   

 
b. Fuentes segundarias 

 Las fichas bibliográficas que se emplearon para cuantificar los datos 

requeridos, fueron de los libros y artículos que se desarrollaron durante la 

investigación. 
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 Asimismo, las fichas textuales fueron transcritas en comillas y corroboradas al 

pie de la letra según lo que el investigador considero de vital importancia. 

 Las fichas de comentarios de ideas personales, fueron los más importantes 

que las anteriores. Ya que, en el desarrollo de la investigación surgieron 

dudas, inquietudes, refutaciones, comentarios, etcétera. Lo cual se describió 

en la ficha pertinente. 

 Se utilizaron artículos que tenían cierta relación con el objeto de investigación. 

Estos artículos componen los antecedentes que ayudaron conocer el 

problema de investigación mediante sus teorías y sus conclusiones. Lo cual 

se tuvo en cuenta en la controversia o discusiones de los resultados. 

 Las revistas físicas, virtuales se manejaron con un propósito de hallar temas 

para reforzar teorías para el marco teórico. 

 

2.5.2 Instrumentos de recolección de datos 

La información se obtuvo a través del proceso de documentos emitidos por la 

municipalidad y las entidades públicas, y fueron desarrolladas llevando al proceso 

de análisis de resultados. En relación a la variable independiente metabolismo 

urbano y la variable dependiente sostenibilidad en el distrito de San Borja, se 

obtuvieron datos establecidas por las entidades que se encargan en la medición 

del caso. Estos datos fueron procesados en la escala de Likert que se apoyaron en 

un conjunto de ítems bajo la forma de aseveraciones. 

Ficha técnica: Para medir la variable independiente: Gestión de residuos solidos 

Autor: Ccasani Gómez Nicanor 

Procedencia: Perú 

Administración: Individual  

Duración: 12 horas 

Aplicación: Los pobladores del distrito de San Borja 
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Baremos 

Tabla 8: Baremo de la variable gestión de residuos solidos 

NIVELES INTERVALOS VALOR ASIGNADO 

1 9-16 Nunca 

2 17-24 Casi nunca 

3 25-32 A veces 

4 33-40 Casi siempre 

5 41-45 Siempre 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

Ficha técnica: Para medir la variable dependiente: Metabolismo urbano 

Autor: Ccasani Gómez Nicanor 

Procedencia: Perú 

Administración: Individual  

Duración: 12 horas 

Aplicación: Los pobladores del distrito de San Borja 

Baremos 

Tabla 9: Baremo del variable metabolismo urbano 

NIVELES INTERVALOS VALOR ASIGNADO 

1 9-16 Nunca 

2 17-24 Casi nunca 

3 25-32 A veces 

4 33-40 Casi siempre 

5 41-45 Siempre 

Fuente: Elaboración propia 

 
2.5.3 Validación 

Para la recolección y validación de datos fue sometido a un previo análisis y 

aprobación a raíz del descernimiento y sensatez de expertos en el tema. Donde 

estuvo conformado por tres arquitectos, mediante ello se realizó la aprobación de 

los instrumentos y las dimensiones, también se realizó la revisión de la matriz de 

consistencia para así continuar al siguiente nivel. 
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Tabla 10: Validación de expertos 

EXPERTOS TIPO CALIFICACIÓN % 

Mgtr.Arq. Arturo Valdivia Loro Temático Aplicable 100% 

Mgtr.Arq. Fredy Oscar Cervantes Veliz Temático Aplicable 100% 

Mgtr.Arq. Fernando Hernán Utia Chirinos Temático Aplicable 100% 

 
Fuente: Elaboración propia 

 

2.5.4 Confiabilidad 

Para medir el grado de fiabilidad de la presente investigación se desarrolló 

empleando el estadístico de fiabilidad Alfa de Cronbach, previa conducción de la 

prueba piloto correspondiente. Donde, el grado de confiabilidad será de 0.76 a 0.99 

señalando que la investigación es altamente confiable. En relación a ello, la fórmula 

aplicada es la siguiente: 

 

Donde: 

 k = Numero de ítems 

∑Si2 = Suma de las varianzas de cada ítem 

Sr2 = Varianza total 

 

Tabla 11: Estadístico de confiabilidad de la variable gestión de residuos sólidos 

Estadísticas de fiabilidad de Alfa de Cronbach 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,893 9 

 

Fuente: Elaboración propia. 

Interpretación: de acuerdo los resultados obtenidos de confiabilidad, se obtuvo un 

resultado con un valor de ,893 por lo que significa que la confiabilidad del 

instrumento de investigación es muy alta. 
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Tabla 12. Estadístico de confiabilidad de la variable metabolismo urbano 

Estadísticas de fiabilidad de Alfa de Cronbach 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,930 9 
 
Fuente: Elaboración propia. 

Interpretación: de acuerdo los resultados obtenidos de confiabilidad, se tiene como 

resultado un valor de ,930 por lo que significa que la confiabilidad del instrumento 

de investigación es muy alta. 

2.6 Método de análisis de datos 

1. Se elaboró una base de datos para ambas variables. Allí se guardaron los 

resultados obtenidos a raíz de la aplicación de los instrumentos de medición, 

para luego ser utilizados en el análisis descriptivo, mediante el programa de 

SPSS versión 22 y el Excel. 

2. Para la obtención de resultados de la investigación, se desarrolló tablas de 

frecuencia con la finalidad de detallar información de ambas variables. A 

través de ellas, se hizo tablas estadísticas con la intención de conseguir un 

rápido análisis visual donde se ofrezca la mayor información. 

3. Para esta investigación se realizó encuestas hacia los vecinos del distrito de 

San Borja. Del mismo caso se desarrolló a raíz del procesamiento de 

informes establecidos por la municipalidad de San Borja. 

4. Asimismo, para llevar acabo la prueba de hipótesis, se efectuó con un 

estadístico del Rho Spearman, ya que se trabajó con una escala ordinal y 

este sustento es confirmado por Mondragón (2014, p. 99) quien afirma que 

la prueba de Rho Spearman es un método que busca analizar la intensidad 

entre dos variables, donde también permite reconocer si al aumentar el valor 

de una variable se incrementa o disminuye el valor de la otra variable.  

A continuación, se muestra la fórmula de Rho Spearman. 

 

Fuente: Mondragón (2014, p.99) estadística elemental. 
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Donde: 

rs= Coeficiente de correlación por rangos de Spearman 

d= Diferencia entre los rangos (X menos Y) 

n= Número de datos 

    Σ = Suma de  

2.6 Aspectos éticos 

Por cuestiones éticos no se está considerando ni detallando algunos nombres de 

los pobladores y funcionarios que fueron participe en el proceso de documentación 

que fueron facilitadas por la municipalidad de San Borja. Dicha información es de 

privacidad del investigador, ya que se desarrolló el documento bajo el 

consentimiento de cada funcionario quien facilito los documentos para el proceso 

de resultados.  

Por otro lado, los objetos de estudio y los datos proporcionados se difundirán 

mediante resultados y las características necesarias para que la población participe 

y que tome algunas decisiones. En relación a ello, se le facilitara una hoja de 

información donde declaren por escrito y explicita su consentimiento de participar 

en el proceso de estudio. Ya que, sin caso de no recibir ninguna respuesta negativa 

se dará por aceptado la toma de decisiones a dichas entidades del lugar de estudio.  

Asimismo, antes de la revisión de la prueba se revelo que podrían cambiar de 

opinión a decir que la investigación no concuerda con sus intereses y sus primacías. 

Por ende, se le comento que pueden retirar voluntariamente. Del mismo modo, se 

desarrolló una alusión a los encuestados donde se manifestó que al terminar la 

investigación se le informara sobre los resultados obtenidos. 
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Capitulo III 
III. Aspectos administrativos 

3.1 Recursos y presupuestos 

3.1.1 Recursos 

 Los materiales que se van a necesitar para elaborar el proyecto de 

investigación son de usos primarios como las máquinas de escritorio. 

 Humano: se va necesitar del esfuerzo humano, como de los asesores y 

técnicos especializados en el tema de investigación. 

3.1.2 Presupuesto 

El presupuesto estará distribuido de la siguiente forma: 

0.1 Dietas  

 Asesor, un monto de………………………………………..S/.4,200.00 

 Técnicos, un monto de……………………………………...S/.930.00 

0.2 Bienes  

 Laptop Lenovo ideapad core i5…………………………….S/.2,399.00 

 Foto copiadora – Konica Minolta Bizhub………………….S/.1,450.00 

 Papeles y materiales de escritorio…………………………S/.100.00 

 USB marca Kingston………………………………………...S/.20.00 

0.3 Servicios   

 Fotocopiado…………………………………………………..S/.40.00 

 Impresión……………………………………………………..S/.50.00 

 Anillado…………………………………………………….…S/.20.00 

 CD………………………………………………………….…S/.8.00 

 Internet……………………………………………………….S/.160.00 

Sub total = S/.9,377.00 

3.2 Financiamiento 

Con respecto al financiamiento de la investigación y respecto a las dietas, bienes y 

servicios se hará a través del 40% del sueldo obtenido de mis prácticas 

universitarias y del mismo modo el 20% con apoyos familiares. Por otro lado, se 
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obtendrá el 40% del apoyo de asesores y técnicos que los brinda la universidad 

que son especialistas en el tema. 

3.3 Cronograma de ejecución  

Las actividades del trabajo de investigación están siendo distribuidas en cada índice 

y las características correspondientes en el periodo de desarrollo, donde se calcula 

su ejecución final del proyecto de investigación en 16 semanas según el calendario; 

considerando los días laborables y los días de feriado. 

Tabla 13: Cronograma de ejecución. 

Actividades Se 
1 

Se 
2 

Se 
3 

Se 
4 

Se 
5 

Se 
6 

Se 
7 

Se 
8 

Se 
9 

Se 
10 

Se 
11 

Se 
12 

Se 
13 

Se 
14 

Se 
15 

Se 
16 

1. Reunión de Coordinación                 

2 Presentación del 
Esquema  de   proyecto de 
investigación 

                

3. Asignación   de   los 
temas de investigación 

                

4 Pautas para la búsqueda  
de información 

                

5. Planteamiento del 
problema y 
fundamentación teórica 

                

6. Justificación, hipótesis  y 
objetivos de la investigación 

                

7 Diseño, tipo y nivel de 
investigación 

                

8 variables, 
Operacionalizacion 

                

9 Presenta el diseño 

Metodológico 

                

10 JORNADA DE 
INVESTIGACIÓN N°1 
Presentación del primer 
avance 

                

11. Población y muestra                 

12. Técnicas e instrumentos 
de obtención de datos, 
métodos de análisis y 
aspectos administrativos. 
designación del jurado: un  
metodólogo  y  dos 
especialistas 

          

 
 
 

      

13. Presenta el proyecto de 
investigación para su 
revisión y aprobación 

                

14. Presenta el proyecto de 
investigación con 
observaciones levantadas 

                

15 JORNADA DE 
INVESTIGACIÓN Nº2: 
Sustentación del Proyecto 
de investigación 

                

 

Fuente: Elaboración propia. 
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Capitulo IV 
IV. Resultados 

4.1 Resultados de la investigación  

En este capítulo de esta investigación se está contrastando resultados relacionados 

a las hipótesis específicas planteadas en el capítulo I de la investigación, y para 

culminar se estará contrastando el desarrollo de la hipótesis general. 

  
4.1.1 Política de gestión de residuos sólidos y la cultura ambiental   

Las políticas ambientales en términos de gestión de residuos sólidos iniciaron a raíz 

de la promulgación de la ordenanza N° 407-MSB, que fue aprobada bajo el nombre 

de “Plan Integral Participativo de Gestión de Residuos Sólidos” el 17 de diciembre 

del 2007 bajo la ley general de residuos sólidos N° 27314 decreto 057-2004, según 

los informes del diario, El Peruano (2012). Mediante este suceso fue el segundo 

plan de residuos sólidos a comparación con el distrito aledaño de Surco 2006. 

Donde hasta ese entonces ocurrían soluciones técnicas a raíz de ordenanzas. 

Ejemplo: “ordenanza N° 201-MSB-2000 donde se aprobó el reglamento de 

segregar los desechos sólidos”. Mediante este tipo de estrategias de normas y de 

recojo, la municipalidad emitía su labor sin ningún plan estratégico ni mucho menos 

con un objetivo específico bajo la ley legal emitida por el Ministerio del Medio 

Ambiente del Perú (MINAM). 

Considerando desde ese punto, en el distrito vino ocurriendo sucesos de 

cambios a raíz de la promulgación de la ley general de residuos sólidos en el 2004, 

es allí que el distrito se adecua a las ordenanzas emitidas por la MINAM de 

gestionar y manejar los desechos sólidos bajo una responsabilidad adecuada en 

cumplir las normativas en términos ambientales. Ya que el objetivo fue minimizar y 

prevenir los riesgos ambientales bajo la salud y bienestar de las personas con una 

responsabilidad de manejar y controlar desde la generación hasta su disposición 

final. 

A raíz de dicha conceptualización nace el primer plan donde se establece 

normativas relacionadas a las multas sobre el manejo de residuos sólidos, ya que 
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él objetivo fue mejorar en términos de cultura ambiental incentivando a la población 

a llevar los buenos hábitos de reciclaje y sobre todo llevando a mejorar en términos 

de educación ambiental. Bajo esta iniciativa se constituye las primeras iniciativas 

en mejorar la calidad de vida urbana de las personas en términos del cuidado medio 

ambiental del distrito. Mediante ello, en el 2009 ocurre un hito histórico a nivel de 

Lima Metropolitana por la implementación de los contenedores soterrados, y el 

primer distrito en implementar esta iniciativa fue San Borja, seguido por el distrito 

de Miraflores en 2012, Los Olivos 2018 y Surco 2019. Con una finalidad de 

sensibilizar e involucrar a la población a segregar los residuos sólidos y tener más 

responsabilidad con el cambio climático. Pero, comparando son los sucesos de 

aporte al cambio climático de otras ciudades, aterrizamos desde los años 1986 en 

Basilea (Suiza) gracias al incendio de Sandoz, porque a raíz de este suceso las 

autoridades implementaron leyes de segregación de los desechos sólidos y así 

aportar en términos de la sostenibilidad, teniendo como resultado el cambio de la 

cultura ambiental en el lugar de suceso.  

Relacionando ello con el lugar de estudio, contrastamos sobre la tardía 

aparición de las ordenanzas y el plan de manejo de los residuos sólidos, porque 

desde años anteriores este fenómeno vino construyendo en el incumplimiento de 

las normativas y las ordenanzas municipales, generando los malos hábitos en 

términos de reciclaje. Si llevamos estos resultados del plan de manejo de residuos 

sólidos 2007 al 2018 existe una diferencia de, que los planes de manejo de los RS 

simplemente quedaron tras un inscrito, ya que los objetivos del plan 2007 fue 

mitigar y disminuir la producción de los residuos sólidos por parte de los vecinos, 

tal como indica en las ordenanzas (R.M.N° 191-2016-MINAM). Ante este suceso en 

el 2010 se estable una nueva estrategia de selección de los residuos sólidos, 

implementando programas de capacitación relacionados al manejo y recolección 

selectiva de los RS bajo el reglamento de la “Ley 29419 sobre la actividad de los 

recicladores DS-005-2010-MINAM”  

Ante ello, parte del desarrollo de la política de GRS se describe en la tabla 14 

donde se especifica la política de gestión de residuos sólidos a raíz de como vino. 
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Tabla 14: Cuadro representativo sobre el desarrollo de la política y la cultura ambiental 

 
Fuente: Elaboración propia en relación al desarrollo de las normativas del distrito. 

Evolucionando constantemente la necesidad y la obligación de adecuarse a las 

normativas que emite la MINAM. En medio de ello se constata que se ha sumergido 

en el incremento de los costos de mantenimiento a comparación del 2011 y el 2018, 

ya que este fenómeno se dio a raíz del incremento poblacional y del mismo, por el 

incremento de producción de los RS.   

Sin embargo, más allá de las especificaciones se halló algunos vacíos en la 

promulgación de normativas de control de producción de los residuos sólidos, ya 

que es uno de los procesos en controlar la producción de estos. En medio de ello, 

se ha detectado que hasta hoy en día no existe ninguna norma que regula la 

producción mínima de los residuos, tal como las que existen en las ordenanzas de 

la MINAM. Pero a comparación con las otras ciudades, ejemplo (Colombia- Bogotá 

“Fontibón”) existen tipos de controles que regulan la producción mínima de los RS, 

porque la población paga por el monto de producción y los pagos se hace de 

manera bimestral en la facturación del acueducto del agua.   

DESARROLLO DE LA POLÍTICA DE GESTIÓN DE LOS RESIDUOS SOLIDOS 

Descripción  2007 2011 2015 2018 

Existe el plan de manejo de residuos solidos si si si si 

Existe ordenanzas sobre multas del mal manejo de  RS si si si si 

Difunde las ordenanzas y multas no no no no 

Recolecta los residuos sólidos reciclables no no no no 

Costo de servicio de mantenimiento de RS no 7.591,951.37 8.165,585.00 10.363,805.78 

Existe capacitaciones en relación a la GRS no si si si 

Tiene plantas de tratamiento para los RS no no no no 

Existe programas de incentivos no no no si 

Viviendas que participan en selección los RS no no 9,229 5,015 

Existe programas de segregación de RS si si si si 

Hace charlas de recolección y reciclaje no no no si 

Tiene convenios con empresas dedicadas a reciclaje  no no no no 

Recipientes residuales según su característica técnica no no no si 

Programa de recolección selectiva  no si si si 

Programa de educación ambiental no no no si 

Tiene normativa para clasificar los RS en cada vivienda no no no no 

Contenedores soterrados  no si si si 
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Ante esta perspectiva las políticas en el desarrollo de las normativas han sido un 

motor quienes regulan la correcta función de una gestión de residuos en términos 

políticos hacia la construcción de la cultura ambiental. 

Por otro lado, para constatar la difusión de las ordenanzas municipales se 

hizo algunas cuestiones de: ¿Alguna vez escucho sobre las ordenanzas de multas 

que sancionen sobre el desecho de los residuos sólidos? A raíz de esta pregunta 

se vio algunos resultados de que las autoridades emiten las ordenanzas mediante 

suscritos de la página del diario El Peruano, porque se considera que es el único 

medio quien divulga las normativas a nivel nacional. En medio de ello se ha 

analizado la inexistencia de proyectos sobre la divulgación de las ordenanzas 

municipales, ejemplos: (podría ser repartición de folletos por domicilio o crear 

aleados con la empresa encargada de cobrar el consumo de energía o del agua) 

así llegando a informar en su totalidad a la población del distrito.    

Sin embargo, como consecuencia del mal manejo en la divulgación de las 

normativas a raíz del diario el peruano, se construyó el desarrollo de los malos 

hábitos en términos de educación ambiental y la reutilización de los residuos 

sólidos, (Ver ilustración 15). Porque se ha constatado sobre el poco conocimiento 

de las ordenanzas municipales a nivel distrital como indican en los sectores (2, 5, 

8, 11) los sectores más críticos con un 73% de la población que manifiesta sobre la 

deficiencia de difusión en términos políticos de gestión de los residuos sólidos, ya 

que existen pocas personas que saben de la existencia de las ordenanzas 

relacionado a las multas. 
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Ilustración 15: Resultados en porcentaje de la difusión de ordenanzas y multas 

Fuente: Elaboración propia. 

Pero si comparamos la difusión de ellas en el sector 10 a diferencia de otros 

sectores, vemos claramente que la población de los predios entorno al sector, 

tienen más conocimiento sobre la existencia de las ordenanzas y el manejo de los 

residuos sólidos, ya que las respuestas fueron positivas (53%) a comparación con 

la población que desconoce del tema (47%). Porque se precisó que las autoridades 

toman más valor al sector de Lima Tambo, ya que se informa que es uno de los 

puntos focales que representa el distrito y más aún es uno de los sectores donde 

más se produce los RS. A raíz de ello la cultura ambiental está centrada en el predio 

mencionado. 

Por otro lado, conduciendo al tema de desarrollo de proyectos relacionados a 

la gestión de residuos, no se ha visto ningún proyecto sobre el tratamiento 

específico de los residuos, ya que el distrito no cuenta con un área determinada 

para desarrollar procesos como el tratamiento de ellas. Ante ello, se indagó a dos 

funcionarios sobre los proyectos de tratamiento de residuos sólidos. Donde 

indicaron. Funcionario Víctor (apellidos mantendremos en reserva) deduciendo que 

la municipalidad no tiene ningún proyecto de inversión para desarrollar proyectos 

de tratamiento de ellas, ya que la municipalidad no cuenta con terrenos adecuados 

y el dinero que se recauda solo cubre los gastos de la inversión de la gestión de 

residuos. Del mismo modo, el funcionario dos indica que el distrito no puede tener 
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ni una planta de tratamiento como las tiene el distrito vecino de Surco, porque no 

tienen espacios adecuados o si es que se instalaría en cualquier punto del distrito, 

los vecinos reclamarían sobre la proliferación de vectores contaminantes.  

Ante este suceso se analizó que la gestión municipal no cumple con los planes 

de manejo de los residuos sólidos, porque los planes quedan archivados en la 

gestión de objetivos del plan municipal y de los funcionarios encargados en temas 

medio ambientales, ya que durante el periodo de gestión las autoridades no las 

hacen cumplir a carta cabal. Del mismo modo, se precisó que, en el manejo de la 

política de gestión de residuos sólidos a nivel sectorial, tiene vacíos en las 

ordenanzas municipales. 

Por otra parte, en su política de gestión de residuos emitidos en las 

ordenanzas, indican que el destino final de los residuos sólidos es el Portillo 

Grande, lo cual es ineficiente en términos ambientales a comparación con los 

demás países. Ejemplo Suiza. Donde en su estructura legal de la constitución 

federal Suiza (Bundesverfassung) 1999 emite una norma bajo en el artículo 73 y 74 

sobre la exigencia de protección del medio ambiente y el uso responsable de los 

residuos sólidos, exigiendo a la población a reutilizar y regular la producción de 

ellas. Si es que el suceso fuera lo contrario el estado toma cartas en el asunto 

multando con un monto de 300 francos suizos. (Ver tabla 15) o recibir una sanción 

de 12 horas de servicio a la comunidad y perpetuarse tras las rejas. Del mismo 

modo, dentro de su política de gestión existen policías de basura quienes regulan 

el control eficiente de la GRS.   

Tabla 15: Política de sanción en las principales ciudades del mundo 

CIUDADES MONTO CUMPLE 

Zurich (Suiza) 300 francos (S/ 1003) si  

Singapur 2000 $ + 12 horas de servicio   si 

Ajman (Abu Dabi) 2000 $ si  

Maryland (EEUU) 30 días de cárcel si  

San José (Costa Rica)  431 Costarricenses (S/ 2450)  si 

Santiago de Chile 220,000 Pesos (S/ 1065) A veces 

Bogotá (Colombia) 
787,000 Pesos Colombianos (S/ 
811) 

Casi siempre 

Lima Perú (San Borja) S/ 410 no 

 

Fuente: Elaboración propia en relación a los informes del diario Swissinfo (2016) 
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Sin embargo, si comparamos San Borja o Lima Metropolitana con respecto a otras 

ciudades a nivel mundial, podemos precisar una clara diferencia de monto de 

multas en las principales ciudades europeas a comparación con las ciudades 

Latinoamericanas, más aún por el cumplimiento de las normas establecidas 

promulgadas mediante las leyes que emiten cada gobierno de cada país.  Mientras 

en las ciudades Latinoamericanas como el caso de Chile, el monto de pago es alto 

pero el cumplimiento de las multas es deficiente, ya que aún no existe una gestión 

estricta en el manejo de los residuos sólidos. Del mismo modo, el desarrollo de 

multas por los gobiernos colombianos se viene desarrollando de una manera casi 

eficaz, porque el cobro del incumplimiento de arrojo y de combinar los residuos 

reciclables con los desechables se hace mediante pagos de acueducto y 

alcantarillado. Mientras en Lima-distrito de San Borja no se cumple las normativas 

y mucho menos el tema de pagos por las infracciones cometidas. 

Siguiendo la misma línea de cultura ambiental se hizo preguntas directamente 

a la población, donde las preguntas fueron: (¿alguna vez reutilizo los residuos 

sólidos?, ¿participa en alguna campaña sobre la educación ambiental?) como 

resultado de estas cuestiones, se obtuvo que la población no tiene una educación 

ambiental (ver ilustración 16) Por ello, las políticas de GRS en términos de cultura 

ambiental son impertinentes a comparación con los demás ciudades del mundo, ya 

que se precisó un déficit en la difusión de normativas relacionados a la GRS. A raíz 

de ello, se construyó el incumplimiento de los objetivos de las 3Rs (reduce, recicla 

y reutiliza) en términos medio ambientales y como consecuencia se produce el 

incumplimiento de los objetivos de los planes de manejo de los residuos sólidos.    
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Ilustración 16: Resultado de la cultura ambiental del distrito de San Borja 

Fuente: Elaboración propia. 

 
Entonces, de manera general se ha demostrado la hipótesis planteada de la 

perniciosa relación de la política de gestión de residuos y la cultura ambiental en el 

distrito de San Borja, donde se detalló sobre el incumplimiento de los planes de 

manejo de los residuos sólidos y la omisión de normativas emitidas por la MINAM, 

y como consecuencia se está construyendo este tipo de fenómenos  en términos 

de cultura ambiental, además se vio un déficit en aspectos administrativos por parte 

de las autoridades encargadas en promulgar y hacer llegar sobre la difusión de las 

ordenanzas y las normativas, es por ello que la población a hoy en día no tiene 

conocimientos del caso. Porque, si habría una correcta gestión en términos políticos 

y una eficiente estrategia en el cumplimiento de las normativas, se estaría hablando 

de términos de la eficiencia en términos de cultura ambiental. 

 
4.1.2 Recolección y reciclaje sobre el consumo alimenticio domiciliario 

El sistema de recolección en el distrito de San Borja se desarrolla de una manera 

mixta, porque la cobertura de recolección lo realiza a raíz de las gestiones de la 

empresa DIESTRA SAC y el sistema de reciclaje está a cargo de la gestión 

municipal, sumados cubren al 100%. De los cuales, la recolección en el distrito se 

realiza a través del camión recolector que son ocho unidades de propiedad privada, 
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del mismo por el sistema de barrido concerniente a la gestión municipal. Del cual la 

empresa contratada recoge los residuos sólidos directamente de las papeleras 

basculantes (640) y de los contenedores soterrados (74) y las superficiales (34) (ver 

ilustración 18 y la tabla 26).  

Para la recolección de los residuos sólidos de los contenedores soterrados se 

hace mediante un camión de brazo hidráulico. Por ende, la población que hace uso 

de este tipo de mobiliarios es solo un 8.66% del total de la población, lo cual es una 

cantidad mínima para cubrir el sistema de reciclaje con este tipo de mobiliarios. Del 

mismo, la población que usa los contenedores superficiales es solo el 5.84%. Sin 

embargo, el mayor porcentaje de población que desecha los RS lo hace a raíz de 

las papeleras basculantes, cubriendo el 74.94% de la población, sumados una 

producción a nivel distrital de 121.73 toneladas de residuos sólidos diarios. Lo cual 

la recolección y gestión a su disposición final está a cargo por la empresa DIESTRA 

SAC. 

En medio de ello el distrito tiene una producción de RS de forma 

desequilibrada, porque se diferencian según el nivel socioeconómico y las áreas de 

mayor concentración, tal como se evidencia en la ilustración 19. En el sector 2, el 

número de predios es de 2,585 viviendas (densidad media) de los cuales el nivel 

de producción per cápita de los residuos sólidos es alta a comparación con los 

demás sectores. Mismo que se aprecia en el sector 7 (densidad alta) área donde 

se encuentra las torres de la Villa Naval de San Borja con 3,962 viviendas, de los 

cuales su nivel de producción de los residuos sólidos es mayor a comparación con 

los otros sectores, y esto es producto a su ingreso económico per cápita, ya que en 

las zonas mencionadas se halla el mayor flujo de ingreso económico, ejemplo: Villa 

Naval, donde se encuentras personas que tienen ingresos que oscilan entre 10.016 

soles a 3.225 soles mensuales. Producto a ello, tienen mayor producción de 

residuos sólidos per cápita alta. 

 Entonces, teniendo estos datos como base de los resultados podemos 

indagar que el sistema de recolección a raíz de los contenedores soterrados (ver 

ilustración 18) es ineficiente en las áreas de mayor producción, porque se observa 

en el sector 11 mayor afluencia de mobiliarios a comparación con el sector 8. Pero, 
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si se observa que en el sector 8 el número de población es alta, y del mismo tiene 

una producción per cápita alta. Entonces el sistema de estrategias en el manejo de 

recolección de los residuos sólidos funciona impertinentemente para el sistema de 

producción per cápita en la zona de estudio. Por otra parte, vemos que en el sector 

2 existen pocos mobiliarios residuales a comparación con los demás sectores 

(ejemplo, sector 10 y 11). Sin embargo, si analizamos minuciosamente el sector 11 

nos damos con la sorpresa de que es un sector que tiene el número de predios y el 

número de población, menor a comparación con los demás sectores (ver ilustración 

17, 18 y 19). 

  

Ilustración 17: Mapa sectorizado del distrito de San Borja 

Fuente: Elaboración propia
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LEYENDA 

  CONTENDOR SUPERFICIAL 

  CONTENEDOR SOTERRADO 

Contenedor superficial 

Contenedor soterrado 

Ilustración 18: Mapa de ubicación de contenedores soterrados y superficiales 

Fuente: Elaboración propia  

Nota: Para especificar 

el punto de 

ubicación de los 

contenedores (ver 

la tabla 26) 
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Del mismo modo, en la zona estudiada ocurren sucesos como la segregación de 

mobiliarios, porque en los sectores (12, 8, 3, 4, 5, 6, 9) se aprecia poca existencia 

de mobiliarios superficiales y los mobiliarios soterrados. Si a simple vista se puede 

indagar (ver ilustración 19) los sectores (8, 2, 6, 4, 7, 12) son los espacios que 

tienen una producción mayor a los otros sectores. Pero inoportunamente el sector 

que paga más por el tema de servicio de residuos sólidos (arbitrios) es el sector 1 

seguido por el sector 8 y 7.  

Para finiquitar ello, se ha cuestionado a los vecinos del sector 1 y 8, donde 

ellos manifestaron que “no sabía sobre la clasificación de pago de los arbitrios, lo 

que simplemente he hecho es pagar el monto que ellos piden, tampoco he hecho 

reclamos, ya que la municipalidad nunca te hace caso. Pero si sería bueno 

reunirnos entre todos y alzar la voz de protesta”. 

 

 

  
Ilustración 19: Producción per cápita de los residuos sólidos domiciliarios 

Fuente: Elaboración propia 

 

Por otro lado, el sistema de recolección de barrido, consta de tres turnos que es de 

mañana, tarde y noche. En las mañanas (6.30 am – 14:30 pm) se hace el barrido 

de las calles y los pasajes interiores. Turno noche (9:30 pm – 5:30 am) las 

principales avenidas como (Av. Javier Prado, Av. Las Artes, Av. San Borja Norte y 

0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

50.0

60.0
50.0

60.0

44.0

51.0 49.0 51.0
55.0

52.0
48.0 49.0

53.0 54.0

K
g
/h

a
b
/d

ia

Produccion per capita de los residuos solidos domiciliarios 

Población 

Sector 

1 

12,065 

Sector 

2 

7,295 

Sector 

3 

8,338 

Sector 

4 
10,624 

Sector 

5 

7,423 

Sector 

6 

7,591 

Sector 

7 

11,641 

Sector 

8 

11,056 

Sector 

9 

10,143 

Sector 

10 

12,263 

Sector 

11 

4,599 

Sector 

12 

6,060 
Total  

N° de 

predios 
3716 2585 2831 3517 2457 2668 3962 3656 3370 3761 1662 2219 36,408 

P. Que 

recicla 
661 503 462 458 402 701 609 332 609 Proceso Proceso 278 5015 



 
 
 

88 
 

sur, las Torres de Limatambo, San Juan Masías, Av. El Bosque, Av. Bayletti y la 

Av. Gálvez Barrenechea) mientras el barrido de triple frecuencia consta de las 

avenidas (Primavera, Aviación, Angamos, Guardia Civil, San Luis, Canadá, Rosa 

Toro y el centro comercial La Rambla) sumando todo el recorrido del sistema de 

barrido llega a 285, 3 km lineales. De los cuales el total de personal necesaria para 

cubrir en su totalidad es de 114 personas (87 mujeres y 27 hombres) con edades 

que promedian a los 50 años. 

Mientras en el programa de recolección selectiva de los residuos sólidos en el 

distrito funciona a través de cadena de reciclaje desarrollada por los mismos 

vecinos, donde el mayor porcentaje de viviendas que participan a este programa es 

en el sector 6 con 701 viviendas. De los cuales en el distrito para el año 2015 

existieron 9229 viviendas inscritas, pero con el trascurso de los años este programa 

se vio en perdida de 4214 viviendas que fueron abandonando durante el pasar de 

los años. Mismo que para el año 2018 solo se evidencio 5015 viviendas, sumados 

el 14% del total de la población.  

Pero si comparamos este número con los demás distritos de Lima 

Metropolitana. Ejemplo “Santiago de Surco”, nos sumergimos en que el número 

viviendas que participan en los programas de reciclaje es alta (36,360 viviendas) a 

comparación con el distrito de San Borja (5,015 viviendas) de los cuales, el volumen 

de toneladas de reciclaje tiene la misma similitud de diferencia con el distrito de San 

Borja (ver tabla 16). 

Tabla 16: Cuadro comparativo de reciclaje en Lima Metropolitana 

DISTRITOS DE LIMA VIVIENDAS TN/MES 

Surco 36.360 390 toneladas 

Miraflores 15.180 
180,66 

toneladas 

San Isidro 6.000 30.15 toneladas 

San Borja 5.015 29,25 toneladas 

 
Fuente: Elaboración propia 

Entonces relacionando estos datos a las tablas de la política y la cultura ambiental, 

se cuestionó a los vecinos sobre el tema de reciclaje. Donde indicaron que “la gran 

mayoría de los vecinos no reciclan los residuos inorgánicos es porque ocupa mucho 
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espacio y no sabemos dónde venderlos, ya que los recicladores tardan en venir, es 

por eso que lo botamos junto con las basuras del día”. Mismo que añadió 

comentando de “que si los vecinos no reciclan es por el tema de motivación, 

incentivación o que no existan las normas del correcto reciclaje”. 

 

Ilustración 20: Recolección y reciclaje en el distrito 

Fuente: Elaboración propia. 

Entonces producto a las cuestiones tal como se indica en el cuadro de recolección 

y reciclaje, se precisa que el distrito oscila entre el 80% a 93% de que la población 

no practica el tema de reciclaje. Ya que esto es producto de la inexistencia de 

convenios con las empresas privadas en términos de recolección y reutilización, tal 

como se indicó en líneas más arriba de la investigación. Pero si comparamos San 

Borja a raíz de Lima Metropolitana con las demás ciudades del mundo (ver tabla 

17) nos dimos cuenta que en las otras ciudades ocurren métodos factibles en temas 

de formar convenios con las principales empresas quienes se dedican a gestionar 

y reutilizar los residuos sólidos, mientras en Lima, “especifico San Borja” solo se 

desarrollan proyectos participativos como “en casa yo reciclo” promovida por la 

MINAM que dio pasos en marzo de este año.  

Tabla 17: Convenios de empresas con las principales ciudades del mundo 

Principales ciudades del 

mundo 
Empresas 

Zúrich (Suiza) Swiss plastics association 

Milán (Italia) Eco fly / SBM-IRFI SPA 

Bogotá (Colombia) Asociación nacional de recicladores 
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Curitiba (Brasil) 
Ecolixo (programa de reciclaje 

colectivo 

San Borja – Lima (Perú)  En casa yo reciclo (MINAM) 

 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Mientras en la ciudad de Zúrich los residuos sólidos se destinan a las plantas de 

incineración quien produce energía y calefacción. Otro claro ejemplo que es 

pertinente en Lima Metropolitana es el distrito de Surco, donde los residuos sólidos 

los usan para otros vienes a raíz de la correcta gestión con las empresas privadas. 

Sin embargo, en el distrito de estudio no existe ninguna empresa quien se dedique 

a gestionar el transcurso de los RS, mas solo existe dos aleados “Recicladores 

Unión” (5 miembros) y “World Recycling” (12 miembros) sumados 17 miembros, 

quienes intentan metabolizar de forma circular los residuos sólidos en el distrito.  

Finalmente, la hipótesis planteada fue demostrada, porque el sistema de 

recolección y reciclaje de los residuos sólidos es pernicioso en el consumo 

alimenticio domiciliario, ya que existen algunos elementos constitutivos quienes 

determinan y definen la dinámica de cambio, donde el segundo afecta en la hora 

del desenvolvimiento de la primera. Dentro de los elementos de cambio podemos 

mencionar (la clase social, el ingreso económico o su canasta básica, la 

accesibilidad a obtener el producto, las áreas de concentración y el tipo de 

generador). Entonces, como resumen de todo lo mencionado podemos afirmar que 

el sistema de recolección y reciclaje está determinado inoportunamente, porque la 

gestión y la estrategia planteada funciona con ineficacia. Ejemplo sector 8, 

consume más y tiene mayor porcentaje de población, pero no tiene mobiliarios 

pertinentes para gestionar los residuos sólidos, mismo que también sucede con la 

segregación de mobiliarios, porque la tasa de pago por temas arbitrarios funciona 

inoportunamente, y los sectores beneficiados son la 11 y 12.  

 
4.1.3 Clasificación de residuos y la concentración urbana  

El sistema de clasificación de los residuos sólidos en el distrito consta de programas 

como la segregación de la fuente, donde a nivel distrital la gestión municipal ha 
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diversificado mobiliarios que clasifican según su característica técnica y del mismo, 

según el lugar de procedencia tal como se estable en la norma técnica de código 

de colores, (verde para vidrio, blanco para los plásticos, amarillo para los metales 

y azul para el papel o cartón). Entonces, como resultado de los mencionados el 

distrito cuenta con 6 mobiliarios residuales por parte de la gestión municipal que 

clasifican los residuos a nivel distrital, de los cuales la población que participa a este 

tipo de iniciativas es solo el 14% del total de la población (ver ilustración 21). 

En relación a ello, los sectores que son beneficiados por esta iniciativa son el 

sector 1 y el sector 10. Mismo que también la gestión municipal añade a esta 

iniciativa con las estaciones de reciclaje móviles con puntos (lunes: parque juan 

XXIII, martes: parque San Borja Ramat Gan Israel, miércoles: parque Jacaranda, 

Jueves: Plaza Marquina y viernes: Polideportivo San Juan de Masías) de los cuales 

como parte de incentivos, la gestión municipal hace entrega de plantones de 

árboles, como parte de la iniciativa de arborización, mientras en los otros sectores 

se hace entrega de bolsas de compost, mismo, con iniciativas a temas ambientales.  

Ante esta iniciativa nos dimos obligados a comparar con los distritos de Lima 

metropolitana (ver tabla 18) donde se percata una diferencia con el distrito de Los 

Olivos y Surco. Porque en los distritos mencionados tienen un sistema de incentivos 

enfocados a la necesidad de las personas, mientras que en el distrito de estudio 

está dirigida a temas ambientales. Lo cual es importante por el tema de 

sostenibilidad y de metabolizar el tema medio ambiental. Pero ante esta iniciativa 

Tabla 18: Premio por el sistema de reciclaje en Lima 

Distritos de Lima Metropolitana Premios 

Los Olivos 
Canje por artefactos 

electrodomésticos 

Santiago de Surco (3 máquinas) Vales de consumo  

San Borja Planta  de arboles 

 
Fuente: Elaboración propia  

Nos percatamos de que los vecinos que viven en las residencias no tienen espacios 

para plantar árboles. Ante ello el vecino 1 indica que “en mi caso vivo en un 

departamento y no tengo espacios para plantar árboles, Pero la iniciativa por parte 
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de la municipalidad esta buena, pero habría que analizarlo si todos tienen esa 

facilidad de plantar árboles en el perímetro de sus viviendas”. Ante esta 

problemática nos dimos por obligado a contrastar comparando con las principales 

ciudades del mundo, para ver los efectos y los sucesos que ocurren en las ciudades 

que tienen una correcta gestión (ver tabla 19). 

Tabla 19: Premios por reciclar en las principales ciudades del mundo 

Ciudades del mundo Premios 

Philadelphia (EEUU) 
Los premios son donados a cualquier organización de 

caridad  

Castilla (España) Descuento en los supermercados 

Rio de Janeiro (Brasil) Por la suma de 15 kg de paga 30 reales o 17 $ dólares. 

Bogotá (Colombia) 
Por cada 2 botellas automáticamente se recarga en tu 

tarjeta de Transmilenio $50 pesos Colombianos 

Lima (Perú)  Iniciativa con 3 estaciones ejemplo (Santiago de Surco) 

 
Fuente: Elaboración propia  

Ante ello, nos dimos cuenta con una diferencia extrema de las ciudades 

Latinoamericanas con las de América del Norte y las europeas, porque existe una 

diferencia, que en los Estados Unidos los premios son destinados a las 

organizaciones de caridad (centro de refugio para ancianos) mismo que pasa en 

Colombia, por cada 2 botellas se recarga automáticamente $50 pesos colombianos. 

A comparación con las iniciativas en Lima Metropolitana “Surco” donde solo existen 

tres estaciones de reciclaje y estas brindan beneficios pertinentes para un uso 

personal. Entonces, a raíz de dicha contrastación el nivel de clasificación en el lugar 

de estudio a raíz de Lima Metropolitana es baja a comparación con las otras 

ciudades. Mismo, en el lugar de estudio no existe ningún ente quien controla la 

clasificación de los residuos sólidos, a comparación con Zúrich (Suiza) donde 

existen policías de basura, quienes verifican la correcta gestión a través de 

ordenadores sensorizados.  

 



 
 
 

93 
 

 

Ilustración 21: Estaciones de reciclaje y contenedores móviles  

Fuente: Elaboración propia  

  

 

 

SECTOR DÍA UBICACIÓN 

11 Lunes Parque Juan XXIII 

7 Martes Parque San Borja Ramat Gan Israel 

4 Miércoles Parque Jacaranda 

10 Jueves Plaza Marquina 

1 Viernes Polideportivo San Juan Masías 

N° ESTACIÓN UBICACIÓN 

1 Estación 1 
Sector 1 A. Av. Del Aire con la calle 
Boulevard 

2 Estación 2 Sector 1 A. Av la Prosa con la Poesía 

3 Estación 3 
Sector 1 C. Calle bellas Artes con la calle la 

Ciencia 

4 Estación 4 
Sector 1 C. Calle de la ciencia con la calle 

de la técnica 

5 Estación 5 
Sector 10 Calle muelle con la calle Álvarez 
calderón (las torres de Limatambo) 

6 Estación 6 
Sector 10 Enrique Seoane con la calle 
Claude Sahut 

Porcentaje de 
población que 
participa 14 % 

LISTA DE CONTENEDORES DE RECICLAJE 

LEYENDA 

  CONTENEDORES DE RECICLAJE 

 CONTENEDORES DE RECICLAJE 

    PUNTO DE ESTACIONES MÓVILES  
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Por otra parte, en el área de estudio no se ha visto la clasificación de los residuos 

sólidos en las áreas de mayor producción y concentración urbana, porque los 

vecinos de Lima Tambo y La Villas de San Borja manifestaron que “yo no sabía que 

se clasificaban los residuos sólidos, porque en mi caso solo los junto en una sola 

bolsa y los llevo a los contenedores, y si el contenedor está lleno los dejamos 

afuera. Lo que hacen es que la municipalidad se percata de eso y viene a 

recogerlo”. Mismo que el vecino dos de los condominios de Lima Tambo, añade 

que “nunca he visto a ningún vecino seleccionando o clasificando las basuras, lo 

que siempre hacemos es juntar en una bolsa de basuras y dejarlos en los 

contendores más cercanos”. 

Ante ello, en su totalidad de cada vivienda del distrito, no se clasifican los 

residuos sólidos tal como se indica en la ilustración 22. A esto añadirle la 

inexistencia de normas sobre el tema de clasificación en cada vivienda, como las 

que existen en las otras ciudades mencionadas en líneas más arriba. Finalmente, 

de los resultados obtenidos, asumimos que existen elementos constitutivos en la 

primera dimensión que hace cambios en el desenvolvimiento de la segunda, ya que 

la clasificación es nociva en las áreas de mayor concentración urbana, porque la 

correcta clasificación contribuye en el desarrollo urbano del distrito y también ayuda 

a mejorar el tema de la sostenibilidad en términos medio ambientales.   

 

Ilustración 22: Sectorizado en clasificación de residuos sólidos 

Fuente: Elaboración propia  
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4.2 Gestión de residuos sólidos y el metabolismo urbano  

Primero para comprender el concepto y la lógica de la gestión de los residuos 

sólidos domésticos, vamos a detallar sobre una eficiente gestión, ya que es 

necesario saber y comprender sobre la existencia del consumo metabólico urbano 

en un ámbito social. Por ello podemos decir, que para que exista el tema de gestión 

de residuos sólidos, ya sea en términos (domésticos, comerciales, industriales, 

hospitalarios, construcción, municipal, agrícola) tiene que existir un ente quien 

modera, genera y metaboliza. Es allí que el generador (ser humano) consume 

materias para generar su ciclo de vida, y a raíz de ello produce ciertos residuos.  

Entonces, relacionando al desarrollo de una eficiente gestión de residuos 

sólidos, podemos contrastar, que en una gestión eficiente ocurren cinco sucesos 

que parten desde la generación, recolección, clasificación, reutilización y trasporte 

a su disposición final.  Es allí, donde se puede construir el metabolismo urbano 

circular.  

 

 

Ilustración 23: Demostración de la eficiente gestión de residuos sólidos.  

Fuente: Elaboración propia. 

 
A raíz de dicha conceptualización se está demostrando de la hipótesis planteada, 

donde se había precisado que “La gestión de los residuos sólidos domésticos tiene 

una relación nociva en el metabolismo urbano en el distrito de San Borja al 2019”. 

Ya que efectivamente la estrategia de gestión de residuos sólidos en el distrito de 
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San Borja, está produciendo la construcción de un metabolismo urbano lineal. 

Porque la política de gestión de los residuos sólidos no es eficiente tal como se 

detalló al inicio de los resultados, mismo que las ordenanzas que emite la 

municipalidad están siendo omitidas por parte de los vecinos ya que no existe una 

correcta difusión de ellas. Por otro lado, también existe la omisión de las sanciones 

que regulan el destino de dichos residuos (ejemplos detallados en las respuestas 

de clasificación y recolección de residuos). 

Ante ello, se ha determinado una política y estrategia de recolección y 

clasificación muy ineficiente que a la larga crea la insostenibilidad en las ciudades 

afectando la calidad de vida urbana. En medio de ello, la estrategia que emite esta 

gestión, trasmite a desarrollar el metabolismo urbano lineal, porque a la actualidad 

no se clasifica los residuos sólidos, solo se recolecta y se dirige a su disposición 

final (Portillo Grande). Porque tener una gestión significativa es segregar los 

residuos y así determinar el rumbo a los lugares establecidos. Una gestión no solo 

consiste en recoger, trasladar y botar en predios pertenecientes al vecino (Lurín) 

una gestión significativa es cumplir con las especificaciones de las 3Rs (reduce, 

recicla, reutiliza) y en el lugar de estudio se ha determinado la omisión de las tres 

leyes básicas de una gestión de residuos. Finalmente, la hipótesis planteada fue 

demostrada, porque existe cierto grado de relación nociva de 86% de la gestión de 

los residuos sólidos y el metabolismo urbano de los cuales está conduciendo a 

construir el metabolismo lineal.  

               

Ilustración 24: Gestión de residuos sólidos en el distrito de San Borja 

Fuente: Elaboración propia. 
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4.3 Prueba inferencial de las variables 

4.3.1 Prueba de hipótesis de la gestión de residuos sólidos domésticos y 

el metabolismo urbano 

Para medir la gestión de los residuos sólidos y el metabolismo urbano se estará 

sometiendo a una prueba de instrumentos estadísticos. Puesto que durante el 

desarrollo de esta investigación se planteó una hipótesis de que “La gestión de los 

residuos sólidos domésticos tiene relación nociva en el metabolismo urbano en el 

distrito de San Borja al 2019”. 

En relación ella, se plantearon las siguientes hipótesis: 

Hipótesis nula H0: no existe relación entre las variables. 

Hipótesis alterna H1: Existe relación entre las variables. 

95% de confianza. 

0.05 nivel de significancia (p valor). 

Prueba de hipótesis 

1. H0: No existe relación entre la gestión de residuos sólidos y el metabolismo 

urbano en el distrito de San Borja al 2019. 

2. H1: Existe relación entre la gestión de residuos sólidos y el metabolismo 

urbano en el distrito de San Borja al 2019. 

 
Tabla 20: Análisis de correlaciones de Rho Spearman entre la gestión de residuos sólidos y el metabolismo 

urbano 

Correlaciones 

 Gestión de residuos 

sólidos 

Metabolismo 

urbano 

Rho de 

Spearman Gestión de 

residuos sólidos 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,221 

Sig. (bilateral)  ,000 

N 374 374 

Metabolismo 

urbano 

Coeficiente de 

correlación 

,221 1,000 

Sig. (bilateral) ,000  

N 374 374 

Fuente: Elaboración propia 

Interpretación: 

En la tabla 20 se demuestra la existencia de una relación entre la gestión de 

residuos sólidos domésticos y el metabolismo urbano. Ya que según los expertos 
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en medir la coeficiencia correlacional de Rho Spearman arroja un nivel de relación 

de ,221 puntos. Lo cual es positivo alta a nivel de variables. Del mismo modo se 

evidencia un nivel se significancia menor al P valor ,000 < (0,05). Teniendo estos 

datos podemos afirmar que se rechaza en consecuencia la hipótesis nula (H0) y se 

acepta la hipótesis alterna (H1). Por lo tanto, existen evidencias estadísticas para 

afirmar que la gestión de residuos sólidos se relaciona nocivamente en el 

metabolismo urbano en el distrito de San Borja. 

 
4.3.2 Prueba de hipótesis de la política de gestión de residuos sólidos y la 

cultura ambiental 

Para medir la política de gestión de los residuos sólidos y la cultura ambiental se 

estará sometiendo a una prueba de instrumentos estadísticos. Ya que durante el 

proceso de esta investigación se planteó una hipótesis de que “La política de 

gestión de los residuos sólidos domésticos tiene relación perniciosa en la cultura 

ambiental en el distrito de San Borja”. 

En relación ella, se plantearon las siguientes hipótesis: 

Hipótesis nula H0: no existe relación entre las dimensiones. 

Hipótesis alterna H1: Existe relación entre las dimensiones. 

95% de confianza. 

0.05 nivel de significancia (p valor) 

 

Prueba de hipótesis  

1. H0: No existe relación entre la política de gestión de residuos sólidos y la 

cultura ambiental en el distrito de San Borja. 

2. H1: Existe relación entre la política de gestión de residuos sólidos y la cultura 

ambiental en el distrito de San Borja. 
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Tabla 21: Análisis de correlaciones de Rho de Spearman entre la política de gestión de residuos y la cultura 

ambiental 

Correlaciones 

 Política de gestión de 

residuos sólidos 

Cultura 

ambiental 

Rho de 

Spearman Política de gestión 

de residuos sólidos 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,308 

Sig. (bilateral)  ,000 

N 374 374 

Cultura ambiental 

Coeficiente de 

correlación 

,308 1,000 

Sig. (bilateral) ,000  

N 374 374 

Fuente: Elaboración propia 

Interpretación: 

En la tabla 21 se demuestra la existencia de relación entre la política de gestión de 

residuos sólidos domésticos y la cultura ambiental. Porque según los expertos en 

medir la coeficiencia correlacional de Rho Spearman arroja un nivel de relación de 

,308 puntos. Lo cual es positivo alta a nivel de dimensiones. Del mismo modo se 

evidencia un nivel se significancia menor al P valor ,000 < (0,05). Teniendo estos 

datos podemos afirmar que se rechaza la hipótesis nula (H0) y se acepta la hipótesis 

alterna (H1). Por lo tanto, existen evidencias estadísticas para afirmar que la política 

de gestión de residuos sólidos se relaciona perniciosamente en la cultura ambiental 

en el distrito de San Borja. 

 
4.3.3 Prueba de hipótesis de la recolección y reciclaje de residuos sólidos y 

el consumo alimenticio domiciliario 

Para medir la recolección y reciclaje de los residuos sólidos y el consumo 

alimenticio domiciliario se estará sometiendo a una prueba de instrumentos 

estadísticos. Puesto que durante el proceso de esta investigación se planteó una 

hipótesis de que “La recolección y reciclaje de los residuos sólidos domésticos tiene 

relación perniciosa en el consumo alimenticio en el distrito de San Borja”. 

En relación ella, se plantearon las siguientes hipótesis: 

Hipótesis nula H0: no existe relación entre las dimensiones. 

Hipótesis alterna H1: Existe relación entre las dimensiones. 

95% de confianza. 

0.05 nivel de significancia (p valor) 
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Prueba de hipótesis  

1. H0: No existe relación entre la recolección y reciclaje de los residuos sólidos 

y el consumo alimenticio domiciliario en el distrito de San Borja. 

2. H1: Existe relación entre la recolección y reciclaje de los residuos sólidos y 

el consumo alimenticio domiciliario en el distrito de San Borja. 

Tabla 22: Análisis de correlaciones de Rho de Spearman entre la recolección y reciclaje de residuos y el 

consumo alimenticio domiciliario 

Correlaciones 

 Recolección y 

reciclaje 

Consumo alimenticio 

domiciliario 

Rho de 

Spearman Recolección y 

reciclaje 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,357 

Sig. (bilateral)  ,000 

N 374 374 

Consumo 

alimenticio 

domiciliario 

Coeficiente de 

correlación 

,357 1,000 

Sig. (bilateral) ,000  

N 374 374 

Fuente: Elaboración propia 

Interpretación: 

En la tabla 22 se afirma la existencia de relación entre la recolección y reciclaje de 

los residuos sólidos domésticos y el consumo alimenticio domiciliario. Porque según 

los expertos en medir la coeficiencia correlacional de Rho Spearman arroja un nivel 

de relación de ,357 puntos. Lo cual es positivo alta a nivel de dimensiones. Del 

mismo modo se evidencia un nivel se significancia menor al P valor ,000 < (0,05). 

Teniendo estos datos podemos afirmar que se rechaza la hipótesis nula (H0) y se 

acepta la hipótesis alterna (H1). Por lo tanto, existen evidencias estadísticas para 

afirmar que la recolección y reciclaje de los residuos sólidos se relaciona 

perniciosamente en el consumo alimenticio domiciliario en el distrito de San Borja. 

 

4.3.4 Prueba de hipótesis de la clasificación de los residuos sólidos y la 

concentración urbana 

Para medir la clasificación de los residuos sólidos y la concentración urbana se 

estará sometiendo a una prueba de instrumentos estadísticos. Ya que durante el 

proceso de esta investigación se planteó una hipótesis de que “La clasificación de 
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los residuos sólidos domésticos tiene relación nociva en las áreas de mayor 

concentración urbana del distrito de San Borja”. 

En relación ella, se plantearon las siguientes hipótesis: 

Hipótesis nula H0: no existe relación entre las dimensiones. 

Hipótesis alterna H1: Existe relación entre las dimensiones. 

95% de confianza. 

0.05 nivel de significancia (p valor) 

Prueba de hipótesis  

1. H0: No existe relación entre la clasificación de los residuos sólidos y la 

concentración urbana en el distrito de San Borja. 

2. H1: Existe relación entre la clasificación de los residuos sólidos y la 

concentración urbana en el distrito de San Borja. 

Tabla 23: Análisis de correlaciones de Rho de Spearman entre la clasificación de residuos y la concentración 

urbana  

Correlaciones 

 Clasificación de 

residuos sólidos 

Concentración 

urbana 

Rho de 

Spearman Clasificación de 

residuos sólidos 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,299 

Sig. (bilateral)  ,000 

N 374 374 

Concentración 

urbana 

Coeficiente de 

correlación 

,299 1,000 

Sig. (bilateral) ,000  

N 374 374 

 
Fuente: Elaboración propia 

 

En la tabla 23 se afirma la existencia de relación entre la clasificación de los 

residuos sólidos y la concentración urbana. Porque según los expertos en medir la 

coeficiencia correlacional de Rho Spearman arroja un nivel de impacto de ,299 

puntos. Lo cual es positivo alta a nivel de dimensiones. Del mismo modo se 

evidencia un nivel se significancia menor al P valor ,000 < (0,05). Teniendo estos 

datos podemos afirmar que se rechaza la hipótesis nula (H0) y se acepta la hipótesis 

alterna (H1). Por lo tanto, existen evidencias estadísticas para afirmar que la 

clasificación de los residuos sólidos tiene relación nociva en las áreas de mayor 

concentración urbana en el distrito de San Borja. 
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V. Discusión 

En los resultados de la presente investigación, se evidencio que existe una serie de 

irregularidades en la gestión de residuos sólidos, porque la población no está 

involucrada en cumplir a eficacia las normativas que emite la municipalidad, mismo 

que la población no está comprometida en tomar acciones que busquen minimizar 

la producción de los residuos. De los cuales se ve que, Escobar (2014) estaba en 

lo cierto, porque la población del distrito no está involucrada ni comprometida en 

implementar estrategias que busquen minimizar la producción de estos residuos. 

En relación a ello, también coincido con la idea de Arrué (2009) donde indicó 

sobre las pocas capacidades de la gestión municipal, mismos que he visto en el 

lugar de estudio, porque mantienen una idea y un sistema de manejo muy centrada 

en la recolección de los RS, ya que se debería plasmar más en tener una visión de 

programas más articuladas llevando a términos más sostenibles, tal como indicaron 

Robuste, Magín y Galván (2000). Porque la idea de gestionar consiste en llevar a 

términos de aprovechar y reutilizar los productos ya utilizados en beneficio de 

incrementar patrones hacia la sostenibilidad en los tres términos (económico, social 

y ambiental). Mismo que consideró Bertoni, Testa y Maffioni (2017) entendiendo a 

una ciudad como un ser vivo a través de intercambios de los flujos de la materia y 

la energía.  

A esta idea quiero añadir que sí efectivamente una ciudad (caso de estudio: 

San Borja) se entiende desde un enfoque de considerar un ser que vive dentro de 

la estructura geográfica. Es más, los arquitectos somos los entes a quienes 

considero como médicos que una ciudad, ya que tenemos ese instinto en 

orientarnos hacia la sostenibilidad, mismo que podemos dirigir en rumbo de una 

ciudad a raíz de controlar los ciclos metabólicos, analizando la producción y 

determinando el ciclo metabólico. A través de determinar los focos de producción 

de los residuos sólidos, podemos saber de las falencias que sufre una ciudad. 

Ejemplo, dos familias conformadas de cinco personas: “si la familia A produce diez 

kilos de residuos orgánicos (restos de comidas y frutas) y dos kilos de inorgánicos 

(desperdicios de descartables de gaseosas) al día y la familia B 13 kilos de residuos 

orgánicos, mismos que la familia A, y ni un kilo de residuos inorgánicos”. Entonces, 
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podemos constatar que la familia A sufra cualquier tipo de enfermedades, ya sea 

obesidad, diabetes, etcétera. Producto de estos ejemplos quiero explicar que en 

una ciudad ocurre lo mismo, pero ya a gran escala, es por ello que las ciudades se 

entiendes como un ser vivo que siempre están al margen de las falencias de los 

entes que ocupan su entorno geográfico.  

Por otra parte, no comparto en su totalidad la idea de Gran y Bernache (2016) 

porque ellos señalaron que la capacidad gubernamental es muy inmersa para 

manejar los residuos sólidos. Entonces, si la política gubernamental no está 

sumergida en promulgar y dar las iniciativas en tomar conciencia hacia la población, 

¿quién es el principal gestor quien va controlar la producción de estos fenómenos? 

Por lo que, si estoy de acuerdo es que, si la población en su conjunto tiene que 

tomar conciencia y así manejar repentinamente el rumbo de la ciudad, ya que 

somos los únicos entes quienes estamos condenados a vivir dentro de ella, creando 

espacios en el entorno urbano y así llenar nuestras satisfacciones y objetivos, tal 

como indicó Harvey (2009). Es por ello que la política de gestión de RS es 

importante, porque son los principales gestores quienes regulan la correcta función 

de uso y a su disposición final, tal como indicó Guzmán y Macías (2012) 
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VI. Conclusiones 

Como primero: La gestión de los residuos sólidos en el distrito de San Borja se 

desarrolla con una serie de irregularidades y bajo un esquema de trabajo muy 

tradicional que se suscita de forma continua en las principales localidades de Lima 

Metropolitana, porque tienen un sistema de trabajo que no es concerniente a 

producir el metabolismo circular y una visión de trabajo más articulada. De los 

cuales los generadores manifestaron que efectivamente este hábito de gestionar 

impacta a producir la construcción de un metabolismo lineal en un 86% conllevando 

a desarrollar una relación nociva en su metabolismo, pese a la implementación de 

programas que se desarrollan en el distrito. Pero si se practicara el control del flujo 

metabólico, se estaría conduciendo a construir una producción del metabolismo 

circular, lo cual es factible para una ciudad en términos de crecimiento y sobre todo 

en el desarrollo de la sostenibilidad. 

Del mismo, en la segunda se identificó la tardía aparición de la política en 

términos de gestión de los residuos sólidos a comparación con las otras ciudades 

Latinoamericanas, como producto a ello vino construyendo el desarrollo de los 

malos hábitos en términos de cultura ambiental. Dentro de ella también se ha visto 

una diferencia en términos de difusión de ordenanzas municipales, porque las 

autoridades toman más valor hacia el sector 10 Lima Tambo, ya que se precisa que 

es el sector que tiene mayor producción los residuos sólidos, lo cual es incorrecto 

a comparación son los demás sectores. Respecto al cumplimiento del plan de 

manejo de los residuos sólidos la municipalidad sufre altibajos, porque al 2015 

concluyó sus objetivos en su totalidad a comparación con los siguientes años. 2016-

50%, 2018-80%. Tomando como resultado de todo lo mencionado, se contrasta 

que efectivamente se está produciendo una relación perniciosa en términos de la 

política de gestión de residuos sólidos domésticos y la cultura ambiental del distrito 

de estudio.  

Mientras que en la tercera la recolección y reciclaje se desarrolla de manera 

mixta, tanto por la empresa DIESTRA SAC y la gestión municipal. En medio de ello 

la distribución de los contenedores soterrados están inmersas a la ineficacia porque 

solo cubre el 8.66% del total de la población, del mismo el mayor porcentaje de 
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mobiliarios soterrados está ubicada en el sector 10 y 11 que son los sectores que 

tienen una producción de residuos sólidos menor a comparación con los demás, lo 

cual es impertinente a comparación con el sector 8 donde tiene el mayor población 

y producción de los residuos sólidos. Del mismo modo el distrito sufre una 

segregación de mobiliarios, porque existen zonas que aún no cuentan con los 

mobiliarios soterrados y superficiales, pero tienen un pago por temas arbitrarios 

mayor al sector 11. De los cuales se precisó que este sistema de recolección y 

reciclaje produce un grado pernicioso hacia el consumo alimenticio domiciliario, ya 

que no se están encaminando a reducir y especificar los puntos de producción de 

los generadores y así manejar el sistema de recolección y reciclaje.  

Mismo que en la cuarta se determinó que la clasificación de los residuos 

sólidos a nivel distrital consta de programas de segregación implementados en solo 

seis puntos específicos del distrito, de los cuales solo existe un 14% de la población 

que participa a dicha programa, pero a nivel local y sectorial no existe una población 

que clasifica los residuos sólidos en el hogar producto a la inexistencia y el 

cumplimiento de las normativas por parte de la gestión de residuos sólidos. Ante 

ello se determinó una relación nociva en la clasificación de los residuos sólidos en 

las áreas de mayor concentración. Porque en las áreas determinadas la población 

solo atina a conglomerar los residuos en los mobiliarios soterrados, producto a ello 

genera la construcción positiva hacia la insostenibilidad en términos medio 

ambientales. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

106 
 

VII. Recomendaciones 

Después de haber analizado durante el desarrollo de esta investigación, plasmo las 

recomendaciones que radicarán en aspectos puntuales de los problemas, objetivos 

e hipótesis de la investigación, mismos que también estarán sumergidas para la 

comunidad académicas, investigadora y general.  

Primero: Las instituciones encargadas en temas de gestión de residuos sólidos, 

deberían tener una visión más articulada y así fomentar a grandes escalas el 

tema de metabolizar la producción, porque se debería trabajar la gestión de 

lo pequeño a lo macro y así tener resultados más eficientes. De la misma 

forma se tiene que analizar escenarios para metabolizar los productos que 

fueron fruto del consumo de los generadores, ya sea en una planta de 

incineración o en una planta de transferencia de selección de residuos sólidos, 

porque esto ayudaría a mejorar los costos de mantenimiento y sobre todo en 

desarrollar la sostenibilidad.  

Segundo: Se tiene que precisar una serie de irregularidades en el plan de manejo 

de los residuos sólidos, promulgando leyes rigurosas en temas de 

clasificación y recolección. Los mismos, tienen una tarea a grandes escalas 

en difundir las normativas y ordenanzas, así obtener buenos resultados en 

temas de cultura ambiental, porque si no se difunde los vecinos no saben de 

los cambios que ocurre en el distrito, y como consecuencia ocurre este tipo 

de irregularidades en una ciudad. En relación a ello también se tiene que 

formar alianzas con el gobierno central y así proponer a potenciar las 

normativas del reglamento nacional de edificaciones para añadir en parte del 

diseño general la implementación de mobiliarios que clasifiquen dentro de 

cada vivienda, oficina, etcétera.  

Tercero: Se tiene que hacer cumplir las normativas sobre el reciclaje de los residuos 

sólidos, porque de nada sirve llenarse de normas si no las haces cumplir. 

Asimismo, tiene que plasmar alianzas con las empresas privadas para dar uso 

a los residuos reciclados gestionando a través de máquinas que almacenan y 

clasifican los residuos, que a cambio conceden con vales de canje de 

productos en las empresas que son parte del sistema articulado y así obtener 
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recursos a cambio incentivando a la población a practicar el reciclaje, porque 

son los únicos entes quien puede dirigir el rumbo de una ciudad.  

Cuarto: Deberían trabajar en temas de clasificación de residuos, pero para ello los 

encargados tienen que crear normas y estrategias, para así facilitar recursos 

para que la población pueda clasificar. Del mismo se tiene implementar 

mobiliarios residuales que clasifiquen los residuos, porque casi de nada sirve 

implementar contenedores soterrados de uso general, ya que el mal uso de 

este tipo de mobiliarios no ayuda a clasificar los residuos, más solo incentiva 

a aglutinar los residuos sólidos.  

Académicas: Las instituciones locales, nacionales y porque no a nivel mundial 

deberían inculcar a los estudiantes a practicar el tema de reciclaje y así 

fomentar a metabolizar de forma circular en beneficio personal y de la 

sociedad en su conjunto, ya que esto ayudaría a manejar el tema de 

sostenibilidad y al cuidado del medio ambiente evitando las altas 

contaminaciones que vivimos a hoy en día. 

Investigador: Se debería desarrollar estudios sobre el metabolismo urbano y 

sumergir los estudios a temas circulares como la logística urbana inversa. 

Porque esto ayuda a cambiar la mentalidad de toda la comunidad 

investigadora y así llegar a fomentar temas autosustentables, que beneficien 

a toda la estructura de nuestra geografía y sobre todo a las futuras 

generaciones. 

General: Tomar conciencia en favor al cuidado de nuestro planeta, preguntándonos 

¿En qué mundo queremos vivir y que podemos hacer para vivir en ese mundo 

que tanto anhelamos? Partiendo desde ese punto, debemos de pensar que el 

planeta es el único espacio donde se puede mantener la vida humana y 

pensar que somos uno más en el medio ambiente, pero si somos quien debe 

generar el cambio al medio ambiente.  
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VIII PROPUESTA DE INTERVENCIÓN 

MEMORIA DESCRIPTIVA 

8.1 Antecedentes del proyecto arquitectónico 

8.1.1 Concepción de la propuesta urbana arquitectónica 

Como producto del desarrollo de la investigación “El impacto de gestión de los 

residuos sólidos domésticos y el metabolismo urbano en el distrito de San Borja 

2019” por Ccasani (2019) se hace mención del desarrollo de la propuesta 

arquitectónica.  

Partiendo desde ese énfasis, podemos aclarar que a la actualidad la población 

de Lima Metropolitana se encuentra en graves problemas en términos ambientales, 

como se menciona en las encuestas de Lima como vamos (2018) ya que estamos 

acostumbrados en metabolizar de forma lineal el manejo de los residuos sólidos 

contaminando de una manera inapropiada hacia el medio ambiente, estas 

generando a la larga la producción de enfermedades ya sea a la piel o 

enfermedades respiratorias que afectan la vida humana y sobre todo la vida de los 

seres que habitan en nuestro medio geográfico. Tal como informa la organización 

mundial de salud (2018). 

Entonces para hacer estudio el distrito a proponer un centro de incineración, 

nos basamos en la producción de los residuos sólidos, ya que el sistema de gestión 

de residuos sólidos es ineficiente a comparación con las ciudades europeas, 

ejemplos (Zurich, Suiza, Singapur, Barcelona, España). Por otro lado, si 

comparamos la huella de producción per cápita de RS por persona, es mayor a los 

distritos vecinos de San Borja. San Borja, siendo un distrito menor en dimensión 

geográfica produce 121,73 toneladas de RS por día y con una producción per cápita 

de 0.96 kg/ha/día según él, Sistema Nacional de Información Ambiental (2016) 

citado por Ccasani (2019).  

Visto la producción de esta cifra de RS, se hace mención que la producción 

para temas de incineración, donde el margen de producción de residuos 

domiciliarios es 78% a comparación con los residuos comerciales y los residuos 

industriales. De los cuales el 80% son residuos que son destinados al relleno 
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sanitario de Portillo Grande que está ubicada en el distrito vecino de Lurín, ocasiona 

grandes problemas a la población de su entorno. Como el transito continuo de los 

carros basureros que ocasionan roturas en las vías y de los canales de riego de los 

vecinos del lugar. Uno de los mayores problemas a considerar, también es la 

usurpación de predios por parte de la municipalidad metropolitana, conjuntamente 

con los distritos vecinos de la zona sur de Lima. Ya que los residuos sólidos que se 

generan están siendo destinados hacia el relleno sanitario el portillo grande y como 

consecuencia de ello el relleno sanitario se encuentra en graves problemas de 

almacenar mayor cantidad de RS. Visto por necesitado, la municipalidad 

metropolitana tiende a usurpar terrenos que no son de propiedad perteneciente a 

la municipalidad central. Como consecuencia de ello, a hoy en día existen 

denuncias entre autoridades tanto de Lima Metropolitana y las autoridades del 

distrito de Lurín, informe emitida por el diario, El Peruano (2018). 

Por otro lado, también se observó el incremento de gastos asignados para 

temas mantenimiento de los RS, donde el gasto per cápita anual es mayor a 10, 

363.850.78 soles a comparación de los años anteriores de 9, 967.459.41 según 

Ccasani (2019) afectando de una manera contraproducente la economía de los 

vecinos del lugar, ya que ellos son los encargados en pagar los arbitrios 

municipales. 

Entonces, visto por necesario y para subvencionar temas económicos y 

manejar la sostenibilidad, se propone un objeto arquitectónico que brinde algunas 

alternativas de solución en la eficiencia de gestión de los residuos sólidos, 

proponiendo un centro de incineración con un propósito de desarrollar la 

sostenibilidad en términos ambientales, porque los residuos que se produce a nivel 

distrital estaría generando energía eléctrica para el uso de la población de Lima 

Metropolitana, así convirtiéndose en un hito histórico y siendo la primera planta de 

incineración de todo Lima y más aún en el distrito de San Borja. Este centro de 

incineración se propone para generar la sustentabilidad cerrando el ciclo metabólico 

y manteniendo la vida de nuestro planeta, evitando las altas contaminaciones como 

el efecto invernadero. Mismo que la sociedad de su entorno estaría generando su 

propio bienestar sin afectar el bienestar de las futuras generaciones, porque ya 

deberíamos de pensar que el planeta es el único medio en que se puede mantener 
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la vida humana y de los seres que ocupan el espacio geográfico, porque somos 

uno más en el medio ambiente, pero si somos quien debe generar el cambio al 

medio ambiente. Para ello la propuesta arquitectónica tiene como una posible 

ubicación estratégica entre la avenida “De La Floresta y la avenida Esmeralda que 

están ubicados a la colindancia del cuartel general del ejército que está en el sector 

12 del distrito de San Borja. 

 

Ilustración 25: Plan de intervención urbana 

Fuente: Elaboración propia 

 

8.1.2 Definición de los usuarios 

Síntesis de las necesidades sociales 

La implementación del centro de incineración de los residuos sólidos está pensada 

en gestionar de una manera eficiente la proliferación y el mal uso de los residuos 

sólidos en las colindancias del distrito de San Borja, es decir que tiene una magnitud 

de incineración a nivel distrital. Sin embargo, se pretende utilizar como modo de 

ejemplo el proyecto propuesto para dimensionar infraestructuras a nivel de Lima 

Metropolitana y porque no decir a nivel nacional. Proponiendo estos datos el 

proyecto desarrollado incinera los residuos sólidos producidos a nivel distrital, ósea 

quiere decir que se incinera el 80% de los residuos producidos en el distrito, ya que 

los otros 20% son residuos reaprovecharles que sirven para dar otros usos por 

parte de las empresas encargadas en producir este tipo de productos. Ejemplos 

(coca cola, inca cola y algunos productos de la empresa Backus y otros) 
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Partiendo desde ese enfoque, el proyecto pretende beneficiar hacia su totalidad del 

distrito gestionando de una manera eficiente el destino de los residuos sólidos y 

sobre todo gracias a su incineración generarían energía eléctrica que brinda como 

un ahorro económico hacia la población y beneficiando a las 36,408 viviendas en 

términos de ahorro económico, ya que ellos son los encargados en pagar temas 

arbitrarios para el mantenimiento de ellas. Por otra parte, el radio de influencia del 

proyecto está basado en la totalidad del distrito que está conformado por 112,712 

habitantes cifra según la INEI (2017) quienes radican en las 36,408 viviendas 

distribuidas en los 12 sectores del distrito.  

Tabla 24: Número de viviendas por sector 

 

Fuente: Elaboración propia  

8.2 Objetivos de la propuesta urbana arquitectónica 

8.2.1 Objetivo general 

Diseñar un centro de incineración de los residuos sólidos con una finalidad de 

desarrollar la sostenibilidad cerrando el ciclo metabólico urbano a raíz de la 

incineración de los residuos sólidos. Con cuyo fin de generar energía eléctrica en 

beneficio de la población del distrito de San Borja. 

8.2.2 Objetivos específicos del proyecto 

1. Concientizar a la población para la correcta clasificación de RS 

2. Generar espacios de interacción social. 

3. Brindar mejorías en la imagen de la estructura urbana. 

4. Reducir las altas contaminaciones del efecto invernadero producidas por la 

proliferación de los residuos sólidos en los rellenos sanitarios. 

5. Incrementar el ciclo de vida útil de los residuos sólidos. 

6. Recuperar las energías desechadas para generar energía eléctrica 

7. Aportar al desarrollo sostenible 

8. Incrementar el ciclo de almacenamiento de los rellenos sanitarios  

9. Comercializar las energías recuperadas como las cenizas y el PET  

 
Sector 

1 
Sector 

2 
Sector 

3 
Sector 

4 
Sector 

5 
Sector 

6 
Sector 

7 
Sector 

8 
Sector 

9 
Sector 

10 
Sector 

11 
Sector 

12 
Total  

N° de 
predios 

3716 2585 2831 3517 2457 2668 3962 3656 3370 3761 1662 2219 36,408 
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8.3 Aspectos generales 

8.3.1 Ubicación y datos geográficos  

El desarrollo de este estudio arquitectónico se plasma en un espacio geográfico del 

departamento y provincia de Lima, ya que Lima a hoy en día es la capital de la 

República del Perú que está ubicada geográficamente en la colindancia con las 

costas del océano pacifico. Mismo que Lima a comparación de las otras ciudades 

de Latinoamérica, provee culturas ancestrales como la Cultura Lima que es la 

principal cultura más sobre saliente del lugar. 

A la actualidad esta ciudad contiene valles como el rio Chillón, Lurín y el rio 

Rímac que son las principales fuentes de producción de la ciudad. Mismos que 

alberga a más de 9 millones 485 mil habitantes distribuidos en los 43 distritos, cifra 

según la INEI (2018). Producto a ello el 30% de la población a nivel nacional radica 

en Lima Metropolitana teniendo una explosión demográfica en el crecimiento 

desmesurado de la ciudad, a raíz de ello en los informes de la INEI (2017) clasifican 

a la ciudad de Lima en cinco zonas demográficas: Lima este, Lima sur, Lima Centro, 

Lima norte y Callao. 

Es así que el estudio del caso a desarrollar está ubicado en Lima centro que 

es una de las zonas céntricas de Lima metropolitana donde se encuentran 

importantes zonas del bum comercial y empresarial, producto a ello a hoy en día 

esta zona es vista como la imagen de la ciudad. De los cuales el distrito a desarrollar 

el objeto arquitectónico está ubicado en el distrito de San Borja, ya que es un distrito 

con mayor producción per cápita de los residuos sólidos, siendo un distrito menor 

en el área superficial a comparación con los otros distritos de Lima Metropolitana. 

En relación a ello el distrito mencionado (San Borja) limita con los distritos: 

Por el Norte: Distrito de San Luis, La Victoria y el distrito de Ate. 

Por el Sur: Distrito de surquillo y el distrito de Surco. 

Por el Este: Santiago de Surco 

Por el Oeste: San Isidro 
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Ilustración 26: Ubicación geográfica del predio a intervenir 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Según el plano de zonificación y de sectorización el distrito de San Borja se divide 

en 12 sectores con una superficie aproximada de 9,96 km2 y con una altitud de 170 

m.s.n.m. mas una latitud al sur de 12°04´58” y longitud Oeste de 76°57´47”. Para 

tener una mejor visión en términos administrativos los sectores se exponen de la 

siguiente manera: 

 

Ilustración 27: Mapa sectorizado del distrito de San Borja 

Fuente: Elaboración propia 

Ante ello la dirección de la propuesta arquitectónica está marcada en el sector 12 

a 152 m.s.n.m entre la avenida, de la floresta y la avenida Esmeralda (terreno 

perteneciente al cuartel general del ejército del Perú) entre ello el área que se tomó 

en cuenta para la intervención del proyecto es de 15,681.41 m2, que significa el 

2.26% del total del terreno previsto, que es 692,817.99 m2. Teniendo por el lado 



 
 
 

114 
 

derecho 137.42 metros lineales, parte superior 116.89 metros lineales, izquierda 

131.52 metros lineales e inferior 115.57 metros lineales. De los cuales el área total 

construida sumados con todos los niveles superiores es de 13,343.48 metros 

cuadrados 

 

Ilustración 28: Lote del área a intervenir 

Fuente: Elaboración propia 

 

8.3.2 Características del área de estudio  

Clima, viento y relieve 

En relación al factor climatológico, los planes de desarrollo sectorial muestran un 

clima templado cálido, ya que tiene una humedad anual mayor al 95% y una 

temperatura que oscila entre 17 y 27°C con presencias de pequeñas garuas en las 

etapas de invierno y un viento promedio de 6km/h hasta 14km/h que son originados 

por el calentamiento global, en relación a ello la orientación del viento esta 

direccionado de sur a norte. Por otra parte, el relieve del lugar de estudio está 

compuesta por gradientes entre 1% y 3% de deyección provenientes del rio Rímac, 

donde estas conforman gravas, cascajos, cantos rodados, arena y arcillas que 

están sumergidas dentro de su litoral del suelo arenoso.  
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Ilustración 29: Mapa topográfico del distrito de San Borja 

Fuente: https://es-pe.topographic-map.com/maps/fy94/San-Borja/ 

 

Hidrología  

Por otra parte, la hidrología del distrito de San Borja está compuesta por el rio Surco 

para uso de regadío de las áreas verdes. Mismo, que las redes hídricas del rio 

Rímac son de uso como suministro de aguas residuales, ya que es la única fuente 

principal que abastece el consumo de la población de San Borja. En medio de ello, 

el regadío del rio Rímac está a cargo de la administración de la empresa SEDAPAL 

quien gestiona el consumo proporcionado de la población. A su vez el lugar 

estudiado representa según los estudios freáticos del sub nivel de agua subterránea 

de 7 mts de profundidad en promedio de las zonas más cercanas hacia el rio Rímac 

y 2 mts hacia el rio Surco. 

 

8.3.3 Análisis del entorno urbano territorial 

Ámbito, escala y dimensión de aplicación  

El ámbito del desarrollo del proyecto está impulsado a crear un centro de 

incineración con estándares de control del flujo metabólico en términos de manejo 

de residuos sólidos, porque el equipamiento tiene una finalidad de satisfacer las 

necesidades llegando a controlar la demanda de la producción de los RS.   
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Partiendo desde ese enfoque el estudio se sintetizó normas del reglamento 

nacional de edificaciones promulgadas por el ministerio de vivienda del Perú y las 

normas estandarizadas de las otras ciudades donde ya se ejecutaron dicha 

infraestructura. Entonces, de acuerdo a los estudios desarrollados se plantea los 

siguientes espacios arquitectónicos donde estará plasmado el sentir de la población 

del lugar. Para ello, se desarrollará un centro de incineración donde se representará 

actividades productivas y educativas en términos de generar energía a raíz de la 

cremación de los residuos sólidos. Para ello el lugar propuesto es el sector 12 quien 

 

 

 

 

 

 
 

Ilustración 30: Consolidación del sector a estudiar 

Fuente: elaboración propia 

 

Es la más consolidada en términos geográficos, ya que esta entrelazado y 

conectado con la panamericana el sur. Mismo que es el sector que cuenta con 

menor densidad poblacional (6,060) y es el sector que tiene geográficamente áreas 

aledañas a 100 metros con respecto a las viviendas colindantes, más aún es un 

sector que tiene una producción per cápita alta de 0.54 kg/hab/dia a respecto a los 

demás sectores. Como resumen podemos decir que es un sector que produce más 

residuos sólidos siendo un sector con menor densidad poblacional.  

Escala 

La propuesta del proyecto arquitectónico responderá el análisis de la problemática 

desarrollado en líneas más arriba del desarrollo de la investigación y la propuesta 

del proyecto, porque será el único proyecto arquitectónico a escala distrital y 
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provincial que incentiva a la reutilización de los residuos sólidos generando energía 

eléctrica que esté conectado a la red de Lima Metropolitana, ofreciendo mejoras en 

su calidad de vida en términos económicos y ambientales, ya que la reutilización 

de los RS estaría vista desde un enfoque de ahorro económico potencializando 

mejoras en el cuidado del medio ambiente. 

Dimensiones de aplicación 

El centro de incineración será vista a escala nacional y porque no decir a nivel de 

Sudamérica por ser considerada único en su tipología de diseño y la reutilización 

de los RS, por otra parte, la dimensión que se está considerando en el uso del 

objeto arquitectónico será vista de carácter metropolitano sectorial ya que está 

diseñada para la demanda de producción de los residuos sólidos del distrito de San 

Borja (7,849 ton/día) 

Estructura Urbana   

Para determinar la terminología de la estructura urbana he citado a, Regalado 

(2014) donde afirmó que es la relación geofísica entre lo económico y social dentro 

del interior de una ciudad como las áreas de uso residencial, infraestructura vial, 

áreas verdes, infraestructura de servicios, etcétera. Teniendo ello podemos afirmar 

que el distrito de San Borja está compuesto por 12 sectores, de los cuales los 

equipamientos y zonas que predominan a nivel distrital son las siguientes: zona de 

uso residencial (densidad baja, media y alta) zonas comerciales (comercio vecinal, 

comercio zonal) zona de equipamientos (educación básica, educación superior 

tecnológica, educación superior universitario, educación superior post grado. 

Mientras el área hospitalaria está conformada por equipamientos como el centro de 

salud, hospital general, hospital especializado.    

Para especificar el sector de estudio se está delimitando el entorno del 

equipamiento a proponer, donde se afirma que el entorno está compuesto por uso 

residencial de densidad baja (RDB), y una zona de comercio vecinal (CV) entre la 

avenida paseo del bosque. Mismo que en el perímetro del área a estudiar se 

encuentran áreas consideradas como (ZRP) zona de recreación pública.  
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Ilustración 31: Zonificación del sector 

Fuente: elaboración propia 

Peligrosidad y riesgos 

Por otro lado, en relación a las áreas consideradas de riesgos o desastres se ha 

identificado las siguientes zonas vulnerables, entre ellas esta las torres de alta 

tensión que está ubicada en toda la avenida Boulevard. Mismo que el distrito está 

en una zona geográficamente sísmica moderada según el mapa representada por 

Tsunami. 

Asimismo, la mayor cantidad de áreas identificadas como peligro a nivel 

distrital está dentro de los asentamientos como las torres de Lima Tambo, Las 

torres de San Borja, el recorrido del tren eléctrico, las instalaciones de gas, 

inundaciones (canales de regadío o colapso de sistemas de agua y desagüe) entre 

otros. Para especificar todo lo mencionado se detallará en la siguiente ilustración.  
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Ilustración 32: Mapa de riesgo sísmico 

Fuente: https://gestion.pe/peru/sismo-mapa-zonas-alto-riesgo-lima-268164-noticia/ 

 

 

Ilustración 33: Mapa de peligro y vulnerabilidad 

Fuente: http://www.munisanborja.gob.pe/defensa-civil/ 
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8.3.3.1 Sistema urbano 

Áreas verdes 

En concordancia a los estudios desarrollados por el número de áreas verdes o 

sistemas de arborización, el distrito se manifiesta con un área verde considerada a 

comparación de los demás distritos de Lima Metropolitana, ya que el área 

considerada en el distrito es de 12 m2 de área verde por habitante, sumados un 

aproximado de 1 millón 347 mil m2 que se exhiben en los 75 parques, y más de 56 

mil árboles y 130 especies que se exhiben en la jurisdicción de todo el distrito, 

según los informes del Radio Nacional (2018). En relación a ello, la Organización 

mundial de salud recomienda un área a considerar de 16 m2 de área verde por 

habitante. 

Relacionando ello al sistema de arborización del distrito al sector 12, nos 

sumergimos que es el sector que alberga mayor cantidad de árboles con un 31% 

de todo el distrito, porque hasta la actualidad el lugar alberga más de 10 mil árboles 

ubicados dentro del cuartel general del ejército. Este sistema de arborización 

formada en anillos perimétricos tal como se detalla en la ilustración cumple una 

función de capturar las altas contaminaciones que se origina dentro de los linderos 

del distrito.  

 

Ilustración 34: Los anillos perimétricos de San Borja 

Fuente:http://www.munisanborja.gob.pe/dmdocuments/PLAN_DE_DESARROLLO_CONCERTADO_LOCAL_

2017_2021.pdf 
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Ilustración 35: Área per cápita de área verde en el distrito por sector 

Fuente:http://www.munisanborja.gob.pe/dmdocuments/PLAN_DE_DESARROLLO_CONCERTADO_LOCAL_

2017_2021.pdf 

 

8.3.3.2 Viabilidad, accesibilidad y transporte 

La estructura vial que comunica las redes que conecta el distrito con el resto de la 

ciudad se clasifican en cuatro tipos: como las vías regionales o nacionales de gran 

tamaño (panamericana sur) que está conectada a diversos puntos del país, ya que 

es una vía de alto transito con mayor flujo vehicular. Del mismo modo también se 

encuentra la vía metropolitana que está conformada por la avenida Javier Prado. 

Mismo, las vías arteriales que están conectadas de manera directa hacia los 

distritos de su entorno, entre ellas está la avenida Angamos este, av. Primavera, la 

av. Aviación y una parte de la avenida Circunvalación, y por último están las vías 

colectoras que son utilizadas de manera local, ósea dentro de la jurisdicción 

distrital.  

En relación a ello, el sistema vial en el sector de estudio se conecta con vías 

colectoras que están conformadas por la avenida Velasco Astete, la av. Esmeralda 

y la av. De la Floresta, relacionadas de manera directa hacia una vía arterial (av. 

Primavera) facilitando una salida directa hacia la panamericana sur. Mientras el 

sistema de movilidad del distrito funciona envase a la tipología de uso de suelos, 

porque la mayor parte del distrito está considerada de uso residencial. Pero si 

analizamos en base su ubicación, San Borja soporta intensos tráficos en las horas 
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pico de la mañana, donde transitan (buses, combis, vehículos de uso particular, 

taxis, etcétera). Porque, a esa hora se genera grandes congestionamientos en las 

principales vías del distrito.  

   

Ilustración 36: Mapa vial del distrito de San Borja 

Fuente: Elaboración propia  

Según los análisis previstos, este tipo de fenómenos se desarrolla a raíz de 

movilidad de las personas quienes se dirigen a su centro de labor que están 

ubicadas en los distritos de San Isidro y Surco, que son los distritos financieros de 

Lima Metropolitana. Por otra parte, este tipo de fenómenos se desarrolla como 

consecuencia del crecimiento del parque automotor, viéndose en efecto en el sentir 

de la población.      

 

Área a intervenir  
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Ilustración 37: Plano de sistema de movilidad 

Fuente: Municipalidad San Borja  

 

Por otro lado, en relación al recorrido vial de bicicletas, San Borja tiene diversas 

rutas de transporte que están conformadas por 128 bicicletas que recorren dentro 

de la jurisdicción del distrito. Ya que la cobertura ciclo vial está en medio de 14 

estaciones que están ubicadas estratégicamente permitiendo la rápida movilidad 

para los vecinos del distrito. Porque el acceso a las bicicletas solamente está 

previsto para los vecinos del lugar, ya que el control de ellas se realiza envase a la 

ubicación domiciliaria que está dentro del registro del DNI.  

Para especificar ello, se ha desarrollado un plano de recorrido vial 

especificando las principales estaciones, como: 

 1- estación Primavera (cruce de la av. Primavera con la av. Aviación) 

 2- estación Buenavista (cruce de la av. Cavaller con la av. Buenavista) 

 3- estación San Luis (cruce de la av. san Borja sur con la av. San Luis)  

 4- estación San Borja sur (cruce de la av. San Borja sur con la av. Aviación)  

 5- estación Ebony (cruce de la av. San Borja sur con la av. Del parque) 

 6- estación La cultura (cruce de las calles Bernini con Regoyos) 
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Ilustración 38: Mapa de recorrido a raíz de bicicletas 

Fuente: Elaboración propia  

 

8.3.3.3 Morfología Urbana   

San Borja en base a su morfología está conformado en un espacio geofísico llana 

entre 170 m.s.n.m. dentro de ellas expone distintos aspectos en su trama urbana, 

como por su ubicación geográfica a riveras del rio Surco. Relacionando ello, se está 

definiendo la finalidad de la trama urbana que es de estructurar el diseño de una 

ciudad brindando accesibilidad de lo interno a lo externo entrelazando con calles y 

avenidas por medio de edificaciones.  

Antes de definir la tipología de la trama urbana del distrito de San Borja 

primero vamos definir tipos de tramas que predominan en la estructura de una 

ciudad.   

Área a intervenir 
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Ilustración 39: Tipos de trama urbana 

Fuente: Elaborado en el seminario de urbanismo 

  

El caso de estudio (San Borja) expone distintos tipos de trama urbana, donde la 

gran mayoría de ellos se manifiesta con una trama lineal en diferentes puntos del 

distrito. Ante ello también se analiza su estructura que prevalece de forma 

desordenada a comparación con las torres de Limatambo, ya que en ese medio se 

puede observar una trama más cuadriculada. Teniendo estos dos ejemplos 

podemos decir que algunos puntos del distrito fueron intervenidos a raíz de un plan 

de desarrollo urbano propuestas por profesionales (ejemplo, el Arq. Borasino) quien 

diseño la planimetría de las torres de Limatambo.  

Sin embargo, algunos sectores del distrito se expandieron a raíz de la 

necesidad de la población, porque anteriormente el distrito era considerado como 

uso de hacendados quienes practicaban la agricultura para poder intercambiar 

productos con los hacendados de la zona norte de Lima Metropolita. A partir de ese 

enfoque, San Borja crece incontroladamente, ya que el lugar era previsto como su 

favorito de algunos empresarios quienes prefirieron quedarse en la zona, ya sea 

por su clima o su centralidad de Lima Metropolitana. 
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Ilustración 40: Trama urbana de San Borja 

Fuente: Elaboración propia 

 

8.3.3.4 Estructura poblacional 

San Borja por su ubicación geográfica está ubicada dentro de la estructura de la 

Lima moderna, por ende, de acuerdo el informe de la INEI (2017) la población 

estimada en el distrito de San Borja es de 112 712 habitantes y con una densidad 

poblacional de 11 316 habitantes por kilómetro cuadrado; sin embargo, la población 

conocida hasta el 2015 es de 111 928 habitantes. 

La población de acuerdo a su género se divide de la siguiente forma. 

Tabla 25: Población según su género 

 Hombre Mujer 

Población 51 
596 

46.1% 60 
332 

53.9% 

Total 111 928 

 

Fuente: INEI (2017) 

 
Entonces, podemos mencionar que la gran mayoría que ocupa el distrito son 

mujeres sumados en un 53.9% del total de la población, ya que se muestra que 

Lineal 

Cuadricula 

Hoja 

Cuadricula 

ortogonal 
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solo el 46.1% son hombres. De los cuales la población según el grupo quincenal se 

divide de la siguiente forma. 

Tabla 26: Población por grupos quincenales de edad 

Grupo quinquenal de edad Población Porcentaje 

0 – 4 5 677 5,07% 

5 – 9 5 859 5,23% 

10 – 14 5 562 4,96% 

15 – 19 7 731 6,90% 

20 – 24 8 894 7,94% 

25 – 29 8 375 7,48% 

30 – 34 8 646 7,72% 

35 – 39 8 787 7,85% 

40 – 44 7 644 6,82% 

45 – 49 7 675 6,85% 

50 – 54 7 702 6,88% 

55 – 59 6 639 5,93% 

60 – 64 6 197 5,53% 

65 – 69 5 388 4,81% 

70 – 74 4 411 3,94% 

75 – 79 3 344 2,98% 

80 y más 3 397 3,03% 

Total 111 928 100% 

 

Fuente: INEI (2017) 

Teniendo en cuenta, los datos estadísticos, la población de San Borja el 30% de la 

población se encuentra entre los 20 – 39 años (34 702 habitantes - 30,99%). El 

grupo quinquenal con más habitantes es de los 20 – 24 años (8 894 habitantes– 

7,94%) y el grupo quinquenal con menos personas es de los 75 – 79 años (3 344 – 

2,98%). También, se observa que más del 50% de la población se encuentran en 

la etapa adulta entre los 20 – 59 años (64 362 habitantes – 57.47%). Mientras que 

tan solo el 15% de la población son menores de 15 años (17 098 habitantes – 

15,26%). Entonces cabe mencionar que es un distrito con mayor número de 

población joven que oscila entre 20 a 50 años. 
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Población según el sistema educativo 

Tabla 27: Sistema educativo por etapa 

Nivel Educativo Cantidad 
Porcentaje del 

nivel 
Porcentaje del 

total 

Básica Regular 

Inicial 2 727 28.34% 17.7% 

Primaria 3 916 40.69% 25.42% 

Secundaria 2 981 30.97% 19.35% 

Total 9 624 100% 62.46% 

Básica Alternativa 429 7.41% 2.78% 

Básica Especial 156 2.7% 1.01% 

Técnico-Productiva 1 063 18.37% 6.9% 

Superior No 
Universitaria 

Pedagógica - 0% 0% 

Tecnológica 4 136 71.47% 26.84% 

Artística -  0% 0% 

Total 5 787 100% 37.56% 

Total 15 408 100% 

 

Fuente: Elaboración propia según los datos de la INEI (2017) 

 

De acuerdo con el Censo Escolar de 2016, realizado por el Ministerio de Educación, 

el 62.46% de la población estudiantil, se matriculó a la básica regular (9 624 

estudiantes) del cual, el 40.69% de dicho nivel, se encuentra en primaria (3 916 

matriculados), el 30, 97% están en secundaria (5 981 estudiantes) y el 28.34% en 

Inicial (2 727 estudiantes). Además, tan solo el 26.84 % del total de la población 

estudiantil, estudia una formación superior no universitaria (4 136 matriculados), 

siendo la tecnológica, la única estudiada. La menor cantidad de estudiantes 

matriculados en el sistema educativo, pertenecen a la Básica especial y son el 

1,01% de la totalidad de la población estudiantil (156 estudiantes). 

Población según las atenciones en los establecimientos de salud por grupos 

de edad, 2015 

Tabla 28: Población atendida en los establecimientos de salud 

GRUPOS POR 
EDAD 

CANTIDAD DE 
ATENDIDOS 

PORCENTAJE 
DE ATENDIDOS 

CANTIDAD DE 
ATENCIONES 

PORCENTAJE DE 
ATENCIONES 

0 – 11 Años 1 935 25,74% 18 521 37,65% 

12 – 17 Años 399 5,30% 1 931 3,92% 
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18 – 29 Años 1 658 22,05% 8 581 17,44% 

30 – 59 Años 2 499 33,24% 14 290 29,05% 

60 y más años 1 026 13,64% 5 860 11,91% 

Total 7 517 100% 49 183 100% 

 

Fuente: Elaboración propia según los datos del ministerio de salud HIS (2015) 

 

En la anterior tabla, se puede observar, que de acuerdo a la base de datos del 

Sistema HIS, del Ministerio de Salud del año 2015, la cantidad de personas 

atendidas en el distrito de San Borja fueron 7 517; de los cuales, el 33,24% fue la 

población que oscila entre los 30 y 59 años (2 499 personas), el 25, 74% son los 

niños entre los 0 y 11 años (1 935 niños), el 22,05% son los adultos entre los 18 y 

29 años (1 658 adultos), el 13,64% son los adultos mayores de 60 años (1 026 

adultos); mientras que, tan solo el 5,30% fue la población adolescente, que está 

entre los 12 y los 17 años (399 personas).  

Por su parte, la cantidad de atenciones realizadas en el distrito San Borja 

durante el año 2015, fueron de 49 183, de las cuales, el 37,65% fueron entre los 0 

y 11 años (18 521 atenciones), el 29,05% se realizaron entre los 30 y 59 años (14 

290 atenciones), el 17,44% fue entre los 18 y 29 años (8 581 atenciones), el 11, 

91% en adultos mayores de 60 años (5 860 atenciones); y tan solo el 3,92% es el 

grupo de edad entre los 12 y 17 años (1 931 atenciones). Lo que se puede concluir, 

es que el grupo poblacional entre los 12 y 17 años presenta la menor cantidad de 

atenciones y de personas atendidas en el distrito de San Borja en el año 2015; y 

los grupos con mayor cantidad de atenciones y de personas atendidas son tanto 

los niños entre edades de 0 a 11 años y los adultos entre los 30 y los 59 años. 

Población Asegurada en el Seguro Integral de Salud, por Grupos de Edad y 

Sexo, 2016 

Tabla 29: Población asegurada en el SIS 

GRUPO POR 
EDAD 

HOMBRE MUJER TOTAL 

 CANT. 
% del 
total 

% del 
sexo 

CANT. 
% del 
total 

% del 
sexo 

CANT. % 

0 – 4 AÑOS 447 5,38% 12,43% 473 5,69% 10,04% 920 11,07% 

5 – 11 AÑOS 365 4,39% 10,15% 321 3,87% 6,81% 686 8,26% 
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12 – 17 AÑOS 299 3,60% 8,38% 275 3,31% 5,83% 574 6,91% 

18 – 29 AÑOS 777 9,35% 21,61% 1 121 13,5% 23,79% 1 898 22,85% 

30 – 59 AÑOS 1 162 13,99% 32,33% 1 787 21,51% 37,93% 2 949 35,50% 

60 A MÁS AÑOS 544 6,55% 15,13% 734 8,83% 15,58% 1 278 15,38% 

TOTAL 3 594 43,27% 100% 4711 56,72% 100% 8 305 100% 

 

Fuente: Elaboración propia según los datos del ministerio de salud HIS (2016) 

 

Teniendo en cuenta, la base de datos del SIS Central del Ministerio de salud, el 

43,27% son hombres (3 594), de los cuales, el 32,33% de dichos hombres se 

encuentran entre los 30 y 59 años (1 162), el 21,61% entre los 18 y 29 años (777), 

el 15,13% son mayores de 60 años (544), el 12,43% son niños entre los 0 y 4 años 

(447), el 10,15% están entre los 5 y 11 años (365) y tan solo el 8, 38% entre los 12 

y 17 años (299).  

Por otro lado, el 56, 72% de la población asegurada son mujeres (4 711), de 

las cuales, el 37,93% se encuentran entre los 30 y 59 años (1 787), el 23,79% entre 

los 18 y 29 años (1 121), el 15,58% tienen más de 60 años (734), el 10,04% son 

niños entre los 0 y 4 años (473), el 6,81% niños entre los 5 y 11 años (321); y tan 

solo el 5,83% están entre los 12 y 17 años (275). Por lo tanto, más de un tercio de 

la población, se encuentran entre los 30 y 59 años (2 949).  

 
Número de denuncias Registradas, por delito, 2016 

Tabla 30: Número de denuncias registradas 

DELITO 

TOTAL 
CONTRA EL 

PATRIMONIO 

CONTRA LA VIDA, EL 
CUERPO Y LA 

SALUD 

CONTRA LA SEGURIDAD Y 
CONTRA LA TRANQUILIDAD 

PÚBLICA 

OTROS 
DELITOS 

Numero % Numero % Numero % Numero % 

3 384 89,38 141 3,72 141 3,72 120 3,16 
3 786 

 

Fuente: Elaboración propia según los datos del ministerio del interior- dirección en gestión en tecnología de la 

información y comunicaciones 

 
Para el año 2016, de acuerdo con la Dirección de Gestión en Tecnología de la 

Información y Comunicaciones del Ministerio del Interior, el número de denuncias 
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registradas en el distrito de San Borja fueron de 3 786, mientras que en el año 2015 

fueron 4 441, lo que indica que hubo una reducción del 14,74% entre un año y otro. 

De dichos casos registrados, el 89,38% fueron delitos contra el patrimonio (3 

384), mientras que el 3,72% fueron contra la vida, el cuerpo y la salud (141), otro 

3,72% fueron contra la seguridad y la tranquilidad pública (141); mientras que el 

3,16% fueron a causa d otros delitos (120).  

8.3.4 Estudio de casos análogos 

La construcción de casos análogos que fueron considerados para el desarrollo del 

proyecto arquitectónico parte desde la termo valorización hasta e tratamiento de 

residuos sólidos. Porque parte de ellos priman en Europa que es el continente que 

alberga el mayor número de centros de incineración. Tomando esta iniciativa he 

citado a proyectos que tienen cierta relación a la propuesta arquitectónica 

desarrollada. 

8.3.4.1 Proyectos internacionales 

1. Planta de incineración de Zabalgarbi 

 

Ilustración 41: Centro de incineración Zabalgari 

Fuente: Imagen perteneciente a la Revista El Mundo, 2013 

 

Ubicación: Valencia, España  

Responsable: Mikel Hiuzi 

Inicio de operación: 2005 
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Resumen del proyecto:   

El Gobierno de Valencia construye una red de incineración de residuos sólidos que 

generan energía eléctrica, donde Zabargarbi comienza su proceso de incineración 

desde la inserción de control de camiones quienes trasportan los residuos sólidos, 

tras su paso del control de la báscula estos camiones se dirigen a la nave de 

descarga para depositar en un foso que está construido para almacenar los 

residuos. Tras la mezcla, estos residuos pasan a ser trasladadas por un pulpo de 

brazo hidráulico quienes depositan a las tolvas de alimentación para luego 

direccionarlos a una parrilla deslizante quienes incineran a una temperatura 

superior a 850° ya que a esa temperatura se destruye las dioxinas y foranos 

quienes entran con la mezcla de los residuos. Al mismo tiempo también se procede 

a reducir los dióxidos de nitrógeno mediante una inserción de gas amoniacal y luego 

ser transportadas a la torre de absorción donde se neutraliza su acidez al 

inyectarles lechada de cal y el carbón activo micronizado para absorber los metales 

pesados.  

 

Ilustración 42: Sistema de inserción de los residuos solidos 

Fuente: Imagen perteneciente a la Revista El Mundo, 2013 

Luego de dicha absorción se procede a la nueva neutralización y limpieza 

inyectando a un filtro de mangas para así controlar en su totalidad la supuesta 

contaminación. Tras su paso este último filtro y para minimizar los impactos se 

neutraliza en un 20% los humos depurados recirculando para la combustión. Luego 

https://www.elmundo.es/elmundo/2013/06/21/valencia/1371813748.html
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de dicho proceso los humos restantes ya purificados son dirigidos a la atmosfera 

por una chimenea y a la par estas son controladas por un sistema de monitorización 

continua. A la actualidad esta planta produce 730 a 760 millones kw hora anuales 

que son destinados de uso doméstico beneficiando a las familias del lugar. 

 

Ilustración 43: Sistema de monitorización continua 

Fuente: Imagen perteneciente a Zabalgarbi 

 

2. Herefordshire y Worcestershire, Reino Unido 

 

Ilustración 44: Distribución del centro de incineración 

Fuente: Imagen perteneciente a Hitachi ZOsen Inova 
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Ubicación: Hereford- & Worcestershire, UK 

Responsable: Mercia Waste Management Ltd. 

Inicio de operación: 2017 

Capacidad: 200 mil ton/día 

 

Resumen del proyecto:   

El diseño y construcción de esta central ha sido gestionado por Mercia Waste 

Management, sociedad que participa en un 50% por FCC Medio Ambiente, y estas 

han sido ejecutadas en un periodo establecido de 33 meses. Esta central 

complementa otras instalaciones de gestión y reciclaje de residuos en los condados 

de Worcestershire y Herefordshire, como EnviroSort en Norton. 

Como resumen del proceso de incineración que parte desde una sala de 

inflexión, donde esta sala quien está diseñado para almacenar los residuos sólidos 

junto al bunker de residuos, a continuación del proceso de residuos se lleva a cabo 

con una grúa de brazo hidráulico quien dirige los residuos a una tolva de 

alimentación para luego ser dirigidas a una rampa de alimentación quien de manera 

continua abastece los residuos para una pronta incineración. Por otro lado, de la 

parte superior de una cámara de inserción se inyecta aire primario para recircular 

el traslado de los residuos sólidos junto a la caldera de vapor de 5 pasos, y en 

simultánea el calor producido es dirigido a un ventilador de tiro inducido quien 

gestiona para producir energía eléctrica junto a una turbina de valor quien trabaja 

de una manera simultánea con el transformador de energía para luego ser 

expuestas de uso domiciliario. Mientras el humo restante pasa por un semi reactor 

de filtro para la purificación de estas. Luego estas son trasladadas a una chimenea 

de uso controlado para medir los niveles de contaminación. 
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3. Planta de incineración Poznan, Polonia 

 

Ilustración 45: Distribución técnica de la planta de Pozman  

Fuente: Imagen perteneciente a Hitachi ZOsen Inova 

Ubicación: Poznan, Polonia 

Responsable: Ita Zielona Energía. 

Inicio de operación: 2016 

Resumen del proyecto:  

La nueva planta EfW en Poznan pone de manifiesto el éxito de Hitachi Zosen Inova 

como socio tecnológico experimentado y de confianza para asociaciones públicas-

privadas con una posición líder en la producción de energía calorífica a partir de 

residuos sólidos urbanos. La planta de dos líneas está diseñada de modo que 

anualmente puedan transformarse aprox. 216 000 toneladas de residuos en 

electricidad y calefacción urbana para la red local. 
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4. Severnside, Reino Unido  

 

Ilustración 46: Distribución de la planta Severnside 

Fuente: Imagen perteneciente a Hitachi ZOsen Inova 

 

Ubicación: Severnside, UK 

Responsable: Sita UK 

Inicio de operación: 2016 

Resumen del proyecto:   

El Energy Recovery se encuentra en Severnside, en el sur de Gloucestershire, es 

un ejemplo de continuidad de Hitachi Zosen Inova como contratista principal EPC. 

La planta de dos líneas ha sido diseñada por encargo de la West London Waste 

Authority para transformar en energía hasta 400 000 toneladas de residuos no 

peligroso. Dichos residuos se componen principalmente de residuos domésticos. 
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5. Planta de valorización energética de residuos solidos 

 

Ilustración 47: Planta de valorización energética 

Fuente: Imagen perteneciente a la Revista Retama, 2016 

 

Ubicación: la ciudad de Shenzhen (Guangdong, China) 

Responsable: Chris Hardie 

Inicio de operación del proyecto: 2016 

 

Resumen del proyecto:   

La instalación de este proyecto entrara en funcionamiento a inicios del 2020, donde 

se pretende incinerar hasta 5.000 toneladas de residuos sólidos por día, cifra que 

es conocida como un tercio de monto total producido. El buen funcionamiento de 

este recinto de incineración pretende transformar los residuos sólidos en energía 

eléctrica para así aprovechar el calor producido en sistemas de calefacción, ya que 

la idea de este proyecto no solo prima en eliminar la voluptuosa cantidad de basura, 

si no en ofrecer bienestar a las futuras generaciones en términos de sostenibilidad, 

además en el proyecto pretende acoger a grandes magnitudes visitas turísticas y 

profesionales quienes estén interesados en  ver el sistema de funcionamiento del 

recinto. 
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8.3.4.2 Proyectos nacionales 

En relación a los proyectos nacionales se está considerando empresas quienes 

tienen una correcta gestión de residuos sólidos ya que aún no se plantea de una 

manera eficiente el término de incineración de residuos sólidos, para ello tenemos 

lo siguiente. 

1. Empresa: Befesa Perú S.A 

Ubicado: Panamericana Sur Km 59, Quebrada Chutana Km 4,5 Distrito de Chilca, 

provincia de Cañete, Dpto. de Lima.  

 Tratamiento que realiza: Método de disposición final, depósito de Seguridad 

para la disposición final de residuos industriales peligrosos. 

 

Ilustración 48: Mapa de localización del relleno sanitario 

Fuente: Imagen perteneciente a Befesa Peru Sac. 

 

2. Empresa: Relima Ambiental S.A  

Ubicación: altura del Km 39 de la Panamericana Sur, distrito de Lurín, provincia de 

Lima, y relleno sito altura Km 34 Panamericana Norte, distrito de Carabayllo, 

Provincia de Lima.  
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Tratamiento que realiza: Método de disposición final de Relleno de Seguridad para 

la disposición final de residuos industriales peligrosos y Relleno Sanitario para la 

disposición final de residuos no peligrosos. 

 

Ilustración 49: Puntos de establecimiento de RS 

Fuente: Imagen perteneciente a Relima Ambiental 

 

3. Empresa: PETRAMAS  

Ubicado: Relleno Sanitario de Huaycoloro, ubicado en la Quebrada del mismo 

nombre (Huaycoloro) a Km 7 del distrito de San Antonio, provincia de Huarochirí, 

departamento de Lima.  

 Tratamiento que realiza: Relleno de Seguridad para la disposición final de 

residuos Industriales peligrosos y Relleno Sanitario para la disposición final de 

residuos no peligrosos. Para fines de Informe Mensual y de Auditoría, se solicita al 

Relleno utilizado que nos alcance el respectivo Certificado de Disposición Final de 

Residuos, el cual se remite al cliente. 



 
 
 

140 
 

 

Ilustración 50: Punto del relleno sanitario 

Fuente: Imagen perteneciente a PETRAMAS 

 

8.3.5 Leyes, Normas, y Reglamentos aplicables en la propuesta urbana 

arquitectónica 

 

RNE- Reglamento Nacional de Edificaciones 

NORMA A.010: Condiciones Generales de Diseño 

Se toma en cuenta esta norma ya que, es necesario sostener criterios básicos para 

la construcción de cualquier proyecto arquitectónico. Teniendo en cuenta la relación 

de la infraestructura con el espacio público, algunas dimensiones mínimas para los 

ambientes, pasajes y circulación en relación con la tipología a la que corresponda. 

Indica medidas y criterios para la circulación vertical igualmente, vanos y puertas 

de evacuación en caso de emergencia. También especifica la cantidad de los 

servicios sanitarios, ductos, requisitos de ventilación y acondicionamiento 

ambiental. Por último, pero de igual importancia, explica el cálculo de ocupantes 

según el tipo de infraestructura. 

Ejemplos a tomar:  

Parámetros de zonificación, secciones de vías actuales del entorno del predio a 

intervenir, coeficiente de edificación, el porcentaje de aire libre, alturas de 

edificación, los retiros a tomar en cuenta, área de lote normativo y el número de 

estacionamientos según el uso del predio propuesto. 
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 Norma a-010 Artículo 26 (escaleras de evacuación) 

 

Ilustración 51: Escalera de evacuación que ventila hacia el exterior 

Fuente: http://www.construccion.org/normas/rne2012/rne2006.htm 

 

Se toma en cuenta este tipo de escaleras siempre en cuando no exista ningún vano 

cercano que intervenga dentro del radio de 6.00 m. ya que es un espacio por donde 

ventila hacia el exterior. 

 

 Norma a-010 acceso y pasajes de circulación en una oficina 

 

Ilustración 52: Distancia de salida de emergencia en oficinas con una escalera  

Fuente: Reglamento Nacional de Edificaciones. 

 

http://www.construccion.org/normas/rne2012/rne2006.htm
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Acceso de emergencia al interior de cada ambiente 

 

Ilustración 53: Requisitos de accesos de emergencia  

Fuente: Reglamento Nacional de Edificaciones 

 

NORMA A 0.60 industria 

 
Artículo 1: se considera una edificación industrial a aquellas edificaciones donde 

se realiza actividades de transformación de materias primas en otro tipo de 

productos.  Ante ello, este tipo de edificaciones debe contar con las condiciones 

mínimas de seguridad, tanto para la empresa y para los trabajadores.  

Artículo 21: Todo tipo de edificaciones industriales estarán provistas se servicios 

según el número de trabajadores, y la distancia máxima entre el servicio y el área 

de trabajo es de 30ml.  

 

 

Por otro lado, el cálculo de duchas provistas estará compuestas dentro del rango 

de 1 por cada 10 trabajadores por turno.  

NORMA A.080 oficinas 

Artículo 4: Las condiciones de iluminación en una oficina tienen que contar con las 

iluminaciones naturales y artificiales que tengan las siguientes características. 
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 Articulo 15: las edificaciones en las oficinas estaran previstas de servicios de 

primeras necesidades según el numero de empleados y el calculo se llevara según 

lo establecido en la siguiente imagen.  

 

NORMA A. 120- accesibilidad para personas con discapacidad 

Artículo 1: Esta norma está establecida para las personas con ciertos tipos de 

discapacidad, facilitando la accesibilidad a diferentes espacios según el uso y las 

condiciones necesarias. 

Artículo 5: Las áreas de acceso para este tipo de personas tienen que cumplir los 

siguientes requisitos: pisos fijos y uniformes con cuya superficie de material 

antideslizante. Mientras que en las manijas de puertas de mampara o de vidrio 

tienen que estar a una altura accesible de 1.20m medidos desde el suelo. Por otro 

lado, también el ancho de pasillos menor a 1.50 m tienen que contar con un área 

de giro de una silla de rueda que es de 1.50 x 1.50 m. mismo que el ancho mínimo 

de una puerta de acceso es de 1.20 m las principales y las interiores de 0.90 cm. 

Artículo 9: Condiciones de diseño de rampas 

El ancho mínimo de una rampa será de 0.90cm y con los siguientes rangos 

establecidos. 

 



 
 
 

144 
 

Mismo que el cálculo de estacionamientos será previsto de la siguiente forma. 

 

Condiciones de diseño de los baños para las personas con discapacidad 

 

Ilustración 54: Especificaciones básicas de diseño de inodoros 

Fuente: Reglamento Nacional de Edificaciones 

 
Ilustración 55: Dimensión especifica de tinas y duchas 

Fuente: Reglamento Nacional de Edificaciones 

 

NORMA A. 130 - Requisitos de Seguridad 

De acuerdo a la cantidad de personas se deben cumplir con requisitos de seguridad 

y también de prevención asegurando así el cuidado de las vidas humanas y el 

cuidado de las edificaciones. 
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Requisitos mínimos de sistemas de señalización y alarmas contra incendios  

 

Ilustración 56: Requisitos de sistemas de seguridad 

Fuente: Reglamento Nacional de Edificaciones 

 

8.3.6 Procedimientos administrativos aplicables a la propuesta urbana 

arquitectónica 

8.3.6.1 Costo del proyecto: 

 Costo del diseño del proyecto (4$ el m2) …………………s/177,201.41 

 Costo de ingeniería del proyecto…………………………s/88,600.70 

 Costo de las instalaciones eléctricas………………………s/44,300.35 

 Costo de las instalaciones sanitarias………………………s/44,300.35 

 Costo de las instalaciones de los sistemas contra incendio…s/10,617.198 

 Costo de las instalaciones mecánicas……………………s/10,617.198 

 Costo de planimetría INDECI………………………………s/ 4,430.04 

 Licencias de construcción……………………………………s/650.00 

8.3.6.2 Costos administrativos durante el desarrollo del proyecto: 

 Trámites administrativos…………………………………s/450.00 

 Asesor especialista en el tema……………………………s/. 5,500.00 

 Asesor técnico………………………………………………s/. 2,200.00 

 Maquetista……………………………………………………s/800.00 
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 Materiales de uso personal…………………………………s/.55,00  

 Papel bond 500 hojas………………………………………s/.12,00 

 Folder…………………………………………………………s/.12,00 

 Ploteo…………………………………………………………s/. 1,500.00 

 Fotocopias……………………………………………………s/.55,00 

 USB……………………………………………………………s/.25,00 

 Laptop…………………………………………………………s/. 2,800.00 

 Celular…………………………………………………………s/. 1,300.00 

 Escritorio………………………………………………………s/.830.00 

 Mouse…………………………………………………………s/.30.00 

 Teclado………………………………………………………s/.45.00 

 Financiación familia…………………………………………s/. 2,300.00 

 Auto financiación……………………………………………...s/3,200.00 

 Movilidad………………………………………………………s/.175.00 

 Solicitudes………………………………………………………s/.235.00 

 

Tabla 31: Cronograma de ejecución de tesis 
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Presentación de la metodología                         

Elaboración de la memoria 

descriptiva. 
                        

Desarrollo del Anteproyecto 

Arquitectónico. (Planos de 

distribución, cortes elevaciones,  

3Ds y maqueta volumétrica) 

                        

Criterios y planteamiento 

preliminar de ingeniería. 
                        

Pre sustentación Primera Jornada 

de Evaluación con Jurado. 
                        

Levantamiento de Observaciones.                         
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Sustentación Primera Jornada de 

Evaluación del Proyecto Urbano 

Arquitectónico del sector 

seleccionado con jurado. 

                        

Elaboración del Proyecto 

Arquitectónico del sector 

seleccionado (Planos de Obra, 

Arquitectura y Planos de detalles, 

evacuación y señalética. 

                        

Elaboración de la Ingeniería del 

proyecto arquitectónico del sector 

seleccionado (Planos de Obra 

Especialidades)  

                        

Presupuesto, 3Ds y Maqueta                         

Pre sustentación Segunda Jornada 

de Evaluación con Jurado.  
                        

Levantamiento de Observaciones.                         

Sustentación Segunda Jornada de 

Evaluación del sector 

seleccionado del Proyecto 

Arquitectónico del Proyecto de 

Fin de Carrera. 

                        

 
Fuente: Elaboración propia. 

 

IX Programa urbano arquitectónico 

9.1 Descripción de necesidades arquitectónicas  

El desarrollo de la descripción de necesidades esta provista de proyectos que 

tienen cierta relación al objeto arquitectónico, ya que el centro de incineración tiene 

una capacidad de dotar nuevas alternativas de uso de energías. Por ello se 

consideró ambientes como una sala de exposiciones con una finalidad de trasmitir 

conocimientos y alternativas para reutilizar los residuos sólidos. Mismo, que el 

espacio será provisto como un ambiente de concientización a la población que 

transcurrirá el lugar estudiado. Asimismo, el centro incineración cuenta con áreas 

de interacción social que esta provista en la parte central de todo el proyecto 

arquitectónico, ya que se dispone a unificar al público visitante. 
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9.2 Cuadro de ambientes y áreas 

Tabla 32: Requerimientos de ambientes y áreas 

ZONA AMBIENTES 

ÁREA M2 

NORMATIVA 
AFORO M2xPERS. UNIDAD TOTAL 

INGRESO 
GENERAL Y 

CAMIONES 
  

Control de seguridad 
3 3 1 9 

RNE Norma A 
010-Art. 21 

Registro del personal 
2 2 1 4 

RNE Norma A 
010-Art. 21 

Deposito 
2 2 1.5 6 

RNE Norma A 

010-Art. 21 

Hall de espera 
10 1 1 10 

RNE Norma A 

010-Art. 21 

SS-H Hombres  
2 3 1 6 

RNE Norma A 
010-Art. 21 

SS-HH Mujeres   
2 3 1 6 

RNE Norma A 
010-Art. 21 

SS-HH  Discapacitados  
1 3 1 3 

RNE Norma A 

010-Art. 21 

SUB TOTAL DE ÁREAS 22     44   

TÓPICO 
  

Espera 
4 1.5 1 6 

RNE Norma A 
050-Art. 19 

Lavatorio 
1 1.5 1   

RNE Norma A 
050-Art. 19 

Tópico 
3 10 1 30 

RNE Norma A 
050-Art. 19 

Deposito 
2 2 1 4 

RNE Norma A 

050-Art. 19 

SS-HH 
1 4 1.5 6 

RNE Norma A 
050-Art. 19 

SUB TOTAL DE ÁREAS 11     46   

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

DEPARTAMENTO 
ADMINISTRATIVO 

 

Hall de ingreso 
10 1.5 1 15 

RNE Norma 
A080-Art. 3 

Recepción 
3 2 1 6 

RNE Norma 
A080-Art. 3 

Oficina administrativa 
1 12 1 12 

RNE Norma 

A080-Art. 3 

Oficina contable 
1 12 1 12 

RNE Norma 
A080-Art. 3 

Secretaria 
1 8 1 8 

RNE Norma 
A080-Art. 3 

Dirección general 
1 12 1 12 

RNE Norma 
A080-Art. 3 

Departamento de producción 
1 12 1 12 

RNE Norma 

A080-Art. 3 

Departamento logística 
1 12 1 12 

RNE Norma 
A080-Art. 3 

Departamento de planificación y 
desarrollo 

1 12 1 12 
RNE Norma 
A080-Art. 3 

Departamento de exposiciones 
1 12 1 12 

RNE Norma 
A080-Art. 3 

Departamento  de sistemas 
20 12 2 480 

RNE Norma 

A080-Art. 3 

Departamento  gerencia 
comercial 

1 12 1 12 
RNE Norma 
A080-Art. 3 

Departamento de reuniones 
20 2 1 40 

RNE Norma 
A080-Art. 3 

Deposito general 
2 4 1 8 

RNE Norma 

A080-Art. 3 

Área snack gerencial 
20 2 1 40 

RNE Norma 

A080-Art. 3 

Ss-hh hombres 
2 3 2 12 

RNE Norma 
A080-Art. 15 

Ss-hh mujeres 
2 3 2 12 

RNE Norma 
A080-Art. 15 
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Ss-hh discapacitados 
1 3 1 3 

RNE Norma 

A080-Art. 15 

SUB TOTAL DE ÁREAS 52     720   

AUDITORIO 

Recepción  30 1.5 1 45 
RNE Norma 
A040-Art. 9 

Hall de ingreso 30 1.5 1 45 
RNE Norma 
A040-Art. 9 

Foyer 36 2 1 72 
RNE Norma 

A040-Art. 9 

Salón principal  250 2 1 500 
RNE Norma 
A040-Art. 9 

Sala de eventos 80 2 1 160 
RNE Norma 
A040-Art. 9 

Sala de control y sonidos 4 3 1 12 
RNE Norma 
A040-Art. 9 

Cuarto de basuras 1 4 1 4 
RNE Norma 

A040-Art. 9 

Comedor y servicio 12 3 1 36 
RNE Norma 
A040-Art. 9 

Estar  10 1.5 1 15 
RNE Norma 
A040-Art. 9 

Sum 70 1.5 1 105 
RNE Norma 
A040-Art. 9 

Deposito 2 4 1 8 
RNE Norma 

A040-Art. 9 

Camerino mujeres 2 3 1 6 
RNE Norma 
A040-Art. 9 

Camerino hombres 2 3 1 6 
RNE Norma 
A040-Art. 9 

SS-HH hombres 5 3 3 45 
RNE Norma 
A040-Art. 13 

SS-HH mujeres 5 3 3 45 
RNE Norma 

A040-Art. 13 

SS-HH discapacitados 2 3 1 6 
RNE Norma 
A040-Art. 13 

SUB TOTAL DE ÁREAS  172     1110   

ÁREA DE 

CLASIFICACIÓN 

Área de control de peso de RS 2 20 1 40  MMA (España) 

Zona de maniobras 2 20 4 160  MMA (España) 

Tolva de descarga de residuos 
solidos 

4 40 4 640 
 MMA (España) 

Criba y separador por densidad 

imantado 
2 30 4 240 

 MMA (España) 

Banda transportadora 12 10 1 120  MMA (España) 

Selección orgánica e inorgánica 12 10 1 120  MMA (España) 

Almacenaje de desechos 
clasificados 

6 20 1 120 
 MMA (España) 

Área embaladora 6 20 1 120  MMA (España) 

Área de maquinas 4 25 1 100  MMA (España) 

Control mecánico 2 20 2 80  MMA (España) 

Área de almacenamiento de 
desperdicios 

2 30 2 120 
 MMA (España) 

Ducha hombres 
5 2 3 30 

RNE Norma 

A060-Art. 21 

Ducha mujeres 
5 2 3 30 

RNE Norma 

A060-Art. 21 

SS-HH hombres 
2 3 3 18 

RNE Norma 
A060-Art. 21 

SS-HH mujeres 
2 3 3 18 

RNE Norma 
A060-Art. 21 

SUB TOTAL DE ÁREAS 68     1956   

 
 
 

 

Sala de inflexión 2 30 2 120  MMA (España) 

Trituradoras 1 8 2 16  MMA (España) 

Bunker de residuos solidos 1 80 4 320  MMA (España) 
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Grúa de residuos  1 10 1.5 15  MMA (España) 

SUB TOTAL DE ÁREAS 5     471   

Tolva de alimentación 1 10 2 20  MMA (España) 

Rampa de recorrido 1 10 1.5 15  MMA (España) 

Rejilla Hitachi 1 10 1 10  MMA (España) 

Aire primario 1 10 1.5 15  MMA (España) 

Aire segundario 1 10 1.5 15  MMA (España) 

Caldera de cuatro pasos 1 12 1.5 18  MMA (España) 

Tambor de caldera 1 15 2 30  MMA (España) 

SUB TOTAL DE ÁREAS 7     123   

Reactor semidry 1 10 1 10  MMA (España) 

Filtro de tela 1 10 1.5 15 MMA (España)  

Ventilador de tiro inducido 1 10 1 10 MMA (España)  

Silenciador 1 10 1 10  MMA (España) 

intercambiador de calor de gases 
de combustión  

1 15 1.5 22.5 
 MMA (España) 

recuperación de energía 1 10 1.5 15  MMA (España) 

extracción de condensación 1 15 2 30  MMA (España) 

depurador húmedo 1 10 1.5 15  MMA (España) 

silo de residuos 1 20 2 40  MMA (España) 

silo aditivo 1 20 2 40  MMA (España) 

pila 1 10 2 20  MMA (España) 

SUB TOTAL DE ÁREAS 11     227.5   

tanque de alimentación de agua 1 8 2 16  MMA (España) 

condensador enfriado por agua 1 8 1.5 12  MMA (España) 

bomba de agua de refrigeración 1 8 1 8  MMA (España) 

pantalla de pescado y retroceso 1 8 1 8  MMA (España) 

turbina 1 8 2 16  MMA (España) 

transformador 1 10 2 20  MMA (España) 

exportación de energía eléctrica 1 12 2 24  MMA (España) 

SUB TOTAL DE ÁREAS 7     104   

extractor de cenizas de fondo 1 10 2 20  MMA (España) 

bunker de cenizas de fondo 1 30 2 60  MMA (España) 

grúa de ceniza inferior 1 10 2 20  MMA (España) 

área de carga de residuos 2 20 4 160  MMA (España) 

Ss-hh hombres 2 3 1 6 
RNE Norma 
A060-Art. 21 

Ss-hh mujeres 2 3 1 6 
RNE Norma 

A060-Art. 21 

cuarto de limpieza 1 3 2 6 
 RNE Norma 
A060-Art. 21 

cuarto de tableros eléctricos 2 5 2 20  MMA (España) 

SUB TOTAL DE ÁREAS 
12      298 

  

 

 
 

 

 
 

hall de ingreso 15 1.5 1 22.5 
RNE Norma A 

010-Art. 21 

Barra de atención 3 6 1 18 
RNE Norma A 
010-Art. 21 

cocina 4 10 1 40 
RNE Norma A 
010-Art. 21 
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COMEDOR 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
  

cámara fría 2 10 2 40 
RNE Norma A 

010-Art. 21 

Deposito 1 3 2 6 
RNE Norma A 
010-Art. 21 

área de empleados 4 2 3 24 
RNE Norma A 
010-Art. 21 

patio de comidas 50 2 2 200 
RNE Norma A 

010-Art. 21 

cuarto de basura 2 3 1 6 
RNE Norma A 
010-Art. 21 

ducha mujeres 2 3 1 6 
RNE Norma A 
010-Art. 21 

ducha varones 2 3 1 6 
RNE Norma A 
010-Art. 21 

Ss-hh mujeres 2 3 1 6 
RNE Norma 

A060-Art. 21 

Ss-hh hombres 2 3 1 6 
RNE Norma 
A060-Art. 21 

SUB TOTAL DE ÁREAS 89   380.5  

OTROS USOS 

ESTACIONAMIENTO 

TRABAJADOR 
24 25 1 600 

RNE Norma 

A060-Art. 6 

ESTACIONAMIENTO DE 
INCINERACIÓN 

7 25 1 175 
RNE Norma 
A060-Art. 6 

ESTACIONAMIENTO 
AUDITORIO 

24 25 1 600 
RNE Norma 
A060-Art. 6 

LAVADO DE CAMIONES DE 
CARGA 

2 25 1 50 
  

CISTERNA CONTRA INCENDIO 1 18 1 18   

CISTERNA DE CONSUMO 1 20 1 20   

CUARTO DE BOMBAS 1 18 1 18   

GRUPO ELECTRÓGENO 1 18 1 18   

CUARTO DE VIDEO 
VIGILANCIA 

5 5 1 25 
  

ALMACÉN 3 5 1 15 
RNE Norma 
A060-Art. 21 

SS-HH MIXTO 2 3 1 6   

ESPACIO PUBLICO 30 3 2 180   

ÁREA TOTAL CONSTRUIDA       7205   

ÁREA TOTAL + 35% 

CIRCULACIÓN 
      2533 

CERT. DE 

PARÁMETROS 

ÁREA POR CONSTRUIR  450     9738   

 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Cuadro de relación de ambientes y equipos: 

Después de haber analizado la descripción de necesidades arquitectónicas se está 

tomando en cuenta un cuadro de relación ambientes que están considerados en el 

diseño del centro de incineración, para ello se precisó un diagrama de relación. 
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Ilustración 57: Matriz de relación por zonas 

Fuente: Elaboración propia 

 

 

MATRIZ DE RELACIÓN DEL AUDITORIO 

 

Ilustración 58: Matriz de relación del auditorio 

Fuente: Elaboración propia 
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MATRIZ DE RELACIÓN SALA DE EXPOSICIONES 

 

Ilustración 59: Matriz de relación sala de exposiciones 

Fuente: Elaboración propia 

 

 

MATRIZ DE RELACIÓN ÁREA DE CLASIFICACIÓN 

 

Ilustración 60: Matriz de relación del área de clasificación 

Fuente: Elaboración propia 
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MATRIZ DE RELACIÓN DE EQUIPOS DE INCINERACIÓN 

 
Ilustración 61: Relación de equipos 

Fuente: Elaboración propia 

 

Dimensión de antropometría y ergonomía del ser humano 

 

Ilustración 62: Antropometría del ser humano 

Fuente: Neufert 
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Dimensión de antropometría y ergonomía del discapacitado 
 

 

Ilustración 63: Antropometría del discapacitado 

Fuente: Neufert 

 

 

Dimensión de antropometría y ergonomía en las oficinas 
 

 

 
Ilustración 64: Antropometría en las oficinas 

Fuente: Neufert 



 
 
 

156 
 

Dimensión de antropometría y ergonomía en la cocina y comedor 
 

 
Ilustración 65: Antropometría en el comedor 

Fuente: Neufert 

 

Campo visual del ser humano 

 
Ilustración 66: Rango de visión del ser humano 

Fuente: Señalética y señalización 
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9.3 Necesidades en un centro de incineración de residuos sólidos 

9.3.1 Incineración 

La incineración se define como un proceso de cremación de los residuos sólidos, 

con la finalidad de reducir el peso y el volumen a raíz de la combustión controlada 

en presencia del oxígeno, Ministerio de medio ambiente y merino y rural (2011). 

Ante ello, uno de los objetivos de una incineración es tratar los residuos para ofrecer 

otro tipo de uso impulsando a la producción de la energía eléctrica. Básicamente la 

incineración es la oxidación de materias para crear gases de combustión y luego 

entrar en contacto con el oxígeno. 

Para especificar el recorrido de los residuos sólidos en una cámara de 

incineración, se detalla en la siguiente ilustración. 

 

Ilustración 67: Diagrama del horno de incineración parrilla 

Fuente: Ministerio del medio ambiente-España 

 

El uso de este tipo de horno de incineración parte desde la aplicación y el tipo de 

uso que ofrece el horno incinerador, ya que facilita la incineración de residuos de 

tipo mixto, como los industriales, comerciales y domésticos. Mismo, que la función 
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de la parrilla de incineración es de vital importancia, porque es el único medio por 

donde se transporta los materiales desechados. En medio de ello, se calcula que 

el tiempo de permanencia de los residuos sólidos en este tipo de horno incinerador 

es de 20 a 60 minutos.  

 

Diseño de una cámara de incineración 

El diseño de una cámara de incineración consta de paredes refrigeradas por los 

lados y una superficie de calentamiento de caldera. Según especificaciones 

técnicas recomendadas por la EPA (Agencia de protección ambiental) es de 18-20 

cm de espesor. Por la parte exterior se añade una plancha de acero con un soporte 

de 30°c y por el interior unos 1200°c. Del mismo modo se tiene que tomar en cuenta 

el uso de materiales como la piedra pómez, ladrillo refractario, arena sílice, cemento 

refractario, ya que son materiales de alta resistencia al calor. 

 

Ilustración 68: Diseño de una cámara de incineración 

Fuente: Ministerio del medio ambiente-España 

 

9.3.2 Generador a vapor 

El Generador a vapor es un término utilizado para identificar todo equipo o 

maquinaria sometida a una presión interna, diseñado para generar vapor 

sobrecalentado (vapor seco) a través de transferencia de calor, en donde se realiza 

una transformación de energía química a energía térmica mediante el combustible, 
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el aire o el calor residual. Estos equipos, se consideran una combinación que existe 

entre una caldera (vapor saturado o húmedo) y un sobrecalentado. 

Tipos de generadores a vapor: 

Por transferencia de calor: existen 2 tipos: 

 Humo tubular o Pirotubular: o tubos de humos, son aquellos por los que los 

gases calientes que son producidos por la combustión, pasan a través de unos 

tubos metálicos y el agua entra en contacto con estos tubos, de manera que 

se produce el vapor a condiciones deseadas. Son utilizadas en el área 

sanitaria, en la industria agroalimentaria y en espacios en planta reducidos. 

Las principales ventajas son: 

 El costo es más bajo, en comparación a otros tipos de generadores de 

vapor. 

 Ocupa poco espacio. 

 Es fácil de transportar. 

 Es más fácil de operar debido a que, al requerir grandes cantidades de 

agua, permite que las fluctuaciones sean absorbidas. 

 Exigen menor pureza en el agua, debido a que esta se ubica en la parte 

exterior de los tubos. 

 Son más fácil de reparar, inspeccionar y limpiar. 

 

Componentes del generador a vapor. 

 Cuerpo: o envolvente, es el encargado de almacenar el agua a evaporar, 

resistiendo las presiones por las que va a estar sujeta. 

 Tubo Hogar: o evaporador, es donde se ubica el quemador, y se generan 

los gases calientes, responsables de la producción del calor, a través de la 

combustión producida de la mezcla entre aire y combustible. 

 Quemador: es el dispositivo encargado de inyectar el combustible y dar 

paso al aire, necesario para generar la combustión adecuada para la 

producción de gases calientes requeridos. 

 Tubos de intercambio de calor: se transportan desde gases hasta agua 

para generarse las burbujas de vapor. 
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 Sistema de control de nivel del agua: se encarga de la seguridad y control 

de los niveles del agua dentro del equipo permitiendo que cuando los niveles 

de agua bajen, envíe una señal a la bomba de alimentación para que 

adicione el agua, y si continúa bajando los niveles a causa de alguna 

anomalía, le indique al quemador para que se apague, de manera que tanto 

el equipo como las personas encargadas de la operación y manipulación del 

generador se encuentren seguros. 

 Sistema de inyección de agua: es el encargado de control de mantener el 

volumen mínimo de agua requerido, a través de la adición de agua desde el 

tanque de condensado o de la red. 

 Separador líquido-vapor: permite la separación de las gotas de agua de 

los gases calientes. 

 Chimenea: es el área que permite la salida de los humos y gases productos 

de la combustión, posteriormente de ceder su calor al fluido. 

 Conducto de humos: es el encargado de transportar los humos y gases 

desde el hogar hasta chimenea. 

 Carcasa: cubre el tubo hogar y los sistemas de tubos encargados del 

intercambio de calor. 

Diagrama de funcionamiento del generador a vapor 

 

Ilustración 69: Esquema del generador de vapor 

Fuente: https://docplayer.es/54555130-Generadores-de-vapor-calderas.html 

 

El agua se encuentra dentro del hogar, los cuales contienen unos tubos o fluxes, 

encargados del transporte de gases calientes producidos por la combustión entre 
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el combustible y el carburante, los cuales ceden el calor al agua que rodea los 

tubos, a través de la evaporización, hasta generar turbulencia y producir el vapor. 

 Acuotubulares: o tubos de agua. Son aquellos en los que, en el interior de 

los tubos pasa agua o vapor mientras que los gases calientes fluyendo 

alrededor de ellos, de manera que la elevada presión impulsa al pitón o 

permite que la rueda de una turbina gire, utilizando la menor cantidad de calor 

del combustible posible. Las ventajas de este tipo de generadores de vapor 

son: 

 Que el peso de la unidad de potencia que se genera sea menor. 

 Rápidamente marcha, debido a que requiere menor cantidad de agua 

con relación a la capacidad de evaporación que produce. 

 A altas presiones, tiene mayor seguridad con respecto a otros tipos 

de generadores de vapor. 

 Tiene mayor eficiencia. 

 No son explosivas. 

 

Componentes del generador 

 Economizador: encargado del aprovechamiento del calor conducido por 

los gases al salir del generador para el calentamiento del agua de 

alimentación. 

 Precalentador de aire: se encarga del aprovechamiento de los gases 

calientes sobrantes, para el precalentamiento del aire, de manera que se 

obtenga a combustión más completa. 

 Sobre-calentador de vapor: se encarga de elevar la temperatura del 

vapor por encima del punto de saturación (vapor húmedo), hasta llegar 

al vapor sobre-calentado (vapor seco). 

 Tubos o fluxes: encargados de transportar el agua. 

 Domos: sustituyen la envolvente de los otros generadores y son de 

menor diámetro. 
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Función del generador a vapor 

 

Ilustración 70: Diagrama de función del generador 

Fuente: https://docplayer.es/54555130-Generadores-de-vapor-calderas.html 

 

El agua ingresa a través de la bomba de alimentación o por la red al generador de 

vapor, pasa por unos tubos interconectados llamados economizador, por donde 

fluye el agua y es calentada hasta una temperatura inferior al punto de saturación 

con el propósito de no entrar fría al domo para evitar roturas y contracciones dentro 

del mismo. Al ingresar el agua al domo, se produce la separación entre el vapor y 

agua, el agua sale por los tubos descendientes  los cuales están distribuidos en la 

mayor parte del interior del horno, en donde se encuentran los gases calientes y 

llamas, encargados de transferir su calor por radiación y convección para llevar al 

agua hasta el punto de saturación, en los tubos se encuentra una mezcla de vapor 

y agua, los cuales ascienden por los tubos a causa de la disminución de la densidad 

hasta llegar nuevamente al domo, para ser separado y acumulado el agua en la 

parte superior y es extraído hacia los sobre calentadores, los cuales se encargan 

de elevar la temperatura por encima del punto de saturación, y haciendo que salgan 

por presión con mayor entalpía. Y el agua no transformada en vapor, es 

nuevamente pasada por los tubos descendientes, para así repetir el ciclo. 
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9.3.3 Filtro de tela  

También llamados filtros de tela con chorro de pulso, son aquellos equipos que 

remiten la captación, remoción y depuración eficaz de partículas a nivel industrial y 

a bajos costos operativos. Lo que permite, la eliminación de agentes contaminantes 

atmosféricos peligrosos, como el control de mercurio. Entre los sectores más 

utilizados, se encuentran, entre otros: el cemento, el yeso, la cerámica, el caucho, 

la petroquímica, la siderúrgica, la automovilística, la cal, la minería, etc. 

 

Funcionamiento del filtro de tela 

 

Ilustración 71: Diagrama del filtro de tela 

Fuente: http://fluidtecnic.e.telefonica.net/productos.htm 

 

Se realiza la separación del sólido, pasando el aire con partículas a través de una 

tela en forma de bolsa, con la ayuda de un ventilador. Las partículas quedan 

atrapadas entre la tela, por lo que se deben limpiar dichas bolsas periódicamente, 

para evitar que disminuya su capacidad. 

El aire con partículas ingresa por parte inferior del equipo, debajo de la placa 

en donde está sujeta la manga, fluyendo hacia arriba, pasando por el filtro de tela, 

en el cual quedan los sólidos hasta salir al exterior limpio por la parte superior. 
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Tipos de filtros: 

1. Por sacudida: su funcionamiento es intermitente, compuesto por ciclos de 

filtración y de limpieza. Este tipo de filtros, se puede suspender el filtrado por 

un periodo corto de tiempo. 

2. Por sacudida y aire inverso: su funcionamiento es continuo, por lo que los 

elementos filtrantes se encuentran en 2 o más cámaras, las cuales disponen 

de sistemas de sacudidas de entrada de aire limpio de manera contraria al 

flujo, a través de un ventilador, lo que hace que se separe la torta (compacto 

de las partículas). 

3. Por aire inverso: su limpieza se realiza a través de la entrada contra 

corriente a alta presión de aire limpio, por un período corto de tiempo. Este 

tipo de filtros son utilizados para el tratamiento de compuestos de difícil 

separación. 

 

9.4.4 Proceso de incineración en el proyecto 

El diseño del centro de incineración está basado bajo los criterios de diseño de 

proyectos de procedencia europea. Partiendo desde ese énfasis la capacidad del 

proyecto arquitectónico tiene la facilidad de incinerar en un tiempo de 20 minutos 

por 2 toneladas. Ósea quiere decir que del total (121.73 ton) de residuos producidas 

al día, se incinera el 80% de residuos (97.384 ton). Llegando a incinerar 144 

toneladas de residuos incinerados al día con una combustión de 800°c. 

 

X Conceptualización del objeto urbano arquitectónico 

10.1 Esquema conceptual 

MOTIVACIÓN: La arquitectura nace desde una historia y experiencia que tuve 

pasar de niño. Recuerdo cuando tenía siete años, en ese entonces mi hermano 

mayor trabajaba en el servicio de limpieza recogiendo las basuras para la 

municipalidad donde vivía, ya que en esas épocas mi papá estaba delicado de 

salud a punto de morir y una de las personas indicadas quien se tenía que sacrificar 

para que yo y mis hermanos pudiéramos concluir los estudios de la escuela era mi 

hermano mayor de 22 años.  
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Mi pueblo es un pueblo joven con solo 12,400 habitantes lleno de delincuencias y 

pandillajes que eran organizadas por jóvenes de mal vivir. El trabajo de mi hermano 

consistía en recoger los desechos sólidos que eran proliferados por los 

comerciantes del lugar. El, transcurría las calles limpiando y recogiendo con una 

carretilla y luego llevarlo hacia un lugar escampado, juntarlo y después trasladarlo 

a las lomas del distrito para luego ser quemado. 

 Recuerdo de una noche, como a las tres de la mañana yo estaba sentado 

en la vereda como a 4 metros de mi hermano mirando como él trabajaba y a la vez 

haciéndole la compañía, aparecieron más de 20 jóvenes que salían de un bar, Los 

20 jóvenes se acercaron a nosotros y empezaron a botar todas las basuras que ya 

habíamos recogido, se llevaron la carretilla a unos 50 metros más adelante, algunos 

empezaron a insultarnos y uno de ellos lo golpeo a mi hermano y empezó a 

mandarle algunas amenazas y algunas groserías más. Yo de niño no podía hacer 

nada solo atiné a pegarme hacia la pared y así evitar de ser golpeado.  

Es así, con el transcurso de los meses de hacer la compañía a mi hermano 

aprendí que todo lo que uno desecha no es basura, porque encontrábamos ropas, 

zapatos, botellas y algunos artefactos en buenos estados que solo le faltaban 

algunas piezas o solo habían pasado de moda y así estaban siendo desechados. 

Como todo niño curioso empecé a separar las cosas que encontraba y así el bulto 

que yo juntaba era cargado último al camión recolector. Llegando a las lomas del 

cerro, lo primero que hacía era bajar mi bulto y esconderlo para que no sea 

quemado junto a los otros. Pasando horas después, con un amigo vecino mío 

íbamos a recoger el bulto que había escondido.  

Durante el recorrido de subir la loma a veces encontrábamos perros callejeros 

lleno de pulgas que buscaban comidas entre las basuras. A la par yo y mi amigo 

escalábamos buscando algunas cosas que nos pueda servir, tantas veces de 

escalar esa montaña lleno de basuras, había momentos donde uno se hacia 

algunos cortes en la mano o tenía tropezones en medio del basural y muchas veces 

contraíamos algunas enfermedades, “gracias a dios no fueron mayores”.  
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Quiero enfatizar con esta breve historia vivida a carne propia relacionando a la 

vivencia de hoy en día, donde los residuos sólidos que se generan en el distrito de 

San Borja, solo están siendo destinados hacia el relleno sanitario el Portillo Grande 

ocasionando grandes problemas al distrito vecino de Lurín y sobre todo por el mal 

manejo genera una gran pérdida económica, porque los residuos solo están siendo 

enterrados. Mismo, también afecta a los vecinos de San Borja ya que ellos son los 

encargados en pagar los temas arbitrarios. Entonces, porque no metabolizar y 

clasificar los residuos sólidos desde el hogar, implementando cierto tipo de 

equipamientos que clasifiquen los residuos sólidos y así dar otros usos. Caso de 

propuesta “una planta de incineración” donde se pueda generar energía eléctrica 

que esté conectada a la red de Lima Metropolitana y así pueda beneficiar a miles 

de usuarios de bajos recursos económicos.  

10.1.1 Propósito  

Bajo este término el propósito del proyecto arquitectónico es desarrollar la 

sostenibilidad en términos ambientales, porque el producto que se consume a nivel 

distrital estaría generando energía eléctrica para el uso de la población de Lima 

Metropolitana, así convirtiéndose en un hito histórico y siendo la primera planta de 

incineración. Generando la sustentabilidad en términos de mantener el ciclo de vida 

de nuestro planeta, evitando las altas contaminaciones del efecto invernadero. Del 

mismo modo estaría manteniendo la vida humana, porque el planeta es el único 

medio en que se puede mantener la vida de los seres que ocupan el espacio 

geográfico.  

 

10.1.2 Roles 

Uno de los roles que va cumplir el objeto arquitectónico es incinerar los residuos 

sólidos para evitar las altas contaminaciones, porque se dejaría de pensar de la 

inutilidad de los residuos sólidos y hacer ver que el uso correcto de estos residuos 

puede generar energía eléctrica.   
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10.1.3 Concepto 

La superposición del desorden de la basura arquitectónica: 

 

Ilustración 72: Concepto de la propuesta arquitectónica 

Fuente: Fotografía propia 

 

El objeto arquitectónico nace a partir del concepto de la basura, que es “la 

superposición del desorden”, Ya que el desorden se puede interpretar de una serie 

de formas que no siempre están definidas en un objeto ínsito. Partiendo desde ese 

término podemos enfatizar comparando con la vida de la naturaleza, ya que ellos 

metabolizan de forma circular para mantener su ciclo de vida. 

 

Ilustración 73: Definición de la naturaleza 

Fuente: Elaboración propia 

 
Dicho ello, la basura arquitectónica es la sumatoria de las partículas dentro de un 

componente que define una expresión en global. Ejemplos: en la figura 1,2 y 3 se 

1 

4 

3 2 

6 5 
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puede apreciar que la naturaleza tiende a comportarse de una manera sincronizada 

y casi repetitiva, ya que su finalidad es para auto protegerse de los depredadores. 

Sin embargo, si observamos el comportamiento de la sociedad (4, 5, 6) en su 

conjunto también atinan a comportarse de la misma forma que la naturaleza, pero 

con una diferencia de autodestruir la naturaleza. Así, es que nace el concepto de la 

basura arquitectónica desde la extracción de volúmenes para formar una expresión 

en su conjunto. 

 

                     

    

                                               

Ilustración 74: Referencia del concepto arquitectónico  

Fuente: Elaboración propia 

 
Esquema conceptual de fachadas. 

La fachada es un esquema abstracta que demuestra que la arquitectura pueda ser 

compuesta desde la superposicion del desorden. A raiz de ello nace la estructura 

de movimiento de ventanas compuestas en tres simples bloques que representan 

las tres leyes basicas medio ambientales (recicla, reduce y reutiliza). Bajo esta 

iniciativa se concibe la idea de la luz y sobra producto de recorrido del sol. Mientras 

que los colores propuestos estan en relacion a la composicion de colores de su 

entorno inmediato, tomando que la imagen de la ciuadad tome el protagonismo.  

REFERENCIA (ilustracion del monticulo de los 

residuos solidos.  

ANALISIS:(estudio para la 

composicion del objeto) 

PROPUESTA 

RESULTADO 
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Esquema de pilares. 

Tal vez algunos pilares que sirven como soporte del techo del sótano estan fuera 

de las columnas tipicas y tradicionales que se exponen en su entorno en mediato. 

O tal vez son pilares ya conocidas a la cual llamaremos “dendriformes” que aluden 

de la base de arbol que nace desde el sótano hasta el primer nivel, exponiendo un 

entorno lleno de arboles y brindando un contraste de imponer que la naturaleza 

pueda impregnarse dentro de la arquitectura. 

 

Ilustración 75: Esquema de pilares ubicados en el sótano. 

Fuente: Elaboración propia 

 

10.2 Idea rectora y partido arquitectónico  

El desarrollo del proyecto arquitectónico toma como base dos ideas rectoras que 

son parte de la abstracción de teorías que nacen desde el concepto, y estas serán 

tomadas como parte del diseño arquitectónico. (La superposición y el desorden). 

Mientras, el proyecto en general pretende proponer alternativas de solución a 

las problemáticas que se desarrollan en el lugar de estudio. Porque uno de los 

desafíos del centro de incineración es controlar el desecho y el incremento de los 

residuos sólidos en los rellenos sanitarios, así evitando las altas contaminaciones 

del efecto invernadero, ya que es un proyecto de control y prevención de 

metabolizar la forma lineal que se viene desarrollando a estos días. Mismo que 

también se está considerando espacios físicos como patios internos, terrazas, 

recuperación de la arboleda generando vínculos entre la sociedad y la naturaleza, 
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tanto en lo económico, social y ambiental. Teniendo estos énfasis se estaría 

metabolizando de forma circular y cumpliendo las normas básicas de la eficiencia 

de gestión de residuos sólidos. 

 

10.3 Criterios de diseño 

10.3.1 Funcionales 

Por lo que se refiere a los criterios funcionales, el recinto arquitectónico tiene como 

característica de ser un proyecto auto sostenible, ya que la función prima como un 

motor primordial en brindar la facilidad a la hora de acceder al recinto 

arquitectónico. Por otro lado, también garantiza la buena relación entre los espacios 

de interacción social con los espacios del área de trabajo. 

 

 

Ilustración 76: Punto cardinal del recorrido del sol 

Fuente: Elaboración propia 

E 

O 

S 

N 
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Por otro lado, como se observa en la ilustración, la orientación del proyecto está en 

proporción al radio de giro del sol, y a raíz de ello el confort y la aclimatación es 

confortable, brindando la fácil adaptación de los usuarios dentro de los ambientes 

establecidos. Para ello se tomó en cuenta el recorrido del sol, ya que las aberturas 

ventanales están en dirección de todo el recorrido del sol, generando contraste 

durante todo su recorrido. 

Mientras por el lado de distribución de ambientes, el proyecto parte desde la 

subdivisión en cuatro espacios, (área productiva, área administrativa, área de 

comedor y un estar de ingreso.  El área de producción se divide en ambientes como 

la fosa de incineración, área de clasificación y una cámara de incineración, ya que 

son los espacios que más predominan en el área productiva. Mientras en el área 

administrativa se tomó en cuenta en la primera planta un auditorio y un sum de usos 

múltiples, quienes cuentan con una salida de emergencia quien dirige hacia el 

exterior del recinto, mismo con el área de comedor. 

 
Ilustración 77: Zonificación de áreas 

Fuente: Elaboración propia 

 

10.3.2 Espaciales 

 La base de espacialidades en el desarrollo del objeto arquitectónico fue tomada 

desde la consideración de espacios estáticos, espacios fluidos o dinámicos, 

espacios estables, espacios articulados, espacios inarticulados, espacio 

desequilibrado, espacios abiertos, espacios cerrados, espacio expansivo y espacio 

no direccional.      
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Ilustración 78: Detalle de tipos de espacios 

Fuente: Elaboración propia 

 

Porque el uso y la combinación de espacios nos permite crear sensaciones para 

concretar la superposición del desorden. Del mismo modo también el manejo de 

los colores y texturas nos permite crear percepciones tridimensionales que estén 

acorde a su entorno inmediato.  

10.3.3 Formales 

Por lo que se refiere a toma de criterios a considerar durante el diseño, donde se 

está plasmando formas bajo el criterio de superposición del desorden, ya que el 

recinto alberga, fachadas tradicionales, espacios abiertos, ventilación e iluminación 

natural para todos los ambientes, excepto el auditorio, ingresos que están 

plenamente definidos y un eje central que unifica ambientes del área de producción 

y las oficinas.  

Para el diseño del recinto arquitectónico se tomó desde la base de la 

abstracción de cubo desde el desorden de los residuos sólidos hasta lograr la 

metamorfosis del cubo, trasformando a elementos que formen la estructura de la 

superposición.  
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Ilustración 79: Elementos de la metamorfosis del cubo 

Fuente: Elaboración propia 

 

10.3.4 Tecnológico – ambientales 

Una de las principales ideas ambientales parte desde el concepto arquitectónico de 

metabolizar de forma circular la producción de los residuos sólidos, porque se 

especificará estudios en la tipología y morfología para potenciar en temas 

ecológicos manteniendo la misma estructura de conservar el anillo verde o el 

pulmón verde de San Borja. Ya que no se está considerando arbustos que no sean 

capaces de adaptarse al entorno y que dificulten la visibilidad de todo el proyecto 

arquitectónico. Mismo, que también se está potenciando en temas arborización 

hacia todo el sector 12 de distrito.  

Arbustos a considerar: 

   Molle costeño                   Ponciana                 Papelillo        Palmera hawaiana 

       

 

CUBO 

METAMORFOSIS DEL CUBO 
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   Arbusto boj               Cornus florida        Promus serrulata            Tecoma 

          

Ilustración 80: Arbustos a considerar 

Fuente: Elaboración propia 

 

10.3.5 Análisis del impacto ambiental 

Los aspectos ambientales que se tomó en cuenta esta vista como una respuesta a 

las grandes amenazas medioambientales producto de la mala gestión por parte de 

la sociedad en su conjunto. En medio de ello el impacto del centro de incineración 

tiene reacciones positivas a la reducción de las emisiones del efecto invernadero 

que afectan de forma malévola el destino de nuestro ecosistema. 

Ante ello los posibles impactos positivos del centro de incineración son: 

 Reducción de emisiones del efecto invernadero 

 Segregación de los residuos solidos 

 Consumo de RS para generar energía eléctrica 

 Reducción de riesgos del mal manejo de los RS. 

Posibles impactos negativos a tomar en cuenta: 

1. Decibel de ruidos 

2. Flujo de vientos 

3. Calidad de humos y olores 

1. Decibel de ruidos 

El ruido dentro del centro de incineración, se puede comparar a los decibeles de 

ruido de las otras industrias como las centrales hidroeléctricas, o las trituradoras de 

residuos, ya que tiene una pequeña similitud de proceso de producción de energías. 

Ante ello, dentro del tratamiento de los residuos sólidos se producen ruidos durante 

la hora de trabajo del tambor rotativo, ya que es un equipo que necesita cierto grado 

de fuerza para poder distribuir los RS, mismos que la grúa de brazo hidráulico.  
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En relación a ello se mencionan elementos que tienen cierto grado de producción 

de ruido externo e interno. 

 Los camiones de transporte de RS. 

 La grúa de brazo hidráulico. 

 El pre tratamiento mecánico. 

 Los extractores de olores.  

 Ruido de sistemas de refrigeración. 

 Ruido de transporte durante la carga de cenizas. 

 Ruido por el generador a vapor 

Para ello, en la construcción del proyecto de centro de incineración se toma 

acciones a tratar sobre los efectos negativos mencionados adecuando ambientes 

de la caldera de incineración como se indica en las normas establecidas de la 

organización mundial de medio ambiente. A raíz de ello se diseña naves de 

incineración completamente cerradas como medida de los posibles efectos de 

ruido. Siendo una alternativa de solución para las áreas de trabajo como de la grúa 

de brazo hidráulica, pre tratamiento mecánico, los extractores de olores, ruido de 

sistemas de refrigeración, ruido del generador a vapor y del sistema de transporte 

de carga de cenizas. Ante ello, también se añade el uso del muro termo acústico y 

el vidrio insulado, ya que son materiales diseñadas para acolchonar los grandes 

ruidos producidos. Del mismo modo el sistema de transporte externo está prevista 

con un horario de trabajo por las noches como se viene laborando hasta hoy en 

día, siendo una alternativa de solución sobre una posible incomodidad de los 

vecinos de su entorno inmediato. 

 
2. Flujo de vientos 

Para analizar el flujo de vientos sobre la inserción del proyecto arquitectónico se 

describe desde el origen y la velocidad del viento en situ. Ya que la velocidad y la 

dirección del viento se manifiesta en promedio de 6km/h hasta 14km/h en 158° del 

sur al norte de la ciudad, originados como producto del calentamiento global. 
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Ilustración 81: Dirección del viento 

Fuente: https://es.windfinder.com/#16/-12.1045/-76.9876 

 

Ante la ilustración mencionada el proyecto arquitectónico se expone desde una 

centralidad a distancias mayores de las áreas verdes colindantes de su entorno 

inmediato. Teniendo como referencia las siguientes dimensiones. 

 Hacia el cuartel general o la Av. San Borja norte a 547 metros desde el eje 

del proyecto hasta el primer predio colindante 

 Hacia la Av. Velasco Astete a 346 metros desde el eje del proyecto hasta el 

primer predio colindante 

 Hacia la Av. Esmeralda a 160 metros desde el eje del proyecto hasta el 

primer predio colindante 

 Hacia la Av. De la Floresta a 107 metros desde el eje del proyecto hasta el 

primer predio colindante 

Teniendo los datos mencionados se añade un colchón del corredor verde de San 

Borja con un sistema de arborización en todo el entorno inmediato beneficiando el 

bloqueo de los olores filtrantes en casos extremos. Del mismo modo también se 

propuso como modo de continuidad a las gestiones municipales un sistema de 

arborización de riego por goteo que está en la parte superior del proyecto que 

colinda con el cuartel general del ejército, sembrando más de 550 árboles de 

diferentes tipos como el molle costeño y el papelillo que servirán como una 

alternativa de solución sobre la dirección de los malos olores. 
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3. Calidad de humos y olores  

En relación a los olores, el proyecto arquitectónico tiene áreas que están expuestas 

a la concepción de los malos olores, como el caso del área de clasificación de 

residuos, fosa de incineración, fosa de clasificación, cámara de incineración y el 

depósito de los residuos recuperados. Ante esta descripción se adecua las áreas 

expuestas sobre una posible proliferación de los malos olores, generando barreras 

herméticas que están relacionadas con el sistema de monitoreo continúa 

cumpliendo la función de controlar los malos olores y el grado de contaminación 

que se expone hacia el exterior.  

En medio de ello, el mayor control del flujo de los malos olores se desarrolla 

dentro de la inserción del aire primario y aire segundario ya que son los espacios 

de mayor control de entradas y salidas de los residuos incinerados, limitando bajo 

una presión ligera de forma negativa la producción de los malos olores. 

Para entender ello se presenta una tabla donde se menciona los procesos a 

tomar en cuenta. 

 

Ilustración 82: Técnicas de reducción de los malos olores 

Fuente: Elaboración según los informes de MTD España. 

 
Como se menciona en la ilustración sobre las técnicas de reducción de los malos 

olores se provee el control del mayor flujo de olores insertando una cámara de 

incineración cerrada, ya que esto ayuda a controlar los efectos negativos sobre una 

posible proliferación in situ. Mismo que el humo resultante pasa por un sistema de 

filtración de gases o captación de aire, donde estas son tratadas por la pulverización 

de agentes des nitrificadores generando nitrógeno y agua. Luego se der tratado los 

agentes contaminantes como el cloruro de hidrogeno y el sulfuro de hidrogeno 

pasan por un proceso de salinización mediante la pulverización de agente de 
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tratamiento. Luego el humo restante con los metales pesados como las dioxinas 

pasan por un tratamiento de absorción mediante la pulverización del absorbente 

entrando a la bolsa colectora para filtrar el polvo. 

 

Ilustración 83: Colector para filtrar el polvo 

Fuente: Elaboración según los informes de MTD España. 

 

En los procesos mencionados de líneas más arriba se logra a neutralizar los 

elementos contaminantes para minimizar los posibles impactos negativos hacia la 

atmosfera neutralizando a estándares de calidad provistas por el ministerio del 

medio ambiente. En medio de ello, el control de decibeles contaminantes del olor 

también se logra controlar por un sistema de monitorización continua que en su 

gran mayoría están instaladas en las chimeneas que están expuestas a aire libre. 

Bajo este criterio se mencionan los estándares básicos del medio ambiente.  

Donde: 

µg/m3: es microgramo por metro cubico. 
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Ilustración 84: Estándares de calidad provistas por el MMA 

Fuente: Decreto supremo N° 003-2008 MINAM (http://www.minam.gob.pe/calidadambiental/wp-

content/uploads/sites/22/2014/07/D.S.-N%C2%B0-003-2008-MINAM-Est%C3%A1ndares-de-

Calidad-Ambiental-para-Aire.pdf) 

 
10.3.6 Constructivos – estructurales 

Los elementos estructurales que están siendo considerados como base para el 

desarrollo del recinto arquitectónico son como los muros confinados estructurales, 

sistemas constructivos de albañilería confinada, tabiquería a base de drywall, 

fachadas a base del muro cortina y muro verde, acabado de pisos a base de 

adoquines de concreto, piedra, cerámicos y piso pulido, acabados de pared a raíz 

de pinturas, acabados interiores a base de falso cielo raso, porcelanatos, parquets, 

etcétera. 
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Muros confinados estructurales: este tipo de muros permite a sobrellevar la 

carga viva de los elementos que estén sobre el muro mencionado ayudando a 

soportar la carga de los pisos superiores. 

 

  

Ilustración 85: Detalle del muro confinado 

Fuente: Elaboración propia 

 

Muros no estructurales: son muros que no llevan ninguna carga, ya que su 

función es solo dividir espacios. Dentro de esta tipología de muros, existen dos tipos 

de amarres, que es la mecánica y de unión física. 

          

Ilustración 86: Detalle de amarre de muros mecánicos no estructurales 

Fuente: Elaboración propia 

 

Albañilería confinada: es una técnica constructiva que más se utiliza en el Perú, 

ya que esta técnica nace desde el levantamiento columnas con cuyas finalidades 

de soportar las cargas de los niveles superiores. 
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Ilustración 87: Detalle de la albañilería confinada 

Fuente: Elaboración propia 

 

Panel o muros termo acústicos: son cerramientos que son utilizados tanto en lo 

exterior y en lo interior, donde su función es controlar el paso del sonido hacia el 

exterior.  Este tipo de sistemas constructivos son utilizados en auditorios y alguna 

sala de eventos. Teniendo estos datos podemos mencionar de una de las ventajas 

de este sistema constructivo, que es el fácil montaje, porque cuenta con sistemas 

de machihembrado. 

 

Ilustración 88: Detalle del panel acústico 

Fuente: Elaboración propia 
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Vidrio insulado: El uso de este tipo de vidrios consiste en crear armazones de dos 

a más capas de vidrio que están separadas con un elemento tubular que en su 

mayor parte están impregnadas por sales secantes selladas de aire deshidratado 

con butylver o gas argón. Del mismo modo también este tipo de materiales pueda 

ser combinado dependiendo el gusto y el uso del cliente, creando contrastes hacia 

el exterior del recinto. 

  
Ilustración 89: Vidrio insulado 

Fuente: Elaboración propia 

 

Para la inserción de este tipo de materiales estructurales se tiene que tomar en 

cuenta el aire deshidratado porque esto ayuda a concebir las ventajas propuestas, 

como la reducción del calor o frio del exterior hacia el interior reduciendo de forma 

significativa para el confort del usuario. Del mismo también reduce la intensidad de 

los decibeles del ruido. 

Ante el uso mencionado se considera las áreas comunes con este tipo de sistemas 

de instalación como en los: 

 Techos 

 Muros cortina 

 Fachadas convencionales 

 División de espacios 

 Ventanas 

 Puertas corredizas 

 Etcétera.  

 

Triple insulado 

Doble insulado 
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Ladrillo refractario: es un material de uso de altas temperaturas con 

características que se posibilitan para la construcción de industrias como el horno, 

calderas, cementeras o parrillas, ya que tiene un material adherente al calor. Este 

material está hecho de una mezcla de arcilla con sílices posibilitando el soporte a 

las altas temperaturas. 

 

Ilustración 90: Ladrillo refractario 

Fuente: Elaboración propia 

 

Características: 

 Densidad a granel baja. 

 Resistencia a las altas temperaturas del fuego. 

 Facilita el trabajo en los revestimientos por su tamaño y peso. 

 Se puede lograr infinidad de formas gracias a su compostura específica. 
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10.4 Procedimiento técnico de presupuesto de obra sin costos unitarios 

 

Proyecto: Centro de incineración de los residuos solidos 

Propietario: Municipalidad distrital de San Borja 

Ubicación: Cruce de la Av. Esmeralda con la Av. De la Floresta del distrito de San    

Borja-Provincia de Lima-Departamento de Lima. 

Predio urbano: cod. Lote 30121001. 

Área del lote general: 692,817.99 

Área del predio a intervenir: 15,681.41m2 

Área total construida: 13,343.48 m2 

Generalidades: El presente proyecto arquitectónico corresponde a una nueva 

construcción de un centro de incineración de los residuos sólidos con cuya finalidad 

de aprovechar la materia de las energías para una posible generación de energía 

eléctrica que beneficia hacia la población del distrito en mención. Para el 

cumplimiento de ello, se diseñó el proyecto en 4 bloques que está conformada por 

la zona administrativa, zona de recepción y circulación, zona de clasificación e 

incineración y la zona de servicios. Donde la distribución consta de la siguiente 

manera. 

Sótano: Auditorio, sum, cuarto de máquinas, depositó, cisterna contra incendio, 

cisterna de consumo, grupo electrógeno, cuarto de bombas, depósito de equipos, 

estacionamiento, patio de entretenimiento, servicios higiénicos hombres y mujeres, 

camerinos, depósito de residuos sólidos, área de lavado, fosa de incineración y fosa 

de cenizas. 

El total de áreas construidas en el nivel de sótano consta de 4,518.91 m2. 

Primer piso: Auditorio, sum, áreas de servicio, foyer, estar de artistas, camerinos, 

ss-hh hombres y mujeres, recepción de ingreso, área de interacción y espera, área 

de clasificación, área de incineración, sistema de selección de residuos, fosa de 

incineración, patio de recreación, comedor, cocina, tópico, ss-hh, fresh, depósito. 

Área de pesado de residuos sólidos y el área de descarga de residuos. 
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El total de áreas construidas en el nivel de primer piso consta de 3,478.35 m2 

Segundo piso: Auditorio zona vip, cocina, camerino, deposito, oficinas, ss-hh 

hombres y mujeres, patio de comidas, recepción, circulación, área de interacción y 

espera, área de clasificación, cámara de incineración, fosa de incineración, sala de 

exposiciones, observatorio de área de clasificación. 

El total de áreas construidas en el nivel de segundo piso consta de 3,359.76 m2 

 

Tercer piso: Directorio de administración, secretaria, recepción, sala logística, 

cuarto de cámaras, ss-hh hombres y mujeres, oficina de departamento de sistemas, 

fosa de incineración, fosa de clasificación, cámara de incineración, cuarto de 

máquinas, deposito, ss-hh de uso mixto, departamento de sistemas, ss-hh hombres 

y mujeres. 

El total de áreas construidas en el nivel de tercer piso consta de 1,733.57 m2 

Cuarto piso: Sala de reuniones, ss-hh de uso mixto, hall de circulación, cámara de 

incineración, fosa de combustión, fosa de incineración, cuarto de máquinas, tolva 

de incineración, grúa de brazo hidráulico. 

El total de áreas construidas en el nivel de cuarto piso consta de 252.89 m2 

Azotea: El proyecto no cuenta con ningún área construida en este nivel, ya que los 

techos serán de forma inclinada con las pendientes correspondientes en el plano 

de techos de arquitectura. 

Presupuesto: Para el cálculo del valor referencial de la ejecución de la propuesta 

se hace llegar por niveles mencionados de líneas más arriba. Donde el factor a 

multiplicar será de 1000 x área construida. 
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Tabla 33: Valores por partida por metro cuadrado 

Valores por partidas por metro cuadrado (colegio de arquitectos 2020) 

AMBIENTES 

Precio 

unitario en 
s/. (CAP) 

Área 

del 
sótano 

Área del 

primer 
piso 

Área del 

segundo 
piso 

Área del 

tercer 
piso 

Área del 
cuarto piso 

Total de 
m2 

Precio en 
soles 

Muros y columnas 329.05 3,518.91 2,478.35 838.55 733.57 152.89 7,722.27 2,541.012.94 

Techos 309.98 4,518.91 3,478.35 3,359.76 1,733.57 252.89 13,343.48 4,136.211.93 

Pisos 164.08 4,518.91 3,478.35 1,838.55 1,733.57 252.89 11,822.27 1,939.798.06 

Puertas y ventanas 276.98 62.00 50.00 43.00 81.00 48.00 284.00 78,662.32 

Revestimientos 62.44 3,518.91 2,478.35 838.55 733.57 152.89 7,722.27 482,178.54 

Baños 53.14 54.94 177.82 101.33 41.21 8.46 383.76 20,393.01 

Instalaciones 

sanitarias y eléctricas 
296.07 4,518.91 3,478.35 3,359.76 1,733.57 252.89 13,343.48 3,950.604.12 

                                                                                                                                                                  TOTAL 13,148.860.92 

Fuente: Elaboración propia 

 

Por lo tanto, el presupuesto de obra a considerar es de S/ 13,148.860.92 (trece 

millones, ciento cuarenta y ocho mil ochocientos sesenta soles). Porcentaje 

estimado como indica en el (anexo 5) según el cuadro de valores unitarios 

publicados por el colegio de arquitectos del Perú (CAP) con vigencia del 01 al 31 

de enero del 2020. 

 

10.4.1 Porcentaje estimado de especialidades de diseño. 

Para el cálculo de precio de diseño se está considerando 4 dólares americanos el 

metro cuadrado, teniendo como precio del dólar a 3.32 soles. 

 

Tabla 34: Porcentaje estimado de diseño de arquitectura 

ARQUITECTURA 

NIVELES 
AREA 

CONSTRUIDA 
PRECIO DEL 

DÓLAR TOTAL 
PRECIO A 
COBRAR TOTAL 

sótano 4,518.91 3.32 15,002.78 4 60,011.12 

primer piso 3,478.35 3.32 11,548.12 4 46,192.48 

segundo piso 3,359.76 3.32 11,154.40 4 44,617.61 

tercer piso 1,733.57 3.32 5,755.45 4 23,021.80 

cuarto piso 252.89 3.32 839,59 4 3,358.37 

TOTAL 13,343.48  44,300.35 4 177,201.41 

 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 35: Porcentaje estimado de ing. estructuras 

ING. 
ESTRUCTURAS 

NIVELES 
AREA 

CONSTRUIDA 
PRECIO DEL 

DÓLAR TOTAL 
PRECIO A 
COBRAR TOTAL 

sótano 4,518.91 3.32 15,002.78 2 30,005.56 

primer piso 3,478.35 3.32 11,548.12 2 23,096.24 

segundo piso 3,359.76 3.32 11,154.40 2 22,308.80 

tercer piso 1,733.57 3.32 5,755.45 2 11,510.90 

cuarto piso 252.89 3.32 839.59 2 1,679.18 

TOTAL 13,343.48  44,300.35 2 88,600.70 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

Tabla 36: Porcentaje estimado de ing. eléctrico 

ING. 

ELÉCTRICO 

NIVELES 
AREA 

CONSTRUIDA 
PRECIO DEL 

DÓLAR 
TOTAL 

PRECIO A 
COBRAR 

TOTAL 

sótano 4,518.91 3.32 15,002.78 1 15,002.78 

primer piso 3,478.35 3.32 11,548.12 1 11,548.12 

segundo piso 3,359.76 3.32 11,154.40 1 11,154.40 

tercer piso 1,733.57 3.32 5,755.45 1 5,755.45 

cuarto piso 252.89 3.32 839.59 1 839.59 

TOTAL 13,343.48  44,300.35 1 44,300.35 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

Tabla 37: Porcentaje estimado de ing. sanitario 

ING. 
SANITARIO 

NIVELES 
AREA 

CONSTRUIDA 
PRECIO DEL 

DÓLAR 
TOTAL 

PRECIO A 
COBRAR 

TOTAL 

sótano 4,518.91 3.32 15,002.78 1 15,002.78 

primer piso 3,478.35 3.32 11,548.12 1 11,548.12 

segundo piso 3,359.76 3.32 11,154.40 1 11,154.40 

tercer piso 1,733.57 3.32 5,755.45 1 5,755.45 

cuarto piso 252.89 3.32 839.59 1 839.59 

TOTAL 13,343.48  44,300.35 1 44,300.35 

 

Fuente: Elaboración propia 
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Tabla 38: Porcentaje estimado de INDECI 

INDECI 

NIVELES 
AREA 

CONSTRUIDA 
PRECIO DEL 

DÓLAR 
TOTAL 

PRECIO A 
COBRAR 

TOTAL 

sótano 4,518.91 3.32 15,002.78 0.10 1,500.28 

primer piso 3,478.35 3.32 11,548.12 0.10 1,154.81 

segundo piso 3,359.76 3.32 11,154.40 0.10 1,115.44 

tercer piso 1,733.57 3.32 5,755.45 0.10 575.55 

cuarto piso 252.89 3.32 839.59 0.10 83.96 

TOTAL 13,343.48  44,300.35 0.10 4,430.04 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

Tabla 39: Monto general de costo de proyecto 

 

    

 

 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

Entonces, habiendo señalado los montos mencionados de líneas más arriba, 

podemos concluir que el proyecto de centro incineración tiene un costo aproximado 

de 14,165.136.82 soles (catorce millones ciento sesenta y cinco mil ciento treinta y 

seis soles) tal como se menciona en la tabla 16. Ya que se adjuntó la suma del 

monto de construcción, diseño, costo del terreno y el 5% del total para el 

equipamiento del proyecto.  

Ante ello, es un proyecto paulatinamente eficiente para la correcta gestión 

de residuos sólidos, llevando a la vanguardia la gestión del distrito en estudio.  

 

 

 

MONTO DE ESPECIALIDADES DE 
DISEÑO 

ESPECIALIDADES S/ 

Arquitectura 177,201.41 

Ing. estructuras 88,600.70 

Ing. eléctrico 44,300.35 

Ing. sanitario 44,300.35 

INDECI 4,430.04 

TOTAL 358,832.85 

MONTO DEL PROYECTO 

VALOR DE PRECIOS UNITARIOS 13,148.860.92 

DISEÑO 358,832.85 

COSTO DEL TERRENO 0.000 

TOTAL EN S/ 
13,507.693.77 

 

Costo de equipos 5% del precio de 

construcción 

657, 443.05 

 

precio final del proyecto (construcción + 
diseño + equipamientos) 

14,165.136.82 
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XI Ilustraciones complementarias de la propuesta 

 

Ilustración 91: Vista hacia el área de reuniones 

Fuente: Elaboración propia 

 

 

Ilustración 92: Vista hacia el ingreso del área de exposición 

Fuente: Elaboración propia 
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Ilustración 93: Vista desde el ingreso principal 

Fuente: Elaboración propia 

 

 

Ilustración 94: Vista de todo el recinto en conjunto 

Fuente: Elaboración propia 
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XIII Anexos 

Anexo 1: Carta de presentación 

Señor (es): Mgtr.Arq. Arturo Valdivia Loro 

Asunto: VALIDACIÓN DE INSTRUMENTOS A TRAVÉS DE JUICIO DE EXPERTO: 

No es muy grato comunicarme con usted para expresarle mi cordial saludo y 

así mismo, hacer de su conocimiento que siendo estudiante de facultad de 

Arquitectura con mención pre grado de la Universidad Cesar Vallejo, en la sede 

Lima Norte, promoción 2019-I requiero validar los instrumentos con los cuales 

recogeré la información necesaria para poder desarrollar mi investigación y con la 

cual optare el grado de Bachiller en Arquitectura. 

El título de mi proyecto de investigación es: El impacto de gestión de los 

residuos sólidos domésticos y el metabolismo urbano en el distrito de San Borja 

2019. Siendo imprescindible contar con la aprobación de docentes especializados 

para poder aplicar los instrumentos en mención, he considerado conveniente 

recurrir a usted, ante su connotada experiencia en temas educativos y sobre todo 

en la investigación educativa. 

El expediente de validación que le hago llegar contiene: 

1. Anexo N° 1: Carta de presentación 

2. Anexo N° 2: Definiciones conceptuales de las variables  

3. Anexo N° 3: Tabla de Operacionalizacion de cada variable 

4. Anexo N° 4: Certificado de validez de contenido del instrumento que mide la      

variable gestión de residuos sólidos. 

5. Certificado de validez de contenido del instrumento que mide la variable 

metabolismo urbano. 

 

Expresándole mis sentimientos de respeto y consideración me despido de usted, 

no sin antes agradecerle por la atención que dispense a la presente. 

 

Atentamente. 

 
…………………………… 
Ccasani Gómez Nicanor 

70790512 
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Anexo 2: Definición de las variables 

VARIABLE 1: Gestión de residuos solidos  

La gestión de residuos sólidos es un aspecto administrativo que se define mediante 

una gestión política y bajo una responsabilidad de controlar los niveles de 

contaminación. En medio de ello, existe una posibilidad de recuperar dichos 

residuos, dependiendo su clasificación técnica y el grado de su composición 

química, Gran y Bernache (2016, p. 79). Mientras, Baptista etc. al (2014) definieron 

como un método de estrategias de recolección para la reutilización en beneficio de 

una sociedad, donde sus impactos de valoración generan el desarrollo económico, 

social y ambiental en beneficio de la sostenibilidad. 

DIMENSIONES DE LA VARIABLE:  

1. Política de gestión de residuos sólidos: 

La política de gestión de residuos sólidos es conjunto de normas y mecanismos 

mediante los cuales se organizan y desarrollan las funciones competentes y 

compromisos ambientales. Su finalidad es garantizar el cumplimiento de la 

política medioambiental para permitir reducir las superposiciones o misiones 

entre los residuos sólidos, cambios climáticos y la calidad ambiental, Fernández 

(2010).   

2. Recolección y reciclaje: 

Rentería y Zeballos (2014) definen que la recolección de los residuos se efectúa 

desde la voluntad de un individuo que conforma una sociedad. En medio de 

ello, el principal comisionado que está sujeta en gestionar la producción y 

control de los residuos, son las autoridades quienes dirigen el rumbo de la 

ciudad. Porque ellos promulgan estrategias y métodos de reciclaje 

implementando infraestructuras básicas como los contenedores. 

3. Clasificación de residuos: 

La clasificación de residuos permite determinar las características técnicas 

según su composición física y así poder ejercer en determinar el procedimiento 

de separación para poder brindar seguridad hacia una sociedad en su conjunto. 

Ya que, esta responsabilidad recae en las entidades municipales quienes 

brindan solución y control relacionado a la recolección y así proveer su 

disposición final del residuo restante, Rondón etc. al (2016, p.54).     
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DEFINICIÓN CONCEPTUAL DE LA VARIABLE:  

VARIABLE 2: Metabolismo urbano   

Según Toledo (2013) afirma que el metabolismo urbano es el consumo de energías, 

donde el proceso metabólico se desarrolla en relación al cuidado y al consumo de 

la naturaleza a raíz de la necesidad del consumo humano. Ya que, el flujo 

metabólico parte desde la apropiación hasta la excreción, desarrollando ciudades 

aglutinadas o muy concentradas durante el desarrollo metabólico.  

DIMENSIONES DE LA VARIABLE:  

1) Cultura ambiental 

La cultura ambiental surge desde que el ser humano reconozca de quienes 

somos y que es lo que queremos a raíz de los buenos hábitos, costumbres y 

tradiciones en favor de la buena práctica y la preservación en términos 

ambientales, ya que la finalidad de la cultura ambiental es mejorar y encontrar 

el origen de la educación ambiental y así enfrentar los desafíos de la vida de 

nuestro planeta, Severiche, Gómez y Jaimes (2016). 

 

2) Consumo alimenticio 

Maetz (2013) afirma que el consumo alimenticio como la cantidad de comida 

adquirida o asimilada por cualquier individuo que conlleva su bolo alimenticio 

en favor a temas saludables, donde los factores fisiológicos que determinan en 

el consumo alimenticio es su ingreso económico, clase social y del mismo caso 

el factor cultural. Teniendo estos datos vamos a añadir el tema de su 

accesibilidad para obtener el producto, ya que es un factor que determina en 

su cercanía para obtener el objeto alimenticio. 

3) Concentración urbana 

Young (1991) definió que la concentración urbana es una población de una 

comuna más grande, que ocupa un espacio determinado en favor a su 

satisfacción y sus alcances socioeconómicos, donde se define el grado de 

concentración, por el número de individuos que ocupan el espacio determinado.  
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Anexo 3: Operación de preguntas de las variables 

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO 

PROGRAMA DE ESTUDIO DE ARQUITECTURA 

ESCALA DE LIKERT DE LA VARIABLE INDEPENDIENTE: GESTIÓN DE 
RESIDUOS SOLIDOS 

Señor(es), vecinos del distrito de San Borja, espero su colaboración 

correspondiente para responder con mucha cautela y sinceridad del presente 

cuestionario, donde el objetivo en determinar la relación de la gestión de los 

residuos sólidos domésticos y el metabolismo urbano en el distrito de San Borja. 

Datos del encuestado. 

Nombre y apellido…………………..……………………………………………………… 

DNI…………......................................................Sector.............................................. 

 
Tabla 40: Operacionalizacion de preguntas sobre la gestión de residuos  

 
Fuente: Elaboración propia. 

 

 
DIMENSIONES 

 
ÍTEMS 

Nunca  
(1) 

Casi 

nunca 
(2) 

A veces 
(3) 

Casi 

siempre 
(4) 

Siempre 
(5) 

Política de 

gestión de 

residuos 

solidos 

1. ¿Alguna vez escuchó sobre las ordenanzas 
de multas que sancionen sobre el desecho de 
los residuos sólidos? 

     

2. ¿Viste algún proyecto sobre el tratamiento de 
los residuos sólidos? 

     

3. ¿Las autoridades cumplen con las 
ordenanzas y el plan de manejo integral de los 
residuos sólidos? 

     

Recolección 

y reciclaje 

4. ¿Alguna vez le notificaron sobre las charlas de 
recolección y reciclaje de residuos sólidos? 

     

5. ¿Consideras que es eficiente la estrategia de 
recolección que maneja la municipalidad? 

     

6. ¿En tu zona viste alguna empresa que tengan 
convenios con la municipalidad en recolectar 
y reciclar los residuos re aprovechables? 

     

Clasificación 

de residuos 

solidos 

7. ¿Alguna vez la municipalidad le capacito 
sobre la selección de los residuos sólidos? 

     

8. ¿En las periferias usted encuentra los tachos 
de basura que clasifiquen según su 
característica técnica? 

     

9. ¿La municipalidad le facilita bolsas o 
contenedores para que usted pueda 
seleccionar los residuos sólidos según su 
procedencia? 
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO 

PROGRAMA DE ESTUDIO DE ARQUITECTURA 

ESCALA DE LIKERT DE LA VARIABLE DEPENDIENTE: METABOLISMO 
URBANO 

 

Tabla 41: Operacionalizacion de preguntas sobre el metabolismo urbano  

 

Fuente: Elaboración propia. 

 

 

 
DIMENSIONES 

 
ÍTEMS 

Nunca  
(1) 

Casi 

nunca 
(2) 

A veces 
(3) 

Casi 

siempre 
(4) 

Siempre 
(5) 

Cultura 

ambiental 

10. ¿Participa en alguna campaña sobre 
educación ambiental? 

     

11. ¿Alguna vez reutilizo los residuos sólidos? 
     

12. ¿En casa usted selecciona los residuos 
sólidos según su origen de procedencia? 

     

Consumo 

alimenticio 

13. ¿Usted cumple con la producción mínima de 
residuos sólidos tal como indica en la 
ordenanza de la MINAM? 

     

14. ¿Usted tiene una producción diaria de 
residuos como restos de comidas, frutas, 
plástico y papeles? 

     

15. ¿Produces a diario residuos peligrosos 
como las pilas, baterías y restos de 
medicamentos? 

     

Concentración 

urbana 

16. ¿La gestión que brinda la municipalidad 
sobre los residuos sólidos es pertinente para 
el número de población? 

     

17. ¿Viste que la municipalidad gestiona y 
desarrolla su labor según su área de 
zonificación o tipo de suelos? 

     

18. ¿La correcta gestión integral le beneficiaria 
en el pago de sus infraestructuras básicas?  
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Anexo 4: Certificado de validez de contenido del instrumento que mide la variable gestión de residuos solidos 

Nº DIMENSIONES / ítems Claridad Pertinencia Relevancia Sugerencia

s  POLÍTICA DE GESTIÓN DE RESIDUOS SOLIDOS Si No Si No Si No  

1 ¿Alguna vez escuchó sobre las ordenanzas de multas que sancionen 

sobre el desecho de los residuos sólidos? 

       

2 
¿Viste algún proyecto sobre el tratamiento de los residuos sólidos? 

       

3 ¿Las autoridades cumplen con las ordenanzas y el plan de manejo 

integral de los residuos sólidos? 

       

 RECOLECCIÓN Y RECICLAJE Si No Si No Si No  

4 ¿Alguna vez le notificaron sobre las charlas de recolección y reciclaje de 

residuos sólidos? 

       

5 ¿Consideras que es eficiente la estrategia de recolección que maneja la 

municipalidad? 

       

6 ¿En tu zona viste alguna empresa que tengan convenios con la 
municipalidad en recolectar y reciclar los residuos re aprovechables? 

       

 CLASIFICACIÓN DE RESIDUOS SOLIDOS Si No Si No Si No  

7 
¿Alguna vez la municipalidad le capacito sobre la selección de los 
residuos sólidos? 

       

8 ¿En las periferias usted encuentra los tachos de basura que clasifiquen 
según su característica técnica? 

       

9 ¿La municipalidad le facilita bolsas o contenedores para que usted pueda 
seleccionar los residuos sólidos según su procedencia? 

       

 

Observaciones (precisar si hay suficiencia): 

Opinión de aplicabilidad:             Aplicable [    ]             Aplicable después de corregir [   ]          No aplicable [   ] 
Apellidos y nombres del juez evaluador:…………………………………….……………………….……….…………..………. DNI:……………………….…………. 

Especialidad del evaluador:………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………. 

 

1. Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es conciso, exacto y directo 

2. Pertinencia: Si el ítem pertenece a la dimensión.  
3. Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o dimensión específica del constructo 

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ítems planteados son suficientes para medir la dimensión 
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Anexo 5: Certificado de validez de contenido del instrumento que mide la variable metabolismo urbano 

Nº DIMENSIONES / ítems Claridad Pertinencia Relevancia Sugerencia

s  CULTURA AMBIENTAL Si No Si No Si No  

1 
¿Participa en alguna campaña sobre educación ambiental?  

       

2 
¿Alguna vez reutilizo los residuos sólidos? 

       

3 ¿En casa usted selecciona los residuos sólidos según su origen de 

procedencia? 

       

 CONSUMO ALIMENTICIO DOMICILIARIO Si No Si No Si No  

4 ¿Usted cumple con la producción mínima de residuos sólidos tal como indica 

en la ordenanza de la MINAM? 

       

5 ¿Usted tiene una producción diaria de residuos como restos de comidas, 

frutas, plástico y papeles? 

       

6 ¿Produces a diario residuos peligrosos como las pilas, baterías y restos de 
medicamentos? 

       

 CONCENTRACIÓN URBANA Si No Si No Si No  

7 
¿La gestión que brinda la municipalidad sobre los residuos sólidos es 
pertinente para el número de población? 

       

8 ¿Viste que la municipalidad gestiona y desarrolla su labor según su área de 
zonificación o tipo de suelos? 

       

9 ¿La correcta gestión integral le beneficiaria en el pago de sus infraestructuras 
básicas?  

       

 

Observaciones (precisar si hay suficiencia): 

Opinión de aplicabilidad:             Aplicable [    ]             Aplicable después de corregir [   ]          No aplicable [   ] 

Apellidos y nombres del juez evaluador: ……………………………………….…………………………………………………..…. DNI:…………..……………………. 

Especialidad del evaluador:………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

1. Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del ítem, es conciso, exacto y directo 
2. Pertinencia: Si el ítem pertenece a la dimensión.  

3. Relevancia: El ítem es apropiado para representar al componente o dimensión específica del constructo 

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ítems planteados son suficientes para medir la dimensión 
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Anexo 6: Matriz de consistencia de la gestión de residuos sólidos 

MATRIZ RELACIONAL RESPONSABLE MATRIZ OPERACIONAL 

Problema  

general 

Objetivo  

general 

Hipótesis 

general 
Variable Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Indicadores 

Unidad de 

medida 

Niveles de 

rango 
Escala de 

medición 

¿De qué manera la 

gestión de los 

residuos sólidos 

domésticos se 

relaciona con el 

metabolismo 

urbano en el distrito 

de San Borja al 

2019? 

 

Determinar la 

relación de la 

gestión de los 

residuos sólidos 

domésticos y el 

metabolismo 

urbano en el 

distrito de San 

Borja al 2019. 

 

La gestión de los 

residuos sólidos 

domésticos tiene 

una relación 

nociva en el 

metabolismo 

urbano en el 

distrito de San 

Borja al 2019. 

 

  
  

  
  

G
E

S
T

IÓ
N

  
D

E
  
R

E
S

ID
U

O
S

  
S

Ó
L

ID
O

S
  

Baptista, Concepción y 

Barrios (2014) definieron 

como un método de 

estrategias de recolección 

para la reutilización en 

beneficio de una sociedad, 

donde sus impactos de 

valoración generan el 

desarrollo económico, 

social y ambiental en 

beneficio de la 

sostenibilidad. 

 

La gestión de residuos 

sólidos es un aspecto 

administrativo que se define 

mediante una gestión 

política y bajo una 

responsabilidad de controlar 

los niveles de 

contaminación. En medio de 

ello, existe una posibilidad 

de recuperar dichos 

residuos, dependiendo su 

clasificación técnica y el 

grado de su composición 

química, Gran y Bernache 

(2016, p. 79).  

Política de 

gestión de 

residuos 

Proyectos sobre 

gestión de residuos 

N° de 

proyectos/año 

1. Nunca 

2. Casi nunca 

3. A veces 

4. Casi siempre 

5. Siempre 

 

 E
S

C
A

L
A

 O
R

D
IN

A
L

 

Planes y 

ordenanzas de 

manejo de gestión 

de RS 

N° de 

ordenanzas 

Difusión de planes 

y ordenanzas y 

multas  

    campañas/mes 

Recolección y 

reciclaje 

 

Charlas de 

recolección y 

reciclaje   

N° de 

charlas/mes 

Estrategia de 

recolección 

N° programas 

en recolección 

Convenios con 

empresas 

recicladoras  

N° 

convenios/año 

Clasificación de 

residuos 

Selección de 

residuos sólidos  

Ton/distrito 

al mes 

Recipientes 

residuales  

N° de 

recipientes/dist

rito 

Elementos de 

relección de 

residuos sólidos  

N° de 

elementos 

distribuidos/

mes 
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 Anexo 7: Matriz de consistencia del metabolismo urbano 

MATRIZ RELACIONAL RESPONSABLE MATRIZ OPERACIONAL 

Problemas  

específicos 

Objetivos 

específicos 

Hipótesis  

especificas 
  Variable Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Indicadores 

Unidad de 

medida 

  Niveles de  

rango 

Escala de 

medición 

1. ¿Cómo la política 

de gestión de los 

residuos sólidos 

domésticos se 

relaciona con la 

cultura ambiental en 

el distrito de San 

Borja? 

1. Identificar la 

relación de la 

política de gestión 

de los residuos 

sólidos domésticos 

y la cultura 

ambiental en el 

distrito de San 

Borja. 

1. La política de 

gestión de los 

residuos sólidos 

domésticos tiene 

relación perniciosa 

en la cultura 

ambiental en el 

distrito de San 

Borja. 

M
E

T
A

B
O

L
IS

M
O

  
U

R
B

A
N

O
 

Grojethvich (2004) 

plantea que los 

procesos metabólicos 

se perfilan como un 

compartimiento de 

entradas y salidas de los 

materiales donde, en el 

proceso del flujo de la 

materia y la energía se 

produce residuos. En 

ese sentido el 

metabolismo urbano 

mide el consumo de 

una ciudad, para una 

aproximación en 

reducir los impactos y 

así llevar la 

conservación del ciclo 

de vida de los recursos 

naturales ecológicos y 

mejorando la calidad de 

vida en nuestro 

ecosistema. 

Según Toledo (2013) 

afirma que el 

metabolismo urbano es 

el consumo de energías, 

donde el proceso 

metabólico se desarrolla 

en relación al cuidado y 

al consumo de la 

naturaleza a raíz de la 

necesidad del consumo 

alimenticio del ser 

humano. Ya que, el flujo 

metabólico parte desde 

la apropiación hasta la 

excreción, 

desarrollando ciudades 

aglutinadas o muy 

concentradas durante el 

desarrollo metabólico.  

 

Cultura 

ambiental 

Educación 

ambiental 

N° de 

población que 

participa/mes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Nunca 

2. Casi nunca 

3. A veces 

4. Casi siempre 

5. Siempre 

 

 

 

E
S

C
A

L
A

  
O

R
D

IN
A

L
 

Reutilización de 

los residuos 

sólidos  

N° de 

población que 

reutiliza  

Hábitos de 

reciclaje 

N° de 

población que 

gestiona los 

RS 

2 ¿Cómo la 

recolección y 

reciclaje de los 

residuos sólidos 

domésticos se 

relaciona con el 

consumo 

alimenticio en el 

distrito de San 

Borja? 

2. Identificar la 

relación de la 

recolección y 

reciclaje de los 

residuos sólidos 

domésticos y el 

consumo 

alimenticio en el 

distrito de San 

Borja 

2.  La recolección 

y reciclaje de los 

residuos sólidos 

domésticos tiene 

relación 

perniciosa en el 

consumo 

alimenticio en el 

distrito de San 

Borja 

Consumo 

alimenticio 

domiciliario  

 

Producción de 

residuos sólidos  

Ton/mes/distrit

o 

Residuos re 

aprovechables 

Ton/mes/distrit

o 

Residuos 

peligrosos 

Ton/mes/distrit

o 

3. ¿Cómo la 

clasificación de los 

residuos sólidos 

domésticos se 

relaciona con las 

áreas de mayor 

concentración 

urbana en el distrito 

de San Borja? 

 

3.  Determinar la 

relación de la 

clasificación de 

los residuos 

sólidos 

domésticos y las 

áreas de mayor 

concentración 

urbana del distrito 

de San Borja. 

3.  La clasificación 

de los residuos 

sólidos 

domésticos tiene 

relación nociva en 

las áreas de mayor 

concentración 

urbana del distrito 

de San Borja. 

Concentración 

urbana 

Población per 

cápita  

N° de 

población per 

cápita  

Tipo de uso de 

suelos 

Uso de 

suelos/distrito 

Factor en su 

infraestructura 

básica 

N° de 

infraestructura 

relacionado a 

la gestión de 

RS 
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Tabla 42: Lista de los contenedores soterrados y superficiales  

CONTENEDORES SOTERRADOS CONTENEDORES SUPERFICIALES 

Numero Ubicación Numero Ubicación Cantidad 

1 Av. San Luis / Calle de Las Artes Norte 1 Calle de La Prosa / Av. Guardia Civil 2 

2 Av. San Luis / Av. Bayletti 2 Calle Dario Regoyos /Calle Juan Lorenzo Bernini 1 

3 Calle de Las Bellas Artes/Psje. Cristina Galvez 3 Calle Tiziano / Parque de la Juventud 2 

4 Calle de Las Bellas Artes/Calle de La Arqueología 4 Calle Nicola Poussin / Parque Sauce 1 

5 Calle de Las Bellas Artes/Psje. Ismael Pozo 5 Calle Bronzino / Calle Crane 1 

6 Calle de La Ciencia/ Psje. Max Uhle 6 Calle Paul Gaugin / Calle Nicola Poussin 2 

7 Calle de La Ciencia/ Psje. Santiago Antunes de Mayolo 7 Calle Durero / Las Artes Norte 1 

8 Av. Canadá (Entre Calle de Las Ciencia y Av. San Luis) 8 Av. Paseo del Bosque, cuadra 5 3 

9 Calle de La Propuesta / Calle del Comercio 9 Calle 30 / Mac Mahon 2 

10 Calle de Las Musas / Calle de Las Letras 10 Calle 27 / Calle 4 / Mesiam 2 

11 Calle de Las Letras / Pje. Ricardo Palma 11 Calle 35 / Calle 31 2 

12 Calle de Las Letras / Av. Del Aire 12 Av. San Borja Norte, cuadra 14 1 

13 Calle de La Poesía / Calle de Las Prosas 13 Av. Boulevard, cuadra 5 1 

14 Av. Javier Prado / Pje. Jorge Basadre 14 Av. San Borja Norte / Cavalini 1 

15 Av. Luis de Aldana / Calle del Lenguaje 15 Calle Bosovich 1 

16 Calle Luis Aldana / Calle del Lenguaje 16 Calle Schuberth 2 

17 Av. San Luis / Calle Angiolo Bronzino 17 Calle Romero Hidalgo / Parque Chino 1 

18 Av. San Luis/ Calle Federico Hadraza 18 Calle maestro Barbieri / Jr. Romeo Hidalgo 1 

19 Av. San Borja Sur / Calle Franz Schubert 19 Av. San Luis, cuadra 28 1 

20 Av. San Luis / Calle Alejandro Scarlatti 20 Av. San Luis, cuadra 29 / Paseo del Bosque 2 

21 Pasaje H-1 21 Av. Paseo del Bosque / Parque El Pinar 2 

22 Calle Epsilon / Calle Géminis 22 Calle Moises Mendelson / Av. San Luis 1 

23 Calle Delta / Calle Zigma 23 Calle Saint Saenz / Calle Stravinsky 1 

24 Calle Zigma / Pje. B3 24 Calle Stravinsky 1 

25 Calle Alfa / Calle Gama 25 Av. Eduardo Ordoñez Jhonson / Torrechelli 2 

26 Calle Gama / Calle Delta 26 Av. Eduardo Ordoñez Jhonson / Calle Claudio Galeno 2 

27 Calle Arredondo/ Calle Frederic Chopin 27 Av. Eduardo Ordoñez Jhonson, cuadra 2 1 

28 Av. Aviación / Av. Joaquin Madrid 28 Calle Claudio Galeno, cuadras 1 y 2 2 

29 Calle Paul Linder / Calle Luis Montero 29 Calle Ernesto Rutherford / Av. José Gálvez Barrenechea 1 

30 Calle Linder/ Calle Juan Benites Debeau 30 Av. José Gálvez Barrenechea / Parque La Merced 2 

31 Calle Linder/ Pje. Teodoro Cron 31 Calle Gozzoli / Parque Santo Tomas 1 

32 Calle Linder/ Pje. Alberto Jochamowitz 32 Calle Gamma/Calle Beta Juan XXII 1 

33 Calle Jorge Muelle 33 Club Naval 2 

34 Calle Jorge Muelle/Pje. Enrique Camino Brent 34 Av. Primavera / Pasaje Reyna Mora 1 

35 Calle Jorge Muelle/Pje. Servulo Gutierrez    

36 Calle Jorge Muelle/Calle Ing. Luis Graña    

37 Calle Manuel Piqueras/Julia Codesido    

38 Calle Manuel Piqueras/Pje. Teodoro Cron    

39 Calle José Álvarez Calderón/Calle Enrique Seoane    

40 Calle José Álvarez Calderón/ Calle Roque Vargas    

41 Calle José Álvarez Calderón/Pje. Benjamín Doiglossio    

42 Calle José Álvarez Calderón/Calle Alberto Urquiaga    

43 Calle Ricardo Malachowsky / Calle Alberto Urquiaga    

44 Calle Ricardo Malachowsky / Calle Enrique Seosame    

45 Calle José Álvarez Calderón/Calle Roque Vargas    

46 Calle José Álvarez Calderón/Pje. Roberto Hacker Torres    

47 Calle Claude Sahut/ Pje Roberto Hacker Torres    

48 Calle Claude Sahut/Pje, Rocardo Grau    

49 Calle Claudio Galeno / Calle Josept Thompson    

50 Av. Aviación / Av. Issac Alberniz    

51 Av. Aviación / Av. Issac Alberniz     

52 Av. Aviación /Av. Simon    

 53 Av. Aviación / Av. Fray Luis de León    

54 Av. Aviación / Av. Fray Luis de León    

55 Av. Aviación / Av. Matier    

56 Av. Aviación /Av. Gozzolo Norte     

57 Av. San Borja Norte / Calle 7    

58 Av. San Borja Norte / Calle 21     

59 Av. Angamos / Av. Ricardo Malachowsky    

60 Av. Gozzoli Sur / Calle Mercator     

61 Av. San Luis / Pedro Paulet    

62 Av. Paseo del Bosque / Calle Samuel Mac Mahon    

63 Av. José Gálvez Barrenechea / Av. William Gilbert     

64 Av. Claudio Galeno / Av. José Gálvez Barrenechea    

65 Av. Joaquín Madrid / Calle Heien Righger Hertz     

66 Calle de Las Musas/ Pje. Patricia Morgan     

67 Av. Angamos / Av. Emilio Harth     

68 Calle del Lenguaje/Pje. Clorinda Matto de Turner     

69 Calle Los Sauces/Calle Esteban Crane     

70 Calle Los Sauces/Calle Francisco de Gerard     

71 Calle Mauricio Cassati / Calle Claude de Bussy     

72 Calle Mauricio Cassati /Calle CLaude de Monteverdi     

73 Calle Andrea de Sarto    

74 Calle de la Técnica / Pje. Cristina Gálvez     

(Ver mapa de ubicación: ilustración 18) 
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Anexo 8: Carta de acceso de información 
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Anexo 9: Oficio de la inaceptación de la carta 
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Anexo 10: Oficio de aceptación de acceso de información 
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Anexo 11: Certificado de parámetros 
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Anexo 12: Cuadro de valores unitarios 
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XIV Apéndices 

APÉNDICE 1: Instrumento de investigación  
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APÉNDICE 2: Validación de instrumentos 
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APÉNDICE 3: Documentación de trámite 
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APÉNDICE 4: Respuesta de los trámites por parte de la municipalidad 
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APÉNDICE 5: Base de datos 

 

Ilustración 95: Base de datos de la variable gestión de residuos 

Fuente: Elaboración propia 

 

Nota: para demostrar el desarrollo de la base de datos, solo se consideró contrastar 

las 50 primeras encuestas de cada variable 

 

Nro SUMA D 1 SUMA D 2 SUMA D 3 SUMA VARIABLE 1

n V1.D1.I1 V1.D1.I2 V1.D1.I3 V1.D2.I1 V1.D2.I2 V1.D2.I3 V1.D3.I1 V1.D3.I2 V1.D3.I3

1 4 1 2 7 1 2 1 4 1 1 1 3 14

2 3 2 2 7 1 1 2 4 1 3 1 5 16

3 3 1 2 6 2 2 1 5 1 3 2 6 17

4 1 1 3 5 1 3 2 6 1 1 1 3 14 LIMA TAMBO

5 4 1 2 7 2 2 1 5 2 2 1 5 17 SECTOR 10

6 2 1 2 5 1 2 1 4 1 3 1 5 14

7 4 1 2 7 1 2 1 4 3 2 1 6 17

8 3 2 3 8 2 1 1 4 1 3 2 6 18

9 1 2 3 6 1 2 1 4 1 3 1 5 15

10 1 2 1 4 1 2 1 4 1 3 1 5 13

11 4 1 2 7 1 2 1 4 1 1 1 3 14

12 3 2 2 7 1 1 2 4 1 3 1 5 16

13 3 1 2 6 2 2 1 5 1 3 2 6 17

14 1 1 3 5 1 3 2 6 1 1 1 3 14

15 4 1 2 7 2 2 1 5 2 2 1 5 17

16 2 2 1 5 1 2 1 4 1 3 1 5 14

17 1 2 2 5 1 1 2 4 1 2 1 4 13

18 3 2 2 7 1 2 2 5 1 3 1 5 17

19 1 1 3 5 1 3 2 6 1 2 1 4 15

20 2 2 3 7 1 3 2 6 1 2 1 4 17

21 2 1 2 5 1 3 1 5 2 3 1 6 16 SECTOR 7

22 1 2 2 5 1 3 1 5 1 2 2 5 15

23 1 2 3 6 1 2 1 4 2 1 1 4 14

24 1 1 3 5 1 1 2 4 1 3 1 5 14

25 3 2 2 7 2 2 1 5 1 3 2 6 18

26 2 2 1 5 1 2 1 4 1 3 1 5 14

27 1 2 2 5 1 1 2 4 1 2 1 4 13

28 3 2 2 7 1 2 2 5 1 3 1 5 17

29 1 1 3 5 1 3 2 6 1 2 1 4 15

30 2 2 3 7 1 3 2 6 1 2 1 4 17

31 2 1 2 5 1 3 2 6 1 1 1 3 14

32 1 1 2 4 1 2 2 5 2 2 1 5 14

33 3 2 3 8 1 2 1 4 1 3 1 5 17

34 1 2 3 6 1 2 1 4 3 2 2 7 17

35 1 2 1 4 2 1 2 5 1 3 1 5 14 SECTOR 2

36 2 1 1 4 1 2 1 4 2 1 1 4 12

37 3 2 2 7 1 2 1 4 1 3 1 5 16

38 1 1 3 5 1 1 2 4 1 3 1 5 14

39 3 2 2 7 2 2 1 5 1 3 2 6 18

40 2 1 2 5 1 3 2 6 1 1 1 3 14

41 2 1 2 5 1 3 2 6 1 1 1 3 14

42 1 1 2 4 1 2 2 5 2 2 1 5 14

43 3 2 3 8 1 2 1 4 1 3 1 5 17

44 1 2 3 6 1 2 1 4 3 2 2 7 17

45 1 2 1 4 2 1 2 5 1 3 1 5 14

46 1 1 2 4 1 2 2 5 2 2 1 5 14

47 3 2 3 8 1 2 1 4 1 3 1 5 17

48 1 1 3 5 1 2 1 4 3 2 2 7 16

49 3 2 2 7 2 1 2 5 1 3 1 5 17

50 2 1 2 5 1 1 2 4 2 1 1 4 13 SECTOR 12

POLITICA DE GESTION DE RESIDUOS RECOLECCION Y RECICLAJE CLASIFICACION DE RESIDUOS
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Ilustración 96: Base de datos del variable metabolismo urbano 

Fuente: Elaboración propia 

 

 

 

 

Nro SUMA D 1 SUMA D 2 SUMA D 3 SUMA VARIABLE 2

n V2.D1.I1 V2.D1.I2 V2.D1.I3 V2.D2.I1 V2.D2.I2 V2.D2.I3 V2.D3.I1 V2.D3.I2 V2.D3.I3

1 1 2 1 4 1 4 3 8 4 2 4 10 22

2 2 1 1 4 2 4 2 8 3 2 4 9 21

3 2 1 1 4 2 4 2 8 3 3 2 8 20

4 1 1 2 4 1 4 2 7 2 1 4 7 18 LIMA TAMBO

5 1 2 1 4 1 5 3 9 2 1 2 5 18 SECTOR 10

6 1 1 2 4 2 4 3 9 3 2 4 9 22

7 3 2 1 6 1 5 3 9 3 2 5 10 25

8 1 1 1 3 1 4 3 8 2 3 3 8 19

9 1 1 2 4 1 4 2 7 2 1 2 5 16

10 2 2 1 5 1 5 3 9 3 2 4 9 23

11 1 2 1 4 1 4 3 8 4 2 4 10 22

12 2 2 1 5 2 3 2 7 3 2 4 9 21

13 2 1 1 4 2 4 2 8 3 3 2 8 20

14 1 1 2 4 1 3 2 6 2 1 4 7 17

15 1 2 1 4 1 5 3 9 2 1 2 5 18

16 1 2 1 4 1 4 3 8 2 2 4 8 20

17 1 2 2 5 1 4 3 8 2 2 4 8 21

18 2 1 1 4 2 4 2 8 2 2 3 7 19

19 1 1 1 3 1 4 2 7 2 2 4 8 18

20 1 2 1 4 1 5 3 9 2 2 2 6 19 SECTOR 7

21 1 1 2 4 2 4 3 9 3 2 4 9 22

22 3 2 1 6 1 5 3 9 3 2 5 10 25

23 2 2 2 6 2 4 2 8 2 2 4 8 22

24 1 1 2 4 1 4 2 7 2 1 2 5 16

25 1 1 2 4 1 5 3 9 3 2 4 9 22

26 1 2 1 4 1 4 3 8 2 2 4 8 20

27 1 2 2 5 1 4 3 8 2 2 4 8 21

28 2 1 1 4 2 4 2 8 2 2 3 7 19

29 1 1 1 3 1 4 2 7 2 2 4 8 18

30 1 2 1 4 1 5 3 9 2 2 2 6 19

31 1 2 2 5 1 4 3 8 2 2 4 8 21

32 2 1 1 4 1 5 3 9 3 3 2 8 21

33 1 1 2 4 2 4 2 8 2 1 4 7 19

34 1 2 1 4 1 4 2 7 2 1 2 5 16

35 1 1 2 4 1 5 3 9 3 2 4 9 22 SECTOR  2

36 3 2 1 6 2 4 3 9 3 2 5 10 25

37 2 2 2 6 1 5 3 9 2 2 4 8 23

38 1 1 2 4 2 4 2 8 2 1 2 5 17

39 1 1 2 4 1 4 2 7 3 2 4 9 20

40 1 2 1 4 1 5 3 9 2 2 4 8 21

41 1 2 2 5 1 4 3 8 2 2 4 8 21

42 1 2 1 4 1 5 3 9 3 2 2 7 20

43 1 1 2 4 2 4 2 8 2 1 4 7 19

44 1 2 1 4 1 4 2 7 2 1 2 5 16

45 2 1 2 5 1 5 3 9 3 2 4 9 23

46 1 2 2 5 1 4 3 8 2 2 4 8 21

47 2 1 1 4 1 5 3 9 3 3 2 8 21

48 1 1 2 4 2 4 2 8 2 1 4 7 19

49 1 2 1 4 1 4 2 7 2 1 2 5 16

50 1 1 2 4 1 5 3 9 3 2 4 9 22 SECTOR 12

CULTURA AMBIENTAL CONSUMO ALIMENTICIO CONCENTRACION URBANA
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CONCEPTO
LA SUPERPOSICION DEL DESORDEN DE LA BASURA ARQUITECTONICA

QANRA

REFERENCIA
La idea rectora del concepto arquitectónico nace a como producto de la estructura de los residuos

solidos, que es la superposición del desorden. Partiendo desde ese termino se enfatiza comparando la

naturaleza y la sociedad. Ya que en la naturaleza de metaboliza de forma circular a comparación del

metabolismo del ser humano (Lineal).

ANÁLISIS

PROPUESTA

Teniendo claro la referencia arquitectónica se analiza que la basura arquitectónica es la sumatoria

de las partículas dentro de un componente que define una expresión en global. Para comprender ello

se comparó con el ciclo de vida de la naturaleza, donde se concluye en su grado de comportamiento

que es la forma sincronizada y casi repetitiva.

Este tipo de comportamiento en el ciclo de vida de la naturaleza es con una simple finalidad de auto

protegerse de sus depredadores. Mientras el comportamiento de la sociedad atina en la

autodestrucción de nuestro ecosistema

PROPÓSITO

El proyecto arquitectónico nace con un

propósito de desarrollar la sostenibilidad en

sus tres ejes primordiales (social, económico

y ambiental) siendo un eje primordial para la

construcción del metabolismo circular,

desarrollando el incremento de ciclo de vida

nuestro planeta, porque es el único medio

donde se puede mantener la vida humana y los

seres que ocupan el espacio geográfico.

ROLES
Uno de los roles que cumple el objeto

arquitectónico es incinerar los residuos

solidos para evitar las altas contaminaciones

como del efecto invernadero. Mismo que

también el objeto arquitectónico crea

conocimiento brindando bienestar y

concientización para las futuras generaciones

ofreciendo una nueva alternativa para la

supervivencia.

QANRA: Es un vocablo que proviene de orígenes quechuas, con

un significado que predomina en la suciedad o sucio. Ya que la

suciedad prima en la estructura de los residuos solidos, y a

raíz de ello nace QANRA.

PLANTEAMIENTO
La idea del proyecto arquitectónico nace como producto de una

investigación sobre la gestión de los residuos. Ya que a hoy en

día se metaboliza de forma lineal el ciclo de vida de los residuos

solidos. En medio de ello el proyecto pretende desarrollar

impactos positivos para el desarrollo de la sostenibilidad.

Ante ello se creo un centro de incineración donde se plasmó el

sentir de la sociedad en su conjunto, ya que dentro del centro

de incineración se plasmó espacios físicos como patios

internos, terrazas y áreas de interacción social con una

finalidad de activar emociones para garantizar la correcta

relación de la sociedad y la naturaleza.

Composición de la naturaleza

Composición de la sociedad

Corte D-D

Corte A-A

Planta primer piso

Tesista: Ccasani Gómez Nicanor

Asesor: Mgtr.Arq. Cervantes Veliz Oscar Fredy

Tipo de Diseño: Centro de incineración de los residuos solidos

Distrito: San Borja

SALA DE EXPOSICIONES

PLANIMETRIA
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PLANTA DE ALIGERADO SEGUNDO PISO

ESCALA DE DIBUJO: 1/75

NIVEL PT +8.00 + NIVEL TT. +8.00 a + 8.25+ NIVEL TT. 8.00 a +9.19
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ESCALA DE DIBUJO: 1/75

NIVEL TT. +11.30 a +14.64  y NIVEL TT +11.75 a +13.70
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SEGUN TABLA
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DETALLE  05
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DETALLE  06

Y CONTRA INCENDIO
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DE LA RED PUBLICA Ø 1 1/2"

LLEGA TUB. DE AGUA AL SOTANO

Alimentación del sotano y 1er piso

Sale tub. de agua fría Ø 2

CUARTO DE BOMBAS

(VER DETALLE 07)

Tubería de agua

abastece sotano ,1er piso

y otros pisos de sector 02

Alimentación del sotano y 1er piso

Sube tub. de agua fría Ø 2
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Tubería de agua contra incendio

Abastece al bloque sector 1

Tubería de desague

Viene del plano sector 01 

(ver plano IS 1er piso sector 01)

Caja de registro

dimenc. 0.30x0.60 m.

(ver detalle 01)

Caja de registro

dimenc. 0.30x0.60 m.

(ver detalle 01)

Caja de registro

dimenc. 0.30x0.60 m.

(ver detalle 01)

Caja de registro

dimenc. 0.60x0.30 m.

(ver detalle 01)

Caja de registro
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a la cámara de bombeo

Sube tub. de desague

Ø6" a la colector

(ver detalle 04)

Llegada de tubo Ø6"

Baja tubo  Ø6" al sotano 01

de reciduos sólidos

(ver detalle 04)

Dimensiones 1.80x2.00m.

Cisterna de reciduos sólidos

Toma de tub. de ventilación Ø2"

Sube tub. de ventilación Ø2"
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Baja tub. Ø6" a la cisterna

de residuos solidos

(ver detalle 04)

Caja de registro

dimens. 0.30x0.60 m.

(ver detalle 01)

Sube tub. ventilación Ø2"

Sube tub. de desague

Ø6" a la colector

(ver detalle 04)

CAMARA DE BOMBEO

(Ver detalle 08)
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PRIMER PISO

48

Sube tub. de ventilación Ø2"

Sube tub. de ventilación Ø2"

Llega tub. de desague

Ø6" a la colector

(ver detalle 04)

Tubería de desague

sale al colector principal

(ver plano matriz)

Tubería de desague

sale al colector principal

(ver plano matriz)

Caja de registro

dimenc. 0.30x0.60 m.

(ver detalle 01)

Caja de registro

dimens. 0.30x0.60 m.

(ver detalle 01)

Caja de registro

dimens. 0.30x0.60 m.

(ver detalle 01)

Caja de registro

dimens. 0.30x0.60 m.

(ver detalle 01)

Baja y llega  montante N° 03

(adosado a la pared)

Tub. desague Ø4"

(Ver  detalle 04)

Baja montante N° 01

(adosado a la pared)

Tub. desague Ø4"

(Ver  detalle 04)
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Sube tub. de ventilación Ø2"

una separacion de 0.20m. con respecto a la pared

El tubo de Ø6" debe ser enterrado a 

una separacion de 0.20m. con respecto a la pared

El tubo de Ø6" debe ser enterrado a 

Baja y llega montante N° 02

(adosado a la pared)

Tub. drenaje pluvial Ø2"

(Ver  detalle 04)

Baja y llega montante N° 02

(adosado a la pared)

Tub. drenaje pluvial Ø2"

(Ver  detalle 04)

Descarga a para riego 

jardines

Descarga a para riego 

jardines

Baja llega montante N° 02

(adosado a la pared)

Tub. drenaje pluvial Ø2"

(Ver  detalle 04)

Descarga a para riego 

jardines
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(adosado a la pared)
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(Ver  detalle 04)

Sube tub. de ventilación Ø2"

Sube tub. de ventilación Ø2"

Baja montante N° 01

(adosado a la pared)

Tub. desague Ø4"

(Ver  detalle 04)

Baja tub.  de

desague pluvial Ø2"
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Sube tub. de ventilación Ø2"

Baja montante N° 02

(adosado a la pared)

Tub. drenaje pluvial Ø2"

(Ver  detalle 04)

Baja montante N° 02

(adosado a la pared)

Tub. drenaje pluvial Ø2"

(Ver  detalle 04)
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Sube tub. de ventilación Ø2"

Sube tub. de ventilación Ø2"

Sube tub. de ventilación Ø2"

Baja tubo

de desague pluvial Ø2"

Baja y llega  tub.  para sumidero

de desague pluvial Ø2"

Baja montante N° 01

(adosado a la pared)

Tub. desague Ø4"

(Ver  detalle 04)

Baja montante N° 02

(adosado a la pared)

Tub. drenaje pluvial Ø2"

(Ver  detalle 04)

Baja montante N° 02

(adosado a la pared)

Tub. desague Ø4"

(Ver  detalle 04)

Baja tubo

de desague pluvial Ø2"

Sube tub.  para sumidero

de desague pluvial Ø2"

Sube tub. de ventilación Ø2"
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Sube tub. de ventilación Ø2"

Baja montante N° 02

(adosado a la pared)

Tub. drenaje pluvial Ø2"

(Ver  detalle 04)
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PLANTA SEGUNDO PISO - SECTOR N°1

ESCALA DE DIBUJO: 1/75
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PLANTA TERCER PISO - SECTOR N°1

ESCALA DE DIBUJO: 1/75
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PLANTA SEGUNDO PISO - SECTOR N°1

ESCALA DE DIBUJO: 1/75

DEPARTAMENTO:

LIMA

PROVINCIA:

DISTRITO:

ESPECIALIDAD:

TESISTA:

BACH.ARQ. CCASANI GOMEZ NICANOR

ASESOR ESPECIALISTA:

Mgtr.Arq. CERVANTES VELIZ

OSCAR FREDY

ESCALA:

INDICADA

FECHA:

LIMA

SAN BORJA

ESCUELA PROFESIONAL
DE ARQUITECTURA

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

PLANO:

ESPECIFICACION:

NRO DE LAMINA:

62

COD. DE LAMINA:

IE-5

TRABAJO DE SUFICIENCIA:

TITULO DEL PROYECTO ARQUITECTONICO:

CENTRO DE INCINERACION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS PARA

GENERAR ENERGIA ELECTRICA Y METABOLIZAR LA GESTION DE LOS

RESIDUOS EN EL DISTRITO DE SAN BORJA

CENTRO DE INCINERACION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS
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PLANTA SEGUNDO PISO - SECTOR N°1

ESCALA DE DIBUJO: 1/75

DEPARTAMENTO:

LIMA

PROVINCIA:

DISTRITO:

ESPECIALIDAD:

TESISTA:

BACH.ARQ. CCASANI GOMEZ NICANOR

ASESOR ESPECIALISTA:

Mgtr.Arq. CERVANTES VELIZ

OSCAR FREDY

ESCALA:

INDICADA

FECHA:

LIMA

SAN BORJA

ESCUELA PROFESIONAL
DE ARQUITECTURA

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

PLANO:

ESPECIFICACION:

NRO DE LAMINA:

67

COD. DE LAMINA:

IE-10

TRABAJO DE SUFICIENCIA:

TITULO DEL PROYECTO ARQUITECTONICO:

CENTRO DE INCINERACION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS PARA

GENERAR ENERGIA ELECTRICA Y METABOLIZAR LA GESTION DE LOS

RESIDUOS EN EL DISTRITO DE SAN BORJA

CENTRO DE INCINERACION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS

FOSA DE INCINERACION
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PLANTA CUARTO PISO (plano de evacuacion)

ESCALA DE DIBUJO: 1/200
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BAJA AL NIVEL TERCER NIVEL

AFORO

AFORO
25 PER.

DEPARTAMENTO:

LIMA

PROVINCIA:

DISTRITO:

ESPECIALIDAD:

ARQUITECTURA

TESISTA:

BACH.ARQ. CCASANI GOMEZ NICANOR

ASESOR ESPECIALISTA:

Mgtr.Arq. CERVANTES VELIZ

OSCAR FREDY

ESCALA:

INDICADA

FECHA:

FEBRERO 2020

LIMA

SAN BORJA

ESCUELA PROFESIONAL
DE ARQUITECTURA

FACULTAD DE
ARQUITECTURA

UNIVERSIDAD
CESAR VALLEJO

PLANO:

EVACUACION Y SEÑALIZACION

ESPECIFICACION: INDECI

NRO DE LAMINA:

74

COD. DE LAMINA:

EV-5

TRABAJO DE SUFICIENCIA:

TITULO DEL PROYECTO ARQUITECTONICO:

CENTRO DE INCINERACION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS PARA

GENERAR ENERGIA ELECTRICA Y METABOLIZAR LA GESTION DE LOS

RESIDUOS EN EL DISTRITO DE SAN BORJA

CENTRO DE INCINERACION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS

LEYENDA DE SEÑALIZACION

H

EXTINTOR

AUXILIOS

PRIMEROS

SALIDA

SALIDA

PISO

#

GABINETE DE
INCENDIO

S

SALIDA

NO USAR EL

ASCENSOR EN

CASO DE SISMO

O INCENDIO

S.H. DAMAS

S.H. VARONES

BAÑO

SIMBOLO

SIGNIFICADO DE SEÑAL

ZONA DE REUNION

EXTINTOR DE PQS ABC

PRIMEROS AUXILIOS

NUMERO DE PISOS

LUCES DE EMERGENCIA

ZONA SEGURA EN CASO DE SISMOS

DETECTOR DE HUMO

SEÑAL DIRECCIONAL DE SALIDA

GABINETE CONTRA INCENDIO

SEÑAL DE SALIDA ILUMINADA

UBICADAS EN EL DINTEL

NO USAR EL ASCENSOR EN

CASO DE SISMO O INCENDIO

SERVICIO HIGIENICO VARONES

SERVICIO HIGIENICO DAMAS

SERVICIO HIGIENICO DE USO MIXTO

LEYENDA DE EVACUACION
RUTA

DESCRIPCION DE RUTA

RUTA DE EVACUACION N°1

RUTA DE EVACUACION N°2

RUTA DE EVACUACION N°3

RUTA DE EVACUACION N°4

RUTA DE EVACUACION N°5

ROCIADOR (K=5.6)

SALIDA A ESCALERA DE EMERGENCIA

ILUMINADA SUSPENDIDA DEL TECHO

DISCAPACITADOS

SS.HH.

SERVICIO HIGIENICO DISCAPACITADOS

SALIDA
RUTA DE SALIDA HACIA LA ESCALERA

AFORO
AFORO DE PERSONAS OCUPANTES
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