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RESUMEN 

La presente investigación de tipo cuantitativa su población está conformada por 400 

familias y a través de un muestreo probabilístico aleatorio simple se consideró como 

muestra la cantidad de 102 familias. Para la recolección de los datos se utilizó la 

encuesta, los datos se efectuó en el software Excel. Los objetivos de Evaluar los 

efectos del COVID-19 en la economía familiar del distrito de Pataz 2020, obtuvo 

resultados de un 38% de las familias afirman una frecuencia de nunca y un 10% 

indican que siempre. Determinar la frecuencia de los ingresos de la economía 

familiar del distrito de Pataz 2020, como resultado un 29% de las familias afirman 

una frecuencia de a veces y 12% dicen que nunca, y Determinar la frecuencia de 

los egresos de la economía familiar del distrito de Pataz 2020, obteniendo como 

resultados un 51% de las familias encuestadas afirman una frecuencia de nunca y 

un 7% indican que casi siempre. Se concluye que en Pataz el covid-19 no afecto a 

las familias de un alto nivel socioeconómico ya que podían solventar sus gastos sin 

ningún problema, mientras que las familias de bajos recursos si les afecto que se 

limitaron en la compra de algunos recursos. 

 

Palabras clave: Economía, Ingreso, Gasto, Familia.
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ABSTRACT 

The present quantitative research, its population is made up of 400 families and 

through a simple random probability sampling, the number of 102 families was 

considered as a sample. For data collection, the survey was used, the data was 

carried out in Excel software. The objectives of Evaluating the effects of COVID-19 

on the family economy of the Pataz district 2020, obtained results from 38% of the 

families affirm a frequency of never and 10% indicate that always. Determine the 

frequency of income from the family economy of the district of Pataz 2020, as a 

result 29% of families affirm a frequency of sometimes and 12% say never, and 

Determine the frequency of expenditures from the family economy of the district of 

Pataz 2020, obtaining as results 51% of the surveyed families affirm a frequency of 

never and 7% indicate that almost always. It is concluded that in Pataz the covid-19 

did not affect families of a high socioeconomic level since they could afford their 

expenses without any problem, while low-income families did affect them because 

they were limited in the purchase of some resources.

Keywords: Family Economy, Family Income, Family Egress.
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I. INTRODUCCIÓN 

La presente investigación titulada Efectos del Covid-19 en la Economía Familiar del 

distrito de Pataz 2020.  Como bien se sabe la economía peruana tiempos atrás no 

tuvo un buen desarrollo, hoy en día gracias a las exportaciones que el Perú ha ido 

teniendo buenos resultados ya que se ha ido recuperando poco a poco y así fue 

mejorando. 

Con la llegada de esta pandemia (COVID- 19), alrededor de 81 rubros económicos 

en el Perú fueron afectados, ya que las industrias fueron paralizadas, disminuyendo 

así su tasa de crecimiento y la estabilidad de la economía peruana. 

Como bien sabemos el distrito de Pataz es uno de los trece distritos de la provincia 

de Pataz, está ubicada en el departamento de La Libertad. Años atrás Pataz era 

reconocido por ser rico en Agricultura y Ganadería, pero muy bajo en Minería. 

Actualmente Pataz es uno de los trece distritos rico en minería. 

Las familias del distrito en su mayoría se dedicaban tanto a la ganadería como en 

la agricultura y así podían solventar sus gastos. Al pasar los años, estas familias 

empezaron a dejar lo que es la agricultura y ganadería, vendieron sus tierras para 

dedicarse a la minería, son escasas las familias que aún mantienen esas 

costumbres y aún viven de sus animales y sus cosechas. 

Actualmente por la llegada del COVID-19 una pandemia que ha afectado a nivel 

mundial las familias que se dedicaban a la minería están desempleadas, como bien 

se sabe que las minerías informales no están laborando actualmente muy distinto 

a las empresas grandes y formales que si están trabajando y sus empleados no se 

ven afectados drásticamente. Por la incidencia del COVID – 19, Pataz ha 

disminuido en la producción minera, afectando la economía familiar del distrito. 

Las familias se vieron afectadas por motivos que muchos trabajadores informales 

han sido desempleados. Por otro lado, las empresas formales tienen las 

posibilidades de seguir laborando, pero aun un ritmo menor de lo normal, esto se 

debe a las restricciones de las nuevas leyes establecidas por el estado. 
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Las familias que aún se dedican a la agricultura  y ganadería también se ven 

afectadas debido a las restricciones que ha tomado las autoridades, hoy en día no 

pueden salir libremente a realizar sus actividades diarias como realizar siembras o 

ver su ganado, pues todos tienen un horario de salida pero solo una persona por 

familia y si llegase a pasar o incumplir la hora establecida donde nadie debe estar 

fuera de casa las autoridades como la Ronda Campesina de Pataz  y Serenazgo 

recurren aplicar un castigo para estas personas.  

También las personas entran en incertidumbre debido que los gastos aumentan 

como los recursos de primera necesidad como es el costo del agua y de la luz, así 

mismo cabe mencionar la educación de sus niños ya que el Ministerio de Educación 

estableció que las clases se tomara de manera virtual, pues hay un cierto número 

de familias que si están en la posibilidad de acceder a las clases virtuales contando 

con celulares, TV e internet, pero también hay familias vulnerables que no cuentan 

con esa tecnología lo cual sus niños no pueden estudiar y a causa de eso se están 

atrasando y posiblemente puedan perder el año. 

El personal de la municipalidad de Pataz cada día está trabajando por el bienestar 

de su población, arriesgando su vida salen a visitar a las familias más necesitadas 

y vulnerables para ofrecer y brindarles ayuda con vivires de primera necesidad. 

Viendo la situación por la que están pasando las familias más vulnerables del 

distrito de Pataz, personas de recursos altos del distrito se pusieron la mano al 

pecho y empezaron a brindar ayuda a las familias, formaron un comité de ayuda 

donde su objetivo es llevar a las familias un poco de tranquilidad, dándoles canastas 

con víveres de primera necesidad y así estas personas no entren en desesperación 

y puedan estar tranquilas por un debido tiempo. 

¿Cómo fue el efecto del Covid – 19 en la economía familiar del distrito de Pataz, 

2020? 

Esta investigación se va a realizar debido a la gran importancia que posee sus 

variables: El efecto del Covid-19 en la Economía Familiar del distrito de Pataz. De 

acuerdo al problema que está pasando tanto Pataz y en todo el Perú, se ve afectado 

la economía de todo el país, pero sobre todo de las familias del distrito de Pataz y 

esto refleja la presencia de posibles problemas como la pobreza de aquellas 
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familias en situaciones vulnerables debido que hay desempleo. Estas familias que 

aún se dedican a la agricultura y ganadería se vieron afectadas debido a la 

pandemia y a las nuevas leyes que decreto el presidente Martin Vizcarra, las 

nuevas restricciones que han venido tomado las personas del distrito por el 

bienestar de ellos y de toda su familia. Sobre todo, por la gran incertidumbre que 

está generando está pandemia en la población entera. 

Esta investigación se ve reflejado ya que actualmente la población patacina tiene 

problemas en cuanto a su economía de muchas familias, siendo así el motivo de 

nuestra investigación, ya que es poder indagar y dar a conocer específicamente su 

economía de cada familia del distrito de Pataz que tal vez están atravesando una 

situación de vulnerabilidad, ante la presencia de la pandemia, ya que Pataz es 

reconocida por tener yacimientos ricos en oro y plata, de las cuales las familias 

solventaban sus gastos. 

También cabe recalcar ante estas situaciones de cada familia y cómo ha afectado 

la presencia del COVID-19 se desea indagar para saber qué es lo que las 

autoridades de este distrito están haciendo para ayudar y que tipo de ayuda están 

brindando a las familias más vulnerables de esta tierra patacina.  

Después de realizar las investigaciones correspondientes como grupo se desea 

ofrecer una posible solución en la manera de como poder restablecer su economía 

después de atravesar una larga y dura cuarentena, teniendo en cuenta que durante 

este lapso estas familias llegaron a tener una serie de dificultades. 

El Objetivo General es Evaluar los efectos del COVID-19 en la economía familiar 

del distrito de Pataz 2020, teniendo como objetivos específicos a Determinar la 

frecuencia de los ingresos de la economía familiar del distrito de Pataz 2020, 

Determinar la frecuencia de los egresos de la economía familiar del distrito de Pataz 

2020 y por último fue proponer una campaña de planificación de los gastos diarios 

para mejorar la economía familiar del Distrito de Pataz 2020. 

Con relación a la hipótesis, dicha investigación es descriptiva ya que, no llevara 

hipótesis por que no se va a predecir, sino que se va a proponer. 
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II. MARCO TEÓRICO 

UN (2020) realizó una investigación a nivel Internacional titulada “Recovering From 

The COVID-19 Crisis Should Lead To A Different Economy”, donde el autor nos 

dice que el Fondo Monetario Internacional ha reevaluado todas las perspectivas del 

crecimiento para este 2020 y 2021, también ha declarado que todos hemos entrado 

en una recesión, tan grave o peor que en el 2009. 

Prosiguiendo en el ámbito internacional, tenemos a Toussaint (2020), quien realizó 

una investigación titulada “The Capitalism Pandemic, The Coronavirus And The 

Economic Crisis”, donde el autor reafirmo en que la pandemia del Coronavirus no 

viene a constituir las causas reales y profundas de la crisis bursátil que se liberó en 

esta última semana de febrero de 2020 y que sigue. Esta pandemia viene siendo el 

detonador, la chispa, la crisis en el sector de la producción, ya que esta había 

comenzado mucho antes de la propagación del CIVID-19, en diciembre de 2019. 

Antes del cierre de fábricas en China, en enero de 2020 y antes de la crisis de fines 

de febrero de 2020. 

Genís (2020) realizó una investigación a nivel Internacional titulada “Reflections on 

the quality of health care after the SARS-CoV-2 pandemic”, donde el autor dice que 

todos los sistemas sanitarios pos pandemia se enfrentarán a muchos desafíos. 

Para resolverlos harán falta gran dosis de innovación y profundos cambios en la 

forma de financiación, gestión y provisión de los servicios. La calidad y la seguridad 

seguirán siendo, aún más si cabe, los elementos estratégicos clave para poder 

garantizar la sostenibilidad y solvencia. Además, mirar al futuro y se debe plantear 

cuatro reflexiones sobre las lecciones que se ha aprendido de la crisis del COVID-

19. 

UN (2020) realizó una investigación a nivel Internacional titulada “United Nations 

Secretary-General Launches Plan To Address The Potentially Devastating Socio-

Economic Impacts Of COVID-19”, donde el secretario general de las Naciones 

Unidas. Dijo que el COVID-19 es la prueba más grande que han enfrentado desde 

la alineación de las Naciones Unidas, “esta crisis humana exige una coordinación, 

decisión decisiva, acción política inclusiva e innovadora de las principales 
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economías del mundo, y la máxima capacidad financiera y técnica apoyo a las 

personas y países más pobres y vulnerables. 

Sánchez (2015) realizo una investigación a nivel Internacional titulada “El Bono de 

Desarrollo humano y su influencia actual en la economía familiar de la Población 

de la Parroquia Santa Rosa”. El objetivo de este trabajo es Identificar la situación 

económica familiar de los beneficiarios del Bono Desarrollo humano en la Parroquia 

para la determinación del nivel de vida socioeconómico de los receptores. Como 

conclusión, el bono de desarrollo humano ha ayudado a mejorar la calidad de vida 

de los receptores, sin embargo, si su único ingreso, las familias solo llegan a cubrir 

sus necesidades básicas, como es el caso donde se arrojó un resultado de 88% 

que hace referencia a las personas que reciben un bono y hacen aporte mensual a 

sus familias mientras que un porcentaje minoritario del 12% hace referencia que 

tiene dos o más personas aportando dinero mensual en su hogar. 

UN (2020) realizó una investigación a nivel Internacional titulada “Responding to 

the socio-economic impacts of COVID-19”, donde el secretario general dice que la 

magnitud de la respuesta debe coincidir, porque ningún país podrá salir de esta 

crisis solo. Además, dice que se debe aprender de esta crisis y se podrá reconstruir 

mejor. Si se hubiera avanzado más en ejecución de los Objetivos del desarrollo 

sostenible, se podría enfrentar mejor este desafío, con más fuerza de sistema de 

salud. Menos personas que viven en unas condiciones de extrema pobreza, menos 

desigualdad de género, un medio ambiente más saludable y sociedades más 

resistentes. Entonces reafirma que se debe aprovechar las oportunidades de esta 

crisis para fortalecer el compromiso de implementar metas y mejor desarrollo 

sostenible al 2030 y así poder avanzar a sus hojas de rutas globales para un futuro 

más inclusivo y sostenible, y así se podrá responder mejor a las futuras crisis. 

García (2014) realizó una investigación a novel Internacional titulada “Estructura del 

Ingreso y Gasto Familiar de los hogares receptores de remesas: Los que Invierten. 

El caso de Guanajuato. El objetivo de este trabajo fue Identificar patrón de Gasto 

por grandes rubros de los hogares receptores de remesas provenientes del exterior. 

Como conclusión las remesas se hacen ver un poco más que sustitutiva de los 

sueldos y salarios, así como que las familias receptoras dispongan de menos 

ingresos por negocios, son aspectos relevantes para entender el uso que se da a 



6 
 

estos montos como arroja los resultados que indica que los hogares en las regiones 

no presentan diferencias significativas en las proporciones de ingreso destinadas a 

gastos en su consumo en función de que reciban o no reciban remesa. 

Flores (2017) realizó un estudio Internacional titulado “Distribución del Gasto 

Familiar, estudio de caso, de familias”, este estudio informa que para lograr un buen 

resultado dejemos la era del consumismo es decir en el que adquirimos productos 

o servicios que deseamos, pero no son una necesidad, es así que se arroja 

resultados donde da a conocer que 62% llegan a saber cuál es la cantidad de dinero 

que gastan semanalmente, mientras que 33% no conocen la cantidad exacta del 

gasto que generan. 

Arela (2015) realizó un estudio a nivel nacional titulado “El impacto de la Estructura 

Familiar en la satisfacción con los Ingresos en los hogares urbanos en Perú”. Dicha 

investigación se centra en los efectos sobre la satisfacción con los ingresos, para 

el presente estudio se utilizó como fuente de información la Encuesta Nacional de 

Hogares (Ehaho) del año 2013, lo cual se obtuvo como resultados que el número 

de cada uno de los miembros del hogar puede tener efectos diferentes sobre la 

probabilidad de satisfacción con los ingresos y todo esto dependiendo de su edad. 

En conclusión, la sensibilidad que ha sido identificada cuando la familia siente que 

su situación económica de su hogar se ha visto perjudicada con respecto a la 

evolución del resto de hogares de la localidad, es distinta a la sensibilidad frente a 

la situación en la que el hogar mejora respecto a los demás hogares. 

García (2015) realizó una Investigación a nivel nacional titulada “Análisis del nivel 

de Ingreso Familiar en los hogares del distrito de Rupa Rupa 2014”. El objetivo de 

este trabajo fue Determinar Las características del nivel de Ingreso familiar en el 

distrito de Rupa Rupa 2014. Como conclusión, los jefes del hogar el dinero que 

perciben no es suficiente para solventar sus gastos, pero vale indicar que existe un 

10% de las familias que sus ingresos son relevantes y es un monto aceptable para 

satisfacer sus necesidades y deseos. 

Castro (2017) realizó una Investigación a nivel nacional titulada “Impacto de 

Composición Familiar en los niveles de pobreza de Perú”. Dicha investigación tenía 

como objetivo determinar en qué medida aspectos propios de la estructura y 
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composición familiar puede predecir la posibilidad de que una familia peruana sea 

pobre o no, para ello se utilizó como fuente de información la encuesta Nacional de 

Hogares Enaho (INEI 2016b) sobre condiciones de vida y pobreza, lo cual arrojo 

como resultado que la cantidad de miembros en el hogar incrementa 

significativamente la probabilidad de llegar a tener una economía muy baja y ser 

pobre limitándose a tener una vida de lujos, ya que el incremento de sus miembros 

mayormente hijos menores tienen 1,2 veces más posibilidades de ser pobres en 

comparación con con hogares que solo tienen un hijo menor. En conclusión, el 

comportamiento en el interior de la familia puede predecir o evitar que sus 

miembros sobrepasen la línea de pobreza, lo que les llevaría, en un ambiente de 

vulnerabilidad y a una alta posibilidad de no lograr cubrir sus necesidades básicas. 

IPE (2020) realizó una investigación realizada a nivel Nacional titulada “Informe IPE 

II: Impacto del Coronavirus en la Economía Peruana. Instituto Peruano de 

Economía”, este Instituto nos habla sobre la incertidumbre acerca del impacto de la 

propagación del virus (COVID-19) con la economía peruana, las medidas aplicadas 

en la economía y el bienestar de los peruanos y del estado actual de los sectores 

de la economía nacional.  

Escalante (2020) realizó una investigación realizada a nivel Nacional titulada “La 

región la LIBERTAD enfrenta una difícil situación económica por el COVID – 19”, el 

presidente de la cámara de comercio de la LIBERTAD dijo que esta región está 

enfrentando un difícil estado económico y expresó su preocupación por las micro y 

pequeñas empresas, ya que estas empresas no han realizado sus actividades, así 

mismo también por la población que trabaja de manera informal, principalmente en 

el comercio ambulatorio y en el servicio de taxis.  

Municipalidad Distrital de Pataz (2020) realizó una investigación a nivel local titulada 

“Mesa de Partes Patacina”, donde el alcalde distrital afirma que ahora la población 

podrá realizar todos los trámites convenientes sin la necesidad de salir de casa ya 

que en la municipalidad de Pataz se estableció mesa de partes de manera virtual. 

Municipalidad Distrital de Pataz (2020) realizó una investigación realizada a nivel 

Local titulada “El impacto del COVID – 19 en la tierra patacina”. Según el alcalde 

del distrito de Pataz nos dice que hay numerosas familias que carecen de recursos 
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de primera necesidad, debido que no cuentan con trabajo, por lo tanto, él como 

representante del Distrito de Pataz opto por brindar ayuda donando víveres a las 

familias más necesitadas, y está viendo otras formas de brindar ayuda, para que 

estas familias no se sientan desamparadas, ya que él entiende por la necesidad 

que están pasando cada una de estas familias.  

Municipalidad Distrital de Pataz (2020) realizó una investigación a nivel local titulada 

“Entrega de canastas con alimentos de primera necesidad en nuestro distrito de 

Pataz”, el alcalde nos dice que estableció un comunicado para su población de 

Pataz, que para el 20 de abril se estaría dando inicio al reparto de canastas con 

recursos de primera necesidad a todas aquellas familias vulnerables, esto se está 

realizando con la única finalidad de llevar un poco de ayuda a sus hogares ya que 

estas familias no están laborando y sus actividades quedaron estancadas.  

Municipalidad Distrital de Pataz (2020) realizó una investigación a nivel local titulada 

“Trabajando por el bienestar de todos”, el acalde nos dice que el Personal de 

Serenazgo y las rondas campesinas de esta localidad están trabajando para que la 

población cumpla con las leyes establecidas y así puedan acatar a la cuarentena 

de manera responsables, es decir nadie puede salir a laborar simplemente pueden 

salir un integrante de cada familia para comprar productos de primera necesidad.  

Zegarra (2020) realizó una investigación a nivel local titulada “Pataz Solidario”, 

donde el coordinador Distrital de Pataz nos dice que debido a la pandemia y la 

incertidumbre  de los hermanos patacinos que se quedaron fuera del distrito no 

pudiendo retornar con su familia, en los próximos días se establecerá el regreso de 

todos los ciudadanos patacinos que estén en situación  de vulnerabilidad, teniendo 

que cumplir con el aislamiento de 14 días luego pasar la revisión médica y 

finalmente podrán regresar a reencontrarse con su familia. En contexto de estos 

antecedentes y procedimientos al deseo de la investigación fue necesario observar 

y describir y dar a conocer como está afectando la incidencia del covid – 19 a la 

economía familiar del distrito de Pataz. 

La relación entre la economía familiar y el coronavirus está más que un hecho se 

dice sobre la epidemia que no se sabe cuál es su verdadera magnitud, y cuanto 

seguirá afectando a la humanidad y al ingreso tanto al país como al ingreso y la 
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solvencia de las familias. El aislamiento está haciendo que esta epidemia no se 

propague a mayor cantidad, pero está afectando a las personas, debido que se 

limitan a realizar sus actividades diarias. (Torres, 2020) (Silva, 2019) 

El crecimiento de la eficiencia productiva es el objeto económico muy importante 

que distribuye a las personas de una nación para que estos puedan demandar un 

proceso de descentralización. (Mendoza, 2013) (Maya, 2015) 

El Covid- 19 o los coronavirus humanos se identificaban como una causa frecuente 

de resfriado común y, ocasionalmente, de infecciones respiratorias de las vías 

inferiores, esta pandemia es contagiosa que ha llevado a la tragedia humana a la 

muerte lo cual genera una incertidumbre sobre el futuro de la economía después 

de la pandemia. El nuevo coronavirus es altamente infeccioso y puede ser fatal y 

mortal. (Frase y Larry, 2020) (Grishaw, 2020) (Quammen, 2020) (Scheffer, 2020) 

Durante este brote, la información se esparció de manera muy rápida y continúa 

por todas las redes sociales e internet, incluso más que la propagación del propio 

virus, haciendo en muchos casos que los datos reales y contrastados se vieron 

afectados y pasaron a un segundo plano en favor de las fake news. Esto viene 

siendo un problema muy grave para todo el personal sanitario, ya que estos no 

disponen de tiempo para indagar y buscar información adecuada que les sea muy 

útil en su trabajo del día a día en el caso de enfrentarse con un paciente sospechoso 

de infección por el virus SARS-CoV-2. (Sanz y Tamamez, 2020) (Gunter, 2020) 

(Oliva, 2019). 

Los coronavirus comunes infectan especialmente a las personas mayores y niños, 

causando el resfriado común. Algunas de estas cepas pueden causar indigestión 

en adultos. Estos virus se transmiten principalmente por gotitas y también se 

pueden propagar a través de la ruta fecal-oral. La incidencia de infección por el 

virus corona es frecuente en invierno y primavera, además el período de tiempo e 

de incubación del virus es de 14 días. (Wang, 2020) (Zizek, 2020) (Sánchez y 

Schmidt, 2020) 

La economía familiar tiene por objetivo principal una adecuada gestión tanto de 

ingresos como los gastos del núcleo familiar, haciendo una correcta distribución de 

los primeros, esto permite la satisfacción de sus necesidades materiales, 
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atendiendo los aspectos importantes de su adecuado desarrollo, como la 

alimentación, la ropa o la vivienda. (Reher y Sánchez, 2015) 

La economía viene surgiendo de dos grandes conceptos fundamentales: la escasez 

de los recursos y las necesidades ilimitadas de todas las personas. También es la 

ciencia que viene estudiando las aplicaciones de los recursos escasos entre usos 

de alternativas para así poder satisfacer las necesidades de las múltiples familias; 

desde el punto de vista de todas las personas, su economía se viene concentrando 

en el estudio de la asignación de sus recursos escasos de forma de obtener la 

satisfacción máxima de sus preferencias. Por lo tanto, es el objeto en que la 

sociedad utiliza los recursos escasos para poder obtener distintos bienes y 

distribuirlos entre los miembros como empresas, las familias, el Estado.          

(Berretta, 2003), (Rodríguez, 2013) y (Astudillo, 2012) 

La economía tiene una mención muy importante. Solano y Vega (2019) afirman que 

todos los gastos elevados son una condición muy necesaria más no viene a ser lo 

suficiente para la determinación de la pobreza.  

La economía se viene ocupando de las cuestiones que vienen surgiendo en la 

relación con la satisfacción de todas las necesidades de los individuos de una 

sociedad. Satisfacciones de las necesidades materiales (alimentos, vestido o 

vivienda) no materiales (educación, ocio, etc.) de una sociedad que obliga a sus 

miembros a llevar a cabo determinadas actividades productivas. (Mochón, 2008) 

(Cardozo, 2020) (Martínez, 2020) 

La economía tiene que ver con el desarrollo económico porque es un sistema 

dinámico que se caracteriza por un doble movimiento. (Farto, 2016) (Orozco, 2016) 

(Sánchez y Fretell, 2015) 

Dentro de la economía familiar, la pobreza se viene asociando a un estado de 

necesidades y carencias. Julca (2016) señala que cuando se habla de necesidades, 

se refiere a la falta de cosas que son menester para la conservación de la vida, 

pero también a una situación de la cual es imposible substraerse por la acción 

infalible de sus causas. 
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Las Dimensiones de Economía Familiar es el Ingreso Familiar, esta dimensión 

también es conocida como ingreso del hogar y es la totalidad de las ganancias o 

ingresos que tiene una familia. 

Egreso Familiar es la segunda dimensión que hace referencia a lo que gasta una 

familia en un cierto tiempo ya sea semanal, quincenal, mensual, trimestralmente en 

el año. El concepto de egresos de todas maneras se encuentra muy ligado a la 

contabilidad, en este caso, significa la salida de dinero de un hogar.             

(Castellano, 2011) y (Gauding, 2019) (Abanto, 2018) 

Los Indicadores de economía familiar es personas que trabajan en un hogar, este 

indicador consiste básicamente a las personas que laboran en las distintas 

entidades lo cual su ingreso ayuda para el sustento de los gastos de una familia. 

Aportación de cada miembro en las familias es el segundo indicador donde cada 

miembro de la familia tiene una obligación de aportar con una cuota de dinero para 

poder solventar los gastos familiares, no solo eso, sino que también consiste en 

ayudar en obligaciones como limpieza y en las actividades del hogar, eso ayuda a 

mantener en armonía a la familia.  (Armijo, 2016) 

Gasto en educación de sus hijos es el tercer indicador, hace referencia a los gastos 

que realizan los padres de familia para una buena educación a sus hijos, ya sea en 

útiles, libros, materiales de trabajo fotocopias, transportes, refrigerios y en 

uniformes. Todos estos gastos ya sean en colegios públicos o privados. 

Gasto en alimentación es el cuarto indicador y depende de los gustos y hábitos y 

las costumbres de cada familia, para una alimentación saludable tratando de incluir 

alimentos económicos para el bienestar de los miembros de la familia.  

Como quinto indicador está el gasto en los servicios, estos son los costos de la luz, 

agua, gas, teléfono, internet y otros servicios que ayudan a las familias a poder 

satisfaces las necesidades. 

Gasto en vestimenta es el sexto y último indicador donde los padres de familia se 

preocupan por el bienestar de sus hijos, en lo cual les gusta verlos bien vestidos, 

por lo cuales realizan gastos en poder satisfacer las necesidades de sus hijos y los 
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demás miembros de su familia. (Castellano, 2011), (Sánchez y Fretell, 2015) y 

(Gauding, 2019) 
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III. METODOLOGÍA 

3.1. Tipo y diseño de investigación  

Tipo de Estudio 

Aplicada 

Diseño de Investigación 

Diseño de investigación no experimental, de nivel descriptiva, no se realizará 

ningún tipo de manipulación de la variable de estudio transversal. 

 

 

 

 

 

 

 

M = Familias del distrito de Pataz 

O1 = Economía familiar 

 

DONDE: 

M: muestra  

O1: observación de la variable 

M O1 
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3.2. Variables y Operacionalización:  

La variable estudiada es Economía Familiar, su categoría es independiente   y su 

tipo de estudio es descriptivo. 

Definición conceptual: Economía Familiar es la administración del dinero que se 

da en un hogar. Estudia y supervisa los diferentes aspectos del hogar, y satisface 

necesidades básicas como: Las necesidades fundamentales, subsistencia (salud, 

alimentación), protección (vivienda), afecto (familia), participación, valores y libertad 

y analiza cómo estos influyen en el desarrollo monetario de una familia. (Gauding, 

2019) 

Definición operacional: Se midió a través del análisis de las dimensiones: Ingreso 

Familiar y Egreso Familiar. 

Indicadores: Los Indicadores de Economía Familiar son personas que trabajan en 

un hogar, este indicador consiste básicamente a las personas que laboran en las 

distintas entidades lo cual su ingreso ayuda para el sustento de los gastos de una 

familia. El segundo indicador es aportación de cada miembro en las familias donde 

cada miembro de la familia tiene una obligación de aportar con una cuota de dinero 

para poder solventar los gastos familiares. Gasto en educación de sus hijos es el 

tercer indicador, hace referencia a los gastos que realizan los padres de familia para 

una buena educación a sus hijos. Gasto en alimentación es el cuarto indicador y 

depende de los gustos y hábitos y las costumbres de cada familia, Como quinto 

indicador está el gasto en los servicios y como sexto y último indicador esta Gasto 

en vestimenta. 

Escala de Medición: La escala de medición para la variable Economía Familiar es 

Ordinal. 
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3.3. Población, Muestra y Muestreo, Unidad de análisis  

 

3.3.1. Población 

Para investigar Efectos del Covid-19 en la economía familiar del distrito de Pataz 

2020 se recurrirá al padrón de familias que tiene en su poder la Municipalidad 

distrital de Pataz y para ello la cantidad de familias en Pataz es 400. 

Para poder trabajar la muestra de la población finita se ha tenido en cuenta ciertos 

datos de antecedentes que realizaron una prueba piloto para determinar la 

probabilidad y una no probabilidad de un trabajo realizado donde les da su 

probabilidad de 90% y su no probabilidad de 10% el nivel de confianza que viene a 

ser de 95% que es común y el 400 que son las familias que habitan en el distrito de 

Pataz.  

3.3.2. Muestreo (Ver anexo 01) 

 

3.3.3. Muestra 

En este caso se utilizó la fórmula de la población finita ya que se conoce el valor de 

N luego se pasó a ejecutar la fórmula para poder obtener la muestra donde nos 

arroja una muestra de 102.30 que redondeándole seria 102 familias a las cuales se 

les tendría que aplicar la encuesta. Así mismo se utilizará un muestreo 

probabilístico por conveniencia. 

3.3.4. Unidad de análisis 

La unidad de análisis son cada una de las familias del distrito de Pataz. 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

3.4.1. Técnica: Encuesta:  

Para la realización de dicha investigación se utilizó la encuesta ya que se sabe que 

esta técnica se usa con más frecuencia para así poder realizar la recolección de 

datos. 
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3.4.2. Instrumento: Cuestionario: “ 

Para tener la obtención de dicha información se aplicó como instrumento de 

recopilación de información, el cuestionario ya que está diseñado en base a una 

serie de preguntas (directas o indirectas). 

3.5. Procedimiento 

Para poder obtener la siguiente información que se utilizó para poder realizar la 

presente investigación, se realizó encuestas a las familias del distrito de Pataz con 

la cual se está trabajando, para saber cuál es el Efecto del Covid-19 en la economía 

familiar del distrito de Pataz. 

Para desarrollar el cuestionario se siguió las siguientes secuencias: 

 

Revisar detalladamente la definición de la variable que es: Economía 

Familiar. 

Efectuar un análisis del cuadro de operacionalización de las variables. 

Formular las interrogantes para cada una de las dimensiones que está 

conformada por indicadores. 

Se presentará el instrumento al Asesor y seguidamente por otros docentes. 

La encuesta será validada. 

Solicitar un permiso a las autoridades del distrito de Pataz para visitar a cada 

familia según nuestra muestra. 

Fijar una fecha para la salida. 

Visitar a cada familia y explicar nuestra finalidad. 

Realizar la encuesta a cada familia. 

Recolectar datos. 

Conteo de Datos 

Los datos adquiridos se introducirán al programa de Excel. 

Se finalizará, manifestando los resultados de cada indicador a base de 

gráficas e interpretaciones. 
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3.6. Método de análisis de datos  

 

El proceso para el análisis de información fue de carácter estadístico y 

se utilizó la herramienta Excel, para poder estimar los datos o 

información obtenida de dicha encuesta, es así que se realizó la 

respuesta brindada por cada familia del distrito de Pataz. Los distintos 

datos se verán reflejados en gráficos estadísticos ya que fueron 

interpretados. Para finalizar la información obtenida se realizó una 

comparación y confrontado con lo de la hipótesis  

 

3.7. Aspectos Éticos: 

Consentimiento informado: 

Las familias del distrito de Pataz fueron informadas para la cual se les 

dio a conocer sus derechos. 

 

Principio de Veracidad: 

La información extraída o recogida no se deformaron, los resultados 

conseguidos han sido verdaderos o reales. Es de suma discreción la 

información brindada por los colaboradores que forman parte de esta 

encuesta  

 

Principios de integridad: 

Dicha investigación tiene en cuenta el valor de justicia ya que se hizo 

consentimientos d la universidad, es por ende que los datos no son 

plagios y mucho menos copias ya que todo lo que contiene toda esta 

investigación esta con todas sus citas respectivas. 

 

Es así que para la aplicación de encuestas hubo un acuerdo verbal con 

cada familia quien nos dio el permiso para poder realizar la encuesta y 

se les agradeció infinitamente a los partícipes que cooperaron que se 

haga realidad esta encuesta para poder obtener la información de 

manera discreta. 

 



18 
 

IV. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

 

Objetivo específico N° 01: Determinar la frecuencia del Efecto del Covid-19 en los ingresos de la Economía Familiar del 

distrito de Pataz 2020. 

Tabla 1 Frecuencia del efecto del covid-19 en los Ingresos de la economía familiar del distrito de Pataz 2020 

TABLA 01 

ECONOMÍA FAMILIAR EN EL DISTRITO DE PATAZ 2020 

  DIMENSIÓN DE INGRESO FAMILIAR SIEMPRE CASI 

SIEMPRE 

A VECES MUY 

POCAS 

VECES 

NUNCA TOTALES 

N° INDICADORES N % N % N % N % N % N % 

  Personas que trabajan en un hogar 0 0% 18 9% 60 29% 81 40% 46 23% 204 100% 

1 ¿Durante esta cuarentena las personas de su hogar se 

encuentran laborando? 

0 0% 18 18% 45 44% 26 25% 13 13% 102 100% 

2 ¿En su hogar el número de personas que trabajan 

asciende a más de 1 persona? 

0 0 0 0 15 15% 55 54% 32 31% 102 100% 

  Aportación de cada miembro en las familias 57 28% 64 31% 57 28% 21 10% 5 2% 204 100% 

3 ¿Durante esta cuarentena todos los miembros de su 

hogar que trabajan aportan un monto de dinero? 

36 35% 28 27% 26 25% 12 12% 0 0% 102 100% 
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FUENTE: Encuesta aplicada a las familias del distrito de Pataz 2020. 

INTERPRETACION: Según la tabla Nª 01. se observa la variable Economía familiar, teniendo en cuenta a la dimensión ingreso 

familiar y sus indicadores, según un 29% de las familias encuestadas afirman una frecuencia de a veces, lo cual significa que los 

ingresos de las familias a veces se veían afectados por el efecto del Covid-19, el 25% indican que muy pocas veces, es decir su 

economía no se ha visto muy afectada, un 20% afirman que casi siempre, este grupo de familias dan a entender que sus ingresos 

se han visto la mayor parte de tiempo del Covid-19, un 14% indican que siempre, estas familias dan a saber que su economía 

está muy baja por lo cual puede haber carencia de ciertos recursos económicos y se ubican en un nivel socioeconómico más bajo 

en el distrito, mientras que un 12% dicen que nunca, este grupo de familias representan aquellas de un alto nivel social ubicados 

entre A ya que no tienen ninguna carencia económica. 

4 ¿En su familia la aportación de dinero de cada miembro 

es por partes iguales? 

21 21% 36 35% 31 30% 9 9% 5 5% 102 100% 

 
DIMENSIÓN DE  INGRESO FAMILIAR 57 14% 82 20% 117 29% 102 25% 50 12% 408 100% 
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Objetivo específico N° 02: Determinar la frecuencia del Efecto del Covid-19 en los egresos de la economía familiar del 

distrito de Pataz 2020.  

Tabla 2 Frecuencia del efecto del covid-19 en los Egresos de la Economía Familiar del distrito de Pataz  

TABLA 02 

ECONOMIA FAMILIAR EN EL DISTRITO DE PATAZ 2020 

  DIMENSIÓN  DE  EGRESO FAMILIAR SIEMPR

E 

CASI 

SIEMPR

E 

ALGUNA

S VECES 

MUY 

POCAS 

VECES 

NUNCA TOTALES 

N° INDICADORES N % N % N % N % N % N % 

  Gastos en educación 48 24% 37 18% 26 13% 16 8% 77 38% 204 100% 

5 ¿Ante las clases remotas que están llevando sus 

hijos los gastos en materiales han disminuido? 

48 47% 37 36% 14 14% 3 3% 0 0% 102 100% 

6 ¿Ante la difícil situación de la pandemia, usted se ha 

limitado alguna vez en comprar materiales para la 

educación de sus hijos? 

0 0% 0 0% 12 12% 13 13% 77 75% 102 100% 

  Gastos en alimentación 19 9% 16 8% 57 28% 63 31% 49 24% 204 100% 

7 ¿Usted considera que los precios de los productos 

de primera necesidad para el hogar han subido? 

0 0% 5 5% 20 20% 40 39% 37 36% 102 100% 
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FUENTE: Encuesta aplicada a las familias del distrito de Pataz 2020. 

INTERPRETACION: Según la tabla Nª 02 se observa la variable Economía familiar, teniendo en cuenta a la dimensión 

egreso familiar y sus indicadores, se muestra que un 51% de las familias encuestadas afirman una frecuencia de nunca, 

esto hace referencia que el grupo de familias no se han visto afectadas en su economía por los efectos del Covid-19 y son 

de aquellas que pertenecen a un alto nivel de clase social y no les fue necesario hacer un ajuste en sus gastos que 

8 ¿Usted y su familia se han visto afectados en alguna 

ocasión y se limitaron en realizar sus compras como 

solían hacerlo antes de la pandemia? 

19 19% 11 11% 37 36% 23 23% 12 12% 102 100% 

  Gastos en los servicios 0 0% 1 0% 20 10% 49 24% 134 66% 204 100% 

9 Durante esta cuarentena. ¿A usted le han realizado 

algún corte de luz o agua por falta de pago? 

0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 102 100% 102 100% 

10 Durante esta cuarentena. ¿Los gastos de sus 

servicios de agua y luz han disminuido? 

0 0% 1 1% 20 20% 49 48% 32 31% 102 100% 

  Gastos en vestimenta 0 0% 0 0% 12 6% 36 18% 156 76% 204 100% 

11 Durante esta cuarentena. ¿Usted ha realizado 

gastos en vestimenta? 

0 0% 0 0% 12 12% 36 35% 54 53% 102 100% 

12 Durante esta cuarentena. ¿Usted considera 

necesario realizar gastos en vestimenta? 

0 0 0 0 0 0 0 0 102 1 102 100% 

 
DIMENSIÓN  DE  EGRESO FAMILIAR 67 8% 54 7% 115 14% 164 20% 416 51% 816 100% 
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acostumbraban, el 20% indican que muy pocas veces, este grupo de familias hace mención que no se ven muy afectadas 

en los gastos familiares ya que son muy pocas veces que han dejado de comprar lo que siempre acostumbraban , un 14% 

afirman que a veces, es decir este grupo de familias están dentro de un nivel medio y en algunas ocasiones han tenido 

que reducir sus gastos limitando a comprar lo innecesario para su sobrevivencia durante la llegada del Covid-19, un 8% 

dicen que siempre, es decir estas familias pertenecen a un bajo nivel socioeconómico ya que sus gastos son mayores por 

lo tanto hacen referencia que siempre se limitan a comprar ciertos recursos necesarios en un hogar, así mismo un 7% 

indican que casi siempre, es decir que la mayor parte de veces se han limitado a realizar compras porque sus gastos son 

mayores que sus ingresos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



23 
 

Objetivo General: Evaluar los efectos del COVID-19 en la Economía Familiar del distrito de Pataz 2020. 

Tabla 3 efectos del covid-19 en la Economía Familiar del distrito de Pataz 2020 

TABLA 03 

ECONOMÍA FAMILIAR EN EL DISTRITO DE PATAZ 2020 

  VARIABLE ECONOMÍA FAMILIAR SIEMPRE CASI 

SIEMPRE 

A VECES MUY 

POCAS 

VECES 

NUNCA TOTALES 

N° DIMENSIONES N % N % N % N % N % N % 

  Dimensión de Ingreso Familiar 57 14% 82 20% 117 29% 102 25% 50 12% 408 100% 
 

Personas que trabajan en un hogar 0 0% 18 9% 60 29% 81 40% 46 23% 204 100% 

1 ¿Durante esta cuarentena las personas de su hogar 

se encuentran laborando? 

0 0% 18 18% 45 44% 26 25% 13 13% 102 100% 

2 ¿En su hogar el número de personas que trabajan 

asciende a más de 1 persona? 

0 0 0 0 15 15% 55 54% 32 31% 102 100% 

 
Aportación de cada miembro en las familias 57 28% 64 31% 57 28% 21 10% 5 2% 204 100% 

3 ¿Durante esta cuarentena todos los miembros de 

su hogar que trabajan aportan un monto de dinero? 

36 35% 28 27% 26 25% 12 12% 0 0% 102 100% 

 

4 

¿En su familia la aportación de dinero de cada 

miembro es por partes iguales? 

21 21% 36 35% 31 30% 9 9% 5 5% 102 100% 

  Dimensión de Egreso Familiar 67 8% 54 7% 115 14% 164 20% 416 51% 816 100% 
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Gastos en educación 48 24% 37 18% 26 13% 16 8% 77 38% 204 100% 

5 ¿Ante las clases remotas que están llevando sus 

hijos los gastos en materiales han disminuido? 

48 47% 37 36% 14 14% 3 3% 0 0% 102 100% 

6 ¿Ante la dificícil situación de la pandemia, usted se 

ha limitado alguna vez en comprar materiales para 

la educación de sus hijos? 

0 0% 0 0% 12 12% 13 13% 77 75% 102 100% 

 
Gastos en alimentación 19 9% 16 8% 57 28% 63 31% 49 24% 204 100% 

7 ¿Usted considera que los precios de los productos 

de primera necesidad para el hogar han subido? 

0 0% 5 5% 20 20% 40 39% 37 36% 102 100% 

8 ¿Usted y su familia se han visto afectados en 

alguna ocasión y se limitaron en realizar sus 

compras como solían hacerlo antes de la 

pandemia? 

19 19% 11 11% 37 36% 23 23% 12 12% 102 100% 

 
Gastos en los servicios 0 0% 1 0% 20 10% 49 24% 134 66% 204 100% 

9 Durante esta cuarentena. ¿A usted le han realizado 

algún corte de luz o agua por falta de pago? 

0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 102 100% 102 100% 

10 Durante esta cuarentena. ¿ Los gastos de sus 

servicios de agua y luz han disminuido? 

0 0% 1 1% 20 20% 49 48% 32 31% 102 100% 

 
Gastos en vestimenta 0 0% 0 0% 12 6% 36 18% 156 76% 204 100% 

11 Durante esta cuarentena. ¿Usted ha realizado 

gastos en vestimenta? 

0 0% 0 0% 12 12% 36 35% 54 53% 102 100% 
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12 Durante esta cuarentena. ¿Usted considera 

necesario realizar gastos en vestimenta? 

0 0 0 0 0 0 0 0 102 1 102 100% 

 
VARIABLE ECONOMÍA FAMILIAR 124 10% 136 11% 232 19% 266 22% 466 38% 1224 100% 

 

FUENTE: Encuesta aplicada a las familias del distrito de Pataz 2020. 

INTERPRETACION: Según la tabla Nª 04 se observa la variable Economía familiar con sus respectivas dimensiones,  se 

muestra que un 38% de las familias encuestadas afirman una frecuencia de nunca, esto hace referencia que el grupo de 

familias no se han visto afectadas en de manera drástica en su economía por los efectos del Covid-19 y pertenecen a un 

nivel socioeconómico alto, el 22% indican que muy pocas veces, este grupo de familias hace mención que no se ven muy 

afectadas por lo tanto están equilibrados controlando sus gastos e ingresos, un 19% afirman que a veces, es decir este 

grupo de familias están dentro de un nivel medio y en algunas ocasiones han tenido que reducir sus gastos de acuerdo a 

sus ingresos, un 11% dicen que casi siempre, es decir estas familias pertenecen a un bajo nivel socioeconómico ya que 

sus gastos son mayores que sus ingresos por lo tanto hacen referencia que si se están viendo afectados desde la llegada 

del Covid-19, así mismo un 10% indican que siempre es decir que desde la llegada del Covid-19 las familias están 

enfrentando momentos duros y difíciles con su economía. 
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V. DISCUSIÓN 

Según los resultados que arroja el programa Excel , indica que la variable Economía 

familia aplicada en el Distrito de Pataz, si llego a ser afectada durante esta 

pandemia  ( Covid-19)  , según el autor indica que La economía familiar tiene por 

objetivo principal una adecuada gestión tanto de ingresos como los gastos del 

núcleo familiar, haciendo una correcta distribución de los primeros, esto permite la 

satisfacción de sus necesidades materiales, atendiendo los aspectos importantes 

de su adecuado desarrollo, como la alimentación, la ropa o la vivienda. (Reher y 

Sánchez, 2015). 

Para el Objetivo específico N° 01: Determinar la frecuencia del Efecto del Covid-19 

en los ingresos de la Economía Familiar del distrito de Pataz 2020. se observa la 

variable Economía familiar, teniendo en cuenta a la dimensión ingreso familiar y sus 

indicadores, según un 29% de las familias encuestadas afirman una frecuencia de 

a veces, lo cual significa que los ingresos de las familias a veces se veían afectados 

por el efecto del Covid-19, el 25% indican que muy pocas veces, es decir su 

economía no se ha visto muy afectada, un 20% afirman que casi siempre, este 

grupo de familias dan a entender que sus ingresos se han visto afectadas la mayor 

parte del tiempo del Covid-19, un 14% indican que siempre, estas familias dan a 

saber que su economía está muy baja por lo cual puede haber carencia de ciertos 

recursos económicos y se ubican en un nivel socioeconómico más bajo en el 

distrito, mientras que un 12% dicen que nunca, este grupo de familias representan 

aquellas de un alto nivel social ubicados entre A ya que no tienen ninguna carencia 

económica.  

Según los resultados, cabe destacar que se encuentra una relación con lo que 

menciona Arela (2015).  

En su estudio sobre El impacto de una Estructura Familiar en la satisfacción 

con los Ingresos en los hogares urbanos en Perú. Dicho estudio se centra 

en los efectos sobre la satisfacción con los ingresos, es decir la percepción 

de si con los ingresos del hogar se vive bien, para el presente estudio se 

utilizó como fuente de información la Encuesta Nacional de Hogares 

(Ehaho) del año 2013, lo cual se obtuvo como resultados que el número de 
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miembros del hogar puede tener efectos diferentes sobre la probabilidad 

de satisfacción con los ingresos dependiendo de su edad. En conclusión, 

la sensibilidad que ha sido identificada cuando la familia siente que la 

situación económica de su hogar se ha deteriorado con respecto a la 

evolución del resto de hogares de la localidad es distinta a la sensibilidad 

frente a la situación en la que el hogar mejora respecto a los demás 

hogares. 

Según los resultados, cabe destacar que también se encuentra una relación con lo 

que menciona García (2015) 

En su tesis titulada “Análisis del nivel de Ingreso Familiar en los hogares 

del distrito de Rupa Rupa 2014”. El objetivo de este trabajo fue Determinar 

Las características del nivel de Ingreso familiar en el distrito de Rupa Rupa 

2014. Como conclusión, los jefes del hogar el dinero que perciben no es 

suficiente para solventar sus gastos, pero vale indicar que existe un 10% 

de las familias que sus ingresos son relevantes y es un monto aceptable 

para satisfacer sus necesidades y deseos. 

Así mismo la teoría del ingreso Familiar, también es conocida como ingreso del 

hogar y es la totalidad de las ganancias o ingresos que tiene una familia. 

(Castellano, 2011) y (Gauding, 2019) 

Con respecto a los resultados obtenidos se hace referencia que el ingreso de las 

familias representa a gastar menos de lo que se ingresa para evitar el 

endeudamiento, así mismo nos podemos dar cuenta que las familias están teniendo 

un mal control de su dinero. 

 Para el Objetivo específico N° 02: Determinar la frecuencia del Efecto del Covid-

19 en los egresos de la economía familiar del distrito de Pataz 2020. se observa la 

variable Economía familiar, teniendo en cuenta a la dimensión egreso familiar y sus 

indicadores, se muestra que un 51% de las familias encuestadas afirman una 

frecuencia de nunca, esto hace referencia que el grupo de familias no se han visto 

afectadas en su economía por los efectos del Covid-19 y son de aquellas que 

pertenecen a un alto nivel de clase social y no les fue necesario hacer un ajuste en 

sus gastos que acostumbraban, el 20% indican que muy pocas veces, este grupo 
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de familias hace mención que no se ven muy afectadas en los gastos familiares ya 

que son muy pocas veces que han dejado de comprar lo que siempre 

acostumbraban , un 14% afirman que a veces, es decir este grupo de familias están 

dentro de un nivel medio y en algunas ocasiones han tenido que reducir sus gastos 

limitando a comprar lo innecesario para su sobrevivencia durante la llegada del 

Covid-19, un 8% dicen que siempre, es decir estas familias pertenecen a un bajo 

nivel socioeconómico ya que sus gastos son mayores por lo tanto hacen referencia 

que siempre se limitan a comprar ciertos recursos necesarios en un hogar, así 

mismo un 7% indican que casi siempre, es decir que la mayor parte de veces se 

han limitado a realizar compras porque sus gastos son mayores que sus ingresos.  

Según a trabajos previos de investigación, sus resultados se asemejan a nuestro 

estudio según lo que menciona García (2014). 

En su tesis titulada “Estructura del Ingreso y Gasto Familiar de los hogares 

receptores de remesas: Los que Invierten. El caso de Guanajuato. El 

objetivo de este trabajo fue Identificar patrón de Gasto por grandes rubros 

de los hogares receptores de remesas provenientes del exterior. Como 

conclusión las remesas se hacen ver un poco más que sustitutiva de los 

sueldos y salarios, así como que las familias receptoras dispongan de 

menos ingresos por negocios, son aspectos relevantes para entender el 

uso que se da a estos montos como arroja los resultados que indica que 

los hogares en las regiones no presentan diferencias significativas en las 

proporciones de ingreso destinadas a gastos en su consumo en función de 

que reciban o no reciban remesa. 

También en este trabajo previo, los resultados se revalidan según lo que menciona 

Flores (2017) 

En un estudio sobre la Distribución del Gasto Familiar, estudio de caso, de 

familias, este estudio informa que para lograr un buen resultado dejemos la 

era del consumismo es decir en el que adquirimos productos o servicios 

que deseamos, pero no son una necesidad, es así que se arroja resultados 

donde da a conocer que 62% llegan a saber cuál es la cantidad de dinero 
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que gastan semanalmente, mientras que 33% no conocen la cantidad 

exacta del gasto que generan. 

Egreso Familiar es la segunda dimensión que hace referencia a lo que gasta una 

familia en un cierto tiempo ya sea semanal, quincenal, mensual, trimestralmente en 

el año. El concepto de egresos de todas maneras se encuentra muy ligado a la 

contabilidad, en este caso, significa la salida de dinero de un hogar. (Castellano, 

2011) y (Gauding, 2019) 

De acuerdo a los resultados obtenidos, el egreso de las familias hace referencia a 

los gastos que se genera tanto en alimentación, vestimenta, salud, educación y en 

sus servicios, así mismo las familias del distrito han incurrido a gastos no 

necesarios  

Según el Objetivo General: Evaluar los efectos del COVID-19 en la Economía 

Familiar del distrito de Pataz 2020. se observa la variable Economía familiar con 

sus respectivas dimensiones, se muestra que un 38% de las familias encuestadas 

afirman una frecuencia de nunca, esto hace referencia que el grupo de familias no 

se han visto afectadas en de manera drástica en su economía por los efectos del 

Covid-19 y pertenecen a un nivel socioeconómico alto, el 22% indican que muy 

pocas veces, este grupo de familias hace mención que no se ven muy afectadas 

por lo tanto están equilibrados controlando sus gastos e ingresos, un 19% afirman 

que a veces, es decir este grupo de familias están dentro de un nivel medio y en 

algunas ocasiones han tenido que reducir sus gastos de acuerdo a sus ingresos, 

un 11% dicen que casi siempre, es decir estas familias pertenecen a un bajo nivel 

socioeconómico ya que sus gastos son mayores que sus ingresos por lo tanto 

hacen referencia que si se están viendo afectados desde la llegada del Covid-19, 

así mismo un 10% indican que siempre es decir que desde la llegada del Covid-19 

las familias están enfrentando momentos duros y difíciles con su economía. 

Según esta Revista Científica, se puede comparar sus resultados con nuestro 

estudio, así mismo como lo menciona Castro (2017) 

La presente Investigación sobre Impacto de Composición Familiar en los 

niveles de pobreza de Perú. Dicha investigación tenía como objetivo 

determinar en qué medida aspectos propios de la estructura y composición 
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familiar puede predecir la posibilidad de que una familia peruana sea pobre 

o no, para ello se utilizó como fuente de información la encuesta Nacional 

de Hogares Enaho (INEI 2016b) sobre condiciones de vida y pobreza, lo 

cual arrojo como resultado que la cantidad de miembros en el hogar 

incrementa significativamente la probabilidad de llegar a tener una 

economía muy baja y ser pobre limitándose a tener una vida de lujos, ya 

que el incremento de sus miembros mayormente hijos menores tienen 1,2 

veces más posibilidades de ser pobres en comparación con con hogares 

que solo tienen un hijo menor. En conclusión, el comportamiento en el 

interior de la familia puede predecir o evitar que sus miembros sobrepasen 

la línea de pobreza, lo que les llevaría, en un ambiente de vulnerabilidad y 

a una alta posibilidad de no lograr cubrir sus necesidades básicas. 

También, en este trabajo previo de investigación, los resultados se asemejan a 

nuestro estudio según lo que menciona Sánchez (2015). 

En su tesis titulada “El Bono de Desarrollo humano y su influencia actual 

en la economía familiar de la Población de la Parroquia Santa Rosa”. El 

objetivo de este trabajo es Identificar la situación económica familiar de los 

beneficiarios del Bono Desarrollo humano en la Parroquia para la 

determinación del nivel de vida socioeconómico de los receptores. Como 

conclusión, el bono de desarrollo humano ha ayudado a mejorar la calidad 

de vida de los receptores, sin embargo, si su único ingreso, las familias solo 

llegan a cubrir sus necesidades básicas, como es el caso donde se arrojó 

un resultado de 88% que hace referencia a las personas que reciben un 

bono y hacen aporte mensual a sus familias mientras que un porcentaje 

minoritario del 12% hace referencia que tiene dos o más personas 

aportando dinero mensual en su hogar. 

Así mismo, según teorías tenemos la economía familiar se consideraban bienes 

gananciales, los bienes que cualquiera de los cónyuges hubiera comprado o 

ganado por otro título con su trabajo o industria, así como los frutos y rentas de los 

bienes privativos de cada uno de ellos. La facultad de administrar los bienes 

gananciales correspondía al marido u otro pariente que no sea de la línea derecha 
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(paterna), así como también personas extrañas que otorgasen sus propios bienes. 

(Armijo, 2016) 

Generalmente muchos hogares dependen de una única actividad económica, pero 

en la actualidad una gran mayoría tiende a diversificar sus ingresos con el propósito 

de incrementarlos y aumentar su nivel de bienestar. En los países en desarrollo, 

cuyas actividades económicas dependen en gran medida de la agricultura, la fuente 

de ingresos no agrícolas se encuentra adquiriendo una gran importancia y el 

aumento de los ingresos en los hogares se encuentra asociado a los ingresos 

procedentes de salarios por actividades no agrícolas y del autoempleo 
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VI. CONCLUSIONES 

La variable Economía familiar, teniendo en cuenta a la dimensión ingreso 

familiar y sus indicadores, nos dice que un 29% de las familias encuestadas afirman 

con una frecuencia de a veces, lo cual significa que los ingresos de las familias a 

veces se veían afectados por el efecto del Covid-19, el 25% indican que muy pocas 

veces, su economía no se han visto muy afectadas, mientras que un 12% dicen 

que nunca, ya que este grupo de familias representan aquellas de un alto nivel 

social ubicados entre A ya que no tienen ninguna carencia económica y pueden 

solventar sus gastos sin ningún problema. Podemos decir que el distrito de Pataz, 

no afecto drásticamente a las todas las familias, como podemos observar en los 

resultados las familias que no fueron muy afectadas, son de nivel económico alto y 

podían solventar sus gastos sin ningún problema ya que casi todos trabajaban y 

podían aportar a todos sus gastos. (Tabla 1) 

La variable Economía familiar, teniendo en cuenta a la dimensión egreso 

familiar y sus indicadores, nos muestra que un 51% de las familias encuestadas 

afirman una frecuencia de nunca, dando a entender que este grupo de familias no 

se han visto afectadas en su economía por los efectos del Covid-19 ya que son de 

aquellas que pertenecen a un alto nivel de clase social y no les fue necesario hacer 

un ajuste en sus gastos que acostumbraban, , un 8% dicen que siempre, es decir 

estas familias pertenecen a un bajo nivel socioeconómico ya que sus gastos son 

mayores por lo tanto hacen referencia que siempre se limitan a comprar ciertos 

recursos necesarios en un hogar, así mismo un 7% indican que casi siempre, es 

decir que la mayor parte de veces estas familias se han limitado a realizar compras, 

ya que sus gastos son mayores que sus ingresos. Podemos concluir que  las 

familias de bajos recursos, se limitaron a hacer gastos innecesarios, ya que la 

llegada del covid-19 y las restricciones que dio el estado, hicieron que estas familias 

perdieran sus trabajos, ya que ellos pertenecían al trabajo informal a muchas de 

estas familias se les hace difícil solventar sus gastos en la educación de sus hijos, 

en sus pagos de luz, agua y en otros gastos de primera necesidad, mientras que 

las personas de economía alta no les afecto en su totalidad, ya que ellos podían 

trabajar con normalidad ya que pertenecen al trabajo formal con lo que respecta a 

la minería (Tabla 2) 
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En variable Economía Familiar, se observa que un 38% de las familias 

encuestadas afirman una frecuencia de nunca, esto hace referencia que el grupo 

de familias no se han visto afectadas en de manera drástica en su economía por 

los efectos del Covid-19 ya que pertenecen a un nivel socioeconómico alto, así 

mismo un 10% indican que siempre es decir que desde la llegada del Covid-19 las 

familias están enfrentando momentos duros y difíciles con su economía. (Tabla 3) 
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VII. RECOMENDACIONES 

A las familias del distrito de Pataz se les recomienda lo siguiente: 

1. Las familias del distrito de Pataz, deben adaptarse a las nuevas normas 

establecidas por el estado para seguir laborando de manera responsable y así no 

afectar sus ingresos. 

2. Las familias del distrito de Pataz, deben saber con cuantos ingresos cuentan de 

cada uno de sus integrantes de su familia que laboran en su hogar, ya que deben 

ver su presupuesto familiar para que luego puedan llevar un control respectivo a 

cuanto, y en que van a gastar, así mismo, puedan más adelante a conducir a una 

cultura de ahorro. 

3. Las familias del distrito de Pataz deben llevar un control de sus ingresos y egresos, 

ya que tienen que tener claro cuánto gana cada integrante de la familia, cuánto 

gasta y en qué gasta, ya que muchas veces generan gastos en cosas innecesarias. 

Así, podrán calcular su excedente o faltante, y a partir de allí saber cómo manejarlo 

y mantener sus gastos e ingresos organizados. 

4. La propuesta planteada para mejorar su economía familiar, que se va a realizar 

mediante una campaña, respecto a los gastos se debe tomar en cuenta y se 

recomienda distinguir entre gastos domésticos (alquiler, luz, agua, teléfono, cable, 

internet, etc), gastos de alimentación, salud, educación y otros gastos adicionales 

como transporte (pasajes, gasolina, etc), como también los gastos en gustos tanto 

diarios como semanales. Y a partir de ver la diferencia se debe optar por lo 

necesario más no por los no esenciales ya que a veces se incurre en gastos que 

no estrictamente se necesita. A partir de eso procurar o reducir esos tipos de 

gastos, para tener una mayor capacidad económica.  
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Introducción 

En la Economía Familiar, las familias recurren muchas veces a gastos no 

necesarios donde se produce un descontrol de su presupuesto familiar. Hoy en día 

las familias pueden encontrarse con la capacidad de ahorrar, de los ingresos que 

pueden tener su presupuesto familiar salen sus gastos que pueden estar divididos 

con los servicios del hogar, alimentación, educación, salud y vestimenta, entonces 

para tener un buen control de los gastos familiares se pretende que las familias 

opten por una planificación de sus gastos diarios trayendo como beneficios el 

ahorro y tener tranquilidad financiera. 

Cuando se haga el uso de la planificación podrán tener un cálculo donde se darán 

cuenta de los gastos innecesarios y cuánto dinero podrá ahorrar este tipo de 

planificación es para todas las clases sociales.  

 

Propuesta de Planificación de Gastos Diarios  

Se sugiere que las familias del Distrito de Pataz opten por tener una planificación 

para mejorar su economía Familiar. 

Planificación de Gastos Diarios: 

Presupuesto Familiar: Crear un plan para el dinero ayudara asignar a cada moneda 

una tarea específica y se centra en el futuro. 

Indicar Gastos: Permitirá controlar el plan y dar información valiosa para mejorar 

continuamente, así mismo ayudara a identificar la diferencia entre necesidades y 

deseos, es decir sabrán los gastos innecesarios o también llamados deseos.   

Público Objetivo 

La propuesta está dirigida para las familias de todo tipo de clase social del distrito 

de Pataz.  

Objetivo de la Propuesta 

Nuestro Objetivo es realizar una campaña de planificación en los gastos diarios y 

dar una mejora a la economía Familiar en el Distrito de Pataz. 



37 
 
 

Tiempo determinado de la propuesta 

El tiempo que se sugiere a las familias en hacer uso de la planificación de sus 

gastos diarios es de 3 semanas, si la planificación arroja buenos resultados y le 

ayudo a tener un buen ahorro de dinero, está ya sería permanente, así mismo, a 

continuación, se le dará a conocer el costo de esta planificación.  

Método de realización de la Campaña de Planificación 

Planificación de la capacitación 

Definir bien los objetivos para la capacitación. 

Identificación del tema. 

Ver lo que se necesita para la capacitación  

Programación del horario y fecha para la capacitación. 

Dar aviso de la fecha y horario de la capacitación. 

Alistar los materiales para la capacitación. 

Fomentar la confianza con los participantes. 

 

Costo de la propuesta  

La planificación de gastos diarios que ayudara a mejorar la economía familiar del 

distrito de Pataz se define en un precio específico que es la campaña que se va a 

realizar y eso va a costo de los que organizaran más no de las familias.  
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Fuente: Elaboración Propia 

 

 

Alcance de la Propuesta 

Llegar a tener un mejorar control de sus gastos diarios que realiza cada una de las 

familias, para que puedan reducir sus gastos y mejorar su economía, es decir 

creando una cultura de ahorro y tranquilidad para la familia. 

Fundamentos de la Propuesta  

Lo que se quiere lograr con dicha propuesta, es llegar a cada familia perteneciente 

a diferentes tipos de clases sociales, y poder lograr en ellas una tranquilidad 

financiera. 

Logros de la Propuesta 

Las familias del distrito de Pataz tendrán mejores resultados con las indicaciones 

y enseñanzas que se les brinda en dicha campaña, así mismo, las familias lograrán 

reducir sus gastos y aumentar sus ahorros con el paso del tiempo, llegando a tener 

un capital para poder posicionar un posible negocio a futuro. 

 

 

MATERIAL A 

UTILIZAR 

CANTIDAD COSTO 

UNITARIO 

MONTO TOTAL 

Papel bond A4 ½ millar  S/16.00 S/16.00 

Lapiceros  2 unidades S/1.00 S/2.00 

Folder manilla  2 unidades S/1.00 S/2.00 

Corrector  1 unidad S/4.00 S/4.00 

Impresiones 102 unidades S/1.00 S/102.00 

Refrigerio 102 S/2.00 S/204.00 

Gastos en 

transporte  

2 personas S/10.00 S/20.00 

TOTAL S/ 350.00 
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Cronograma: 

 

N° ACTIVIDAD 

MES  

OCTUBRE  NOVIEMBRE 

SEM 

1 

SEM 

2 

SEM 

3 

SEM 

4 

SEM 

1 

SEM 

2 

SEM 

3 

1 

Planificación de la 

capacitación                

2 

Definir bien los 

objetivos para la 

capacitación                

3 

Identificación del 

tema                

4 

Avisar a las 

familias que se 

realizara una 

capacitación                

5 

Ver lo que se 

necesita para la 

capacitación                

6 

programación del 

horario y fecha 

para la 

capacitación               

7 

Dar aviso de la 

fecha y horario de 

la capacitación                

8 

Alistar los 

materiales para la 

capacitación                

9 

Día de la 

capacitación                
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https://drive.google.com/file/d/1kizrkkpecTx_Rc6vked5ojw-yomEkARR/view?fbclid=IwAR0t5SlPrCrvFm72YNuBRaSzkFTeBSXnXd41ExslnMwxE84c8uIVBIC7APM
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ANEXOS 

 

Anexo 01: Muestreo 

N es finita (conocida) 

N= 400 

Z=95% = 1.96 

P=90% 

Q=10% 

E= 5%  

 

𝑁 =
𝑁𝑍2𝑝𝑞

(𝑁 − 1)𝐸2 + 𝑍2𝑝𝑞
 

 

𝑁 =
400(1.96)20.90(0.1)

(400−1)0.052+1.9620.90(0.1)
= 102 familias. 
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Anexo 02: MATRIZ DE CONSISTENCIA 

Tabla 4: Matriz de consistencia 

Título 
Problema de 
investigación 

Objetivos 
Varia
bles 

Definición Conceptual 
Definición 

operacional 
Dimensiones Indicadores Ítems 

Escala de 
medición 

EFECTO
S DEL  

COVID-
19 EN LA 
ECONO

MÍA 
FAMILIA
R DEL 

DISTRIT
O DE 

PATAZ 
2020. 

¿CUÁL ES EL 

EFECTO DEL 

COVID-19 EN 

LA 

ECONOMÍA 

FAMILIAR 

DEL 

DISTRITO DE 

PATAZ, 2020? 

 

Objetivo General 

Evaluar Los efectos del 

COVID-19 en la economía 

familiar del distrito de Pataz 

2020 

 

Objetivos Específicos 
 

Determinar la frecuencia 
de los ingresos de la 
economía familiar del 
distrito de Pataz 2020 
 

Determinar la frecuencia 
de los egresos de la 
economía familiar del 
distrito de Pataz 2020. 
 
Determinar la relación ente 
las  dimensiones de ingreso 

E
C

O
N

O
M

ÍA
 F

A
M

IL
IA

R
 

 

 

Economía familiar es la 

administración del dinero que se 

da en un hogar. Estudia y 

supervisa los diferentes aspectos 

del hogar, y satisface necesidades 

básicas como: las necesidades 

fundamentales, subsistencia 

(salud, alimentación), protección 

(vivienda), afecto (familia), 

participación, valores y libertad y 

analiza como estos influyen en el 

desarrollo monetario de una 

familia  

 

Se medirá a 

través del 

análisis de 

las 

dimensiones: 

Ingreso 

Familiar y 

Egreso 

Familiar 

Ingreso 

familiar  

 

 Personas que 

trabajan en un 

hogar 

1,2 

Ordinal 

Aportación de 
cada miembro en 

las familias 
3,4 

Egreso 
familiar 

 
 
 
 
 
 
 

 

Gastos en 
educación 

5,6 

Gastos en 

alimentación 
7,8 

Gastos en los 

servicios 
9,10 
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y egreso  de la economía 
familiar del distrito de Pataz, 
2020.de la economía 
familiar del distrito de Pataz, 
2020 

(Gauding, 2019) 

 

 Gastos en 

vestimenta 
11,12 

 

 

 



51 
 
 

ANEXO 03: 

CUESTIONARIO SOBRE LA ECONOMÍA FAMILIAR 

 

Estimado(a) trabajador:  

Somos estudiantes de IX ciclo de la carrera de Administración de la Universidad Cesar Vallejo 

“El presente instrumento tiene por finalidad identificar la Economía Familiar en el distrito de Pataz. 

“INSTRUCCIONES: Marque con una “x” la alternativa de la columna en cada una de los enunciados 

propuestos, de acuerdo a su percepción sobre la economía familiar, según la siguiente escala de 

likert: 

 

Í 

T 

E 

M 

S 

 

Dimensión de Ingreso Familiar 

Nunca 
 

Muy pocas 

veces 

 

A veces 
 

 
Casi 
Siempre 
 

 

Siempre 
 

Indicador del Número de personas que 

trabajan en un hogar 

1 ¿Durante esta cuarentena las personas de su 

hogar se encuentran laborando? 

     

2 ¿En su hogar el número de personas que 

trabajan asciende a más de 1 persona? 

     

 Indicador de Aportación de cada miembro en 

las familias. 

     

3 ¿Durante esta cuarentena todos los miembros 

de su hogar que trabajan aportan un monto de 

dinero? 

     

4 ¿En su familia la aportación de dinero de cada 

miembro es por partes iguales? 

     

 DIMENSIÓN DE EGRESO FAMILIAR      

Indicador del Gasto en educación 

5 ¿Ante las clases remotas que están llevando sus 

hijos los gastos en materiales han disminuido? 

     

6 ¿Ante la difícil situación de la pandemia, usted 

se ha limitado alguna vez en comprar materiales 

para la educación de sus hijos? 
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 Indicador de Gasto en alimentación      

7 ¿Usted considera que los precios de los 

productos de primera necesidad para el hogar 

han subido? 

     

8 

 

 

 

 

¿Usted y su familia se han visto afectados en 

alguna ocasión y se limitaron en realizar sus 

compras como solían hacerlo antes de la 

pandemia? 

     

 Indicador de gasto en los servicios      

9 Durante esta cuarentena. ¿A usted le han 

realizado algún corte de luz o agua por falta de 

pagos? 

  
 

  
 

  
 

 

 

10 Durante esta cuarentena. ¿Los gastos de sus 

servicios de agua y luz han disminuido? 

     

 Indicador de gasto en vestimenta      

11 Durante esta cuarentena. ¿Usted ha realizado 
gastos en vestimenta?  

     

12 Durante esta cuarentena. ¿Usted considera 

necesario realizar gastos en vestimenta? 
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ANEXO 04: 

VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN MEDIANTE JUICIO DE EXPERTOS 
 

 
DATOS GENERALES: 

 

Ilustración 1: Validación del primer experto 

 

Apellidos y nombres del especialista Cargo e institución donde labora Nombre del instrumento Autor(a) del instrumento 
 

Guevara Ramírez José A DOCENTE UCV Cuestionario sobre la Economía Familiar Ramírez Rabinez, María Fernanada 
Torres Garcia, Desi Anair 

 

Título del estudio: Efectos del Covid-19 en la Economía Familiar del distrito de Pataz 2020. 

 

 
ASPECTOS DE VALIDACIÓN: 

 

  
Ec

o
n

o
m

í

a 
Fa

m
ili

ar
 

 

 
DIMENSI 

ONES 

 
INDICADORES 

 

 
 

ITEMS 

 

 
 

OPCIONES DE RESPUESTA 

 
CLARIDAD 

 
OBJETIVIDAD 

 
ACTUALIDAD 

 
ORGANIZACIÓ 

N 
 

SUFICIENCIA 
 

INTENCIONALI 
DAD 

 
CONSISTENCIA 

 
COHERENCIA 

 
METOLODOLO 

GIA 

M R B M R B M R B M R B M R B M R B M R B M R B M R B 
                           

 
In

gr
es

o
 F

am
ili

ar
 

 

 
personas que trabajan 

en un hogar. 

¿Durante      esta      cuarentena      las 
personas de su hogar se encuentran 
laborando? 

 

 
 
 
 
 
 
 

Siempre (5) 
Casi siempre 4) 
A veces (3) 
Muy pocas veces (2) 
Nunca (1) 

   

x    

x    

x    

x    

x    

x    

x    

x    

x 

¿En su hogar el número de personas 

que trabajan asciende a más de 1 

persona? 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

 
Aportación de cada 

miembro en las 
familias. 

¿En su hogar el número de personas 
que trabajan asciende a más de 1 
persona? 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

¿En su familia la aportación de dinero 
de cada miembro es por partes iguales? 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

 

 

¿Ante las clases remotas que están 
llevando sus hijos los gastos en 
materiales han disminuido? 

   

x    

x    

x    

x    

x    

x    

x    

x    

x 
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Eg

re
so

 

Fa
m

ili
ar

 

Gasto en educación de 
sus hijos 

¿Ante la difícil situación de la 
pandemia, usted se ha limitado 
alguna vez en comprar materiales 
para la educación de sus hijos? 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 
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X Procede su aplicación. 
 Procede su aplicación previo levantamiento de las observaciones que se adjuntan. 
 No procede su aplicación. 
 

 
 
 

   

 
 
 

Gasto en alimentación 

¿Usted considera que los precios  de 
los productos de primera necesidad 
para el hogar han subido? 

    
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

¿Usted   y   su   familia   se   han   visto 
afectados en alguna ocasión y se 
limitaron   en   realizar   sus   compras 
como solían hacerlo antes de la 
pandemia? 

   
 

x 

   
 

x 

   
 

x 

   
 

x 

   
 

x 

   
 

x 

   
 

x 

   
 

x 

   
 

x 

 

 
Gasto en los servicios 

Durante esta cuarentena. ¿A usted le 
han  realizado  algún  corte  de  luz  o 
agua por falta de pagos? 

  
 

 
x 

  
 

 
x 

  
 

 
x 

  
 

 
x 

  
 

 
x 

  
 

 
x 

  
 

 
x 

  
 

 
x 

  
 

 
x 

 
Durante esta cuarentena. ¿Los gastos 
de sus servicios de agua y luz han 
disminuido? 

  
 

 
x 

  
 

 
x 

  
 

 
x 

  
 

 
x 

  
 

 
x 

  
 

 
x 

  
 

 
x 

  
 

 
x 

  
 

 
x 

Gasto en vestimenta Durante  esta  cuarentena.  ¿Usted  ha 
realizado gastos en vestimenta?    

x 
   

x 
   

x 
   

x 
   

x 
   

x 
   

x 
   

x 
   

x 

Durante esta cuarentena. ¿Usted 
considera necesario realizar gastos en 
vestimenta? 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

   
x 

 

 
Leyenda:                                                         M: Malo              R: Regular      B: Bueno 

 

 
 
 
 

OPINIÓN DE APLICABILIDAD: 

 
 
 

Trujillo         20 / 07 / 2020 

80396738  

 
 
 
 
 

949685050 

Lugar y fecha DNI. Nº Firma y sello del experto Teléfono 
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ANEXO 05 

VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN MEDIANTE JUICIO DE EXPERTOS 
 

 
 

DATOS GENERALES: 
 

 Ilustración 2 : Validación del segundo experto 

 

Apellidos y nombres del especialista Cargo e institución donde labora Nombre del instrumento Autor(a) del instrumento 

SEVILLA ANGELATHS MANUEL DOCENTE UCV Cuestionario sobre la Economía Familiar Ramírez Rabinez, María Fernanada 
Torres Garcia, Desi Anair 

 

Título del estudio: Efectos del Covid-19 en la Economía Familiar del distrito de Pataz 2020. 

 

 
ASPECTOS DE VALIDACIÓN: 

 

  
Ec

o
n

o
m

í
a 

Fa
m

ili
ar

 

 

 
DIMENSI 

ONES 

 
INDICADORES 

 

 
 

ITEMS 

 

 
 

OPCIONES DE RESPUESTA 

 
CLARIDAD 

 
OBJETIVIDAD 

 
ACTUALIDAD 

 
ORGANIZACIÓ 

N 
 

SUFICIENCIA 
 

INTENCIONALI 
DAD 

 
CONSISTENCIA 

 
COHERENCIA 

 
METOLODOLO 

GIA 

M R B M R B M R B M R B M R B M R B M R B M R B M R B 
                           

 
In

gr
es

o
 F

a
m

ili
ar

 

 
 

personas que trabajan 
en un hogar. 

¿Durante esta cuarentena las personas 
de su hogar se encuentran laborando? 

 
 
 
 
 
 
 

Siempre (5) 
Casi siempre 4) 
A veces (3) 
Muy pocas veces (2) 
Nunca (1) 

  X   X   X   X   X   X   X   X   X 
¿En su hogar el número de personas 

que  trabajan  asciende  a  más  de  1 

persona? 

  
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

 

 
Aportación de cada 

miembro en las 
familias. 

¿En su hogar el número de personas 
que trabajan asciende a más de 1 
persona? 

  
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

 

¿En su familia la aportación de dinero 
de cada miembro es por partes 
iguales? 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

 
 

¿Ante las clases remotas que están 
llevando sus hijos los gastos en 
materiales han disminuido? 

   

X    

X    

X    

X    

X    

X    

X    

X    

X 
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Eg

re
so

 

Fa
m

ili
ar

 

Gasto en educación de 
sus hijos 

¿Ante la difícil situación de la 
pandemia, usted se ha limitado 
alguna vez en comprar materiales 
para la educación de sus hijos? 

  
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 
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X Procede su aplicación. 
 Procede su aplicación previo levantamiento de las observaciones que se adjuntan. 
 No procede su aplicación. 
 

 
 
 

   
 

 
Gasto en alimentación 

¿Usted considera que los precios de los 
productos de primera necesidad para 
el hogar han subido? 

    
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

¿Usted   y   su   familia   se   han   visto 
afectados  en   alguna   ocasión   y   se 
limitaron en realizar sus compras como 

solían hacerlo antes de la pandemia? 

  
 

 
X 

  
 

 
X 

  
 

 
X 

  
 

 
X 

  
 

 
X 

  
 

 
X 

  
 

 
X 

  
 

 
X 

  
 

 
X 

 

 
Gasto en los servicios 

Durante esta cuarentena. ¿A usted le 
han realizado algún corte de luz o agua 
por falta de pagos? 

 
 

 
X 

  
 

 
X 

  
 

 
X 

  
 

 
X 

  
 

 
X 

  
 

 
X 

  
 

 
X 

  
 

 
X 

  
 

 
X 

 

 
Durante esta cuarentena. ¿Los gastos 
de sus servicios de agua y luz han 
disminuido? 

  
 

 
X 

  
 

 
X 

  
 

 
X 

  
 

 
X 

  
 

 
X 

  
 

 
X 

  
 

 
X 

  
 

 
X 

  
 

 
X 

Gasto en vestimenta Durante esta cuarentena. ¿Usted ha 
realizado gastos en vestimenta? 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

Durante esta cuarentena. ¿Usted 
considera necesario realizar gastos en 
vestimenta? 

  
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

   
X 

 

 

 
Leyenda:                                                         M: Malo              R: Regular      B: Bueno 

 

 
 
 
 

OPINIÓN DE APLICABILIDAD: 

 
 
 

 

 
 

Trujillo       22 /06 /2020 

40557024  

 
 
 
 
 
 

950465832 
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Lugar y fecha DNI. Nº Firma y sello del experto Teléfono 
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Anexo 06: Matriz de operalización 

 

 

Variables Definición conceptual 
Definición 

operacional 
Dimensiones Indicadores 

Escala de 

medición 

 

 

 

Economía 

Familiar 

Economía Familiar es la administración 

del dinero que se da en un hogar. 

Estudia y supervisa los diferentes 

aspectos del hogar, y satisface 

necesidades básicas como: Las 

necesidades fundamentales, 

subsistencia (salud, alimentación), 

protección (vivienda), afecto (familia), 

participación, valores y libertad y 

analiza cómo estos influyen en el 

desarrollo monetario de una familia. 

(Gauding, 2019) 

“Se midió a través del 

análisis de las 

dimensiones: Ingreso 

Familiar y Egreso 

Familiar. 

 

 

Ingreso Familiar 

 

 

 

 

 

 

 

Personas que trabajan 

en un hogar 

 

 

 

 

 

 

Ordinal 

 

Aportación de cada 

miembro en las 

familias. 

 

 

 

Egreso Familiar 

Gasto en educación de 

sus hijos 

Gasto en alimentación. 

Gasto en los servicios  

  

Gasto en vestimenta 


