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Resumen 

La investigación titulada “Funcionamiento familiar y habilidades sociales en estudiantes de 

nivel secundario de una institución privada, Los olivos - 2020”, cuyo objetivo fue determinar 

la relación entre el funcionamiento familiar y habilidades sociales en estudiantes del nivel 

secundario. 

El enfoque de la investigación fue cuantitativo, de tipo básica, con diseño no 

experimental: transversal. Se trabajó con una muestra censal conformada por 102 estudiantes 

del nivel secundario. La técnica empleada para recolectar información fue la encuesta y los 

instrumentos de recolección de datos fueron la Escala de cohesión y adaptabilidad familiar 

(FACES III) de Olson, Porhner & Lavee (1985) y la Escala de habilidades sociales de 

Goldstein et. al (1978), ambos adaptados a la realidad peruana.  

Los resultados concluyen en que, existe una relación significativamente moderada y 

positiva entre el funcionamiento familiar y las habilidades sociales (Rho de Spearman 0, 

566), y con un p valor (p=0.000) menor al 0.05, el análisis de estos resultados también hace 

posible la correlación entre las dimensiones cohesión familiar y adaptabilidad familiar con 

las habilidades sociales. 

 

 

Palabras clave: funcionamiento familiar, cohesión familiar, adaptabilidad familiar, 

habilidades sociales. 
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Abstract 

The research entitled "family functioning and social skills in secondary school students from 

a private institution, Los olivos - 2020", whose objective was to determine the relationship 

between family functioning and social skills in secondary school students. 

The research focus was quantitative, basic, with a non-experimental: cross-sectional design. 

They were registered with a census sample made up of 102 secondary school students. The 

technique used to collect information was the survey and the data collection instruments 

were the Scale of cohesion and family adaptability (FACES III) of Olson, Porhner & Lavee 

(1985) and the Scale of social skills of Goldstein et. al (1978), both adapted to the Peruvian 

reality. 

The results concludes that, there is a significantly moderate and positive relationship 

between family functioning and social skills (Rho de Spearman 0, 566), and with a p value 

(p = 0.000) less than 0.05, the analysis of these results also makes possible the correlation 

between the dimensions of family cohesion and family adaptability with social skills. 
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