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RESUMEN

El propésito de la presente tesis es realizar una investigacion de tipo tedrica; la que
tuvo como objetivo reconocer las principales caracteristicas del sexismo. Se realiz6
una revision bibliogréfica bajo criterios de inclusion y exclusién, escogiendo
articulos cientificos de revistas. La unidad de analisis estuvo conformada por 22
articulos, a través de los cuales se demostré que las principales caracteristicas y
conductas discriminatorias estan regidas por un determinado sexo; evidenciandose
de manera sutil y encubierta. Los tipos de sexismo mas predominantes son:
sexismo hostil, que mantiene prejuicios y agresiones; y el sexismo benevolente,
que tiene caracteristicas paternalistas protectoras. Ambos producen prejuicios

segun los estereotipos, violencia de género y pareja.

Palabras claves: sexismo, machismo, estereotipos, violencia de género.
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ABSTRACT

The purpose of this thesis was to make a theoretical research; which has been done
to recognize the main characteristics of sexism. A bibliographic review was done
under inclusion and exclusion criteria, choosing scientific articles from magazines.
The analysis unit was made up of 22 articles, through which it was shown that the
main characteristics and discriminatory behaviors are governed by a certain
sex; showing up in a subtle and covert way. The most prevalent types of sexism
are: hostile sexism, which maintains prejudice and aggression; and benevolent
sexism, which has protective paternalistic characteristics. Both produce prejudices

according to stereotypes, gender violence and couples violence.

Keywords: sexism, maleness, stereotypes, gender violence.
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INTRODUCCION

Casi el 90% de la poblacion mundial, sin importar ser hombre o mujer, tiene
prejuicios sexistas contra el género femenino, siendo un total de 80% de 75
paises, el género femenino se viene enfrentando dia a dia a barreras invisibles
para poder lograr la igualdad incluyendo al de las propias mujeres (Programa de
las Naciones Unidas para el Desarrollo, 2020).

Esta problemética, contra la mujer, se viene presentando de generacion en
generacion, a partir de la creencia que el varon es mas fuerte, mientras la mujer
es considerada inferior, sin dejar que esta se involucre en la toma de decisiones,
convirtiéndolas en mas vulneradas que los varones (Cooper, 2015).

De esta manera, aparecen otro tipo de problemas que estan relacionadas al
género, entre estos, esta la masculinidad, que viene a ser la distribucion de los
roles y los desajustes por las formas igualitarias entre hombres y mujeres (Téllez
y Verdu, 2011). Donde se situa la masculinidad hegemonica, que esta
constituida por el patriarcado, donde el género masculino, es el que ejerce mayor
influencia en la toma de decisiones y poder, subordinando a la mujer (Golberg,
1993). Seguido de ello, se encuentra la Hiper masculinidad, donde las principales
caracteristicas de los hombres son: la dureza, la insensibilidad hacia el género
femenino y la violencia, donde se disputan por conquistar a las mujeres, para
poder ser respetados y admirados por los demas (Ballén, 2012).

El sexismo, se ha conceptualizado como un acto de discriminacién, que esta
concebido como aquello que oprime y niega los derechos del sexo femenino,
alguno de ellos se presenta de manera sutil 0 encubierta y otros con actitudes
violentas que a simple vista pasan desapercibidas (Lampert, 2018). Pese a saber
el significado, sigue existiendo un vacio sobre esta problemética donde abarcan
mas estudios donde ya existe el problema, pero muy poco sobre qué es lo que
desencadena dicha complicacion.

Por lo general, las conductas sexistas predominan desde la seleccion de
tareas que se les encomienda a los nifios y nifias segun su género, tanto en el
ambito educativo como en la familia, ya que es en este, donde se pone de
manifiesto, los pensamientos y creencias sexistas y las consecuencias que
pueden llegar a afectar negativamente a las mujeres en su autoestima,

valoracion personal y normalizacién de conductas (Arenas, 2013). Aqui el nifio



es impulsado a ser duro emocionalmente, ser heterosexual y dominante,
mientras a las nifias se les induce a ser mas sensibles, temerosas, fragiles y
sacrificadas, por esta razon las diferencias son notorias en el estilo y manejo de

crianza de ambos géneros (Ceballo, 2014).

Este tipo de estereotipos de género son también aprendidos por los casos
presentados en medios de comunicacion, cuando presentan una imagen de una
mujer realizando labores en el hogar y en el cuidado de los hijos que en cargos
de poder (Navarro y Martin, 2011). Estos sucesos en los medios enfatizan
caracteristicas de manifestaciones sexistas, que al inicio no son notorias, pero
llegan a ser indicadores de alarma, que ponen en peligro el bienestar fisico y
emocional; debido a creencias, actitudes, roles y estereotipos de las
discrepancias que esta siendo asumida por la desigualdad ejerciendo violencia
de todo tipo (Arenas, 2013).

Ante ello la siguiente investigacion se plantea realizar una descripcion y
analisis de los articulos de investigacion relacionados al sexismo, para conocer
de manera concreta nuestra realidad, teniendo como punto de partida que el
sexismo es un problema que pocos conocen y estudian, recientemente se estan
realizando investigaciones sobre esta variable, ya que la poca investigacion que
se sabe es muy antigua y de esta manera se podra facilitar a los profesionales
de la salud mental en la intervencion de programas preventivos orientados a la
variable.

Al tener en cuenta la realidad problematica, nos hacemos la siguiente
interrogante ¢ Cudles son las principales caracteristicas del sexismo segun los
articulos de revision estudiados?

Ante esta probleméatica nos planteamos como objetivo dar a conocer las
principales caracteristicas del sexismo segun los articulos de revision
estudiados. Para ello se quiere conocer como se desencadena la violencia de
manera encubierta en la familia, pareja, publicidades, etc. Siendo esto

manifestaciones sexistas.



MARCO TEORICO

Entre los estudios previos encontrados tenemos como antecedentes
internacionales de investigacion sobre sexismo publicitario, donde el resultado
fue que existe aun ambigledad terminoldgica, pese a existir diferentes trabajos
sobre el término de estereotipos de géneros sexistas, este sigue siendo poco
definido y delimitado por la entidad cientifica, por lo que siguen creando una
equivoca forma de representar al hombre y a la mujer (Navarro et al., 2011).

Por otro lado, como otro antecedente tenemos el sexismo en la creatividad
publicitaria; los resultados fueron que los anuncios para hombres y mujeres se
pueden observar gran diferencia de trato de un género a otro, y el error que
poseen este tipo de publicidades es que el receptor recibe el mensaje sexista y
no es el emisor quién marca este tipo de conductas estereotipadas (Casado y
Gema, 2016).

Asi mismo, en la siguiente investigacion internacional de sexismo en
adolescentes, los resultados fueron, que los adolescentes que presentan mas
actitudes sexistas, corren el peligro de desencadenar actitudes mas positivas
hacia la violencia en la pareja, es decir las caracteristicas que estan mas
propensos es a la vinculacion de parejas sexistas, dependencia emocional, como
también normalizar una relacion de amor-maltrato en la relacion de pareja
(Ramiro, Ramiro, Bermudez y Buela, 2018). Otros resultados de las
caracteristicas encontradas de las actitudes sexistas en la siguiente
investigacion que fueron realizadas en universitarios, lo cual Arrojaron que las
mujeres se muestran elocuentemente mas sexistas en el pais europeo, mientras
en el pais latino, existe una igualdad de sexismo por parte de ambos géneros,
siendo asi que a mayor edad, mayor es el incremento de dichas actitudes
sexistas por ambos paises (Bringas, Estrada, Suarez, Torres, Rodriguez, Garcia
y Rodriguez, 2017).

Asi mismo en la investigacion a nivel nacional de revision, los resultados
indicaron que el sexismo ambivalente, su finalidad sigue siendo el de seguir
conservando la estructuracion del patriarcado, seguido de ello, el hostil, sigue

manteniendo los prejuicios y agresiones, asi mismo el benevolente sigue



justificando que la culpa la tienen las mujeres por no mantener su rol en la
sociedad (Arias, 2019).

Por otro lado, a nivel nacional se realiz6 un estudio de sexismo ambivalente,
donde los resultados fueron que este tipo de sexismo es la coexistencia de
posiciones que estan relacionados con otras variables como la violencia de
pareja y violencia de género (Vieira, 2019).

Para saber un poco més sobre la variable se realiza la siguiente definicion: El
sexismo es aquella forma, que busca el caracter a la desigualdad entre ser
hombre y ser mujer, que se presenta de manera sutil o0 encubierta, por lo que el
sexo masculino, se otorga superioridad que conlleva a actos y prejuicios
discriminatorios de manera reiterada, esto esta sumado a la idea de la naturaleza
que rigen el poder de otorgar al género femenino como obediencia a
determinadas labores (United Nations Children's Fund, 2017).

Lo cual precisan actitudes, caracteristicas y conductas discriminatorias
regidas por un determinado sexo, en donde se presentan las diferentes
ideologias de género sexista, que comparten apariencia sutiles o encubiertas,
las cuales pasan desapercibidas o estan normalizadas en la sociedad, como el
sexismo clasico, denominado sexismo hostil, que son prejuicios o conductas en
la supuesta inferioridad o diferencia hacia las mujeres como grupo, los sexismos
se basan en apariencia sutiles o encubiertas de expresion, que se caracterizan
en la desigualdad entre el hombre y la mujer perjudicando a las mujeres, basadas
en estereotipos de género (Garaigordobil y Aliri, 2011).

El sexismo también se presenta en la heterosexualidad relacionados entre
benevolente u hostiles, en donde la hostilidad se refleja e idealiza a las mujeres
como objetos sexuales, asi como atracciones para ganar el dominio a los
hombres; es por ello que las creencias sexistas benevolentes y hostiles significan
actitudes de los roles de la mujer en una forma tradicional de manera
subjetivamente positiva, es decir, buscan la manera sutil de decir que la mujer
necesita estar protegida por un hombre (Glick y Fiske, 1997). Los estereotipos
de género y el sexismo interactiian en el comportamiento de las personas, esto
influye en la percepcién de la diferencia de género, manteniendo una equidad,
lo cual eterniza la diferencia entre las mujeres y hombres (Velandia y Rozo,

2009). Y en cuestion a sus roles tradicionales, esto se da a través del rechazo,



desvalorizacion hacia el feminismo o sexismo (Cérdenas, Lay, Gonzalez,
Calderdn y Alegria, 2010).

Existen dos tipos de sexismo, el ambivalente, se diferencia por juicios a la
persona segun el sexo bioldgico, donde se da de manera positiva y negativa
provocando una desigualdad de género; asi mismo el sexismo hostil se concierta
un acumulado de actitudes negativas y de larga insistencia discriminatorias a
través de las mujeres como grupos basados en los estereotipos con el supuesto
de inferioridad y debilidad que poseen las mujeres (Glick et al., 1997).

Por otro lado, el conocimiento acerca de la violencia simbdlica, se concierne
con la filosofia que envuelve el sexismo benevolente, el notable estudio que aqui
se muestra, exhibe como premio a ciertos comportamientos de las mujeres,
ajustados al rol de género cotidiano y se manifiestan como conductas a admirar,
como puede ser la caballerosidad desplegada por los hombres, ya que suponen
un esfuerzo por su parte y, por lo tanto, ellas tienen la obligacion de agradecer
dicho acto (Glick et al.,1997). Este tipo de actitudes y pensamientos sigue
funcionando en ellas (Martinez., Bonilla., Gomez y Bayot., 2008) ya que son las
propias mujeres las que siguen consintiendo y apoyando estas formas de
recompensa (Moya y Exposito, 2001). esto hace que las mujeres, sigan
manteniendo esa posicion de subordinaciéon al dominio masculino (Moya., Glick.,
Expdsito., de Lemus., y Hart., 2007).

por otro lado, el sexismo benevolente que son actitudes de tono afectivo
positivas que se manifiestan de los roles estereotipados, este conjunto de
actitudes y conductas estereotipadas que se realiza a las mujeres, tiende a
producir conductas tipicas de manera pro social, entre ellos el sexismo
benevolente estd compuesto por tres componentes el primero esta Paternalismo
protector, que es el personamiento que se rigen en la creencia que tienen las
personas en la cual la hacen ver a la mujer con insuficiencia y debilidad
asignandoles el rol de fragilidad y dependencia. Asimismo, esta el contra parte
dominante que se encuentran en los cuentos infantiles, mostrando la diferencia
de géneros, que implican la creencia de caracteristicas de rasgos positivos, en
los cuales se rigen a su conducta y, por ultimo, la intimidad entre hombres y
mujeres son identificadas con mayor intimidad y la cercania psicoldgica en el
género (Glick et al., 1997).



También el Sexismo en los Ultimos afios, ha tomado diferentes formas de
ideologias de género por lo que se divide en sexismo clasico también conocido
como hostil, que se basa en las conductas, actitudes discriminatorias, la
subordinacion o diferencia de las mujeres como un grupo en la sociedad son
vistas o se presentan de manera encubierta, por otro lado, esta la discriminacién
abierta y hostil donde se basa en los estereotipos de género que es producto de
las consecuencias injustas de la jerarquizacion de los sexos, como las funciones
gue cumplen segun los géneros (Garaigordobil et al., 2011). Entre ellos, se tiene
el machismo, que consiste en la caracteristica exagerada de masculinidad que
lo considera como no afeminado u hombre a medias, sino que lo hacen ver con
superioridad del hombre, por lo que hace énfasis en su caracter sexual y
demostrar su miembro viril como un érgano activo y grande que lo convierten o

lo hacen ver como méas macho (Giraldo, 1972).

Es por ello, que esas actitudes de superioridad y dominacion por parte de los
hombres, que se usa para describir su hiper masculinidad donde se origina por
la estimulacion de la crianza y educacion de las sociedades patriarcales, es decir
gue el dominio del hombre sobre la mujer glorifica sus cualidades de varén donde
deshonra las cualidades femeninas como débiles, sumisas y dependientes a
ellos, el machismo proverbialmente ha estado presente en la cultura Latina
donde ven al hombre como autoridad en la familia (Ballén, 2012). Es asi, que las
creencias y actitudes sexistas que se producen en las relaciones sexo y género
parte también de la sociedad como la cultura, que son ejes vertebradores de la
conducta humana, por lo tanto, es notable pensar las discrepancias que existe y
sigue existiendo entre hombres y mujeres, partiendo de un direccionado peso
gue posee la cultura en las representaciones de varones y mujeres y sus efectos
psicologicos y sociales que implican este discernimiento diferencial (Martinez y
Bonilla., 2000). De esta manera, este tipo de problemas estan relacionadas al
machismo, lo cual se define como el pensamiento que defiende y sigue
justificando la superioridad del hombre y el dominio del mismo sobre la mujer,
exaltando la agresividad, violencia, autonomia y superioridad, mientras deshonra
las cualidades femeninas como débiles, dependientes y sumisas (Moral y
Ramos, 2016).



Al seguir acatando las reglas culturales y habituales sobre estas creencias,
pueden llegar a afectar a las relaciones violentas en la pareja, por lo que es muy
importante tomar en cuenta al momento de obtener los nuevos constructos al
momento de educar con igualdad (Rubio, Almansa, Navarro, Pastor, 2019).

Asi mismo en otras investigaciones encontraron que, la relacion familiar de los
adolescentes estd también vinculada, a los cambios que se presentan en su
entorno, es aqui donde se empieza a construir la mejora de la autoestima y
desarrollo de una imagen positiva, como su historia en la familia (Rodriguez, et
al., 2004). Es decir, es en el entorno familiar en el cual se manifiesta el sexismo,
donde los padres crian a hijos e hijas sexistas, dando origen en el sexo
masculino y femenino determinadas tareas segun su género (Endendik,
Groeneveld, Bakermans y Mesman, 2016).

Por otro lado, también existen estudios que hablan respecto al sexismo
silencioso que esta incluido en las instituciones, cuyos factores son la
banalizacion de los derechos humanos, las modas didacticas idealistas de
sexualidad y género, la tradicion de la eximia moral por parte del personal
docente y la ignorancia sobre las investigaciones sobre el género, este tipo de
realidades estad apoyada en el mutismo sobre esta problematica (Quiaragua,
2016). En la educacion actual las desigualdades se han ido normalizando con el
paso del tiempo, este hecho ha ocasionado que tanto hombres como mujeres,
acojan roles estereotipados, ya que el lenguaje inclusivo por los encargados de
custodiar el trato equivalente entre ambos géneros, resultan insuficientes, puesto
gue la igualdad requiere de una aculturacion donde se pueda establecer
concepciones en la experiencia socialmente aprendida, permitiendo una
educacion sin ningun tipo de diferencias o discriminacion (Castillo y Gamboa,
2013).



I1l. METODOLOGIA

3.1 Tipo y Disefio de Investigacion

La presente investigacion es de tipo tedrica, lo cual implican teorias
metodoldgicas, los cuales se recopilaron datos de estudios primarios para luego
ser analizados, cuyo disefio de investigacion, es revision sistematica en que
consiste en reunir datos mediante procedimientos o métodos estadisticos (Ato,
Lépez y Benavente 2013).

3.2 Poblacion, muestra'y muestreo

Todos los elementos de la poblacién elegida para esta investigacion seran
considerados en el presente estudio, teniendo en cuenta los criterios de inclusién
y exclusion. En el que constituye una muestra de 22 articulos de investigacion,
gue se encuentran en la base de datos de Redalyc, Elsevier, Scielo, Dialnet,
Enfermeria Global, Anales de psicologia October, Escritos de psicologia,
University of the Basque, Researchgate, Universidad de castilla la mancha,
Revista Salud & Sociedad, Anuario de psicologia Juridica, Summa Psicoldgica
UST, RIE, Propositos y Representaciones.

Para los criterios de inclusion se consideraron, articulos que tengan como
variable sexismo o términos asociados y que la muestra haya estado compuesta
por varones y mujeres adolescentes, jovenes y adultos ademas que los articulos
puedan haber estado trabajados en espafiol e inglés durante el periodo 2010-
2020.

Para los criterios de exclusion, no seran seleccionados aquellos articulos que

no poseen una viabilidad en sus resultados, como también los afios



3.3 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad.

e Andlisis documental

Se busca describir y poder representar documentaciones de forma sistematica
unificada, para que se facilite su recuperacion, donde se incluye los datos
bibliograficos y generales de la fuente, su clasificacion, la indizacion, la traduccion

y la elaboracién de resefias (Dulzaides y Molina, 2004).
e Instrumento

Se disefié una lista de cotejo con el propoésito de verificar los criterios de
inclusién de los articulos, permitiendo una clasificacion sobre las evidencias y
poder fortalecer el conocimiento identificando los puntos mas esenciales de la
investigacion, como el tipo de estudio, método utilizado, resultados mas relevantes
(Romo, 2015)

3.4 Procedimiento

La presente investigacion realizé una busqueda exhaustiva de distintos articulos
empiricos, relacionados con el sexismo. Esta busqueda se realiz6 en las siguientes
bases de datos: Redalyc, Elsevier, Scielo, Dialnet, Enfermeria Global, Anales de
psicologia October, Escritos de psicologia, University of the Basque,
Researchgate, Universidad de castilla la mancha, Revista Salud & Sociedad,
Anuario de psicologia Juridica, Summa Psicologica UST, RIE, Propositos y
Representaciones.

para seleccionar los articulos utilizamos los siguientes términos (sexismo,
sexism, machismo, estereotipos, violencia de género). Para la seleccion de los
articulos se tomé en cuenta los criterios de inclusién y exclusion para aquellos que
cumplen los requisitos, asi como el idioma (inglés y espafol) y el rango de afios

de publicacion de 10 afios de antigiiedad.

3.5 Métodos De Anélisis De Datos
Para el presente estudio se utilizd el método de andlisis de datos cualitativo,

proceso creativo no estructurado, que nos permitié extraer conocimiento de una
masa de datos heterogéneos que se encontraban en forma textual o narrativa.
Las diferentes realidades subjetivas y teorizadas en diferentes articulos

cientificos fueron analizadas de forma profunda, permitiéndonos organizar la



informacion, generando conclusiones que seran presentadas de forma textual y

en mapas conceptuales.

3.6 Aspectos éticos

La presente investigacion esta basada a través reglas y normas, establecidas por
la Asociacion de psicologia americana (APA). Segun en la cual refiere el
reconocimiento en la autoria de las investigaciones dadas, asi también la busqueda
de investigaciones en fuentes confiables y reconocidas para tener un mejor

resultado y asi no exista conflicto con los autores.
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V. RESULTADOS

Se realiz6 la recopilacion de 53 articulos de los cuales se descartaron 8 por no
contar con el criterio inclusién que es el rango de afos de antigiiedad que es menor
del0 afos, asi mismo se descartaron 9 de ellos por ser tesis y no articulos
cientificos, por otro lado 5 de ellos se descartaron por no presentar muestra, por
ultimo, se excluyeron a 7 de ellos por ser de revisiones sistematica. Siendo de

L 53 articulos J

8 excluidos por rango de
afos

\Z

[ 45articulos ]

==|>[ 9 no son articulos cientificos j

\V4

( 36Articulos ]
[ 5 no presenta muestra ]<"=

L 31 articulos _]

— 7 articulos de revision
sistematica
[ 2 diferente idioma ]r
Y
[ 22 articulos ]

distinto tipo de disefio, y con distintas muestras. todas las investigaciones incluyeron
la variable sexismo como objetivo principal de estudio, finalmente la unidad de

analisis quedo conformada por 22 articulos cientificos.
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Tabla 1: Caracteristicas de la unidad de analisis en relacion con los autores, titulos

y caracteristicas de sexismo.

AUTOR Y ANO

NOMBRE DE ARTICULO

Caracteristicas

Arnoso, A., Ibabe,
I., Maitane Arnoso,
M & Elgorriaga, E.

Cardenas, M.,
Lay, S., Gonzalez,
C., Calder6n C &

Alegria, I.

Cardona, J;
Casas, L; Cafon, S;
Castafio, J; Godoy,

AHenao, D &

Valencia, L.

Boira, S; Chilet,
E; Jaramillo S; &

Reinoso, J

Arbach, K.,
Vaiman, M., Bobbio,
A., Bruera, J &
Lumello, A.

Bringas,C;
Estrada, C; Suarez
J; Torres, A;
Rodriguez,J; Garcia,
E & Rodriguez, L.

Pardini, S.

Fernandez, P &
Ramiro, B.

Duarte, E.,
Gomez, J & Carrillo,
C.

Pazos, M; Oliva,
A & Hernando, A.

Canto, J;
Moreno,P; Perles, P
& San Martin, J.

Lila, M; Amparo,
M; Alba,C; Galianab,
L & Graciaa, E.

Moral, J &
Fuensanta, R.

Moral, J &
Ramos, S.

Castillo, R &
Montes, B.

El sexismo como predictor de la violencia
de pareja en un contexto multicultural

Inventario de sexismo ambivalente:
adaptacion, validacion y relacién con variables
psicosociales

Sexismo y concepciones de la violencia de
género contra la mujer en cuatro
universidades de la ciudad de Manizales
(Colombia), 2015

Sexismo, pensamientos distorsionados y
violencia en las relaciones de pareja en
estudiantes universitarios de Ecuador de area
relacionadas con el bienestar y la salud

Inventario de Sexismo Ambivalente:
Invarianza factorial entre géneros y relacion
con la violencia de pareja

Actitud sexista y trascendente durante el
noviazgo entre universitarios latinoamericanos

El sexismo en la orientacién profesional. Un
estudio de caso con estudiantes universitarios

¢Actitudes sexistas en jovenes?:
Exploracién del sexismo ambivalente y
neosexismo en poblacién universitaria.

Masculinidad y hombre maltratador
¢épueden las creencias de hombres y mujeres
propiciar violencia de
género?

Violencia en relaciones de pareja de
jévenes y adolescentes

El papel de la cultura del honor, del
sexismo y de los celos en la respuesta a la
infidelidad de la pareja

The Intimate Partner Violence
Responsibility Attribution Scale (IPVRAS)

Relacion de violencia en la familia de origen
y machismo,
con violencia en la pareja

Machismo, victimizacién y perpetraciéon en
mujeres y hombres mexicanos

Analysis of current gender stereotypes

Sexismo hostil,
Sexismo Benevolente

Sexismo hostil,
Sexismo Benevolente

Sexismo hostil Y
sexismo benevolente

Sexismo ambivalente,
violencia de pareja 'y
violencia de género.

Sexismo ambivalente.

violencia entre novios

Sexismo.

sexismo y neosexistas

violencia de género

Violencia en el
Noviazgo

sexismo benevolente

Violencia en la Pareja,
violencia contra la mujer
y sexismo hostil

Violencia de pareja 'y
machismo

Violencia de pareja,
sexismo hostil y
Machismo,
Stereotipos de género
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Rubio, J.,
Almansa, P.,
Navarro, J & Pastor,
M.

Pinzén, C;
Armas, R; Aponte, M
& Useche, M.

Duran, M;
Campos, I; &
Martinez, R.

Bernuy, B & Noé,
H. (2017).

Garaigordobil, M
& Aliri, J.

Dias, C., Rosas,
M & Gonzéles, M.

Aliri, J.,
Garaigordobi, M &
Martinez, V.

Estudio de las diferencias culturales en las
relaciones violentas de pareja de Espafia y
Pert

Percepcién de la violencia simbolica en
estudiantes universitarias

Obstaculos en la comprension de la
violencia
de género: Influencia del sexismo y la
formacion
en género
"Sexism and Homophobia in Adolescents of
a Public

Conexion intergeneracional del sexismo:
influencia de variables familiares

Escala de Machismo Sexual (EMS-
Sexismo-12): disefio y analisis
de propiedades psicométricas

Sexismo Y Caracteristicas Del Centro
Escolar: Diferencias En Funcion Del Tipo De
Centro

violencia de pareja,
violencia de género Y
sexismo

La violencia simbdlica
de género y lenguaje
sexista
sexismo hostil,

sexismo benevolente y
violencia de genero

sexismo hostil,
benévolo y homofobia

sexismo ambivalente

machismo y sexismo

sexismo ambivalente

La tabla 1 muestra los tipos de sexismo, donde doce articulos trabajaron con el

sexismo ambivalente conocido también como sexismo benevolente, nueve de los

articulos identificaron el sexismo hostil y uno en relacién con el machismo, el

estereotipo de género, la violencia de pareja. Finalmente se puede resaltar que de

los 22 articulos trabajados el 100% presentaban las mismas caracteristicas en

relacion con el sexismo.
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Tabla 2: Caracteristicas de la unidad de analisis en relacion con los autores, titulos

y revistas
AUTOR Y NOMBRE DE ARTICULO BASE DE DATOS
ANO
Arnoso, A., El sexismo como predictor de la violencia Anuario De Psicologia
Ibabe, I., Maitane de pareja en un contexto multicultural Juridica
Arnoso, M &
Elgorriaga, E.
Cérdenas, M., Inventario de sexismo ambivalente: Dialnet
Lay, S., adaptacion, validacion y relacién con variables
Gonzélez, C., psicosociales
Calderon C &
Alegria, I.
Cardona, J; Sexismo y concepciones de la violencia de Redalyc
Casas, L; Cafion, género contra la mujer en cuatro
S; universidades de la ciudad de Manizales
Castafio, J; (Colombia), 2015
Godoy, AHenao,
D & Valencia, L.
Boira, S; Sexismo, pensamientos distorsionados y Redalyc
Chilet, E; violencia en las relaciones de pareja en
Jaramillo S; & estudiantes universitarios de Ecuador de area
Reinoso, J relacionadas con el bienestar y la salud
Arbach, K., Inventario de Sexismo Ambivalente: Interdisciplinaria
Vaiman, M., Invarianza factorial entre géneros y relacién
Bobbio, A., con la violencia de pareja
Bruera, J &
Lumello, A.
(2019)
Bringas,C; Actitud sexista y trascendente durante el Researchgate
Estrada, C; noviazgo entre universitarios latinoamericanos
Suérez J; Torres,
A; Rodriguez,J;
Garcia, E &
Rodriguez, L.
Pardini, S. El sexismo en la orientacién profesional. Un Scielo
estudio de caso con estudiantes universitarios
Fernandez, P ¢Actitudes sexistas en jovenes?: Dialnet
& Ramiro, B. Exploracién del sexismo ambivalente y
neosexismo en poblacién universitaria.
Duarte, E., Masculinidad y hombre maltratador Redalyc
Gomez, J & ¢pueden las creencias de hombres y mujeres
Carrillo, C. propiciar violencia de
género?
Pazos, M; Violencia en relaciones de pareja de Elseiver
Oliva, A & jévenes y adolescentes
Hernando, A.
Canto, J; El papel de la cultura del honor, del Scielo
Moreno,P; Perles, sexismo y de los celos en la respuesta a la
P & San Martin, J. infidelidad de la pareja
Lila, M; The Intimate Partner Violence Elseiver
Amparo, M; Responsibility Attribution Scale (IPVRAS)
Alba,C; Galianab,
L & Graciaa, E.
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Moral, J & Relacion de violencia en la familia de Elseiver
Fuensanta, R. origen y machismo,
con violencia en la pareja
Moral, J & Machismo, victimizacién y perpetracién en Redalyc
Ramos, S. mujeres y hombres mexicanos
Castillo, R & Analysis of current gender stereotypes Anales De Psicologia -
Montes, B.
Rubio, J., Estudio de las diferencias culturales en las Enfermeria Global
Almansa, P., relaciones violentas de pareja de Espafia y
Navarro, J & Peru
Pastor, M.
Pinzén, C; Percepcién de la violencia simbolica en Redalyc
Armas, R; estudiantes universitarias
Aponte, M &
Useche, M.
Duran, M; Obstaculos en la comprension de la Redalyc
Campos, I; & violencia
Martinez, R. de género: Influencia del sexismo y la
formacion
en género
Bernuy, B & "Sexism and Homophobia in Adolescents of Propdsitos y
Noé, H. (2017). a Public representaciones
Garaigordobil, Conexion intergeneracional del sexismo: Redalyc
M & Aliri, J. influencia de variables familiares
Dias, C., Escala de Machismo Sexual (EMS- Summa Psicoldgica UST
Rosas, M & Sexismo-12): disefio y analisis
Gonzéles, M. de propiedades psicométricas
Revista de Investigacién
Aliri, J., Educativa

Garaigordobi, M &

Martinez, V.
(2013)

Sexismo Y Caracteristicas Del Centro

Escolar: Diferencias En Funcién Del Tipo De

Centro

La tabla 2 se presenta una muestra de 22 articulos, de los cuales 7 pertenecen a

la revista, Redalyc, 3 a Elseiver, 2 a Scielo al igual que Dialnet. asi mismo les
pertenece 1 al resto de revistas las cuales son Summa Psicolégica UST, Revista de
Investigacion Educativa, Anales de Psicologia, Enfermeria Global, Anuario de
psicologia juridica, Interdisciplinaria, Propdsitos y representaciones y Researchgate.
Teniendo la misma cantidad. finalmente, el total de la muestra utilizada existe relacion

con el sexismo
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Tabla 3: Caracteristicas de la unidad de analisis en relacion con los autores, titulos y

afo.
AUTOR Y ANO NOMBRE DE ARTICULO ANO
Arnoso, A., Ibabe, El sexismo como predictor de la 2017
I., Maitane Arnoso, M violencia de pareja en un contexto
& Elgorriaga, E. multicultural
Cérdenas, M., Inventario de sexismo ambivalente: 2010
Lay, S., Gonzalez, adaptacion, validacion y relacién con
C., Calderon C & variables psicosociales
Alegria, I.
Cardona, J; Sexismo y concepciones de la violencia 2015
Casas, L; Cafion, S; de género contra la mujer en cuatro
Castafio, J; Godoy, universidades de la ciudad de Manizales
AHenao, D & (Colombia), 2015
Valencia, L.
Boira, S; Chilet, Sexismo, pensamientos distorsionados 2017
E; Jaramillo S; & y violencia en las relaciones de pareja en
Reinoso, J estudiantes universitarios de Ecuador de
area relacionadas con el bienestar y la
salud
Arbach, K., Inventario de Sexismo Ambivalente: 2019
Vaiman, M., Bobbio, Invarianza factorial entre géneros y relacion
A., Bruera, J & con la violencia de pareja
Lumello, A. (2019)
Bringas,C; Actitud sexista y trascendente durante el 2017
Estrada, C; Suarez J; noviazgo entre universitarios
Torres, A; latinoamericanos
Rodriguez,J; Garcia,
E & Rodriguez, L.
Pardini, S. El sexismo en la orientacién profesional. 2016
Un estudio de caso con estudiantes
universitarios
Fernandez, P & ¢Actitudes sexistas en jovenes?: 2017
Ramiro, B. Exploracién del sexismo ambivalente y
neosexismo en poblacién universitaria.
Duarte, E., Masculinidad y hombre maltratador 2010
Gomez, J & Carrillo, ¢épueden las creencias de hombres y
C. mujeres propiciar violencia de género?
Pazos, M; Oliva, Violencia en relaciones de pareja de 2014
A & Hernando, A. jévenes y adolescentes
Canto, J; El papel de la cultura del honor, del 2012
Moreno,P; Perles, P sexismo y de los celos en la respuesta a la
& San Martin, J. infidelidad de la pareja
Lila, M; Amparo, The Intimate Partner Violence 2014
M; Alba,C; Galianab, Responsibility Attribution Scale (IPVRAS)
L & Graciaa, E.
Moral, J & Relacion de violencia en la familia de 2013

Fuensanta, R.

origen y machismo, con violencia en la
pareja
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Moral, J & Machismo, victimizacién y perpetracion 2016
Ramos, S. en mujeres y hombres mexicanos
Castillo, R & Analysis of current gender stereotypes 2014
Montes, B.
Rubio, J., Estudio de las diferencias culturales en 2019
Almansa, P., las relaciones violentas de pareja de
Navarro, J & Pastor, Espafiay Per(
M.
Pinzoén, C; Armas, Percepcién de la violencia simbolica en 2019
R; Aponte, M & estudiantes universitarias
Useche,M.
Duran, M; Obstaculos en la comprension de la 2014
Campos, I; & violencia
Martinez, R. de género: Influencia del sexismo y la
formacion en género
Bernuy, B & Noé, "Sexism and Homophobia in 2017
H Adolescents of a Public
Garaigordobil, M Conexion intergeneracional del sexismo: 2011
& Aliri, J. influencia de variables familiares
Dias, C., Rosas, Escala de Machismo Sexual (EMS- 2010
M & Gonzales, M. Sexismo-12): disefio y andlisis
de propiedades psicométricas
Sexismo Y Caracteristicas Del Centro 2013

Aliri, J., Escolar: Diferencias En Funcion Del Tipo
Garaigordobi, M & De
Martinez, V. Centro

La tabla 3 nos muestra el total de investigaciones que se encontrd que durante el

afo 2017 se realizaron 5 investigaciones, en el 2014 se realizaron 4 investigaciones
por otro lado en el 2019 2010, se realizaron 3 investigaciones en cada afio. Por lo

consiguiente en el 2013 y 2016 se realizaron 2 investigaciones en cada afio al igual
gue el afio 2011, 2015y 2012 se realiz6 una investigacion en cada afio, teniendo un

total de 21 articulos de investigacion realizadas durante los ultimos 10 afios.
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Tabla 4: Caracteristicas de la unidad de andlisis en relacion con los autores, titulos y sexo.

AUTOR Y ANO NOMBRE DE ARTICULO SEXO
Arnoso, A., El sexismo como predictor de la violencia
Ibabe, I., Maitane de pareja en un contexto multicultural .
Arnoso, M & Mujeres y Hombres
Elgorriaga, E.
Cérdenas, M., Inventario de sexismo ambivalente: Mujeres y Hombres

Lay, S., Gonzalez,
C., Calder6n C &
Alegria, I.

Cardona, J;
Casas, L; Cafion,
S;
Castafio, J; Godoy,
AHenao, D &
Valencia, L.

Boira, S; Chilet,
E; Jaramillo S; &
Reinoso, J

Arbach, K.,
Vaiman, M.,
Bobbio, A., Bruera,
J & Lumello, A.
(2019)

Bringas,C;
Estrada, C; Suarez
J; Torres, A;
Rodriguez,J;
Garcia, E &
Rodriguez, L.

Pardini, S.

Fernandez, P &
Ramiro, B.

Duarte, E.,
Gomez, J &
Carrillo, C.

Pazos, M; Oliva,
A & Hernando, A.

Canto, J;
Moreno,P; Perles,
P & San Matrtin, J.

Lila, M; Amparo,
M; Alba,C;
Galianab, L &
Graciaa, E.

Moral, J &
Fuensanta, R.

adaptacion, validacion y relacién con
variables psicosociales

Sexismo y concepciones de la violencia
de género contra la mujer en cuatro
universidades de la ciudad de Manizales
(Colombia), 2015

Sexismo, pensamientos distorsionados y
violencia en las relaciones de pareja en
estudiantes universitarios de Ecuador de

area relacionadas con el bienestar y la salud

Inventario de Sexismo Ambivalente:
Invarianza factorial entre géneros y relacion
con la violencia de pareja

Actitud sexista y trascendente durante el
noviazgo entre universitarios
latinoamericanos

El sexismo en la orientacién profesional.
Un estudio de caso con estudiantes
universitarios

¢Actitudes sexistas en jovenes?:
Exploracién del sexismo ambivalente y
neosexismo en poblacién universitaria.

Masculinidad y hombre maltratador
épueden las creencias de hombres y
mujeres propiciar violencia de
género?

Violencia en relaciones de pareja de
jévenes y adolescentes

El papel de la cultura del honor, del
sexismo y de los celos en la respuesta a la
infidelidad de la pareja

The Intimate Partner Violence
Responsibility Attribution Scale (IPVRAS)

Relacion de violencia en la familia de
origen y machismo,
con violencia en la pareja

Mujeres y Hombres

Mujeres y Hombres

Mujeres y Hombres

Mujeres y Hombres

Mujeres y Hombres

Mujeres y Hombres

Mujeres y Hombres

Mujeres y Hombres

Mujeres y Hombres

Mujeres y Hombres

Mujeres y Hombres
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Moral, J &
Ramos, S.

Castillo, R &
Montes, B.

Rubio, J.,
Almansa, P.,
Navarro, J &
Pastor, M.

Pinzén, C;
Armas, R; Aponte,
M & Useche, M.

Duran, M;
Campos, |; &
Martinez, R

Bernuy, B &
Noé, H

Garaigordobil, M

& Aliri, J.

Dias, C., Rosas,

M & Gonzaéles, M.

Machismo, victimizacién y perpetracion
en mujeres y hombres mexicanos

Analysis of current gender stereotypes

Estudio de las diferencias culturales en
las relaciones violentas de pareja de Espafia
y Pert

Percepcién de la violencia simbolica en
estudiantes universitarias

Obstéculos en la comprension de la
violencia de género: Influencia del sexismo y
la formacién en género

"Sexism and Homophobia in Adolescents
of a Public

Conexion intergeneracional del sexismo:
influencia de variables familiares

Escala de Machismo Sexual (EMS-
Sexismo-12): disefio y analisis
de propiedades psicométricas

Mujeres y Hombres

Mujeres y Hombres

Mujeres y Hombres

Mujeres

Mujeres y Hombres

Mujeres y Hombres

Mujeres y Hombres

Mujeres y Hombres

En la tabla 4 en relacion con el género, se observa que 21 articulos presentar como

participantes a personas de ambos sexos, por otro lado, solo un articulo tiene como

participantes a personas con sexo femenino, teniendo como una muestra total de 22

articulos.
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Tabla 5: Caracteristicas de la unidad de analisis en relacion con los autores, titulos y

edades
AUTOR Y NOMBRE DE ARTICULO Edades
ANO
Arnoso, A., El sexismo como predictor de la violencia de Adolescentes y
Ibabe, I., Maitane pareja en un contexto multicultural jovenes
Arnoso, M &
Elgorriaga, E.
Cardenas, M., Inventario de sexismo ambivalente: Jovenes
Lay, S., adaptacion, validacion y relacién con variables
Gonzélez, C., psicosociales
Calderon C &
Alegria, I.
Cardona, J; Sexismo y concepciones de la violencia de Joveny
Casas, L; Cafion, género contra la mujer en cuatro adultos
S; universidades de la ciudad de Manizales
Castafio, J; (Colombia), 2015
Godoy, AHenao,
D & Valencia, L.
Boira, S; Sexismo, pensamientos distorsionados y Joveny
Chilet, E; violencia en las relaciones de pareja en adultos
Jaramillo S; & estudiantes universitarios de Ecuador de area
Reinoso, J relacionadas con el bienestar y la salud
Arbach, K., Inventario de Sexismo Ambivalente: Joveny
Vaiman, M., Invarianza factorial entre géneros y relacién con adultos
Bobbio, A., la violencia de pareja
Bruera, J &
Lumello, A.
(2019)
Bringas,C; Actitud sexista y trascendente durante el
Estrada, C; noviazgo entre universitarios latinoamericanos Joévenes
Suarez J; Torres,
A; Rodriguez,J;
Garcia, E &
Rodriguez, L.
Pardini, S. El sexismo en la orientacién profesional. Un Jovenes
estudio de caso con estudiantes universitarios
Fernandez, P JActitudes sexistas en jévenes?: Exploracion Jévenesy
& Ramiro, B. del sexismo ambivalente y neosexismo en adultos
poblacion universitaria.
Duarte, E., Masculinidad y hombre maltratador ¢ pueden Jovenesy
Gomez, J & las creencias de hombres y mujeres propiciar adultos
Carrillo, C. violencia de género?
Pazos, M; Violencia en relaciones de pareja de jovenes Adolescentes
Oliva, A & y adolescentes
Hernando, A.
Canto, J; El papel de la cultura del honor, del sexismo Joévenes

Moreno,P; Perles,
P & San Matrtin, J.

Lila, M;
Amparo, M;
Alba,C; Galianab,
L & Graciaa, E.

y de los celos en la respuesta a la infidelidad de
la pareja

The Intimate Partner Violence Responsibility
Attribution Scale (IPVRAS)

Joven y adultos
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Moral, J &
Fuensanta, R.

Relacion de violencia en la familia de origen
y machismo, con violencia en la pareja

Joven y adultos

Moral, J & Machismo, victimizacién y perpetracién en Joven y adultos
Ramos, S. mujeres y hombres mexicanos
Castillo, R & Analysis of current gender stereotypes Joven y adultos
Montes, B.
Rubio, J., Estudio de las diferencias culturales en las Joven y adultos
Almansa, P., relaciones violentas de pareja de Espafia y Peru
Navarro, J &
Pastor, M.
Pinzén, C; Percepcién de la violencia simbélica en Adolescentes y
Armas, R; estudiantes universitarias jovenes
Aponte, M &
Useche, M.
Duran, M; Obstaculos en la comprension de la violencia Adolescentes
Campos, I; & de género: Influencia del sexismo y la formacién
Martinez, R. en género
Bernuy, B & "Sexism and Homophobia in Adolescents of Adolescentes
Noé, H a Public
Garaigordobil, Conexion intergeneracional del sexismo: Adolescentes,
M & Aliri, J. influencia de variables familiares jovenes, adultos y
personas de la
tercera edad
Dias, C., Escala de Machismo Sexual (EMS-Sexismo- Adolescentes
Rosas, M & 12): disefio y andlisis
Gonzéles, M. de propiedades psicométricas

La tabla 5 referente a la edad observamos que doce articulos trabajaron con

jovenes y adultos, asi mismo 4 fueron solo con jovenes asi también solo 4
trabajaron con Adolescentes; dos fueron adolescentes y jovenes y 1 articulo trabajo
fue con adolescentes, jovenes, adultos y personas de la tercera edad reportando un

total de 22 investigaciones, equivalente al total de la muestra empleada.
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Tabla 6: Caracteristicas de la unidad de analisis en relacion con los autores, titulos
de sexismo y lugar de procedencia

AUTOR Y ANO NOMBRE DE ARTICULO lugar de
procedencia
Arnoso, A., El sexismo como predictor de la
Ibabe, I., Maitane violencia de pareja en un contexto San Sebastian
Arnoso, M & multicultural Espafia
Elgorriaga, E.
Cardenas, M., Inventario de sexismo ambivalente:
Lay, S., Gonzélez, adaptacion, validacion y relacion con Chile

C., Calderéon C &
Alegria, .
Cardona, J;
Casas, L; Cafion,
S;
Castano, J; Godoy,
AHenao, D &
Valencia, L.
Boira, S; Chilet,
E; Jaramillo S; &
Reinoso, J

Arbach, K.,
Vaiman, M.,
Bobbio, A., Bruera,
J & Lumello, A.
(2019)

Bringas,C;
Estrada, C; Suarez
J; Torres, A;
Rodriguez,J;
Garcia, E &
Rodriguez, L.

Pardini, S.

Fernandez, P &
Ramiro, B.

Duarte, E.,
Gomez, J &
Carrillo, C.

Pazos, M; Oliva,
A & Hernando, A.

Canto, J;
Moreno,P; Perles,
P & San Martin, J.

Lila, M; Amparo,
M; Alba,C;
Galianab, L &
Graciaa, E.

variables psicosociales

Sexismo y concepciones de la violencia
de género contra la mujer en cuatro
universidades de la ciudad de Manizales
(Colombia), 2015

Sexismo, pensamientos distorsionados
y violencia en las relaciones de pareja en
estudiantes universitarios de Ecuador de
area relacionadas con el bienestar y la
salud
Inventario de Sexismo Ambivalente:
Invarianza factorial entre géneros y
relacion con la violencia de pareja

Actitud sexista y trascendente durante
el noviazgo entre universitarios
latinoamericanos

El sexismo en la orientacion
profesional. Un estudio de caso con
estudiantes universitarios

JActitudes sexistas en jévenes?:
Exploracion del sexismo ambivalente y
neosexismo en poblacién universitaria.

Masculinidad y hombre maltratador
¢pueden las creencias de hombres y
mujeres propiciar violencia de
género?

Violencia en relaciones de pareja de
jévenes y adolescentes

El papel de la cultura del honor, del
sexismo y de los celos en la respuesta a
la infidelidad de la pareja

The Intimate Partner Violence
Responsibility Attribution Scale (IPVRAS)

Universidad de
Manizales
Caldas, Colombia

Cuenca, Ecuador

Cérdoba -
Argentina

Espafia

Habana, Cuba

Espafia

Chile

Sevilla, Espafia

Valencia, Spain.

Monterrey - México



Moral, J & Relacioén de violencia en la familia de

Fuensanta, R. origen y machismo, con violencia en la México
pareja

Moral, J & Machismo, victimizacion y perpetracion .
Ramos, S. en mujeres y hombres mexicanos Espafa

Castillo, R & Analysis of current gender stereotypes
Montes, B.

Rubio, J., Estudio de las diferencias culturales en
Almansa, P., las relaciones violentas de pareja de Espafia
Navarro, J & Espafa y Peru P
Pastor, M.

Pinzon, C; Percepcion de la violencia simbdlica en
Armas, R; Aponte, estudiantes universitarias Colombia
M & Useche, M.

Duréan, M; Obstéaculos en la comprensién de la
Campos, I; & violencia de genero: Influencia del Madrid - Espafia
Martinez, R. sexismo y la formacion en género

Bernuy, B & "Sexism and Homophobia in Pera
Noé, H Adolescents of a Public

Garaigordobil, M
& Aliri, J.

Dias, C., Rosas,

Conexion intergeneracional del
sexismo:
influencia de variables familiares
Escala de Machismo Sexual (EMS-

Oviedo - Espafia

M & Gonzéles, M. Sexismo-12): disefio y andlisis de México
propiedades psicométricas
Sexismo Y Caracteristicas Del Centro )
Aliri, J., Escolar: Diferencias En Funcién Del Tipo Pals Vasco
Garaigordobi, M & De Espana
Martinez, V. Centro

La tabla 6 en relacion con el lugar de procedencia, donde se llevaron a cabo las
investigaciones encontramos que diez de estas se realizaron en Espafa, dos se
realizaron en México, Chile y Colombia de cada Pais por otro lado solo una
investigacion se realizé en Ecuador, Argentina, Peru y cuba reportando un total de 22

investigaciones, equivalente al total de la muestra empleada.
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V. DISCUSION

Segun los articulos cientificos de investigacion hallamos que la gran cantidad
de estudios revisados, se realizaron en una poblacidbn con caracteristicas
predominante al sexismo, teniendo un 55% el tipo de sexismo ambivalente y un
35% sobre sexismo hostil. Asi mismo teniendo un indice menor con un 10% de
relacion con el machismo, estereotipo, violencia de pareja y de género siendo
caracteristicas que aportan al sexismo y a las creencias de las personas que tienen
con el género, donde aln existe ambigiedad terminolégica, pese a existir
diferentes trabajos sobre el término de estereotipos de géneros sexistas, este
sigue siendo poco definido y delimitado por la entidad cientifica, por lo que siguen
creando una equivoca forma de representar al hombre y a la mujer (Navarro et al.,
2011), asi como el seguir conservando la estructuracion del patriarcado, haciendo
gue el sexismo hostil, siga manteniendo los prejuicios y agresiones, asi como el
sexismo benevolente sigue justificando que la culpa la tienen las mujeres por no
mantener su rol en la sociedad (Arias, 2019). Por lo consiguiente ha tomado
diferentes formas de ideologias de género por lo que se divide en sexismo clasico
también conocido como hostil, que se basa en las conductas, actitudes
discriminatorias, la subordinacion o diferencia de las mujeres como un grupo en la
sociedad son vistas o se presentan de manera encubierta, por otro lado, esta la
discriminacion abierta y hostil donde se basa en los estereotipos de género que es
producto de las consecuencias injustas de la jerarquizacion de los sexos, como las
funciones que cumplen segun los géneros (Garaigordobil et al., 2011). Entre ellos,
se tiene el machismo, que consiste en la caracteristica exagerada de masculinidad
gue lo considera como no afeminado u hombre a medias, sino que lo hacen ver
con superioridad del hombre, por o que hace énfasis en su caracter sexual y
demostrar su miembro viril como un érgano activo y grande que lo convierten o lo
hacen ver como mas macho (Giraldo, 1972).

Observamos también que se evidencia un mayor hallazgo de informacion de
articulos de sexismo, en la revista Redalyc, teniendo un 45%, en la revista Elsevier
un 25% de articulos y en las revistas Scielo y Dialnet teniendo un 20% y un 10%
entre otras revistas, teniendo un total de la muestra utilizada en relacién con el
sexismo. Evidenciando que el sexismo para hombres y mujeres se pueden observar
gran diferencia de trato de un género a otro, y el error que poseen este tipo de
publicidades es que el receptor recibe el mensaje sexista y no es el emisor quién

marca este tipo de conductas estereotipadas (Casado y Gema, 2016).
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En cuanto a las publicaciones de los articulos de investigacion relacionadas con
el sexismo, encontramos que durante el aflo 2017 se realizaron un mayor hallazgo
predominando con un 35% en ese afio, siguiendo en el afio 2014 que obtuvo un
30%, asi mismo en los afios 2019 y 2010 obtuvo un 20%. Por lo consiguiente en
los afios 2013 y 2016, obtuvo un 10% y por ultimo en los afios 2011, 2015y 2012,
teniendo un 5%. Observando que, en los Ultimos afios, ha tomado diferentes
formas de ideologias de género por lo que se divide en sexismo clasico también
conocido como hostil, que se basa en las conductas, actitudes discriminatorias-
(Garaigordobil et al., 2011).

Siguiendo con el género, observamos los participantes de todas las
investigaciones revisadas hay una predominancia al trabajar con ambos sexos
teniendo como resultado un 95% y solo un 5% es con mujeres. Evidenciando que
las actitudes, caracteristicas y conductas discriminatorias regidas por un
determinado sexo, en donde se presentan las diferentes ideologias de género
sexista, siendo estas prejuicios o conductas en la supuesta inferioridad o diferencia
hacia las mujeres como grupo, los sexismos se basan en apariencia sutiles o
encubiertas de expresion, que se caracterizan en la desigualdad entre el hombre
y la mujer perjudicando a las mujeres, basadas en estereotipos de género
(Garaigordobil y Aliri, 2011).

Por otro lado, evidenciamos que hay una gran mayoria siendo un 65% han sido
trabajados con jovenes y adultos, siguiendo un 20% solo con jovenes y también
solo con adolescentes; asi mismo con un 10% solo trabajaron con adolescentes,
adultos y jévenes y obtuvo un 5% que trabajaron adolescentes, adultos y jovenes
y personas de tercera edad teniendo como resultados que el sexismo se inicia
desde la adolescencia por lo que los adolescentes presentan mas actitudes
sexistas, Asi como otras caracteristicas encontradas de las actitudes sexistas
fueron realizadas en universitarios, en el que corren el peligro de desencadenar
actitudes mas positivas hacia la violencia en la pareja, es decir las caracteristicas
gue estan mas propensos es a la vinculacion de parejas sexistas, dependencia
emocional, como también normalizar una relacion de amor-maltrato en la relacion
de pareja.(Ramiro, Ramiro, Bermudez y Buela, 2018).Asi mismo que la relacion
familiar de los adolescentes esta también vinculada, a los cambios que se
presentan en su entorno, es aqui donde se empieza a construir la mejora de la
autoestima y desarrollo de una imagen positiva, como su historia en la familia
(Rodriguez, et al., 2004). Es decir, es en el entorno familiar en el cual se manifiesta
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el sexismo, donde los padres crian a hijos e hijas sexistas, dando origen en el sexo
masculino y femenino determinadas tareas segun su género (Endendijk,
Groeneveld, Bakermans y Mesman, 2016).

Finalmente, de los articulos cientificos revisados en relacion con el lugar de
procedencia, siendo el 60% realizados en Espafia, el 25% realizados en México,
Chile y Colombia y un 15% Ecuador, Argentina, Peru y cuba. Lo que se evidencia
en el pais de Espafia se realizaron mayor investigacién con el tema sexismo, lo
gue significa que hay una mayor aceptacién a comparacion de América Latina ya
presentan menor investigacion haciendo que predomine mas esta problematica, lo
cual Arrojaron que las mujeres se muestran elocuentemente mas sexistas en el
pais europeo, mientras en el pais latino, existe una igualdad de sexismo por parte
de ambos géneros, siendo asi que a mayor edad, mayor es el incremento de dichas
actitudes sexistas por ambos paises (Bringas, Estrada, Suarez, Torres, Rodriguez,

Garcia y Rodriguez, 2017).
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VI. CONCLUSIONES
- Se logré conocer las principales caracteristicas del sexismo, teniendo como

resultado que la mayor predominancia obtuvo el sexismo ambivalente que el
sexismo hostil.

- Se logré conocer la mayor prevalencia de violencia encubierta en los
adolescentes, como en la pareja y publicidades, teniendo estos, un grado de
manifestaciones sexistas.

- Asi mismo, se logré conocer que, a mayor edad, mas sexistas se vuelven las
personas.

- Se logré conocer que existen aun mujeres que no ven como un problema el
sexismo, por lo que estas caracteristicas de paternalismo protector siguen siendo
aceptadas por ellas, siendo las mujeres igual de sexistas que los hombres.

- Se logro conocer que el sexismo se manifiesta en la familia, depende aqui para
gue los adolescentes, adopten pensamientos y conductas estereotipadas segun
su género y rol en la que se desenvuelven.

- Se logré conocer que depende también por intermedio de los encargados de
las instituciones, el de custodiar el trato equivalente en ambos géneros, sin ningun

tipo de diferencias o discriminacion.
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VII.

a)

b)

d)

RECOMENDACIONES

Para los profesionales

Impulsar a los profesionales de la salud mental, en realizar investigaciones
sobre esta problematica para ampliar mucha mas informacién sobre esta
variable del sexismo una revisién sistematica y poder asi facilitar a las futuras
investigacion en su mayor acceso.

Poder incorporar programas preventivos que faciliten la participacion sin
discriminacion de las personas segun su género en las instituciones, basando
en una educacion en valores para cuidar la integridad, bienestar fisico y mental
de los demas.

Para las organizaciones

Brindar mayor acceso y disponibilidad en las publicaciones con temas
relaciones al sexismo, ya que se puede observar que los estudios son limitados
y carecen de sustentos bibliograficos.

Para aquellas personas que trabajen con la muestra del presente estudio,
poder darles acceso de informacion sobre estas caracteristicas encubiertas,
para que puedan ser conocedores de estas nuevas formas de violencia.

Para la Sociedad

Participar de talleres, charlas y conferencias sobre caracteristicas de
manifestaciones sexistas, para poder sensibilizar a la poblacion sobre estos
temas que son de suma importante en la vida, salud e integridad fisica, social
y mental, para dejar normalizar dichas conductas que siguen generando
violencia de todo tipo, y asi, poder eliminar las distintas barreras a las que se
sigue enfrentando la violencia de género.

Para la Educacion

Seria recomendable que, desde las instituciones educativas, se siga
estableciendo una educacién basada en respeto, igualdad y equidad que no
solo quede como informacién, sino también en practica.

Asi mismo Garantizar la permanencia de medidas en las instituciones
educativas sobre la prevencion y deteccion sobre estas caracteristicas en el
alumnado, docentes o en sus familias, para que, de esta manera, se pueda
seguir favoreciendo la colaboracion de los colegios con responsabilidad de

estos temas.
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Martinez, V.

Relacion de violencia en la familia de
origen y machismo,
con violencia en la pareja

Machismo, victimizacién y perpetracién en
mujeres y hombres mexicanos

Analysis of current gender stereotypes

Estudio de las diferencias culturales en las
relaciones violentas de pareja de Espafia y
Peru

Percepcién de la violencia simbolica en
estudiantes universitarias

Obstaculos en la comprension de la
violencia
de género: Influencia del sexismo y la
formacion
en género
"Sexism and Homophobia in Adolescents of
a Public

Conexién intergeneracional del sexismo:
influencia de variables familiares

Escala de Machismo Sexual (EMS-
Sexismo-12): disefio y analisis
de propiedades psicométricas

Sexismo Y Caracteristicas Del Centro
Escolar: Diferencias En Funcién Del Tipo De
Centro

400

240

164

130

300

147

1455

79

1455

460




Anexo 6: Tabla de Instrumentos (adaptacion y confiabilidad)

INSTRUMENTOS (ADAPTACION Y
CONFIABILIDAD)

AUTOR Y NOMBRE DE ARTICULO
ANO
Arnoso, A., El sexismo como
Ibabe, I., Maitane predictor de la violencia de
Arnoso, M & pareja en un contexto
Elgorriaga, E. multicultural
Cardenas, M., Inventario de sexismo
Lay, S., ambivalente: adaptacion,
Gonzalez, C., validacion y relacion con
Calder6n C & variables psicosociales
Alegria, I.
Cardona, J;

Sexismo y concepciones
Casas, L; Cafion, de la violencia de género
S; contra la mujer en cuatro
Castafio, J; universidades de la ciudad
Godoy, AHenao, de Manizales (Colombia),
D & Valencia, L. 2015

Boira, S; Sexismo, pensamientos
Chilet, E; distorsionados y violencia en
Jaramillo S; & las relaciones de pareja en
Reinoso, J estudiantes universitarios de
Ecuador de area
relacionadas con el bienestar
y la salud
Arbach, K., Inventario de Sexismo
Vaiman, M., Ambivalente: Invarianza
Bobbio, A., factorial entre géneros y
Bruera, J & relacion con la violencia de
Lumello, A. pareja
(2019)
Bringas,C; Actitud sexista y
Estrada, C; trascendente durante el

Suarez J; Torres,
A; Rodriguez,J;
Garcia, E &
Rodriguez, L.

Pardini, S.

noviazgo entre universitarios
latinoamericanos

El sexismo en la
orientacién profesional. Un
estudio de caso con
estudiantes universitarios

Fernandez, P JActitudes sexistas en

& Ramiro, B. jévenes?: Exploracion del
sexismo ambivalente y
neosexismo en poblacién
universitaria.
Duarte, E., Masculinidad y hombre
Gomez, J & maltratador ¢ pueden las
Carrillo, C.

creencias de hombres y
mujeres propiciar violencia
de
género?

Escala de Sexismo Ambivalente -ASI
(Escala de Micromachismos de Ferrer et
al.,2008) (Inventario de Pensamientos
Distorsionados sobre la Mujer y la Violencia -
IPDMV (adaptacion de la escala de Ferrer,
Bosch y Navarro, 2011)

Inventario de sexismo ambivalente

La escala asociada a la actividad sobre
violencia de género en la universidad y su
eficacia escala de autoestima de Rosenberg
(sautoes) escala elementos de justificacion
del sexismo y la violencia como reaccion
(jusviogereac) El sexismo hostil y
benevolente (sexhos, sexben) Cuestionario
de victimizacion (victi).

Inventario de Sexismo Ambivalente (ASI)
Version Modificada de la Escala de Técticas
para los Conflictos (MCTS). Escala de
deseabilidad Social Inventario de
Pensamientos Distorsionados sobre la Mujer
y el Uso de la
Violencia (IPDMV)

" Inventario de Sexismo Ambivalente
(ISA) (Glick & Fiske, 1996)

Cuestionario de Violencia entre Novios
(CUVINO) Escala de Actitudes de Rol de
Género (EARG/GRAS)"

Encuesta

Ambivalent Sexism Inventory
Ambivalence Towards Men Inventory
Neosexismo

Escala de Creencias acerca de la
Masculinidad (ECAM). Escala de Creencias
acerca del Hombre Maltratador



Pazos, M;
Oliva, A &
Hernando, A.

Canto, J;
Moreno,P; Perles,

P & San Matrtin, J.

Lila, M;
Amparo, M;
Alba,C; Galianab,
L & Graciaa, E.

Moral, J &
Fuensanta, R.

Moral, J &
Ramos, S.

Castillo, R &
Montes, B.

Rubio, J.,
Almansa, P.,
Navarro, J &

Pastor, M.

Pinzén, C;

Armas, R;
Aponte, M &
Useche, M.

Duran, M;
Campos, I; &
Martinez, R.

Bernuy, B &
Noé, H

Garaigordobil,
M & Aliri, J.

Dias, C.,
Rosas, M &
Gonzales, M.

Aliri, J.,
Garaigordobi, M &
Martinez, V.

Violencia en relaciones de
pareja de jovenes y
adolescentes

El papel de la cultura del
honor, del sexismo y de los
celos en la respuesta a la
infidelidad de la pareja

The Intimate Partner
Violence Responsibility
Attribution Scale (IPVRAS)

Relacion de violencia en
la familia de origen y
machismo,
con violencia en la pareja
Machismo, victimizacién y
perpetracién en mujeres y
hombres mexicanos

Analysis of current gender
stereotypes

Estudio de las diferencias
culturales en las relaciones
violentas de pareja de
Espafay Peru
Percepcion de la violencia
simbdlica en
estudiantes universitarias

Obstaculos en la
comprensién de la violencia
de género: Influencia del
sexismo y la formacién
en género

"Sexism and Homophobia
in Adolescents of a Public

Conexion
intergeneracional del
sexismo:
influencia de variables
familiares

Escala de Machismo
Sexual (EMS-Sexismo-12):
disefio y analisis
de propiedades
psicométricas

Sexismo Y
Caracteristicas Del Centro
Escolar: Diferencias En
Funcién Del Tipo De
Centro

Escala de conflictos en las relaciones de
pareja en adolescentes, Escala de deteccion
de sexismo, Escala Youth Self Report,
Escala de conflicto interparental y
cuestionario de datos sociodemograficos en
adolescentes

Inventario de Sexismo Ambivalente de
Glick y Fiske. Escala de celos romanticos
(White, 1976). Escala de la cultura del honor
de Lopez-Zafra (2007)

Hostile Sexism Scale from the Ambivalent
Sexism Inventory. Intimate Partner Violence
Responsibility Attribution Scale. System
blaming and problems with partner subscales
from Processes of Resistance Scale.

Alcohol Use Disorders Identification Test.
Escala de violencia en familia de origen
Cuestionario de violencia en la pareja
Cuestionario de premisas historico-
socioculturales.
El cuestionario de violencia sufrida y
ejercida de pareja. Escala modificada de
machismo. Cuestionario de premisas
histdrico-socioculturales

Sociodemographic Questionnaire.
Stereotypical Characteristics Scale

Conflict in Adolescent Dating Relationship
Inventor

Inventario de Sexismo Ambivalente para
Adolescentes. Escala de neosexismo.
Inventario de Sexismo Ambivalente

Escala de Machismo Sexual (Sexismo)

ISA-Adolescentes. Inventario de Sexismo
Ambivalente para Adolescentes. Escala de
Cultura Escolar

of the Modern Homophobia Scale of Raja
and
Stokes. of the Adolescent Sexism
Detection (ASD) Scale.




Anexo 7: Tabla sociodemogréficas

AUTORY NOMBRE DE ARTICULO lugar de procedencia
ANO
Arnoso, A., El sexismo como predictor de la violencia Edad, sexo y lugar de
Ibabe, I., Maitane de pareja en un contexto multicultural nacimiento
Arnoso, M &
Elgorriaga, E.
Cérdenas, M., Inventario de sexismo ambivalente: Ficha sociodemografica
Lay, S., adaptacion, validacion y relacién con variables
Gonzélez, C., psicosociales
Calder6n C &
Alegria, I.
Cardona, J; Sexismo y concepciones de la violencia de /
Casas, L; Cafion, género contra la mujer en cuatro
S; universidades de la ciudad de Manizales
Castafio, J; (Colombia), 2015

Godoy, AHenao,
D & Valencia, L.

Boira, S; Sexismo, pensamientos distorsionados y /
Chilet, E; violencia en las relaciones de pareja en
Jaramillo S; & estudiantes universitarios de Ecuador de area
Reinoso, J relacionadas con el bienestar y la salud
Arbach, K., Inventario de Sexismo Ambivalente: Género, edad, nivel
Vaiman, M., Invarianza factorial entre géneros y relacién educativo. pais y provincia
Bobbio, A., con la violencia de pareja y nimero de habitantes en
Bruera, J & el sitio de residencia.
Lumello, A.
(2019)
Bringas,C; Actitud sexista y trascendente durante el "edad, sexo, nivel de
Estrada, C; noviazgo entre universitarios latinoamericanos estudios, curso escolar,

Suarez J; Torres,

percepcién de clase social,
A; Rodriguez,J;

desempeifio laboral."
Garcia, E &
Rodriguez, L.
Pardini, S. El sexismo en la orientacién profesional. Un /

estudio de caso con estudiantes universitarios

Fernandez, P ¢Actitudes sexistas en jovenes?: /
& Ramiro, B. Exploracién del sexismo ambivalente y
neosexismo en poblacién universitaria.
Duarte, E., Masculinidad y hombre maltratador /
Gbmez, J & ¢épueden las creencias de hombres y mujeres
Carrillo, C. propiciar violencia de
género?
Pazos, M; Violencia en relaciones de pareja de cuestionario de datos
Oliva, A & jévenes y adolescentes sociodemograficos
Hernando, A.
Canto, J; El papel de la cultura del honor, del /
Moreno,P; Perles, sexismo y de los celos en la respuesta a la

P & San Martin, J. infidelidad de la pareja



Lila, M;
Amparo, M;
Alba,C; Galianab,
L & Graciaa, E.

Moral, J &
Fuensanta, R.

Moral, J &
Ramos, S.

Castillo, R &
Montes, B.

Rubio, J.,
Almansa, P.,
Navarro, J &

Pastor, M.

Pinzén, C;

Armas, R;
Aponte, M &
Useche, M.

Duran, M;

Campos, I; &
Martinez, R.

Bernuy, B &
Noé, H

Garaigordobil,
M & Aliri, J.

Dias, C.,
Rosas, M &
Gonzales, M.

Aliri, J.,

Garaigordobi, M &

Martinez, V.

The Intimate Partner Violence
Responsibility Attribution Scale (IPVRAS)

Relacion de violencia en la familia de
origen y machismo,
con violencia en la pareja

Machismo, victimizacién y perpetracién en
mujeres y hombres mexicanos

Analysis of current gender stereotypes

Estudio de las diferencias culturales en las
relaciones violentas de pareja de Espafia y
Peru

Percepcién de la violencia simbolica en
estudiantes universitarias

Obstaculos en la comprension de la
violencia
de género: Influencia del sexismo y la
formacion
en género
"Sexism and Homophobia in Adolescents of
a Public

Conexién intergeneracional del sexismo:
influencia de variables familiares

Escala de Machismo Sexual (EMS-
Sexismo-12): disefio y analisis
de propiedades psicométricas

Sexismo Y Caracteristicas Del Centro
Escolar: Diferencias En Funcién Del Tipo De
Centro

sexo, edad, escolaridad,
estado civil, nUmero de
hijos, ocupacion, afiliacion
religiosa
/

género, edad, titulacién
y curso de los participantes




Anexo: 8: Caracteristicas de sexismo

AUTOR Y ANO

NOMBRE DE ARTICULO

Caracteristicas

Arnoso, A., Ibabe,
I., Maitane Arnoso,
M & Elgorriaga, E.

Cardenas, M.,
Lay, S., Gonzalez,
C., Calder6n C &

Alegria, I.

Cardona, J;
Casas, L; Cafon, S;
Castanfio, J; Godoy,

AHenao, D &
Valencia, L.

Boira, S; Chilet,
E; Jaramillo S; &
Reinoso, J

Arbach, K.,
Vaiman, M., Bobbio,
A., Bruera, J &
Lumello, A.

Bringas,C;
Estrada, C; Suarez
J; Torres, A,
Rodriguez,J; Garcia,
E & Rodriguez, L.

Pardini, S.

Fernandez, P &
Ramiro, B.

Duarte, E.,
Gomez, J & Carrillo,
C.

Pazos, M; Oliva,
A & Hernando, A.

Canto, J;
Moreno,P; Perles, P
& San Martin, J.

El sexismo como predictor de la
violencia de pareja en un contexto
multicultural

Inventario de sexismo ambivalente:
adaptacion, validacion y relacién con
variables psicosociales

Sexismo y concepciones de la violencia
de género contra la mujer en cuatro
universidades de la ciudad de Manizales
(Colombia), 2015

Sexismo, pensamientos distorsionados y
violencia en las relaciones de pareja en
estudiantes universitarios de Ecuador de

area relacionadas con el bienestar y la

salud

Inventario de Sexismo Ambivalente:
Invarianza factorial entre géneros y relacién
con la violencia de pareja

Actitud sexista y trascendente durante el
noviazgo entre universitarios
latinoamericanos

El sexismo en la orientacién profesional.
Un estudio de caso con estudiantes
universitarios
¢Actitudes sexistas en jovenes?:
Exploracién del sexismo ambivalente y
neosexismo en poblacién universitaria.

Masculinidad y hombre maltratador
¢épueden las creencias de hombres y
mujeres propiciar violencia de
género?

Violencia en relaciones de pareja de
jévenes y adolescentes

El papel de la cultura del honor, del
sexismo y de los celos en la respuesta a la
infidelidad de la pareja

Sexismo hostil, Sexismo
Benevolente

Sexismo hostil, Sexismo
Benevolente

Sexismo hostil Y sexismo
benevolente

Sexismo ambivalente,
violencia de pareja 'y
violencia de género.

Sexismo ambivalente.

violencia entre novios

Sexismo.

sexismo y neosexistas

violencia de género

Violencia en el
Noviazgo

sexismo benevolente



Lila, M; Amparo,
M; Alba,C; Galianab,
L & Graciaa, E.

Moral, J &
Fuensanta, R.

Moral, J &
Ramos, S.

Castillo, R &
Montes, B.

Rubio, J.,
Almansa, P.,
Navarro, J & Pastor,
M.

Pinzén, C;
Armas, R; Aponte, M
& Useche, M.

Duran, M;
Campos, I; &
Martinez, R.

Bernuy, B & Noé,
H. (2017).

Garaigordobil, M
& Aliri, J.

Dias, C., Rosas,
M & Gonzaéles, M.

Aliri, J.,
Garaigordobi, M &
Martinez, V.

The Intimate Partner Violence
Responsibility Attribution Scale (IPVRAS)

Relacion de violencia en la familia de
origen y machismo,
con violencia en la pareja

Machismo, victimizacién y perpetracion
en mujeres y hombres mexicanos

Analysis of current gender stereotypes

Estudio de las diferencias culturales en
las relaciones violentas de pareja de
Espafiay Per(

Percepcién de la violencia simbolica en
estudiantes universitarias

Obstéculos en la comprension de la
violencia
de género: Influencia del sexismo y la
formacion
en género
"Sexism and Homophobia in
Adolescents of a Public

Conexién intergeneracional del sexismo:
influencia de variables familiares

Escala de Machismo Sexual (EMS-
Sexismo-12): disefio y analisis
de propiedades psicométricas

Sexismo Y Caracteristicas Del Centro
Escolar: Diferencias En Funcién Del Tipo
De
Centro

Violencia en la Pareja,
violencia contra la mujer y
sexismo hostil

Violencia de pareja 'y
machismo

Violencia de pareja,
sexismo hostil y Machismo,

Stereotipos de género

violencia de pareja,
violencia de género Y
sexismo

La violencia simbdlica de
género y lenguaje sexista

sexismo hostil, sexismo
benevolente y violencia de
genero

sexismo hostil, benévolo
y homofobia

sexismo ambivalente

machismo y sexismo

sexismo ambivalente




Anexo: 9: Tabla por edades

AUTOR Y
ANO

NOMBRE DE ARTICULO

Edades

Arnoso, A.,

Ibabe, I., Maitane

Arnoso, M &
Elgorriaga, E.
Cardenas, M.,
Lay, S.,
Gonzalez, C.,
Calderén C &
Alegria, I.
Cardona, J;
Casas, L; Cafion,
S;
Castafio, J;
Godoy, AHenao,
D & Valencia, L.
Boira, S;
Chilet, E;
Jaramillo S; &
Reinoso, J

Arbach, K.,
Vaiman, M.,
Bobbio, A.,
Bruera, J &
Lumello, A.

(2019)

Bringas,C;
Estrada, C;

Suarez J; Torres,
A; Rodriguez,J;
Garcia, E &
Rodriguez, L.

Pardini, S.

Fernandez, P
& Ramiro, B.

Duarte, E.,
Gomez, J &
Carrillo, C.

Pazos, M;
Oliva, A &
Hernando, A.

Canto, J;
Moreno,P; Perles,
P & San Martin, J.

Lila, M;
Amparo, M;
Alba,C; Galianab,
L & Graciaa, E.

El sexismo como predictor de la violencia
de pareja en un contexto multicultural

Inventario de sexismo ambivalente:
adaptacion, validacion y relacién con variables
psicosociales

Sexismo y concepciones de la violencia de
género contra la mujer en cuatro
universidades de la ciudad de Manizales
(Colombia), 2015

Sexismo, pensamientos distorsionados y
violencia en las relaciones de pareja en
estudiantes universitarios de Ecuador de area
relacionadas con el bienestar y la salud

Inventario de Sexismo Ambivalente:
Invarianza factorial entre géneros y relacién
con la violencia de pareja

Actitud sexista y trascendente durante el
noviazgo entre universitarios latinoamericanos

El sexismo en la orientacién profesional. Un
estudio de caso con estudiantes universitarios

¢Actitudes sexistas en jovenes?:
Exploracién del sexismo ambivalente y
neosexismo en poblacién universitaria.

Masculinidad y hombre maltratador
¢épueden las creencias de hombres y mujeres
propiciar violencia de
género?

Violencia en relaciones de pareja de
jévenes y adolescentes

El papel de la cultura del honor, del
sexismo y de los celos en la respuesta a la
infidelidad de la pareja

The Intimate Partner Violence
Responsibility Attribution Scale (IPVRAS)

Adolescentes y jévenes

Joévenes

Joven y adultos

Joven y adultos

Joven y adultos

Jovenes

Jovenes

Joévenes y adultos

Joévenes y adultos

Adolescentes

Joévenes

Joven y adultos



Moral, J &
Fuensanta, R.

Moral, J &
Ramos, S.

Castillo, R &
Montes, B.

Rubio, J.,
Almansa, P.,
Navarro, J &

Pastor, M.

Pinzén, C;

Armas, R;
Aponte, M &
Useche, M.

Duran, M;
Campos, I; &
Martinez, R.

Bernuy, B &
Noé, H

Garaigordobil,
M & Aliri, J.

Dias, C.,
Rosas, M &
Gonzales, M.

Relacion de violencia en la familia de
origen y machismo,
con violencia en la pareja

Machismo, victimizacién y perpetracién en
mujeres y hombres mexicanos

Analysis of current gender stereotypes

Estudio de las diferencias culturales en las
relaciones violentas de pareja de Espafia y
Peru

Percepcién de la violencia simbolica en
estudiantes universitarias

Obstaculos en la comprension de la
violencia
de género: Influencia del sexismo y la
formacion
en género
"Sexism and Homophobia in Adolescents of
a Public

Conexién intergeneracional del sexismo:
influencia de variables familiares

Escala de Machismo Sexual (EMS
Sexismo-12): disefio y analisis
de propiedades psicométricas

Joven y adultos

Joven y adultos

Joven y adultos

Joven y adultos

Adolescentes y jévenes

Adolescentes

Adolescentes

Adolescentes, jévenes,
adultos y personas de la

tercera edad

Adolescentes




Anexo: 10: Lista de cotejo

VARIABLE
DISENO INSTRUMENTO ASOCIADAS
Muest Lugar
AUTORY rao de
ANO DE Disefio de Muest proce Instrumentos
PUBLICACI Areadela investigacio  reo denci (adaptaciony TITULO DEL  Sociodemogr
ON revista n a confiabilidad) ARTICULO afica Caracteristicas Edades
(Escala de Sexismo
Ambivalente — ASI
s (Escala de
Micromachismos de
Ferrer et al., 2008)
r (Inventario de
Pensamientos
Distorsionados sobre El sexismo
Arnoso, A., la Mujer y la Violencia  como Sexismo hostil,
Ibabe, I., San — IPDMV predictor de Sexismo
Maitane Sebast o (adaptacién de la la violencia Benevolente,
Arnoso, M & Anuario de ian - escala de Ferrer, de pareja en Micromachismos,
Elgorriaga, psicologia Descriptivo 251 Espaii  Bosch y Navarro, un contexto la violencia de Adolescentes y
E. 33(2017) juridica correlacional mixto a 2011) multicultural pareja jovenes
Inventario de
Cérdenas, sexismo
M., Lay, S., ambivalente:
Gonzalez, adaptacion,
C., Calder6n validacién y Sexismo hostil,
C & Alegria, relacion con  Ficha Sexismo
I. (unio, 220 Chile Inventario de sexismo  variables sociodemograf Benevolente y
2010) Dialnet Psicométrica  mixto ambivalente psicosociales ica estereotipos jovenes




Cardona, J;
Casas, L;
Cafion, S;
Castafio, J;
Godoy, A
Henao, D &
Valencia, L.
(2015)

Redalyc

corte
transversal

1393

estudi
antes
mixto

Univer
sidad
de
Maniz
ales
Caldas
Colom
bia

- La escala asociada a
la actividad sobre
violencia de género en
la universidad y su
eficacia. escala de
autoestima de
Rosenberg (sautoes)
escala elementos de
justificacién del
sexismo y la violencia
como reacciéon
(jusviogereac) El
sexismo hostil y
benevolente (sexhos,
sexben) . Cuestionario
de victimizacion (victi)

Sexismoy
concepcione
sdela
violencia de
género
contra la
mujer en
cuatro
universidade
sdela
ciudad de
Manizales
(Colombia),
2015

violencia de
género, violencia
contra la mujer
Sexismo hostil,
sexismo
benevolente

Joven y adultos




Inventario de Sexismo
Ambivalente (ASI)
Version Modificada de
la Escala de Tacticas
para los Conflictos

Sexismo,
pensamiento
s
distorsionado
Sy

violencia en
las
relaciones de
pareja en

Cuenc ([MCTS] Escalade estudiantes
a, Deseabilidad Social universitarios
Descriptivo Ecuad Inventario de de Ecuador
correlacional or Pensamientos de
Boira, S; Distorsionados sobre areas Sexismo
Chilet, E; la Mujery el Uso de la  relacionadas ambivalente,
Jaramillo S; Violencia ([IPDMV] con el violencia de pareja
& Reinoso, bienestar y la y violencia de
J (2017) Redalyc salud / género. jovenes y adultos
Inventario de
Sexismo Género, edad,
Ambivalente: nivel
Invarianza educativo.
Arbach, K., factorial Pais
Vaiman, M., Cérdo Inventario de Sexismo  entre y provinciay
Bobbio, A., ba Ambivalente (ISA) génerosy nuamero de
Bruera, J & (Argen (Glick relacion con  habitantes en
Lumello, A. Psicométrico tina) & Fiske, 1996) | la violencia el sitio de Sexismo
(2019) Interdisciplinaria de pareja residencia. Ambivalente Jovenes y adultos




Actitud

Bringas,C; sexista y edad, sexo,
Estrada, C; Cuestionario de trascendente nivel de
Suérez J; Violencia entre Novios  durante el estudios, curso
Torres, A; (CUVINO) noviazgo escolar,
Rodriguez,J Escala de Actitudes de entre percepcion de
; Garcia, E & Rol universitarios  clase social,
Rodriguez, 2013 Espafi de Género latinoamerica desempefio violencia entre
L. (2017) Researchgate si mixto a (EARG/GRAS) nos laboral. novios jovenes
El sexismo
enla
orientacion
profesional.
Un estudio
Haban de caso con
Pardini, S. Exploratorio 68 a, estudiantes
(2016) Scielo cualitativo mixto  Cuba Encuesta universitarios / sexismo jovenes
JActitudes
sexistas en
jévenes?:
Exploracion
del sexismo
Ambivalent Sexism ambivalente
Inventory y
Fernandez, Ambivalence Towards neosexismo
P & Ramiro, Exploratorio — 420 Espaii  Men Inventory en poblacion sexismo 'y
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