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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar las dimensiones de
personalidad que presentan los adolescentes victimas de violencias victimas de
violencia familiar de un centro educativo publico de Lurigancho — Chosica. Teniendo

un disefio no experimental de disefio descriptivo simple.

La investigacion se realizd en base a un enfoque cuantitativo, la cual nos permite
conocer la problematica que presenta el centro educativo. La poblacién lo conformé
229 estudiantes. El instrumento para medir la variable de personalidad fue el
Inventario de Personalidad de Eysenck para nifios y adolescentes, este instrumento
se encuentra estandarizado, por lo tanto, posee validez y confiabilidad, prueba de
Alfa de Crombach con coeficiente 0,90.

Palabras Clave: Personalidad, estudiantes, centro educativo.



Abstract

The objective of this research was to determine the personality dimensions
presented by adolescent victims of violence victims of family violence in a public
educational center in Lurigancho - Chosica. Having a non-experimental design of
simple descriptive design.

The research was carried out based on a quantitative approach, which allows us to
know the problems that the educational center presents. The population was made
up of 229 students. The instrument to measure the personality variable was the
Eysenck Personality Inventory for children and adolescents; this instrument is
standardized, therefore, it has validity and reliability, Crombach's Alpha test with a
0.90 coefficient.

Keywords: Personality, students, educational center.



l.  Introduccién

En las investigaciones hechas por la Organizacion Mundial de la Salud OMS
(2018), reporté que una de cada seis personas entre 13 a 16 afios constituyen la
sexta parte de la poblacion a nivel mundial; donde los multiples cambios fisicos,
emocionales y sociales se ven afectadas debido a ciertas condiciones del contexto
familiar en donde se encuentran; como es la violencia, el abuso y la exposicién a la
pobreza; generado asi trastornos mentales a largo plazo, representado esto en un
16% de la carga mundial en los adolescentes; donde cierta parte de los trastornos
mentales se dan a los 14 afios, ya que en general los casos no se tratan ni se
detectan a tiempo pudiendo terminar en problemas de depresion en niveles
severos; por otro lado el suicidio se identifica como la tercera causa de fallecimiento
en adolescentes que tienen la edad entre 15 a 17 afos; esto es debido a sus
condiciones de vida, ya que estos adolescentes se encuentran viviendo en un
entorno fragil y con crisis humanitarias, es por ello que en cuanto mas sean los
factores de riesgo a los que se encuentren expuestos, mayor seran las posibles

repercusiones en su salud mental.

Por otro lado, en investigaciones por la Organizacion Panamericana de la Salud
OPS (2017) mencionan que 75% de la poblacion menor de 16 afos sufren las
secuelas de la violencia familiar, afectando esto principalmente a la formacion de
su personalidad; con frecuencia se encuentran acompafnadas por el silencio de su
entorno social, lo cual tiene un gran impacto en la salud mental, trayendo como
consecuencia trastornos de conducta, distorsionando su personalidad llevandole
asi al consumo de alcohol, victimizacion de violencia y comportamientos riesgosos.
Por ello es importante la deteccidon del entorno y de lo que le esta ocurriendo al

adolescente en su hogar y principalmente con su familiar responsable (OPS, 2017).

En el Pera el panorama es mas agudo, como lo evidencia el Ministerio de
Salud MINSA (2018) han identificado a casi 2 millones de personas y llama
cuantiosamente la atencién que el 70% sean nifios y jovenes; donde los trastornos
de la personalidad mas frecuentes en adolescentes que se presentan para la
atencion son problemas emocionales como depresion, dependencia y ansiedad
vinculados a problemas familiares; ademas mencionando que el 20% de menores

de edad peruanos tiene alguna vulnerabilidad o tiene afectada su salud mental. Asi



mismo los efectos potenciales en los adolescentes puede ser la perdida de la
identidad propia, esto seria por la necesidad de afecto, preocupacién y seguridad
de su propio rol que puede llevar a idilios sexuales prematuros, delincuencias, ira
intensa, el comportamiento antisocial, mal humor y tristeza; los sentimientos
negativos en su mayoria es dirigido hacia los padres como una muestra de rechazo
de su rol de modelos; debido a la desintegracion familiar, acaba atrasando su
ingreso en la edad adulta (MINSA, 2018).

La Municipalidad de Lurigancho — Chosica ha realizado recientemente el
diagnéstico social donde se evidencia diferentes problematicas que se vinculan con
el desarrollo del adolescente entre ellas se ha identificado 145 denuncias de
violencia intrafamiliar y sexual, robo y hurto que son los principales hechos
delictivos reportados, el consumo y comercio de drogas y alcohol que asciende en
un 33% dentro de la poblacion, de la misma forma se hall6 como personas
vulnerables del distrito a los niflos y adolescentes; esto generaria en los
adolescentes futuras antipatias con el ambiente, si no se considera a tiempo este
contexto lo mas seguro es que en el proceso de su crecimiento sea dificil de
enfrentar, ya que las cualidades se muestran desde la personalidad que posee cada
ser humano mas aun dentro de un entorno familiar de violencia donde los lazos
afectivos, compaiiia, amor y proteccion se verian afectadas, esto llegaria a causar
desconfianza e inseguridad no interiorizar sus sentimientos con sus pares
(introvertido) y presentara dificultades para relacionarse con otros (Municipalidad
distrital de Lurigancho — Chosica, 2019).

Muchas veces al referirse sobre personalidad con frecuencia se vincula al
conjunto de actitudes, creencias y conductas; diversos autores mencionan que la
personalidad es una variable que representa, describe y define a las personas de
manera individual, es asi que, al conocer las dimensiones de la personalidad del
ser humano, se podra identificar las consecuencias que nos revelan la forma de
actuar, comportarse y relacionarse con otros. Sin restar importancia a cada
momento del desarrollo humano, la etapa de la adolescencia no deja de representar
una etapa crucial para la vida, debido a los cambios tanto psicoldgicos como fisicos

gue se presentan en ella, diversos autores coinciden en describir esta etapa como



aquella mas susceptible en la adaptacién de conductas problematicas, atrayendo

efectos a corto, mediano y largo plazo durante desarrollo del adolescente

Frente a este contexto, es relevante investigar como problematica: ¢Qué
dimensiones de personalidad presentan los adolescentes victimas de violencia
familiar de un centro educativo publico de Lurigancho - Chosica, 20207?, los
problemas especificos son: ¢Qué dimensiones de personalidad dentro del rasgo
introvertido - extrovertido presentan los adolescentes victimas de violencia familiar
de un centro educativo publico de Lurigancho - Chosica, 20207, ¢ Qué dimensiones
de personalidad dentro del rasgo estable - inestable presentan los adolescentes
victimas de violencia familiar de un centro educativo publico de Lurigancho -
Chosica, 20207?

En lo objetivo general tenemos: Determinar las dimensiones de personalidad
gue presentan los adolescentes victimas de violencia familiar de un centro
educativo publico de Lurigancho - Chosica, 2020. En objetivo especifico tenemos:
Determinar las dimensiones de personalidad dentro del rasgo introvertido -
extrovertido que presenta los adolescentes victimas de violencia familiar de un
centro educativo publico de Lurigancho - Chosica, 2020; Determinar las
dimensiones de personalidad dentro del rasgo estable — inestable que presentan
los adolescentes victimas de violencia familiar de un centro educativo publico de

Lurigancho - Chosica, 2020.

La presente investigacion se justifica por las condiciones de riesgo que
inciden en situaciones de violencia en sus diferentes manifestaciones en el Perq;
ya que actualmente existen severos casos donde la personalidad se ve afectada,
esto trae significativas consecuencias en el desarrollo de la vida humana debido a
gue no es reconocido ciertos indicadores a tiempo mayor aun en la edad temprana
de las personas, por lo que es necesario contribuir con el estudio de esta
problematica a través de teorias e instrumentos de fiabilidad. En este sentido
identificar las vivencias tempranas permitira conocer las dimensiones de
personalidad de los adolescentes, permitiendo esto conocer, entender y predecir

aquellas condiciones vulnerables en la adolescencia.



El alcance tedrico es la contratacion de las teorias de Eysenck y Millon
siendo estas seleccionadas para el presente trabajo a través de la verificacion sobre
la veracidad de la explicacion tedrica que expresa sobre la variable en relacion con
las dimensiones de personalidad identificadas en el sujeto.

El alcance social de este reside en la identificacion de las dimensiones de
personalidad que pueden ser abordadas en el contexto social, clarificando las
expectativas de un mejor proyecto de vida en los adolescentes a nivel personal y
académico, posibilitando mejorar los procesos de socializacién pudiendo
extenderse hasta la comprensién familiar para una propuesta de intervencion
emocional, afectivo con enfoques preventivos y promocionales.

Finalmente, es un referente académico para las futuras investigaciones que
opten por estudiar esta tematica, asi mismo en poder fomentar el interés en la
continuidad de estudios empiricos de forma mas exhaustiva sobre dichas variables.
Los resultados obtenidos van a permitir realizar una comparacion con otras

investigaciones.

1. Marco tedrico

En relacion a nuestra variable de estudios se presentan desde la perspectiva
internacional y nacional lo siguiente: Mufioz y Ramirez (2016) examind la
personalidad como primera variable y adicciones a las redes sociales como
segunda; tuvo como propasito identificar qué tipo de personalidad se manifiesta con
mayor frecuencia la adiccion a redes sociales y sus consecuencias en el desarrollo.
Se utilizé el disefio descriptivo. Participaron 80 estudiantes con edades entre 15y
16 aflos de un centro publico de México. Se empled el Inventario Eysenck de
Personalidad (JEPI) y el test de adiccion a las Redes Sociales (TRAS) de Monje,
Basterretxea, Fernandez y Pedrosa. Sefalé que el 61% de los participantes no
poseen adiccién a las redes sociales y se caracterizan por ser extrovertidos,
mientras que el 13% posee una adiccion alta. La mayoria de los participantes se
caracterizaron por ser de personalidad extrovertida (74%) de este porcentaje
poseian adiccion a las redes sociales, en el rasgo de personalidad introvertido se
obtuvo un 28% teniendo los mayores puntajes aquellos que no poseian adiccion.
Se concluyd que el tipo de personalidad no predispone tener adiccion o no, sin

embargo, es importante el autoconocimiento que cada adolescente debe tener



sobre si mismo y sobre sus modos de interaccion en redes sociales para poder

tener un control sobre ello.

Moran, et al. (2016) analizé la agresividad, los prototipos de personalidad y
el comportamiento antisocial, como objetivo tuvo examinar la relacion de sus
variables; se traté de un estudio descriptivo y comparativo. A través del estudio de
claster encontraron tres tipos de personalidad en relacion a lo que Eysenck
hipotetizé, esto fue aplicado en 1416 estudiantes entre 11 a 15 afios, pertenecientes
de Espafia. Se evalué el nivel de agresion mediante el Cuestionario de agresividad
de Buss y Perry, ademas se uso el EPQ — J; como resultado se obtuvo que para
cada prototipo de personalidad se muestra un perfil con el mas alto nivel de
neuroticismo (12,92%), la mas baja en extraversion (13,62%), estando al entorno a
la medida en sinceridad y Psicoticismo; a esto se le llamo prototipo agresivo. Se
concluyé que los dos fueron desiguales en dimensiones de personalidad y
agresividad; ademas se reconocio el valor sobre la violencia entre adolescentes y

el requerimiento de mayor indagacion.

Ramos (2016) investigo los rasgos de la personalidad y padres ausentes,
como objetivo se planteé identificar que rasgos son mas comunes en adolescentes
de familias monoparentales. Siendo esto una investigacion de tipo descriptiva, se
conformo la muestra por 150 estudiantes adolescentes del Colegio San Luis de
Quetzaltenango comprendidos en las edades entre 15 a 17 afios de ambos sexos,
se les aplicd un cuestionario semiestructurado y un Cuestionario analistico
pictografico sobre personalidad K-72 de Juan Antonio Martin. En los resultados se
evidencio los rasgos de personalidad que predominan en adolescentes con padres
ausentes siendo Emotividad un 78%, Reflexion un 65%, Socializacion 84%, dominio
un 59%; Control Voluntario es de 84% y Actividad un 82% donde la sociabilidad,
control voluntario y actividad son las mas predominantes lo cual se cumpli6é con el
objetivo especifico. Se concluy6 que el rasgo predominante entre la relacion entre

padres ausentes y rasgos de la personalidad es la sociabilidad.

Bautista (2016) investigd sobre la agresividad en hijos de familias
desintegradas y la personalidad, teniendo como objetivo definir los rasgos de la
segunda variable que influyan en el comportamiento agresivo de los hijos jovenes

de familias desintegradas. Tipo de investigacion cuantitativa, disefio descriptivo; las



personas con quienes se trabajaron fueron 155 jovenes, hijos de familias
desintegradas pertenecientes del colegio Liceo Minerva. Aplico el cuestionario de
personalidad para adolescentes (CPA) y el IAS — 82. Se obtuvo como resultado de
los 55 jovenes una media de 24.00, la cual esta ubicada dentro de los limites del
intervalo confidencial 23.73 — 24.27, por lo que se comprueba que no existe
agresividad significativa. Se concluyd, que no interfiere el nivel de agresividad de
los sefioritas y jévenes ser hijos de familias desintegradas.

A nivel nacional tenemos en relacion de la variable las siguientes
investigaciones: Chuquimajo (2017) indag6 sobre la personalidad y el clima social
familiar, como objetivos tuvo analizar las diferencias entre estas dos variables,
haciendo uso del disefio descriptivo comparativo. La poblacion fue establecida por
254 adolescentes entre 13 a 19 afios de colegios educativos publicos de Lima
Metropolitana, se utilizo el Inventario de Personalidad para Adolescentes (MAPI) de
Millon y la Escala de Clima Social en la Familia (FES). Determino en los resultados
gue los adolescentes no se diferencian los Estilos de Personalidad ser de familia
nuclear biparental y monoparental, el estilo basico de personalidad mas
predominante es Violento (15,6%), Cooperativo (7,78%), Respetuoso (4,03%),
introvertido (3,06&), sensible (0,90%), sociable (0.79%) y confiado (0.60%); cuando
se toma en cuenta el sexo de los mismo se hallan diferencias significativas en la
Escala Cooperativo, Violento y Respetuoso, la ampliaciéon de analisis tomando en
cuenta la interaccion sexo y tipo de familia si determina diferencia estadistica
significativa. Concluyo que el prototipo de familia influye en la personalidad, el tipo

de familia no es una variable propia para afectar el clima social familiar.

Con referencia al marco tedrico a continuacion se dard a conocer
definiciones y teorias en relacion a la variable. En bases etimologicas el concepto
latinomeadieval de personalitas, hace referencia a que esta palabra proviene del
concepto clasico latino de persona. La palabra “persona” hacia referencia a las
mascaras que usaban los actores en la comedia, es el aspecto exterior, es la
mascara que se llevaba puesto acorde con la trama en el que se hallaba, es aqui
donde se hace referencia a las particularidades externas y visibles, a los aspectos
de uno mismo; ademas haria referencia a la impresion que damos al resto; es decir

lo que consideramos ser (Chico, 2015).
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La personalidad es una formacion dindmica, dentro de cada persona de
sistemas psicofisicos, esto significa que se da tanto fisica como psicoldgica y los
gue crean los patrones caracteristicos de pensamientos, sentimientos y
comportamientos sean consistentes y hace a la persona distinta de otros; entonces
sefiala que la personalidad es relativamente estable; no cambiamos drasticamente
una semana a otra, podemos predecir como se actuaran nuestras amistades

esperando comportarse de forma reconociblemente similar (Houston; 2014).

La personalidad es el conjunto de rasgos de la conducta que se recibe por
el ambiente y por la herencia del que se envuelve el ser humano, la personalidad
se divide en dimensiones, uno de estos es el temperamento es la base de nuestro
comportamiento afectivo y el area cognitiva como la inteligencia y la capacidad de
socializar con las demas personas; también esta el caracter que es influenciado por

el ambiente en el cual se adquiere las normas sociales (Eysenck, 1970).

La personalidad se ve mas alla de lo que se aprecia en la superficie y se
basa en caracteristicas psicologicas mas internas, ocultas y menos aparentes de la
persona, de la misma forma la personalidad se aprecia como un esquema de
caracteristicas psicolégicas que en su generalidad son partes dificiles e
inconscientes de cambiar, se muestran en todas las areas de la persona.
Adicionalmente menciona que la personalidad estd compuesta por rasgos que se
congregan en tres categorias: prototipo de personalidad, sindromes clinicos y

preocupaciones expresadas (Millon,1998).

Por otra lado, desde un punto de panorama social, la personalidad es el
reflejo de varias caracteristicas pertenecientes a emociones, sentimientos, la base
social y pensamientos ligados al comportamiento, es decir estamos haciendo
referencia a las ideologias, emociones, actitudes, cualidades, habitos y el
comportamiento, distinguiendo a cada persona de otro, haciéndolo distinto a los
demas; la personalidad del adolescente se construye en base de las experiencias
gue tiene en el entorno el cual se desarrolla, construira su sentido de identidad
donde juega un papel importante la autoestima (Montafio, Palacios y Gantiva,
2006).

11



En definiciones de la Adolescencia tenemos que: La adolescencia proviene
del vocablo latin “adolescere” del verbo adolecer, esto posee dos significados que
son: tener ciertos defectos y/o imperfeccion y ademas en la maduracién y el
crecimiento; esta etapa es relacionada con los cambios psicolégicos, fisicos,
sociales y emocionales; comienza con la pubertad, aspecto organico y culmina

préximo de la segunda década de la vida (Gluemes, Cefial e Hidalgo; 2017).

La etapa de la adolescencia es el proceso que se toma desde la pubertad
hasta la adultez joven, esta es una de las etapas del desarrollo mas importante al
final de este periodo, la persona debe obtener un fuerte sentido de identidad del yo;
por otro lado, la madurez se genera en desiguales niveles y forma una de las
evoluciones notables en el desenvolvimiento humano. Sin embargo, a pesar de que
existe un sin fin que marcan su inicio y su finalizacion necesitan de semejanza
(Ortuiio, 2014).

La adolescencia es un periodo de intensos cambios sociales, biologicos,
sexuales, psicologicos y neuropsicologicos; ademas se reconoce como un periodo
de crisis en el desenvolvimiento del ser humano que se relaciona como etapa de
evolucion entre la nifiez y la adultez; marca el inicio de la autonomia personal
edificada sobre la base del auto — identidad en la conformacion de la personalidad,
para lo cual es fundamental lograr el adecuado desarrollo del “yo” mediante el

fortalecimiento del autoconocimiento (Diaz, Fuentes y Senra; 2018).

En la adolescencia se exhibe un potencial superior de desarrollo de
trastornos en diferentes areas, que la vuelven vulnerable de declaraciones
patolégicas; es de provecho considerar la adolescencia como un tiempo en que el
adolescente se encuentra sometido a enormes presiones, tanto externas como
internas; el adolescente para llegar la etapa adulta tiene que hacer frente a una
elaboracién psiquica de suma trascendencia para su vida futura. Entre los factores
mas comunes que ejercen un efecto especial sobre su conducta se destacan sus
relaciones con sus padres, sus relaciones con amigos y la perspectiva que tiene el

adolescente de si mismo como individuo (Lillo; 2004).

De hecho, el adolescente en la indagacion de poder hallar la forma de su

personalidad se encuentra en un proceso equivoco, rebelde e incluso expresa

12



simbologias alrededor de su espacio habitual o en su cuerpo, es por ello que es
necesario saber que todo lo relaciona a los adolescentes, como por ejemplo la edad
que entran el proceso, el desarrollo fisico, el desarrollo intelectual (Hjelle y Sanchez;
1992).

La violencia familiar viene a ser un término representado en maltrato
emocional y fisico de un ser humano por otro que se encuentra en vinculacién con
el victimario; esto también encierra el maltrato fisico y la violencia en el hogar; la
violencia se puede manifestar en cualquier pais, sin interesare en el sexo ni los
estratos sociales, religiosos, étnicos y socio-economicos; ademas esto viene
representando un significativo problema de salud publica, esto es debido a heridas,
muertes y sus resultados psicoldgicos adversos (Giberti, 2007).

La violencia familiar es todo acto de agresion que se genera en el hogar, es
decir la violencia dada en el ambiente de la convivencia familiar, por el lado de uno
de los miembros ante otro, de ello también se vincula a casos de violencia contra
el hombre, violencia contra la mujer y maltrato infantil donde el perjuicio fisico y
emocional puede simbolizar impedimentos crénicos o de por vida para numerosas
victimas (INEI, 2015).

En Teorias relacionadas a la variable que es Personalidad se identifica lo
siguiente: Menciona que la personalidad adolescente se describe por ser un tiempo
de transicion desde la infancia a la adultez, es una etapa de recapitulacion del
pasado y de preparacion para explicitos temas importantes como son la identidad
personal, los valores, el grupo de amigos, la prueba de diferentes roles y la
sexualidad. Sin embargo, considerablemente en ello es aprendido y adquirido;
resulta de la experiencia y dentro de esto en alguna medida de la practica educativa.
Al referirnos de la adolescencia y de los adolescentes salen enseguida algunas
ideas y palabras caracterizados de esa etapa como es: edad de transicion, de
conflicto e inestabilidad, de crisis, de rebeldia frente a la sociedad de los adultos,

tiempo en donde la identidad y el sexo pasan a un primer plano (Fierro, 1990).

La teoria de Millon se apoya en otras teorias obteniendo asi la Teoria
Biopsicosocial, teniendo como principal objetivo expresar la conducta como un todo

y no apartada en areas, refiere que existen ciertas caracteristicas habituales en los

13



individuos, sin embargo, existe un modelo propio de la conducta y respuesta ante
los sucesos, por lo cual la esencia de la personalidad se basa en que todo es a
causa de algo. Cada persona desenvuelve una forma de personalidad en base
biolégica y ambiental, correspondiente a sus motivos, necesidades, mecanismos,
proyectos, rasgos y defensas que constituyen parte de la personalidad. Al nacer
conseguimos reacciones y sentimientos aleatorios, las secuencias reiteradas de
experiencias reforzantes a las que vivimos expuestos nos abastecen de destrezas

que recomienzan a definir y determinar la personalidad (Millén, 1981).

En la teoria de Eysenck (1985), refiere que la personalidad es biolégica,
puesto que de esta forma le da un valor del 75% al area genética, basandose segun
el estudio que se realiza a través de la corteza cerebral y el arousal; es decir la
corteza cerebral funciona para controlar, abolir y censurar acciones de los centros
inferiores, es aqui que se halla el nivel de excitacion; el arousal: acrecimiento en la
complicacion del total de informacion, se muestra por la desincronizacion de la
informacion recibida partida del cerebro. Los origenes biolégicos actian de forma
gue inducen a la persona a comportarse de forma a la estimulacién ambiental, pero
el prototipo de conducta que se muestra pende del medio en donde se encuentra

la persona.

Se establecen 2 dimensiones que componen los diferentes tipos de
personalidad que son: extraversion — introversion y neuroticismo. En
extraversion e intraversion refiere que esta dimension tiene un punto de vista
biologico, debido a su caracter predictivo y estable a relacion con distintos
prototipos de conductas, esto también se puede comprender como personas
calmadas y timidas versus personas incluso bullosas y echadas para adelante;
dimension que se halla en todos los individuos, pero su esclarecimiento fisiologico
es un poco mas complejo. Por otro lado, la dimensién de “E” es un tema de balanza

entre excitacion e inhibicion en nuestro cerebro (Eysenck; 1980).

La dimensién neuroticismo es aquella que se balancea entre personas
calmadas, normales, tranquilas y en personas que en su mayoria tienden a
mostrarse ansiosos “nerviosas”, su exploracion esta conformada en el estudio
factorial; su anadlisis de la personalidad muestra que estas personas tienden a

padecer continuamente de una variedad de “trastornos nerviosos” que llamamos
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neurosis, de ahi proviene el nombre de la dimension. Eysenck hipotetizé que los
seres humanos muestran diferentes respuestas siendo esta mayor, algunas se
prevalecen muy serenas durante diversos escenarios emergentes y otras personas
sienten panico u otras emociones y otras se horrorizan con menores circunstancias.
en extravertido — estable también conocido como sanguineo se les define como

personas abiertas, despreocupadas, accesibles y amables (Eysenck; 1980).

En extrovertido — inestable también conocido como colérico se representa
como persona inquietas, excitables, agresivas e impulsivas. En introvertido —
inestable también representado como melancélico hace mencion a personas
ansiosas, tranquilas, reservadas, pesimistas e insociables. Finalmente, en
introvertido — estable también definido como flematico son caracterizado por
personas pasivas, serenas, cuidadosas y pensativas. Eysenck hipotetizd cuatro
principios que son: biolégico, metodologico, dinamico y ensefianza; el bioldgico se
da segun las consideraciones donde el hombre se relaciona con el SNC; segun
exploraciones, el neuroticismo y la introversion — extroversion trabaja de forma
causal. El neuroticismo brota de la estimulacion del SNA y la Introversion —
Extroversion mediante el SNV; cuando se menciona Dinamico, enmarca la
intensién de identificarlos y describir los rasgos. P. del aprendizaje, Eysenck
acentla mucho la ensefianzay la personalidad, él indica que los individuos pueden

tener predisposicion.

Componentes de la personalidad: Temperamento; la personalidad es la
premisa natural del temperamento de una personay se caracteriza por los procesos
fisioloégicos y hereditarios que influyen en las apariencias de la conducta. El
temperamento es el componente fisioldgico firme y genético del ser humano, inicio
del hombre ante la reaccion en diferentes situaciones, como forma de adaptarse al

cambio, estado animico y comportamiento.

El segundo es el Carécter, la marca que nos separa y nos distingue de
nuestros asociados, lo que nos influyen para considerar que somos personas
valiosas y Unicas que tienen un conjunto de propensiones y respuestas a la
conducta directa que hemos conseguido durante nuestras vidas por influencia del

medio familiar y social (Suarez; 2010).

15



Il Metodologia
3.1. Tipo y disefio de Investigacion.

Tipo de Investigacion: La presente investigacion es de tipo basica, orientada
a dar un nuevo conocimiento cientifico de caracter teérico, ademas los resultados
son nuevos Yy beneficiaran a la sociedad, de la misma forma no se modificara la
realidad, sino que se pretende generar un conocimiento sobre la realidad estudiada

en la poblacion.

La investigacion bdésica, indaga el avance cientifico, agrandar los
aprendizajes tedricos, sin concernir solamente en sus viables aplicaciones o efectos
practicos; es mas juicioso y persigue las generalizaciones de una teoria asentada
en principios y leyes (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2015).

Disefio de Investigacion: Este trabajo de investigacion tiene un disefio no
experimental, representando el tipo de disefio descriptivo simple debido a que se
realiza un analisis del estado del objeto de estudio observando y describiendo el
comportamiento del sujeto sin influir sobre el de ninguna manera, para asi
determinar sus caracteristicas importantes y perfil de personas adolescentes como

objeto que se someta a un andlisis.

Se identifica como estudios descriptivos cuando la problematica llega a cierto
porcentaje, sin embargo, todavia se requiere de averiguacion para asi determinar
caminos que conduzcan la aclaracion de entrelaces causales es decir la
investigacion descriptiva esta siempre en la base de la explicativa (Hernandez,

Fernandez y Baptista, 2014).

Esquema descriptivo simple.

M — X | — | ©

M: Poblacion de elementos de estudio
X: Variable

O: Resultados de la medicidn de la variable
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3.2. Variables y Operacionalizacién

3.2.1. Variable: Dimensiones de personalidad

En la presente investigacion la variable estudiada es dimensiones de
personalidad en adolescentes victimas de violencia familiar de planteamiento

cuantitativo debido a que se mediran lo resultados descriptivos ya obtenidos.

Definicion Conceptual: La personalidad se divide en dimensiones uno de estos es
el caracter que es influenciado por el ambiente en el cual se adquiere las normas
sociales, el temperamento es la base de nuestro comportamiento afectivo y el area
cognitiva como la inteligencia y la capacidad de socializar con las demas personas
(Eysenck; 1970).

Definicion operacional: El tipo de Personalidad se medira a través del Inventario de
Personalidad de Eysenck para nifios y adolescentes (JEPI).

Indicadores: Se identifican cuatro indicadores que son melancdlico, colérico,

sanguineo y flematico.

Escala de medicion: Se identifica medicion nominal debido a que sus alternativas
es Sl o NO.

3.3. Poblacién

Dicha investigacion esta compuesta por 278 adolescentes, donde se vio
necesario aplicar una prueba de tamizaje de violencia familiar mediante preguntas
directas en relacion al tema para obtener la muestra a trabajar como son los 229
adolescentes victimas de violencia familiar de un centro educativo publico de
Lurigancho — Chosica; debido a que se identifican como un grupo vulnerable ante
problematicas y factores de riesgo que existen en dicha comunidad como son el
consumo de drogas, alcohol y entre otros, los adolescentes son de ambos sexos

cuyas edades presentan un rango de entre 12 a 16 afios.

Una poblacion es el conjunto de todos los casos que coinciden con una serie
de detalles donde la poblacién debe manifiestar caracteristicas comunes, las cuales
se estudiaran y dara origen a los datos de la investigacion. (citado por Hernandez,

Fernandez y Baptista, 2014)
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Criterios de Inclusiéon

= Adolescentes entre 13 a 16 afios

= Adolescentes de ambos sexos

= Adolescentes victimas de violencia familiar

= Adolescentes matriculados en la institucion educativa publica en 2020

= Adolescentes que estén registrados de segundo grado a quinto grado de
secundaria del afio electivo
Criterios de Exclusion

= Adolescentes con discapacidad fisica o mental

= Adolescentes que estén asistiendo a terapia psicolégica

= Adolescentes que no completen los cuestionarios

Unidad de analisis

La unidad de Analisis es representada por estudiantes del nivel secundario victimas
de violencia familiar de un centro educativo publico ubicado en el Distrito de
Lurigancho — Chosica, provincia de Lima, Peru.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para la presente investigacion se utilizdé la técnica de encuesta; como
instrumento se uso el Inventario de Personalidad de Eysenck para adolescentes,
establecido en el afio 1965 por Sywl Eysenck, estandarizada por Silvana Guevara

Varela. Evalla las dimensiones basicas de la personalidad y una escala de mentira.

3.5. Procedimientos

Se coordiné con el director, secretaria y tutor de aulas del centro educativo
para realizar el tamizaje, por lo tanto, a los 229 estudiantes se les aplico la prueba
el Inventario de Personalidad de Eysenck para adolescentes recolectando
informacion pertinente de los adolescentes victimas de violencia familiar, de esta
manera se obtuvieron los resultados; el resultado de la prueba fue adecuada, con

facilidad para su desarrollo y acorde a las instrucciones indicadas.

Es esencial mencionar que el trabajo en adolescentes se evita fatigar al
mismo, su nivel de energia en ocasiones es excesivo, lo que dificulta el desarrollo
adecuado del test, es primordial tomar en cuenta el espacio, tiempo adecuado y ser

claro en las instrucciones de la prueba (Ruiz, 2014).
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[11.6. Métodos de analisis de datos

En la presente investigacion, una vez recolectado los datos se realiz6 una
base de datos en el programa Excel, posteriormente se pas6 al SPSS; se us6 un
software estadistico adecuado para determinar las frecuencias y porcentajes que

aparecen en los resultados.

3.7 Aspectos éticos

En la presente investigacion se tomd en cuenta lo siguiente:

= Se obtuvo el consentimiento informado de todos los participantes

= Se respeto el anonimato de los participantes

=Se preservOd la privacidad y confidencialidad de los datos de los
participantes

= Se trabajo con los datos obtenidos de la investigacion

=Se mostr6 a los participantes la naturaleza de la investigacion o
hacerles participes sin que lo sepan.

= Se respeto la voluntariedad de los participantes

= Se mantuvo la veracidad en los resultados obtenidos

=Se evitdO el ofrecimiento de recompensas o exigir el acatamiento de
contratos obligatorios para el estudio; esto es principalmente
importante cuando los participantes dependen de alguna forma de

la recompensa.
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IV. Resultados

Tabla 1
Medidas de dispersion de las dimensiones de la personalidad
Dimension “E” Dimension “N”
Introversion - Neuroticismo -
Extroversion Estabilidad
N° de
participantes 229 229
Minino 3,00 7,00
Media 11,56 13,38
Maximo 18,00 23,00

En la tabla 1 se puede observar que de 229 adolescentes del nivel secundario
victimas de violencia familiar del I.E. José Faustino Sanchez Carridn; los factores
gue comprenden las dimensiones de personalidad son Introversion — Extroversion
(E) donde existe una media de 11,56 que vendria a categorizar como “Tendencia a
la Extroversién”, un minimo de 3,00 que se categoriza como muy “Altamente
Introvertido” y un maximo de 18,00 vendria a categorizar como “Altamente
Extrovertido”; también esta el Neuroticismo — Estabilidad (N) donde se puede
observar una medida de 13,38 que vendria a categorizar como “Tendencia a la
Inestabilidad”, un minimo de 7,00 que se categoriza como muy “Altamente estable”

y un maximo de 23,00 que se categoriza como “Altamente Inestable”.
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Tabla 2

Dimension de la Introversion — Extroversion (E) en la poblacion de
estudiantes

Introversion - Extroversién

Frecuencia Porcentaje
Altamente Introvertido 10 4,4%
Tendencia Introvertido 122 53,3%
Tendencia Extrovertido 97 42,4%
Total 229 100,0%

B0

Porcentaje

4,37%

I T
Altamente introverticdo Tendencia introverticdo Tendencia extroverticdo

Dimension "E" Introversion - Extroversion

Figura 1. Dimension de la Introversion — Extroversion (E) en la poblaciéon de
estudiantes

En la tabla 2 y figura 1 se puede observar que de 229 adolescentes del nivel
secundario victimas de violencia familiar del I.E. José Faustino Sanchez Carrion,
existen 10 estudiantes con un rasgo de personalidad altamente introvertido
representado esto en un 4,4%, existen 122 estudiantes con tendencia de
introvertida representado en un 53,3%, existen 97 estudiantes con tendencia
extrovertida representado en un 42,4% y 0 estudiantes con un rasgo altamente

extrovertido representado en un 0,0%.
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Tabla 3

Dimension de Neuroticismo — Estabilidad (N) en el prototipo de
estudiantes

Neuroticismo - Estabilidad emocional

Frecuencia Porcentaje
Tendencia Estable 89 38,9%
Tendencia Inestable 126 55,0%
Altamente Inestable 14 6,1%
Total 229 100,0%

505

40|

30+

Porcentaje

10—

o T
Tendencia estable Tendencia inestable Attamerte inestable

Dimension "N Neuroticismo - Estabilidad

Figura 2. Dimension de Neuroticismo — Estabilidad (N) en el prototipo de
estudiantes

En la tabla 3 y figura 2 se puede observar que de 229 adolescentes del nivel
secundario victimas de violencia familiar del I.E. José Faustino Sanchez Carrion,
existen 0 estudiantes con un rasgo de personalidad altamente estable representado
esto en un 0,0; existen 89 estudiantes con tendencia estable representado en un
38,9%; existen 126 estudiantes con tendencia inestable representado en un 55,0%
y 14 estudiantes con un rasgo de personalidad altamente inestable representado

en un 6,1%.
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Tabla 4

Categorias en el temperamento de los estudiantes

Categoria Frecuencia Porcentaje
Colérico 69 71,1%
Melancdlico 71 53,8%
Flematico 61 46,2%
Sanguineo 28 28,9%
Total 229 100,0%

En la tabla 4 se puede apreciar que de 229 adolescentes del nivel secundario
victimas de violencia familiar, existen 69 estudiantes que muestran un
temperamento colérico representado esto en un 71,1%, mientras que 71
estudiantes tienen un temperamento melancélico representado en un 53,8%, 61
estudiantes son de temperamento flematico representado esto en un 46,2% y
finalmente 28 estudiantes se considera de temperamento sanguineo representado

esto en 28,9%.

Tabla 5

Descripcion de los escolares segun el sexo de I.E. “0051 José Faustino
Sanchez Carrion”

Sexo Frecuencia Porcentaje
Masculino 116 50,7%
Femenino 113 49,3%
Total 229 100%

En la tabla 5 se puede distinguir que de los 229 adolescentes victimas de violencia
familiar del 1.LE. José Faustino Sanchez Carridn, existen 116 alumnos que
pertenecen al sexo masculino representado esto en un 50,7% mientras que otro

grupo compuesto por 113 son del sexo femenino representado esto en un 49,3%.
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V. Discusién

Se determind en base en las dimensiones que existen rasgos de personalidad
con tendencia inestable (55,0%) y rasgo de personalidad tendencia introvertida
(53,3%); marcandose con un temperamento colérico, estos resultados coinciden
con los de Chuquimajo (2017) donde se asemeja con obtener puntajes altos en
estilo basico de Cooperativo, Violento y Respetuosos. Eysenck (1947), nos dice
gue las personas que presentan el temperamento colérico muestran conductas
impulsivas, un tanto dominantes, testarudos cuando le llevan la contraria; no es raro
gue en su mayoria estas personas suelan perder la paciencia.

En la Dimension (E) existen 122 estudiantes con el rasgo de personalidad
tendencia introvertida representado esto en un 53,3%; este resultado no coincide
con la investigacion de Mufioz y Ramirez (2016) cuyos resultados arrojaron que el
74% siendo esto la mayoria de adolescentes, presentan rasgo de personalidad
extrovertida. De la misma forma sucede con Ramos (2016), donde en sus
resultados muestran un 84% de socializacion como rasgo de personalidad mas
predominante en adolescentes; sin embargo, se evidencia que los adolescentes
violentados presentan estos rasgos de personalidad como se menciona en la teoria
de Basile (2017) la violencia dirigida a los adolescentes puede evolucionar hacia
comportamientos antisociales representandose asi por conductas antagonistas,
poco amistosas, asociales y hostiles. De esta manera también se identifico que las
causas principales son por factores biolégicos, genéticos, del entorno vy
psicologicos.

En la Dimension (N) se determind que 126 estudiantes con rasgo de
personalidad tendencia inestable representado en un 55,0%; este resultado
coincide con la investigacion de Moran, et al. (2016); donde sus resultados
demuestran que existe un 12,92 % de estudiantes con el mas alto nivel de
neuroticismo (inestable) donde en su investigacion lo identifica como un prototipo
agresivo. La teoria de Eysenck (1947) dice que el neuroticismo — estabilidad
emocional indica que corresponde a la jerarquia de predisposicion a las neurosis,
por tanto; se considera al individuo alto en neuroticismo como sujeto con un sistema
nervioso fragil que reacciona demasiado fuerte, continuamente ante estimulos

externos.
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Con respecto a las dimensiones de personalidad, Eysenck (1947) mencion6
que la identidad es una agrupacién de modelos de conducta presente, una forma
de existencia controlada por la situacion y del ambiente. Es mas, confiesa que la
identidad se adquiere y le da una estimacion del 75% hereditaria. Las causas
naturales actdan de una forma individual respondiendo sin duda al impulso
ambiental. Eysenck en la introversién — extroversion, describe que esta se explica
al factor social - afectiva de la personalidad.

Por otro lado, Basile (2017) identificé los factores que claramente se asocian con la
violencia en la mayoria de los entornos son la exposicion a conductas violentas en
la infancia, enfermedades psiquiatricas asociadas y capacidades limitadas para
afrontar y resolver problemas e incluso en algunos casos puede estar relacionado
con el coeficiente intelectual desfavorable.

De la misma forma Rubio, et. al (2017), nos dicen que los efectos de la violencia en
la adolescencia se dan en el ambito psicologico tales como son el sentimientos de
rencor, malestar, intranquilidad, frustracion, sentido de inseguridad, miedo, baja
autoestima, tristeza, ansiedad, traumas suicidios y depresion; a consecuencia de
ello Cienfuegos y Egea (2016) nos dice que el comportamiento es reactivo, donde
el patron de reaccion trata de responder con agresiones a la frustracion donde esto
equivale a promover como innato las vivencias de privacion, en indistintas teorias
de ha demostrado que las frustraciones pueden llevar de manera inmediata a la
agresion.

Por otro lado Gomez (2016), refiere que el desarrollo de personalidad de los
adolescentes comprende los efectos psicoldgicos del ambiente ya que esto influye
en el individuo, afirma que la interrelacion del ambiente fisico con la conducta es
importante debido a que los escenarios fisicos afectan la vida de las personas
influyendo activamente sobre el ambiente, de esto dependera las reacciones del
individuo no tan solo como una respuesta a situaciones si no que este es todo un
campo de posibles estimulos.

Asi mismo Salas (2018), menciona que es necesario prestar importancia a las
caracteristicas socioecondémicas del ambiente donde se encuentre el adolescente;
la carencia de materiales y recursos sociales puede modificar escenarios que
conduzcan a diferentes conductas de riesgo, como son las crisis sociales y

econdmicas impactando en el grupo de adolescentes por lo tanto si no se da una
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respuesta a esas necesidades se terminan reforzando esos problemas y a la vez
se acortan las posibilidades de desarrollo individual en el futuro.

Por esta razoén los estudiantes evidencian niveles de inestabilidad puesto
que son factores que tienen relacion con el ambiente y por indole hereditario. La
identidad también es una estructura que cada persona tiene desde el nacimiento
hasta la ultima fase de su vida y cada ser humano muestra su identidad en
diferentes niveles como es la introversion — extroversion donde los extrovertidos se
caracterizan por ser personas superficiales que disfrutan por tener la oportunidad
de vivir en serio y a la vez siendo increiblemente sociales; por otro lado estan los
introvertidos personas quienes tiene un minimo porcentaje de amistades, soliendo
distanciarse de grupos numerosos, festivales masivos o reuniones; es decir les
gusta estar solos para las personas con este rasgo el abatimiento y el alejamiento
de vez en cuando es una necesidad absoluta. Otro nivel que muestra el ser humano
es el Neuroticismo — Estabilidad emocional donde esta dimension se encuentra
vinculada a los trastornos neuroticos, como se dio a conocer en los resultados un
sujeto con nimeros mayores en neuroticismo son timidos, ansiosos, deprimidos,

irracionales, emotivos, con baja autoestima y sentimientos de culpa.

VI. Conclusiones

Primero. En base a las dimensiones hace referencia a las categorias en funcién al
caracter de los estudiantes se puede identificar que existen 71,1% siendo este
la mayoria, mostrandose como un temperamento colérico donde su humor es
caracterizado por sentimientos impulsivos, cuando se le menciona algo que
los desagrade o fastidie tratan de callar de forma violenta a las personas que
se lo dicen; finalmente tienden ser adolescentes intolerantes.

Segundo. Segun el objetivo especifico que es determinar las dimensiones de
personalidad dentro del rasgo introvertido-extrovertido, se observé que 122
adolescentes de una poblacién de 229 manifestaron predominante el rasgo
de personalidad tendencia introvertida representado esto en un 53,3% donde
se los identificaron como adolescentes relativamente timidos, requiriendo
disponer de tiempo a solas, poco resilientes, mostrandose a relacionarse con
muy pocas personas, en su mayoria discretos en relacién a su vida personal

siendo asi poco sociables.
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Tercero. Segun el objetivo especifico que es determinar las dimensiones de
personalidad dentro del rasgo estable-inestable, se observé que de 126
adolescentes de una poblacién de 229 estudiantes manifestaron rasgos de
personalidad con tendencia inestable representado esto en un 55,0%; se
identifican como adolescentes que relativamente cambian de humor, sienten
en ocasiones malestar emocional, ansiedad, baja autoestima, momentos de
estrés y poca tolerancia a la frustracion.

VIl. Recomendaciones

Primera. Se sugiere a los docentes del centro educativo establecer una
comunicacion abierta con los adolescentes, haciéndolos sentir escuchados,
de esta forma facilitarles el pedir ayuda cuando lo necesiten; ademas es
crucial que no se busque cambiar el rasgo de personalidad introvertida si no
gue al contrario se busque la adaptacion generando ambientes en donde
pueda sentirse bien el adolescente; por ejemplo, espacios de reflexion,
zonas de lectura silenciosa, etc.

Segunda Se le recomienda al centro educativo implementar programas de
intervencidn para alcanzar un equilibrio emocional en los adolescentes y asi
aprendan a manejar sus emociones, desarrollar una mejor autoestima,
generar confianza en sus capacidades, aprender técnicas de manejo de
estrés, ansiedad y estado de animo; a la vez se podra identificar cuales son
los principales hechos desencadenantes que propicien los cambios en su
estado de animo, de esta manera podran prever a aquellas situaciones y
restar su impacto emocional.

Tercera Se propone orientacion y consejeria psicologica a los adolescentes
victimas de violencia familiar para cambiar el mal temperamento provocado,
de la misma forma trabajar escuela de padres para establecer relacion entre
padres e hijos e informar y asesorar con referencia a los rasgos de

personalidad de sus hijos.
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Anexo 2 - Matriz de Operacionalizacion de Variables

Matriz de Operacionalizacion de Variables

VARIABLE DE
ESTUDIO

Personalidad

DEFINICION
CONCEPTUAL

La personalidad se divide
en dimensiones uno de
estos es el caracter que
es influenciado por el
ambiente en el cual se
adquiere las normas
sociales, el
temperamento es la base
de nuestro
comportamiento afectivo
y el area cognitiva como
la inteligencia y la
capacidad de socializar
con las demas personas.

(Eysenck; 1970).

DEF.

OPERACIONAL

El tipo de
Personalidad se
medira a través del
Inventario de
Personalidad de
Eysenck para

adolescentes (JEPI)

DIMENSIONES INDICADORES UNIDAD DE ESCALA DE VALOR
MEDIDA MEDICION
Introversion — Escala Escala Alto
Extroversion Cuantitativa de Nominal Medio
intervalos Bajo
0=No
1=Si
-Melancdélico
- Colérico
-Sanguineo
- Flematico

Estabilidad —
Inestabilidad
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Anexo 3
Ficha Técnica

Nombre

Objetivo

Sujetos de
aplicacion
Tiempo
Administracion

Dimensiones

[tems

Baremacion

Confiabilidad

Inventario de Personalidad de Eysenck para nifios y
adolescentes (JEPI).

Determinar las dimensiones: Introversion — Extraversion y

Neuroticismo — Estabilidad

Creacion de la prueba 1965, estandarizada por Silvana G.V.
(2014)

6 a 16 afios - ambos sexos

Variable, alrededor de 25 minutos
Individual y/o Colectiva

Evaluacion de 2 dimensiones de personalidad y una escala de

mentiras

Esta constituida por 60 items: “N” 24 items: Estabilidad —
Inestabilidad); “E” 24 items: Introvertido — Extrovertido, “L” 12
items: Veracidad (Escala de Mentiras). Los items estan
ubicados de forma intercalada indistintamente sin algin orden

en el cuestionario.

En la estandarizacién dada por Guevara (2014), baremado en
estudiantes adolescentes de ambos sexos y edad de 6 a 16

afnos.

En la estandarizacion dada por Guevara (2014), obtuvo una
confiabilidad de consistencia interna en la dimension de
Introvertido — extraversion de 0.63 en Neuroticismo una
confiabilidad de consistencia interna de 0.78 y para la escala L
de 0.71, confirmando una confiabilidad moderada y alta.

Mediante el método de test-retest, se obtuvo una confiabilidad



Validez

de 0.90, la cual es alta. Se encontraron diferencias
significativas p<.0001 por género, edad y tipo de colegio, estos
resultados coinciden con el estudio realizado por Eysenck.

En la estandarizacion dada por Guevara (2014), se obtuvo una
Validez de contenido que oscila entre 0.80 y 0.90 siendo una
validez elevada con una p<.001 y p<005, quedando por tanto
todos items validados utilizando 10 jueces.



Anexo 4 — Instrumento de recoleccion de datos

Inventario de Personalidad Eysenck para nifios y adolescentes (JEPI) DE A A 16

anos

INSTRUCCIONES

Aqui hay algunas preguntas acerca de las maneras como tu te comportas, sientes
y actlas. Después de cada pregunta tl puedes ver que hay una columna de Sly
otra columna de NO. Trata de elegir el Sl o el NO, de acuerdo con la manera en
que generalmente actlas, sientes o te sucede. Marca tu respuesta con un aspa

(x), en la columna que corresponda.

Trabaja rapidamente y no demores mucho tiempo. Asegurate de no dejar de

responder ninguna pregunta.

ITEMS Sl NO

1 | ¢Te gusta que haya mucho ruido y alboroto

alrededor tuyo?

2 | ¢Necesitas a menudo amigos o compafneros

buenos, comprensivos, que te den animo o valor?

3 | ¢Casi siempre tienes una contestacion o respuesta

rapida (al toque) cuando la gente te conversa?

4 | ¢Algunas veces te pones malhumorado, de mal

genio?

5 ¢ Eres triste?

6 | ¢Prefieres estar solo en vez de estar acompafiado

por otros?

7 | ¢Pasan ideas por tu cabeza que no te dejan dormir?

8 | ¢Siempre haces inmediatamente conforme a lo que

te dicen o mandan?

9 | ¢Te gustan las bromas pesadas?




10 | ¢ A veces te sientes infeliz, triste sin que haya
ninguna razén especial?

11 | ¢Eresvivaz y alegre?

12 | ¢Alguna vez has desobedecido cierta regla del
colegio?

13 | ¢ Te aburren o fastidian muchas cosas?

14 | ¢ Te gusta hacer las cosas rapidamente?

15 | ¢ Te preocupas por cosas terribles o feas que
pudieran suceder?

16 | ¢Siempre puedes callar todo secreto que sabes?

17 | ¢Puedes ta hacer que una fiesta, paseo o juego
sean mas alegres?

18 | ¢Sientes golpes en tu corazén?

19 | ¢Cuando conoces nuevos amigos generalmente tu
empiezas la conversacion?

20 | ¢Has dicho alguna vez una mentira?

21 | ¢ Te sientes facilmente herido o apenado cuando la
gente encuentra un defecto en ti o una falta en el
trabajo que haces?

22 | ¢ Te gusta fastidiar(hacer bromas) y contar historias
graciosas a tus amigos?

23 | ¢ A menudo te sientes cansado sin razon?

24 | ¢ Siempre terminas tus tareas antes de ir a jugar?

25 | ¢ Estas generalmente alegre y contento?

26 | ¢ Te sientes dolido ante ciertas cosas?

27 | ¢ Te gusta juntarte con otros chicos?

28 | ¢Dices tus oraciones todas las noches?

29 | ¢ Tienes mareos?

30 | ¢ Te gusta hacer travesuras y jugarretas a otros?

31 | ¢ Te siente a menudo harto, hastiado o fastidiado?

32 | ¢Algunas veces alardeas (fanfarroneas) o

“‘exageras” un poco?




33 | ¢Estas generalmente tranquilo y callado cuando
estas con otros personal?

34 | ¢Algunas veces te pones tan inquieto que no
puedes estar sentado en una silla mucho rato?

35 | ¢A menudo decides las cosas de repente, sin
pensarlo?

36 | ¢Estas siempre callado y tranquilo en las clases,
aun cuando el profesor esta fuera del sal6n?

37 | ¢ Tienes muchas pesadillas que te asustan?

38 | ¢Puedes tu generalmente participar y disfrutar de
una fiesta o un paseo alegre?

39 | ¢ Tus sentimientos son facilmente heridos?

40 | ¢Alguna vez has dicho algo malo, feo y ofensivo
acerca de alguna persona o comparfiera?

41 | ¢, Tu considerarias que eres feliz, suertudo
(lechero)?

42 | ¢ Si es que sientes que has apreciado como un
tonto, has hecho el ridiculo, te quedas preocupado?

43 | ¢{Te gustan a menudo los juegos bruscos,
desordenados, saltar, revolcarte?

44 | ¢ Siempre comes todo lo que te dan en las
comidas?

45 | ; Te es muy dificil aceptar que te digan “NO”, te
nieguen algo o no te dejen haces algo?

46 | ¢ Te gusta salir a la calle bastante?

47 | ¢ Sientes algunas veces que la vida no vale la pena
vivirla?

48 | ¢Has sido alguna vez insolente o malcriado con tus
padres?

49 | ;Las personas piensan que tu eres alegre y “vivo”?

50 | ¢A menudos te distraes o piensas en otras cosas

cuando estas haciendo un trabajo o tarea?




51 | ¢Prefieres mas estar sentado y mirar, que jugar y
bailar en las fiestas?

52 | ¢ A menudo has perdido el suefio por tus
preocupaciones?

53 | ¢ Generalmente te sientes seguro de que puedes
hacer las cosas que debes hacer?

54 | ¢ A menudo te siente solo?

55 | ¢Te sientes timido de hablar cuando conoces una
nueva persona?

56 | ¢A menudo te decides hacer algo cuando ya es
muy tarde?

57 | ¢Cuando los chicos te gritan, tu les gritas también?

58 | ¢Algunas veces te sientes muy alegre y en otros
momentos triste sin ninguna razon especial?

59 | ¢ Encuentras dificil disfrutar y divertirte en una fiesta,
paseo o juego alegre?

60 | ¢ A menudo te metes en problemas o lios porque

haces las cosa sin pensar primero?
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