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Resumen

La presente tesis tiene como problematica principal: ¢ Cuales son los efectos del
programa “Yo aprendo” sobre la atencion en los estudiantes de 6 to grado de
Educacion Primaria de la Institucién Educativa Privada”Jesus nifio”, de Carabayllo
- 20147 Su objetivo principal es determinar los efectos del programa “Yo
aprendo” sobre la atencién en los estudiantes de 6 to grado de primaria. Este
estudio es una investigacion aplicada, de disefio pre experimental cuyas

variables son: El programa “Yo aprendo” y la atencion.

La presente investigacion es una investigacion aplicada, con un disefio pre -
experimental en el que se manipulan intencionalmente una o mas variables
independientes, la poblacién total fue de 62 alumnos y el muestreo es no
probabilistica, para la evaluacion de las variables se utilizd un cuestionario para
medir la variable la atencion, la cual fue construida en base a sus dimensiones:

Atencion sostenida y Atencidn selectiva.

Los resultados de esta investigacibn mostraron la importancia que tiene la
utilizacion del programa “Yo aprendo” sobre la atencion y asi podran ser
utilizados como predmbulo para otros estudios, concluyendo que el programa
“Yo aprendo” mejora la atencion en los alumnos de 6°to grado de Educacion
Primaria de la Institucién Educativa Privada Jesus Nifio , de Carabayllo - 2014,
mostrando el 60% presentan alto nivel y 33% en nivel moderado en cuanto a
la atencion, un 40% presentan alto nivel en la atencidén sostenida y el 46,7%
presentan un nivel moderado en la atencion selectiva, permitiendo afirmar que
la aplicacion del programa mejoro la atencion en los estudiantes de 6 to grado
de Educacion Primaria.

PALABRAS CLAVE: Programa “Yo aprendo” — Atencion — Atencién Sostenida-

Atencion Selectiva

Xi



Abstrac

This thesis has the main issue: What are the effects of the “I learn” about care in
6 th grade students of Elementary Education, IE “Baby Jesus" Carabayllo - 2014?
Its main objective is to determine the effects of the “l learn" about the focus on
students 6th grade. This study is an applied research, experimental design pre
whose variables are: The "l learn " and attention .

This research is applied research , with a pre - experimental design in which
intentionally manipulating one or more independent variables , the total population
was 62 students and non-probability sampling is to evaluate the variables A
guestionnaire was used variable to measure attention, which was built on its

dimensions: sustained attention , selective attention and divided attention .

The results of this study showed the importance of using the program "I learn "
about the care and thus may be used as a prelude to other studies , concluding
that the " | learn " improves attention on students in grade 6°to Primary Education
of School Child Jesus , Carabayllo - 2014 , showing 60% at high level and 33% in
moderate care about level and 43.3 % scored at a moderate level in terms of
attention divided , 40% have high level of sustained attention and 46.7 % have a
moderate level in selective attention , enabling the application stating that the

program improved care in the 6th grade students of primary education.

KEYWORDS: Programme "l learn" - Attention - Attention Sustained - Selective

Attention
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