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Resumen 

La presente investigación tuvo como objetivo determinar la relación entre las 

habilidades sociales y la empatía en niños de 5 años de inicial, Comas 2019, se 

basó en la teoría Sociocultural de Vygotsky y la teoría de la mente de Salovey y 

Mayer, ambas teorías se menciona como el niño mediante el desarrollo de sus 

habilidades sociales, incremente su capacidad cognitiva y comprende e 

interpretar emociones de los demás, haciendo referencia a la empatía. Es de 

enfoque cuantitativo, tipo básico, nivel correlacional, diseño no experimental, 

corte transversal. La muestra representativa estuvo conformada por 66 niños, 

para la recolección de datos se aplicó la técnica de la observación y el 

instrumento fue una ficha de observación para cada variable. Se utilizó el método 

de Spearman para hallar la correlación de las variables. De acuerdo a los 

resultados obtenidos de la hipótesis general, el valor obtenido p= 0,000 (p< 0,05), 

con un Rho de Spearman de 0,436 siendo positiva moderada, se aceptó la 

hipótesis de investigación, por lo tanto se afirmó que existe correlación en ambas 

variables. Se concluye que el desarrollo de habilidades sociales es determinante 

para que el niño desarrolle todos los componentes de la empatía. 

Palabras clave: Habilidades sociales, empatía, correlacional, teoría. 
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Abstract 

The present research aimed to determine the relationship between social skills 

and empathy in children from 5 years of initial, Comas 2019, was based on the 

Sociocultural theory of Vygotsky and the theory of mind of Salovey and Mayer, 

both theories are mentioned Like the child by developing their social skills, 

increase their cognitive ability and understand and interpret the emotions of 

others, referring to empathy. It is a quantitative approach, basic type, correlational 

level, non-experimental design, cross section. The representative sample was 

made up of 66 children, for the data collection the observation technique was 

applied and the instrument was an observation card for each variable. 

Spearman's method was used to find the correlation of the variables. According 

to the results obtained from the general hypothesis, the value obtained p = 0.000 

(p <0.05), with a Spearman's Rho of 0.436 being moderate positive, the research 

hypothesis was accepted, therefore it was stated that there is correlation in both 

variables. It is concluded that the development of social skills is decisive for the 

child to develop all the components of empathy. 

Keywords: Social skills, empathy, correlational, theory.


