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RESUMEN 

Como sabemos la libertad sexual, es un derecho en el cual se nos otorga la facultad 

de poder decidir si queremos iniciar o no con nuestra vida sexual, para ello, es 

necesario mencionar que en nuestro país a través de los diferentes organismos 

independientes del Estado tratan de proteger los derechos a la libertad sexual de 

muchísimos niños, niñas y adolescentes; sin embargo, pese a dichos esfuerzos se 

ha evidenciado el incremento de casos de violación sexual sobre todo en niños, 

niñas y adolescentes, y que un gran porcentaje de estos casos han ocurrido dentro 

del contexto familiar, en consecuencia los agresores vienen a ser miembros de la 

propia familia como: el padre, el abuelo, los tíos, los primos, el padrastro, los 

hermanastros y el padrino. En este sentido, el delito de violación sexual está mucho 

más inmerso en las familias, es por ello que consideramos necesaria la 

implementación de políticas públicas educativas y sociales, en las que será 

necesario la participación conjunta de los menores de edad y padres de familia, el 

Estado y los Centros Educativos, para fomentar mediante actividades la unión 

familiar y sobre todo una serie de valores que se han perdido considerablemente.  

Palabras clave: Violación sexual, contexto familiar, violencia sexual, familias 

ensambladas, violencia psicológica y bienestar. 
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ABTRACT 

As we know sexual freedom, it is a right in which we are empowered to decide 

whether or not we want to start with our sexual life, for this, it is necessary to mention 

that in our country through the different independent State bodies they try to protect 

the rights to sexual freedom of many children and adolescents; However, despite 

these efforts, the increase in cases of sexual rape, especially in children and 

adolescents, has been evidenced, and that a large percentage of these cases have 

occurred within the family context. Consequently, the aggressors become members 

of the family itself as: the father, the grandfather, the uncles, the cousins, the 

stepfather, the stepbrothers and the godfather. In this sense, the crime of sexual 

rape is much more immersed in families, which is why we consider it necessary to 

implement public educational and social policies, which will require the joint 

participation of minors and parents, the State and the Educational Centers, to 

promote through family activities and especially a series of values that have been 

considerably lost. 

Keywords: Sexual rape of minors, family context, crime, sexual violence, 

psychological violence, well-being, victim, assembled families.


