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Resumen

La presente investigacion se planteé como objetivo general determinar la relacion
entre la violencia de género y autoestima en participantes de organizaciones
sociales del distrito de Puente Piedra. La investigacion fue de tipo basica, y de
diseno no experimental de tipo transeccional y correlacional. La investigacion
trabajo con una muestra de 203 participantes de organizaciones sociales del distrito
de Puente Piedra. Por otro lado, los instrumentos que se utilizaron para recolectar
los datos de la variable violencia de género fue el Inventario de creencias sobre la
violencia de pareja intima (IBIPV), de Garcia, Recio y Ferrero (2018) y para la
variable autoestima la Escala de autoestima de Rosenberg (1965), adaptado por
Echeburua (1995). El resultado central de la investigacion es que existe relacion
significativa e inversa entre las variables de violencia de género y autoestima (r= -
,377; p=,000). Asimismo, se evidencia que la muestra presenta nivel medio o

modera en violencia de género y autoestima.

Palabras clave: organizaciones sociales, violencia, violencia de género,
autoestima
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Abstract

The main objective of this research was to determine the relationship between
gender violence and self-esteem in participants of social organizations in the Puente
Piedra district. This study being of a basic type, of a non-experimental design of a
transectional and correlational type. The research worked with a sample of 203
participants from social organizations in the Puente Piedra district. On the other
hand, the instruments used for the gender violence variable was the Inventory of
beliefs about intimate partner violence (IBIPV), by Garcia, et al. (2018) and for the
self-esteem variable the Rosenberg Self-esteem Scale (1965), adapted by
Echeburua (1995). The central result of the research is that there is a significant and
inverse relationship between the variables of gender violence and self-esteem (r =
-. 377; p = .000). Likewise, it is evidenced that the sample presents a medium or

moderate level in gender violence and self-esteem.

Keywords: social organizations, violence, gender violence, self-esteem
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.INTRODUCCION

Estadisticas mundiales sefialan que 1 de cada 3 mujeres es violentada por su
conyugue o ex pareja, siendo estas cifras alarmantes, pues se podria considerar
que la violencia de género es la otra pandemia que viven las personas (La
Organizacion Mundial de la Salud, 2020). Esto quiere decir, que, la violencia de
geénero es el ejercicio de poder que lo ejerce el hombre hacia la mujer, por su
condicion de ser mujer, y en esa practica se produce la violencia en casi todas sus

modalidades.

Para que la violencia género disminuya seria importante generar estrategias de
empoderamiento a las mujeres, forjar trabajos con igualdad de género y fomentar
en nifas y mujeres, y que ellas aprendan a ejercer su derecho a vivir sin violencia
(ElI Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas, 2020).

El Plan Nacional Contra la Violencia de Género 2016 — 2021, reconoce que la
violencia es una expresion histérica donde refleja la desigualdad entre mujeres y
hombres, por lo que, el término “basado en género” se relaciona al hecho que la
violencia se origina por orden social, patrén cultural que justifica y prima la
desigualdad de género en minimizar a la mujer (Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables, 2020).

En el Peru durante el afio 2018 se registraron 133 697 casos de violencia atendidos
por los Centros Emergencia Mujer a nivel nacional, estas cifras se ven
incrementadas para el afio 2019 que se reportd 181 885 atenciones de casos de
violencia contra las mujeres, siendo el 85% de mujeres que denunciaron ser
victimas de violencia por parte de pareja o ex pareja (Programa Nacional Aurora,
2018; 2019)

Asimismo, la ley N° 30346 “Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia
contra las mujeres e integrantes del grupo familiar’, reconoce cuatro tipos de
violencia (fisica, psicologica, sexual y economica/patrimonial) se reporta que
existen mayores casos de violencia psicolégica con 50% vy fisica en 40%, por ultimo,



respecto al grupo etario, el 63% representa, edades entre los 18 a 59 afios, de

casos atendidos durante el 2019.

El distrito de Puente Piedra se encuentra dentro de los 10 distritos donde han
atendido mayores casos de violencia en los ultimos 5 afios a través del centro
emergencia mujer; Puente Piedra en todo el 2019 ha registrado 2 461 casos de

personas que han sido atendidas por violencia (Programa Aurora, 2020).

La OMS (2020), indicé que producto de la violencia; la mujer puede presentar
consecuencias negativas en su salud, afiadiendo enfermedades mentales como la
depresion, trastornos de ansiedad, autolesiones, suicidio, problemas de
autoestima, infecciones de transmision sexual, ademas de embarazos no

deseados.

Segato (2003), menciond que la violencia de género, causado por la violencia fisica
o moral, reduce la autoestima, debilita la autoconfianza y desestabiliza su
autonomia. De la misma manera, Ayala (2018), sefala que las mujeres que son
violentadas tienden a disminuir su nivel autoestima y disminuir sus creencias
distorsionadas del uso de la violencia en pareja, mediante un programa de
reeducativo de 16 sesiones; es decir, de manera tedrica y empirica las variables se

relacionan.

Ante lo descrito, se formul6 el siguiente interrogante ¢existe relacion entre la
violencia de género y autoestima en participantes de organizaciones sociales del
Distrito de Puente Piedra, 20207

Por lo antes expuesto, la investigacion se justificé sefialando las razones la social

del porqué se realiza el estudio.

Presenta relevancia social, pues el estudio presenté trascendencia social, la cual
sera en beneficio de las organizaciones sociales y su comunidad, de manera que
al conocer los resultados generara la necesidad de proyectar trabajos sociales para

reducir la violencia de género o promover relaciones igualitarias.



Desde el punto de vista practico, se buscé incorporar politicas publicas locales y de
desarrollo para reducir la violencia de género que impacta principalmente a las
mujeres y cambios que se requieran a favor de quienes son afectadas por la
violencia de género en el distrito, por ejemplo, que el distrito cuente con una casa

de acogida para las victimas asumido por el gobierno local.

Asimismo, se pretende dar valor tedrico, de modo tal, que la investigacion
contribuyé en comprender las teorias de las variables, y su relacién en las

organizaciones sociales.

Los objetivos de la tesis son dirigidos a los participantes de organizaciones sociales
del Distrito de Puente Piedra, 2020. Por ello se propuso como objetivo general en,
determinar la relacién entre la violencia de género y autoestima. Seguidamente, los
objetivos especificos fueron, describir la dimension de la violencia de género que
predomina, describir el nivel de autoestima, determinar la relacién entre la
dimension justificacion de la violencia de género de la violencia de género y
autoestima, determinar la relacion entre la dimension responsabilidad de la victima
de la violencia de género y autoestima, por ultimo, determinar la relacion entre la

dimension responsabilidad del maltratador de la violencia de género y autoestima.



Il. MARCO TEORICO

En el segundo capitulo de la investigacion se present6 el marco tedrico que es el
soporte y en el que el estudio se sustentara. Para ello, sera redactado de la
siguiente manera; primero los antecedentes nacionales, segundo los antecedentes
internacionales, tercero las definiciones y finalmente las teorias de las variables de

estudio.

Como antecedente nacional tenemos Abad y Callupe (2019) platearon como
objetivo determinar la relacion entre la soledad, la autoestima y la violencia de
pareja en jovenes y adultos del distrito de San Juan de Lurigancho. Participaron
434 jovenes y adultos, hombres y mujeres, de 18 a 53 afos. Los instrumentos
utilizados para la presente investigacion fueron la escala de Autoestima de
Rosenberg (EAR) y la escala de violencia de pareja percibida (EVP). El analisis de
los resultados fue que la autoestima se relaciona significativamente e inversa con

la violencia de pareja.

Gonzales y Correa (2019) establecieron como objetivo principal determinar la
relacion entre violencia conyugal y autoestima en mujeres de zonas rurales del
distrito de Cajamarca. Participaron 310 mujeres, todas eran mayores de edad.
Aplicaron dos instrumentos, el indice de Abuso de Pareja de Hundson y Mclntosh
y el Inventario de Autoestima de Stanley Coopersmisth version adultos. Los
resultados sefialan que existe una relacion significativa e inversa (rho=-296, p=

,000) entre las variables de estudio.

Neira (2018) en su investigacion se planteé como objetivo determinar la relacion
que existe entre la violencia familiar y la autoestima. En el estudio participaron 60
personas que fueron victimas conyugales de Comas, se aplico el muestreo
intencional o por conveniencia. Los instrumentos usados para el estudio fue la
aplicacién de dos cuestionarios que fueron Cuestionario para medir la violencia
familiar y Cuestionario para medir la autoestima. En el estudio se evidencio que
existe relacion significativa e inversa (r=-.311 y p=0.015) entre la violencia familiar
y la autoestima de las participantes.



Castillo et al. (2018), tuvieron como objetivo relacionar la violencia de género y el
nivel de autoestima de las mujeres del centro poblado Huanja — Huaraz, 2017,
mediante el tipo de estudio correlacional, participaron 55 mujeres del poblado antes
mencionado, utilizando el cuestionario de actitudes hacia la diversidad y la violencia
(CADV), la cual fue validado y modificado por la autora Guerra y Morales y Garcia,
también el cuestionario de autoestima validado y modificado por la autora
Valenzuela. Obteniendo como resultados; principalmente existe una relacion
estadisticamente débil e inversa, entre los tipos de violencia y la autoestima tales
como; violencia fisica r=-0,123, violencia psicolégica r=-0,181, violencia sexual r=-
0,177 y violencia econémica r=-0,075; se concluyé que las mujeres de la localidad

presentan una correlacion débil entre violencia de género y autoestima.

Bernardo (2017) se planted como objetivo determinar la relacién entre la violencia
contra la mujer y el nivel de autoestima en las habitantes del centro poblado de
Huanja-Huaraz. En la investigacion participaron 55 mujeres, se aplicaron dos
instrumentos uno que mide autoestima y la segunda violencia hacia la mujer. Como
resultado principal se presentd que hay asociacion estadisticamente significativa,
moderada e inversa (r = -0.318, p < 0.05), entre el nivel de violencia contra la mujer

y el nivel de autoestima en la muestra encuestada.

Asimismo, como antecedentes internacionales esta Gallegos et al. (2020) tuvieron
como objetivo principal relacionar la autoestima y la violencia psicoldgica contra
mujeres universitarias en sus relaciones de pareja, de tipo correlacional con disefio
no experimental, transversal, en el estudio participaron 100 mujeres en situacion
sentimental de relacion de pareja. Para la recoleccion de informacion aplicaron dos
instrumentos la primera la version espafola Spouse Abuse y la Escala de
Rosenberg, obteniendo como resultado principal una relacion estadisticamente
deébil e inversa entre autoestima y violencia psicologica, con un valor de (r=-0.106).
Concluyendo que a menor nivel de autoestima mayor incidencia de violencia

psicoldgica.

Lara (2019) cuyo objetivo fue evaluar si las mujeres victimas de violencia de la

pareja intima tienen mayor riesgo de presentar baja autoestima en comparacion



con las mujeres que no la sufrieron. Para el estudio participaron 340 mujeres (170
fueron victimas de violencia y 170 no fueron victimas de violencia). Para recolectar
la informacién, primero se aplico una ficha sociodemografica donde se indagaba
datos personales como la dependencia econdmica en las parejas y antecedentes
de violencia familiar y el segundo instrumento fue la escala de autoestima de
Rosenberg. Los resultados mostraron diferencias estadisticamente significativas en

la autoestima (p<0.001) entre ambos grupos.

Nava et al. (2017) tuvieron como objetivo relacionar la autoestima, violencia de
pareja y conducta sexual en mujeres indigenas de Puebla en México, de tipo
descriptivo-correlacional, participaron 386 mujeres, con un muestreo aleatorio
simple, utilizando los instrumentos de la escala de autoestima de Rosenberg y
escala de violencia e indice de severidad. Como resultados se hallé relacién
significativa e inversa en autoestima y violencia psicolégica (r=-0.25), violencia
fisica (r=-0.213), violencia fisica severa (r=-0.145) y violencia sexual (r=-0.262);
también, el 43% presento nivel bajo de autoestima y el 63,2% sufrieron violencia de
pareja; concluyendo que las variables de investigacion presentaron relacion

estadisticamente débil e inversa.

Donoso, Luna y Velasco (2017) plantearon como objetivo analizar la relacion entre
violencia de género y baja autoestima en mujeres autdctonas y migradas residentes
en el Estado espafol. El proceso de seleccidn de la muestra fue intencional,
obteniéndose finalmente una muestra de 248 mujeres. Para la obtencion de los
resultados se aplicaron dos instrumentos el primero el Cuestionario de
caracteristicas sociodemograficas y tipo de maltrato, y la Escala de autoestima de
Rosenberg (adaptado por Echeburua). La investigacion comprobdé que hay relacion
entre las variables sociodemograficas, tiempo de exposicién, tipo de violencia y los

resultados de intervencion para mejorar su autoestima.

Tenorio (2017) se planteé como objetivo de describir el conocimiento, creencias y
experiencias sobre violencia de género en las relaciones afectivo-sexuales de los
adolescentes y jovenes de ambos sexos del Pueblo Joven La Unién, Chimbote,
siendo una investigacion descriptiva, participaron 116 adolescentes, utilizando la



prueba de violencia de género en las relaciones de pareja de Eusakl Herriko,
obteniendo como resultados; en conocimiento de violencia de género, el 77.6%
definen la violencia como tener relaciones sexuales sin su consentimiento, en
creencia sobre violencia de género, el 62.9% desean por el bien de la relacidon que
la mujer sea obediente, y en experiencias sobre violencia de género, el 30.2% la

pareja le dijo como vestirse y comportarse con los demas.

Seguidamente se menciond las definiciones conceptuales y teorias de las variables,

iniciando con la variable de violencia de género, y después, la autoestima.

Antes de continuar la definicién conceptual, con respecto a la violencia de género,
se hace referencia que la violencia contra la mujer no es lo mismo que la violencia
de género, debido a que se tiende a igualar dichos conceptos dentro de un contexto
que guardan relacion, dicho de otra manera, en el ejercicio de la violencia de género

también se base en la violencia contra la mujer.

Por otro lado, Ramos (2012) menciond que la violencia de género, son actos de
agresion de manera fisica, sexual y/o emocional, que progresan en un marco de
asimetria de poder, basada en las atribuciones de género; el género que posea el
maximo poder, buscara someter contra la voluntad del otro u otra, para conservar
la relacién de poder cuando encuentre resistencia, o siente amenaza por la
jerarquia establecida. Debido a razones sociales y culturales, existen privilegios a
favor de los hombres; principalmente, la violencia ha sido orientada contra las
mujeres, sin embargo, existe en menor dimension contra los hombres, pero son
considerados como débiles, y se alejan del estereotipo hegemodnico o macho alfa

del hombre heterosexual.

Respecto a la percepcién de violencia género Garcia et al. (2018) defini6 la
violencia de género como comportamientos que generan dafio fisico, psicoldgico
y/o sexual hacia las mujeres, que mantiene el dominio masculino sobre la

subordinacion femenina



Del mismo modo, se diferencia de la agresividad. Segun Ramos (2012) menciono6
la agresividad como un recurso de cualquier ser vivo para preservar la vida para
satisfacerse o defenderse de su amenaza, de tal manera, que la violencia produce
dafo para quien lo recibe, sin embargo, este hecho tiene una intencién de controlar
y someter a la otra u otro, en condiciones de asimetria de poder fisico, econdmico,

politico o cultural.

Gracia, Garcia y Lila (2009) menciond que las actitudes y creencias; se refieren al
comportamiento social que predomina en un territorio, y las actitudes de violencia
que se ejercen sobre las victimas. Se centran en justificar el ejercicio de la violencia,
de tal manera, que la victima sea quien asuma la responsabilidad de los hechos,
siendo estos aceptados por el entorno. En ese sentido, las actitudes se relacionan
con los maltratadores que justifican sus acciones, debido a una provocacion de la
victima, ampliando su justificacién, que deberia ser aceptado y no una sancién,

ademas, las actitudes se basan en creencias y roles de género tradicionales.

Para Gracia et al. (2009) las actitudes que se ejercen por la violencia de género,
son desaprobadas por las mujeres, mientras que los hombres mantienen una
posicion de aprobatoria, considerados estos como mitos sobre la violencia de
género, con la tendencia de justificar los actos del maltratador y culpabilizar a la
victima. Por otro lado, los estereotipos de género y creencias sexistas influyen en
los discursos de las personas que ejercen la violencia de género, considerado este
ultimo, como aprendido y normalizado por los roles de género tradicionales, las
personas que mantienen creencias sexistas, tienen la posibilidad de justificar la
violencia de género, inclusive que debe de castigarse cuando no cumplen el rol
tradicional, a diferencia de personas que ejercen creencias igualitarias. Los roles
de hombres y mujeres han trascendido desde generaciones pasadas, que se
asignan por su condicidon de ser y se cuestiona o castiga de manera social quienes

no lo cumplen.

Connell (1997) menciond que el género se estructura como una practica social a
manera de mandato, y como parte de ello, omite a la biologia del cuerpo, debido
gue se considera en esta parte como una manera reducida al cuerpo, y se desliga



de lo que hacen los cuerpos, es decir, que la biologia no determina lo social, y para
este campo, el esencialismo lo interpreta el género como un escandalo o abolicién,
ademas se considera que no es independiente sino que se expresa a diferentes

situaciones en un sistema definido sobre sus relaciones sociales.

Respecto a los modelos tedricos que sustentaron las variables violencia de género,
podemos referirnos al Modelo Ecolégico de Bronfenbrenner (1979) quien manifesto
que la influencia sobre la conducta humana son los ambientes naturales, y que el
desenvolvimiento psicosocial de la persona esta en base y al grado de relacion del
entorno o ambiente donde se desarrolla el individuo. Esto quiere decir, que las
conductas sean positivas o negativas son aprendidas por el entorno social que
rodea el ser humano, entonces si partimos de ello, la violencia es una conducta
aprendida social y culturalmente, y no es algo con la que se nace. Por lo que, el

autor refiere, que existen cuatro sistemas donde el individuo interacciona.

El sistema mas préximo es el microsistema y se entiende como el nivel mas proximo
de la persona, desde este punto indica que incluye las conductas y roles que adopta
dentro de rutina diaria, entendiéndose que es el espacio donde la persona
interactua ya sea en su casa, centro de trabajo y su vida social. El segundo sistema
es el Mesosistema, que es la interrelacion de dos o mas espacios donde el individuo
interactua activamente. El tercer sistema es el exosistema, se entiende que el
entorno no influye en el desarrollo de la persona como agente activo, sin embargo,
se pueden producir hechos o situaciones que afecta lo que puede suceder en su
entorno (centro laboral, grupo social, entre otros.). Y finalmente, el macrosistema,
segun lo describe el autor como el ambiente mas lejano a la persona, pero que de
igual forma es importante para su desarrollo, pues puede afectar de manera
indirecta, a esto lo considera el bagaje cultura y el proceso histérico social del

individuo.

Por otro lado, el modelo de la estructura de género propuesta por Connell (1997)
hace referencias que las relaciones se diferencian por relaciones de poder, este es
el ejercicio de poder en un sistema de subordinacién de la mujer y la dominacién

de los hombres; luego, las relaciones de produccion, estas son categorias de las



labores o trabajos genéricas, conllevando a la desigualdad de los trabajos y/o la
discriminacion de las remuneraciones de género por la misma labor. Por ultimo, se
presenta la cathexis, en este aspecto se adopta acerca del deseo y placer sexual,
lo cual es valido para la heterosexualidad y la homosexualidad, sin embargo, en
mandatos de género, esta ligada a una visién donde el hombre es socialmente el
que domina, dado que es parte de una construccion social de género que interactua

con otros factores como la etnia o condicidon econdmica.

Asimismo, Connell (1997) la configuracion de la practica social, se adopté como un
proceso dinamico de la organizacion de la masculinidad y la femineidad a través
del tiempo. Primero en la parte individual, en el campo de la psicologia lo denomina
como personalidad o caracter, segundo, el alcance del psicoanalisis, siendo
criticado por los post-estructuralistas de la psicologia, enfatizando que el discurso
influye en la vida personal sobre la identidad de género, por ultimo, en instituciones
del estado, siendo un punto esencial previstas con respecto al género. Tal es asi,
que representa practicas estructuradas en el aspecto reproductivo, los cargos de
alta responsabilidad, el trabajo binario, los controles, las politicas publicas, lo

rutinario, los placeres y consentimiento.

También, indico Connell (1997) las relaciones entre masculinidades es un analisis
de relaciones de género que implica revisar los tipos; la primera es acerca de la
masculinidad hegemoénica, aquella que posiciona al hombre como el macho
dominante y la mujer el papel de subordinacion, como por derecho, de cultura o
social; y el segundo es acerca de la politica de género entre las masculinidades,
aquella que excluye estos derechos por su condicion homosexual o de debilidad,

como coédigos de hombres, mandatos sociales o prueba de su hombria.

Por otro lado, Garcia et al. (2018) realizaron un estudio para analizar las
evidencias psicométricas de un instrumento que mida violencia de género,
respecto a sus creencias y actitudes, el instrumento que es elaboracién propia
de los autores tiene como propdsito medir las actitudes y creencias generales y
especificas de la violencia contra la mujer. La investigacién que propusieron se

concentra principalmente en tres puntos que evalua el instrumento la primera es

10



la justificacion de la violencia en pareja, la segunda es victimas responsables de
la violencia y la tercera es los abusadores responsables de la violencia, a

continuacion, detallaremos cada una de ellas.

La justificacion de la violencia de pareja; se refiere a los comportamientos que
se expresan o manifiestan de manera general ya sea por parte de las victimas
o victimarios, que se utilizan para legitimar, perpetuar y justificar los hechos de
violencia de género que ejercen sobre sus victimas. Como, por ejemplo; algunas
ejercer violencia sobre sus parejas ayuda a resolver conflictos de pareja,

también se podria incluir los micromachismos.

Las victimas responsables de la violencia; refiere a los comportamientos de las
mujeres violentadas, donde ellas asumen la responsabilidad de sus agresores,
conllevando a que estas se sientan culpables por la violencia género que son
cometidas contra ellas. Por ejemplo: las mujeres que reciben maltrato por parte

de sus parejas son las unicas responsables.

Los abusadores son responsables de la violencia; se refiere de los
comportamientos abusivos como la intimidacién y la humillacién donde el objetivo
es asegurar la sumision de la victima y lograr el control sobre ella, pero que la

responsabilidad recae sobre el abusador.

Respecto a la variable autoestima, la definicion de esta refiere a la calificacion
positiva que podemos darnos nosotros mismos (Real Academia Espanola, s.f.,

definicion 1).

Asimismo, Rosenberg (1965) define la autoestima como el sentimiento que tiene
sobre si mismo, esta puede ser positivo o negativo, construida por una medicioén de

las caracteristicas personales.
También, Polaino-Lorente (2020) conceptualiza la autoestima como la valoracién

intima que un ser realiza sobre si mismo, relacionado al conocimiento individual, en

contribucion de las relaciones afectivas de sus familiares.
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Respecto a la teoria de la autoestima, William James (1890) menciona que, en sus
investigaciones de psicopedagogia, el desarrollo de la autoestima positiva es
importante en el crecimiento de la persona, y se requiere tenerlo para conservar
una vida saludable a lo largo del tiempo. Ademas, la biologia no determina el

desarrollo de la misma debido que cada persona es diferente.

También esta Cooley (1922) que, en su teoria de la autovaloracion, sostuvo que es
una funcién directa de lo que se cree que los demas piensan de si. La valia personal
se manifiesta en la conducta de los demas hacia si mismo, esto quiere decir, que
si se evita a una persona es porque no es muy importante, no obstante, si se recurre

constante, la valoracion personal sera positiva.

Del mismo modo, Rosenberg (1965), explicd en su teoria sobre la autoestima, esta
es una aproximacion de un aspecto social y cultural, obteniendo una actitud binaria,
es decir, positivo o negativo, sobre las referencias o conceptos que los demas
tienen sobre uno mismo, influenciadas por la relacién cultural, la sociedad, la familia
y las interacciones sociales, como una suma proporcional positiva respecto a sus

valores, en su momento lo asocio hacia la ansiedad y depresion.

Para Abraham Maslow (citado por Araya-Castillo, 2009) mencioné que la
autoestima es una parte para alcanzar la cuspide de la autorrealizacion, de
caracteristicas de auto-respeto, autoconfianza, éxito; afiadiendo que cada individuo
mantiene una naturaleza intrinseca, acerca de las necesidades de cada persona y
que se expresa en necesidades que estan ordenadas de manera jerarquica. Las
necesidades a las que se refiere son las fisicas, confianza, aceptacion, autoestima

y autorrealizacion.

Por otro lado, es preciso mencionar que la autoestima presenté componentes que
influyen de manera muy significativa para su formacion, Martinez (2010) lo dividio
de la siguiente forma; componente afectivo, componente conductual y componente

cognitivo.
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El primer componente, refiere a la respuesta afectiva que una persona se percibe
de si mismo. El segundo componente, indica las intenciones que se tiene al
momento de actuar, acorde a las opiniones que se tengan de si y lo que esté
dispuesto a realizar. Y el tercer componente, involucra las creencias, ideas,
descripciones y representaciones que se hace de si mismo en los diferentes

aspectos de su propia vida.
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M. METODOLOGIA

3.1. Tipoy diseifo de investigacion

El tipo de investigacion fue basica, pues la investigacion es considerada como una
ciencia tedrica o experimental cuyo unico objetivo es el de generar mayor

conocimiento (Cegarra, 2004, p.14)

El disefio de la investigacion fue no experimental de tipo transeccional
correlacional-causal. Para Hernandez et al. (2014), se refiere el disefio no
experimental como la no manipulacion de las variables, asi mismo, en su
clasificacion de la misma, el disefo transeccional o transversal se entiende por
recoger la informacién en un momento, asi mismo, el disefo transeccional
correlacional-causal se limita a describir la relacion entre dos 0 mas variables en un

determinado momento.

3.2. Variables y operacionalizacion

Variable violencia de género

Definicién conceptual
Garcia et al. (2018) definié conceptualmente como los comportamientos que
generen dano fisico, psicoldgico y/o sexual hacia las mujeres, por parte de su pareja

0 expareja, que mantiene el dominio masculino sobre la subordinacion femenina.

Definicién operacional
Sera medida a través del “Inventario de creencias sobre la violencia de pareja intima
(IBIPV), de Garcia, et al. (2018).

Dimensiones

Justificacién de la Violencia, Responsabilidad de la Victima, y Responsabilidad del

Maltratador.
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Escala de medicién
La escala de medicion ordinal, que consta de siete respuestas: totalmente en
desacuerdo, en desacuerdo, algo en desacuerdo, indiferente, algo de acuerdo, de

acuerdo, totalmente de acuerdo.

Variable autoestima

Definicion conceptual
Rosenberg (1965) definié la autoestima como el sentimiento que tiene sobre si
mismo, esta puede ser positivo o negativo, construida por una medicién de las

caracteristicas personales.

Definicién operacional
Sera medida a través de la Escala de autoestima de Rosenberg (1965), adaptado
por Echeburua (1995).

Dimensiones

Unidimensional.

Escala de medicidn
La escala de medicion ordinal, que consta de cuatro respuestas: muy de acuerdo,

de acuerdo, en desacuerdo, y muy en desacuerdo.

3.3. Poblacion, muestra y muestreo

La poblacion se entiende es el conjunto de todos los elementos que presentan
caracteristicas similares y del cual se pretende realizar inferencia o analisis (Bernal,
2010). En ese sentido, para esta investigacion la poblacion estuvo conformado por
300 integrantes de la Asociacion Mujeres Empoderadas y Libres de Violencia por

una Comunidad mas Inclusiva del distrito de Puente Piedra.

Por otro lado, la muestra es considerada como parte representativa de la poblacion,

de la que se obtiene la informacion para el desarrollo de la investigacion y sobre la
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cual se efectua la medicién, observacion, o manipulacion de las variables de objeto
de estudio (Alarcén, 2008; Bologna, 2011; Otzen y Manterola, 2017). La muestra
estuvo conformada por 203 participantes de la Asociacion Mujeres Empoderadas y
Libres de Violencia por una Comunidad mas Inclusiva del distrito de Puente Piedra.

Se entiende como muestreo al proceso o técnica para obtener un subconjunto con
el fin de llegar a conocer ciertos rasgos de la poblacion que se quieren estudiar
(Alarcon, 2008; Bologna, 2011; Otzen y Manterola, 2017). Para esta investigacion
la técnica que se usé fue el no probabilistico autoelegido, puesto que se les solicitd
a los sujetos que participen voluntariamente, estando la decision de formar parte
de la muestra en la persona invitada (Bologna, 2011). Asimismo, este tipo de
muestreo es el que se utiliza para encuestas virtuales (Arroyo y Sadaba, 2012).

Por lo expuesto en lo anterior, describiremos los criterios de inclusion y de exclusion

que fueron utilizados para la investigacion.

Criterios de inclusién

Pertenecer a la organizacién sin fines de lucro de la Asociacién Mujeres
Empoderadas y Libres de Violencia por una Comunidad mas Inclusiva.

Aceptar voluntariamente participar en el estudio.

Completar los cuestionarios de evaluacion.

Grupo etario entre 18 a 59 anos.

Criterios de exclusion

La persona no acepte participar en la investigacion.

No responder correctamente a los cuestionarios

La persona no logre un puntaje suficiente en la escala de consistencia y sinceridad.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Con respecto a la técnica de investigacion, se entiende por como el proceso o

manera individual de tener datos (Arias, 2012); para el estudio se uso la técnica de
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encuesta de manera escrita a través de los cuestionarios de las variables que se

estudian.

Asi mismo, un instrumento de recoleccion de datos se refiere a un recurso,
mecanismo o herramienta de manera fisica o virtual, utilizada para tener recopilar
informacion (Arias, 2012); a continuacién, describiremos cada instrumento que fue
utilizado en la investigacion.

A continuacion, se pasa a describir los instrumentos aplicarse en el estudio.

Instrumento 1: Inventario de creencias sobre la violencia de pareja intima

Ficha técnica

Nombre Original : Inventario de creencias sobre la violencia de pareja
intima (IBIPV).

Autor : Cristina Garcia, Patricia Recio y Prado Ferrero

Procedencia : Espana

Afo : 2018

N° de items : 22

Administracién : Individual o colectiva

Duracién : 10 minutos

Area de aplicacion : Clinica y educativa

Finalidad : Medir mide actitudes generales y especificas hacia

la violencia contra las mujeres dentro de las

relaciones de pareja.

El instrumento cuenta con 22 items y se evaluan acorde a una escala Likert que va
de 1 a 7 en puntaje (1= totalmente en desacuerdo, 2=en desacuerdo, 3=algo en
desacuerdo, 4= indiferente, 5= algo de acuerdo, 6= de acuerdo, 7= totalmente de
acuerdo). También, el instrumento cuenta con 3 dimensiones (justificacion de la
violencia, responsabilidad de la victima, y responsabilidad del maltratador). La
prueba podra resolverse de 10 a 15 minutos aproximadamente.
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Propiedades psicométricas version original y en espafiol

Respecto a la version original y en espafol el instrumento obtuvo un valor de
confiabilidad por consistencia interna de 0,86, en cuanto a la validez el analisis
factorial confirmatorio identific indices de ajuste adecuados: CFl =.952, NFI = .942
y RMSEA = .062 (90% CI [.058 - .065]). Con respecto a la invariancia de
configuracion, sin restricciones de igualdad, el ajuste fue aceptable para el género
(CFl = .932, RMSEA = .049), lo que indica que el modelo del factor era un ajuste
aceptable para los datos de hombres y mujeres, aunque las correlaciones entre los

factores fueron mayores para hombres que para mujeres.

Propiedades psicométricas del piloto

En el presente estudio se aplicé un piloto de 59 participantes, del cual se obtuvo
que, de acuerdo al analisis de items, 21 items cumplen criterios psicométricos para
ser considerados aceptables, mientras que 1 no lo cumple. Asimismo, se obtuvo la
validez de contenido del instrumento mediante el criterio de 5 jueces, el cual
indicaron que el instrumento cuenta pertinencia, relevancia y claridad. Finalmente,
se obtuvo que el coeficiente de consistencia interna por Alfa es de 0.815 y Omega
de 0.914 (ver anexo).

Instrumento 2
Escala de autoestima de Rosenberg
Ficha técnica

Nombre original : Self- Esteem Scale (EAR)
Autor : Morris Rosenberg
Procedencia : Estados Unidos

ARo : 1965

N° de items : 10

Administracién : individual o colectiva
Duracién : 10 minutos

Area : clinica

Finalidad : evaluar el nivel de autoestima
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Escala de autoestima de Rosenberg: el nombre original en inglés Rosenberg
Self- Esteem Scale (EAR), desarrollada originalmente por Rosenberg (1965), y
adaptada por Echeburua (1995), este instrumento se utilizara en la investigacion y
tiene como finalidad medir la autoestima. El instrumento consta de10 items y se
evalua en un formato tipo Likert de 4 respuestas (1= Muy de acuerdo, 2=de acuerdo,
3=en desacuerdo, 4=muy en desacuerdo). La escala es unidimensional (pero mide
indicadores de autoestima positiva y negativa). La interpretacion de sus puntajes
se da de forma directa para los items 2,5,8,9 y 10; de manera inversa los items son
el 1,3,4,6 y 7. La puntuacion general oscila entre 10 y 40 puntos. La prueba se

puede resolver en un tiempo de 5 minutos aproximadamente.

Propiedades psicométricas originales

En cuanto a las propiedades psicométricas en la version original la validez se hallo
mediante el analisis factorial exploratorio mediante rotacién varimax arrojo una
varianza explicada de 67,28%, siendo aceptable. Respecto a los valores obtenido
por confiabilidad de consistencia interna de 0,80, el cual indica que el instrumento

presenta fiabilidad.

Propiedades psicométricas version al espaniol

En la version adaptada por Echeburua (1995), la escala mostré buenos indices de
fiabilidad de 0,87 y se reportd una estructura unidimensional, de igual forma a la
propuesta originalmente por Rosenberg (1965). Ademas, se hallé una correlacion
significativa entre la escala de autoestima y la puntuacién total del SCL-90-R (r = -
0.61) y una correlacion (r = 0.40) con la Escala de Actitud hacia la Alimentacién
(EAT).

Propiedades psicométricas prueba piloto

En la presente investigacion se aplicd un piloto a 59 sujetos, del cual se obtuvo que,

de acuerdo al analisis de items, 2 items cumplen criterios psicométricos para ser

considerados aceptables, mientras que 8 no los cumplen. Asimismo, se obtuvo la
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validez de contenido del instrumento mediante el criterio de 5 jueces, el cual
indicaron que el instrumento cuenta pertinencia, relevancia y claridad. Finalmente,
se evidencio que la confiabilidad por Alfa es de 0.78 y por Omega es de 0.813,

asimismo (ver anexo).

3.5. Procedimiento

Como primer se solicito a la escuela de psicologia una carta de presentacion donde
se solicita poder aplicar dos pruebas psicologicas de caracter educativo. Posterior
a ello, el documento se envid6 a la coordinadora de la Asociacion Mujeres
Empoderadas y Libres de Violencia por una Comunidad mas Inclusiva. Asimismo,
se solicitd que la representante de la asociacion pueda responder a la peticion de
la aplicacién de las pruebas. Luego de haber recibido la conformidad a través de
un documento, se paso a elaborar un formulario de recojo de datos modo virtual,
después se procedié a difundir a través del grupo de WhatsApp de la organizacion;
para el formulario se solicitdo el asentimiento informado de manera anonima y
voluntaria para la participacién de la misma; luego de obtener la informacion, se
procedié a depura o eliminar datos, posteriormente se completo la base de datos y

finalmente se procedio con el analisis estadistico.

3.6. Métodos de analisis de datos

Para el procesamiento y analisis de los datos se uso el Programa Estadistico para
las Ciencias Sociales SPSS en la version 25; Para el analisis descriptivo se empled
la tabla de frecuencias y de porcentaje para establecer el nivel que se encuentra la
muestra de estudio. Para determinar que distribucion sigue la muestra de estudio
se empled la prueba estadistica de normalidad de Kolmogorov-Smirnov, también
determinara que estadistico usar. Para dar respuesta a la hipétesis planteada en la
investigacion se utilizé el coeficiente de correlacion de Rho de Spearman, ya que
las variables no se distribuyen de manera normal, de tal forma, que el valor de
certeza respecto a no equivocarse y esta expresado en términos de probabilidad
fue de 0.05. Finalmente, para establecer el tamafo del efecto, se establecié la
potencia estadistica en 0,8 (Cohen, 1992)
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3.7. Aspectos éticos

En la presente investigacion con los métodos, normas y técnicas de la American
Psychological Association [APA] (2020), para garantizar y testificar la exactitud del
conocimiento cientifico en esta investigacion, no se manipularon los resultados ni
se falsearon los datos recolectados en el transcurso de la etapa de recogida de
datos en el campo. Con el fin de resguardar todos los derechos y credibilidad de
los participantes, en la investigaciéon se informé y consultoé sobre el consentimiento
para su participaciéon deliberada, detallando que los resultados logrados se
utilizaran de modo confidencial y se adoptara la reserva de sus contestaciones. Por
ultimo, para proteger los derechos de pertenencia intelectual, se consideraron las
normas internacionales de la legislacién vigente sobre derechos de autor en cuanto
al empleo de informacion bibliografica: tesis, libros, articulos cientificos, y fuentes
virtuales: paginas de internet, entre otros. Del mismo modo, se presentaron tablas
y figuras, sefialando las fuentes de las citas de los autores y textos acorde al estilo
de redaccién de la APA (2020).
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IV. RESULTADOS

4.1. Resultados descriptivos

Tabla 1

Nivel de violencia de género de manera general y por dimensiones

Vi,olencia de Bajo Medio Alto
género y
dimensiones

| I Fr % Fr % Fr %
Violencia  de 55 27 1 108 53,2 40 19,7
género
Justificacion de
la violencia 60 29,6 99 48,8 44 21,7
Respops_abllldad 89 43,8 71 35,0 43 21,2
de la victima
Responsabilidad 100 493 57 28,1 46 22.7

del maltratador

En la tabla 1 se muestran los niveles de violencia de género y sus dimensiones.
Asi, se observa que en el caso de violencia de género de manera general la mayoria
de los evaluados se ubica en el nivel medio, siendo el 53,2%, le siguen quienes se
encuentran en un nivel bajo con 27,1% y alto con un 19,7% respectivamente. Por
otro lado, en la dimensién justificacion de la violencia, la gran parte de los evaluados
presento nivel medio con un valor del 48,8%, en las dimensiones responsabilidad
de la victima y del maltratador la mayor proporcién se ubica en el nivel bajo con
43,8% y 49,3% respectivamente.
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Tabla 2

Niveles de autoestima

Frecuencia Porcentaje
Bajo 47 23,2
Medio 106 52,2
Alto 50 24,6
Total 203 100.0

En la tabla 2 se muestran los niveles de autoestima. En ese sentido, la mayoria de

los evaluados se ubican en el nivel medio, siendo el 52,2%, le siguen quienes estan

en el nivel alto con un 24,6%, finalmente la de menor proporcion se ubica el nivel

bajo con un 23,2%.

4.2. Prueba de normalidad

Tabla 3

Prueba de normalidad para las variables estudiadas mediante la prueba de

Kolmogorov Smirnov

KS N P
Violencia de género ,298 203 ,000
Justificacion de la violencia ,.250 203 ,000
Responsabilidad de la victima 226 203 ,000
Responsabilidad del maltratador .285 203 ,000
Autoestima ,159 203 ,000

Nota: KS = Kolmogorov Smirnov; N = muestra; P = valor de probabilidad
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Previamente al establecimiento de correlaciones, en la tabla 3 se realiza el analisis
de la normalidad para las variables violencia de género y autoestima, asi como las
dimensiones de violencia de género. Se observa que la variable violencia de género
y sus dimensiones justificacidon de la violencia, responsabilidad de la victima vy
responsabilidad del maltratador, y la variable autoestima no se ajustan a una
distribucion normal P menores a 0.05, de igual forma, para la variable autoestima.
De lo anteriormente expuesto, se desprende que la prueba de hipotesis para las
correlaciones se realizara con el estadistico no paramétrico Rho de Spearman.

4.3. Establecimiento de correlaciones

Tabla 4

Correlacion entre violencia de género y autoestima

Autoestima
Violencia de género r -,377
r2 ,142
P ,000
N 203

Nota: r=Rho de Spearman; r’= coeficiente de determinacién; P= valor de probabilidad; N=muestra

En la tabla 4 se muestra la correlacion hallada entre violencia de género y la
autoestima. Cabe mencionar que una correlacién estadisticamente significativa es
la que muestra un valor p<0,05. De lo anterior se puede afirmar que existe una
correlacion estadisticamente significativa e inversa (negativa) entre la violencia de
género y la autoestima. Asi, los evaluados que presentan mayor violencia de
geénero, tienden a presentar menor autoestima. También se hall6 el tamafio del
efecto mediante el coeficiente de determinacion (r?), arrojando un valor de 0,142, el
cual indica efecto mediano (Ellis, 2010). En ese sentido, existe una correlaciéon

estadisticamente significativa, siendo la magnitud de esta correlacién mediana.
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Tabla 5

Correlacion entre autoestima y las dimensiones de violencia de género

Justificacion de la  Regponsabilidad de  Responsabilidad

violencia la victima del maltratador
Autoestima r -,482 -,290 -,399
r2 ,232 ,084 ,159
P ,000 ,000 ,000
N 203 203 203

Nota: r=Rho de Spearman; r’= coeficiente de determinacion; P= valor de probabilidad; N=muestra

En la tabla 5 se muestra la correlacion hallada entre autoestima y las dimensiones
de violencia de género. En ese sentido, cabe mencionar que una correlaciéon
estadisticamente significativa es la que muestra un valor p<0.05. De lo anterior, se
puede afirmar que existe una correlacion estadisticamente significativa y negativa
(inversa) entre la autoestima y las dimensiones justificacion de la violencia y
responsabilidad de la victima y responsabilidad del maltratador. También se hallo
el tamario del efecto mediante el coeficiente de determinacion (r?), el cual nos indica
que para la dimensién justificacion de la violencia el tamafo del efecto es mediano
(,232), para la dimension responsabilidad de la victima el tamano del efecto es
pequefio (,084) y para la dimension responsabilidad del maltratador el tamafio del
efecto es mediano (,159) (Ellis, 2010). En ese sentido, existen correlaciones
estadisticamente significativas, siendo de diferentes magnitudes, para justificacion
de la violencia y responsabilidad del maltratador es mediano, y en responsabilidad

de la victima pequefo.
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V. DISCUSION

El estudio realizado estuvo orientado a determinar la relacion entre la violencia
de género y autoestima en participantes de organizaciones sociales del
Distrito de Puente Piedra, 2020; de manera que se encontré que existe una
correlacion estadisticamente significativa e inversa (negativa) entre la
violencia de género y la autoestima, del mismo modo, también la investigacion
se indago la describir la dimension de la violencia de género que predomina,
describir el nivel de autoestima, determinar la relacién entre la dimension
justificacion de la violencia de género de la violencia de género y autoestima,
determinar la relacion entre la dimension responsabilidad de la victima de la
violencia de género y autoestima, por ultimo, determinar la relacion entre la
dimension responsabilidad del maltratador de la violencia de género y
autoestima; la cual se obtuvo como resultados de nivel medio en el caso de
violencia de género, y nivel medio en la variable de autoestima; también se
puede afirmar que existe una correlacién estadisticamente significativa y
negativa (inversa) entre la autoestima y las dimensiones justificacién de la

violencia, responsabilidad de la victima y responsabilidad del maltratador.

De acuerdo a lo anterior se demuestra en la tabla 4 , donde se muestra que
los existe una correlacion estadisticamente significativa e inversa (negativa)
entre la violencia de género y la autoestima, también se hall6 el tamafio del
efecto mediante el coeficiente de determinacién (r?) obteniendo un efecto
mediano, los valores obtenidos fueron (p= 0,000; r= -0,377; r?>= 0,142), Del
mismo modo, se demuestra en la tabla 3, donde se muestra que los niveles
de la autoestima corresponden a una mayor proporcidn en el nivel medio
correspondiendo el (52,2%), luego continua el nivel alto con un (24,6%) y
finaliza con el nivel bajo en una menor proporcién con un (23,2%), presentan
un moderado nivel en cuanto a como presentan sus sentimientos sobre si

mismo, siendo que estos pueden ser positivos o negativos.

Los resultados encontrados coinciden con lo hallado por Abad y Callupe

(2019), quienes en 434 jévenes y adultos del distrito de San Juan de
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Lurigancho buscé relacionar la soledad, la autoestima y la violencia de pareja,
mostraron que la autoestima se relaciona significativamente con la violencia
de pareja. Del mismo modo, coincide con lo encontrado por Neira (2018),
quien en 60 personas que fueron victimas de violencia familiar de la zona
Colliqgue, Comas buscd relacionar la violencia familiar y la autoestima, mostré
que existe relacion inversa y significativa entre la violencia familiar y la

autoestima; con valores de (r=-.311; p= 0,015).

Con respecto a los resultados encontrado desde la teoria, con lo expuesto por
Garcia et al. (2018), refiere que la violencia de género como los
comportamientos que generan dafio fisico, psicolégico y/o sexual hacia las
mujeres, estas son de parte de su misma pareja o también expareja, que
tienen una relacion de poder donde presenta el dominio masculino sobre la
subordinacion femenina. Asi mismo, Rosenberg (1965), refiere que la
autoestima es como el sentimiento que se tiene a si mismo, la cual puede ser
positivo o0 negativo, y que es construida por una medicidon de las
caracteristicas personales sobre sus conceptos que los demas tienen sobre

uno mismo, influye la cultura, la sociedad y familia.

También de acuerdo al primer parrafo se demuestra en la tabla 1, donde se
muestra que los niveles de violencia de género y sus dimensiones
corresponden a una mayor proporcion en el nivel medio correspondiendo el
(53,2%), luego sigue el nivel bajo con un (27,1%) y finaliza con el nivel alto en
una menor proporcion con un (19,7%), presentan un moderado nivel en
cuanto a conductas que generen dafio, fisico, psicoldgico y/o sexual hacia las
mujeres por parte de su pareja o expareja. Respecto a los resultados
obtenidos, las actitudes o creencias que justifican la violencia de género segun
Garcia et al. (2018) en su estudio propuso tres puntos importantes la
justificacion de la violencia, responsabilidad de la victima y responsabilidad
del maltratador, de esta manera se pretende simplificar la forma en la violencia
de género se responsabiliza y que recae en las mujeres, también de que
manera se tolera la violencia basada en género. Asimismo, Connell (1997),

refiere que el género se estructura como una practica social a manera de
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mandato, y como parte de ello, omite a la biologia del cuerpo, debido que se
considera en esta parte como una manera reducida al cuerpo, y se desliga de
lo que hacen los cuerpos, dicho de otro modo, que la biologia no determina la
relacion social, y para este campo, el esencialismo o conservadurismo lo
interpreta el género como un escandalo o abolicion, ademas se considera que
no es independiente sino que se expresa a diferentes situaciones en un

sistema definido sobre sus relaciones sociales

Seguidamente, con respecto al nivel de autoestima en la tabla 2 se muestra
que los participantes se evidencian que predomina un nivel medio o
moderado. En la teoria de Rosenberg (1965), respecto a sus principios
resultaron que en las participantes del estudio los niveles de autoestima son
variables, se resalta que en esta investigacion se encontraron una
considerable proporcidon con una autoestima baja, lo cual puede dar
indicadores que existan mujeres viviendo una relacidén de pareja basada en la
violencia de género, sin embargo, las mujeres de niveles medios también

puedan encontrarse en peligro.

Asi mismo, se demuestra en la tabla 5, donde se muestra que existe una
correlacion estadisticamente significativa y negativa (inversa) entre la
autoestima y las dimensiones justificacion de la violencia y responsabilidad de
la victima y responsabilidad del maltratador, con valores de (p= 0,000; r= -
0,482), (p= 0,000; r= -0,290), (p= 0,000; r=-0,399). De lo anterior, Garcia,
Garcia y Lila (2009), mencionan que las actitudes y creencias de violencia se
centran en justificas el ejercicio de violencia, de manera que la victima asume
la responsabilidad de los hechos de violencia, siendo esto aceptados por
entorno social, por lo que, estas actitudes y creencias se relacionan y afecta
la autoestima o autoconcepto de las victimas. También, Abraham Maslow
(citado por Araya-Castillo, 2009), refiere que la autoestima es una parte para
alcanzar la cuspide de la autorrealizacién, de caracteristicas de auto-respeto,
autoconfianza, éxito; afnadiendo que cada individuo mantiene una naturaleza

intrinseca, acerca de las necesidades humanas en una jerarquia de
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necesidades fisioldégicas, necesidades de seguridad, necesidades de

aceptacion social, necesidades de autoestima y autorrealizacién.

Finalmente después de analizar tanto los resultados como las limitaciones se
concluye que la presente investigacion presenta un aporte al campo de
violencia y especificamente en el tema de violencia de género y autoestima,
dado que, a partir de lo encontrado se contribuye a la teoria de Garcia et al.
(2018), acerca de su principio se evidencia que en las participantes de las
organizaciones sociales que a pesar de tener una alta o medio nivel de
violencia de género, inclusive de niveles bajos, es importante, interpretar que
puede haber indicadores donde se pueda convertir en un nivel alto, incluso
llegar a su maxima expresion de la violencia de género, que es el feminicidio.
Esto aporta a investigar a una escala mayor sobre la violencia de género en
Lima Norte y su relacion con la autoestima, también de producir nuevas
investigaciones que se enfoquen a profundidad en los aspectos de violencia
de género y autoestima.
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VL. CONCLUSIONES

Primero: Se encontrd que existe relacion inversa entre la variable violencia de
género y autoestima en participantes de organizaciones, lo cual indica que los
evaluados que presentan mayor violencia de género, tienden a presentar

menor autoestima.

Segundo: Los participantes presentan un nivel medio de violencia de género.
Es decir, los participantes de las organizaciones sociales del distrito de Puente
piedra presentan un moderado nivel en cuanto a conductas que generen
dafo, fisico, psicoldgico y/o sexual hacia las mujeres por parte de su pareja o
expareja. También se hall6é los niveles por dimensiones. En la dimension
responsabilidad de la victima y responsabilidad del maltratador la muestra
presenta niveles bajo, a diferencia de la dimension justificacion de la violencia

que el nivel es moderado.

Tercero: Los participantes presentan un nivel medio de autoestima. Es decir,
presentan un moderado nivel en cuanto a cdmo presentan sus sentimientos

sobre si mismo, siendo que estos pueden ser positivos o negativos.

Cuarto: Se encontrdé que existe relacion inversa entre la variable autoestima y
la dimension justificacién de la violencia de la variable violencia de género, lo
cual indica que los evaluados que presentan mayor autoestima, tienden a

presentar menor justificacion de la violencia.

Quinto: Se encontrd que existe relacion inversa entre la variable autoestima y
la dimension responsabilidad de la victima de la variable violencia de género,
lo cual indica que los evaluados que presentan mayor autoestima, tienden a

presentar menor responsabilizar a la victima.

Sexto: Se encontré que existe relacion inversa entre la variable autoestima y

la dimension responsabilidad del maltratador de la variable violencia de
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género, lo cual indica que los evaluados que presentan mayor autoestima,

tienden a presentar menor justificacion al maltratador.
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VIL. RECOMENDACIONES

Primero: Se sugiere estudiar las variables de violencia de género y autoestima

en organizaciones sociales que atienden a mujeres maltratadas.

Segundo: Se propone estudiar las variables en una muestra juvenil y

comparar los resultados.

Tercero: Se recomienda emplear el mismo estudio en un tiempo prolongado y

analizar los resultados.

Cuarto: Se sugiere emplear estrategias de motivacién debido a que el tema

de violencia de género puede movilizar emociones o vivencias traumaticas.

Quinto: Se plantea estudiar las variables en una poblacion con caracteristicas

socioeconOmicas altas y comparar los resultados.

Sexto: Se propone emplear otras estrategias tecnoldgicas para recolectar la

informacion de los instrumentos aplicados.
Séptimo: Se recomienda ampliar la poblaciéon a organizaciones que trabajan

con el estado, como por ejemplo a las facilitadores o agentes comunitarios

que participan en los centros de emergencia mujer.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de consistencia

TITULO: Violencia de Género y Autoestima en participantes de organizaciones sociales del Distrito de Puente
Piedra, 2020 ,
AUTOR: CESPEDES GARCIA, Maria Margot

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES E INDICADORES
Objetivo general: Hipadtesis general: . ) ) i
(Cudl es la | Determinar la relacion entre violencia | Existe relacion | TACTOR | Variable 1 Violencia de genero
relacion entre | de género y autoestima en participantes | positiva y significativa . ,
violencia  de | de organizaciones sociales del Distrito | entre  violencia  de Indicadores Items Escala
género y | de Puente Piedra, 2020. género y autoestima en <
autoestima  en o ] participantes de 9 Comportamientos
participantes Objetivos especificos: organizaciones = .g generales de las victimas
de — Describir el nivel de violencia de | sociales del Distrito de '§ 5 y maltratadores que 1,2,3,4,5,6
organizaciones género en  participantes  de | Puente Piedra, 2020. RS .g pueden usarse para
sociales del organizaciones sociales del Distrito 3 legitimar la violencia
Distrito de de Puente Piedra, 2020. Hipotesis especificas: | .2
Puente Piedra, Ordinal
20207 — Describir el nivel autoestima en | H1: Existe relacion | § o _
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Determinar la relacion  entre

violencia de género por factor
responsabilidad de la victima y
autoestima en participantes de
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de Puente Piedra, 2020.
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responsabilidad del maltratador y
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de Puente Piedra, 2020.

participantes de
organizaciones
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H2: Existe relacion
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Anexo 2: Matriz de operacionalizacion
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Anexo 3: Instrumento de la variable violencia de género

https://docs.google.com/forms/d/1zZ7zQ4M7T523t6P_HG6LWMCg5XQgCDj5HsR _J5JILazg/edit

E Violencia de género y autoestim: X +
C & docs.google.com/forms/d/1zZ7zQ4M7T5Z3t6P_HELWMCq5XQgCDj5HsR._J5)ILazg/edit
E Violencia de género y autoestima en participantes de organizaciones soc [ 7
Preguntss  Respuestas €ZB)

INSTRUMENTO 1

i Aplicaciones M Gmail B YouTube 9 Maps [ Google Meet G« Aula virtual del Cen... m Area personal ) WhatsApp o Videoconferencias,...

Por favor, conteste a los siguientes items marcar en cada circulo la respuesta que considere adecuzda

1=Muy de scuerdo  2=De acuerdo 3=En desacusrde  4=Muy en desscusrdo

1.- Siento que soy una persona digna de aprecio, al menos en igual medida que los demas. *

2 3 4

Muy de acuerdo

2.- Me inclino a pensar que, en conjunto, soy un fracasado. *
2 3 4

Muy de acuerdo

3.- Creo que tengo varias cuslidades buenas. *

2 3 4

Muy de acuerdo

4.- Puedo hacer las cosas tan bien como la mayoria de la gente. *

2 3 4

Muy de acuerdo

B - Fran mia nn fannn michae matiine nars cantirmea Armllnen A mi

Muy en desacuerdo

Muy en desacuerdo

Muy en desacuerdo

Muy en desacuerdo

iR Correo: Manuel Vill...

NEBD F®e

@ Centro de Educacio...



Anexo 3: Instrumento de la variable autoestima

https://docs.google.com/forms/d/1zZ7zQ4M7T523t6P_HG6LWMCg5XQgCDj5HsR _J5JILazg/edit

E Violencia de género y autoestim X +

C & docs.google.com/forms/d/1zZ7zQ4MTT5Z3t6P_ HELWMCq5XQgCDj5HsR _J5)ILazg/edit

£ Aplicaciones M Gmail @@ YouTube %@ Maps [M Google Meet ¢

E Violencia de género y autoestima en participantes de organizaciones soc [ ¥

Aula virtual del Cen...

m Area personal ) WhatsApp o Videoconferencias,... & Correo: Manuel Vill...

Respuestes €ED)

Preguntas

C]

INSTRUMENTO 2

[

Sefiale en cads cazo i estd de acuerde o en desacuerdo con el contenide de las preguntas en una escala donde:

1=Totslmente de scuerdo  2=Bastante de scusrdo  3=De acusrdo  d=Niscuerdo / ni desscusrdo  5=En desscuerda Tr
6=Bastame desacusrde  7=Totalmene en desacuerdo.
1.- A veces esta justificado que los hombres maltraten a su pareja. *
=
=

Totalmente de acuerde Totalmente en desacuerdo
2.- El maltrato ocasional hacia las mujeres ayuda mantener la union de Iz pareja. *
1 2 3 4 5 6 7

Totalmente en desacuerdo

Totalmente de acuerdo

3.- Los hombres no tiene derecho de maltratar a sus parejas. aunque estas desafien su
masculinidad sefialando sus puntos débiles.

Totalmente en desacuerdo

Totalmente de acuerde

4.- Los episodios de maltrato son culpas de las mujeres. *

1 2 3 4 5 6 7

Totalmente de acuerdo Totalmente en desacuerdo

@ Centro de Educacio...

oo KN O



Anexo 5: Carta de presentacién de la escuela firmada por la coordinadora de la
escuela

ﬁ UNIVERSIDAD Cé#tan WailEid

“AfD de b upiversaizacion de ks salud”

CARTA INV. N® 1296 - 2020/EF/FS1. LW . LIMA. NORTE-LM

Los Olvos, 11 de seti=more del 3020

Lic=ncisda.
AURDORA SANMNCHET YUFAMIWI.

Coordinadors de Asociacion g Mujerss Empoderacas y Libres de Violenca por una
Comunidad mas Inclusiva.
Direccion: Primiers sxslaneds de laderas Lote §, Fusrnt= Fisdra.

Fresemte. -

Es prato dirigirme & Usted para expresarde mi cordial saludo § 8 B vez
solicitar sutorizacion pars Is S0, MARA LUISSA MARGOT CESPBERES &GLAILAR, con DN
W' 2ITHE2 36, estudiante cel Litimao afo de la Excsels de Psicologia de nuestra mss de
astudios; Con codige de matriculs N* 6700251964 Quien desea realizar su trabajo de
imvestigacion pam optar el tiulo de licsndads &n Pricologis. Titulsds “VIOLENCISA DE
SEMERD ¥ AUTOESTIMIA EM PARTICIFANTEE DE ORGAMIZACIOMES 50OCLALES DNEL
DISTEITO DE PLEENTE FIEDRA, 20207, realizando dos aplicatones de pnaeba psico Eh_;icu.
=ste traoajo ce investigacion tiene fines academicos, sin fines de lucro alguno, donde se
reslizars & trawes de la validez, k= confiabibded, analisis de bems y baremos tentativos.

Lmradecamas por antelscidn b= brinde laz facilidade:s d=| caso
oroporciorando una caria de aUtoAzAcon para &l uso del instruments &n Mencon, pars
los fines acacemicos ¥ asi prosiga con el desarrolo deld proyecto de irvestigacion.

En esta oportunicad hago propicia I ocasion para renovarke los

sertimizntos de mi espedal considaracion y astima personsl.

Atermtamenkte.

Dra. Roxana Cdrdenas Vils
Coardmadora da la Esfuela da F'sin:ni{-gia
Filigl Lima - Campus Lima MNome



Anexo 6:

Carta de autorizacion firmada por la autoridad del centro donde se ejecutd la
investigacion.

“ARo de la Unkeersaliadian de o sabud™

COFICID CIRCULAR N° 128-2020- AMELVPCI-ASY
Pumevin Pustra, 16 g8 ootubre de 2120

SRA.
MARIA LUISA MARGOT CESPEDES AGUILAR
ESTUDIANTE DE LA UNIWERSIDAD CESAR VALLEJO

PRESENTE.-
D& mi mayor considaracitn

Es grafo dirigirrme a ushed pars expressrs mes mas alentos y cordiales
saludos, y a la vezr dar respuesia al documento CARTAINWY N™1296-
OOERPSILUCY LIMA NORTE-LN que ha dejado an mesa o8 pares de &
oficina central de la Asocacion de Mujeres Empoderadas y Libres de Violencia
por una Comunidad mias Inclusiva, ubicada an o distrilo de Pusnie Plada.

Habsendo revesado y evaluado su carta de inwitacion por pans de B
casa do ssludio gue usted representa. 58 admie la solicitud para gue pusda
mplcar |as pruosbas peicolbgicas comespondienis al desamollc de B
investigacian, por o que, debers respetar & acusrdo de confisencialidad y los
resullados obienidos serdn ulilizado para fines académicos Asimismo, e
solicita gue pusda compartii & infomacksn  oblenkda pafe  regeiro i
documentacdn de NUesire Ssociacon.

El formulanc deberda ser eanviado al  sigeenis cormeo.

aurnsayuiBgmail com, donde debe de inculr un encaberaso donde axplioqus e
malive de las encuesias y kos criterios de confidencialidad

Sin @n Olnd &N parSoular, me despeda,

. Wul"ﬂ?ﬂ
Destrito de Puente Piedra

Dirmocin Primera axplansda de Lacdeves Lol § Pusnle Ped



Anexo 7:

Carta de solicitud de autorizacién de uso del instrumento remitido por la escuela de
psicologia.

ANEXO G- CARTA DE SOLICITUD DE AUTORIZACHDOM DE USD DE
INETRUMENTO .

INETRUMENTO 12 CUESTIONARIO DE VIOLENCIA DE GEHERO — 1BIPY

ﬁi UNMIVERSIDAD CESAR WAlLERE

“ANo de s uriversalizscon de b salod™

Los Olivos, 11 de satismore de J0Z0

Dra. Cristims Garcis &el

Presente. -
D= NeEstrs Considermoon:

Es prato dingirme & Usted para exoresare mi cordial saludo y a2k vez
oresentarie = ks Srts. BMARLA LUNSA BARSOT CESPEIDES ASUILAR, con TNl M® 25735236,
astudiante del GRimo afo de la Escusia de Psicologia de muestra cass de astudios: ocon
codizn de matricula WY STOOZILSSS, guien realizars un taDejo @e investizscion para
optar =1 titulo de Ecencsds en Pricologia ttulsda “WIOLENCIA DE GEMERD ¥
AUTDESTIMA EM FARTICIFANTES DE ORSAMIZACIOMES SOCIALES CEL DISTRITS DE
PWENTE PIEDRA 20207, =ste trabejo de investizadon tiene fines académicos. sin fines
de luomo alguno, dorde se realizars ues in'.r\-u:h';m:iﬁn B btrawes de bn walidez, s
comfianlidad, analisis de ib2m:s y baremaos tentatives.

Asradecamaos por antelscion b= brinde 2z facilidades o=l Caso
sroporciorando una carta de autorzacion para £l uso el instruments &n mencon, para
solo fines sCadEmioos y &si prosiga con el dessrrollo @e] proyecto o nvestigacan.

En esta oportunidsd hago propicia I ocasion para renovarks los
septimientos de mi espedal consideracion y estima personal.

Atentamente,

Dra. Roxana Clrdenas Vila
Coordenadora de la Es¢uala da F"si-:ﬂl{-gia
Filial Lima - Campus Lima Nome



ANEXD &: CARTA DE SOLIOTWD DE AUTORIZACION DHE US0 DE INSTRUMENTOS.

INETRUMENTD 2: CUWESTIONARID DE AUTOESTINAG — ROSEMBERG |ADAFTADND POR
ENEIQUE ECHEBLURLIA].

ﬁ LUMIVERSIDADR Clian Vil

=AfD g= b universalizacion de la sakud™

CARTA N" 1289 - 2030 SLUCV. LIMA NORTE-LN

Los Olivos 11 d= setiembore de 2020

BAutores:

Dr. Enrigque Echeburus

Presemte. -
D= nuesktrs consideracon:

Es prato dimgirme & Usted para exoresare mi cordial saludo y ok vez
oressnbarie = ls Sris. MARIA LUISS MARSOT CESPEDES ASUILAR, con DEI N® 25796236,
astudiante del GRimo afio de k= Escuela de Psicologia de nuestra casa de estudios; oon
codign de matriculs MY S700294554, quien realizars wn trabajo de inmeestizacion para
optar =l tibulo de Ecepcisda =n Poicologia btulsdas “WIOLENCIA DE GEMERD ¥
AUTOESTIMA EN PARTICIFANTES DE ORGAMIZACKINES SOCIALES DEL DMSTRITO DE
PLENTE PIEDRA 2020°, acte trabajs de imeestizsnon tene fines acadamicos, sin fines
de lucra aimunc, dorde se reslizara uns in-uh'gu:iﬁn B trawas dE b owmlidez. Im
confianlidad, analisis de t=ms y baremos tentativos.

Amrmsdec=maos por antelscon ke brinde las facilidades o=l caso
SropUCionando una caria de autsnzacon para &l uso del nstrumerts =n mencion, para
solo fines acasdEmices y asi prosigs con el dessrralio de) proyecto de nvestigs dan.

En este oporiunicesd hago propicia ls ocEsion para rerowvarke kos
sertimientos de mi espedal consideracion y astima personal.

Atemtamenkbe;

Dra. Roxans Cirdenas Vils
Coordenadora de la Ezfuela da p!il:ﬁ-l:lgi-i
Filigl Lira - Camipus Lima Mome



Anexo 8: Autorizacién de uso del instrumento por parte del autor original, variable
violencia de género.

RE: SOLICITA AUTORIZACION PARA USO DEL ISTRUMENTO ESCALA DE IBIPV,
Y ST ES POSIBLE ME PODRIA BRINDAR EL INSTRUMENTO POR MOTIVO QUE A
CONTINUACION SE INDICA:

@  Reenvio este mensaje el Jue 7/05/2020 13:35.

gy

uned.es>
Mié 6/05/2020 07:07
Para: Usted

o M. CRISTINA GARCIA AEL <cgarciaael@psi,

Buenos dias, Maria,

Por supuesto que puedes utilizar nuestra escala. No necesita nuestro
permiso, solo tienes que citar el trabajo v los autores cuando realices tu

trabajo.
Un saludo v buena semana

Creting Carria Ao
L5tina Larcia Ae

da Doctors Facultad

de Psicologia




Anexo 9: Autorizacién de uso del instrumento por parte del autor original, variable
autoestima.

Re: SOLICITA AUTORIZACION PARA USO DE LA ADAPTACION DE LA ESCALA
DE ROSENBERG, POR MOTIVO QUE A CONTINUACION SE INDICA:

Enrique Echeburda <enrique.echeburua@e

hu.eus=
Mie 29/04/2020 03:28
Para: Usted

Hola, Maria Margot

Puedes contar con mi autorizacion para usar la escala de Rosenberg que yo he
traducido (pero no validado) al espafiol. Carezco de la direccion y del correo
actuales de Rosenberg. Puedes ver mis publicaciones (y descargarte las que te
interesen) en mi pagina web renovada, cuya direccion figura a pie de pagina.
Te deseo exito en tu trabajo.

Un cordial saludo

Enrique Echeburua

Enrigue Echeburia Tel: + 34843015 329
Facultad de Psicologia enngue.echeburnua@ehu.euz
Universidad del Pals Vasto  www.enriqueecheburua.com
Avda. de Tolosa, 70

20018 San Sebastian (Spain)




Anexo 10: Asentimiento informado

Estimado(a) participante:

Quisiera contar con su valiosa participacidon en esta investigacion. El proceso
consiste en responder una serie de preguntas, con el fin de lograr el objetivo de
investigacion ya mencionado lineas arriba. Para su participacion se requiere su
conformidad. Es importante mencionarle que los datos recogidos seran tratados
confidencialmente, no se comunicaran a terceras personas,

no tienen fines diagndsticos y se utilizaran unicamente para propésitos de este
estudio cientifico. De aceptar participar, debe marcar “Si ACEPTO” en la casilla
inferior y colocar el numero de su DNI.

En caso tenga alguna duda en relacion a la investigacion, debe comunicarse con el
supervisor responsable, Mg. Escudero Nolasco Juan Carlos, a través del siguiente
correo electronico institucional: jcescuderoe@ucvvirtual.edu.pe

Si ACEPTO
NO ACEPTO

DNI:




Anexo 11: Resultados del Piloto

11.1. Analisis de items

Variable estrés laboral

Tabla 6

Analisis de items de la dimension justificacion de la victima

FR
ftem M DE g @2 HC h2 i Aceptad!
1 2 3 4 5 6 7

168 503 % a7 34 70 5 Y g0 108 0% 075 OO Si

2 51 O L 0% g5 34 a4 O M 007 1406 070 087 000 g

3 2% 3 % oz a7 e0 5 22 70 201 Of1 090 000 o

4 68 T % % 68 34 720 B0 182 4085 1267 004 086 000

5 85 - 5 % 51 51 eos %0 9 e a3 O 082 000 g

6 68 L 5 % 34 T 720 02 V00 g4 408 076 085 000 g
Tabla 7
Analisis de items de la dimension responsabilidad de la victima

FR
ftem M DE g g2 HC h2 ig Acepted
1 2 3 4 5 & 7

768 5 L a7 34 es 0 0T s aas3 120 089 86 000

g 102 5 Loes 17 a7 T3 %9 2082 e 1015 00 000 g

o 68 L o34 34 34 TP 082 qzss 277 1q9s 039 85 000 g

10 85 L % 51 00 19 "2 %1 1sm a7 13es 09 % 000 g

151 5 L osq 34 34 T8 02 4730 a5 1200 00T BT 000 g

22 68 9 % 00 17 19 "> 03 4653 1459 1455 09 85 000

13 51 3 % a7 51 51 T3 %1 4817 4250 1316 089 B 000 g

14 85 5 3 34 17 51 T %% 2402 497 os72 00 82 000 Si

15 136 S 5 34 68 51 % %3 2346 0980 o769 O P 00 g




Tabla 8

Analisis de items de la dimension responsabilidad del maltratador

FR
"tesm M DE g1 g2 IHC h2 id  Aceptable
1 2 3 4 5 6 7
10. 5. 8. 3 11. 2.3 206 144 070 085 0.83 0.00 .
6 610 0 4 5 4 00 45y 2 3 5 8 5 0 Si
13. 3 3 10. 22 207 144 055 088 095 0.00 .
LA R - R 2 7 5 9 0 Si
16. 5. 1. 1. 15. 2.3 220 143 040 087 0.92 0.00 .
8576 o 4 7 7 W 3 g 5 1 9 3 0 0 Si
13. 1. 3 3 13, 22 212 145 095 084 090 0.00 .
19 644 g 7 4 4 00 g s s 7 6 9 0 Si
5 1 5 11. 2.3 216 1.38 029 0.83 0.91 0.00 .
20 64.4 8.5 1 34 9 2 9 4 1 7 4 0 Si
3. 6 3 10. 22 209 144 054 063 091 000 .
21 e78 51 5 & 3 g4 10 22 209 144 054 063 091 0C Si
13. 1 1 3 10. 2.1 204 127 121 0.61 0.89 0.00 .
22 661 4 4 34 4 7 6 8 8 4 0 Si
Variable autoestima
Tabla 9
Analisis de items de la variable autoestima
, FR
item M DE g1 g2 IHC  h2 ig  Aceptabl
S 1 2 3 4 e
1 83' 85 17 0 1; 0375 3.374 0'183 0.413 0'55 0.038 No
2 Sf' 51 51 34 152 0709 2.888 0'??1 0.539 o.go 0.011 No
84. 13. 1.1 0.90 0.77
3 % P o a7 1 osos sset 0P os0s %f7 0.002 No
4 83' 68 17 17 151 0519 4.037 0',;7 0.372 0'178 0.044 No
69. 13. 16 0.17 0.49 .
5 % 85 85 o ° 1108 1347 U7 0357 °2% 0.000 Si
79. 0. 1.3 0.99 0.86
6 D es 17 13 o706 2190 °F° 0531 %% 0.005 No
67. 22. 10. 1.4 0.50 0.78 .
7 82 Do U ooers 1333 00 oea2z %% 0.000 Si
13. 13. 67. 33 - 055 0.62
8 o 51 o S0 5% ome o0 OP% 0478 Y% o0t No
9 7?' 51 85 68 124 0914 1.989 0'5’7 0.678 OfE’ 0.003 No
10 8 g5 51 34 12 0720 2652 946 31 076 (006 No




11.2 Confiabilidad por omega y alfa

Tabla 10
Anélisis de fiabilidad por el coeficiente de omega y alfa
Variable Omega (Q) Alfa (a) N° de elementos
Violencia de género 0.914 0.815 22
Autoestima 0.813 0.728 10

11.3. Percentiles

Tabla 11
Puntuacion del Inventario de creencias sobre la violencia de pareja intima de los

participantes de organizaciones sociales del Distrito de Puente Piedra, 2020.

. . Justificacio Responsabilidad Responsabilida Puntaje  Cuartile
Dimensiones nde la . d del
. ! de la victima general S
violencia maltratador
Puntajes directos

Alto 27 - 41 38 -63 13-43 71 -145 75 -+

N";e'e Medio 20-26 21-37 8-12 48-70  26-50

Bajo 7-19 7-20 7 22 - 47 0-25

Fuente: elaboracion propia.

De la tabla 1 se presenta los puntajes directos de manera general y por dimensiones

del Inventario de creencias sobre la violencia de pareja intima.

Tabla 12

Puntuacion de la Escala de autoestima de Rosenberg de los participantes de

organizaciones sociales del Distrito de Puente Piedra, 2020.

Puntaje directo Cuartiles
Alto 37 - 40 75 -+
Niveles Medio 30 - 36 26 -74
Bajo 10 - 29 0-25

Fuente: elaboracion propia.



De la tabla 2 se presenta los puntajes directos de la Escala de autoestima de

Rosenberg.

11.4. Validez por criterio de jueces

variable violencia de género

V de
Aiken

Jueces

total

Claridad

Relevancia

Pertinencia

V de
1 2 3 4 5 Aiken

J
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111

J

V de J

1 2 3 4 5 Aiken

J

J

Vde J
1 2 3 4 5 Aiken

11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111

J
111 11

item

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

i1
i2
i3
i4
i5
i6
i7
i8
i9
i10

i11

i12

i13

i14

11111
11111
111 11
11111
111 11
11111
111 11
11111

11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
111 11

i15

i16

i17

i18

i19

i20

i21

i22




variable autoestima

V de
Aiken

Jueces

total

Relevancia Claridad

Pertinencia

V de
1 2 3 4 5 Aiken

J
11111
11111
11111
11111
11111
11111

J

V de J
1 2 3 4 5 Aiken

J
11111
11111
11111
11111
11111
11111

J

V de J
1 2 3 4 5 Aiken

11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111
11111

J
111 11

item

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

i1
i2
i3
i4
i5
i6
i7
i8
i9
i10

1 1111
1 1111
1 1111
1 11 11

11111
11111
11111
111 11




Anexo 12:

Criterio de jueces

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INVENTARIO DE CREENCIAS SOBRE LA VIOLENCIA DE PAREJA INTTMA -
IBIFY

Observaciones:
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable despues de corregir [ ] No aplicable | |

Apellidos ¥ nombres del juez validador Dra. Chero Ballon de Alcantara. Elizabeth Sonia.
DINI: 28657516
COLEGIATURA: CPSP nro.1002

++Formacion académica del validador: (asociado 3 su calidad de experto en Is variable v problemética de investigacion)

Instimacion Especialidad Perindo fommativo
0l Unrversidzd Narional layer de San Marcos Paicologia Clintea v de 12 Sahd 2018-201%
0z Unversidad Particular San Martin da Porras Diplomado bn 2szsoria de tesis 2016

Experiencia profesional del validador: {asociado a su calided de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institncion Carzo Lugar Perindo laboral Funciones
01 | Hospatal Wacional Damiel Pacdlosa Departamanto da 1992 hasta la Evaluzcicn, dizpndshiee, tratanuanto v
Alpides Carmidn especialista Pzicologia actualidad rehabilitacion
[i]
03

+ Pertinencia: El ifem corresponde al concapto tedrico formulada.
*Relevancia: El fizm es apropiado para representar al componente o dimension especfica del consiruct
*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna &l enunciade del item, es conciso, exacto y directo

L E [
C.PLP 1003
Wota: Suficiencia, se dice suficiencia cuande los ftems plantzados son suficientes para medir la dimensic

04 de octubre de 2020

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL MEDIRA A TRAVES DEL ESCALA DE AUTO-ESTIMA DE ROSENBERG

Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [LX ] Aplicable despuéy de corregir [ ] Noaplicable [ ]

Apellidos ¥ nembres del juez validador Dra. Chero Ballon de Alcantara. Elizabeth Sonia.
DNI: 25657516
COLEGIATURA: CFsF nro.1002

Formacion académica del validador: {asociado a su calidad de experto en la varisble ¥ problematica de investizacion)

Institocian Ezpecialidad Perindo formativo
[i31 Univarsidad Wacional Iayor de San Marcos Paicologia Clinica v de 1z Salud 2018-201%
0z Unversidad Particular San hartin de Pormras Diplemado en asesoria de teas 2016

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

Institncion Carzo Lugar Periodo laboral Funciones
01 | Hospital Macional Dariel Paicdloga Departamanta da 1992 hasta Iz Fralacion, diapndstico, tratarianto v
Aleides Camion especialista Puicologia actuzlidad rehzhilitacion
02
03

* Pertinancia: El (tem cormesponde al concapto tadrica formulada. ¥
*Relavancia: El i'=m &= apropiado para representar al campaonenta o dimensidn especfica del constructo ; =
*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna &l enuncisdo del item, &5 conciso, exacto y dirscto — e gt

G 1002
Mota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ftems planteados son suficientes para medir la dimensicn

04 de octubre de 2020



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INVENTARIC DE CREENCTAS S0OBRE LA VIOLENCIA DE PAREJA INTIMA -
IBIFY

Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir | ] INo aplicable [ ]

Apellidos v nombres del juez validador Dr.: Luis Alberto Barboza Zelada

DNI: 07068974
Formacion académica del validador: (asociade a su calidad de experto en la variable ¥ problematica de investigacion)
Institucidn Eszpecialidad Perindo formstivo
B LICEMCTADOMAGISTER. EN - -
01 | UNIVERSIDAD DE 3AM MARTIN DE PORRES DEICOLOGLA 1881-1987 / 2000 - 2003
02 UNIVERSIDAD CESAR VALLEID DOCTOR. EN PRICOLOGIA 2013 - 2017

Experiencia profesional del validador: (asecizdo a su calidad de experto en la variable ¥ problematica de investizacion)

Institucion Cargo Lugar Parioda lzbarsl Funciohes
01| mP-DEsEmE | PICCLOGOECOLAR-1 1o 1987-2018 | PSICOLOGO — ASESOR PRICOEDUCTIVO
02 UEMD LN%"IEHO LIMA 1908 - 2003 'wbumﬁ%”‘m
03 eV N LIMA 2010-2020 T i~ ASESCR
04 UpSIE NIRRT ARID LIMA 2019 -2020 ey e
tPertinencia: El item comesponde al concepio tedrics formulado. 12 de octubre 2020

“Relavancia: El tem 5 apropado para represantar al comganents o
dimension especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad slguna = enunciado del item, &5
concisa, exacto y directo

L F.!
Nota: Suficiencia, s= dice suficiancia cuando los ftems planteados son - ‘*"‘":.""Z.r‘.""i-"-,'f'm‘ 'g:”a
suficientes para medir ka dimensidn P P 516

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL MEDIRA A TRAVES DEL ESCALA DE AUTO-ESTIMA DE ROSENBERG

Observacones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] INo aplicable | ]

Apellidos ¥ nombres del juez validador Dir.: Luis Alberto Barboza Zelada

DNI: 07068974
Formacion academica del validador: {asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investizacion)
Institucion Eszpecialidad Periodo fonmativo
. LICEMCTADORAGISTER. EH - .
01| UNIVEFEIDAD DE SAN MARTIN OE PORRES PEICOLOGLA 1981-1987 / 2000 - 2003
0z IMIVERSIDAD CESAR VALLEID DOCTOR EN PSICCOLOGIA 2013 - 2017

Experiencia profesional del validador: (asociade s su calidad de experto en la varisble ¥ problematica de investizacion)

Institucion Carzo Lugar Peripda lzbaral Funciones
0| E¥P-DEREDNE mmﬁgﬁn‘ﬁ*m‘ LIMA 12872018 | PRICOLOGO— ASESOR PEICOEDUCTIVO
- TOCENTE - TEESOR TN TERNT0 —DOCENTE

USMP UNIVERSITARIO LInA 1868 - 2003 UNIVERSITARIO
n — DOCENTE DOCENIE UNTVERSITARID — ASESOR

b U UNIVERSITARID LINA 2010 - 2020 METODOLOGICD
TOCERTE TOCENTE URTVERSI TARID — ASES0R

UBSIE UNIVERSITARIO LIMA 2010 - 2020 METODOLOGICO

'Pertinencia: El itern comesponds al concepio tedhico formulade. 12 de octubra 2020

*Relevancia: El fem es apropiade para representar al comgonente o
dimension especifica del constructa )
3Claridad: Se entiende sin dificultad slguna =l enuncisdo del tem, =s
concisa, exacto y directo

Nota: Suficiencia, == dice suficiencia cuando los ftems planteados son - Docton e PRCONREE
suficientes para medir ka dimension C P P 3516




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INVENTARIOQ DE CREENCTAS S0BRE LA VIOLENCIA DE PAREJA INTIMA -

IBIPV

Observaciones:

Opinidn de aplicabilidad:

Aplicable [ K ]

Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos v nombres del juez validador hiz. Ezcudero Molzsco Juzn Carlos

DNI: 41432084

No aplicable [ ]

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en Ia variable v problematica de investigacion)

Institucian Especialidad Perindo fonmativa
0l ' Mzaztria en Paicologia Climea v [
UnNISA de Ia Salud 2015 - 2016
) , 2da Ezpecialidad en Investizacion a
CIT v Estadistica 2013 - 2014
Experiencia profesional del validador: {asociado 3 su calidad de experto en la variable ¥ problemitica de investigacion)
Institucicn Carzp Lugar Perigdo laboral Funciomes
oL | Pelielmico Peruano Paicslogo Jesiis Maria 2009 - 2019 Comsulta externa
Japonés Clmico
02 UPN Diocanta SIL 2019 - 2020 Docente
03 UCcw Diocanta Lima Norte 2019 - 2020 Docente

1 Partinencia: El fiem comesponde d concepts teorica famulado

Relevancia: B flem ez apmpiado pard represantar al companania o dimensian espaciica del constructa
*Clanidad: Se entiznds sin dEculad slguna 2l enunciado o2 ilem, 5 concis, exacto y discn

Wota Sufickncia, sedia sufienaa cuando ios Rems planteatos on SURRENIES para Medir i3 dimanEin

ey

prri
A rd

Juan Carlos Extudern Nolasoo

C.FiP, 12065

01 de pctubre de 2019

CERTIFICAD) DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL MEDIEA A TEAVES DEL ESCALA DE AUTO-ESTIMA DE ROSENBERG

Observaciones:

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [X ]

Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos v nombres del juez validador }iz. Ezcudero Molascoe Tuan Carlos

DNT: 41432024

Mo aplicable [ |

Formaciin académica del validador: {asociado & su calidad de experto en Ia variable ¥ problematica de investigacion)

Institucian Espacialidad Periodo fonmativa
0o I hizasiria en Peicologia Climea v o
UNKISM e I Salud 2015 -2016
@ UNFV 2da Bepecialidad en Investigacidn 2013 - 2014
v ]
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)
Instimcicn Cargo Lugar Periodo labaral Funcionss
oo | Peliclmico Peruano Paicclogo Tesiis Maria 2009 - 2019 Consulta externa
Japones Clinico -
e UPN Docanta SIL 2019 - 2020 Docente
s UCcw Docanta Lima Norte 2019 - 2020 Docente
v,
1 Parfinencia: El fem comesponde &l concepho [E0rco farmulada /f' ,___L'"J_)-
*Redevancia: E flem es apopiada pera represantar al companania o dimensian espaciica del constucla Fid e

*Claridad: Se entisndz sin déiculad sliguns 2l enunciaco del item, es conciso, exactn y drecto

Motz SuhciEnca, 52 doa Suitianca cuando s ReE planteados on sURDENtES para Medir |3 dimansion

Juan Carlos Excudeno Nolasco

C.PiP, 12065

01 de octubre de 2020



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INVENTARIQ DE CREENCIAS 30BRE LA VIOLENCIA DE PAREJA INTIMA -

IBIPV

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ]

Aplicable después de carregir [ ]

Apellidos ¥ nombres del juez validador Mz VALLE GONFALFS BETZABETH ROSFLLA

DNI: 41440244

No aplicable [ ]

Formacion académica del validador: {asociade s su calidad de experto en I variable y problematica de investigacion)

nstituci

Espacialidad Periodo fonmativa
ol . WMAESTFIA EM PSICOLOGIA
UMIVERSIDAD CESAR VALLETOD EDUCATIVA 2014- 2014
['F]

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de impstigacion)

Inctimcidn Cargo Lugar Periodo labaral Funciones
ol —E.l_. MEOGES"‘R DOCENTE LIna 2017- ACTUALIDAD DOCENTE DE EECUELA
02
1 Parfinencia: El fem coresponde &l concepho [E0rco farmulada ;
Rsbervancia; B flem &5 apropiada para represantar al campanana o dimensian especiica oel construct
*Clamidad: Se entiznds sin decultad slguns 2l enunciado del item, &5 concizo, exacty y drecty
Motar Suficiencia, se dice suficizncis cusndo s Rems plEntesnos son sUfitentes para medir i3 dimenzian _':.,LJ'_‘L.'_-L-.'-'L\-;;.LL‘
FIRMA

WALLE GOMZALES BETZABETH ROSELLA
CPSP 15344

20 de octubre de 2019

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL MEDIRA A TRAVES DEL ESCALA DE AUTO-ESTIMA DE ROSENBERG

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X]

Aplicable después de corregir [ ] No

Apellidos ¥ nombres del juez validador hz: VALLE GONZALES BETEAEETH ROSELLA

aplicable [ ]

DN 41440344,
Formacion académica del validador: (asociade a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)
Institucidn Espacialidad Periodo formativa
o1 - MAESTFEIA EM PEICOLOGLA
TUNIVERSIDAD CESAFR. VALLETD EDUCATIVA 2014- 2018
173

Experiencia profesional del validador: {asociado a su calidad de experto en la variable ¥ problematica de investizacion)

Instimcion Carzo Lugzr Peripdo lakaral Funciomes
oL | RRERTRAD CESAR | pocewtE LIMA 2017- ACTUALIDAD DOCENTE DE ESCUELA
o2
03
1 Partinencia: EI Rem comesponde &l concepln lEOrico sarmulada ! . it b
*Rsbevancia; Bl fl2m es apropiado para representar 3l companana o dimansian especiica del constucta —.""'L*f‘L""Ll"T'“
*Clanidad: Se entiznds sin ddculad alguna 2 enunciado del item, &5 concisg, axacto y diacty
- i i MR FIRMA
Mot Suficiencia, se dioe suficizncis cusndo o Rems plantesdos son sufitentes miedir I3 dimersian
' ’ P VALLE GONZALES BETZABETH ROSELLA
CP5P 15344

20 de octubre del 2020 de 2019



CERTIFICADOQ DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INVENTARIO DE CREENCIAS SOBRE LA VIOLENCIA DE PAREJA INTIMA -
IBIPV

Ohbservaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [LX ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / OSWALDO PALACIOR ISLA
DNI: 09049102

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemaitica de investigacion)

Institucion Ezpacialidad Periodo formative
0 uev LIC PSICOLOGIA
02 | uev DOCTOR EN PSICOLOGIA

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucion Carzo Lugar Pariodo labaral Funciones
01 yev DIP LIMA
02
03

1 Partinencia: El item coresponde al concepio tedrico formulade,
?Relevancia: El itzm 25 apropiade para representas al componznts o dimenzidn especifica del corstructs

*Glaridad: Se entierde sin dificultad slguna &l enunciado dal item, es conciso, exacts y dirscio W

OSWALDO PRLACIOS ISLA
CPsPEE06

Mota: Swficiencia, sz dice suficizncia cuando los items plarteados son suficizntes pars medirls dimensidn

30 de septiembre de 2020

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL MEDIRA A TRAVES DEL ESCALA DE AUTO-ESTIMA DE ROSENBERG

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir | ] No aplieable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador Dr. OSWALDOQ PALACIOS ISLAS
DNI: 09049102

Formacidin académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investizacion)

Institueion Ezpecialidad Penodo formative
| viey LIC PSICOLOGIA
02| yev DOCTOR EN PSICOLOGLA

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variahle y problematica de investigacidn)

Institucidn Carzo Lugar Periodo laboral Funciones
0l | yev DTP LIMA
02
03

1 Partinencia: El item comespande &l corcepto teoren formulado.
?Relevancia: El item ez spropiado para representar al componante o dimension especifica del constructs
AGlaridad: Se erfierde sin dificultad slguns el enunciads del item, es concizo, exacts y directo

Mota: Sufisiencia, == dice suficiencia cuando los items plartesdos zon suficizntes pars medirla dimensica 1

OSWALDO PALACIOS [ELA
CPC 5308

30 de septiembre de 2020



CERTIFICAD DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INVENTARIO DE CREENCTIAS SOBRE LA VIOLENCIA DE PARFJA INTIMA -
IBIFV

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X ] Aplicable despuss de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos ¥ nombres del juez validador Dr. ' Mz Juan José Kaneko Aguilar

DNI: 10624013

Institucion i Periodo formativo

L1} UNFV Magsiria en Psic. Organizacional | Wi -2003
L UNFV Doc. En Administracion 2003-2002
Experiencia profesional del valldador: (asockado a su calidad e experto ca la variable v problensitica de investigacion)

Instituckon Cargo Lugar Periodo abaral | Fumciones
T LPC Daocente Charnillos 2018 a la fiocha Docente en dre organizacional

|
(14 Consultora Selekio Seleceion Miraflores 2019 a la focha Encargado de seleccion
3 ADPH Group i Capacilaciin Surguills 2016 a la fecha | Capacitacion Inhouse
1 Pertinencia: El itern cormesponde al concepto tedrce formuladao. i

 Relevancia: El ftem es apropiade para representar al componente o dimensicn
agpecifica del constructo
3 Claridad: Se entiende sin dificuitad alguns el enunciado del fem, es conciso, exacto y directs

MNota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes
para medir la dimension 30 de septiembre de 2019

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL MEDIRA A TRAVES DEL ESCALA DE AUTO-ESTIMA DE ROSENBERG
Observaciones:
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X ] Aplicable despues de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos ¥ nombres del juez validador Dr_/ hig: Juan José Kaneko Aguilar

DNI: 10624918

 problemitica de investigacidn)

Irstitucaon Especialudad Periodo formativa

[1]] UNFV Magsirin en Psic. Crganizacional | 00 | =203
0z UNFV Doe. En Administracion 2003-2003
Expericacia profesiomal del validador: jssoctado a su calidad de experto on la vartable v problendtiea de investigaciin)

Instilucson Cargo Lugar Periodo sbaral | Fumciones
ol UPC Docente Charrillos 201% a la fecha Docente en drea organizacional

!

02 Consultora Selakio Seleceitn Miraflores 2019 a la fecha Encargado de seleceidn
03 ADPH Group i Capacilacion Surguillo 2006 a la fecha | Capacitacion Inhouse

1 Pertinencia: El ftem comesponds al concspto tedrico formulada.

zRalevancia: El itern &5 apropiado para representar al components o dimensidn
especifica del constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,
=xschy y directo

30 de septiembre de 2019

HNota: Suficiencia, se dice suficisncia cuando kos items planteados son suficientes
para medir la dimensidn



Anexo 13:

Resultados adicionales

Diagrama de puntos
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