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RESUMEN

La Estimulacién Temprana considera multiples acciones y actividades que inciden
en la construccion de las habilidades basicas que favorecen el desarrollo del nifio.
Esta investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion que existe entre nivel
de conocimiento y practicas maternas de estimulacion temprana, servicio de
CRED, Hospital Distrital Santa Isabel, Trujillo 2020. El disefio utilizado para la
investigacion fue de caracter descriptivo correlacional de corte transversal. La
muestra estuvo conformada por 120 madres de familia a quienes se les aplicé dos
instrumentos. El primero, un cuestionario, para identificar el nivel de conocimiento
y el segundo, una lista de cotejo, para determinar practicas maternas en
estimulacion temprana. Los resultados obtenidos fueron que del total de la
muestra el 56.7% tiene nivel de conocimiento medio y solo el 10% nivel de
conocimiento alto, en cuanto a la segunda variable, el 75% tienen practicas
maternas inadecuadas concluyendo asi la relacion existente entre ambas

variables.

Palabras Claves: Conocimiento, Estimulacion, Habilidades, Desarrollo.
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ABSTRACT

Early stimulation considers multiple actions and activities that affect the
construction of basic skills that favor the development of the child. The objective of
this research was to determine the relationship that exists between the level of
knowledge and maternal early stimulation practices, CRED service, Trujillo Santa
Isabel 2020 District Hospital. The design used for the research was of a cross-
sectional correlational descriptive nature. The sample consisted of 120 mothers of
families to whom two instruments were applied. The first, a questionnaire, to
identify the level of knowledge and the second, a checklist, to determine maternal
practices in early stimulation. The results obtained were that of the total sample,
56.7% have a medium level of knowledge and only 10% have a high level of
knowledge. Regarding the second variable, 75% have inadequate maternal
practices, thus concluding the relationship between both variables.

Keywords: Knowledge, Stimulation, Skills, Development.

vii



UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, RIVERA TEJADA HELEN SOLEDAD, docente de la FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD vy
Escuela Profesional de ENFERMERIA de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO, asesor(a) del Trabajo de
Investigacién / Tesis titulada: "CONOCIMIENTO Y PRACTICAS MATERNAS DE ESTIMULACION
TEMPRANA CON LACTANTES, SERVICIO DE CRED, HOSPITAL DISTRITAL SANTA ISABEL,
TRUJILLO 2020", del (los) autor (autores) GARCIA LUJAN DELIA MARIBEL, SANCHEZ MESTANZA
ROSARIO DEL PILAR, constato que la investigaciéon cumple con el indice de similitud establecido, y
verificable en el reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido realizado sin filtros, ni

exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no constituyen
plagio. A mi leal saber y entender el Trabajo de Investigacion / Tesis cumple con todas las normas para

el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.
En tal sentido asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad, ocultamiento u

omisién tanto de los documentos como de informacién aportada, por lo cual me someto a lo dispuesto

en las normas académicas vigentes de la Universidad César Vallejo.

Trujillo, 16 de marzo de 2021

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma

RIVERA TEJADA HELEN SOLEDAD Firmado digitalmente por:
DNI: 19233996 HSRIVERAT el 16 Mar 2021
ORCID 0000-0003-2622-8073 11:07:53

Cédigo documento Trilce: 115095

oo INVESTIGA
.m.. ucv




