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Resumen 

La presente investigación tuvo como finalidad determinar la incidencia del juego 

libre en sectores en las habilidades socioemocionales de niños de una institución 

educativa inicial, San Juan de Miraflores, 2020. El diseño utilizado en esta 

investigación fue no experimental de corte transversal, asimismo el tipo de estudio 

básico, de nivel correlacional causal, enfoque cuantitativo. La muestra estuvo 

compuesta por 25 niños de una institución educativa inicial, San Juan de Miraflores, 

2020. El instrumento utilizado fue una ficha de observación de 24 preguntas de 

medición dicotómica, que evalúa el juego libre en los sectores, el cual fue tomado 

de la investigadora Madeleine Haydee Rivera Cuzco. Para la variable habilidades 

socioemocionales se aplicó una lista de cotejo de 40 preguntas, tomado de los 

autores María Inés Palacios Quiroz y Edmundo Arévalo Luna.  

Los resultados analizados permitieron concluir que el juego libre en los 

sectores incide en las habilidades socioemocionales de los niños de una institución 

educativa inicial, San Juan de Miraflores, 2020, lo que implica que el 38.2% de las 

habilidades socioemocionales es explicado por el juego libre en los sectores. 

Palabras clave: Juego, escuela, habilidades, emoción. 
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Abstract 

The purpose of this research was to determine the incidence of free play in sectors 

on the social-emotional skills of children from an initial educational institution, San 

Juan de Miraflores, 2020. The design used in this research was non-experimental, 

with a cross-section, and Basic study, of a causal correlational level, quantitative 

approach. The sample was made up of 25 children from an initial educational 

institution, San Juan de Miraflores, 2020. The instrument used was an observation 

sheet of 24 dichotomous measurement questions, which evaluates free play in the 

sectors, which was taken from the researcher Madeleine Haydee Rivera Cuzco. For 

the socio-emotional skills variable, a 40-question checklist was applied, taken from 

the authors María Inés Palacios Quiroz and Edmundo Arévalo Luna. 

The analyzed results allowed to conclude that free play in the sectors affects 

the socio-emotional skills of children from an initial educational institution, San Juan 

de Miraflores, 2020, which implies that 38.2% of socio-emotional skills is explained 

by free play in the sectors. 

Keywords: Game, school, skills, emotion. 



 




