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RESUMEN

Los objetivos de la presente revision fueron detallar la clasificacion de articulos, en
base a sus componentes sociodemograficos y describir los factores asociados a la
violencia adolescente mas frecuentes. Por ello, se empled una recopilacion de
datos, segun la literatura cientifica consultadas, mediante formulacion de palabras
claves y tematica de estudio. Asimismo, se emplearon criterios de seleccion donde
se consideraron inclusion y exclusion segun los componentes; por ejemplo, idioma
de las publicaciones, revistas indexadas y el rango de afios permitido. Después se
procedié a seleccionar aquellos datos relevantes que cumplan con los objetivos
planteados, esto mediante un cuadro de seleccién donde se citaron y quedaron
aguellos articulos cientificos pertinentes y coherentes a esta revision sistematica.
Finalmente se evidencié que los principales estudios han sido realizados en
Latinoamérica, donde los principales factores de riesgo asociados a la violencia
adolescente tienen implicancias sociales y econdmicas, resultando dafiinas para la

sociedad, en un futuro préximo.

Palabras claves: Indicadores, violencia, adolescencia, peleas,

maltrato, prevalencia, autoestima, factores de riesgo.
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ABSTRACT

The objectives of this review were to detail the classification of articles, based on
their sociodemographic components and to describe the factors associated with the
most frequent adolescent violence. Therefore, a data collection was used, according
to the scientific literature consulted, by formulating keywords and study topic.
Likewise, selection criteria were used where inclusion and exclusion were
considered according to the components; for example, language of the publications,
indexed journals and the range of years allowed. Afterwards, we proceeded to select
those relevant data that meet the objectives set, this is a selection table where those
relevant and coherent scientific articles were cited and left in this systematic review.
Finally, it was evidenced that the main studies have been carried out in Latin
America, where the main risk factors associated with adolescent violence have

social and economic implications, proving harmful to society in the near future.

Keywords: Indicators, violence, adolescence, fights, abuse, prevalence,
self-esteem, risk factors.
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I. INTRODUCCION

El concepto de violencia segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), es usar
la fuerza fisica y aplicar amenazas de manera intencionada que puede llevarse a
cabo contra uno mismo, otras personas o un grupo. Dicha forma de vida, muchas
veces generan consecuencias entre los cuales podemos encontrar los golpes o
traumatismos, malestar psicoldgico, dificultades en cuanto al desarrollo y en el caso

mas grave la muerte. (OMS, 2020)

Del mismo modo, anualmente se calcula alrededor de 200 000 homicidios a nivel
mundial entre jovenes de 10 y 29 afos, ocupando el cuarto lugar como resultado
de muerte en dicho grupo etario. Las tasas de homicidio suelen variar entre paises
e incluso varian dentro de un mismo pais, a nivel de todo el mundo se calcula que
un 83 % de jovenes que fueron victimas de homicidio resultaron ser del sexo
masculino y del mismo modo los homicidas resultaron ser varones. Por otro lado,
la tasa juvenil de homicidios en mujeres resulta en un menor porcentaje que los
hombres. Entre el afio 2000 y el 2012, hubo una importante disminucion en la tasa
de homicidio juvenil en un gran porcentaje de paises, resaltando el descenso en los
paises de mayor ingreso que en aquellos de menores y medianos ingresos. (OMS,
2020)

Del mismo modo, la tercera causa de muerte a nivel mundial entre los adolescentes
es la violencia interpersonal, donde se puede observar la diferencia de su
prevalencia en las distintas regiones. La violencia interpersonal se considera la
causante de alrededor de una tercera parte de las muertes registradas en
adolescentes varones, datos registrados en paises de bajos y medianos ingresos
dentro de la region de las Américas. Se calcula que 1 de cada 3 adolescentes con
un aproximado de 15y 19 afos, lo que resulta en un aproximado de (84 millones)
sufrié violencia tanto emocional, sexual y fisica que en su mayoria proveniente de
Su propio entorno. (OMS, 2018)



Por cada joven que muere a causa de la violencia, muchos otros necesitan urgente
asistencia médica. Usan mucho las armas de fuego en estos actos violentos, lo

cuales son mas mortales que las patadas, pufietes, jaloneos y apufialamientos.

Por lo tanto, no hay duda de que esta es la expresion mas dura del poder de los
hombres sobre las mujeres y del poder de los adultos sobre sus hijos. Por lo
general, los fuertes son mejores que los débiles. Esto vulnera los derechos
humanos de aquellas personas a las cuales se le vulneraron los derechos
humanos. Esto puede traer graves consecuencias, pero su efecto se centra mas en
el desarrollo adecuado de los individuos; ademas, otras causas directas o indirectas
de las condiciones patologicas aumentan a su vez los gastos en salud. Por tanto,

la inversion se considera un problema de salud publica. (Perdomo et al., 2012)

Dada las situaciones descritas, crece una preocupacion por el aumento desmedido
de la violencia juvenil dentro de la sociedad. Sumado a este crecimiento de la
violencia se encuentra el factor edad, donde se percibe su incidencia a mas
temprana edad, todo esto se resume en situaciones que las instituciones educativas
no se encuentran correctamente capacitadas para hacerle. En esta etapa, los
jovenes experimentan diferentes cambios referentes a su personalidad. (Espinoza
et al., 2010)

Ademas, de acuerdo al “Plan Nacional contra la Violencia en la Mujer 2009-2015”
del Programa Nacional Contra la Violencia Familiar y Sexual (PNCVFS) del
Ministerio de la Mujer y Desarrollo Familiar (MIMDES), percibe a la violencia como
un tema muy delicado y complejo a la vez, generadas por diversos factores y que
generan un estado negativo para las personas y dentro de la sociedad causando
gran dificultad en las relaciones interpersonales y promoviendo un serio descontrol

social.

En la realidad peruana, basados en los resultados arrojados por la “Encuesta
Nacional sobre Relaciones Sociales (ENARES)” procesada por el Instituto Nacional
de Estadistica e Informatica (INEI), como resultado el 41.5% de nifias y nifios fueron

victimas de violencia psicoldgica o fisica en los ultimos 12 meses. Asimismo, el



32,8% fueron victimas de violencia psicolégica y el 26.7% sufrieron de violencia
fisica; y el 18,0% expresaron haber sido victimas de violencia psicologica y fisica a
la vez. (INEI, 2015).

También, en el afio 2015 la encuesta sefialé que un 73.8% de nifias y nifios,
sufrieron violencia psicoldgica o fisica alguna vez, perpetrado por personas con las
gue convive. El 58.9% fueron victimas de violencia psicoldgica y el 58.4% de
violencia fisica; mientras que el 43.5% expresaron que fueron victimas de violencia

psicoldgica y fisica al mismo tiempo.

Por lo consiguiente la violencia juvenil es una de las protestas mas dramaticas que
existe no solo a nivel nacional sino mundialmente. El problema de la violencia en
adolescentes como varios consideran, no es un fenébmeno moderno, a la inversa, a
lo largo de siglos generaciones de padres y educadores, maltrataban a los jévenes
pensando que hacian lo correcto, tales concepciones ético-morales de corte clasico
gue se conserva hasta hoy sustentan una ensefianza vertical, represora, de
discriminacion, obediencia, respeto y que en JUltima instancia fomenta la
dependencia (Verdecia Corral E., 1990) lo cual nos lleva a preguntarnos ¢Coémo
desarrollar una revision sistematica donde se explore y analice los estudios que
traten la violencia en adolescentes y los factores que puedan presentarse
asociados? Por ello planteamos lo siguiente:

Objetivo general:
El objetivo general de la presente revisidn sistematica consiste en explorar y
analizar estudios donde se mencionen o estén relacionados con la violencia en

adolescentes y los factores que puedan presentarse asociados.

Ademas, se establecen dos objetivos especificos:
- Detallar la clasificacion de articulos, en base a sus componentes
sociodemogréaficos.

- Describir los factores asociados a la violencia mas frecuentes en adolescentes.



Il. MARCO TEORICO

Segun la teoria del aprendizaje social la violencia a través de los afios es aprendida
através de la imitacién, ya que copian las actitudes violentas y agresivas. Y propone
gue, si un infante logra presenciar comportamientos y actitudes violentas por parte
de los adultos y estos mismos logran obtener beneficios personales con su actuar,
es posible que los infantes tomen las mismas actitudes. De la misma manera ocurre
con los medios de comunicacién cuando presentan a la violencia de manera
positiva los nifios por medio de la imitacidbn usaran ciertos comportamientos
agresores. Del mismo modo en que estos imitan la forma de hablar, vestir y actuar,
se replican aquellos comportamientos y actitudes violentas que pueden ser
trasmitidos por estos medios. Asimismo, las dimensiones de la violencia son
variadas y se realizan en diversas areas (familiar, amical, escolar, pareja, deportivo,

social, entre otros.). (Bandura y Walters, 1983; Bandura, 1987)

Continuando, histéricamente, la violencia se ha venido registrando en base a las
condiciones sociales particulares. La razon de la violencia debe ser encontrada
entre aquellos factores negativos que caracterizan al individuo y la sociedad.
Aquellas condiciones donde se observa el hacinamiento, la desnutricion, las
familias disfuncionales, la falta de empleo que de algin modo generan diferencias
y escasez econdmica, desarrollan en parte la existencia de comportamientos
violentos, y la continuidad de las condiciones de desigualdad, que al final generan

como respuesta la practica de actos violentos. (Torres, 2005; Herrera, 2013)

Asi, existen diversas variedades de violencia que encontramos en los hogares, en
la familia, que han sido forjadas por las condiciones culturales del entorno; la
relacion asimétrica inmersas dentro del nucleo familiar cuentan con cambios muy
rapidos y cambios dinamicos. También existen otras diversidades de violencia que
aparecen en reunion de amigos o aficionados al deporte, donde los jovenes
encuentran una ventaja en la que pueden controlar libremente sus frustraciones y

necesidades insatisfechas. (Torres, 2005; Herrera, 2013)



Del mismo modo, las conductas violentas en los adolescentes se presentan como
comportamientos dafinos que se presentan a una edad temprana y permanecen
sucesivamente hasta que la persona llega a la adultez. Los jévenes pueden ser
victimas, agresores o testigos de violencia. El comportamiento violento puede ser:
intimidacion; peleas, incluidos golpes, patadas, bofetadas o golpes; uso de armas,
como pistolas o cuchillos. (Medline, 2015; UNICEF, 2017)

Entonces, El comportamiento violento puede causar un dafio emocional mayor que
el dafo fisico. En otros casos se pueden causar lesiones graves que podrian
terminar en la muerte. Significando este, un factor de riesgo determinante para la
violencia juvenil es el comportamiento de sus amigos y compafieros de clase.
(UNICEF, 2017)



lIl. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

El estudio se realizd en las averiguaciones de tipo basicas; debido a que su
ejecucion, contribuyd a agrandar y enriquecer el entendimiento cientifico que se

tiene en relacién a la violencia. (Bunge, 2018)

La presente revision sistematica que se presenta se denomina “cualitativa”, debido
a que se expone la evidencia de forma descriptiva, pero con uso de técnicas

estadisticas para determinar los resultados de la revision. (Aguilera, 2014)

Ademas, el disefio de esta revision comienza con el planteamiento de la pregunta
general y especificas que estructuradas determinaran los términos que seran
utiizados en la busqueda de diversas bases de datos reconocidas

internacionalmente. (Aguilera, 2014)

3.2. Variables y operacionalizacion

La investigacion plasmada es de tipo descriptivo, por lo que se utilizo la metodologia
denominada como ‘“revisidn sistematica de la literatura cientifica”, en donde
explicaremos a través de la revision bibliogréfica obtenida; en otras palabras, por
medio de la pesquisa de, basicamente, articulos. Esto con el propésito de
evidenciar y explicitar el contexto de desarrollo del tema propuesto por el
investigador.

3.3. Estrategias de busqueda

La busqueda se llevo a cabo mediante el sistema de informacion cientifica de
revistas indexadas en SciELO, ProQuest, Scopus, PudMed, Dialnet y Science. Se
efectud la digitacion de palabras claves en el idioma inglés, portugués y castellano
gue fueron determinadas por los autores del estudio, asimismo, se establecio el

periodo desde el afio 2013 hasta el afio 2020.



Ademas, se hizo uso de filtros por disciplina; por ello, para la sinterizacion de los
textos encontrados, se filtraron las que cumplian con la condicion de inclusion y
exclusién propuesto.

Criterios de inclusion y exclusion:

Al momento de recaudar la informacion se tomé en cuenta la antigiiedad de los
articulos, del mismo modo el idioma y la calidad, los cuales fueron utilizados como
criterios de inclusién. El area de investigacion estd basada en la violencia en

adolescentes y los factores vinculados a los mismos.

Criterios de Inclusion:

1. Revistas cientificas de diversos paises que tengan como maximo 7 afios de
antigiiedad.

2. Reuvistas cientificas escritas en espafiol, portugués e inglés.

3. La calidad del articulo, es decir, que posea objetivos claros, metodologia

Optima y conclusiones propositivas.

Criterios de Exclusion:

1. Se retir6 y no se tomd en cuenta los articulos que no posean una cantidad
aceptable de referencias en la investigacion.

2. Ademas, se excluyen aquellos articulos que no concuerden con las palabras
claves.

3. También donde no se evidencien resultados claros, propuestas
concluyentes, o redacciones que no estén acorde a la pregunta planteada.

4. Finalmente, queda excluida la informacién que no esté comprendida entre
los afios 2013 al 2020.

3.4. Procedimientos procesos de revisiéon



Aquellos estudios habilitados en un principio estaban conformados tanto en el titulo
como dentro del resumen alguno de los términos elegidos para efectuar la
basqueda los cuales fueron filtrados con base a los criterios de inclusién. Ademas,
de tomarse en cuenta las publicaciones del periodo comprendido 2013 al 2020;
también se formulé como criterio de inclusion el tipo de publicacion, considerandose
solamente articulos cientificos. De igual manera, se tuvo en cuenta que solo sean
textos en los idiomas definidos: espafiol, inglés o portugués; siendo considerados
solo paises pertenecientes a América del Sur.

El desarrollo de esta investigacion fueron seleccionados y analizados 28 articulos
gue abordan la tematica de estudio, los cuales se distribuyeron, considerando su
afo de publicacién de la siguiente manera: 2013 - 2020.

En la busqueda de informacién se tuvieron que relacionar las palabras claves. Asi,
identificados estos 28 articulos se retiraron 8 de estos, de acuerdo con los criterios
de exclusion establecidos y detallados en la presente revisién. De este modo, en la

sistematizacion de la informacion se trabajo con 20 articulos cientificos indexados.

(lliiagiill) ‘liiiiiiii)
953
(/ \

Dialnet:
127

Busqueda
total: 1545

PudMed:
16

Figura 1. Basqueda inicial de la revision sisteméatica. Fuente: Elaboracion propia,
2020.



Estrategia de busqueda

Recursos

Para el
hallazgo de
publicaciones
digitales

Bases de
datos de
acceso
abierto:
SciELO,
Dialnet,
Science

Bases de
datos de
acceso
restringido:
Scopus,
PudMed,
ProQuest

Palabras

claves

Criterios de
inclusion

Espariol:

Indicadores, violencia,
adolescencia, peleas,
maltrato, prevalencia,
autoestima, factores de
riesgo.

Inglés:
Indicators,  violence,
adolescence, fights,

abuse, prevalence, self-
esteem, risk factors.

Portugués:
Indicadores, violéncia,
adolescéncia, brigas,
maus tratos,
prevaléncia,
autoestima, fatores de
risco.

| Fecha: 2013 a
2020

Tipo de
publicacion,
considerando
solo articulos
cientificos
indexados.

Idiomas:
Inglés,
espafol y
portugués.

— Lugar de
publicacion:
Paises de
América del
Sur y de habla
anglosajona.

Criterios de
exclusion
El ambito

| de estudio
no es el
sector.
Tipo  de
fuente:

trabajos de
grado,
trabajos de
postgrado,
tesis de
maestrias,
periddicos,
resefias e
informes
sin
detalles.

Idiomas:
Distinto al
inglés,
espafol 'y
portugués.

Figura 2. Estrategia de busqueda de los articulos cientificos. Fuente: Elaboracién

propia, 2020.




Base de datos:

SCiIELO =126
Dialnet =127
Science =35
Scopus =388
PudMed =16

ProQuest = 953

Articulos identificados con la estrategia
de busqueda de datos cientificos: 1545

Articulos de

investigacion que no
Primera filtracion y extraccion (revision cu_mp_llan _con los
de titulos y resumen de articulos): 545 criterios de inclusion:

- Articulos dentro del
rango de afios (2013-
2020)

- Tipo e idioma de
— publicacion no
considerada en la

revision.
- Enlaces sin acceso
completo o restringido.

Articulos indexados de revisién completa:
28

No cumplian con la

l — delimitacion  tematica

jerarquizada: 8

Estudios cientificos donde se aplicaron
los criterios de evaluacion, es decir,
inclusién y exclusion: 20

Figura 3. Filtracion de la busqueda de articulos cientificos. Fuente: Elaboracion propia,
2020.
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IV. RESULTADOS

Respecto a la indagacion que se realizd, se sobreponen las denominadas “palabras
claves” en la revision, en este caso: indicadores, violencia, adolescencia, peleas,
maltrato, prevalencia, autoestima, factores de riesgo. Esta indagacién se realiz6 en
todas las plataformas académicas donde estas palabras claves descritas
localizaron documentos académicos vinculos con lo propuesto. De todo ello, se
recopild, en total, en las diversas plataformas, 1545 estudios cuya temética se

vincula con la revision. (Figura 1)

Asi, en el proceso de seleccion de la informacion se ejecutaron los denominados
criterios de inclusion y exclusion, a fin de que la busqueda de datos sea
sistematizada; entre estos, priorizo el maximo de 7 afios de antigtiedad; articulos
escritos en espafiol, portugués e inglés y, sobre todo, la calidad del articulo, es
decir, que posea objetivos claros, metodologia 6ptima y conclusiones definidas.

Quedando mediante este filtro, 545 articulos académicos.

Luego, se volvid a revisar la informacién, a fin de precisar y detallar los estudios
considerados para esta revision; donde solo se seleccionaron 28 articulos
académicos. De estos 28, se excluyeron 8 que no presentaban una delimitacion
tematica coherente; por ello, quedaron 20 articulos académicos.

En este caso, a fin de responder los objetivos de la revision, se han considerado

solo 7 articulos cientificos que explicitan la informacién que se requiere.
- Detallar la clasificacion de articulos, en base a sus componentes

sociodemograficos.

- Describir los factores asociados a la violencia mas frecuentes en adolescentes.

11



AUTOR Y ANO OBJETIVO METODOLOGIA RESULTADOS CONCLUSIONES
Correa et al. (2013) Describir y conocer los Setoméencuentaquees En Ciénega existe mucha En Ciénega existe
factores familiares, multivariable, haciendo violencia con muchas demasiada violencia, se
educativos 'y politicos énfasis que el serhumano dimensiones y se aplica observan asesinatos,

De Galvis et al. (2014)

asociados a la violencia
en un grupo de jovenes
del sector urbano del
municipio de Ciénaga,
(Magdalena).

tiene dmbitos sociales.

Inicié con una perspectiva
Cuantitativa, sin embargo,
se utilizo técnicas
cualitativas para lograr la
certeza de los resultados.
Durante la primera fase

se utilizd la técnica de
“grupos focales”,
continuandose con la
preparacion del
diagnostico de la
poblacién (disefio
transversal de
asociacion).

para muchos fines. Existen
agrupaciones subversivas,
en la zona Bananera que
fingen velar por la
seguridad de la poblacién
trabajadora, pero se dan
irregularidades en el
proceso de  votacion
electoral y existe exceso
de violencia social.

De cada 100 personas
encuestadas, 42
presentaron inclinacion de
comportamientos

violentos, encontrandose
mayor comportamiento
violento en los hombres

con 51.6 %, en las mujeres
hubo un 484%, vy la
proporcion de dicho
comportamiento  violento
fue mayor en el
corregimiento con 55 %
gue en el area urbana con
39.4 %. Asimismo, se
obtuvo como resultado una
gran asociacién entre el
riesgo de violencia vy
dependencia de drogas,
alcohol, maltrato infantil,
violencia familiar,
trastornos de conducta,
ira, etc. Como factores de
proteccion se encontraron:
cohesioén familiar,

violaciones de derechos,
violaciones a menores,
etc.; existiendo
discriminacion hacia un
sector de la comunidad.

Es importante anteponer
la cultura del “buen trato”

y campafas de
preventivas para
disminuir  todo acto
violento en el
corregimiento respectivo.
Toda gestion debe

apuntar hacia la armonia
familiar, prevencién al
consumo de drogas,
deteccién y eliminacion
del microtrafico, como
generaciéon del empleo.
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comportamiento prosocial,
satisfaccién personal, red
de apoyo familiar vy
comunicacion 6ptima de la
figura paterna.

Gonzalez y Vega
(2019)

Analizar el impacto del
homicidio juvenil en la
esperanza de vida
masculina en México y
sus 32 estados en los

Mediante un andlisis de

regresion lineal, se
identificaron factores
asociados con las

variaciones de los afios

Se realizaron calculos de
la esperanza de vida
masculina (EVTM) entre 0
y 85 afos y los afios de
esperanza de vida

Factores como la
presencia del
narcotrafico, de armas de
fuego ilegales vy la
percepcion de

trienios  2004-2006 y de esperanza de vida masculina interrumpidas inseguridad explican las
2014-2016. masculina acortados por en su totalidad, y homicidio variaciones de los afios
homicidios entre jovenes entre jovenes. La de esperanza de vida
en la poblacion. esperanza de vida masculina por homicidio
masculina disminuyé en juvenil.
veinticinco estados, sin
embargo, los afios de
esperanza de vida
masculina reducidos por
homicidio juvenil
aumentaron en 31
estados.
Rubio-Garay, et al. Realizar una revisibn Revision sistematica Es importante implantar La violencia en el
(2015) critica de las variables programas preventivos de noviazgo de
asociadas a la violencia atencion primaria, en las adolescentes, encuentran
en las relaciones de entidades educativas y semejanzas con los
noviazgo de los comunidad, que logren la adultos, lo cual genera

adolescentes.

modificacion de variables.

Tenemos programas
preventivos que
demostraron buenos
resultados, disminuyeron
las agresiones
psicologicas, fisicas,

consecuencias cadticas
para la salud de la
poblacién y la relacién
interpersonal en  los
adolescentes.
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sexuales durante el
noviazgo y victimizacion;
logrando resultados
positivos en corto,
mediano y largo plazo.

Arrom et al. (2015)

Identificar factores
asociados al sindrome
depresivo en

adolescentes de colegios
publicos y privados del
departamento de Alto
Parana.

Se realizd un estudio
transversal en una
muestra de adolescentes
de 56 colegios (estatales
y privados) de cuatro
ciudades: Hernandarias,
presidente Franco, Minga
guazu, Ciudad del

Este. Ademas, se
complementd con un
cuestionario
autoadministrado,

Se encontro que el 35.8 %
(n=237) de los 661 de la

poblacién estudiantil
tenian sintomas de
depresion. Durante el
analisis  bivariado, los
factores asociados a la
depresiéon  fueron sexo
femenino (valor p<0,0001;
OR: 2,99), con

antecedentes de violencia
psicologica (p< 0,0001;

Tuvo un andlisis
multivariado,

encontrandose como
factores asociados

antecedentes de violencia
psicolégica (p<0,001; OR:
4,3), el sexo femenino
(p<0,001; OR: 3,5),
intento de abuso sexual o
abuso sexual consumado
(p<0,001; OR: 2,0). Se
encontraron factores

debidamente OR: 4,04), con asociados a la depresion
estructurado, en forma antecedentes de violencia como violencia
an6nima; y con la fisica (p<0,0001; OR: psicologica, violencia al
autorizacion de los padres  2,48), e intento de abuso sexo femenino y abuso
de familia. sexual 0] abuso sexual.

consumado (p<0,0001;

OR: 2,3).

Mancha et al. (2018)

Estudiar los factores de
riesgo que estan
asociados a la conducta
violenta de los jovenes de
14 a 18 afos en México.

Se utiliza informacion de
la Encuesta de Cohesion
Social para la Prevencion
de la Violencia y la
Delincuencia  (Ecopred)
2014.

Se encuentra que existen
riesgos predominantes
gue estan correlacionados
con diversas acciones
violentas como  gritar,
golpear diversos objetos,
golpear personas, portar
armas o0 haber sido
arrestado que cometen los
jovenes: factores

Los actos de violencia
mas graves presentan
una mayor correlacion
con factores relacionados
a las adicciones, mientras
que actos  violentos
menos graves presentan
correlacion con factores
relacionados a las
adicciones como con

14



relacionados con

adicciones (drogas,
alcohol), y  violencia
intrafamiliar, entornos

intimos, entre otros.

factores relacionados a la
violencia.

Gomez (2014)

Tabla 1.

Analizar diversas
investigaciones

cientificas que inciden
con las dimensiones
psicolégicas, bioldgicas,
estructurales y sociales
de la violencia, dentro de
un ambito que las integra,
con un criterio

biopsicosocial.

Andlisis de factores

Se plantea la hipotesis que
los factores sociales vy
estructurales  mantienen
una influencia significativa
en la expresién de los dos
primeros tipos de factores,
a través de condicionar la
situacién socioecondmica,
nivel educacional, trabajo,
remuneraciones y otros,
las cuales a su vez
establecen condiciones
para una mayor
vulnerabilidad para realizar
comportamientos

_violentos.

Se encontr6 que las
actitudes violentas, se
generan por diversos
factores como:
psicolégico, biologico y
social, los cuales se
interrelacionan.

Articulos seleccionados para el estudio.
Fuente: Elaboracién propia, 2020.
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V. DISCUSION

En base a los objetivos propuestos, se sintetiza que, segun la clasificacion de
articulos, en base a sus componentes sociodemograficos, se obtuvo que la
distribucion de articulos en ProQuest fue mayor (45 %), mientras que Scopus y

Science reflejan ambos el menor porcentaje (5 %). (Anexo 1 — Figura 4)

Estos resultados se expresan debido a que las bases de datos (Scopus y Science)
estan especializadas en temas que giran en torno a otras areas de ciencias como
ingeniera, medicina, matematicas; sin embargo, el tema que se reviso esta dentro
de una disciplina ligada a la salud, pero vista desde enfoque socioldgicos,
antropolégicos y, sobre todo, psicoldgico. Por ende, en la base ProQuest se
presentod varios resultados relacionados al tema, es decir, los factores asociados
con la violencia en contextos diversos donde los jovenes o0 adolescentes se ven

afectados.

Respecto a la distribucién de los articulos por zonas demogréaficas, entre los
hallazgos se evidencio que el 5 % corresponde a Paraguay, Inglaterra, México y
Puerto Rico; el 10 %, Brasil; el 15 %, Cuba; el 25 %, Espafia; y el 30 %, Colombia.
(Anexo 2. Figura 5)

Respecto al segundo objetivo propuesto en esta revision, se hizo evidente que
dentro este estudio existe articulos donde se expresaron los factores vinculados a
la violencia de manera explicita, es decir, se determinan y explican tal cual el autor

0 autores mencionan segun la presente revision sistematica.

Se encontré fuerte asociacién entre factores de proteccion como la cohesion
familiar, comportamiento social, satisfaccion personal, apoyo familiar vy
comunicacioén; todo ello relacionado a factores sociales y estructurales que se
expresan en diversos tipos, segun sea la posicibn econdémica, la ocupaciéon y el
ingreso percibido. (De Galvis et al., 2014; Gémez, 2014; Mancha et al., 2018).
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Ademas, la violencia que se presentaron entre los adolescentes se asocia con
factores psicologicos, el sexo, el abuso sexual. Asi como una correlacion directa
entre las adicciones y el estrés. (Arrom et al., 2015; Rubio-Garay et al., 2015).
Asimismo, destacan varios factores: psicolégicos, bioldégicos y sociales que

interactian dentro de cada adolescente. (Gémez, 2014).

Los adolescentes presentaron estos factores debido que el riesgo de violencia se
presentd en concordancia con la adiccién al alcohol y drogas, asi como factores
que se han expresado desde el maltrato infantil, violencia dentro del hogar,
trastornos de conducta y la impulsividad. (Correa et al., 2013; De Galvis et al., 2014;
Mancha et al., 2018). Ademas, existen contextos donde la violencia sobrepasa lo
“‘normal” y se presenta en “extremo”, asi aparece el narcotréfico, el uso de armas y

una percepcion de inseguridad generalizada. (Gonzélez y Vega, 2019).

En general, la violencia que se configurd en la adolescencia puede concretarse en
la adultez, donde las consecuencias para la salud mental son graves, pues al llegar
a esta edad, las penas por dafios psicolégicos y fisicos poseeran consecuencias

sociales.
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VI. CONCLUSIONES

PRIMERO: Se concluyé que la distribucién por paises se expresé que en el
contexto latinoamericano (70 %) se han presentado y desarrollado mas temas
vinculados a los factores asociados a la violencia; mientras que en el europeo

se expresa en menor proporcion (30 %).

SEGUNDO: Se concluy6 respecto de los diversos factores relacionados con
la violencia entre adolescentes, que estos se presentaron mayormente
vinculados a aspectos sociales y economicos, de donde se desglosé la
agresion, el abuso, el dafio corporal, el dafio psicoldgico y los chantajes que

fueron comunes entre este grupo etario.
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VIl. RECOMENDACIONES

PRIMERO: Se recomienda investigar mas sobre el tema; ya que, si bien se
delimito en el contexto etario y el rango de afos, se puede extender esto para
abarcar y concretizar mas investigaciones cientificas sobre este tema
relevante en la coyuntura actual. Por ello, se especifica que se abordan dentro

de otros &mbitos académicos, a fin de consolidar teorias y enfoques.

SEGUNDO: Es importante ejecutar diversos programas de prevencion que
disminuyan la violencia entre adolescentes, en las entidades educativas, en
los clubes juveniles, en los entes comunitarios y otros; que se implante un
programa educativo completo dentro de los contextos sefalados, a fin de
construir y producir resultados satisfactorios en corto, mediano y largo plazo.
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ANEXOS
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Anexo 1: Figura 4. Distribucién de articulos segun Base de Datos. Fuente: Elaboracion propia, 2020.
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Anexo 2: Figura 5. Distribucion de articulos segun paises. Fuente: Elaboracion propia, 2020.



Anexo 3: Matriz de Consistencia Revisiones Sistematicas

PROBLEMA VARIABLE DE .
OBJETIVOS ESTUDIO METODO
Violencia en Cualitativo
General
adolescentes
El objetivo general de la TERMINOS
presente revision DE Disefio y tipo
sistematica consiste en BUSQUEDA
¢ Como explorar y analizar Violencia Revision sistematica / Basico
rrollar un estudios donde se
?;fi;é?] artna mencionen o estén Adolescentes
sistemaética donde | relacionados con la Autoestima i i
se explore y violencia en adolescentes Eactores de CRITERIOS DE INCLUSION Y EXCLUSION
analice los y los factores que puedan

estudios que
traten la violencia
en adolescentes y
los factores que
puedan
presentarse
asociados?

presentarse asociados.

Especifico

- Detallar la clasificacion
de articulos, en base a
sus componentes
sociodemograficos.

- Describir los factores
asociados a la violencia
mas frecuentes en
adolescentes.

riesgo
Maltrato
OMS
Prevalencia
UNIFEF
INEI

Peleas

Revistas

CRITERIOS DE INCLUSION

- Se tomaron en cuenta revistas y articulos de
investigacion.

- Las revistas y articulos se encuentran en las
bases de datos.

- Revistas y articulos en idioma espafiol, inglés y
portugues.

- Las revistas y articulos deben estar completos.




CRITERIOS DE EXCLUSION

- No se considero tesis, informes ni

periddicos.

- No se tomé en cuenta las revistas y

articulos no encontrados incluidos en

la base de datos.

- No se consider6 revistas ni articulos distintos al idioma
espafiol o inglés.




Anexo 4: Matriz de Categorizacion

PROBLEMA DE _ _ RELACION CON LA BASE DE
Papalia (2012), sefialé6 que una
de las posibles causas que
influyen en los adolescentes
_ a actuar de forma agresiva, es el _
Conducta violenta. procesamiento de la informacién Sahid
social, esto quiere decir que, Alfred
adoptan las caracteristicas que Izaguirre
. Como [laman su atencién en el ambito Garcia
¢ social en el que se desarrollan.
desarrollar una
revision
sistematica Papalia, D. E., Feldman, R. D.,
donde se explore - — Martorell, G., Berber, E. & Vazquez, Papalia, D.
Z;ﬂﬁ:géﬂi . : Papalia, (2012), describio que, M. (2012). Desarrollo humano (12a E.,
2 violenci Violencia en en el tipo de acoso escolar . _ Feldman,
trate(rjl Iawo encia  gdolescentes ed.). México, D. F.: McGraw-Hill R.D.,
en adolescentes Victimizacion emocionalse puede identificar Interamericana Martorell,
y los factores que ~ :
un alto dafio, tanto en el G., Berber,
puedan E &
pfese_:ntarse agresor como en la victima, y Vazquez,
asociados? M

en el peor de los casos, el dafio
puede ser fatal.
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México
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para la
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s para la
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diversas.
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Revisiéon El presente ensayo tiene como
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estudios
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auxiliar, tanto al médico general
institucional, de consulta
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nuestros hospitales,

como al médico privado, en el
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Anexo 5: ltems para la calificacion de la calidad de los articulos

Universidad Cambiar

¢La investigacion esta disefiado para cumplimiento de los objetivos planteados? Si Parcial No
¢, El método esta claramente definido? Si  Parcial No
¢La recoleccion de informacién es oportuna? Si  Parcial No
¢ El analisis de la informacion rigurosa y cientificamente acertada? Si  Parcial No
¢ Los resultados son claros, ademas de ser posibles y justificables? Si Parcial No
¢, Se cumplen los objetivos de investigacion? Si  Parcial No
¢La discusion y las conclusiones se explican mediante sustento teérico y empirico? Si  Parcial No
¢ Existe coherencia entre los datos, resultados y conclusiones del estudio? Si  Parcial No

Nota: Adaptado de Cruz — Benito (2016)
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