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Presentacién
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En cumplimiento a las normas establecidas en el reglamento de grados y
titulos de la Universidad César Vallejo para obtener el grado de Magister en
Educacion con mencion en Problemas de Aprendizaje, pongo a vuestra
consideracion el presente trabajo de investigacion titulado: El Autoconcepto
y la Inteligencia Emocional en estudiantes del 5to grado de primaria de la
|.LE. Fe y Alegria N° 02 del distrito de San Martin de Porres, 2014.

Este trabajo corresponde al disefio No experimental, de tipo Descriptivo -
correlacional, cuya finalidad es determinar la relacidbn que existe entre

ambas variables. Consta de VIl capitulos que se detalla a continuacion:

CAPITULO I: INTRODUCCION, se presenta los antecedentes, marco
tedrico, justificacion, realidad problemética, formulacion del problema,

hipotesis y objetivos.

CAPITULO Il: MARCO METODOLOGICO, se presenta las variables, su
operacionalizacion, metodologia, tipo de estudio, disefio, poblacién,
muestra y muestreo, técnicas e instrumentos, método de analisis de datos,

aspectos éticos.

CAPITULO Ill: RESULTADOS
CAPITULO IV: DISCUSION
CAPITULO V: CONCLUSIONES
CAPITULO VI: RECOMENDACIONES

CAPITULO VII: REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Sefiores miembros del jurado, espero que esta investigacion sea evaluada

y merezca su aprobacion.



indice

Dedicatoria
Agradecimiento
Presentacion
indice
Resumen

Abstract

CAPITULO I: INTRODUCCION
1.1. Antecedentes

1.1.1. Internacionales

1.1.2. Nacionales

1.2.  Marco teorico

1.2.1. Autoconcepto

1.2.2. Inteligencia emocional
1.3. Justificacion

1.4. Problema

1.4.1 Realidad problematica
1.4.1. Formulacioén del problema
1.5. Hipotesis

1.6. Objetivos

1.6.1. General

1.6.2. Especificos

CAPITULO II: MARCO METODOLOGICO
2.1. Variables

2.2. Operacionalizacion de las variables
2.3. Metodologia

2.3.1. Tipo de estudio

2.3.2. Disefio

Vi

Pag.

Vi
xiii

Xiv

17
18
18
21
24
24
31
48
49
49
51
52
52
52
53

54
55
55
57
57
58



2.4. Poblacién, muestra y muestreo

2.5. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

2.6. Meétodos de analisis de datos

2.7. Método de investigacion

2.8. Aspectos éticos

CAPITULO lIl: RESULTADOS

CAPITULO IV: DISCUSION

CAPITULO V: CONCLUSIONES

CAPITULO VI: RECOMENDACIONES

CAPITULO VII: REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ANEXOS

Anexo 1:
Anexo 2:
Anexo 3:
Anexo 4:
Anexo 5:
Anexo 6:
Anexo 7:

Anexo 8:

Matriz de consistencia

Operacionalizacion de la variable Inteligencia emocional
Operacionalizacion de la variable Autoconcepto

Base de datos de la variable Autoconcepto

Base de datos de la variable Inteligencia emocional
Base de datos de la prueba piloto

Cuestionario de Autoconcepto

Cuestionario de Inteligencia emocional

Vi

59
62
66
68
68

69

96

100

102

104

109
110
113
114
115
119
123
124
126



Tabla 1:
Tabla 2:

Tabla 3:

Tabla 4:
Tabla 5:
Tabla 6:

Tabla 7:

Tabla 8:

Tabla 9:

Tabla 10:

Tabla 11:

Tabla 12:

Tabla 13:

indice de tablas

Operacionalizacion de la variable Autoconcepto.
Operacionalizacion de la variable Inteligencia Emocional.
Poblacion: Estudiantes del 5to grado de primaria de la L.E. Fe y
Alegria N° 02 del distrito de San Martin de Porres, 2014.

Muestra de estudiantes.
Estadistica de fiabilidad de la variable Autoconcepto.

La Inteligencia intrapersonal en estudiantes del 5to grado de
primaria de la I.LE Fe y Alegria N° 02 del distrito de San Martin
de Porres, 2014.

La Inteligencia interpersonal en estudiantes del 5to grado de
primaria de la I.LE Fe y Alegria N° 02 del distrito de San Martin
de Porres, 2014.

La adaptabilidad en estudiantes del 5to grado de primaria de la
I.LE Fe y Alegria N° 02 del distrito de San Martin de Porres,
2014.

El manejo de estrés en estudiantes del 5to grado de primaria de
la I.LE Fe y Alegria N° 02 del distrito de San Martin de Porres,
2014.

La inteligencia emocional en estudiantes del 5to grado de
primaria de La I.E Fe y Alegria N° 02 del distrito de San Martin
de Porres, 2014.

El autoconcepto fisico en estudiantes del 5to grado de primaria
de la I.LE Fe y Alegria N° 02 del distrito de San Martin de Porres,
2014.

La aceptacién social en estudiantes del 5to grado de primaria de
la I.LE Fe y Alegria N° 02 del distrito de San Martin de Porres,
2014.

El autoconcepto familiar en estudiantes del 5to grado de
primaria de la |.E Fe y Alegria N° 02 del distrito de San Martin
de Porres, 2014.

viii

Pag.

56
57

59

61
64
70

71

72

73

74

75

76

77



Tabla 14:

Tabla 15:

Tabla 16:

Tabla 17:

Tabla 18:

Tabla 19:

Tabla 20:

Tabla 21:

Tabla 22:

Tabla 23:

Tabla 24:
Tabla 25:

Tabla 26:

El autoconcepto intelectual en estudiantes del 5to grado de
primaria de la I.LE Fe y Alegria N° 02 del distrito de San Martin
de Porres, 2014.

La autoevaluacion personal en estudiantes del 5to grado de
primaria de la I.LE Fe y Alegria N° 02 del distrito de San Martin
de Porres, 2014.

La sensacion de control en estudiantes del 5to grado de
primaria de la I.LE Fe y Alegria N° 02 del distrito de San Martin
de Porres, 2014.

El autoconcepto en estudiantes del 5to grado de primaria de la
I.LE Fe y Alegria N° 02 del distrito de San Martin de Porres,
2014.

El autoconcepto y la inteligencia emocional en estudiantes del
5to grado de primaria de la |I.LE Fe y Alegria N° 02 del distrito de
San Martin de Porres, 2014.

El autoconcepto y la inteligencia intrapersonal en estudiantes
del 5to grado de primaria de la |I.LE Fe y Alegria N° 02 del distrito
de San Martin de Porres, 2014.

El autoconcepto y la inteligencia interpersonal en estudiantes
del 5to grado de primaria de la |.E Fe y Alegria N° 02 del distrito
de San Martin de Porres, 2014.

El autoconcepto y la adaptabilidad en estudiantes del 5to grado
de primaria de la I.LE Fe y Alegria N° 02 del distrito de San
Martin de Porres, 2014.

El autoconcepto y el manejo de estrés en estudiantes del 5to
grado de primaria de La I.E Fe y Alegria N° 02 del distrito de
San Martin de Porres, 2014.

Prueba de normalidad de los datos.

Prueba de la correlacion de Spearman Inteligencia emocional.
Prueba de la correlacibn de Spearman Inteligencia
intrapersonal.

Prueba de la correlacion de Spearman Inteligencia interpersonal.

78

79

80

81

82

83

84

85

86

87

88
90



Tabla 27: Prueba de la correlacion de Spearman Adaptabilidad.

Tabla 28: Prueba de la correlacion de Spearman el Manejo del estrés.

93
94



Figura 1:

Figura 2:

Figura 3:

Figura 4:

Figura 5:

Figura 6:

Figura 7:

Figura 8:

Figura 9:

Figura 10:

indice de figuras

La Inteligencia intrapersonal en estudiantes del 5to grado de
primaria de la I.E Fe y Alegria N° 02 del distrito de San Martin
de Porres, 2014.

La Inteligencia interpersonal en estudiantes del 5to grado de
primaria de la I.LE Fe y Alegria N° 02 del distrito de San Martin
de Porres, 2014.

La adaptabilidad en estudiantes del 5to grado de primaria de
la I.LE Fe y Alegria N° 02 del distrito de San Martin de Porres,
2014.

El manejo de estrés en estudiantes del 5to grado de primaria
de la I.LE Fe y Alegria N° 02 del distrito de San Martin de
Porres, 2014.

La inteligencia emocional en estudiantes del 5to grado de
primaria de la I.E Fe y Alegria N° 02 del distrito de San Martin
de Porres, 2014.

El autoconcepto fisico en estudiantes del 5to grado de
primaria de la I.LE Fe y Alegria N° 02 del distrito de San Martin
de Porres, 2014.

La aceptacion social en estudiantes del 5to grado de primaria
de la I.E Fe y Alegria N° 02 del distrito de San Martin de
Porres, 2014.

El autoconcepto familiar en estudiantes del 5to grado de
primaria de la I.LE Fe y Alegria N° 02 del distrito de San Martin
de Porres, 2014.

El autoconcepto intelectual en estudiantes del 5to grado de
primaria de la I.LE Fe y Alegria N° 02 del distrito de San Martin
de Porres, 2014.

La autoevaluacion personal en estudiantes del 5to grado de
primaria de la |.E Fe y Alegria N° 02 del distrito de San Martin
de Porres, 2014.

Xi

Pag.

70

71

72

73

74

75

76

77

78

79



Figura 11:

Figura 12:

Figura 13:

Figura 14:

Figura 15:

Figura 16:

Figura 17:

La sensacién de control en estudiantes del 5to grado de
primaria de la I.E Fe y Alegria N° 02 del distrito de San Martin
de Porres, 2014.

El autoconcepto en estudiantes del 5to grado de primaria de la
I.E Fe y Alegria N° 02 del distrito de San Martin de Porres,
2014.

El autoconcepto y la inteligencia emocional en estudiantes del
5to grado de primaria de la I.LE Fe y Alegria N° 02 de San
Martin de Porres, 2014.

El autoconcepto y la inteligencia intrapersonal en estudiantes
del 5to grado de primaria de la I.LE Fe y Alegria N° 02 de San
Martin de Porres, 2014.

El autoconcepto y la inteligencia interpersonal en estudiantes
del 5to grado de primaria de la I.E Fe y Alegria N° 02 de San
Martin de Porres, 2014.

El autoconcepto y la adaptabilidad en estudiantes del 5to
grado de primaria de la I.E Fe y Alegria N° 02 de San Martin
de Porres, 2014.

El autoconcepto y el manejo de estrés en estudiantes del 5to
grado de primaria de la I.E Fe y Alegria N° 02 de San Martin
de Porres, 2014.

Xii

80

81

82

83

84

85

86



Resumen

La presente investigacion tiene como objetivo principal determinar la
relacion entre el autoconcepto y la inteligencia emocional en estudiantes
del 5to grado de primaria de la I.E Fe y Alegria N° 02 del distrito de San
Martin de Porres, 2014.

La investigacion obedece a un disefio no experimental — transversal
— correlacional, que teniendo un enfoque cuantitativo emplea los datos
empiricos para probar la hipdtesis en base al analisis estadistico
correspondiente apoyandose en el método hipotético-deductivo. Para la
variable autoconcepto se utilizd el Cuestionario de Autoconcepto Garley de
Belén Garcia Torres y para la variable inteligencia emocional se utilizo el
Inventario Emocional BarOn Ice: Na forma abreviada adaptado al Peru por
Nelly Ugarriza y Liz Pajares, las cuales fueron aplicadas a una muestra de
123 estudiantes del 5to grado de primaria. El procesamiento estadistico
descriptivo se realiz6 mediante el programa Excel y la parte inferencial con
el paquete estadistico SPSS V21 en espariol.

Por lo tanto, los resultados de la investigacion permiten concluir que
existe una relacion entre las variables autoconcepto y la inteligencia
emocional en estudiantes del 5to grado de primaria de la I.E Fe y Alegria
N° 02 del distrito de San Martin de Porres, 2014. Se hallé que el coeficiente
de correlacion no paramétrica Rho de Spearman (rho = 0.576) es una
relacion positiva moderada. De ello se infiere que el nivel autoconcepto de

los estudiantes se relaciona moderadamente con su inteligencia emocional.

Palabras claves: Autoconcepto, inteligencia emocional, estudiantes de

primaria.
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Abstract

The main objective of this research is to determine the relationship between
self-concept and emotional intelligence in students of the 5th grade from Fe
y Alegria IE No. 02 district of San Martin de Porres, 2014.

This investigation follows a non-experimental, correlational
descriptive design that having a quantitative approach uses empirical data
to test the hypothesis for the corresponding statistical analysis relying on
the hypothetical-deductive method. Self-concept Questionnaire Garley of
Belen Garcia Torres was used and for the variable Emotional Intelligence
Inventory Emotional BarOn Ice was used for variable self Na shorthand
adapted to Peru by Nelly Ugarriza and Liz Pajares, which were applied to a
sample of 123 students of the 5th grade. The descriptive statistical
processing was performed using Excel program and inferential part with
SPSS V 02 in Spanish.

Therefore, the results of this investigation allow to conclude that
there is a relationship between self-concept and emotional intelligence in
students of the 5th grade from Fe y Alegria IE No. 02 district of San Martin
de Porres, 2014. It was found that the correlation coefficient non parametric
Spearman Rho (rho = 0.576) it's a moderate positive relationship. From this
i can deduce that the self-concept is related moderately level students in

their emotional intelligence.

Keywords: Self-concept, emotional intelligence, elementary students.
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