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RESUMEN 

 
El rendimiento matemático es el factor importante para el aprendizaje del ser 

humano, el cual se relaciona con el logro de metas, puesto que favorece a que el 

estudiante desarrolle diversas operaciones básicas; y recurran al conjunto de 

estrategias numéricas. Ante ello, es imprescindible incorporar actividades prácticas 

y metodológicas en el aula que es el centro de enseñanza en el que se brinda 

oportunidades de aprendizaje, las cuales favorezcan en la mejora del rendimiento 

matemático de los estudiantes. Por este motivo, el presente estudio se propuso para 

determinar los efectos de las actividades musicales en el desarrollo del rendimiento 

matemático mediante la práctica musical multimedia. El enfoque de la investigación 

fue cuantitativo, diseño experimental, de tipo cuasi-experimental. Para la muestra, 

se incluyó a 40 estudiantes del cuarto grado de primaria, procedentes del distrito del 

Callao. El instrumento utilizado fue la Prueba virtual de rendimiento matemático, 

según los resultados se evidenciaron cifras significativas en la variable dependiente. 

En consecuencia, se comprobó que la educación musical multimedia influyó 

positivamente en el rendimiento matemático del educando mediante el programa 

experimental Aprendo Divertidamente con Música, el programa de educación 

musical multimedia tuvo efectos satisfactorios mediante las actividades musicales 

en la variable rendimiento matemático, la cual logró desarrollar las dimensiones 

inteligencia matemática, cognición numérica y memoria operativa por medio del 

programa que vivenciaron los estudiantes. Se concluyó, el impacto positivo que 

obtuvo la práctica musical en la cual el ritmo y la melodía apoyaron al desarrollo de 

las habilidades matemáticas. El estudio contribuye en profundizar los efectos de la 

variable práctica musical, su impacto involucrándolo en el aula e implementación en 

el currículo como parte de mejora del rendimiento matemático. 

 
 
 
 
 
 
 

Palabras claves: Cognición Numérica; Educación Musical Multimedia; Habilidad 

Matemática; Inteligencia Matemática; Memoria Operativa; Práctica Musical; 

Rendimiento Matemático. 
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ABSTRACT 

 
 

Mathematical performance is the important factor for human learning, which is 

related to the achievement of goals, since it favors the student to develop various 

basic operations; and resort to the set of numerical strategies. Given this, it is 

essential to incorporate practical and methodological activities in the classroom that 

is the teaching center in which learning opportunities are provided, which favor the 

improvement of students' mathematical performance. For this reason, the present 

study was proposed to determine the effects of musical activities on the development 

of mathematical performance through multimedia musical practice. The research 

approach was quantitative, experimental design, of a quasi-experimental type. For 

the sample, 40 students from the fourth grade of primary school were included, 

coming from the Callao district. The instrument used was the virtual test of 

mathematical performance, according to the results, significant figures were 

evidenced in the dependent variable. Consequently, it was found that multimedia 

music education positively influenced the student's mathematical performance 

through the experimental program I Learn Fun with Music, the multimedia music 

education program had satisfactory effects through musical activities on the 

mathematical performance variable, which it managed to develop the dimensions 

mathematical intelligence, numerical cognition and working memory through the 

program that the students experienced. It was concluded, the positive impact 

obtained by musical practice in which rhythm and melody supported the 

development of mathematical skills. The study contributes to deepen the effects of 

the musical practice variable, its impact, involving it in the classroom and its 

implementation in the curriculum as part of improving mathematical performance. 

 
 
 
 
 

 
Keywords: Mathematical Intelligence; Mathematical performance; Mathematical 

Skills; Multimedia Music Education; Musical Practice; Numerical Cognition, 

Operating Memory. 



 

I. INTRODUCCIÓN 

 
 

El rendimiento matemático es el conjunto de destrezas del sujeto tales como la 

capacidad lógica, la facilidad para resolver problemas, se ve reflejado en su alto 

rendimiento (Nazaruk, 2019). Ello se ve afectado por la mala práctica de estrategias. 

Por otro lado, los factores que afectan el rendimiento matemático tienen notable 

impacto en el crecimiento personal y profesional del sujeto reflejado en su vida diaria 

y en el desarrollo cognitivo (Arias et al., 2019; Pereira et al., 2020). Por ello, la 

educación musical multimedia es la variable para fomentar el interés didáctico, tiene 

como meta favorecer el aprendizaje y mejorar el rendimiento matemático en los 

estudiantes. 

 
El Banco mundial reporta (BM, 2018) que el 60 % de los estudiantes de nivel 

primario pertenecientes a 95 países carecen del nivel mínimo requerido para lograr 

la habilidad matemática, adolecen de ciertas competencias básicas como el cálculo 

simple con números enteros, fracciones, o interpretación de gráficos sencillos. El 

7% de alumnos de Mali, el 30% de Nicaragua, el 34% Filipinas y el 76% de México. 

Por otro lado, la Evaluación Censal de Estudiantes (ECE, 2018) reportó que el 

14,3% de estudiantes de 13 años a nivel nacional alcanzaron el puntaje satisfactorio 

en el área de matemática, el 15,9% se ubica en proceso, el 36,4% en inicio y el 

33,7% se encuentra previo al inicio de la competencia matemática. Asimismo, otro 

estudio de la Evaluación Censal de Estudiantes (ECE, 2018) agregó que solo el 

37% de los estudiantes de cuarto grado situados en la provincia constitucional del 

Callao se logran ubicar en el nivel satisfactorio, el 41,6% en proceso y el 16,4% en 

inicio reflejando así que existe un déficit para comprender el área de matemática. 

 

 
El problema general del estudio es: ¿De qué manera un programa de educación 

musical multimedia mejorará el rendimiento matemático de los estudiantes del 

cuarto grado de primaria, Callao, 2020? En cuanto a los problemas específicos se 

refirieron al estudio de las dimensiones: a) Inteligencia matemática b) Cognición 

numérica c) Memoria operativa 
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La investigación se justificó de modo metodológico, mediante la implementación del 

programa de educación musical multimedia con el fin de desarrollar la mejora del 

desempeño matemático de forma positiva del estudiante en sus dimensiones: 

inteligencia matemática, cognición numérica; memoria operativa. Es por ello que se 

espera que el desarrollo del programa favorezca en optimizar el aprendizaje del 

área de matemática de los discentes de forma que, en muchos contextos se logra 

observar déficits de comprensión, puesto que mediante su aplicación genere en los 

estudiantes del cuarto grado de primaria, la facilidad de recibir aprendizajes 

numéricos, asimismo producir su interés por aprender más respecto a esta esta 

ciencia. Por otro lado, la investigación es práctica, de manera que los niños 

acompañados de sus familiares desde la tranquilidad de sus hogares por medio de 

la pantalla del computador lograron desarrollar el rendimiento matemático. 

 
 
 

El objetivo general del presente estudio fue: Determinar el efecto que producirá el 

programa de educación musical multimedia en el rendimiento matemático en los 

estudiantes del cuarto grado de primaria, Callao, 2020. Entre los objetivos 

específicos se buscó generar efectos en las dimensiones: (a) Inteligencia 

matemática, (b) Cognición numérica y (c) Memoria operativa. La hipótesis general 

resaltada en la investigación fue: El programa de educación musical multimedia 

tiene efectos de mejora en el rendimiento matemático de los estudiantes del cuarto 

grado de primaria, Callao, 2020. En cuanto a ello se encontró efectos de mejora en 

las dimensiones: (a) Inteligencia matemática, (b) Cognición numérica y (c) Memoria 

operativa. 
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II. MARCO TEÓRICO 

 
 

Chao-Fernández et al., (2017), Determinaron la existencia de conexión muy 

estrecha entre la música y las matemáticas, las cuales posibilitan la mejora de los 

aprendizajes, el cual el docente debe ser el intermediario para que los estudiantes 

adopten distintos estilos de aprendizaje. Similar a ello, Thayer et al., (2018), 

reportaron que la música y la matemática pueden ir de la mano juntas facilitada por 

el docente para incorporar nuevas estrategias en la enseñanza- aprendizaje, 

asimismo su unión resulta de gran riqueza y relevancia. Por otro lado, Parra & 

Gutiérrez (2017), hallaron que la implementación de metodologías educativas 

resulta relevante para la educación del estudiante ya que refuerza su interés por 

aprender de una forma didáctica. Asimismo, Morocho (2018) reportó que la 

propuesta implementada ayuda en gran magnitud a que los estudiantes descubran 

su interés por las nociones básicas de las matemáticas. De igual modo el docente 

debe de incorporar a su clase una secuencia más didáctica que motive al estudiante 

para desarrollar capacidades. Adicional a ello, Fasanando (2018) determinaron que 

la utilización de programas musicales desarrolla en los estudiantes su capacidad 

para comprender las matemáticas de forma positiva y significativa. 

 

Ribeiro & Santos (2020) determinaron como resultados que el entrenamiento 

musical influye de manera positiva en la comprensión y producción de los números. 

Así también, Holmes & Hallam (2017) hallaron que las actividades musicales 

obtienen resultados positivos en el rendimiento matemático, mejorando las 

habilidades matemáticas, resaltando el aspecto espacio-temporal como el 

razonamiento a la vez la propuesta de aplicarse en contextos educativos como 

herramienta para los docentes. Adicional a ello, Allen et al., (2019) determinaron 

que la memoria de trabajo viso espacial tiene relación en el aprendizaje de la 

matemática favoreciendo el rendimiento. Por otro lado, Arias et al., (2019) 

encontraron carencias en los estudiantes que tenían rendimiento académico bajo 

del promedio, pero aun así obtuvieron como resultado positivo destacar en memoria 

operativa mediante las actividades musicales. Adicional a ello, Vázquez-Mato et al., 

(2019) determinaron que la práctica musical acompañada en la pedagogía obtiene 
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resultados positivos en el rendimiento matemático y los docentes deben estar 

preparados para implementar estrategias. 

 

Arias et al., (2017) hallaron como resultados, que los estudiantes mantenían 

debilidades en cuanto a la variable memoria operativa debido a que muchos de ellos 

presentaban ansiedad al desarrollar sus actividades. En suma a ello, Azaryahu et 

al., (2019) determinaron que la música y la matemática van ligadas entre sí y se 

debe implementar en el currículo para poner en práctica los docentes la educación 

musical en el aula. Así también, Suarsana et al., (2019) encontraron como 

resultados que el grupo en el cual se aplicó las actividades estuvieron interesados 

en aprender y que los recursos si son adaptados captan el interés del estudiante. 

Por otro lado, González., (2019) determinaron como resultado positivo el uso de las 

herramientas digitales para conseguir la atención y motivación del estudiante para 

mejorar su rendimiento matemático. Similar a esto, Ribeiro & Santos (2017) 

encontraron como resultado que si no se cuenta con recursos la práctica musical se 

puede desarrollar de forma no instrumental con el cuerpo y a la vez se debe trabajar 

en las escuelas y con estudiantes para mejorar el rendimiento matemático. 

 

Chiroque (2017) halló como resultado que gran parte de la comunidad estudiantil 

presenta dificultades en la resolución de problemas numéricos en el área de 

matemática. En suma, a ello, Raja & Omchery (2020) determinaron que la música 

carnática tiene impactos positivos en la capacidad matemática del estudiante, del 

cual el docente debe fomentar la inteligencia musical para producir un aprendizaje 

significativo con conceptos matemáticos, además implementar un currículo musical 

bien estructurado es importante para mejorar el rendimiento matemático. Adicional 

a ello, Cooper (2019) hallaron que los efectos de la práctica musical en los niños 

obtuvo beneficios de crecimiento cognitivos y algunos beneficios por investigar 

respecto a la memoria de trabajo o auditiva. Por otro lado, Atit et al., (2020) 

reportaron la importancia de la motivación en el proceso de aprendizaje para 

desarrollar habilidades espaciales en los estudiantes y generar éxito en el 

rendimiento matemático de los estudiantes. Similar a ello, Elofsson et al., (2016) 

determinaron mejoras en los niños que participaron en las actividades musicales a 

comparación de los estudiantes que aprendieron matemática con actividades 



5  

numéricas comunes, asumiendo que el desarrollo rítmico y tonal estimula la 

habilidad matemática. 

 

El rendimiento matemático es la facultad que tienen los estudiantes para resolver 

operaciones básicas que sean competentes para aprender y reunir nuevos 

aprendizajes, del mismo modo llevar a cabo un mejor proceso de enseñanza- 

aprendizaje de modo activo y constructivo (Barbero et al., 2007; Lamas, 2015). A su 

vez, es la suma de todas las habilidades que tiene una persona como el 

pensamiento lógico y la resolución de problemas, de la misma forma el estudiante 

con habilidad matemática entiende la situación problemática asociándose a ella, 

creando interés frente a la información numérica, integrándolos así en su vida 

cotidiana (Nanu et al., 2020; Nazaruk, 2019). Asimismo, es entendida como los 

conocimientos previos que tenga el sujeto referente a las operaciones matemáticas 

y de esa forma buscar estrategias para analizar, evaluar y resolver de manera 

idónea la situación, de forma significativa (Syafril et al., 2020; Zengin, 2019). Por 

otro lado, es la habilidad innata, las aptitudes del sujeto que le permiten adquirir 

nuevos aprendizajes para aplicarlo en su vida cotidiana en apoyo y esfuerzo del 

docente (Beneyto, 2015; Heredia y Cannon, 2017; Mok, 2020; Tõeväli & Kikas, 

2016). 

 

La dimensión inteligencia matemática es la capacidad del conocimiento para utilizar 

números, en cada persona es distinto su grado de inteligencia y su manera lógica 

de desarrollar el problema, por lo cual la inteligencia no es sencilla de definir (Kumar, 

2017; Ndia et al., 2020; Pereira et al., 2020). Además, se define como el centro de 

la inteligencia múltiple, de forma que la inteligencia matemática se refleja en el 

cálculo, en la geometría para conocer los espacios, resolución y comprensión de 

problemas, asimismo los estudiantes con inteligencia matemática poseen 

habilidades y destacan en el logró matemático que tiene relación a la inteligencia 

múltiple (Antúnes, 2006; Fatimah et al., 2020; Kandeel, 2016; Şener & Çokçalışkan, 

2018). Por otro lado, la inteligencia matemática se relaciona con la aritmética y 

cálculos mentales, como actividades cotidianas que se hacen en la vida diaria o en 

el hogar, lo cual mediante la actividad musical se logra desarrollar estos aspectos 

matemáticos que la conforman y fomentar el interés a la resolución de problemas 

(Batrisyia et al., 2020; Susperreguy et al., 2020). 
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La dimensión cognición numérica es el conocimiento global que tiene el sujeto 

respecto a lo operacional y numérico, vinculado a la habilidad de usar el 

conocimiento para responder a problemas matemáticos, producir estrategias 

indispensables aplicadas en números y las operaciones, además es un proceso de 

comprensión que concede a los estudiantes conocer el significado numérico, la 

atención y la memoria de trabajo (García & Adamuz, 2020; Obando y Vásquez, 

2008; Villarroel, 2009). Por otro lado, la comprensión y el razonamiento se 

encuentran vinculados entre sí. Además, se determinó 3 elementos que conforman 

la cognición numérica: la demostración, que sirve para la demostración y razón de 

un problema, la argumentación para la reflexión y la formulación matemática que se 

ocupa de representar la totalidad de la situación. Por consiguiente, la cognición 

numérica es el instrumento de comunicación, procesamiento e interpretación 

matemática, que nos sirve para determinar decisiones en el aspecto de la vida 

(Escobar, 2015; Villarroel, 2009). 

La dimensión memoria operativa es la capacidad de procesar, almacenar y 

manipular la información matemática, la cual sirve para efectuar el cometido 

cognitivo respecto a la lectura, el pensar y codificación numérica. Además, la 

memoria operativa tiene diferentes niveles de intelecto en los sujetos y ello se ve 

reflejado en sus competencias lectoras, resolución de problemas y su rendimiento 

escolar del estudiante (García & Fernández, 2008; Marshall & Paterson, 2019). Por 

otro lado, se determinó: la memoria, el sistema de ejecutivo central de capacidad 

limitada, el segundo elemento el lazo fonológico, y la agenda viso-espacial (Crespo 

& Alvarado, 2010). Por consiguiente, la memoria operativa son procesos que se 

asocian a la resolución de problemas, las actividades cognitivas, que despiertan las 

habilidades de cálculos mentales para logar un mejor aprendizaje, la función del 

aprender y razonar, como resultado la realización del problema matemático (Apter, 

2012; Pereira et al., 2020; Wang et al., 2017). 

La educación musical se define como el aspecto cuantioso de la vida de las 

personas y de la educación, donde el ritmo y la melodía produce coherencia en el 

sentir del alma (Demet, 2020). Por otro lado, es la instrucción que se centra en la 

interrelación entre el profesor y el estudiante, lo cual el principal rol del maestro es 

el de orientar, proyectar y organizar las vivencias musicales que van en relación a 
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los intereses y necesidades de los estudiantes. Por ende, la música es la actividad 

que permite socializar culturas, es un medio de interacción humana, también la 

educación musical transforma a los niños en seres sociales (Llari, 2016). La 

enseñanza musical a su vez contribuye a la estimulación de los sentidos sonoros, 

así como también la memoria y la competencia para comprender múltiples temas 

(Bartolomé, 2019; Cremades et al., 2017). Es por ello que la educación musical 

resulta de carácter significativo e indispensable, de modo que va a facilitar el 

desarrollo de ciertos procesos cognitivos como la memoria, el lenguaje, el 

pensamiento y la atención. 

Un enfoque relacionado con la educación musical es el aporte de Dalcroze, el cual 

sostuvo que las primeras vivencias de aprendizaje eran de carácter motriz la cual 

posibilita que los aprendizajes de los estudiantes se lleven a cabo en orientación al 

ritmo y el desplazamiento corporal, mediante el cuerpo de manera innovadora y 

alegre donde los estudiantes tengan interés en participar y disfruten naturalmente 

la música, a la vez expresan sus emociones. Además, también afirma el desarrollo 

del sentido principal que es el oído en relación con la mente (Bolduc & Evrard, 2017; 

Rajan, 2017). Por otro lado, la enseñanza rítmica cumple un papel muy importante 

en la educación de manera que constituye ser una estrategia que completa la 

educación absoluta que brinda experiencias musicales mejorando el pensar crítico 

y creativo del estudiante. Además, es fundamental integrar en el plan de estudios 

porque aporta a los estudiantes oportunidades en el aprendizaje óptimo en el 

desarrollo cognitivo, social y las emociones (Elwick et al., 2019; Kim, 2017; Valencia 

et al., 2018). 

Un enfoque relacionado con el rendimiento matemático es la teoría constructivista 

cognitiva de Piaget y la social de Vygotsky. Según la teoría cognitiva de Piaget, la 

inteligencia se construye mediante la interacción del estudiante con su entorno y su 

participación de forma activa en base a los procesos mentales internos que este 

posee, de ese modo en él se producirá nuevos conocimientos, está compuesto por 

dos procesos que es la de (asimilación y acomodación) la cual permite que el 

estudiante incorpore aprendizajes nuevos a los previos (San Andrés, 2003). Por otro 

lado, la teoría social de Vygotsky (1978), le presta más importancia al entorno social, 

que ejerce un rol fundamental en el aprendizaje del niño, el cual debe contar con 

apoyo para lograr un aprendizaje óptimo. 
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III. METODOLOGÍA 

 
3.1 Tipo y diseño de investigación 

 
 

Tipo de investigación 

 
 

La investigación empleó el enfoque cuantitativo de manera que manejó el recojo y 

el estudio de datos estadísticos para contrastar las interrogantes y constatar la 

hipótesis planteada con anterioridad (Gómez, 2006). Es por ello que, este enfoque 

permitió analizar la variable del rendimiento matemático a través de datos 

cuantificables. Por otro lado, el tipo de estudio fue aplicado porque tiene como 

finalidad estudiar la problemática con el fin de tomar acciones de mejora, de igual 

manera va a proporcionar nuevos sucesos que van a resultar significativos y útiles 

para la teoría (Baena, 2014). Es por ello que el presente estudio estudió la 

problemática general que fue parte de la variable rendimiento matemático y constató 

la eficacia de las hipótesis con el objetivo de lograr una variación y mejora de las 

dimensiones. 

 
 

Diseño de investigación 

 
 

El diseño es experimental porque se utilizó y se manipula de manera intencional la 

variable independiente para comprobar si dicha variable obtiene resultados 

positivos a la otra variable dependiente, del mismo modo explicar por qué se 

produce (Baena, 2014). Es por ello que la educación musical es considerada como 

la variable independiente y ejerció una variación positiva en la variable dependiente 

que es rendimiento matemático, en el cual se efectuó un programa de educación 

musical multimedia a los estudiantes obteniendo mejoras en su rendimiento El tipo 

de diseño es cuasi-experimental dado que se utilizó para analizar la relación entre 

las variables dependientes e independientes mediante dos grupos: control y 

experimental (Gopalan et al., 2020). Ante ello, se presentaron dos grupos de 

estudiantes quienes realizaron un pre-test y pos-test para la comparación de sus 

resultados. El nivel del estudio es explicativo de manera que pretendió enlazar las 

variables y determinar su relación causa y efecto (Vega et al., 2015). En mención a 
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ello la presente investigación comprobó la relación de los efectos de la variable 

independiente que es la educación musical sobre la variable dependiente que es el 

rendimiento matemático con el fin de lograr un objetivo. 

 
El corte es transaccional porque se recolectan datos en el preciso momento, en un 

único tiempo y con ambas variables. (Hernández., et al 2014) Es por ello que el 

estudio va recolectó información en un momento determinado, asimismo examinó 

la repercusión del programa de educación musical multimedia en el desempeño 

matemático de los estudiantes del cuarto grado de primaria. 



 

3.2 Variables y operacionalización 

 
 

Variable Independiente: Educación musical. 

Es la instrucción que se centra en la interrelación entre el profesor y el estudiante, 

el cual el principal rol del maestro es la de orientar, proyectar y organizar las 

vivencias musicales que van en relación a los intereses y necesidades de los 

estudiantes. Por ende, la música es la actividad que permite socializar culturas, es 

el medio de interacción humana, también la educación musical transforma a los 

niños en seres sociales (Llari, 2016). 

 
Variable Dependiente: Rendimiento matemático. 

El rendimiento matemático es la facultad que tienen los estudiantes para resolver 

operaciones básicas que sean competentes para aprender y reunir nuevos 

aprendizajes, del mismo modo llevar a cabo un mejor proceso de enseñanza- 

aprendizaje de modo activo y constructivo (Barbero et al., 2007; Lamas, 2015). 

 
Dimensión 1: Inteligencia matemática. 

Indicadores: Resuelve problemas numéricos, razona de forma lógica, comprende 

problemas, plantea soluciones. 

 
Dimensión 2: Cognición numérica. 

Indicadores: Comprende las operaciones numéricas, reproducción de cantidades 

numéricas, cálculo mental, aplicación de estrategias, comunicación aritmética y 

geométrica, interpretación del código numérico. 

 
Dimensión 3: Memoria Operativa. 

Indicadores: Resuelve operaciones de forma fluida, almacena temporalmente 

información matemática, procesamiento viso-espacial. 

. 
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3.3 Población, muestra y muestreo 

 

Población: 

 
 

Es el conjunto de múltiples organismos que comparten las mismas particularidades 

las cuales servirán como objeto de estudio (Arias, 2012). Es por ello que el estudio 

se trabajó con una población conformada por 91 estudiantes del cuarto grado del 

nivel primario de una institución educativa pública del distrito del Callao. El cuarto 

grado se distribuyó en 3 secciones A, B y C. 

 
Tabla 1 

Población de alumnos del 4to grado de primaria de la institución educativa del 

Callao. 

Secciones Género % 

 F M 

A 

B 

C 

14 

16 

19 

20 

14 

16 

Fuente꞉ Elaboración propia. 
Nota %꞉ Porcentaje.; F꞉ femenino y M꞉ masculino. 

 
Muestra: 

 
 

La muestra es el fragmento sustraído de la población seleccionada para simbolizar 

sus características (Del Rio, 2013). Por ello, la muestra seleccionada para el estudio 

fue de 20 niños que conformaron el grupo control (M = 9,3 años de edad; DE = 0,7 

meses) y 20 niños del grupo experimental del cuarto grado de primaria de una 

institución educativa del Callao (M = 9,7; DE = 0,8). 
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Tabla 2. 

Muestra de estudiantes del 4to grado de primaria de la institución educativa del 

Callao, divididos en grupo experimental y control. 

Institución educativa Grupo experimental Grupo control 

Sección A B 

Genero Femenino 

(%) 

Masculino 

(%) 

Femenino 

(%) 

Masculino 

(%) 

Cantidad 53 47 67 33 

 n1=20 n2=20 

Fuente꞉ Elaboración propia. 

Nota %꞉ Porcentaje. 

 
 

Muestreo: 

 
 

El muestreo del estudio es no probabilístico, de forma que el investigador escoge 

bajo criterios de selección a los sujetos quienes participaran en la muestra (Jauset, 

2014). Por lo cual se escogieron a los discentes del cuarto grado de primaria de 

una Institución Educativa de la provincia institucional del Callao, bajo lo siguiente ꞉ 

 
Criterios de selección. 

 
 

Edad. 8 a 10 años. 

Grado: cuarto grado de primaria. 

Estudiantes que no cuenten con problemas de aprendizaje. 

Nivel socioeconómico medio. 

Estudiantes que asistan de forma constante. 
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3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

 

Técnicas 

 
 

La técnica que se empleó para el estudio fue la evaluación virtual. El instrumento 

fue la Prueba de rendimiento matemático, la cual evaluó el nivel de rendimiento 

matemático de los discentes del cuarto grado de primaria en sus dimensiones; 

inteligencia matemática, cognición numérica y memoria operativa, la prueba constó 

de 26 interrogantes con respuesta dicotómica nominal꞉ acierto=1 y error=0. La 

prueba se aplicará de forma individual, con un tiempo de 60 minutos. La validez 

alude al nivel de eficiencia en el que una herramienta de evaluación mide sus 

variables para la investigación (Bernal, 2006). El instrumento de la investigación, se 

validó por la opinión de cinco especialistas pedagógicos de educación primaria, los 

cuales se basaron en tres indicadores para evaluar, claridad, coherencia y 

pertinencia. Se obtuvo un porcentaje de 100 %. 

 
Tabla 3. 

Porcentaje de aprobación por especialistas pedagógicos de educación primaria de 

la prueba de rendimiento matemático. 

Validador % 

1 

2 

3 

4 

5 

100 

100 

100 

100 

100 

Fuente꞉ Elaboración propia. 

Nota %꞉ Porcentaje de valoración. 

 
 

La confiabilidad se obtuvo por la solidez de los datos obtenidos por los 

participantes, verificados varias veces por el propio instrumento de medición 

(Bernal, 2006). Se obtuvo la confiabilidad con los resultados del instrumento de 

evaluación de 26 ítems, con 15 discentes de cuarto grado de primaria. El cálculo 
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de la confiabilidad se realizó mediante la aplicación de la prueba estadística de 

Kuder Richardson, siendo de 0,738. Por lo cual, se consideró como aceptable. 

 
3.5 Procedimiento 

 

El programa Aprendo Divertidamente con Música, se desarrolló con los estudiantes 

del cuarto grado, semanalmente y durante un tiempo 30 minutos por actividad, se 

establecieron fases, las cuales se organizaron en 40 actividades, se trabajó en base 

a la variable educación musical la cual buscó que el programa multimedia pueda 

influir de forma positiva en la mejoría del rendimiento matemático. Para la 

realización de las actividades, en el mes de junio se contactó de manera virtual a la 

directora de la institución educativa, la cual estuvo conforme con la ejecución del 

proyecto de investigación, y accedió apoyarnos. Seguidamente se tuvo una cita 

con las docentes encargadas de las aulas, se coordinó para aplicar el instrumento 

de evaluación (figura 1) y el programa con los estudiantes. Se acordarán horarios 

y fechas flexibles debido a la pandemia del Covid-19 para aplicar las actividades de 

manera virtual. 

A* 
B*

 

 

 
Figura 1. Resolución de la prueba de rendimiento matemático. 

Fuente: Bitácora virtual de investigación. 

Nota: *A= Visualización de la prueba de rendimiento matemático, *B= Resolución de ejercicios. 
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Rítmicas 

C* 

Melódicas 

Las actividades pedagógicas, se llevaron a cabo mediante 2 fases, las cuales 

fueron: (a) ritmo y (b) melodía, constituidas por 20 actividades rítmicas (Figura C*) 

y 20 melódicas (Figura D*) fueron transmitidas mediante la plataforma Zoom, y se 

brindaron grupalmente en un tiempo de 30 minutos por cada actividad. Asimismo 

cada estudiante realizó su propia creación musical al conocer sobre el ritmo y la 

melodía, trabajando en equipo junto a sus padres y el docente que le guiaba en 

todo el proceso. Además, se demostró que las actividades realizadas obtuvieron 

buenos resultados en su rendimiento matemático al aplicar nuevamente la prueba. 

 

 

 

 
 

 

D* 

 
Figura 2. Fases del método. 

Fuente: Bitácora virtual de investigación. 

Nota: *C, *D = Fases pedagógicas del programa: Ritmo y melodía. 

 

 
Finalmente, a través del programa, cada estudiante manifestó su interés respecto 

al ritmo y la melodía, mediante los recursos virtuales que fueron: cartillas musicales, 

que fueron adaptadas para que los estudiantes puedan descubrir a través de las 
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figuras musicales, la resolución de los ejercicios numéricos (Figura E*), la ruleta 

musical, la cual contenía ejercicios numéricos y sonidos de instrumentos musicales 

(Figura F*) y el barómetro virtual, el cual ayudo a medir los tiempos de las figuras 

musicales (Figura G*). Es por ello que se demostró que las actividades realizadas 

obtuvieron buenos resultados en su rendimiento matemático aplicando nuevamente 

la prueba pos-test. 

E* F* 
 
 

 

G* 
 

 

Figura 3. Recursos del programa Aprendo Divertidamente con Música. 

Fuente: Bitácora virtual de investigación. 

Nota: (Figura E*): Bingo musical, adaptado a ejercicios numéricos e instrumentos musicales. (Figura F*): Ruleta 

musical, adaptado a ejercicios numéricos e instrumentos musicales. (Figura G*): Barómetro virtual. 
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3.6 Método de análisis de datos 

 

 
Este análisis se realizó mediante el uso de los programas Excel y del Spps 

Stadistics 21, las cuales se utilizaron para examinar con mayor exactitud los 

porcentajes de los datos numéricos adquiridos en base a los resultados. 

 

 
3.7 Aspectos éticos 

 
 

En el proyecto de investigación se respetó la identidad de los participantes 

manteniéndose en el anonimato. Asimismo, prevaleció la originalidad, porque fue 

novedosa y la investigación resultó útil para próximas investigaciones. Así también 

la confiabilidad, la cual fue verificada para tener conclusiones coherentes en la 

investigación. A su vez, se aplicó el principio de referenciación, ya que se citaron y 

referenciaron a todos los autores implicados en la literatura utilizada para la 

formulación de la tesis de acuerdo al manual APA 7. 
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IV. RESULTADOS 

 
 

4.1 Resultados inferenciales 

 
 

Contraste de hipótesis general: variable rendimiento matemático. 

 
 

Hipótesis: 

 
 

Hi = El programa de educación musical multimedia tiene efectos de mejora en el 

rendimiento matemático de los estudiantes del cuarto grado de primaria, Callao, 

2020. 

Ho = El programa de educación musical multimedia no tiene efectos de mejora en 

el rendimiento matemático de los estudiantes del cuarto grado de primaria, Callao, 

2020. 

 
Regla de decisión: 

P – valor = 0,05 (error). 

P. acierto = 0,95 (acierto). 

 
 

Tabla 4. 

Comparación entre las medidas pretest y postest sobre la variable rendimiento 

matemático* 

Test t gl Sig. (bilateral) 

Pretest 
,891 38 ,379 

,891 37,988 ,379 

Postest 
-8.093 38 0.00 

-8.093 36.777 0.00 

Fuente: Base de datos de la investigación. 

Nota: 
Pretest; G. Control: M = 12,80; DE = 1,93 / G. Experimental: M = 12,25; DE = 1,97. *sig. = ,379. 
Postest; G. Control: M = 13,25; DE = 2,33 / G. Experimental: M = 18,75; DE = 1,94. *sig. = ,000. 
N= muestra; F = índice de Levene; t = Índice de Student; gl = Grados de libertad. 
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Contraste de hipótesis específica 1: dimensión inteligencia matemática. 

 
 

Hipótesis: 

 
 

Hi = El programa de educación musical multimedia tiene efectos de mejora en la 

dimensión inteligencia matemática de los estudiantes del cuarto grado de primaria, 

Callao, 2020. 

Ho = El programa de educación musical multimedia no tiene efectos de mejora en 

la dimensión inteligencia matemática de los estudiantes del cuarto grado de 

primaria, Callao, 2020. 

 
Regla de decisión: 

P – valor = 0,05 (error). 

P. acierto = 0,95 (acierto). 

 
 

Tabla 5. 

Comparación entre las medidas pretest y postest sobre la dimensión inteligencia 

matemática* 

Test t gl Sig. (bilateral) 

Pretest -0.447 38 0.657 

 -0.447 37.180 0.657 

Postest -5.077 38 0.00 

 -5.077 36.637 0.00 

Fuente: Base de datos de la investigación. 

Nota: 
Pretest; G. Control: M = 3,70; DE = 0,97 / G. Experimental: M = 3,85; DE = 1,13. *sig. = ,657. 
Postest; G. Control: M = 3,50; DE = 1,14 / G. Experimental: M = 5,55; DE = 1,39. *sig. = ,000. 
N= muestra; F= índice de Levene; t = Índice de Student; gl = Grados de libertad. 
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Contraste de hipótesis específica 2: dimensión cognición numérica. 

 
 

Hipótesis: 

 
 

Hi = El programa de educación musical multimedia tiene efectos de mejora en la 

dimensión cognición numérica de los estudiantes del cuarto grado de primaria, 

Callao, 2020. 

Ho = El programa de educación musical multimedia no tiene efectos de mejora en 

la dimensión cognición numérica de los estudiantes del cuarto grado de primaria, 

Callao, 2020. 

 
Regla de decisión: 

P – valor = 0,05 (error). 

P. acierto = 0,95 (acierto). 

 
 

Tabla 6. 

Comparación entre las medidas pretest y postest sobre la dimensión cognición 

numérica* 

 
 
 
 
 

Fuente: Base de datos de la investigación. 
Nota: 

Pretest; G. Control: M = 5,65; DE = 1,49 / G. Experimental: M = 5,85; DE = 1,59. *sig. = ,685. 
Postest; G. Control: M = 6,90; DE = 1,58 / G. Experimental: M = 9,05; DE = 1,31. *sig. = ,000. 
N= muestra; F = índice de Levene; t = Índice de Student; gl = Grados de libertad. 

Test t gl Sig. (bilateral) 

Pretest -0.408 38 0.685 

 -0.408 37.836 0.685 

Postest -4.664 38 0.00 

 -4.664 36.757 0.00 
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Contraste de hipótesis específica 3: dimensión memoria operativa. 

 
 

Hipótesis: 

 
 

Hi = El programa de educación musical multimedia tiene efectos de mejora en la 

dimensión memoria operativa de los estudiantes del cuarto grado de primaria, 

Callao, 2020. 

Ho = El programa de educación musical multimedia no tiene efectos de mejora en 

la dimensión memoria operativa de los estudiantes del cuarto grado de primaria, 

Callao, 2020. 

 
Regla de decisión: 

P – valor = 0,05 (error). 

P. acierto = 0,95 (acierto) 

 
 

Tabla 7. 

Comparación entre las medidas pretest y postest sobre la dimensión memoria 

operativa* 
 

Test t gl Sig. (bilateral) 

Pretest 2.648 38 0.012 

 2.648 37.303 0.012 

Postest -4.698 38 0.00 

 -4.698 38.000 0.00 

 
Fuente: Base de datos de la investigación. 

Nota: 

Pretest; G. Control: M = 3,45; DE = 0,99 / G. Experimental: M = 2,55; DE = 1,14. *sig. = ,012. 

Postest; G. Control: M = 2,85; DE = 0,87 / G. Experimental: M = 4,15; DE = 0,87. *sig. = ,000. 

N= muestra; F = índice de Levene; t = Índice de Student; gl = Grados de libertad. 
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Grupo control Grupo experimental 
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0 0.0 
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20.0 
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0.0 0 

Inicio Proceso Logro 

Grupo control Grupo experimental 

65.0 
 

50.0 

35.0 
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0 

Inicio Proceso Logro 

Grupo control 

55.0 

45.0 

Grupo experimental 

50.0 
45.0 

5.0 
0 

Inicio Proceso Logro 

4.2. Resultados descriptivos 

 
 

Variable rendimiento matemático 
 

(a) (b) 
 

 

Figura 4. Descripción de la variable rendimiento matemático en medición pretest y postest 

del grupo experimental y control. 

Fuente: Base de datos de la investigación. 

Nota: (a) = pretest; (b) = Postest. 

 
Dimensión inteligencia matemática 

 

 
(a) (b) 

 

 
 

Figura 5. Descripción de la dimensión inteligencia matemática en medición pretest y postest 

del grupo experimental y control. 

Fuente: Base de datos de la investigación. 

Nota: (a) = pretest; (b) = Postest. 
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Dimensión Cognición numérica. 
 
 
 

(a) (b) 
 

 

 

Figura 6. Descripción de la dimensión cognición numérica en medición pretest y postest del 

grupo experimental y control. 

Fuente: Base de datos de la investigación. 

Nota: (a) = pretest; (b) = Postest. 

 
 

Dimensión memoria operativa. 
 

 
(a) (b) 

 

 

 

Figura 7. Descripción de la dimensión memoria operativa en medición pretest y postest del 

grupo experimental y control. 

Fuente: Base de datos de la investigación. 

Nota: (a) = pretest; (b) = Postest. 
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V. DISCUSIÓN 

 
 

En relación con la hipótesis general se aprobó la hipótesis alterna que permitió 

aducir que luego de aplicarse el programa experimental Aprendo Divertidamente 

con Música, obtuvo efectos positivos al incrementar las puntuaciones de la hipótesis 

general. Estos resultados se basaron en la medición pretest, los cuales se 

manifiestan en el grupo control (M (pretest) = 12,80; DE = 1,93) y el grupo experimental 

(M (postest) = 12,25; DE = 1,97), sin presentar diferencias significativas (sig.= 0,379; 

p > 0,05). En la comparación con la medición postest, el programa Aprendo 

Divertidamente con Música produjo efectos significativos de cambio, favorables al 

grupo experimental (M = 18,75; DE = 1,94), siendo este índice significativo (sig.= 

0,000; p < 0,05). Estas diferencias también se demostraron en la comparación 

descriptiva postest en el nivel del logro del grupo experimental (80%) a diferencia 

del grupo control (0 %). 

 
Estas evidencias se presentaron en otras investigaciones similares, las cuales 

reportaron mejoras en la variable rendimiento matemático luego de aplicar el 

programa en el tiempo en que se brindó las actividades: 40 minutos con 3 veces 

por semana, en grupos de 10 niños en la plataforma Zoom (Azaryahu et al., 2019; 

Suarsana et al., 2019) mientras que otros aducen que los programas de educación 

musical integrados al currículo escolar, generan efectos positivos en cuanto a la 

mejora del rendimiento matemático en los estudiantes (Fasanando, 2018; 

Gonzáles, 2019; Morocho, 2018) las actividades musicales mejoran en el 

rendimiento matemático: la cognición numérica, y la memoria viso espacial, también 

funciona como herramienta motivacional para el trabajo de los docentes, de tal 

modo favorece la comprensión de los conceptos matemáticos en el estudiante 

(Allen, et al., 2019; Chao-Fernández et al., 2017; Vázquez-Mato et al., 2019). Por 

ello, resulta previsible que los efectos hayan sido evidenciados en la presente 

investigación con actividades musicales como estrategias lúdicas para mejorar el 

rendimiento matemático, incluidas en el programa Aprendo divertidamente con 

música, el cual se aplicó durante tres meses, se utiliza recursos como: las 

diapositivas, sonidos descargados con tiempo de las figuras musicales, videos 

instructivos donde el docente explicaba las actividades en mención de una forma 
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instructiva. Asimismo, se utiliza diversos materiales concretos como los palitos para 

medir el tiempo, cuerdas, metrónomo virtual, instrumentos musicales, así también 

materiales abstractos, donde el estudiante mediante su cuerpo emitió sonidos. En 

suma, esto se logró por la interacción del estudiante con los padres de familia y el 

docente. 

 
En cuanto a la hipótesis específica 1, sobre la dimensión inteligencia matemática 

se evidenciaron diferencias que permitieron aceptar la hipótesis, luego de que los 

índices demostraran efectos positivos en la dimensión inteligencia matemática. En 

la medición pretest, los resultados en el grupo control (M (pretest) = 3,70; DE = 0,97) 

y en el grupo experimental (M (postest) = 3,85 ; DE = 1,13), mostrándose equitativos, 

sin presentar diferencias significativas (sig.= 0,657; p > 0,05). En comparación, los 

efectos expuestos en la medición postest, presentaron efectos relevantes en el 

grupo experimental (M = 5,55 ; DE = 1,39), lo cual demostró resultados significativos 

(sig.= 0,000; p < 0,05). Por otro lado, estos resultados también se evidenciaron en 

la comparación descriptiva postest en el nivel de logro grupo experimental (45%) a 

diferencia del grupo control (10%). 

 
Estos hallazgos coinciden con investigaciones similares que reportaron mejoras en 

la dimensión inteligencia matemática, ya que la actividad musical permitió que los 

estudiantes desarrollaran problemas matemáticos en diversas modalidades y con 

variabilidad motivacional (Fasanando, 2018; Morocho, 2018) Asimismo, enseñar 

respecto al interés del estudiante con materiales y recursos de acuerdo a sus 

necesidades (González, 2019; Parra & Gutiérrez, 2017; Vázquez et al., 2019). 

Similar a esto, la muestra del grupo experimental, manifestó interés en realizar las 

actividades musicales, los estudiantes reaccionaron al ambiente agradable y 

demostraron mejoría en la habilidad matemática al resolver problemas (Atit et al., 

2020; Elofsson et al., 2016, Raja & Omchery, 2020). De esta forma, quedan en 

evidencia que las actividades musicales como: (a) jugando con las figuras 

musicales, (b) bingo musical, (c) domino musical, d) creando melodías con palmas 

siguiendo una secuencia, lograron hacer razonar y comprender a los estudiantes 

de una manera entretenida e innovadora, asimismo, mejoró la inteligencia 

matemática en la muestra. 
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La hipótesis especifica 2, se comprobó luego de obtener los efectos positivos del 

programa experimental Aprendo Divertidamente con Música. Se manifestó índices 

de estabilidad en la evaluación pretest del grupo control (M (pretest) = 5,65 ; DE = 

1,49), y, del grupo experimental (M (postest) = 5,85 ; DE = 1,59) sin presentar 

diferencias significativas (Sig.= 0,685; p > 0,05). Como consiguiente, el cambio se 

evidenció en las puntuaciones postest en el grupo experimental (M = 9,05 ; DE = 

1,31) quien presentó ganancias significativas (Sig. = 0,000; p < 0,05). En cuanto a 

los porcentajes manifestados en el análisis descriptivo, el grupo experimental 

manifestó mejoras significativas de (70%) en el nivel logro, luego de aplicar el 

programa experimental, y el grupo control (5%). 

 
Esto es similar a otras investigaciones de forma que reportaron mejoras en la 

dimensión cognición numérica, de manera que, las actividades aportaron el 

conocimiento numérico en los estudiantes, ya que mediante las figuras musicales 

los estudiantes conocieron el valor simbólico que representa el número y 

resolvieron problemas matemáticos como resultado de la producción de los 

números (Arias et al., 2017; Arias et al., 2019; Ribeiro & Santos, 2020) Por otro 

lado, la muestra manifestó habilidades para la resolución de operaciones de ritmos 

relacionada a las fracciones, conocimiento numérico que se aplicó en el programa 

de forma lúdica e interactiva (Azaryahu et al., 2019; Suarsana et al., 2019). De esta 

forma, queda como evidencia que las actividades de cognición numérica ayudan a 

comprender el desarrollo de la noción de los números, el cálculo mental y la 

aritmética mediante los tiempos e intervalos de los sonidos de las figuras, la noción 

de operaciones que aportaron de manera positiva a la mejora de la dimensión 

cognición numérica que se realizaron dentro del programa actividades como: (a) 

creamos melodías a través de compases en fracciones, (b) El baile de los números, 

(c) izquierda y derecha resolviendo ejercicios, lo que se convirtió en el reto lúdico 

para el educando, en el cual los géneros musicales actuales influyeron parte del 

aprendizaje y el estudiante se sintió en la libertad de expresarse con el género que 

más le agrado como: (a) reggaetón, (b) pop, (c) rock, (d) baladas. Asimismo, se 

observó que los géneros musicales aportaron a la función motivacional, mediante 
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la cual los estudiantes sentían el ambiente armonioso para realizar las actividades 

musicales. 

 
En función a la hipótesis específica 3, sobre la dimensión memoria operativa la 

hipótesis alterna fue confirmada luego de corroborarse que las puntuaciones del 

programa Aprendo Divertidamente con Música manifestasen diferencias 

significativas. En los índices de la medición pretest, los resultados estuvieron en 

desventaja o desigualdad, en el grupo control (M (pretest) = 3,45; DE = 0,99) y en el 

grupo experimental (M (postest) = 2,55; DE = 1,14) evidenciando significancia (Sig.= 

0,012; p > 0,05). Los efectos en la medición postest obtuvieron mayores puntajes 

en el grupo experimental (M = 4,15; DE = 0,87) los cuales fueron significativos (Sig. 

= 0,000; p < 0,05). Asimismo, de acuerdo al análisis descriptivo, el grupo 

experimental presentó mejoras significativas de (25%) en el nivel del logro, luego 

de aplicar el programa experimental y el grupo control (5%). 

 
Estos hallazgos coinciden con investigaciones similares que reportaron mejoras en 

la dimensión memoria operativa, puesto que incluyeron ejercicios musicales 

rítmicos mediante instrucciones del docente que favorecieron el aspecto viso 

espacial (Allen et al., 2019; Atit et al., 2020). Por otro lado, la muestra manifestó 

habilidades numéricas y espaciales en las actividades melódicas rítmicas (Arias et 

al., 2019; Holmes & Hallam, 2017). A la vez que, el rendimiento del estudiante se 

incrementó al realizar las actividades viso espaciales en las cuales distinguía 

objetos, manipulaba y transformaba en ideas concretas transmitida con sus 

palabras logrando crecimiento cognitivo (Cooper, 2019). Por ello, queda como 

evidencia que las actividades musicales de memoria operativa que se realizaron, 

ayudaron al estudiante a realizar tareas cognitivas complejas al conocer el aspecto 

visoespacial, manipulando la información de forma temporal, además, favorecer el 

rendimiento matemático en el estudiante, puesto que se realiza actividades de 

instrucción que los estudiantes realizaron como: (a) sustraendo palabras, (b) hip 

hop musical, (c) izquierda y derecha resolviendo ejercicios , (d) creando melodías 

con palmas siguiendo una secuencia. Todo ello con el fin de mejorar la dimensión 

memoria operativa, en el cual el estudiante demostró la capacidad de procesar y 

almacenar en procesos cognitivos complejos como la realización de las actividades 
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musicales que implicaban recordar secuencias la cual fue guiada junto al padre de 

familia, también otras con complejidad en que el estudiante tenía que crear su 

propia coreografía con ritmo. 

 
El estudio contribuye en permitir conocer que la variable práctica musical tiene 

efectos positivos en la variable rendimiento matemático, mediante el enfoque de 

Dalcroze, orientadas a crear oportunidades de aprendizaje y conocimiento. 

Asimismo, la motivación empleada como instrumento musical abstracto favorece la 

comprensión de los conceptos matemáticos, el cual permite la adquisición del 

aprendizaje como parte de la preparación académica. Además, se interioriza con el 

conocimiento de los números donde representa cantidades, adopta el sentido 

numérico que le permite facilidad en la aritmética para la aprehensión cognitiva del 

individuo, también conocer la posición del objeto aplicado para la resolución dada 

en el espacio, secuencialidad trabajada en el aspecto viso espacial. Las 

consecuencias del método de enseñanza visual permitieron obtener beneficios en 

favor al aprendizaje donde el sujeto absorbe información de forma lúdica y fácil, 

mediante la observación, lo auditivo, la cual genera aprendizajes fluidos, en los 

cuales se involucran conceptos complejos de manera sencilla. La validación del 

enfoque teórico de la variable educación musical, sobre el desarrollo de la variable 

rendimiento matemático es válido, de manera que la actividad lúdica que 

proporciona la melodía y el ritmo en el aprendizaje genera interés en los sujetos a 

la vez los lenguajes abstractos como los algoritmos, la composición, la construcción 

de melodía que junto a los conceptos matemáticos desarrollan habilidades 

matemáticas en la persona. 
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VI. CONCLUSIONES 

 
 
 

Respecto a lo encontrado en la presente investigación se puede afirmar que 

existieron efectos de mejora por parte de las actividades musicales virtuales, las 

cuales contribuyeron y establecieron significancias positivas en la mejora de la 

variable rendimiento matemático. 

 
Se puede asegurar que las dimensiones: (a) inteligencia matemática, (b) cognición 

numérica y (c) memoria operativa, fueron desarrolladas mediante la recepción de 

estímulos de las actividades manifestadas por el programa experimental, por medio 

de secuencias didácticas e interactivas basadas en los siguientes métodos: (a) 

ritmo y (b) melodía. Por lo tanto, se aprobaron todas las hipótesis sostenidas en los 

hallazgos encontrados. 

 
Respecto a la teoría de Dalcroze de la educación musical multimedia, esta fue 

aceptada en el presente estudio, de forma que se demostró que mediante las 

primeras vivencias en el aprendizaje que se brindan de forma motriz como el ritmo, 

la melodía y el desplazamiento corporal conformándose como elementos de la 

música, son fundamentales en el aprendizaje mediante el uso de las herramientas 

tecnológicas, por lo cual, aprenderán que a través del cuerpo como centro de 

aprendizaje podrán desenvolverse en mejoría en el área de matemática. 

 
El estudio contribuyó en permitir conocer que la variable práctica musical tiene 

efectos positivos en la dimensión memoria operativa, donde el aspecto viso 

espacial contrajo efectos favorables en la comprensión en muchas áreas de las 

matemáticas, lo que produce el razonamiento del sujeto, involucrándolo en la 

manipulación del objeto. Se encontró que en las actividades viso espaciales 

emplean la manipulación, para luego representar el problema. A fin de jugar con el 

problema, transformándolo en una estructura concreta, donde al emplearse se 

obtiene la mejora en la habilidad matemática relacionada con la música al 

transformar melodías musicales en problemas matemáticos, resolviendo fracciones 

equivalentes a figuras aritméticas y comprendiendo el concepto matemático. 
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En cuanto a las limitaciones halladas, están asociadas a la accesibilidad de 

plataformas y conectividad, las cuales dificultaron la realización de las actividades 

en el tiempo acordado, y limitaron la oportunidad de cooperación entre los 

estudiantes, asimismo, otro elemento imprescindible fue el factor de herramientas 

con los estudiantes de manera que muchos de ellos no contaban con laptops, 

celulares y computadoras para la óptima aplicación de las actividades. 
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VII. RECOMENDACIONES 

 
 
 

En cuanto a la metodología, es importante considerar e incorporar en el aula el uso 

de recursos multimedia tecnológicos musicales que posibiliten el aprendizaje de 

modo lúdico y didáctico, con el fin de lograr efectos positivos en el rendimiento 

matemático de los discentes de diversos contextos. 

 
En relación al estudio en general, es recomendable replicar investigaciones 

experimentales respecto en la influencia de la música en el rendimiento 

matemático, generando actividades musicales lúdicas que favorezcan el 

aprendizaje mediante la unión de estas dos áreas. 
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ANEXOS 

 

Anexo 1. Matriz de consistencia 

Título de investigación: Programa de educación musical multimedia para mejorar el rendimiento matemático escolar del cuarto 

grado de educación básica regular, Callao, 2020. 
 

Autores: Camacho Huallparimachi, Blanca Noemí y Zegarra Mallma, Manuel Alejandro. 

 
Problema 
general 

Objetivo 
general 

Hipótesis 
general 

Tipo de 
investigación 

cuantitativa Población 
 

Instrumento 

 

¿De qué 
manera un 
programa 

de 
educación 

musical 
multimedia 
mejorara el 
rendimiento 
matemático 

en los 
estudiantes 
del cuarto 
grado de 
primaria, 
Callao? 

Determinar 
el efecto 

que 
producirá el 
programa 

de 
educación 

musical 
multimedia 

en el 
rendimiento 
matemático 

de los 
estudiantes 
del cuarto 
grado de 
primaria, 
Callao. 

El 
programa 

de 
educación 

musical 
multimedia 

tiene 
efectos de 
mejora en 

el 
rendimiento 
matemático 

de los 
estudiantes 
del cuarto 
grado de 
primaria, 
Callao. 

 
 
 
 
 
 
 

Diseño 

 
 
 
 
 
 
 

experimental 

 
 
 
 
 
 

 
Distrito de 

procedencia 

 
 
 
 
 
 

 
Cantidad de 
población 

 
 
 
 
 
 

 
Nombre del 
instrumento 

 
 
 
 
 

 
Prueba de 

rendimiento 
matemático 

Problema 
específico 

1 

Objetivo 
específico 

1 

Hipótesis 
específica 

1 

Tipo de 
diseño 
(nivel) 

Cuasi 
experimental 

 

Callao 
 

90 
Cantidad de 
preguntas 

26 



 

 
 
 

 

¿De qué 
manera un 
programa 

de 
educación 

musical 
multimedia 
mejorara la 
inteligencia 
matemática 

en los 
estudiantes 
del cuarto 
grado de 
primaria, 
Callao? 

Determinar 
el efecto 

que 
producirá el 
programa 

de 
educación 

musical 
multimedia 

en la 
inteligencia 
matemática 

de los 
estudiantes 
del cuarto 
grado de 
primaria, 
Callao. 

El 
programa 

de 
educación 

musical 
multimedia 

tiene 
efectos de 
mejora en 
inteligencia 
matemática 

de los 
estudiantes 
del cuarto 
grado de 
primaria, 
Callao. 

 
 
 
 
 
 
 

Corte 

 
 
 
 
 
 
 

transaccional 

 
 
 
 
 
 
 

Muestra 

 
 
 
 
 
 

 
Tipo de 

instrumento 

Dicotómico 

Problema 
específico 

2 

Objetivo 
específico 

2 

Hipótesis 
específica 

2 

 
Cantidad de 

muestra 
Tipo de 
muestra 

% de 
validación 

Índice de 
confiabilidad 

¿De qué 
manera un 
programa 

de 
educación 

musical 
multimedia 
mejorara la 
cognición 
numérica 

en los 
estudiantes 
del cuarto 

Determinar 
el efecto 

que 
producirá el 
programa 

de 
educación 

musical 
multimedia 

en la 
cognición 
numérica 

de los 

El 
programa 

de 
educación 

musical 
multimedia 

tiene 
efectos de 
mejora en 

la 
cognición 
numérica 

de los 

 
 
 
 

 
40 

 
 
 
 

 
Cuasi 

experimental 

 
 
 
 

 
100% 

 
 
 
 

 
0,738 



 

 
 
 

grado de 
primaria, 
Callao? 

estudiantes 
del cuarto 
grado de 
primaria, 
Callao. 

estudiantes 
del cuarto 
grado de 
primaria, 
Callao. 

     

Problema 
específico 

3 

Objetivo 
específico 

3 

Hipótesis 
específica 

3 

 

¿De qué 
manera un 
programa 

Determinar 
el efecto 

que 
producirá el 

El 
programa 

de 
educación 

musical 
multimedia 

tiene 
efectos de 
mejora en 
la memoria 
operativa 

de los 
estudiantes 

del 4to 
grado de 
primaria, 
Callao 

 
Muestreo 
Tipo de 

muestreo 

   

de programa 
 

educación de  

musical educación  

multimedia musical  

mejorara la multimedia  

memoria en la  

operativa memoria No 

en los 
estudiantes 

operativa 
de los 

probabilístico 

del 4to estudiantes  

grado de del 4to  

primaria, grado de  

Callao? primaria,  

 Callao  



 

 

 

Anexo 2. Matriz de operacionalización de variables. 

Variable: Rendimiento matemático. 

Dimensiones 
Definición conceptual 

Indicadores Preguntas / Ítems 
Respuestas y 

puntuaciones 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Inteligencia 

matemática 

Es la capacidad de 

razonar de forma lógica, 

utilizar números, 

determinar relaciones 

lógicas. Por ende, es la 

capacidad del sujeto para 

razonar, usar la lógica y 

entender la matemática, 

logrando un mejor 

rendimiento matemático 

(Fatimah et al., 2020, 

Arias et al 2017) 

 
 

 
Resuelve problemas 

numéricos. 

 
1) Cuantos triángulos hay en la 
siguiente imagen 

 

2) Halla el siguiente cuadro 
numérico, de tal forma que la 
suma de los valores en cada 
fila sea el número que indica. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Acierto꞉1 
Error꞉0 

 

Razona de forma lógica 
3) Que figura continua en la 
serie 

 

4) Cuál es el valor de x 

 
 
 
 
Comprende problemas 

5) Darío, que es mayor que 
Daniel en 1 año menos un día, 
nació el 1 de enero de 2010. 
¿Qué día nació Daniel? 

 

6) En la jarra pequeña caben 3 
litros menos que en la grande, 
en la jarra pequeña caben 7 
litros. En la jarra grande 
caben...? 



 

 
 
 

     

 
 
 
 
 

Plantea soluciones 

7) Manuel tiene 216 litros de 
agua, ¿Que tendría que hacer 
para verter el agua en 27 
botellas? 

 
 

8) Un granjero va a vender en 
una feria 5 gallinas a 15 soles 
cada una. ¿Qué tiene que 
hacer el granjero para conocer 
cuánto será su ganancia? 

 
 
 
 

 
Cognición 

numérica 

Son fases de 

estimulación cerebral que 

conlleva la interpretación 

numérica, de signos o 

palabras         y         está 

constituido        por        4 

procesos:  acepción 

numérica, productividad 

de números, 

entendimiento numérico y 

 
 

 
Comprende las operaciones 

numéricas 

9) Que operación se debe 
utilizar para obtener el 
siguiente resultado. 

 

10) Menciona el nombre de la 
operación que se está 
utilizando en la siguiente 
imagen 

 
 
 
 
 

Acierto꞉1 
Error꞉0 

 
Reproducción de cantidades 

numéricas. 

11) Completa la serie 
numérica de forma 
descendente. 

 

12) Completa la serie 
numérica de forma 
ascendente 



 

 
 
 

 cálculo. (Arias et al, 

2017). 

   

 
 
 
Cálculo mental. 

13) Calcula dos números que 
sumen 47 y menciónalos. 

 
14) Suma y resta los 
siguientes ejercicios utilizando 
el cálculo mental y 
menciónalos. 

 
 
 
Aplicación de estrategias 

15) Indica cuál es el patrón 
para continuar la secuencia. 

 

16) Observa la multiplicación 
planteada꞉ ¿De qué otra forma 
puedes llegar al mismo 
resultado? 

 
 

Comunicación aritmética y 

geométrica 

17) Noemí fue al mercado con 
50.00 nuevos soles, con 10.00 
nuevos soles compró carne, 
con 5.00 nuevos soles 3 kg. 
de papa, con 13.00 nuevos 
soles pollo y con 7 nuevos 
soles 2 kg. de arroz. -¿Cuánto 



 

 
 
 

   dinero de vuelto le quedo a 
Noemí? (Con resolución) 
Menciona cuál fue el proceso 
de resolución del problema 
con tus propias palabras. 
Redáctalo en un texto. 

 

18) Josué va a la tienda de 
electrodomésticos para 
comprar una olla arrocera que 
le cuesta 72.00 nuevos soles y 
una batidora de 44.00 nuevos 
soles. Si antes de salir de su 
casa tenía en la billetera 
200.00 nuevos soles y al 
momento de pagar se da 
cuenta que perdió 130.00 
nuevos soles 
-¿Cuánto dinero le falta para 
pagar a Josué? (Con 
resolución) 
Menciona cuál fue el proceso 
de resolución del problema 
con tus propias palabras 
Redáctalo en un texto. 

 

Interpretación del código 

numérico 

19) En un mercado se muestra 
gran variedad de precios de 
arroz. Desarrolla las siguientes 



 

 
 
 

   preguntas observando la 
imagen... 
19.1) ¿Cuál de todos ellos 
será de más calidad? 
19.2) ¿Cuál de todos ellos 
gustará menos a las 
personas? 

 

20) Rosita tiene muchas 
monedas las cuales están 
representadas en la siguiente 
imagen. Desarrolla las 
siguientes preguntas 
observando la imagen... 
-¿Cuál de todas las monedas 
es la que le servirá para poder 
comprarse los 3 kg de 
manzana que tanto ha querido 
comprar? 

 

 

 
Memoria 

operativa 

Es la habilidad para 

procesar y guardar 

información relevante 

para desarrollar la 

competencia lectora y 

 

. 

Resuelve operaciones de 

forma fluida 

21) Desarrolla la siguiente 
operación combinada, tienes 
50 segundos. 

 

22) Desarrolla la siguiente 
división, tienes 50 segundos. 

 
Acierto꞉1 
Error꞉0 



 

 
 
 

 matemática (Madruga et 

al. 2008). Además, se 

clasifica en memoria a 

corto plazo visuo- 

espacial y verbal y 

memoria operativa viso 

espacial y verbal (Arias et 

al 2017). 

 
 

Almacena temporalmente 

información matemática 

23) Lee la fila de números con 
detenimiento, luego cierra los 
ojos y recítalos en voz alta. 

 

24) Lee la línea de figuras 
geométricas con detenimiento, 
luego cierra los ojos y recítalos 
en voz alta. 

 

Procesamiento visuo- 

espacial. 

25) Reproduce la figura de la 
izquierda en forma simétrica 
guiándote por los puntos. 

 

26) Indica si el punto rojo 
queda fuera o dentro de la 
cuerda. 
26.1) figura 1 
26.2) figura 2 



 

Rpta: 

Anexo 3. Instrumento de investigación. 

 
 

PRUEBA DE RENDIMIENTO MATEMÁTICO 
 
 

Nombre: ……………………………………………………………………. 

Grado:…………..……Sección:…………………Edad:…………….. 

Institución Educativa:……………………..………………………... 

Indicaciones. 
 

 Lee atentamente cada pregunta. 

 Tienes 60 minutos para desarrollar toda la actividad. 

 
I. Inteligencia matemática 

 

1. Cuantos triángulos hay en la siguiente imagen 

 

 

 
2. Halla el siguiente cuadro numérico, de tal forma que la suma de los 

valores en cada fila sea el número que indica. 
 

 
3. Que figura continua en la serie. Marca la alternativa correcta. 



 

 

X= 

4. Cuál es el valor de x 
 
 

 

5. Darío, que es mayor que Daniel en 1 año menos un día, nació el 1 de 
enero de 2010. ¿Qué día nació Daniel? 

 

a) 1 de diciembre de 2011 b) 31 de diciembre de 2008 c) 31 de diciembre 

de 2009 d) 31 de diciembre de 2010 e) 2 de enero de 2011 
 

 

6. En la jarra pequeña caben 3 litros menos que en la grande, en la jarra 
pequeña caben 7 litros. En la jarra grande caben... 

 

a) 12 litros b) 9 litros c) 10 litros d) 11 litros e) 12 litros 

7. Manuel tiene 216 litros de agua, que tendría que hacer para verter el 
agua en 27 botellas. 

 
Solución: 

 
 
 
 
 

8.  Un granjero va a vender en una feria 5 gallinas a 15 nuevos soles 
cada una. ¿Qué tiene que hacer el granjero para conocer cuánto será 
su ganancia? 

 

Solución: 



 

II. Cognición numérica 

 
9. Que operación se debe utilizar para obtener el siguiente resultado. 

 
 

24……………...21= 45 

 

 
10. Menciona el nombre de la operación que se está utilizando en la 

siguiente operación numérica 
 

 
 
 
 
 

 

11. Completa la serie numérica de forma descendente. 
 

 
12. Completa la serie numérica de forma ascendente. 

 

 

 
13. Calcula dos números que sumen 27 y menciónalos. 

 
 

 



 

 

13 + 7= ¿? 

78 ̵ 10= ¿? 

Rpta꞉15 soles de 

vuelto. 

14. Suma y resta los siguientes ejercicios utilizando el cálculo mental y 
menciónalos. 

 

 

15. Indica cuál es el patrón para continuar la secuencia. 
 
 

 
16. Observa la multiplicación planteada ¿De qué otra forma puedes llegar 

al mismo resultado? 

 
 

4 × 8 = 32 
 

17. Noemí fue al mercado con 50.00 soles, con 10.00 soles compró carne, 
con 5.00 soles 3 kg. de papa, con 13.00 soles pollo y con 7 soles 2 kg. 
de arroz. ¿Cuánto dinero de vuelto le quedo a Noemí? 

 
Resolución 

 

 

 

Menciona cuál fue el proceso de resolución del problema con tus propias 

palabras? Redáctalo en un texto. 

Rpta꞉ 



 

Menciona cuál fue el proceso de resolución del problema con tus propias 

palabras? Redáctalo en un texto. 

 

18. Josué va a la tienda de electrodomésticos para comprar una olla 
arrocera que le cuesta 72.00 nuevos soles y una batidora de 44.00 
nuevos soles. Si antes de salir de su casa tenía en la billetera 200.00 
nuevos soles y al momento de pagar se da cuenta que perdió 130.00 
nuevos soles ¿Cuánto dinero le falta para pagar a Josué? 

 
Resolución꞉ 

 
 

 

 

19. En un mercado se muestra gran variedad de precios de arroz. 
Desarrolla las siguientes preguntas. 

 

 

19.1 ¿Cuál de todos ellos será de más calidad? 
 

Rpta꞉ 

 
19.2 ¿Cuál de todos ellos gustará menos a las personas? 

 

Rpta꞉ 

Rpta꞉ Le falta 46 .00 

nuevos soles para 

pagar lo que compro. 



 

 

20. Rosita tiene muchas monedas las cuales están representadas en la 
siguiente imagen. Desarrolla las siguientes preguntas. 

 

20.1 ¿Cuál de todas las monedas es la que le servirá para poder 
comprarse los 3 kg. De manzana que tanto ha querido comprar? 

 
Rpta꞉ 

 
 
 
 
 

III. Memoria operativa 

 
 

21. Desarrolla la siguiente operación combinada, tienes 50 segundos. 
 

 
 
 
 
 

22. Desarrolla la siguiente división, tienes 50 segundos. 

 

 
 
 
 

23. Lee la línea de números con detenimiento, luego cierra los ojos y 
recítalos en voz alta. 

 

 



 

 
 
 
 
 

24. Lee la línea de figuras geométricas con detenimiento, luego cierra los 

ojos y recítalos en voz alta. 
 

 

25. Reproduce la figura de la izquierda en forma simétrica guiándote por 
los puntos. 

 
 

26. Indica si el punto rojo queda fuera o dentro de esa cuerda. 
 
 

 



 

3.1 Tabla de rangos de instrumento. 
 

 INICIO PROCESO LOGRO 

Variable 0-9 10 -17 18 - 26 

D1 0-3 4- 5 6 - 8 

D2 0-4 5 - 8 9 -12 

D3 0-2 3 - 4 5 - 6 



 

 

 

Anexo 4. Validación de instrumentos. 
 

 



 

 
 
 

 



 

 
 

 

 



 

 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 

 



 

 
 
 

 



 

 
 
 

 



 

 
 
 

 



 

 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 

 

 



 

 
 
 

 



 

 
 
 
 

 



 

 
 
 
 

 



 

 
 
 

 



 

 
 
 

 



 

 
 

 

 



 

 
 
 

 



 

 
 
 

 



 

 
 
 

 



 

 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 

 



 

 
 
 
 

 



 

 
 
 

 



 

Anexo 5. Carta de presentación. 



 

 

Carta de aceptación 
 
 
 
 
 
 

 



 

Anexo 6. Constancia de ejecución del proyecto y aplicación del instrumento. 
 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

Anexo 7. Fichas de Consentimiento informado. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 



 

 
 
 
 
 

 

  
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 

 
 
 
 



 

 

 
 

 
 
 
 



 

 

 

  
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 
 

 



 

 

 

 
 
 

 



 

Anexo 8. Evidencias experimentales. 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 



 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

Anexo 9. Programa experimental. 

Programa experimental “Aprendo divertidamente con música“ 

Fundamentación teórica. 

La educación musical multimedia es la actividad beneficiosa en el estudiante, la 

cual es considerada como instrumento para desarrollar la cognición del sujeto, 

mediante actividades lúdicas y musicales en conjunto con los demás estudiantes, 

donde se utilice la rítmica musical, las manos y parte de nuestro cuerpo (Silva et 

al., 2020, Rajan, 2017). La práctica musical en el salón de clases impresiona al 

estudiante, de forma que captura su interés y da sentido a la importancia musical 

en sus vidas como parte de aprendizaje en otras áreas (Bolduc & Evrard, 2017). 

Por otro lado, también se conceptualiza como el desarrollo de la estimulación 

cognitiva que otorga habilidades de aprendizaje en el aspecto matemático y 

memoria de trabajo, con el fin de otorgar educación musical de calidad (Arias et al., 

2019; Bolduc & Evrard, 2017). Además, las actividades musicales mejoran la 

atención de los estudiantes, el desarrollo de la habilidad del lenguaje, habilidades 

emocionales, las habilidades matemáticas que potencial el razonamiento espacial 

en el estudiante y además canaliza su bienestar emocional y se logra ser un niño 

feliz (Elwick et at., 2020). 

. 

El objetivo del programa es de mejorar el rendimiento matemático en los 

estudiantes de cuarto grado de primaria, la cual constó de 40 actividades con las 

fases de a) ritmo, b) melodía. 



 

Cronograma 
 

N°. Título de la actividad 
Fases Tiempo 

(minutos) 
Mes 

1 
Conocemos sonidos de las 

figuras musicales 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Rítmicas 

30 agosto 

 

2 
Ejercicio rítmico musical con 

figuras 
musicales 

 

30 
 

agosto 

3 
Recocemos los sonidos de 

los patrones rítmicos 
30 agosto 

4 
Ejercicio con negras, 
corcheas y blancas 

30 agosto 

 

5 
Recuerdo los tiempos de las 
figuras musicales sumando 

mentalmente 

 

30 
 

agosto 

6 El baile de los números 30 agosto 

7 
Es momento de recordar la 

secuencia 
30 agosto 

8 Hip, Hop musical 1 30 agosto 
9 Operaciones musicales 30 agosto 

10 Tambor musical 30 agosto 

11 Es hora de bailar 30 agosto 

12 Hip, Hop musical 2 30 agosto 

13 
Salto, aplaudo y giro 

resultados 
30 agosto 

14 El baile de los números 30 agosto 

15 El rap de los ángulos 30 agosto 

16 
Izquierda y derecha con 

ritmo en dúo 
30 agosto 

17 
Musicograma con percusión 

corporal 
30 agosto 

18 Ejercicio rítmico 1 30 agosto 

19 Ejercicio rítmico 2 30 agosto 

20 Ejercicio rítmico 3 30 agosto 

 
21 

Recuerdo los tiempos de las 
figuras musicales básicas 

sumando mentalmente 

 

30 
 

agosto 

 

22 
Creamos melodías con las 

palmas siguiendo una 
secuencia 

 

30 
 

agosto 

23 
Creamos sonidos con las 

figuras musicales 
 

30 setiembre 

24 Bingo musical 1 30 setiembre 

25 
Cantamos sustraendo 

palabras 
30 setiembre 

 

26 
Creamos melodías con las 

palmas siguiendo una 
secuencia 2․ 

 

30 
 

setiembre 



 

27 Bingo musical 2  
 
 
 
 

Melódicas 

30 setiembre 

28 
Ejercicio con negras, 
corcheas y blancas 

30 setiembre 

29 
Creamos sonidos con las 

figuras musicales 2 
30 setiembre 

 
30 

Tocamos melodías 
ascendentes y descendentes 

con las notas musicales 
principales 

 
30 

 
setiembre 

31 Bingo musical 3 30 setiembre 

32 
Cantamos sustraendo 

palabras 1 
30 setiembre 

33 Fracción de compases 30 setiembre 

34 
Representación musical con 

fracciones 
30 setiembre 

 

35 
El director: producimos 
melodías ascendentes y 

descendentes 

 

30 
 

setiembre 

36 
Creamos melodías a través 
de compases en fracciones 

30 setiembre 

37 Bingo musical 4 30 setiembre 

38 
Cantamos sustraendo 

palabras 2 
30 setiembre 

 
39 

Tocamos melodías 
ascendentes y descendentes 

con las notas musicales 
principales 2 

 
30 

 
setiembre 

40 Bingo musical 5 30 setiembre 

 


