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RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores relacionados con la discapacidad por espondilo

artrosis lumbar en pacientes atendidos en el Hospital Carlos Monge Medrano -2019

Metodologia: Se realiz6 una investigacion no experimental correlacional
retrospectiva y transversal. La muestra estuvo constituida por todos los pacientes
discapacidad por espondilo artrosis en pacientes atendidos en el Hospital de Carlos
Monge Medrano. Se trabajé con cien pacientes que cumplieron los criterios

establecidos.

Resultados: los diagnésticos presentan una discapacidad menor en el 46% de los
casos, leve en el 31% de los mismos y moderadas estan presentes en 9% de los
casos y los casos severos se presentan en el 14% de los pacientes evaluados. Se
encontrd relacion estadistica con el dolor y el grado de discapacidad.

Conclusiones: Los factores asociados con el dolor, presentan relaciéon con el
grado de discapacidad por espondilo artrosis lumbar en sufridos evaluados en el
Hospital Carlos Monge Medrano -2019

Palabras clave: Discapacidad. Espondiloartrosis, Factores. .



ABSTRACT

Objective: To determine the factors related to disability due to spondylous lumbar
osteoarthritis in patients treated at the Carlos Monge Medrano Hospital -2019

Methodology: A retrospective and cross-sectional correlational non-experimental
investigation was carried out. The population consisted of all patients with
disabilities due to osteoarthritis of the spondylus of age treated at the Carlos Monge

Medrano Hospital. We worked with 100 patients who met the selection criteria.

Results Among the findings of the study, the diagnoses present a minor disability
in 46% of the cases, mild in 31% of them and moderate conditions are present in
9% of the cases and severe cases are present in 14% of the cases. the patients

evaluated. Statistical relationship with pain and degree of disability was found.
Conclusions: The factors associated with pain are related to the degree of disability
due to lumbar osteoarthritis in patients treated at the Carlos Monge Medrano

Hospital -2019

Keywords: Disability. Spondyloarthrosis, Factors.
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