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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion titulado Uso del aula virtual y aprendizaje
autonomo en estudiantes de ingenieria de una universidad puablica, Lima 2020,
tuvo como objetivo determinar la relacion entre el uso del aula virtual y el
aprendizaje autonomo en estudiantes de ingenieria de una universidad publica,
Lima 2020.

La metodologia del estudio fue de enfoque cuantitativo de tipo basica,
de disefio no-experimental transversal, de nivel correlacional, aplicada a una
poblacion de 600 estudiantes, de los cuales se tom6 una muestra de 93
encuestados, obtenida por muestreo no probabilistico, a los cuales se les aplico
dos instrumentos de 20 items cada uno utilizando la escala de Likert, los
cuales cumplieron con requisitos de validez y confiabilidad aceptable de 0,924
para la variable uso del aula virtual y de 0,967 para la variable aprendizaje
auténomo.

Los resultados en cuanto a la hipotesis general que se pudo determinar
gue existe correlacion positiva alta y significativa entre uso del aula virtual y el
aprendizaje autéonomo (rho=,861" p=,000<0,05). es decir, se rechaz6 la
hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna. Concluyendo que cuando el uso
del aula virtual es muy adecuado el aprendizaje autonomo en los estudiantes

del V ciclo de ingenieria alcanza el nivel bueno.

Palabras clave: Aula virtual, TIC, aprendizaje autbnomo y tutor virtual
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ABSTRACT

The present research work entitled use of the virtual classroom and autonomous
learning in engineering students of a public university, Lima 2020, aimed to
determine the relationship between the use of the virtual classroom and
autonomous learning in engineering students of a public university, Lima 2020.

The methodology of the study was of a quantitative approach of basic type,
of non-experimental transversal design, of correlational level, applied to a
population of 600 students, from whom a sample of 93 interviewed was taken,
obtained by no probabilistic sampling, to which two instruments of 20 items each
one were applied using the Likert scale, which fulfilled requirements of validity and
acceptable reliability of 0.924 for the variable use of the virtual and of 0.967 for the
variable autonomous learning.

The results regarding the general hypothesis that could be determined that
there is a high and significant positive correlation between the use of the virtual
classroom and autonomous learning (rho=.861** p=.000<0.05). In other words, the
null hypothesis was rejected and the alternate hypothesis is accepted. Concluding
that when the use of the virtual classroom is very adequate the autonomous

learning in the students of the V cycle of engineering reaches the good level.

Keywords: Virtual classroom, TIC, autonomous learning and virtual tutor.
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I. INTRODUCCION

En la sociedad actual la educacion virtual promueve nuevas formas de
ensefianza aprendizaje en los diferentes procesos formativos, por ello, la
educacién superior (ES) es considerada como una estrategia de alto impacto en
la eficacia y calidad educativa, debido a los diferentes medios simultaneos que
tiene para la transferencia de informacion, asi como también, el hipertexto y el
espacio interactivo de aprendizaje (Morales et al., 2016; Rodriguez, 2016). Los
recursos educativos digitales generan nuevas exigencias en los programas,
planes y procesos de aprendizaje en la educacion superior por ser novedosos e
innovadores (Organizacion de las Naciones Unidadas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura, 2015).

Con la llegada, disruptiva de la pandemia por COVID-19 todas las
instituciones de educacién superior se vieron obligados a hacer uso de los
espacios virtuales para no detener las actividades académicas, siendo el aula
virtual uno de los recursos mas utilizados dado que combina diversas fuentes
multimedia. Al respecto, Suérez et al., sostienen que “el aula virtual es un
entorno digital que posibilita el desarrollo de un proceso de ensefianza
aprendizaje con el uso de las TIC ya que le permiten al estudiante acceder al
material de estudio y a interactuar con otros estudiantes, el profesor y demas
agentes” (2020, p. 208).

En el ambito peruano, la educacion universitaria se desarrolla a través de
la virtualidad en universidades publicas y privadas. La universidad publica
ubicada en el cercado de Lima, motivo de la presente investigacion no es ajena
a esta realidad; tanto estudiantes como docentes han tenido que adaptarse a
estos nuevos cambios, pero inicialmente no fue facil dado que, se tuvo que
capacitar a los docentes y personal administrativo de toda la universidad en
entornos virtuales, plataformas, aula virtual entre otros, a ello se suma que
muchos estudiantes no contaban con internet para poder llevar a cabo sus
estudios universitarios; todo lo anterior generd que el ciclo universitario recién
empezara en el mes de agosto. Los estudiantes de la universidad en estudio
realizan sus clases virtuales desde sus hogares o desde los lugares mas

alejados desde donde se encuentran.



Surgen muchas preguntas si los estudiantes estan aprendiendo a través
de la educacién virtual o simplemente reciben un aprendizaje repetitivo a través
de diapositivas sin que se lleve a cabo el aprendizaje significativo, para darle esa
significatividad el estudiante tiene que construir su propio aprendizaje
(Arriassecq & Santos, 2017). Asimismo, el aprendizaje autobnomo le permite al
estudiante ser responsable de su propio aprendizaje, desarrollando habilidades y
autorregulando su aprendizaje, haciendo uso de los recursos pertinentes que
tiene a su alcance y que le permite lograr las capacidades y competencias
(Corrales-Reyes et al., 2017).

En tal sentido, surge el siguiente problema general: ¢Cual es la relacion
entre el uso del aula virtual y el aprendizaje autbnomo en estudiantes de
ingenieria de una universidad publica, Lima 2020? Ademas, los problemas
especificos: ¢ Cual es la relacion entre la dimension informativa y el aprendizaje
autonomo en estudiantes de ingenieria de una universidad publica, Lima 20207?;
¢, Cual es la relacion entre la dimension praxica y el aprendizaje autbnomo en
estudiantes de ingenieria de una universidad publica, Lima 20207?; ¢Cual es la
relacion entre la dimensién comunicativa y el aprendizaje autbnomo en
estudiantes de ingenieria de una universidad publica, Lima 20207?; ¢Cual es la
relacion entre la dimension tutorial y evaluativa y el aprendizaje autobnomo en
estudiantes de ingenieria de una universidad publica, Lima 20207?.

La investigacion es relevante tedéricamente porque da a conocer las
definiciones y las dimensiones de las variables en estudio; desde la teoria del
conectivismo en cuanto al uso del aula virtual (Siemens, 2004) y del enfoque
constructivista el aprendizaje auténomo. Los resultados de la investigacion
serviran para mejorar el proceso ensefianza aprendizaje en el uso de las aulas
virtuales y la mejora del aprendizaje autbnomo. Metodoldégicamente la presente
investigacién se encuentra bajo el enfoque cuantitativo, disefio no experimental,
descriptiva correlacional, se justifica porque se utilizara instrumentos para medir
las variables aula virtual y aprendizaje autbnomo, estos contaran con las
propiedades psicométricas como la confiabilidad y la validez. En tal sentido,
beneficiara a los estudiantes de las universidades tanto publicas como privadas,

dado que el uso del aula virtual es una de las herramientas mas utilizadas por



los profesores y estudiantes universitarios.

El objetivo general de la presente investigacion sera determinar la relacion
entre el uso del aula virtual y el aprendizaje autbnomo en estudiantes de
ingenieria de una universidad publica, Lima 2020. Ademas, se plantean los
objetivos especificos: Determinar la relacion de la dimension informativa con el
aprendizaje autbnomo en estudiantes de ingenieria de una universidad publica,
Lima 2020; determinar la relacion de la dimensién praxica con el aprendizaje
auténomo en estudiantes de ingenieria de una universidad publica, Lima 2020;
determinar la relacion de la dimension comunicativa con el aprendizaje
auténomo en estudiantes de ingenieria de una universidad publica, Lima 2020;
determinar la relacion de la dimension tutorial y evaluativa con el aprendizaje
autébnomo en estudiantes de ingenieria de una universidad publica, Lima 2020.

La hipétesis general de la presente investigacion: Existe una relacion
directa entre el uso del aula virtual y el aprendizaje autbnomo en estudiantes de
ingenieria de una universidad publica, Lima 2020, asimismo las hipotesis
especificas son: Existe una relacion directa entre la dimension informativa y el
aprendizaje autbnomo en estudiantes de ingenieria de una universidad publica,
Lima 2020; existe una relaciobn directa entre la dimension praxica y el
aprendizaje autbnomo en estudiantes de ingenieria de una universidad publica,
Lima 2020; existe una relacion directa entre la dimensidon comunicativa y el
aprendizaje autbnomo en estudiantes de ingenieria de una universidad publica,
Lima 2020; existe una relacién directa entre la dimensién tutorial y evaluativa y el
aprendizaje autbnomo en estudiantes de ingenieria de una universidad publica,
Lima 2020.



II. MARCO TEORICO

En cuanto a los trabajos previos internacionales referentes al problema de
investigacion Suérez et al. (2020) realizaron una investigacion cuantitativa de
tipo basica en estudiantes de enfermeria en aulas virtuales, determinaron que
el aula virtual tiene impacto positivo en el aprendizaje de la asignatura de
morfofisiologia y que este resultado puede generalizarse a otras carreras con
los ajustes pertinentes. Del mismo modo (Gros, 2018) analiz6 la evolucion y los
retos del e-learning, afirmando que cada vez se estan incorporando a los
procesos pedagdgicos, en la cual mas personas pueden compartir teméticas,
actividades, evidencias; sin embargo, el rol de los estudiantes en entornos
virtuales lleva al éxito o al fracaso de e-learning, siendo el aprendizaje
autbnomo y el proceso de andamiaje crucial para la adaptacion a estos
espacios.

Del mismo modo, Feria-Marrugo y Zufiga Lopez (2016) afirmo6 que los
objetos virtuales de aprendizaje son mecanismos mediadores y motivadores de
aprendizaje autbnomo en el area de inglés, los recursos digitales usados por
los docentes favorecen los estilos de aprendizaje, siendo importante la
preparacion y capacitacion en estos entornos. Un 25.5 % considera que los
materiales audiovisuales ayudan en su aprendizaje; un 22,6% consideran que
aprenden y se divierten en estos entornos, un 18,6% sienten que aprenden
segun su propio ritmo y un 8% sostiene que mejora su interés por la clase.
Martinez-Garcés & Garcés-Fuenmayor (2020) en su investigacion
competencias digitales docentes y el reto de la educacion virtual derivada de la
covid-19, sostienen que hay mayor facilidad para clasificar informacion digital
en un 78.85%, compartir informacion y comunicacion en un 50%. Existen
correlaciones directas entre las competencias informacion, comunicaciéon y
colaboracién; y resolucion de problemas que son las que mas se desarrollan
dentro de este contexto, siendo pocos los docentes que alcanzan un nivel
innovador.

Asi también, Granda et al. (2019) en su investigacion “Las TICs como
herramientas didacticas del proceso de ensefianza-aprendizaje”, los hallazgos

indican que las TIC, favorece que los estudiantes estén motivados, se atienda



las diferencias individuales, el trabajo colaborativo y el aprendizaje autonomo.
Asi mismo permite el control del proceso de ensefianza aprendizaje y la
autoevaluacion. Pero también podemos mencionar algunos obstaculos en
cuanto a cultura tecnoldgica y la actitud que asumen los profesores. Por lo
tanto, esta investigacion se caracteriza por ser moderada.

En la misma linea, Roque et al. (2018) en su investigacion
“Metacognicion y aprendizaje auténomo en la Educacion Superior” indica que el
estudiante debe desarrollar habilidades para lograr su auto educacion, por ello
es necesario gue se apropie de estrategias como la motivacién, planificacion y
evaluacion constante para lograr su aprendizaje autbnomo, asi como el
desarrollo del pensamiento critico. Es necesario un disefio novedoso de planes
de estudio, de ello se desprende estudiantes motivados por aprender, con
docentes organizados y centrados en el uso de estrategias flexibles que lo
lleven a ser autbnomo y a desarrollar habilidades metacognitivas. Fomentando
asi competencias a nivel cognitivo, comunicativa y de autorregulacion.

Asimismo, Quintana (2019) en su investigacion de enfoque cuantitativo
correlacional sobre: Las competencias digitales y la integraciébn de las
tecnologias de la informacidbn y comunicacion, determiné una relacion
significativa y moderada entre las competencias digitales y las diez
dimensiones constituyentes. Entre los resultados, sefiald que existe un
(r=0.558) y (r=0.552) entre la integracion de las TIC y la dimension evaluacion
del alumnado 'y entre la  competencia  tecnoldgica vy la
comunicacion/colaboracion entre el profesorado mediada por TIC
respectivamente

Cedefio & Murillo (2019) realizaron una investigacion sobre los entornos
virtuales de aprendizaje a 100 estudiantes y determinaron que la amplia
variedad de plataformas virtuales tiene como objetivo la comunicacion tanto
académica como pedagogica, dado que ofrece contenidos, tareas o
actividades, foros, organizan grupos interactivos virtuales, entre otras. Sobre el
concepto del ambiente virtual de aprendizaje el 58% plantea que es innovador,
22% que es un espacio donde hay interaccién entre los estudiantes y los
docentes, un 20% indicé que los contenidos de ésta no son importantes, y un

8% indicaron que solo ingresaron llevar a cabo tareas. En cuanto a la guia del



profesor o tutor un 75 de alumnos indica que lo recibié muy frecuentemente, un
10% con poca frecuencia y raras veces un 8%. Con respecto al espacio virtual,
un 55% considera que son los contenidos o tareas estipuladas por el docente,
un 13% los foros y un 26% que es el chat. En general los ambientes virtuales
desarrollan un impacto positivo para que el estudiante logre desarrollar las
competencias, pero es necesario mejorar la interaccién con los estudiantes y
una mejor estructura de los contenidos.

Entre los trabajos previos realizados en el @&mbito nacional
Mamani (2015) realizé una investigacion cuantitativa con docentes del area de
matematicas y concluyé que existe una necesidad de adquirir mas
conocimientos sobre recursos TIC y que los docentes deben capacitarse en el
uso y aplicacién de éstas para fortalecer este proceso de cambio en los
estudiantes, asi como su aprendizaje autbnomo. Asi también, Boullosa et al.
(2017) en su estudio sobre satisfaccion del uso del aula virtual una muestra
probabilistica de 123 estudiantes, indicaron que un 91% se encuentran
satisfechos con el uso del aula virtual y se considera la experiencia como
positiva. Se evidencio altos resultados en el nivel de satisfaccion con respecto
al apoyo del instructor, interaccion entre educandos, aprendizaje activo y
aprendizaje autorregulado. a nivel de la dimension aprendizaje activo, los
estudiantes manifiestan en su mayoria estar satisfechos con el aprendizaje.

Huerta (2017) en la investigacion Tics y el Rendimiento académico,
siendo de tipo béasica de disefio no experimental y con una muestra
conformada por 100 estudiantes, se concluy6 que existe una correlacion directa
positiva baja con un Rho de Spearman de 0,36 entre las Tics y rendimiento
académico. También existe relacion significativa entre la informacion de las
Tics, comunicacion de las Tics e instrumental de las Tics con el rendimiento
académico.

Vega (2019) en la investigacion Entornos virtuales de aprendizaje y
habilidades metacognitivas, constituida por una muestra 171 estudiantes
indicaron que obtuvieron como resultados que se correlacionan en un nivel
medio. Asimismo, se demuestra que existe correlacion directa, alta con un
r=0,837 y un nivel de significancia de 0,000 entre los entornos virtuales de

aprendizaje y las habilidades metacognitivas. Acevedo (2019) desarrollé una



investigacién que tuvo objetivo determinar en qué medida el aula virtual se
relaciona con el aprendizaje autonomo, tuvo una muestra de 80 alumnos y
utilizé un enfoque cuantitativo, de disefio correlacional. Los resultados que se
encontraron fueron: una correlacion entre la variable aula virtual y aprendizaje
autbnomo de 0.477, una correlacion 0.607 entre la dimension contenido, una
correlacion de 0.630 entre la dimension los recursos y una correlacion de 0.652
entre dimension tutoria de ensefianza aprendizaje y aprendizaje autonomo.

El basamento tedrico de la variable aula virtual se sustenta en el
conectivismo este asocia a un conjunto de principios propios de la teoria del
caos como; redes, la complejidad y la autoorganizacion. (Cabero et al., 2016;
Siemens, 2005) su autor principal; Siemens (2004) planteé que el aprendizaje
también se da en espacios virtuales y que las tecnologias tienen un impacto en
el aprendizaje (Bernal, 2019). Asimismo, asever6 que la virtualidad es una red
de conocimiento donde participan varias personas, por ello, las redes han sido
parte de los sistemas; que al conectarse a internet para informarse e
interactuar forman un entorno personal de aprendizaje, dado que se informan,
extraen sentido y toman decisiones; a través de las redes se genera
aprendizaje porgue se busca formar nuevas ideas y cuestionarlas a través de
esas redes (Siemens, 2012)

La teoria de la conectividad sostiene que el aprendizaje y el
conocimiento estan sujetos a una diversidad de ideas o conceptos, el
aprendizaje necesita de un proceso de relacionar los nodos y las diversas
fuentes de informacion dado que esas conexiones favorecen el aprendizaje
continuo, es necesario contar con habilidades para establecer nexos entre
ideas, conceptos y é&reas, tener un conocimiento actualizado. La toma de
decisiones es un proceso de aprendizaje (Cabero et al., 2016).

Las teorias del conductismo, cognitivismo y constructivismo surgieron en
una época en la cual la tecnologia no tenia el impacto actual, lo que ha
generado que sobrepasen estas teorias y frente a ello surja el conectivismo
gue incluye a la tecnologia e identifica conexiones como actividades para el
aprendizaje (Siemens, 2004). Sin embargo, el conectivismo se encuentra
inmersa dentro de la corriente constructivista, en la cual el estudiante aprende

a través de conexiones que realiza junto a su entorno virtual de manera



conjunta con otros estudiantes o docentes que al interactuar forman parte de la
construccion de su aprendizaje. En el constructivismo el aprendizaje se
construye a partir de la propia experiencia y el aprender a aprender constituye
este aprendizaje (Palacios, 2016)

La teoria sociocultural de Vygotsky sostiene la integracion de las TIC, y
plantea que el aprendizaje se lleva a cabo en la interaccion social, luego es
internalizado en la persona a través de reestructuraciones internas, este
proceso se da de manera activa, la apropiacion del conocimiento ocurre gracias
al lenguaje, de modo que, las TIC al producir cambios al procesar, gestionar y
transmitir informacion influyen en el proceso interno del conocimiento
produciendo un impacto en los esquemas mentales (Quintana, 2019; Suarez et
al., 2020). En la concepcion constructivista; las TIC desarrollan el compromiso
activo del alumno, su intervencion, interaccién, retroalimentacion y el vinculo
con el contexto real, donde el estudiante controla y consolida su aprendizaje de
forma individual o colectiva; las TIC son un medio social de comunicacion entre
el estudiante y su entorno en donde el docente cumple el rol de mediador en el
aprendizaje del estudiante (Cabero & Llorente, 2015; Mamani, 2015; Palacios &
Martin, 2016)

En base al constructivismo De Pablo (2017) sostiene que la mente de
una persona no es una tabla rasa, sino que depende de las preconcepciones y
los aprendizajes previos que influyen en sus interpretaciones de sus
conocimientos, un estudiante aprende si construye significados y esto implica
que se lleven a cabo procesos dinamicos. Los estudiantes son los
responsables de su aprendizaje, dirigen su atencion hacia sus actividades o
tareas, motivandose y realizando esfuerzos para construir los significados. El
docente debe ser facilitador del aprendizaje, debe motivar al estudiante para
qgue se interese por el tema, ser creativos. Pero finalmente es el estudiante
protagonista de su autoaprendizaje.

El aprendizaje autbnomo se sustenta en el enfoque constructivista que
comprende a la teoria sociocultural de Vygotsky que tiene como esencia el
desarrollo de la zona de desarrollo proximo. El aprendizaje se lleva a cabo a
nivel de la interaccion social y luego ese conocimiento se integra a la estructura

interna de la persona (Bravo-Cedefio et al., 2017); para lograrlo es necesario



explorar todo lo que el entorno pueda proporcionarme y la orientacion de los
tutores o comparieros ayuda a cruzar hacia la zona de desarrollo potencial. Por
lo tanto, la colaboracién del entorno, supervision del tutor y la responsabilidad
consolidan nuevos conocimientos.

En el enfoque constructivista tanto Piaget como Vygotsky indicaron que
el alumno es el que descubre sus conocimientos, en la cual el docente es el
guia que lo orienta a través de diversas circunstancias; y de esta manera el
conocimiento se construye por medio de la internalizacion de las acciones y de
los procesos mentales que se dan a través de las interacciones sociales, estas
interacciones se pueden dar con otros compafieros o docentes y por estos
estimulo y apoyos logran un mejor aprendizaje (Marquez, 2019). Jean Piaget
psicélogo constructivista enfatiz6 que para llevar a cabo el aprendizaje se
llevan a cabo dos procesos: la asimilacion y la acomodacién, modificando el
conocimiento anterior en las estructuras cognitivas para lograr el nuevo
aprendizaje, a esto se le conoce como el equilibrio. La persona construye su
conocimiento a través de experiencias previas y es el protagonista de su propio
proceso de aprendizaje. (Bravo-Cedeifio et al., 2017).

Las Tecnologias de Informacion y Comunicacién cada dia estan
tomando mayor vigencia en el aprendizaje, el uso del aula virtual es un entorno
digital que hace posible el desarrollo del proceso de ensefanza aprendizaje
con el uso de las TIC, ya que le permiten al estudiante acceder a los materiales
de estudio, multimedia, plataformas, asimismo interactuar con otros
estudiantes, profesor y demas agentes participantes en el proceso (Suarez et
al., 2020). Aprender en un entorno virtual es combinar la teoria con la préctica;
dado que las plataformas virtuales contienen gran bagaje de informacién como
materiales, recursos digitales, foros, chats, entre otros, permiten mayor
flexibilidad y protagonismo de los estudiantes y conduce a que el estudiante
fomente su autoaprendizaje, es decir, un ambiente virtual de aprendizaje
comprende tanto la interaccion sincronica como la asincrénica. (Cedefio &
Murillo, 2019; Rodriguez & Guerrero, 2009).

En tal sentido, se define al aula virtual como un espacio de trabajo virtual
donde se realizan las experiencias de aprendizaje, a través de recursos,

materiales, dispositivos digitales, entre otros; constituyendo sistemas de



comunicacion interactivas y supervisados por un docente (Area & Adell, 2009),
en donde; la dimension informativa, la dimension praxica, la dimension
comunicativa y la dimension tutorial y evaluativa conforman las dimensiones de
esta investigacion.

La dimension informativa, se refiere al conjunto de recursos, materiales
gue presentan contenido diverso, les ayuda a comprender con mayor amplitud los
contenidos a través de multimedia, enlaces, textual, hipervinculos, audiovisual y
otros haciendo uso de internet, asimismo, le permite al estudiante acceder de
manera autonoma a los conocimientos que han sido seleccionados previamente
por el docente, y complementados por él. La dimension praxica, se refiere al
conjunto de actividades, trabajos o tareas que los estudiantes deben realizar en el
aula virtual que previamente han sido planificadas por el docente para facilitar
diversas experiencias de aprendizaje. La dimension comunicativa, se refiere a los
recursos y acciones de interaccion entre estudiantes y docentes; esta
comunicacion se lleva a cabo a través de herramientas interactivas como foros,
chats, videoconferencias, entre otros, es importante la participacion en los
diversos espacios del aula virtual. La dimension tutorial y evaluativa, hace
referencia al papel que el docente tutor a distancia debe realizar en el curso
virtual, el tutor debe supervisar y ser guia del proceso de aprendizaje, debe tener
habilidades como motivacion, refuerzo, orientacion (Area & Adell, 2009).

El tutor virtual cumple un rol importante dado que ensefia, guia e integra
al estudiante al contexto en la cual se encuentra inmerso, por ello es necesario
gue tenga los siguientes atributos: ser empatico, proactivo, que motive a los
estudiantes, que maneje una buena comunicacién e interaccion, asimismo debe
poseer manejo didactico que le permita elegir las actividades pertinentes, siendo
exigente para que el estudiante cumpla con las tareas en el tiempo establecido,
guiandolo hacia el autoaprendizaje (Espinoza & Ricaldi, 2018). De manera similar,
Toledo (2019) sefialo que las aulas virtuales son entornos e-learning en la cual se
llevan a cabo mdltiples saberes y que marcan un precedente y un después en el
aprendizaje, debe contar con tutor on line que es el responsable para disefiar y
acompafiar en este proceso.

Las TIC favorecen las autoevaluaciones y propician los sistemas de

evaluacion formativas, permitiendo al estudiante redireccionar y darse cuenta
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cdmo va en este proceso para mejorar su aprendizaje, siendo el rol del estudiante
mas activo. (Hernandez et al., 2019). Las plataformas de educacion virtual tienen
estupendas potencialidades, sin embargo, de acuerdo a Del Prete & Cabero
(2019), se necesita un cambio que integre modelos pedagdgicos innovadores,
dado que en la actualidad muchos docentes utilizan las plataformas para
transmitir contenidos, tareas especificas, entre otras; es alli donde surge la
necesidad de que los docentes adquieran competencias digitales no solo con
dominio en la tecnologia sino también metodolégica en cuanto a su forma de
ensefianza en la virtualidad. Innovar en metodologias implementando TIC
fomenta la participacion dinamica y activa del estudiante y el autoaprendizaje.
(Vialart & Medina, 2018).

El aprendizaje autbnomo es un aprendizaje clave mediante el cual la
persona toma decisiones sobre su propio aprendizaje, estableciendo metas,
estrategias, recursos que utiliza en su aprendizaje autorregulado (Burga, 2019).
Del mismo modo es consciente de sus fortalezas y debilidades, las cuales tiene
gue asumir con responsabilidad. El estudiante cumple un rol fundamental en este
proceso de aprendizaje autdbnomo, €l es el que se autorregula y es responsable
de su propio proceso de aprendizaje, es el que le asigna sentido y significado al
conocimiento, motivandose y teniendo confianza en si mismo, teniendo un plan de
trabajo, estrategias y recursos en este proceso de aprendizaje (Romero & Crisol,
2012)

Del mismo modo, la estrategia motivacional es una de las que tienen mayor
impacto en el aprendizaje y que los estudiantes de grados avanzados tienen un
mejor manejo en estrategias de aprendizaje, gestion del tiempo y una mejor
reflexion sobre las mismas que los estudiantes de grados inferiores. En tal
sentido, se necesita un modelo basado en competencias que desarrolle
componentes basicos para que complementen el aprendizaje autorregulado
(Sanchez, 2016; Reyes, 2017)

En el aprendizaje autorregulado la persona se convierte en un agente
activo de su aprendizaje, traza metas y objetivos, toma decisiones, se autoevalla
como estd aprendiendo y su desempefio en la misma y es capaz de adoptar
medidas autorreguladoras (evaluacion) para mejorar su proceso de aprendizaje.

(Cabero & Llorente, 2015). El aprendizaje autobnomo se construye en base a
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esfuerzo, constancia, disciplina y responsabilidad, el estudiante lleva a la practica
los conocimientos tedricos, tomando conciencia sobre su responsabilidad y
decisiones en el avance de sus actividades académicas. (Flores & Meléndez,
2017).

El aprendizaje autbnomo es importante porgue le permite al estudiante ser
protagonista de la construccion de su aprendizaje, siendo la reflexion y el proceso
metacognitivo imprescindible y clave para ser capaz de afrontar los diversos
problemas que se les presenten. También es necesario un clima emocional
pertinente y relaciones horizontales entre docentes y estudiantes; docentes
comprometidos en crear espacios de aprendizajes novedosos, atractivos y
motivadores. Entre las caracteristicas de un estudiante autbnomo se tiene: su
proceso de aprendizaje lo lleva solo, conoce sus fortalezas, debilidades, estilos y
ritmos de aprendizaje, lleva a cabo la metacognicion para hacer una
retroalimenta, es autocritico, se automotiva, es responsable en la toma de sus
decisiones lo que le permite aprender a aprender (Bravo-Cedefio et al., 2017).

En ese marco se define al aprendizaje autbnomo como un proceso en el
cual la persona autorregula su aprendizaje, es el que le asigna sentido, utiliza
estrategias y recursos para llevar a cabo sus procesos metacognitivos,
socioafectivos y cognitivos que le permiten aprender, siendo responsable en la
toma de sus decisiones. Orienta al estudiante a que se pregunte, planifique, lleve
el control y evalle como esta llevando su aprendizaje (Carcel, 2016). La
autorregulacion, recursos |y  estrategias, procesos metacognitivos Yy
responsabilidad comprenden las dimensiones.

La dimensién autorregulacién precisa que el aprendizaje autorregulado
implica procesos que demandan la anticipacion, toma conciencia de la calidad de
sus aprendizajes, reflexiona sobre cémo esta aprendiendo y autorregula acciones.
En la dimension recursos y estrategias, el aprendizaje autbnomo requiere de
diversas estrategias y recursos para llevar a cabo el aprendizaje, estas dependen
de las tareas y metas especificas. En la dimension procesos metacognitivos, la
metacognicion es reflexionar sobre las propias acciones. Ello incluye la
planificacién, monitoreo y evaluacion de manera consciente tanto de las actitudes
y limitaciones, de esta forma ayudan a los estudiantes a controlar la demanda

cognoscitivas y en la dimension responsabilidad, el estudiante es el principal
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protagonista y responsable de su propio aprendizaje, controla y toma decisiones
participando de las diversas actividades académicas que le permiten aprender a
aprender (Cércel, 2016). Las estrategias del aprendizaje autbnomo es organizar y
planificar el tiempo, asimismo el lugar donde va a estudiar de este modo, al
organizarse tiene las condiciones para desarrollar competencias, capacidades,
gestionar sus conocimientos, manejo de los recursos, guiados por el docente.
(Valverde-Crespo et al., 2018)

El aprendizaje autbnomo es un factor decisivo para el éxito del uso del aula
virtual, el aprendizaje autorregulado es importante cuando se lleva a cabo un
disefio pedagogico favorable, en donde interviene el estudiante para dirigir su
aprendizaje y el docente como mediador en el conocimiento con diversas
estrategias, e-learning sera un éxito si el alumno hace uso de sus habilidades de
autorregulacion (Gros, 2018). Entre los criterios a tomar en cuenta son: a) que los
estudiantes programen sus propias actividades que los conduzcan hacia su
aprendizaje. b) Retroalimentacién por parte del docente. c) poner a disposicion
criterios para evaluar su aprendizaje, entre estos criterios podemos encontrar la
metacognicion en donde se preguntara ¢Qué esta aprendiendo? ¢CoOmo esti
aprendiendo? Entre otros. En una educacion virtual es necesaria la diversidad de
espacios, recursos y herramientas.

Las aulas virtuales facilitan el conocimiento, valores destrezas desde
cualquier lugar, propicia espacios interactivos empleando las TIC, ofreciendo
oportunidades para aprender de manera autbnoma, tomando en cuenta que se
necesita docentes capacitados en recursos multimedia y TIC. Ademas, permite
mayor protagonismo y flexibilidad por parte del estudiante, requiriendo la guia de
un tutor, el cual dinamiza el proceso de enseflanza y posee herramientas que le
permite aprender de manera autbnoma (Cedefio & Murillo, 2019; Suéarez et al.,
2020).

Las TIC como herramientas digitales proporcionan abundante informacion
y comunicacion para llevar a cabo el aprendizaje autbnomo, siendo la plataforma
virtual el que integra un conjunto de herramientas que le permiten investigar,
crear, recopilar datos, entre otros, por supuesto ello va de la mano que se cuente
con conexion a internet y que cuente con los medios como una computadora,

laptop, o cualquier dispositivo celular para poder llevar a cabo la comunicacion

13



(Flores y Melendez, 2017); para promover el aprendizaje autorregulado se debe
promover en los docentes el uso de las TIC, con disefio de tareas e indicaciones
claras, asi como llevar a cabo la retroalimentaciéon y la evaluacion de sus
aprendizajes (Valencia & Caicedo, 2017). Cabero & Llorente (2015) aseveraron
gue las TIC conducen a que el estudiante sea autbnomo, es activo, aporta mas
informacion a la existente, evaluando la mas apropiada y toma decisiones con
respecto a su aprendizaje. Una forma de promover el aprendizaje autbnomo es
iImplementando los objetos virtuales de aprendizaje, permiten disefiar contenidos
motivadores diversos que se adapten a los diversos ritmos y estilos del

aprendizaje (Feria-Marrugo, 2016).
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IIl. METODO
3.1Tipo y disefio de investigacion

La investigacion fue de tipo bésica, debido a que se centra en encontrar o dar
origen a la creacion de nuevos conocimientos y se caracteriza por reafirmar o
comprobar una teoria cientifica que ya ha sido analizada o aporta nuevos
conocimientos, y no tienen un fin inmediato de aplicacion; ya que solo
pretende incrementar y ahondar la cantidad de conocimientos cientificos que
existen en el contexto (Hernandez et al., 2014).

El disefio de investigacion fue no experimental, debido a que no se
manipuld variable alguna; sino que se estudid al fenbmeno en su ambiente
natural. En cuanto al nivel o alcance fue correlacional porque se busco la
correlacion entre la variable uso del aula virtual y el aprendizaje autonomo, fue
de corte transversal, porque la recoleccion de datos se realizé en un solo

momento (Hernandez et al., 2014). Puede ser esquematizado de la siguiente

manera:
Esquema de investigacion correlacional
//o‘
/ |
M \ r
B o’
D" onde:

M: muestra: 93 estudiantes
O1: Uso del aula virtual
Oz2: Aprendizaje autbnomo

r: relacion entre O1y O2

3.2 Variables y operacionalizacion

Las variables uso del aula virtual y aprendizaje autbnomo en estudio son

cualitativas categoricas.
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Uso del aula virtual = V1
Definicion conceptual:
Se define como un espacio o ambiente de trabajo virtual con la intencién
de llevar a cabo experiencias de aprendizaje a través de recursos, materiales,
dispositivos digitales, entre otros; constituyen sistemas de comunicacion

interactivas y supervisados por un docente (Area & Adell, 2009).

Definicion operacional:

La variable Uso del aula virtual se estructur6 en 4 dimensiones: Informativa,
praxica, comunicativa y tutorial y evaluativa. Se utilizé la técnica de la
encuesta y el instrumento cuestionario, el cual consta de 20 items. Esta
basado en la escala de respuestas de Likert mediante los indices, Nunca (1),
Pocas veces (2), Algunas veces (3), Muchas veces (4), y Siempre (5).
Posteriormente se midi6 en niveles muy adecuado, adecuado y poco

adecuado.

Aprendizaje autbnomo = V2
Definicién conceptual:

Se define como un proceso en el cual la persona autorregula su aprendizaje,
es el que le asignha sentido, utiliza estrategias y recursos para llevar a cabo
Sus procesos metacognitivos, socioafectivos y cognitivos que le permiten
aprender, siendo responsable en la toma de sus decisiones. Orienta al
estudiante a que se pregunte, planifique, lleve el control y evalie como esta
llevando su aprendizaje (Céarcel, 2016)

Definiciéon operacional

La variable aprendizaje autbnomo se estructur6 en cuatro dimensiones:
autorregulacion, recursos y estrategias, procesos metacognitivos y
responsabilidad; y cada dimension en indicadores. Se estimara con una

escala de medicion ordinal y para ello, se hara uso de un cuestionario. Esta
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basado en la escala de respuestas de Likert: Nunca (1), Pocas veces (2),
Algunas veces (3), Muchas veces (4), y Siempre (5). Finalmente se midi6 en

niveles muy adecuado, adecuado y poco adecuado.

3.3 Poblaciéon, muestray muestreo

La poblacién es el conjunto total de elementos como personas, documentos,
empresas, instituciones, entre otros; de interés para el investigador (Lopez-
Roldan & Fachelli, 2016), en el presente estudio la poblacién estuvo
constituida por 600 estudiantes universitarios de pregrado de la facultad de

ingenieria industrial de una universidad publica del periodo académico 2020-l.

La muestra es una fraccion de la poblacion y de la cual se recolectaron datos
(Hernandez et al., 2014); en la presente investigacion la muestra fue no
probabilistica constituida por 93 estudiantes del V Ciclo de la Universidad

Nacional Federico Villarreal en estudio ubicada en Lima Cercado.

El muestreo fue no probabilistico por conveniencia, debido a que no se
conocié la probabilidad de las caracteristicas de la poblacion para ser
seleccionada y la muestra estuvo disponible en el periodo de tiempo que
corresponde al estudio. La unidad de andlisis fue cada estudiante del V Ciclo

de ingenieria industrial. (Hernandez et al., 2014).

En el criterio de inclusion se tomd en cuenta a todos los estudiantes
matriculados en el V ciclo de ingenieria industrial y en el criterio de exclusion,
se consider6 a todos los alumnos que no son del V ciclo de ingenieria

industrial.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica utilizada en la presente investigacién fue la encuesta, ya que se
acopio sistematicamente informacién sobre las variables a través de

interrogantes (Lopez-Roldan & Fachelli, 2016).

El instrumento utilizado para en el acopio de datos fue el cuestionario, el

17



cual consiste en un conjunto de preguntas que se elaboran para obtener
informacion de una o mas variables, el mismo sera aplicado a la muestra
(Hernandez et al, 2014). En el presente estudio se utilizaron dos cuestionarios

uno para cada variable en estudio.

Fichatécnica: del primer cuestionario

Nombre: Cuestionario para medir uso del aula virtual
Autor: Mariela Crespo Pérez, 2020

Aplicacion: Individual y colectiva

Duracién: 15 minutos aproximadamente

Objetivo: Medir la percepcion de los estudiantes sobre el uso del aula virtual

Organizacion: 20 items distribuido en cuatro dimensiones

Fichatécnica: del segundo cuestionario

Nombre: Cuestionario para medir aprendizaje autbnomo

Autor: Adaptado por Mariela Crespo Pérez del autor Lépez-Aguado,
Mercedes (2010)

Aplicacién: individual y colectiva

Duracién: 15 minutos aproximadamente

Objetivo: Medir el aprendizaje autbnomo alcanzado por los estudiantes

Organizacién: 20 items distribuido en cuatro dimensiones

Validez:

La validez de contenido se empleé para validar los instrumentos del
presente estudio, la cual se define como el grado en que un instrumento
cumple con la pertinencia, relevancia y claridad de los items. La validez esta
relacionada con la capacidad de evaluar la variable que es objeto de estudio
(Hernandez et al., 2014). Ademas, este tipo de validez se realiz6 a través de
la técnica de juicio de expertos; dos tematicos y un metoddlogo ver anexo 7

los mismos que dieron la opinién de aplicabilidad.
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Confiabilidad:

La confiabilidad es el grado en que un instrumento a pesar de ser aplicado
en diversos momentos los resultados no varian (Hernandez et al., 2014).
Para hallar la confiabilidad de los instrumentos estos se aplicaron en un
primer momento a una muestra piloto de 15 estudiantes, los datos obtenidos
fueron procesados por el estadistico Alfa de Cronbach. La confiabilidad fue
de 0,924 y 0.967 para el primer y segundo instrumento respectivamente, por
lo que se determina que los instrumentos son altamente confiables. ver

anexo 8.

3.5 Procedimientos

Antes de hacer la recoleccion de datos, se envié una carta dirigida al decano
de la FIIS de la universidad publica para de las facilidades de realizar el

trabajo de campo.

Se aplicaran los instrumentos on line, se elaborara una base de datos para su
procesamiento estadistico, se presentara los datos organizados en una tabla
de frecuencia y figuras, finalmente se hara la comprobacion de las hipétesis

mediante el estadistico no paramétrico Rho de Spearman.

3.6 Método de andlisis de datos

Uso de la estadistica descriptiva para organizar los datos en tabla y figuras y
el andlisis inferencial para la comprobacién de las hipétesis, se hara uso del
estadistico Rho de Spearman ya que se trata de variables cualitativas
categoricas (muy adecuado, adecuado y poco adecuado) para uso de aula

virtual y para el aprendizaje autbnomo (bueno, regular, malo)

3.7 Aspectos éticos

Se tomoO en cuenta aspectos como la originalidad de los resultados; el respeto
por la propiedad intelectual de los autores haciendo de las Normas Apa 7ma

edicion; el respeto a la privacidad y sobre todo se brindé proteccién de la
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identidad de los individuos que participaron en el estudio, se hizo uso de las
Normas Apa. Se respeto el esquema de tesis proporcionada por la Escuela de

posgrado.
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IV. RESULTADOS
4.1 Resultados descriptivos

Después de la aplicacion de instrumentos sobre la variable uso del
aula virtual y aprendizaje autbnomo se presentan los siguientes

resultados.
4.1.1 Variable uso del aula virtual

Tabla 1

Niveles de frecuencia de la variable uso del aula virtual

Niveles ; i
Frecuencia Porcentaje
Poco adecuado 1 11
Adecuado 55 59,1
Muy adecuado 37 39,8
Total 93 100,0

Nota: Resultados del cuestionario uso del aula virtual

Figura 1

Distribucion porcentual de estudiantes segun su nivel de uso del aula virtual

muy adecuado 39.8%

adecuado 59 1%

poco adecuado 1,1%

La figura 1 y la tabla 1 muestran que el 59,1% percibe que el uso del

aula virtual es adecuado y el 39,8% que es muy adecuado y un
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porcentaje menor 1,1% lo percibe como poco adecuado, siendo el
nivel adecuado el predominante en referencia a la variable uso del

aula virtual.

4.1.2 Dimensiones de la variable uso del aula virtual
Tabla 2

Distribucién de frecuencias de estudiantes de la variable uso del aula virtual por
dimensién

Informativa Comunicativa Praxica Tutona} y
evaluativa
Niveles f % f % f % f %
Poco adecuado 5 5,4 5 54 1 11 2 2,2
Adecuado 69 74,2 59 63,4 59 63,4 38 40,9
Muy adecuado 19 20,4 29 31,2 33 35,5 53 57,0
Total 93 100 93 100 93 100 93 100

Figura 2.

Distribucidn de porcentajes de las dimensiones de la variable uso del aula virtual

57%
Tutarial ¥y evaluativa 40,9%
2.2%
) 35.5%
Praxica ' 63,45%
1. 1%
o 31,2%
Comunicativa N G.3,4%
5.4%
. 20, 4%
Informativa _ 74.2%
5. 4%
0 10 20 30 40 50 60 70 a0
Muy adecuado Adecuado Poco adecuado

En cuanto a la dimensién tutorial y evaluativa el 57% de los estudiantes lo
percibi6 como muy adecuado, el 40,9% adecuado, y un 2,2% poco adecuado.
Asi también, en la dimension préaxica el 63,4% de los estudiantes lo percibio
como adecuado, un 35,5% muy adecuado, un 1,1% poco adecuado. Asimismo,

en la dimensién comunicativa el 63,4% de los estudiantes lo percibi6 como
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adecuado, el 31,2% como muy adecuado, y un 5,4% como poco adecuado.
Finalmente, en la dimensién informativa el 74,2% lo percibié como adecuado, el
20,4% muy adecuado y el 5,4% poco adecuado. Por lo tanto, se concluye que el
nivel adecuado es predominante en las dimensiones informativa, praxica y
comunicativa; mientras el nivel muy adecuado en la dimension tutorial y

evaluativa.

4.1.3 Variable aprendizaje autbnomo

Tabla 3

Niveles de frecuencia de la variable aprendizaje autbnomo

Niveles Frecuencia Porcentaje
Malo 3 3,2
Regular 45 48,4
Bueno 45 48,4
Total 93 100,0

Nota: Resultados del cuestionario aprendizaje autbnomo

Figura 3

Distribucién de porcentajes de la variable aprendizaje autbnomo

oveno. [N AU <.« R
reuer [ ANERMERMERTANIRI .= TR
malo [52%

Analizando, la figura 3 y la tabla 3 se tiene que el 48,4% de los estudiantes
alcanzé un nivel regular y bueno de aprendizaje autbnomo respectivamente, y un

3,2% presentan un nivel malo, siendo el nivel bueno y regular predominante a la
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variable aprendizaje autbnomo.

4.1.4 Dimensiones de la variable aprendizaje autbnomo
Tabla 4

Distribucion de frecuencias de los estudiantes segun su nivel de aprendizaje
autbnomo

Autorregulacién Recurso_s y Proces_o_s Responsabilidad
estrateglas metacognitivos
Niveles f % f % f % f %
Malo 2 2,2 1 1,1 4 4,3 2 2,2
regular 22 23,7 41 441 45 48.4 50 53,8
Bueno 69 74,2 51 54,8 44 47,3 41 44,1
Total 93 100 93 100 93 100 93 100

Figura 4

Distribucion de frecuencias de los estudiantes segun el nivel de aprendizaje
autébnomo alcanzado

1
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En la figura 4 y tabla 4 se observa que en las dimensiones; autorregulacion
74,2% y recursos y estrategias 54,8% el nivel bueno es el que mas predomina,
seguido del nivel regular con 23,7% y 44,1% y un pequefio porcentaje 2,2% y
1,1% presenta un nivel malo respectivamente. En la dimension responsabilidad
el nivel regular 53,8%, es el que méas predomina seguido del nivel bueno 44,1%

y solo el 2,2% presenta un nivel malo de aprendizaje autdbnomo. En la dimension
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procesos metacognitivos se observa una tendencia del nivel bueno al nivel
regular 47,3% y 48,4% respectivamente y 4,3% presenta un nivel malo.

Por lo tanto, se concluye que el nivel bueno es predominante en las
dimensiones autorregulacion, recursos y estrategias, siendo nivel regular en las

dimensiones responsabilidad y procesos metacognitivos.

4.2 Resultados inferenciales

4.2.1 Prueba de hipotesis general

Ho: No existe una relacion directa entre el uso del aula virtual y el aprendizaje
autbnomo en estudiantes de ingenieria de una universidad publica, Lima
2020.

Hi: Existe una relacion directa entre el uso del aula virtual y el aprendizaje
autébnomo en estudiantes de ingenieria de una universidad publica, Lima
2020.

Regla de decision:

p=a —» Se acepta la hipotesis nula (Ho)

p < a — Se acepta la hipotesis alterna (H1)

Nivel de confianza : 95%

Valor de significancia: a =5%

Tabla 5

Correlacion entre uso del aula virtual y aprendizaje autbnomo

Aprendizaje
auténomo
Coef|C|e'n’te de g1ee

Rho de Uso del aula correlacion
Spearman  virtual Sig. (bilateral) ,000
N 93

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Segun el coeficiente de correlacion Spearman la correlacion entre uso del aula
virtual y el aprendizaje autbnomo es positiva, alta Rho=,861" y significativa
(p=,000<0,05). Por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis
alterna, teniendo como resultado que existe una relacién directa entre el uso del

aula virtual y el aprendizaje autbnomo.
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Prueba de hipoétesis especificas
Hipotesis especifica 1
Ho: No existe una relacién directa entre la dimension informativa y el aprendizaje
autonomo en estudiantes de ingenieria de una universidad publica, Lima
2020.
Hi: Existe una relacion directa entre la dimension informativa y el aprendizaje
autébnomo en estudiantes de ingenieria de una universidad publica, Lima
2020.

Tabla 6

Correlacion entre la dimensién informativa y el aprendizaje autbnomo

Aprendizaje
auténomo
Coeﬁcne.n’te de 653+

Rho de ) correlacion
Spearman Informativa Sig. (bilateral) ,000
N 93

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 6 se observa que la dimension informativa y el aprendizaje autbnomo
se correlacionan en un grado moderado Rho=0,653 de forma directa y
significativa (p=,000<0,05). Por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta
la hipétesis alterna, teniendo como resultado que existes una relacion directa

entre la dimension informativa y el aprendizaje autonomo.

Hipodtesis especifica 2

Ho: No existe una relacién directa entre la dimensién praxica y el aprendizaje
autonomo en estudiantes de ingenieria de una universidad publica, Lima
2020.

Hi: Existe una relacion directa entre la dimension préaxica y el aprendizaje
auténomo en estudiantes de ingenieria de una universidad publica, Lima
2020.
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Tabla 7

Correlaciones entre la dimensién préxica y el aprendizaje autbnomo

Aprendizaje
auténomo
Coeﬁcne'nlte de 699++

Rho de o correlacion
Spearman Praxica Sig. (bilateral) ,000
N 93

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 7 se observa que la dimensién praxica y el aprendizaje autbnomo se
correlacionan en un grado moderado Rho=0,699 de forma directa y significativa
(p=,000<0,05). Por lo tanto, se rechaza la hipoétesis nula y se acepta la hipotesis
alterna, teniendo como resultado que existe una relacién directa entre la

dimension praxica y el aprendizaje auténomo.

Hipotesis especifica 3

Ho: No existe una relacion directa entre la dimensidn comunicativa y el
aprendizaje autébnomo en estudiantes de ingenieria de una universidad
publica, Lima 2020.

Hi: Existe una relacion directa entre la dimension comunicativa y el aprendizaje

auténomo en estudiantes de ingenieria de una universidad publica, Lima

2020.
Tabla 8
Correlaciones entre la dimension comunicativa y el aprendizaje autbnomo
Aprendizaje
auténomo
Coef|C|e.n,te de 5a4%+
Rho de o correlacion
Spearman Comunicativa Sig. (bilateral) 000
N 93

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 8 se observa que la dimensiébn comunicativa y el aprendizaje
autonomo se correlacionan en un grado moderado Rho=0,544 de forma directa y
significativa (p=,000<0,05). Por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta

la hipotesis alterna, teniendo como resultado que existe una relacion directa
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entre la dimension comunicativa y el aprendizaje autbnomo.

Hipoétesis especifica 4

Ho: No existe una relacion directa entre la dimensién tutorial y evaluativa y el
aprendizaje autbnomo en estudiantes de ingenieria de una universidad publica,
Lima 2020.

Hi: Existe una relacién directa entre la dimensién tutorial y evaluativa y el
aprendizaje autbnomo en estudiantes de ingenieria de una universidad publica,
Lima 2020.

Tabla 9

Correlaciones entre la dimensioén tutorial y evaluativa y el aprendizaje autbnomo

Aprendizaje
auténomo
Coeﬁcnente de oae

Rho de Tutorfay correlacion
Spearman  evaluativa Sig. (bilateral) ,000
N 93

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 9 se observa que la dimension tutorial y evaluativa y el aprendizaje
autonomo se correlacionan en un grado moderado Rho=0,604 de forma directa y
significativa (p=,000<0,05). Por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta
la hipétesis alterna, teniendo como resultado que existe una relacion directa

entre la dimension tutorial y evaluativa y el aprendizaje autonomo.
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V. DISCUSIONES

De acuerdo con los resultados estadisticos descriptivos de la variable uso
del aula virtual, se observé que el 59,1% de los encuestados considerd que es
adecuado, el 39,8% muy adecuado y un porcentaje menor 1,1% lo percibio
como poco adecuado, lo cual es positivo para la universidad, ya que los
estudiantes perciben que los recursos interactivos utilizados en la plataforma
permiten el desarrollo autbnomo. Estos resultados se contrastaron con el
estudio de Huerta (2017), en la cual el 51% de estudiantes considerd un nivel
bueno respecto a las TIC, 45% nivel regular y un 4% nivel malo. Asimismo, se
encontré una similitud con Suarez et al. (2020) en donde el 69.4% de los
estudiantes percibieron en un nivel bueno a las aulas virtuales, el 25% en un nivel
regular y el 5,6% en un nivel deficiente. En ambas investigaciones se observo
que existe una similitud al considerarse que el uso del aula virtual o tics se
encuentran en un nivel adecuado o bueno. Cabe resaltar que la presente
investigacion se da en un contexto virtualizado al igual que el de Suarez et al.
(2020), diferente al estudio de Huerta (2017) que se llevé a cabo de manera
presencial. Del mismo modo, Gros (2018) sostuvo que los estudiantes se
estan incorporando cada dia méas en los retos de e-learning como compartir
actividades virtuales, evidencias, siendo el rol de los estudiantes crucial para
adaptarse a estos espacios virtuales. Por ello, las tecnologias impactan en el
aprendizaje, debido a que el conectivismo asocia a un conjunto de principios
propios de la teoria de redes, autoorganizacion, virtualidad en donde participan
varias personas, generando aprendizajes porque se forman nuevas ideas
(Siemens 2004, Bernal 2019, Cabero et al., 2016; Siemens, 2005). Es necesario
hacer uso de las diversas herramientas digitales, recursos, contenidos, tareas,
entre otras para llevar a cabo el aprendizaje, siendo importante incorporar
nuevas herramientas o recursos digitales adaptadas a las necesidades de los
estudiantes.

Con respecto, a los resultados estadisticos descriptivos de la dimensién
informativa se observo que el 74,2% lo percibio como adecuado, el 20,4% muy
adecuado y el 5,4% poco adecuado, lo cual es positivo, ya que indica que los
estudiantes perciben como adecuado los contenidos y la informacion acerca de

los temas expuestos en el aula virtual por el docente. Estos resultados se
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contrastaron con Huerta (2017), con respecto a la informacion de las TIC, obtuvo
gue un 55% de estudiantes considerd un nivel bueno, 42% regular y un 3% malo.
Asimismo, Martinez-Garcés & Garcés-Fuenmayor (2020) sostienen que hay
mayor facilidad para clasificar informacién digital en un 78.85% En ambos hay una
similitud con el estudio realizado y se considera que la dimension informativa es
adecuada o buena. Resultados que coinciden con los encontrados por Feria-
Marrugo (2016) quienes concluyeron que la dimension informativa de los entornos
virtuales favorecen el aprendizaje autbnomo, lo cual acentta la importancia de la
preparacion y capacitacion en estos entornos. La dimension informativa, se refiere
al conjunto de recursos, materiales que presentan contenido diverso, les ayuda a
comprender con mayor amplitud los contenidos a través de multimedia, enlaces,
textual, hipervinculos, audiovisual y otros haciendo uso de internet, asimismo, le
permite al estudiante acceder de manera autbnoma a los conocimientos que han
sido seleccionados previamente por el docente, y complementados por él (Area &
Adell, 2009).

En cuanto a los resultados descriptivos de la dimension praxica se observo
qgue el 63,4% de los estudiantes lo percibi6 como adecuado, un 35,5% muy
adecuado, un 1,1% poco adecuado, resultados positivos, ya que las acciones y
tareas planificadas virtualmente por el docente coadyuban al aprendizaje
autébnomo. Resultados que son similares a los encontrado por Huerta (2017)
quien encontré que a la dimension praxica o instrumental el 62% de estudiantes
lo percibié como bueno, un 38% regular y ninguno lo percibié como malo. Por
ello la importancia de la eleccidon de las actividades al momento de planificar una
clase. Cedefio & Murillo (2019) afirmaron que el conjunto de tareas asociados a
la practica incrementa el aprendizaje auténomo, dado que las plataformas
virtuales contienen gran bagaje de informacibn como materiales, recursos
digitales, foros, chats, entre otros, permiten mayor flexibilidad y protagonismo de
los estudiantes y conduce a que el estudiante fomente su autoaprendizaje. No
obstante, estas actividades tienen que estar planificadas por el docente para
facilitar experiencias de aprendizaje. (Area y Adell, 2009).

En cuanto a los resultados descriptivos de la dimension comunicativa se
observé que el 63,4% de los estudiantes lo percibi6 como adecuado, el 31,2%

como muy adecuado, y un 5,4% como poco adecuado. Resultados positivos, ya
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gue la comunicacion interactiva entre docente y discente es relevante para el
aprendizaje autbnomo. Los resultados que difieren con los encontrados por
Huerta (2017) indicé que el 38% de estudiantes lo percibi6 como bueno, 55%
regular y 7% malo. La dimensidon comunicativa se relaciona con el aprendizaje
auténomo, debido a que el uso de las diferentes herramientas interactivas como
foros, chats, videoconferencias promueven aprendizaje significativo y la
autonomia cognitiva del estudiante (Granda et al, 2019). Es importante la
participaciéon de los estudiantes en los diversos espacios haciendo uso de las
herramientas que ofrece el aula virtual (Area y Adell, 2009). El uso de las
herramientas digitales como el zoom, Skype, Google Hangouts entre otros se
relacionan con el autoaprendizaje del estudiante universitario (Reyes, 2017).

En cuanto a los resultados descriptivos de la dimension tutorial y
evaluativa se observé que el 57% de los estudiantes lo percibi6 como muy
adecuado, el 40,9% adecuado, y un 2,2% poco adecuado, resultado positivo,
ya que la dinamica y motivacion realizadas por el docente en la plataforma esta
vinculado al aprendizaje auténomo. Resultados que coinciden con la
investigacién de Granda et al. (2019) indic6 que el rol tutorial permite el control
del proceso de ensefianza aprendizaje, menciona algunos obstaculos como la
actitud que asumen los profesores al momento de llevar a cabo la evaluacion y
también en el empleo de recursos y herramientas digitales. Por ello, es
necesario un clima emocional pertinente y relaciones horizontales entre
docentes y estudiantes; docentes comprometidos en crear espacios de
aprendizajes novedosos, atractivos y motivadores, el estudiante utiliza
estrategias y recursos para llevar a cabo sus procesos metacognitivos,
socioafectivos y cognitivos que le permiten aprender, siendo responsable en la
toma de sus decisiones (Roque et al., 2018, Bravo-Cedefio et al., 2017). El
tutor debe supervisar y ser guia del proceso de aprendizaje, siendo la
motivacion, refuerzo, orientacion habilidades que debe poseer (Area & Adell,
2009).

En cuanto a los resultados inferenciales de la hipotesis general se
corroboré que existe correlacion directa entre el uso del aula virtual y el
aprendizaje auténomo, segun el coeficiente Rho de Spearman =,861" siendo

positiva alta y el nivel de significancia (p=,000<0,05). Por lo tanto, a mayor uso
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del aula virtual mayor sera el aprendizaje autonomo. Estos resultados
coinciden con Vega (2019) quien en su investigacion Entornos virtuales de
aprendizaje y habilidades metacognitivas determiné que existe una correlacion
directa, alta y significativa entre los entornos virtuales de aprendizaje y las
habilidades metacognitivas con un r=0.837. Asimismo, los resultados de
Acevedo (2019) que, segun Rho de Spearman de 0,652 concluyé que existe
una correlacién directa, moderada y significativa entre la variable aula virtual y
aprendizaje autébnomo. El resultado de Acevedo (2019) tiene una correlacién
moderada en comparacion con el resultado obtenido en el presente estudio;
debemos tomar en cuenta que hoy en dia debido a la pandemia Covid-19 la
educacion virtual y el aprendizaje autobnomo son los protagonistas en el
proceso de ensefianza aprendizaje, por lo cual los sistemas educativos a nivel
mundial han tenido que adaptarse a esta nueva modalidad de ensefanza
aprendizaje. El uso del aula virtual se relaciona con el aprendizaje autbnomo,
debido a que, el rol de los estudiantes en entornos virtuales lleva al éxito de e-
learning, siendo el aprendizaje autbnomo y el proceso de andamiaje crucial
para la adaptacion a estos espacios (Gros, 2018). Los resultados hallados, son
reafirmados por la teoria sociocultural de Vygotsky basado en la integracién de
las TIC, el aprendizaje es internalizado en la persona a través de
reestructuraciones internas, este proceso se da de manera activa, produciendo
un impacto en los esquemas mentales y como resultado el aprendizaje
autonomo (Quintana, 2019; Suarez et al., 2020).

En cuanto a los resultados inferenciales de la primera hipotesis
especifica, se corrobor6 que existe correlacion directa entre la dimension
informativa y el aprendizaje autbnomo ya que el coeficiente Rho de Spearman
fue de 0,653, siendo positiva moderada y el nivel de significancia
(p=,000<0,05). Lo cual indicé, que a mayor nivel de informacion mayor sera el
aprendizaje autbnomo. Estos resultados son diferentes a los encontrados por
Huerta (2017) quien encontrd una relacién baja entre la informacion de las tic y
el rendimiento académico (rho= 0,23), lo cual explica que el docente no utilizé
los entornos virtuales como se esta llevando a cabo ahora con esta nueva
normalidad debido a la pandemia Covid 19 y que los estudiantes tampoco

contaban con el internet adecuado. Las TIC como herramientas digitales
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proporcionan abundante informacion y comunicacion para llevar a cabo el
aprendizaje autobnomo, por supuesto ello va de la mano que se cuente con
conexion a internet y que cuente con los medios como una computadora,
laptop, o cualquier dispositivo celular para poder llevar a cabo la comunicacion
(Flores y Meléndez, 2017).

En cuanto a los resultados inferenciales de la segunda hipotesis
especifica, se corrobor6 que existe correlacion directa entre la dimension
praxica y el aprendizaje autbnomo ya que el coeficiente Rho de Spearman fue
de 0,699, siendo positiva moderada y el nivel de significancia (p=,000<0,05).
Por lo tanto, a mayor nivel praxica mayor sera el aprendizaje autbnomo. Estos
resultados son similares a los de Huerta (2017) quien obtuvo un Rho=de 0,69
lo que concluyé que existe una correlacion positiva alta entre la dimensién
instrumental o praxica y el rendimiento académico. El empleo adecuado de los
recursos digitales para llevar a cabo actividades, trabajos o tareas que los
estudiantes realizan en el aula virtual facilitan las experiencias de aprendizaje
(Area & Adell, 2009); en general estos desarrollados en la educacion remota
se relaciona con el aprendizaje del estudiante haciendo que estos sean mas
autonomos en su formacién académica (Flores & Meléndez, 2017; Jiménez
Gonzalez et al., 2019).

En cuanto a los resultados inferenciales de la tercera hipotesis especifica,
se corrobord que existe correlacion directa entre la dimension comunicativa y
el aprendizaje autonomo ya que el coeficiente Rho de Spearman fue de 0,544
siendo positiva moderada y el nivel de significancia (p=,000<0,05). Por lo
tanto, a mayor nivel de comunicacion mayor sera el aprendizaje autonomo.
Estos resultados son similares a los estudios realizados por Quintana (2019)
quien indicé que existe una correlacion positiva media (r=0.552) entre la
competencia tecnoldgica y la comunicacion/colaboracion entre el profesorado
mediada por TIC. Ambas tienen un nivel positivo medio, lo cual indica que a
mejor actividad comunicativa mayor sera el aprendizaje autonomo. Del mismo
modo, Martinez-Garcés & Garcés-Fuenmayor (2020) en donde existe
correlacion directa entre las competencia comunicativa y es una de las que

cobran mayor énfasis en el actual contexto virtual; y difiere por los resultados
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encontrados por Huerta (2017) quien obtuvo un Rho =0,36 representando una
correlacion baja entre la dimension informativa y el rendimiento académico.
Esta comunicacién se lleva a cabo a través de herramientas interactivas que
permite la participacion de los estudiantes en los diversos espacios del aula
virtual para que su aprendizaje sea autbnomo (Area & Adell, 2009).

En cuanto a los resultados inferenciales de la cuarta hipoétesis especifica, se
corrobor6 que existe correlacion directa entre la dimension tutorial y evaluativa y
el aprendizaje autbnomo, ya que el coeficiente Rho de Spearman fue de 0,604
siendo positiva moderada y el nivel de significancia (p=,000<0,05), lo cual, afirma
gue a mayor accion tutorial y evaluativa del docente sera mayor el aprendizaje
autonomo. Resultados similares a los hallados por Quintana (2019) quien sefialo
gue existe una correlacion positiva media (r=0.558) entre la integracion de las
TIC y la dimensién evaluacion del alumnado en el proceso de ensefianza.
Ambos resultados tienen una correlacion moderada. Sin embargo, Boullosa et
al. (2017) evidencié altos resultados en el nivel de satisfaccion con respecto al
apoyo del instructor, en este estudio participaron estudiantes de segunda
especializacion, a diferencia del estudio realizado que es con estudiantes de
pregrado. Del mismo modo, con los resultados de Mamani (2015) quien
determind que los docentes deben capacitarse en el uso y aplicacion de
recursos digitales o TIC para fortalecer este proceso de evaluacién en los
estudiantes, asi como su aprendizaje autbnomo. Es necesario innovar,
actualizarse para manejar recursos digitales novedosos, interactivos, entre otros,
rumbo a la mejora continua, los docentes son un soporte de apoyo levantando
las dudas de los discentes a traveés del monitoreo en las actividades académica
(Martinez-Garcés & Garcés-Fuenmayor, 2020). Es relevante el rol del docente
como tutor en la plataforma virtual, ya que la supervision orienta el proceso de
aprendizaje y de esta manera el estudiante fortalece sus habilidades digitales
(Area & Adell, 2009).
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VI. CONCLUSIONES

Primera: Existe una relacion directa positiva alta entre la variable uso del aula
virtual y el aprendizaje autonomo, con un coeficiente de Rho de
Spearman=,861" con un nivel de significancia de (p=,000<0,05). Por lo que se
determind, que a mayor uso del aula virtual mayor sera el aprendizaje

auténomo.

Segunda: Existe una relacién directa positiva en un grado moderado entre la
dimensién informativa y el aprendizaje autonomo con un Rho de
Spearman=0,653 con un nivel de significancia de (p=,000<0,05). Lo cual

indica, que a mayor nivel de informacién mayor sera el aprendizaje autnomo.

Tercera: Existe una relacion directa positiva en un grado moderado entre la
dimensioén praxica y el aprendizaje autbnomo con un Rho de Spearman=0,699
con un nivel de significancia de (p=,000<0,05). Por lo tanto, se determind que

a mayor nivel praxica mayor serd el aprendizaje autbnomo.

Cuarta: Existe una relacion directa positiva en un grado moderado entre la
dimensién comunicativa y el aprendizaje autbnomo con un Rho de
Spearman=0,544 con un nivel de significancia de (p=,000<0,05). Se determiné

gue a mayor nivel de comunicacién mayor sera el aprendizaje autbnomo.

Quinta: Existe una relacion directa positiva en un grado moderado entre la
dimension tutorial y evaluativa y el aprendizaje autbnomo con un Rho de
Spearman=0,604 con un nivel de significancia de (p=,000<0,05). Lo cual
indica, que a mayor nivel tutorial y evaluativa mayor sera el aprendizaje

auténomo.
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VIl. RECOMENDACIONES

Primera:

Se recomienda a la universidad fomentar programas de capacitacion
sostenidas en el uso del aula virtual, asi como el empleo de diversas
estrategias novedosas para fortalecer el aprendizaje autbnomo, de manera

gue se garantice la calidad en la ensefanza.

Segunda:

Se sugiere a los encargados de administrar las plataformas en las universidades
coordinar con la plana docente en la aplicaciébn de diferentes actividades
dinamicas que le permite al estudiante acceder de manera autbnoma a los
conocimientos que han sido seleccionados previamente por el docente, y

complementados por él.

Tercera:
Se sugiere a la plana docente, implementar nuevas estrategias de innovacion,
asi como actividades planificadas en su practica virtual, que fortalezcan las

competencias del estudiante y facilitando experiencias de aprendizaje.

Cuarta:

Se sugiere a la plana docente planificar y aplicar actividades comunicativas de
forma continua, a través de herramientas interactivas como foros, chats,
videoconferencias, entre otros, es importante la participacion en los diversos

espacios del aula virtual.
Quinta

Se sugiere a los docentes planificar, aplicar y monitorear las actividades para
absolver las dudas del estudiante, ya que el papel del docente tutor debe
supervisar y ser guia del proceso de aprendizaje, debe tener habilidades como
motivacion, refuerzo, orientacién. Los estudiantes deben organizar su tiempo,
fomentando una cultura de autoaprendizaje, este les permite hacer una

reflexion de cémo esta aprendiendo y autoevaluandose constantemente.
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Anexo 3. Matriz de Consistencia

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

Problema General:

¢,Cudl es la relacion entre el
uso del aula virtual y el
aprendizaje  autbhomo en
estudiantes de ingenieria de
una universidad publica, Lima
20207

Problemas Especificos:

¢,Cudl es la relacion entre la
dimension informativa y el
aprendizaje  autébnomo en
estudiantes de ingenieria de
una universidad publica, Lima
20207

¢,Cudl es la relacion entre la
dimension  praxica y el
aprendizaje  autébnomo en
estudiantes de ingenieria de
una universidad publica, Lima
20207

¢,Cudl es la relacion entre la
dimension comunicativa y el
aprendizaje  autbnomo en
estudiantes de ingenieria de
una universidad publica, Lima
20207

Objetivo General:
Determinar la relacion entre
el uso del aula virtual y el
aprendizaje autbnomo en
estudiantes de ingenieria de
una universidad publica,
Lima 2020.

Objetivos especificos:

Objetivos especificos 1
Determinar la relacién de la
dimensién informativa con el
aprendizaje autbnomo en
estudiantes de ingenieria de
una universidad publica,
Lima 2020

Objetivo especifico 2
Determinar la relacién de la
dimensiéon praxica con el
aprendizaje autbnomo en
estudiantes de ingenieria de
una universidad publica,
Lima 2020

Objetivo especifico 3

Determinar la relacion de la
dimension comunicativa con
el aprendizaje autbnomo en
estudiantes de ingenieria de
una universidad publica,

Hipdtesis General:

Existe una relacion directa
entre el uso del aula virtual y el
aprendizaje  autébnomo en
estudiantes de ingenieria de
una universidad publica, Lima
2020

Hipo6tesis especificas:
Hipotesis Especifica 1

H1: Existe una relacion directa
entre la dimension informativa
y el aprendizaje auténomo en
estudiantes de ingenieria de
una universidad publica, Lima
2020

Hipotesis Especifica 2

H2: Existe una relacion directa
entre la dimensién préaxica y el
aprendizaje  autébnomo en
estudiantes de ingenieria de
una universidad publica, Lima
2020

Hipotesis Especifica 3

H3: Existe una relacién directa
entre la dimensién
comunicativa y el aprendizaje
autbnomo en estudiantes de

Variable 1: Uso del aula virtual

Escala de
medicion

Dimension Indicador ftem

Nivel y
Rango

- Material y recursos 1-5
didacticos y
multimedia Escala

Ordinal

Informativa - Contenidos

digitales 5.Siempre

4.Muchas
veces
3.Algunas
veces
2.Pocas
veces

1.Nunca

- Estudio auténomo

- Participacion en 6-10
foros

- Realizar tareas o
actividades en el
aula virtual.

- Proceso de
aprendizaje
constructivo

- Recursos y

acciones de

interaccion:

Sincroénicas y

asincronicas

Interactividad

herramientas

telematicas.

- Comunicaciéon con
el tiempo
establecido

- Comunicacion clara
y precisa.

- Habilidades de

Préxica

11-15

Comunicativa | - con

. 16-20
Tutorial y

evaluativa

Muy
adecuado
[74-100]

Adecuado
[47-73]

Poco
adecuado
[20-46]




¢ Cual es la relacion entre la
dimension tutorial y evaluativa
y el aprendizaje autbnomo en
estudiantes de ingenieria de
una universidad publica, Lima
20207

Lima 2020

Objetivo especifico 4

Determinar la relacion de la
dimension tutorial y
evaluativa con el aprendizaje
auténomo en estudiantes de

ingenieria de una
universidad publica, Lima
2020

ingenieria de una universidad
publica, Lima 2020
Hipotesis Especifica 4

H3: Existe una relacion directa
entre la dimension tutorial y
evaluativa y el aprendizaje
autbnomo en estudiantes de
ingenieria de una universidad
publica, Lima 2020

motivacion,
refuerzo y
orientacion.
Evaluacién de
trabajos.

Variable 2: Aprendizaje autbnomo

Dimensioén

Indicador

items

Escala de
medicion

Nivel y
Rango

Autorregulacion

- Proceso de
anticipacion

-  Tomade
conciencia
de la calidad
del
aprendizaje

- Autorregula
acciones

Recursos y
estrategias

- Estrategias
para uso de
recursos
materiales.

- Estrategias
para uso de
recursos
digitales

6-10

Procesos
metacognitivos

- Planificacion
- Monitoreo
- Evaluacion

11-15

Responsabilidad

Cumplimient
o de tareas
Aclaracion
de dudas
Toma de
decisiones

16-20

Escala
Ordinal

5.Siempre
4.Muchas veces
3.Algunas veces
2.Pocas veces
1.Nunca

Bueno
[74-100]

Regular
[47-73]

Malo
[20-46]




METODO Y DISENO POBLACION TECNICAS E INSTRUMENTOS ESTADISTICA
Método: Hipotético deductivo Poblacién: Técnica:
La poblacion es el conjunto total | La técnica utilizada en la presente | Estadistica descriptiva: Se organiza,

Tipo Basica: Este estudio es de tipo basica,
la cual se caracteriza por reafirmar una teoria
cientifica que ya ha sido analizada o aporta
nuevos conocimientos (Hernandez et al.,
2014).

Disefio No experimental: La investigacion
de disefio no experimental segin Hernandez
et al (2014), se caracteriza porque no hay
manipulacion de las variables, se observan
fendmenos para analizarlos en su ambiente
natural, la recoleccion de datos a través del
instrumento se aplicé en un solo momento;
por tanto, es una investigacion de disefio no
experimental de corte transversal de grado
correlacional.

de elementos que se
constituyen parte de éste (Lopez
y Fachelli, 2017)

En el presente estudio Ila
poblacién estuvo constituida por
600 estudiantes universitarios
de pregrado de ingenieria
industrial de una universidad
publica, del periodo académico
2020-1.

Muestreo
No Probabilistico
conveniencia.

por

Muestra

La muestra es un grupo de
personas que representa a la
poblacion y de la cual se
recolectaran datos (Hernandez
et al., 2014)

La presente investigacion se
realiz6 con una muestra no
probabilistica debido a que solo
se tomardn en cuenta 93
estudiantes del V Ciclo de la
universidad publica en estudio.

investigacion fue la encuesta, la cual “se
caracteriza porque la informacion debe ser
obtenida a través de preguntas a otras
personas” (Lépez, 2011, p.192)

Instrumento:

El instrumento utilizado para hacer la
recoleccion de datos fue el cuestionario, el
cual consiste en un conjunto de preguntas
gue se elaboran para obtener informacion
de una o mas variables (Hernandez et al.,
2014). En el presente estudio se utilizaron
dos cuestionarios uno para cada variable
en estudio.

procesa y analiza la base de datos para
presentarlos en tablas y figuras.

Estadistica Inferencial: Se utilizara la
prueba estadistica no paramétrica de
Spearman.




Anexo 4: Matriz de Operacionalizacion de las variables

Operacionalizacién de la variable uso del aula virtual

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEM ESCALA DE
DE ESTUDIO CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
-Material,
Se define como un La variable Uso recursos
espacio o ambiente del aula virtual se didacticos y
de trabajo virtual estructur6 en 4 Informativa multimedia. 1-5
con la intencion de dimensiones: -Contenidos
llevar a cabo Informativa, digitales. 5.Siempre
experiencias de praxica, -Estudio 4.Muchas
Uso del aula aprendizaje a comunicativa y auténomo veces
virtual través de recursos, tutorial y 3.Algunas
materiales, evaluativa. -Participacion en veces
dispositivos foros, 2.Pocas veces
digitales, entre -Realizar tareas o 6-10 1.Nunca
otros;  constituyen Praxica actividades en el
sistemas de aula virtual.
comunicacion -Proceso de
interactivas y aprendizaje
supervisados  por constructivo.
un docente (Area y
Adell, 2009) -Recursos y
acciones de
interaccion:
sincrénicas y 11-15
Comunicativa asincronicas.
-Interactividad con
herramientas
telematicas.
-Comunicacion en
el tiempo
establecido.
-Comunicacion
claray precisa.
Tutorial y -Habilidades de
evaluativa motivacion, 16-20
refuerzo y
orientacion.

-Evaluaciéon de
trabajos.




Operacionalizacion de la variable Aprendizaje autobnomo

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES iTEM ESCALA DE
DE ESTUDIO CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
-Proceso de
Se define como un La variable anticipacion
proceso en el cual Aprendizaje -Toma de
la persona auténomo se  Autorregulacion conciencia de la 1-5
autorregula su estructur6 en 4 calidad del
aprendizaje, es el dimensiones: aprendizaje 5.Siempre
que le asigna  Autorregulacion, -Autorregula 4 Muchas
sentido, utiliza recursos y acciones veces
estrategias y estrategias, 3.Algunas
Aprendizaje recursos para llevar procesos veces
autonomo a cabo sus metacognitivos y -Estrategias para 2.Pocas veces
procesos Responsabilidad. Recursos y uso de recursos 6-10 1.Nunca
metacognitivos, estrategias digitales
socioafectivos y
cognitivos que le
permiten aprender,
siendo responsable
en la toma de sus -Planificacion
decisiones. Orienta Procesos -Monitoreo
al estudiante a que metacognitivos  -Evaluacion
se cuestione, 11-15
revise,  planifique, -Cumplimiento de
controle y evalle su tareas.
propia accion de Responsabilidad  -Aclaracion de
aprendizaje (Carcel, dudas. 16-20
2016) -Toma de
decisiones.

Elaborado por Lépez-Aguado (2010), adaptado por Crespo (2020)




Anexo 5: Instrumentos
Variable 1:
Cuestionario USO DEL AULA VIRTUAL

Estimados estudiantes, estoy realizando un trabajo de investigacion sobre Uso del aula
virtual y aprendizaje auténomo en estudiantes de ingenieria de una

universidad publica, Lima 2020. El presente cuestionario es solo para marcar las
opciones del 1 al 5 (siendo 1 puntaje mas bajo y 5 el mas alto). Solicito su colaboracién en el
llenado del instrumento, sera anénimo y solo para uso académico. No hay respuestas correctas o
erroneas.

Lee detenidamente cada frase e indica el grado en que realizas las siguientes acciones en

funcion del siguiente cdodigo:

1 2 3 4 5
Poca Alguna Mucha .
Nunca s s s Siempr
vece veces veces €
s
N PV AV MV S
iTEM DIMENSIONES N PV | AV | MV S
Dimension: Informativa
1. Cuentas con los medios disponibles como una

computadora, laptop y acceso a internet para
llevar a cabo tu educacion virtual.

2 Manejas de manera 6ptima las herramientas
tecnolégicas para desarrollar tus actividades
académicas.

3 Los recursos y materiales didacticos del aula
virtual te sirven de guia para llevar a cabo tu
aprendizaje.

4 Los recursos digitales (multimedia,
hipervinculos, audiovisual) en tu aula virtual
son motivadores

5 Organizas tus tareas y trabajos que te permitan
cumplir con tus responsabilidades.

Dimension: Praxica

6 Participas en foros para preguntar y analizar
casos de manera virtual.

7 Planifico y desarrollo las actividades o tareas




en el tiempo establecido.

8 Las tareas que realizas demandan blsqueda
de informacion adicional en internet a la
sugerida por el docente.

9 Elaboro organizadores de informacion digital.

10 Los recursos digitales del aula virtual te ayudan
a construir tus propios saberes.

Dimensién: Comunicativa

11 Interactiio con otros estudiantes y docentes a
través de la videoconferencia y chat
(comunicacion sincronica)

12 Interactlio con otros estudiantes a través de
paginas web, e-mail, foros de discusién,
plataformas en redes (comunicacion
asincrénica)

13 Las aulas virtuales te ofrecen herramientas que
permiten llevar a cabo el autoaprendizaje.

14 Al hacer uso del material de trabajo y tareas,
las orientaciones son claras para llevar a cabo
las actividades.

15 La organizacion del aula virtual de la
universidad (interfaz) es adecuada para mis
aprendizajes

Dimensién: Tutorial y Evaluativa

16 El tutor virtual motiva, refuerza y orienta a los
estudiantes para continuar con su aprendizaje
virtual.

17 El docente tutor responde a las preguntas
dentro del tiempo establecido.

18 Tu profesor te envia recordatorios de
actividades pendientes a través del aula virtual.

19 Las tareas académicas son evaluadas con
criterios pertinentes y claramente definidos.

20 Los docentes evallan y califican de manera

oportuna en los diferentes cursos.




Variable 2:
Cuestionario APRENDIZAJE AUTONOMO

Estimados estudiantes, estoy realizando un trabajo de investigacion sobre Uso del aula
virtual y aprendizaje autbnomo en estudiantes de ingenieria de una

universidad publica, Lima 2020. El presente cuestionario es solo para marcar las
opciones del 1 al 5 (siendo 1 puntaje mas bajo y 5 el més alto). Solicito su colaboracion en el
llenado del instrumento, sera anénimo y solo para uso académico. Agradezco su colaboracién y
honestidad. No hay respuestas correctas o erréneas.

Lee detenidamente cada frase e indica el grado en que realizas las siguientes acciones
en funcién del siguiente cédigo:

1 2 3 4 5
Poca Alguna Mucha .
Nunca s s s Siempr
vece vVeces veces €
S
N PV AV MV S
iTEM Dimensiones N PV |AV | MV |S

Dimensién: Autorregulacion

1. Fijo objetivos académicos direccionados hacia
una meta en la cual soy participe de mi propio
aprendizaje.

2 Reviso mis avances y dificultades de como

estoy aprendiendo.

3 Consulto otras referencias digitales o
informacion en la web o multimedia que ayuden
a mejorar la comprension de un tema.

4 Trato de estudiar en un lugar tranquilo.

5 Me hago cargo de mi proceso de aprendizaje y
autorregulo mis emociones.

Dimensién: Recursos y estrategias

6 Recopilo los contenidos importantes a modo de
notas de estudio o de organizadores de
informacion.

7 Tengo el material necesario antes de empezar
a estudiar

8 Divido un objetivo complejo en metas mas

especificas y manejables.

9 Conozco y utilizo los recursos que proporciona
la plataforma virtual.




10 Hago uso de internet y de recursos TIC en mi
aprendizaje.

Dimensién: Procesos metacognitivos

11 Hago una lista o un plan de trabajo, reflejando
el tiempo que dedicaré al curso, fecha de
examenes, cumplimiento de actividades.

12 Gestiono el tiempo que dispongo para las
actividades académicas.

13 Cumplo con el horario de estudio planificado.

14 Planifico los tiempos y estrategias de estudio

15 Evallo el logro de mi aprendizaje.

Dimensién: Responsabilidad

16 Respondo a las preguntas y actividades
planteadas en clase.

17 Anoto mis dudas para consultar en una
relectura.

18 Corrijo las actividades propuestas para
comprobar mis conocimientos.

19 Sigo, aprovecho y participo en las clases.

20 Tomo decisiones oportunas para mejorar mi

aprendizaje.




Anexo 6. Base de datos variable uso

del aula virtual

AULA VIRTUAL

Praxica Comunicativa Tutorial y evaluativa
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Base de datos de la variable aprendizaje autbnomo
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Anexo 7. Validez

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
LA VARTABLE USO DEL AULA VIRTUAL

1 2 3
. . . . Sugerencia
Pertinencia | Relevancia Claridad g
Dimension 1: informativa Si no si no si no
1 Cuentas con los medios disponibles como una computadora, laptop v | . ’
acceso a mternet para llevar a cabo tu educacién virtual. )
) Manejas de manera optima las herramientas tecnologicas para
L L X X X
desarrollar tus actividades académicas.
Los recursos v materiales didicticos del aula virtual te sirven de guia y
3 para llevar a cabo tu aprendizaje. . A .
Los recursos digitales (multimedia, hipervinculos, audiovisual) en tu y
4 aula virtual son motivadores . o .
Organizas tus tareas v trabajos que te permitan cumplir con tus y
5 responsabilidades. . A .
Dimension 2: Praxica
6 Participas en foros para preguntar y analizar casos de manera virtual » B B
4 4 A
7 Planifico y desarrollo las actividades o tareas en el tiempo establecido. | v .
Las tareas que realizas demandan bisqueda de informacidn adicional
8 en internet a la sugerida por el docente. A A A
Elaboro organizadores de informacién digital.
g X X X
Los recursos digitales del aula virtual te ayudan a construir tus propios
10 saberes. s A s
Dimension 3: Comunicativa




Interactio con otros estudiantes y docentes a través de la

11 . . . L . - X X X
videoconferencia v chat (comunicacidn sincrénica)

12 Interactio con otros estudiantes a través de paginas web, e-mail, foros | | . . .
de discusién, plataformas en redes (comunicacién asincrénica) " " "

13 Las aulas virtuales te ofrecen herramientas que permiten llevar a cabo " . "
el autoaprendizaje. - - "
Al hacer uso del material de trabajo y tareas, las orientaciones son| _ )

14 P N X X X
claras para llevar a cabo las actividades.

15 La orgamzacién del aula wvirtual de la universidad (interfaz) es . . "
adecuada para mis aprendizajes - - -

Dimension 4: Tutorial y evaluativa

16 El tuter virtual motiva, refuerza v orenta a los estudiantes para . " "
continuar con su aprendizaje virtual. - - -
El docente tutor responde a las preguntas dentro del tiempo| ) )

17 B X X X
establecido.
Tu profesor te envia recordatorios de actividades pendientes a través . " "

18 del aula virtual. " - -
Las tareas académicas son evaluadas con criterios pertinentes v | ) )

19 . X X X
claramente definidas.

20 Los docentes evalian v califican de manera oportuna en los diferentes . " "

CUrsos.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable ( x)
Apellidos y nombres del juez validador: Dra.: Flor de Maria Sanchez Aguirre DNI: 09104533 Especialidad del validador: Metoddlogo.

Pertinencia: El item corresponde al Concepto tedrico formulado.
Relevancia: El item es apropiado para

pepresentar a la dimension especifica del constructo.

Claridad: Se entiende sin dificultad Alguna el enunciado del item, es Conciso, exacto v directo.

NOTA: Suficiencia, se dice suficiencia Cuando los items planteados son Suficientes para medir la dimension.

Aplicable despues de corregir ( )

No aplicable { )

30 del 10 del 2020.

FoES A

Dra. Flor de Marin Sanchez Aguirm

Investipndor Renncyt: POOS0O206



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
LA VARIABLE APRENDIZAJE AUTONOMO

1 2 3 .
. . . . Sugerencia
Pertinencia | Relevancia Claridad &
Dimensién 1: Autorregulacign si no si no si no
1 Fijo objetivos académicos direccionados hacia una meta en la cual soy ; . ’
participe de mi propio aprendizaje. )
5 Reviso mis avances v dificultades de como estoy aprendiendo.
X X X
Consulto otras referencias digitales o mformacién en la web o -
3 multimedia que ayuden a mejorar la comprensién de un tema. . . .
Trato de estudiar en un lugar tranquilo.
q 4 ¥ 4
Me hago cargo de mi proceso de aprendizaje v autorregulo mis -
5 EMOCIONes. : A .
Dimension 2: Recursos y estrategias
6 Recopilo los contenidos importantes a modo de notas de estudio o de B
. . ] ¥ ¥ ¥
organizadores de informacion. '
7 Tengo el material necesario antes de empezar a estudiar y v y
Divido un objetivo complejo en metas mis especificas v manejables.
8 4 ¥ 4
Conozco v utilizo los recursos que proporciona la plataforma virtual.
9 ¥ W Ny
Hago uso de internet v de recursos TIC en mi aprendizaje.
10 X X X
Dimension 3: Procesos metacognitivos
11 Hago una lista o un plan de trabajo, reflejando el tiempo que dedicaré ; . ’
al curso, fecha de exdmenes, cumplimiento de actividades. )




Gestiono el tiempo que dispongo para las actividades académicas.

12 X
13 Cumplo con el horario de estudio planificado. "
12 Planifico los tiempos y estrategias de estudio "
15 Evalio el logro de mi1 aprendizaje. "

Dimension 4: Responsabilidad

16 Respondo a las preguntas y actividades planteadas en clase. "

Anoto mis dudas para consultar en una relectura.

17 X
18 Corryjo las actividades propuestas para comprobar mis conocimientos. "
10 Sigo, aprovecho y participo en las clases. "
20 Tomo decisiones oportunas para mejorar mi aprendizaje. "

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable ( x)
Aplicable después de corregir ( )
No aplicable ()

Apellidos y nombres del juez validador: Dra.: Flor de Maria Sanchez Aguirre
DNI: 00104533
Especialidad del validador: Metoddlogo.



Pertinencia: El item corresponde al
Concepto teorico formulado.
Relevancia: El item es apropiado para
Representar a la dimension especifica
del constructo.

Claridad: Se entiende sin dificultad
Alguna el enunciado del item es
Conciso, exacto y directo.

NOTA: Suficiencia, se dice suficiencia
Cuando los items planteados son
Suficientes para medir la dimension.

30 del 10 del 2020.

i A

Dira. Flor de Marian Sinchez Aguirme
DOCENTE
Investigndor Renacyt: POOSO30G



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
LA VARIABLE USO DEL AULA VIRTUAL

1 2 3 "
Pertinencia | Relevancia | Claridad Sugerentia
Dimension 1: informativa Si no si no si no
Cuentas con los medios disponibles como una computadora,
1 laptop y acceso a internet para llevar a cabo tu educacion| X X X
virtual.
2 Manejas de manera éptima las herramientas tecnolégicas para X X X
desarrollar tus actividades académicas.
Los recursos y materiales didacticos del aula virtual te sirven
3 de guia para llevar a cabo tu aprendizaje. X X X
Los recursos digitales (multimedia, hipervinculos, audiovisual)
4 en tu aula virtual son motivadores X X X
Organizas tus tareas y trabajos que te permitan cumplir con tus
5 responsabilidades. X X X
Dimension 2: Praxica
Participas en foros para preguntar y analizar casos de manera
6 ; X X X
virtual.
Planifico y desarrollo las actividades o tareas en el tiempo
7 . X X X
establecido.
Las tareas que realizas demandan busqueda de informacién
8 | adicional en internet a la sugerida por el docente. X X X
Elaboro organizadores de informacion digital.
9 X X X
Los recursos digitales del aula virtual te ayudan a construir tus
10 | propios saberes. X X X
Dimension 3: Comunicativa




11 Interactio con otros estudiantes y docentes a través de la X
videoconferencia y chat (comunicacién sincrénica)
Interactio con otros estudiantes a través de paginas web, e-

12 mail, foros de discusién, plataformas en redes (comunicacién X
asincrénica)

13 Las aulas virtuales te ofrecen herramientas que permiten llevar X
a cabo el autoaprendizaje.

14 Al hacer uso del material de trabajo y tareas, las orientaciones X
son claras para llevar a cabo las actividades.

15 La organizacién del aula virtual de la universidad (interfaz) es X
adecuada para mis aprendizajes

Dimension 4 : Tutorial y evaluativa

16 El tutor virtual motiva, refuerza y orienta a los estudiantes para X
continuar con su aprendizaje virtual.

17 El docente tutor responde a las preguntas dentro del tiempo X
establecido.

18 Tu profesor te envia recordatorios de actividades pendientes a X
través del aula virtual.

19 Las tareas académicas son evaluadas con criterios pertinentes X
y claramente definidas.

20 Los docentes evaltan y califican de manera oportuna en los X
diferentes cursos.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Suficiencia
Opinién de aplicabilidad: Aplicable ( x )

Apellidos y nombres del juez validador: Dr.: Jorge Victor Mayhuasca Guerra
Especialidad del validador: Doctor en Ingenieria de Sistemas

Pertine

Aplicable después de corregir ( )
No aplicable ()

ncia: El item corresponde al

DNI: 07283032




Concepto tedrico formulado.
Relevancia: El item es apropiado para
Representar a la dimension especifica
del constructo.

Claridad: Se entiende sin dificultad
Alguna el enunciado del item, es
Conciso, exacto y directo.

NOTA: Suficiencia, se dice suficiencia
Cuando los items planteados son
Suficientes para medir la dimensién.

31 del 10 del 2020.

Jorge Victor Mayhuasca Guerra
Dr. en Ingenieria de Sistemas



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
LA VARIABLE APRENDIZAJE AUTONOMO

1 2 3 "
Pertinencia | Relevancia | Claridad Sugerencia
Dimension 1 : Autorregulacion si no si no si no
1 Fijo objetivos académicos direccionados hacia una meta en la X X X
cual soy participe de mi propio aprendizaje.
2 Reviso mis avances y dificultades de como estoy X X X
aprendiendo.
Consulto otras referencias digitales o informacién en la web o
3 multimedia que ayuden a mejorar la comprensién de un tema. X X X
Trato de estudiar en un lugar tranquilo.
4 X X X
Me hago cargo de mi proceso de aprendizaje y autorregulo mis
5 emociones. X X X
Dimension 2: Recursos y estrategias
6 Recopilo los contenidos importantes a modo de notas de X X X
estudio o de organizadores de informacién.
7 Tengo el material necesario antes de empezar a estudiar X X X
Divido un objetivo complejo en metas mas especificas y
8 | manejables. X X X
Conozco vy utilizo los recursos que proporciona la plataforma
9 virtual. X X X
Hago uso de internet y de recursos TIC en mi aprendizaje.
10 X X X
Dimension 3 : Procesos metacognitivos




11

Hago una lista o un plan de trabajo, reflejando el tiempo que
dedicaré al curso, fecha de examenes, cumplimiento de
actividades.

12

Gestiono el tiempo que dispongo para las actividades
académicas.

13

Cumplo con el horario de estudio planificado.

14

Planifico los tiempos y estrategias de estudio

15

Evallo el logro de mi aprendizaje.

Dimens

ion 4 : Responsabilidad

16

Respondo a las preguntas y actividades planteadas en clase.

17

Anoto mis dudas para consultar en una relectura.

18

Corrijo las actividades propuestas para comprobar mis
conocimientos.

19

Sigo, aprovecho y participo en las clases.

20

Tomo decisiones oportunas para mejorar mi aprendizaje.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Suficiencia

Opinién de aplicabilidad: Aplicable ( x )

Aplicable después de corregir ( )
No aplicable ()




Apellidos y nombres del juez validador: Dr.: Jorge Victor Mayhuasca Guerra
DNI: 07283032

Especialidad del validador: Doctor en Ingenieria de Sistemas

Pertinencia: El item corresponde al

Concepto tedrico formulado.

Relevancia: El item es apropiado para 31 del 10 del 2020.
Representar a la dimensién especifica

del constructo.

Claridad: Se entiende sin dificultad

Alguna el enunciado del item, es o MZ/

Conciso, exacto y directo.
Jorge Victor Mayhuasca Guerra
Dr. en Ingenieria de Sistemas
NOTA: Suficiencia, se dice suficiencia

Cuando los items planteados son
Suficientes para medir la dimension.



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
LA VARIABLE USO DEL AULA VIRTUAL

1 2 3 .
. . . . Sugerencia
Pertinencia | Relevancia Claridad &
Dimensién 1: informativa Si no si no si no
1 Cuentas con los medios disponibles como una computadora, laptop y| , .
acceso a internet para llevar a cabo tu educacién virtual. )
) Manejas de manera optima las herramientas tecnologicas para
o Lo X X X
desarrollar tus actividades académicas.
Los recursos v materiales didacticos del aula virtual te sirven de guia »
3 para llevar a cabo tu aprendizaje. . A .
Los recursos digitales (multimedia, hipervinculos, audiovisual) en tu }
4 aula virtual son motivadores . A~ .
Organizas tus tareas v trabajos que te permitan cumplir con tus }
5 responsabilidades. . ~ .
Dimension 2: Praxica
6 Participas en foros para preguntar y analizar casos de manera virtual. » B »
4 X A
7 Planifico v desarrollo las actividades o tareas en el tiempo establecido. ’ w ’
Las tareas que realizas demandan bisqueda de informacién adicional
3 en internet a la sugerida por el docente. X X X
Elaboro organizadores de informacidn digital.
9 X X X
Los recursos digitales del aula virtual te ayudan a construir tus propios
10 saberes. . . .
Dimension 3: Comunicativa




11 Interactio con otros estudiantes y docentes a través de la| . .
videoconferencia y chat (comunicacién sincronica) B - -

12 Interactio con otros estudiantes a través de paginas web, e-mail, foros| | y . ,
de discusién, plataformas en redes (comunicacién asincrénica) B v "

13 Las aulas virtuales te ofrecen herramientas que permiten llevar a cabo y . "
el autoaprendizaje. " - "
Al hacer uso del matenial de trabajo v tareas, las onentaciones son| ) )

14 .- N X X X
claras para llevar a cabo las actividades.

15 La orgamzacion del aula wvirtual de la umiversidad (interfaz) es y . "
adecuada para mis aprendizajes " - -

Dimensién 4: Tutorial y evaluativa

16 El tutor virtual motiva, refuerza v orienta a los estudiantes para y . "
continuar con su aprendizaje virtual. " - -
El docente tutor responde a las preguntas dentro del tiempo| ) )

17 . X X K
establecido.

18 Tu profesor te envia recordatorios de actividades pendientes a través y . .
del aula virtual. " " "
Las tareas académicas son evaluadas con criterios pertmnentes y| ) )

19 : X X X
claramente definidas.

50 Los docentes evaluan y califican de manera oportuna en los diferentes y . "
CULS0S. " " "

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable ( x)

Aplicable después de corregir ( )

Apellidos y nombres del juez validador: Dra.: Alicia Agromelis Aliaga Pacora DNI

Pertinencia: El item corresponde al Concepto teorico formulado.
Relevancia: El item es apropiado para representar a la dimension especifica del constructo
Claridad: Se entiende sin dificultad Alguna el enunciado del item, es Conciso, exacto y directo.

NOTA: Suficiencia, se dice suficiencia Cuando los items planteados son Suficientes para medir la dimension.

No aplicable { )
: 08496604 Especialidad del validador: Tematica.

02-11-2020

Firma del experto informante




CERTIFICADO DE \-"ALI@DEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
LA VARTABLE APRENDIZAJE AUTONOMO

1 2 3
. . . . Sugerencia
Pertinencia | Relevancia Claridad e
Dimension 1: Autorregulacion si no si no si no
1 Fyjo objetivos académicos direccionados hacia una meta en la cual soy y v ’
participe de mi propio aprendizaje. )
2 Reviso mis avances v dificultades de como estoy aprendiendo.
X X X
Consulto otras referencias digitales o informacion en la web o N
3 multimedia que ayuden a mejorar la comprensién de un tema. . . .
Trato de estudiar en un lugar tranquilo.
a X X X
Me hago cargo de mi proceso de aprendizaje v autorregulo mis N
5 EmMoCiones. . ~ :
Dimension 2: Recursos y estrategias
6 Recopilo los contenidos importantes a modo de notas de estudio o de ,
. N B ¥ ¥ X
organizadores de informacidn.
7 Tengo el material necesario antes de empezar a estudiar v " v
Divido un objetivo complejo en metas mas especificas y manejables.
8 X X X
Conozco v utilizo los recursos que proporciona la plataforma virtual.
g A, A, A
Hago uso de internet y de recursos TIC en mi aprendizaje.
10 X X X
Dimensidn 3: Procesos metacognitivos
11 Hago una lista o un plan de trabajo. reflejando el tiempo que dedicare | ¥ y
al curso, fecha de examenes, cumplimiento de actividades. ) ) )




12 Gestiono el tiempo que dispongo para las actividades académicas. . » .
Cumplo con el horario de estudio planificado. i
13 X X X
Planifico los tiempos y estrategias de estudio ) ) )
14 X X X
15 Evaluo el logro de mi1 aprendizaje. . , .
Dimension 4: Responsabilidad
16 Respondo a las preguntas v actividades planteadas en clase. y " .
17 Anoto mis dudas para consultar en una relectura. " , "
18 Corryo las actividades propuestas para comprobar mis conocimientos. y , .
19 Sigo, aprovecho y participo en las clases. . , .
20 Tomo decisiones oportunas para mejorar tni aprendizaje. . , .
Observaciones (precisar si hay suficiencia): Suficiencia
Opinion de aplicabilidad: Aplicable ( x) Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ( )

Apellidos y nombres del juez validador: Dra.: Alicia Agromelis Aliaga Pacora DNI: 08496604 Especialidad del validador: Tematica.

Pertinencia: El item corresponde al Concepto tedrico formulado. 02-11-2020
Relevancia: El item es apropiado para representar a la dimension especifica del constructo
Claridad: Se entiende sin dificultad Alguna el enunciado del item, es Conciso, exacto y directo.

NOTA: Suficiencia, se dice suficiencia Cuando los items planteados son Suficientes para medir la dimension. |

Firma del experto informante




CESAR VALLEJO

Anexo 8: Prueba piloto y resultados de confiabilidad Prueba piloto (Base de
datos)

Resultados de confiabilidad

1+ {E] Resultado

E Registro . o
E‘EI Fiabilidad Su periodo de uso temporal para IBM SPS5 Statisti

+[E] Titulo
g Notas GET

B Conjunto de datos FILE='C:\Users\Jorge\OneDrive\Documentos\MARIEL
Escala: AULAVIR DATASET NRME ConjuntoDatosl WINDOW=FRONT.

Titlo RELIABILITY

(B Resumen de R

_____ [ Estadisticas /VARIABLES=pl p2 p3 p4 p5 pé p7 p8 p% pl0 pll ¢
/SCRLE ('RULA VIRTURL') ALL

/MODEL=ALPHE.

= Fiabilidad
[ConjuntoDatosl] C:\Users\Jorge\OneDrive\Document

Escala: AULA VIRTUAL

Resumen de procesamiento de
casos

N % * Fiabilidad
Casos  Valido 15 100,0
Excluido® 0 0

Total 15 1000 Escala: APRENDIZAJE AUTONOMO

a. La eliminacidn por lista se hasaen
todas las variables del
procedimiento.

Resumen de procesamiento de

Estadisticas de

fiabilidad €asos
Cronsach | elementos N %
= = Casos  Vlido 15 1000
Excluido® 0 0
Total 15 1000

a. La eliminacion por lista se basa en
todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de
fiabilidad

Alfa de Nde
Cronbach elementos

967 20




Prueba piloto y resultados de
confiabilidad

Prueba piloto (Base de datos)

Visible: 40 de 40 variz

| éo | dp  @p @ | b b | &o | dp  @m | b | bt dow | @pn e | dots | dow  Bov  dpw | dpe | b @ | @ |

o1 50 500 3m in 500 500 500 10 500 500 40 40 200 40 400 40 500 40 40 400 50 500
I 500 400 400 40 500 30 40 300 4 40 500 500 400 40 40 40 40 40 40 400 4200 30
Z 0 30 20 20 300 40 40 300 30 30 10 200 200 300 20 10 30 30 in 300 AL 40
I n 10 3n in 10 40 30 400 300 400 0 30 10 40 20 n 400 20 0 400 30 0
I 500 400 400 20 400 30 40 300 300 30 10 20 300 4 30 400 40 30 40 400 a 30
I 40 10 3m 20 10 100 200 500 100 400 0 40 10 40 100 0 400 100 0 10 20 200
I 40 400 500 50 40 an 40 300 4 500 500 40 500 500 500 500 500 500 50 500 50 50
I 50 500 50 500 500 30 500 500 300 500 500 500 500 500 500 500 500 50 50 500 50 500
I 400 400 300 30 300 30 40 400 20 30 400 40 300 40 40 300 300 200 200 300 30 30
I 500 300 30 20 300 20 50 400 300 20 40 20 200 300 30 10 20 40 40 300 3N 40
I 50 400 3n in 10 30 500 500 400 30 N 500 10 300 30 n 500 40 in 400 4 500
I i 300 40 40 500 a 50 500 4 40 400 40 300 4 40 30 40 40 40 500 a 40
I 50 500 50 40 400 500 500 400 500 400 40 40 400 40 500 40 300 3n 0 10 a0 40
: 500 400 400 40 300 30 40 400 300 40 400 30 400 40 40 30 400 100 40 400 30 40

1 500 500 30 i 200 20 30 400 4 40 10 50 300 300 30 0 20 20 0 300 2n 40

| mmmLs tomrgimm— meedes = Lh oo moooo —miks == —oiLs

srchivo Editar Ver Datos Transformar Analizar Graficos Utilidades Ampliaciones Ventana Ayuda

Baé& o BREF B e e

I MNombre " Tipo " Anchura " Decimales" Etigueta " Valores " Perdidos " Columnas " Alineacidn " Medida " Rol
1 pl Mumérico 8 2 Cuentas con lo._. Minguno Minguno 8 = Derecha ol Ordinal ™ Entrada
2 p2 Mumérico g 2 Manejas de ma... Minguno Minguno 8 ll Ordinal “w Entrada
3 p3 MNumérico 8 2 Los recursos y .. Minguno MNinguno 8 ol Ordinal “w Entrada
4 pd Mumérico 8 2 Los recursos di._ Minguno Minguno 8 ol Ordinal “ Entrada
L) ps Mumérico g 2 Organizas tus t... Minguno Minguno 8 ll Ordinal “w Entrada
6 p6 MNumérico 8 2 Participas en fo_.. Minguno MNinguno 8 ol Ordinal “w Entrada
T pr Mumérico 8 2 Planifico y des . Minguno Minguno 8 ol Ordinal “w Entrada
g P8 Mumérico 8 2 Las tareas que ... Minguno Minguno 8 ol Ordinal ™ Entrada
9 p9 Mumérico g 2 Elaboro organiz... Minguno Minguno 8 <l Ordinal “w Entrada
10 p10 MNumérico 8 2 Los recursos di.._ Minguno Minguno 8 <l Ordinal “w Entrada
1 pl1 Mumérico 8 2 Interactdo con .. Minguno Minguno 8 ol Ordinal “ Entrada
12 pl2 Mumérico g 2 Interactdo con ... Minguno Minguno 8 ll Ordinal “w Entrada
13 pl13 MNumérico 8 2 Las aulas virtua... Minguno MNinguno 8 ol Ordinal “w Entrada
14 pl4 Mumérico 8 2 Al hacer uso de__. Minguno Minguno 8 ol Ordinal “w Entrada
15 p1s Mumérico g 2 La organizacidn... Minguno Minguno 8 ol Ordinal “w Entrada
16 pl6 MNumérico 8 2 El tutor virtual ... Minguno MNinguno 8 ol Ordinal “w Entrada
17 p17 MNumérico 8 2 El docente tuto__. Minguno Minguno 8 <l Ordinal “w Entrada
18 p18 Mumérico 8 2 Tu profesor te e__. Minguno Minguno 8 ol Ordinal ™ Entrada
19 p19 Mumérico g 2 Las tareas aca... Minguno Minguno 8 ll Ordinal “w Entrada
20 p20 MNumérico 8 2 Los docentes e... Minguno MNinguno 8 ol Ordinal “w Entrada
al AAT Mumérico 8 2 Fijo objetivos a._. Minguno Minguno 8 ol Ordinal “ Entrada
22 AAZ Mumérico g 2 Reviso mis ava... Minguno Minguno 8 ol Ordinal “w Entrada
23 AAJ MNumérico 8 2 Consulto otras ... Minguno MNinguno 8 ol Ordinal “w Entrada
24 Al Mumérico 8 2 Trato de estudi__. Minguno Minguno 8 ol Ordinal “w Entrada
25 AAL Mumérico 8 2 Me hago cargo .. Minguno Minguno 8 ol Ordinal ™ Entrada
26 AAB Mumérico g 2 Recopilo los co... Minguno Minguno 8 <l Ordinal “w Entrada
27 AAT MNumérica 8 2 Tengo el materi.__ Minguno Minguno 8 il Ordinal “w Entrada
28 AAB Mumérico 8 2 Divido un objeti._. Minguno Minguno 8 ol Ordinal “ Entrada
29 AAT Mumérico g 2 Conozco y utili... Minguno Minguno 8 ll Ordinal “w Entrada
30 AA1D MNumérico 8 2 Hago uso de int... Minguno MNinguno 8 <l Ordinal “w Entrada
5]l AATT Mumérico 8 2 Hago una lista ... Minguno Minguno 8 ol Ordinal “w Entrada
32 AAT2 Mumérico g 2 Gestiono el tie._. Minguno Minguno 8 ol Ordinal “w Entrada
33 AA13 Mumérico 8 2 Cumplo con el ... Minguno Minguno 8 ol Ordinal “w Entrada
34 AAT4 MNumérico 8 2 Planifica los tie__. Minguno Minguno 8 <l Ordinal “w Entrada
35 AATE Mumérico 8 2 Ewvalio el logro __. Minguno Minguno 8 ol Ordinal “ Entrada
36 AATE Mumérico g 2 Respondo a las... Minguno Minguno 8 ll Ordinal “w Entrada
37 AAIT MNumérico 8 2 Anoto mis duda... Minguno MNinguno 8 ol Ordinal “w Entrada
38 AATE Mumérico 8 2 Corrijo las activi__. Minguno Minguno 8 “w Entrada
lez?m Klumiérica > ion_anroverh  Minauno, Hinauna = Nerecha A2 Mominal . Entrada

Vista de datos ” Vista de variables




Anexo 9: Constancia de autorizacion

d Universidad Nacional
FEDERICO VILLARREAL Facultad de Ingenieria Industrial y de Sistemas
DECANATO

“Ano de la Universalizacion de la Salud”

Lima, 27 de noviembre del 2020

Carta N2 013-2020-FIIS-UNFV

Seforita

MARIELA CRESPO PEREZ

Estudiante de Maestria en Docencia Universitaria
Universidad César Vallejo

Presente.-

De mi mayor consideracion
Asunto: Aceptacion para realizar encuestas
Referencia: Carta N° 671-2020-EPG-UCV-LN-
FO5LO01/J-INT

Es grato dirigirme a usted para saludarla cordialmente, y a la vez, informarle
que, en atencién a la carta de la referencia, donde se presenta la investigacion de
tesis titulada “USO DEL AULA VIRTUAL Y APRENDIZAJE AUTONOMO EN
ESTUDIANTES DE INGENIERIA DE UNA UNIVERSIDAD PUBLICA, LIMA 2020",
del programa de Maestria en Docencia Universitaria de la Universidad Cesar
Vallejo, se le autoriza aplicar el instrumento de toma de datos (cuestionarios)
a los estudiantes de la Facultad de Ingenieria Industrial y de Sistemas.

Para lo cual se coordind con las instancias correspondientes para dar las

facilidades del caso a su investigacion.

Sin otro particular me suscribo de Ud.

Atentamente,

l-\f
| NENL )

= ) ket
Mg PFRVIS PARFDFS PAREDES
Decano

Facultad de Ingenieria Industrial y de Sistemas

PPP/orxana
CARTA N° 013

Av. Oscar R. Benavides N2 450 (3er. Piso) Lima Telf.: 748-0888
Correo-e: decanato.fiis@unfv.edu.pe Anexo: 8824 /8741




