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Resumen

En la presente investigacion el propdsito fue determinar cual es la relacion entre
el nivel de autoestima y el aprendizaje en el idioma inglés de estudiantes de

educacién superior, Apurimac durante el afio lectivo 2020.

Este trabo de investigacidn se caracterizo por ser de tipo basica, cuyo disefio
fue no experimental vy tipo correlacional puesto que pretendié encontrar el grado
de relacion frente a las variables objeto de estudio, asimismo la muestra es no
probabilistica y tipo censo conformada con 80 estudiantes de la especialidad de
interculturalidad bilingte del Instituto Superior Pedagégico de Apurimac, quienes
aplicaron el cuestionario de autoestima de Coopersmith, adaptado en version
adultos y un cuestionario tipo evaluacion escrita que midié el nivel de aprendizaje

en el idioma inglés.

De acuerdo a las estadisticas y resultados conseguidos, se determin6 que el
nivel de la autoestima se encuentra en un nivel bajo, asimismo, el aprendizaje en
el idioma inglés posee un logro previsto, por o que existe una correlacion positiva
moderada de (0,547) con un nivel de significancia de 0,001 (p< 0,05) entre el nivel

de la autoestima y el aprendizaje en el idioma inglés.

Palabras clave: Autoestima y sus dimensiones, aprendizaje, idioma

inglés.
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Abstract

In the present research, the purpose was to determine the relationship between the
level of self-esteem and learning in the English language with higher education

students from Apurimac during the 2020 year.

This research work was characterized by being of a basic type, whose design was
non-experimental and correlational type since it tried to find the degree of
relationship with the variables under study, also the sample is non-probabilistic and
census type made up of 80 students from the specialty of bilingual interculturality of
the Higher Pedagogical Institute of Apurimac, who applied the Coopersmith self-
esteem questionnaire, adapted in adult version, and a written evaluation type

guestionnaire that measured the level of learning in the English language.

According to the statistics and results obtained, it was determined that the level of
self-esteem is at a low level, likewise, learning in the English language has an
expected achievement, for which there is a moderate positive correlation of (0.547)
with a level of significance of 0.001 (p <0.05) between the level of self-esteem and

learning in the English language.

Keywords: Self-esteem and its dimensions, learning, English

language.
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l. Introduccion

El aprendizaje del idioma inglés juega un rol importante en una sociedad moderna
y globalizada, puesto que es considerada como el idioma de mayor uso en el
mundo, entonces es necesario desarrollar diversas competencias comunicativas
gue permitan la interaccion con personas que dominan una lengua extranjera,
asimismo Krashen y Scarcella (1978) consideraron que es vital encontrarse afectiva
y emocionalmente estable y bien para obtener un aprendizaje positivo de un idioma,;
del mismo modo Schmitt (2002), precisé que una de las condiciones para que el
aprendizaje sea fructifero es que el estudiante presente buena autoestima y se
encuentre apto para aprender la informacion que se le otorgue, la autoestima es
una parte bésica para el desarrollo del individuo debido a que ésta influye en el
aprendizaje, conducta y comportamiento. Dicho ello, surge el interés por realizar
ésta investigacion la que relaciona el nivel de autoestima frente al aprendizaje en
el idioma inglés de estudiantes de educacion superior, Apurimac-2020.

Santana, Garcia y Escalera (2016), concluyeron que el aprendizaje en el
inglés cada vez toma mayor importancia a nivel mundial. El inglés es un idioma que
abre puertas y oportunidades frente a la tecnologia, ciencia y negocios por lo que
América Latina (México, Chile, Colombia, Brasil, Argentina, Uruguay, Honduras,
Peru, Costa Rica y Paraguay) han visto la necesidad de implantar politicas publicas
gue impulsen la ensefianza de este idioma, sin embargo sigue existiendo
obstaculos para alcanzar calidad en la adquisicion del idioma inglés y esto debido
a diferentes factores como: la motivacion, actitudes y el campo afectivo
(autoestima) en los estudiantes, representando estos piezas importante para
aprender el idioma inglés ,visto que a mayor autoestima en el estudiante, mejor y
mas facil sera su aprendizaje.

Cronquist y Fiszbein (2017) en referencia al informe brindado sobre el
aprendizaje en el inglés en diez paises latinoamericanos dentro de ellos Perq,
opinaron que sigue existiendo una brecha para alcanzar la competitividad,
desarrollo y crecimiento en las naciones latinoamericanas puesto que el crecimiento
de una nacion se basa en habilidades diversas, entre ellas tenemos el dominio y
manejo del inglés; ésta sigue siendo deficiente , ademas existe limitada e
insuficiente informacién y orientacion para lograr un aprendizaje idéneo del idioma

inglés, por otro lado la carencia de informacion sisteméatica restringe el actuar de
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los gobiernos para poner en practica enfoques que permitan acrecentar el
aprendizaje en el idioma inglés.

Chéavez, Saltos, y Saltos (2017) refirieron que en un pais moderno y
globalizado, el inglés debe denotar esencial importancia en la educacion de los
estudiantes sobre todo en aquellos de educacidén superior puesto que existe
bibliografia y referencias importantisimas que se encuentran escritas en inglés,
ademas es una condicion para el desarrollo profesional de los estudiantes; hablar
y entender inglés es de suma utilidad ya que las puertas de las oportunidades se
abren a nivel mundial; sin embargo no se logra el grado de dominio y conocimiento
en los estudiantes por la falta de motivacion, vergiienza y temor por aprender un
nuevo idioma; segun investigaciones cientificas adquirir una nueva lengua distinta
a la lengua madre, permite formar diversos estimulos en el cerebro y ayudan a
mejorar habilidades en distintas areas, esto coadyuva a que el estudiante se sienta
motivado, mejore su autoestima y desarrolle ciertas habilidades.

Balbuena (2016) diversos estudios y diagndésticos en base a la educacion
peruana y desde diversas perspectivas concurrieron en sefialar que la educacion
atraviesa un proceso de cambio, dentro de este cambio se encuentran grandes
retos y exigencias que permitan mejorar el sistema educativo, por otro lado el bajo
nivel de aprendizaje de los estudiantes en sus distintos cursos muestra un sistema
educativo ineficaz e intrascendente, por lo que es imposible desligar la relacion de
la problematica educativa actual con una sociedad mundial desafiante para el siglo
XXI; entonces es vital que el estudiante se forme con buenas perspectivas de vida,
con valores y vision definidos, estimulacion permanente para entender el mundo
de manera critica, reflexiva y con responsabilidad que impulse el crecimiento y
desarrollo como seres humanos. El sistema educativo debe ser usado en pro de
los estudiantes.

Acosta y Hernandez (2004) mencionaron que el nivel de la autoestima es un
factor basico que determina e influye en la adquisicion del conocimiento, puesto
gue es una parte primordial en el crecimiento del hombre, ademas la autoestima
cumple un rol muy importante frente a la sociedad puesto que interviene hasta en
el modo de comportarse del individuo ante la sociedad.

A la actualidad se puede notar la existencia de estudiantes que muestran conductas
inaceptables, presentan reacciones violentas con sus pares, se burlan de las

opiniones vertidas por los comparieros, agreden fisica o verbalmente a sus amigos,
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etcétera. Los aspectos antes mencionados son reflejo de estudiantes con un nivel
malo o bajo en autoestima; tener un nivel bajo de autoestima es un inmenso Obice
gue mutila al individuo y lo vuelve incapaz de desarrollarse integra y exitosamente
a nivel afectivo, personal y grupal, ademas de ello es una gran excusa para
sabotear momentos de felicidad y alcanzar logros en la vida. (Branden, 1995)

En el Instituto Superior Pedagdgico de Apurimac, los estudiantes que
acababan de ingresar a la escuela de educacion Intercultural bilingtie aplicaron un
cuestionario a fin de medir su nivel de autoestima en el afio 2019. Una vez recabada
la informacién se encontraron problemas en cuanto a familias disfuncionales e
incompletas que adolecen de economia, ausentismo de los padres, trato
inadecuado por parte de los padres a los hijos y el limitado desarrollo de las bases
de la autoestima en los estudiantes en las que se evidencia rasgos directamente
relacionados con la baja autoestima como verglenza, complejo de inferioridad,
sentimiento de incapacidad, expresiones como “yo no puedo”, etcétera, todo ello
indica que el sistema educativo esta fallando en reforzar y/o desarrollar los
aspectos social, afectivo y familiar en los estudiantes.

Acosta y Hernandez (2004) aseveraron que para alcanzar la adaptacion en
la sociedad y triunfar en la vida, urge mostrar una muy significativa variable: tener
una alta autoestima; es decir, saber y sentirse competente en diferentes aspectos,
ya que el nivel de la autoestima tiene un gran impacto emocional en el sujeto y esta
estrechamente relacionada con el aprendizaje, la motivacion, las relaciones
sociales, la personalidad, y el afecto que el individuo se tiene consigo mismo.

La situacién problematica descrita en los parrafos precedentes, amerita plantearse
el problema general de investigacién, que literalmente es de la siguiente manera:
¢, Cual es la relacion entre el nivel de autoestima y el aprendizaje en el idioma inglés
de estudiantes de educacion superior, Apurimac-2020? Asimismo se plantean los
problemas especificos los mismos que se detallan a continuacion:

¢, Cual es la relacion entre el nivel de autoestima desde la dimension si mismo y el
aprendizaje en el idioma inglés de estudiantes de educacién superior, Apurimac-
20207, ¢Cual es la relacion entre el nivel de autoestima desde la dimension grupal
y el aprendizaje en el idioma inglés de estudiantes de educacion superior,
Apurimac-2020? Y ¢ Cual es la relacion entre el nivel de autoestima desde la
dimension parental y el aprendizaje en el idioma inglés de estudiantes de educacion

superior, Apurimac-2020?
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Este trabajo ahondo su investigacion en aspectos tedéricos entre el nivel de
la autoestima con la relacion del aprendizaje en el idioma inglés, ya que forman
insumos esenciales para enriquecer y mejorar la educacion. Arnold y Brown (2000)
concluyeron el aprendizaje de un idioma distinto al originario se enriquece y se ve
beneficiada por la estimulacion positiva de la autoestima. De igual modo, Calero
(2000) afirm6 que una autoestima elevada es un ente fundamental y condicionante
para garantizar el aprendizaje del individuo y hacer que éste vea las cosas de la
mejor manera para luchar permanentemente frente a los obstaculos. De tal manera
gue este trabajo de investigacion permite saber el vinculo que presentan
mencionadas variables en los estudiantes de educacion superior, Apurimac-2020

Esta investigacion fue de gran importancia pues pretendio demostrar la
relacion directa de las variables de la autoestima y aprendizaje en el idioma inglés,
de esta manera mejorar el rendimiento académico ya que éstos son motor de
cambio social. Segun Bernal (2010) manifest6é que si un estudio ofrece datos, estos
pueden ser tomados en bienestar de la comunidad, asimismo afirma que toda
investigacién considerada como original, comprende informacién innovadora, por
lo que este trabajo contiene informacion relacionada a las variables de estudio.
Asimismo, se aplicaron técnicas e instrumentos para recolectar y medir datos
validos y confiables. De esta manera se pretendio realizar aportes que permitan
incrementar el nivel de autoestima en los estudiantes en consecuencia mejorar el
aprendizaje en el idioma inglés.

Por otro lado y en base a la situacién problematica se plantedé el objetivo
general: Determinar cual es la relacion entre el nivel de autoestima y el aprendizaje
en el idioma inglés de estudiantes de educacion superior, Apurimac-2020; en
consecuencia los objetivos especificos son: Determinar la relacion entre el nivel de
autoestima desde la dimensién si mismo y el aprendizaje en el idioma inglés de
estudiantes de educacién superior, Apurimac-2020. Determinar la relacion entre el
nivel de autoestima desde la dimension grupal y el aprendizaje en el idioma inglés
de estudiantes de educacién superior, Apurimac-2020 y determinar la relacion entre
el nivel de autoestima desde la dimension parental y el aprendizaje en el idioma
inglés de estudiantes de educacion superior, Apurimac-2020.

En cuanto a la metodologia, tenemos la hipotesis general: El nivel de la
autoestima tiene una relacion directa con el aprendizaje en el idioma inglés de

estudiantes de educacion superior, Apurimac-2020; de la misma que se deslindan
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tres hipétesis especificas: El nivel de la autoestima desde la dimensién si mismo
tiene una relacion directa con el aprendizaje del idioma inglés de estudiantes de
educacion superior, Apurimac-2020. El nivel de la autoestima desde la dimensién
grupal tiene una relacion directa con el aprendizaje del idioma inglés de estudiantes
de educacién superior, Apurimac-2020 y el nivel de la autoestima desde la
dimensién parental tiene relacion directa con el aprendizaje del idioma inglés de

estudiantes de educacién superior, Apurimac-2020.

Il. Marco Teorico
Con precedencia al presente trabajo de investigacion se han realizado diversos

estudios, los cuales muestran relacion entre nuestras variables de estudio; nivel de
autoestima y aprendizaje en el idioma inglés de estudiantes de educacion superior,
Apurimac-2020.

Por lo tanto como antecedentes a nivel nacional tenemos a Gayoso (2016)
en su trabajo de tesis para establecer relacion entre la autoestima y el aprendizaje
en los estudiantes de educacion Superior, Lima. La muestra estuvo conformado por
80 estudiantes en el curso de Administracion |, cuya metodologia era de tipo basico
con disefio no experimental, ademas método hipotético deductivo, finalmente arrib6
a la siguiente conclusion: hay relacion significativa de la autoestima con el
aprendizaje de los estudiantes del Instituto Superior Tecnoldgico Privado
Computron; ademas la correlacién de Spearman, arribé a un 99% de correlacion,
siendo entonces significativa entre la autoestima y el aprendizaje, por lo tanto
rechazd la hipétesis nula.

El objetivo principal de Bernal (2018) en su articulo cientifico fue la conexion
existente del cambio de postura ante al aprendizaje de idioma inglés con los
estudiantes de la facultad de Educacion especialidad Lengua, Comunicacion e
Idioma Inglés en la de la Universidad Nacional José Faustino Sdnchez Carrion de
Huacho, cuya muestra se formo6 con 130 estudiantes del programa de Idiomas a
quienes se les aplicé la encuesta validada previamente validada por juicios de
expertos y una fiabilidad de 0.825 en relacién al Alfa de Cronbach. La metodologia
usada en este articulo fue de disefio no experimental, de tipo descriptivo
correlacional y transversal, por ultimo a la conclusién que se arribé fue que el
73,40% de los estudiantes evaluados consideran que las necesidades afectivas

influyen en el alto nivel de desenvolvimiento en lo académico, por lo que la mayoria
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de ellos aseveran gue la conducta para adquirir el idioma influye directamente con
su desarrollo académico.

El objetivo de Huanca (2018) en su tesis, fue establecer la conexién de la
autoestima con el aprendizaje en las estudiantes del curso de investigacion Il del
Instituto Superior Pedagdgico Privado Amauta durante el afio 2018, se tomd como
muestra a 52 estudiantes de educacion inicial a las mismas que se les aplico el
Inventario de Coopersmith, la metodologia aplicada en este trabajo era de tipo
basico con disefio no experimental y nivel descriptivo correlacional, se logré concluir
que las dimensiones de la autoestima (personal, familiar y social) guardan poca
relacion  frente al rendimiento académico, finalmente se determindé que
estadisticamente las variables se relacionan positivamente con probabilidad
p<0,05.

El objetivo de estudio de Tello (2019) en su tesis, fue establecer el grado de
relacion de la autoestima frente al aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes
de una universidad en el norte de pais en el afio 2019 de. La muestra se conformé
por 35 estudiantes de posgrado, quienes aplicaron el test de Coopersmith (version
adultos) y una evaluacion escrita de inglés, la metodologia utilizada fue tipo
sustantiva o basica con disefio no experimental, método hipotético deductivo, cuyo
nivel fue descriptivo correlacional. Finalmente arrib6 a la conclusion de que no hay
relacion directa de la autoestima frente al aprendizaje en el idioma inglés puesto
gue la prueba de hipotesis y Rho de Spearman de las variables resultaron bajas
lo que denota que la relacién entre ellas es indirecta.

Bustinza, Angulo, Flores y Calder6n (2017) concluyeron que los niveles de
autoestima repercuten significativamente en el crecimiento profesional en los
universitarios de la Nacional del Altiplano en la facultad de Ciencias de la
educaciéon, asimismo (Guillen 2019) sostuvo que de acuerdo a las estadisticas
encontradas hay significativa relacion de la autoestima con el aprendizaje, entonces
rechaza la hipotesis nula. También, Sanchez (2016) determind la existencia de una
correlacion directa y predominante de la autoestima con el aprendizaje en los
estudiantes de la Universidad Alas Peruanas-Filial Abancay, facultad de psicologia
por lo tanto se refuta a la hipoétesis nula.

A continuacién algunos trabajos previos revisados en el contexto internacional:
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Sanchez y Mazo (2020) desarrollaron un articulo a fin de establecer relacién
del aprendizaje con la autoestima, para ello trabajo con los universitarios de la
universidad Autonoma en Sinaloa, rama de medicina, los cuales presentan bajo
nivel de aprendizaje, se desarroll6 el inventario de autoestima de Coopersmith en
sus diversas dimensiones( general, académica, social y familiar), en cuanto al
método fue mixto con disefio cuasi experimental y de enfoque descriptivo,
finalmente se arrib6 a la conclusion que la autoestima y el aprendizaje son un duo
perfecto en la que una influye sobre la otra y viceversa, ademas un adecuado nivel
de autoestima permite desarrollar grandes potencialidades en el aprendizaje de los
estudiantes.

Gonzales (2018) en su articulo tuvo doble objeto de estudio por una parte
determinar que la autoestima alta mejora la percepcion de aprendizaje obtenido,
por el contrario que una autoestima baja no le favorece, el siguiente objetivo era
corroborar el vinculo existente de la autoestima y la autopercepcion del aprendizaje;
dicha investigacion estuvo conformada por 122 estudiantes universitarios los
mismos que representan a la muestra, en la Universidad de Vigo (Espafia) a los
gue se les aplico la metodologia de andlisis de cllster y obtuvo como resultado que
la autoestima positiva mejora la percepcion de aprendizaje obtenido mientras que
se confirma parcialmente que una autoestima baja no favorece al aprendizaje de
los estudiantes universitarios.

Nufiez, Velarde y Esparza, 1. (2019) en su articulo que tuvo como propésito
establecer la relacion entre la satisfaccion ante la vida y el éxito con autoestima,
asimismo la muestra quedd determinada por 450 estudiantes universitarios de
México, Bolivia y Espafia a quienes se les aplicd la SWLS (The Satisfaction With
Life Scale), la metodologia trabajada se caracterizd por ser cuantitativa cuyo disefio
fue no experimental y el tipo descriptiva correlacional y comparativa, asimismo se
concluyé que la satisfaccion de la vida y la autoestima se correlacionan
significativamente, por lo que si el individuo carece de positiva autoestima afecta
en el desarrollo y satisfaccién de su vida.

Santana, Garcia y Escalera (2016) en su articulo tuvo como objetivo
examinar las variables que mejoran el aprendizaje en el inglés, la muestra se
conformé por 897 estudiantes de la universidad Panamericana en México quienes
aplicaron un examen denominado WebCape a fin de valorar el grado de dominio

del inglés, asimismo se aplic6 el denominado andlisis de regresion multiple y
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varianza (ANOVA), en cuanto a la metodologia se caracterizd por ser de corte
transversal y disefio no experimental cuyo enfoque fue cuantitativo, finalmente se
lleg6é a la conclusién de que el tiempo de dedicacién al estudio, las relaciones
interpersonales, la escuela que acudid y frecuencia de préactica del idioma, son las
variables que mejor determinan el aprendizaje del inglés.

En el desarrollo de la informacion, surge la necesidad de establecer que la
autoestima se encuentra en las teorias de las corrientes conductistas, Segun
Rogers (1969) cada individuo es Unico ya que posee rasgos exclusivos de
conducta; un individuo con actitudes, emociones y conductas positivas (autoestima
alta) tiende a realizar metas productivas para satisfacer el sentido consciente, lograr
la autorrealizacion y el funcionamiento éptimo como ser humano, por otro lado
Skinner (1974), la conducta no necesita la intervencion de un estimulo ya que se
origina, mantiene o modifica por sus consecuencias; consecuencias llamadas
reforzadoras, asimismo Adler (1934), afirma que si el individuo padece de un
complejo de inferioridad (baja autoestima), se queda atrapado en ella, por lo que es
necesario unir esfuerzos para superar esto y desarrollar una persona valiosa,
competente y capaz; al respecto, Bandura (1977) asevera que es fundamental que
la persona en proceso de alcanzar metas se interese en evaluar frecuentemente su
propia capacidad de aprendizaje, si consigue respuestas exitosas consigo mismo,
permitird suficiente motivacion para salir adelante y cumplir sus logros.

Teniendo como referencia algunas teorias, pasaremos a definir el término
autoestima. Branden (1995) precisé que la autoestima es la confianza que uno
poseer al momento de pensar, enfrentarnos a nuevos retos y dificultades que se
presenta a lo largo de la vida para ser felices, triunfar; sobretodo aprender a valorar
lo que uno es y en lo que puede convertirse, ademas asevera que la persona no
necesita de la valoracién de los deméas sino mas bien la valoracién de nuestro
interior que surge como parte de una decision intima, para adaptarse a condiciones
adversas y auto valorar lo logrado. Sin duda una baja o alta autoestima suele
cumplir la siguiente regla: la baja autoestima es la que va a ocasionar, realizar
elecciones perjudiciales, decrece la calidad de vida, pensamientos actitudes que
obstaculizan el aprendizaje personal; el presente y la felicidad dejan se ser
importantes, por otro lado el individuo que tiene una autoestima sana o buena tiene

mayor probabilidad de estar satisfecho y feliz con la vida.
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Asimismo, Branden (1995) afirmé que la autoestima se apoya en seis pilares:
el primero es vivir conscientemente es decir vivir de manera responsable y
conectados con nuestros actos; el segundo es sentirse feliz consigo mismo vy
entender el porqué de las cosas; el tercero es la responsabilidad con uno mismo
para asumir responsabilidades y consecuencias de los actos; el cuarto es la
autoafirmacion que significa respetar la necesidad, valores y deseos de uno mismo
en pocas palabras es ser autentico; el quinto es vivir con propdsito, con metas
concretas y organizadas y por ultimo la integridad personal en este pilar se pone en
evidencia los ideales y comportamiento, se puede afirmar que este ultimo pilar es
el reflejo moral de la autoestima.

Coopersmith (1967) consideré que la autoestima es la valoracion que el
individuo sostiene en razén a si mismo, ésta se transmite por medio de actitudes
de aceptacion o desaprobacion en el que se evidencia el nivel que el sujeto cree
en si mismo y se considera apto, provechoso, digno y valioso, la autoestima es un
anticipo de su persona, de la dignidad y se expresa a través de acciones que el
sujeto posee consigo mismo, de la misma manera autoestima es el resultado de
una experiencia subjetiva es decir el individuo comunica a los deméas por medio de
expresiones verbales y diversas conductas expresadas de manera visible y reflejan
el grado que el individuo se considera exitoso, significativo y valioso, todo ello indica
un anticipo personal de su valia.

Por otro lado, Coopersmith (1967) determind que existen niveles de
autoestima que presentan las personas y son autoestima alta, media y baja. Los
individuos con autoestima alta son expresivas, asertivas y sienten orgullo de todo
lo que logran ademés sienten felicidad d lo que les toca vivir; los individuos que
presentan autoestima media, tienen caracteristicas similares a la de un sujeto de
autoestima alta, la diferencia es que dependen de la aceptacién en sociedad e
incluso muestran inseguridad, pero si sienten apoyados por otros el autoestima
crecera, finalmente los individuos que tienen baja autoestima, carecen de confianza
en su accionar, es facil lograr la depresion, ademas se sienten fracasados si algo
no les sale bien y suelen juzgar y buscar responsables de todo lo que les suele
pasar.

McKay y Fanning (1999) afirmaron que la autoestima hace referencia al
conjunto de ideas, la manera de sentir, las experiencias y sensaciones que el sujeto

ha recabado en el recorrido de su vida. El conjunto de sensaciones, valoraciones y
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experiencias, se congregan en un sentir positivo sobre uno mismo o, del otro lado,
es un molestoso sentimiento de no ser tal cual el individuo quiere; el término
autoestima se vincula con la valoracion y aceptacion no condicional entre el sujeto
frente al ejercicio de sus aptitudes, puesto que éstas son origen para sentirse
motivados. EsS necesario precisar que las opiniones adversas junto con las
perspectivas aparentes del individuo, suelen ser devastadoras.

Rosenberg (1979) precisé que la autoestima es una valoracion que el
individuo tiene consigo mismo, ésta puede ser positiva 0 negativa, cuyo soporte se
relaciona con la parte afectiva y cognitiva, ademas que el aprendizaje organizado
e integrado que el individuo adquiere se debe a la totalidad de experiencias,
contacto sucesivo e incluso la energia que posee, esta totalidad de factores es
denominada si mismo. Para Wilber (1995) las caracteristicas propias del individuo
se encuentran vinculadas con la autoestima y la evaluacion que el sujeto realiza
frente a sus fortalezas a la vez que se logra tener autoestima positiva o negativa,
teniendo en cuenta el nivel de consciencia sobre su persona; por otro lado Branden
(1995) afirmo el sujeto vive de acuerdo a necesidades humanas y fundamentales y
el hecho de no encontrarlas , significa no encontrase a uno mismo y ser indiferente
a la vida y Riso (2010) adujo a la autoestima como la fuente principal para crecer
de manera personal y aceptarse tal cual es uno sin mirar defectos, por lo que es
necesario dedicarse tiempo, premiarse y hasta expresarse afecto para que la
autoestima sea suficiente y no nula.

En cuanto a las caracteristicas que posee la autoestima, Coopersmith (1967)
precisé que ésta es susceptible de cambio y depende mucho de la experiencia del
individuo tanto en género, edad, sexo, etcétera; otra caracteristica es la
individualidad puesto que la autoestima esta ligada a factores subjetivos y se debe
a las experiencias individuales e intimas de cada sujeto, finalmente la autoestima
se encuentra desvinculada de la conciencia de uno mismo ya que a través de la
postura, voz o gestos se logra evidenciar lo que el sujeto puede estar atravesando.

Asimismo Barroso (2014) aseveré que la autoestima cuenta con
caracteristicas primordiales, valora al sujeto y su entorno, es consciente de sus
habilidades y limitaciones, asume faltas y expresa de manera verdadera su forma
de sentir. Por el contrario Pope, McHale y Craighead (1988) determinan que el
descriptor del comportamiento, reaccion del comportamiento y conocedor del

sentimiento humano, son caracteristicas de la autoestima.
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Del otro lado, McKay y Fanning (1999), detallaron que si existe una
estimacion consigo mismo y el comportamiento del yo, es porque hay existencia de
autoestima en el sujeto. La autoestima presenta cinco dimensiones que se detallan
a continuacion: dimension fisica, es decir creerse atractivo ante los demas;
dimensién grupal o social, es decir sentir acogida y aceptacion de los demas para
ser integrante y parte de un grupo; asimismo dimension afectiva, que se manifiesta
a través del reflejo de diversas cualidades frente a la personalidad; también
dimensién académica, la que consiste en confrontar con triunfo las capacidades y
habilidades a nivel de estudios, carreras, etcétera y dimension ética que se
manifiesta a través de la aprobacion de los valores y normas.

No obstante, Coopersmith consideré cuatro dimensiones para la autoestima,
gue se mencionan a continuacion: la dimension personal, definida como la
valoracion que el sujeto realiza de si mismo en base a su aspecto fisico, cualidades
personales, implicancia de juicios personales sobre su actitudes e incluso el auto
concepto que el individuo se hace referente a sus proyectos y de acuerdo a sus
destrezas y necedades; la dimension académica que es la valoracion que se hace
respecto a su desempefio escolar y considera su capacidad de productividad en el
rendimiento académico, destreza en cuanto al aprendizaje; la dimension familiar o
parental, es la valoracién frente a la interaccién con los miembros de su familia,
dicho de otro modo es la aceptacién o rechazo que el individuo percibe frente al
contexto familiar y la dimension social, siendo esta la valoracion que se hace en
referencia a la interaccion con su entorno social, el sentimiento de aceptacion o
rechazo surge a raiz del contacto constante con sujetos de su alrededor
(Coopersmith, 1967).

Entonces la autoestima es importante ya que es el cimiento para que las
personas se desarrollen en diferentes areas de su vida, ademas si la persona se
considera valiosa pues sera capaz de enfrentarse a situaciones productivas y
disfrutar de manera positiva de la vida; si trabajamos de manera comprometida la
autoestima, nos desarrollaremos como personas integras y de bien y, segun
Montoya y Sol (2001) si tenemos una buena autoestima en definitiva un sujeto
mostrara mejor interés por los estudios en consecuencia los resultados seran muy
favorables; la autoestima tiene relacion directa con la actividad humana ya que nos

permite evaluarnos con nuestro entorno social y parental, ademas niega de si
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ofensas y criticas destructivas, pues lo que se quiere lograr es tomar acciones para
nuestro bienestar.

En referencia al aprendizaje en el inglés podemos decir que se ha convertido
en la lengua principal que permite la comunicacion entre sociedades y el mundo
entero, asimismo la adquisicion de ésta depende de muchos factores ya sea
individuales como el nivel de autoestima que posee el sujeto y sociales como la
capacidad de interrelacion que tiene el sujeto con sus pares. (Genesee, 1982). Del
otro lado surge la necesidad de establecer que el aprendizaje se encuentra en las
teorias de las corrientes cognitivas. Para Shuell “el aprendizaje es un cambio
perdurable de la conducta para poder conducirse”, entonces aprender implica
modificar las acciones y conducta y que han sido adquiridas como consecuencia
de la préactica o de diferentes maneras en base a la experiencia, ademas necesita
del desarrollo de acciones nuevas o de lo contrario la transformacion de las
presentes; asimismo el aprendizaje es inferencial puesto que no se puede observar
directamente sino mediante el comportamiento, conducta y expresiones verbales.
(Citado en Leiva, 2005, p.67)

Por otro lado Pozo (1997) asever6 que el aprendizaje se consigue al lograr
acciones y respuestas idoneas, después que el sujeto ha tenido contacto con su
medio. Bruner (1960) refirid que los estudiantes son aprendices activos que
absorben, procesan informacion y se almacena en la memoria, por lo que el
aprendizaje es sinénimo de adquisicion de conocimientos; asimismo plantea el
aprendizaje por descubrimiento dentro de la teoria del constructivismo en la que los
propios estudiantes construyen su aprendizaje; asimismo Vigotsky (1968) basado
en su teoria sociocultural asevera que el lenguaje (simbolos y signos) establece la
relacion entre los individuos es decir es un ente mediador, ademas afirma que el
aprendizaje es un proceso social y una accién de produccion y reproduccién de la
informacion puesto el sujeto aprende mediante la accion e interaccion social. Por
otra parte tenemos la teoria del conectivismo que segun Siemens (2004) hace
referencia al aprendizaje como el proceso de conexion del conocimiento y los
transforma en informacion significativa.

Para comprender mejor sobre el aprendizaje mostramos diferentes definiciones,

caracteristicas, dimensiones y aportes del aprendizaje en el idioma inglés:
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Para Ellis (1997) el término aprendizaje es aquel proceso responsable que
consiste en almacenar conocimientos referidos a la gramatica, estructura vy
vocabulario de un idioma en un determinado pais, donde éste es no oficial;
asimismo refiere que hablar de aprendizaje de un idioma parece ser facil y
transparente, sin embargo éste requiere de una explicacion cuidadosa y de
diversos factores; primero es que la adquisicion de un idioma dependera del
contexto, segundo si el inglés es aprendido como segunda lengua de la materna y
si la relacion interpersonal es con nativos hablantes, tercero la adquisicion del
idioma sera mas significativa si se practica hablando el idioma que se pretende
adquirir. Entonces, aprender un nuevo idioma esta definido como la manera en que
las personas aprenden otro muy distinto a la lengua materna dentro o fuera de un
aula siguiendo diversas estrategias para que los estudiantes adquieran la mayor
cantidad de conocimientos de un idioma. De la misma manera Thomson (1993)
plantea que hay factores propios de una lengua que influyen en el aprendizaje como
la de no formar parte de nuestra primera lengua, puesto que cada lengua tiene
diversas condiciones para ser considerado como patrén de un idioma.

Mariscal y Gallo (1999) consideraron que todo sujeto puede adquirir mas de
una lengua; uno de manera simultanea lo que se denomina como bilingllismo o
multilingtismo y el otro gradualmente una después de la otra; asimismo asevera
gue adquirimos y dominamos la lengua materna sin esfuerzo alguno ni errores
puesto que vivimos familiarizados dia y noche con ésta, sin embargo aprender un
segundo idioma demanda de sacrificio y esfuerzo para adquirirla como la lengua
materna; asimismo Contreras (2012) sostuvo que la adquisicion de una segunda
lengua ocurrir4 cada vez que el individuo obtenga mayor dominio de una lengua,
es decir que vaya mas alla de su actual nivel y competencia linguistica., entonces
sea la adquisicibn de una primero o segunda lengua es necesario estrechar
vinculos con el nuevo idioma para desarrollar nuestras competencias
comunicativas.

Montes de Oca (2005), sefialé que la adquisicion de un nuevo lenguaje es la
capacidad de desarrollar la habilidad de comunicarse de manera natural en un
contexto donde el idioma que se quiere aprender es la originaria, ademas la palabra
aprendizaje va de la mano con la adquisicion de conocimientos referentes a
vocabulario y gramatica del idioma que se quiere aprender; sin embargo si el

individuo no tiene la capacidad de comunicarse oralmente, entonces se habra
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aprendido el idioma mas no se ha adquirido, ademas precisa que otro de los
factores importantes para adquirir un idioma es la edad, siendo la nifiez la mejor
etapa para adquirir un nuevo idioma.

Beltran (2017) detallé que el inglés se considera un idioma de mayor uso a
nivel mundial asi que ésta se ve obligada a estar incorporada dentro del curriculo
de las instituciones a nivel de Latinoamérica y Europa; la adquisicion de un idioma
es el aprendizaje de uno diferente al de la lengua madre cuyo proceso de
aprendizaje es al interior del aula de clases en la que se realizan diversas
actividades comunicativas; segun Lopez (2010) precis6 las actividades que
desarrolla el estudiante deben cumplir con tres caracteristicas importantes, primero,
debe haber desconocimiento de datos e ideas por parte de uno de los sujetos (uno
debe desconocer lo que la otra persona sabe), segundo el hablante esta en la
capacidad de elegir en qué lenguaje hablar de acuerdo al estatus social entre pares
y tercero realizar un feedback sobre su intento de comunicarse; asi asimismo
Brown (2002) determind que para lograr desarrollar las competencias de un nuevo
idioma es indispensable que el estudiante muestre conciencia de su aprendizaje,
ademés demostrar sus habilidades en diversas estrategias de aprendizaje y
contextos que se le presenten, entonces el estudiante debe sentirse comprometido
con la nueva adquisicion de un idioma. Por lo tanto aprender un idioma nuevo,
implica la interaccién de partes frente a un contexto real e idoneo.

En tanto surge la necesidad de diferenciar los términos: aprender y adquirir
un nuevo idioma, puesto que muchos individuos pueden aprender un idioma sin
embargo no todos lo adquieren. Segun Rojas y Gardufio (s.f.), manifestaron que
para aprender una lengua extranjera, urge llevar a cabo el proceso de aprendizaje
en un ambiente de formacién académica; la adquisicion de una segunda lengua se
pone en evidencia luego de que el sujeto ha aprendido su lengua madre; Krashen
y Scarcella (1978) refirieron que la adquisicion es un suceso que se da de manera
automatica y se desarrolla a nivel del subconsciente ya que le urge la necesidad de
entablar comunicacién y para que se efectivice es necesario el compromiso del
individuo frente al idioma que desea aprender, a diferencia que el aprendizaje
consiste en desarrollar habilidades que demandan de esfuerzo por lo que se
considera un proceso consiente; de mismo modo Nolasco (2004) afirma para
adquirir un segundo idioma se hace uso de un proceso subconsciente, mientras

gue el aprendizaje es un proceso consciente.
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De otro lado Brown (1970) considerd que el aprendizaje es la capacidad de
conseguir ciertas habilidades de un idioma diferente al originario, en el que el factor
sociocultural, ambiental y psicoldgico influye en el éxito de la adquisicién de ésta,
ademas de la disposicién del individuo para conseguir un éptimo nivel de la lengua.
Asimismo se mencionan algunas caracteristicas del aprendizaje de un idioma;
segun Fingermann (2011), considerd que el aprendizaje es una interaccion activa
y reflexiva en la que se requiere la necesidad de aprender algo y un sujeto con
disposicion de desarrollar diversas competencias; se precisa del esfuerzo mental
puesto que para llegar al objetivo es necesario observar, analizar, sintetizar y
comprender la nueva informacion; hacer buen uso del tiempo para lograr cada
conocimiento; cada sujeto aprende en ritmos y estilos diferentes por lo que urge
respetarlos; se requiere de un guia para enriquecer el aprendizaje y brindar
herramientas de soporte y ayuda; integra los conocimientos nuevos con los ya
sabidos para lograr un aprendizaje significativo; una vez logrado el aprendizaje se
es capaz de emitir juicios de lo que aprendio y falta aprender.

En cuanto a las dimensiones del aprendizaje mencionaremos a Gonzales
(2000) quien indic6 que es el lenguaje o habla un medio esencial de comunicacion
en el que se manifiesta y se pone en evidencia las emociones y sentimientos,
ademas asevera que el gran reto del lenguaje es llegar a alcanzar ciertas destrezas
como la de escribir, leer, escuchar y hablar, de esta manera desarrollaremos
habilidades que nos beneficiardn en nuestra comunicacion diaria; asimismo
Villalba, Martinez y Hernandez (2001) precisaron que estas destrezas se agrupan
de dos manera una que son las destrezas orales que incluye oir y expresarse
verbalmente y la segunda las destrezas visuales que incluyen el leer y escribir,
ademas aseveran que las destrezas se dividen en dos grupos: habilidades orales
como la de hablar y escuchar y habilidades visuales como la de escribir y leer, en
donde las destrezas de leer y escuchar son basicas e importantes para adquirir un
buen lenguaje, siempre teniendo en cuenta la interaccion con el medio.

Segun Avendafio y Miretti (2006) afirmaron que si faltara el lenguaje, el ser
humano no podria entablar comunicacion mediante un sistema linguistico, siendo
la expresion oral la forma méas natural de manifestarse, entonces comunicarse
oralmente constituye la base para la interaccion y supervivencia entre las personas.
En la opinion de Baralo (2012) indicé que el conjunto de destrezas interpretativas y

expresivas forman parte del proceso de comunicacion asi que la expresion oral
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deber ser definida tal cual y va de la mano con las habilidades de leer, escribir y
comprender; desde la posicion del Curriculo Nacional (2016) sefialo que la
comunicacion oral es la interaccion continua entre interlocutores con la finalidad de
manifestar sus ideas y expresar sus emociones, se dice que la comunicacion oral
es una comprensién y produccion eficaz puesto que se da la construccion de
diferentes tipos de textos que se oyen o dicen, ademas el medio sociocultural
permite que la conversacién enriquezca y contribuya el didlogo en una manera
creativa y responsable.

Segun MacCarthy(1972) manifesté que la habilidad para comunicarse
incluye la capacidad para entender una segunda lengua nativa sin la necesidad de
gue éstos hablen mas despacio, hablar claro y alto repitiendo frases o exagerando
las condiciones normales del habla; del otro lado el conocimiento de vocabulario y
gramatica favorece a una conversacion fluida sin la necesidad de titubear o
enredarse, entonces a través de la expresion oral se busca que la comunicacion
sea efectiva donde no haya ruidos, problemas o distractores que la distorsionen.
Desde el punto de vista de Brown and Hanlon (1970) expresaron que la destreza
del lenguaje o habla surge a raiz de la obtenciébn de palabras, estructuras
linglisticas, repeticién de vocabulario y preguntas contextualizadas, por lo que la
existencia de elementos o signos linguisticos en el habla determinan la capacidad
para hablar en una lengua diferente a la madre.

Si hablamos de comprension oral nos referimos a la habilidad de oir o
escuchar; de acuerdo a Dominguez (2008) la comprension oral es la primera
habilidad que se adquiere siendo la expresion oral la que le continta, entonces si
la capacidad de escuchar se ve interrumpida fisicamente, la comprensién auditiva
se verd perjudicada y por ende la expresion oral ya que es la segunda habilidad
mas importante ya que ambas estan vinculadas. A juicio de Peris (1991) el ser
humano oye de manera involuntaria e incluso conscientemente y con determinado
propésito, entonces la percepcion de escuchar es un objetivo concreto puesto que
nuestro propésito es especifico y esto se torna significativo cuando se escucha por
curiosidad ya que la atencién se fija en aspectos particulares como resultado de
intereses. Conforme a Ur (1984) y su aprendizaje periférico consideré que la
comunicacién informal del profesor (informal teacher talk) es considerado material

importante y facil para practicar la comprension oral, puesto que la
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retroalimentacion que se haga va a contribuir directamente a mejorar la expresion
oral del individuo.

De acuerdo a Asher (1977) asevera que la habilidad de escuchar es la
primera destreza que aparece en el sujeto puesto que el individuo antes de hablar,
primero escucha, asimismo la mejor manera de desarrollar esta habilidad es
escuchando mausica, diversos medios multimedia y actuando.

Segun el MINEDU (2016) la interaccién activa entre el texto, el lector y el medio
sociocultural define a la comprensién lectora; donde el estudiante manifiesta sus
saberes, destreza lectora y relacion con el medio social. Del mismo modo Murcia y
Olshtain (2000) aseveraron que la lectura es un progreso activo, donde participan
3 factores: el texto, el escritor y finalmente el lector, donde éste ultimo tiene el
trabajo de decodificar el mensaje. Leer para comprender el discurso no sélo
significa reconocer el significado de palabras y oraciones, sino el valor que éstas
alcanzan cuando se asocian entre ellas como partes fundamentales de un discurso.

Segun Brown (2001) la habilidad de leer en una lengua distinta a la originaria
puede tener mayor dificultad de lo que aparenta puesto que leer implica hacer el
uso de diversas sub destrezas como retener informacioén de diversos discursos y
en diferente extensién, identificar las categorias gramaticales, reglas y patrones,
ademas de inferir informacion en base a conocimientos previos, desarrollar las
estrategias de scanning y skimming, diferenciar el significado literal del implicito,
etcétera. Por otro lado Barnett (1988) afirm6 que para realizar una lectura es
fundamental poseer la competencia lectora entre ellas conocimientos y estrategias
como: informacion previa y experiencia sociocultural, estrategias individuales para
comprender textos, capacidad discursiva y recrear partes del texto que se lee.

La habilidad para escribir forma parte de la actividad diaria como enviar
mensajes de texto, emails, dar instrucciones etcétera. Empleando las palabras de
Rivers y Temperley (1978) escribir significa comunicarse de manera espontanea,
asi que puede ser mas complicado que la comunicacion verbal puesto que necesita
de mejor exactitud al usar la lengua. Escribir adecuadamente implica conocer de la
estructura sintctica de la lengua ademas de la gramética, palabras que expresen
cortesia y modales, de este modo se obtiene un escrito retdrico; por otro lado
Sharwood (1976) aseveré que la mejor manera de mejorar el nivel de conocimiento
del lenguaje oral es escribiendo ya que escribir requiere mayor concentracion y

reflexion para planificar y redactar el mensaje lo que implica esfuerzo tiempo y
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dedicacion. Teniendo en cuenta a Gonzales (2018) precisa que la escritura tiene
dos finalidades importantes, la primera es conocer las partes que contiene un texto
y la segunda es la de organizar, resumir y contestar un escrito, en ese sentido la
escritura se vuelve significativa cuando el lector desconoce algunos aspectos y le
nace la curiosidad de conseguir informacion para plasmarla en un documento.
Visto desde la posicion de Brown (2001) existen micro destrezas que
componen a la produccion de textos como: nivel de escritura de acuerdo al objetivo
perseguido, vocabulario asequible, conocimiento de las reglas gramaticales,
expresar ideas que muestren coherencia y cohesion, etcétera; pues haciendo uso
de estas micro destrezas se logra un texto escrito correcto (gramatica), asimismo
es adecuado para la vista de los demas lectores y logra un buen grado de

entendimiento.

[l Metodologia
3.1. Tipoy disefio de investigacion
3.1.1. Enfoque de investigacion
El presente trabajo es de enfoque cuantitativo puesto que tiene como

finalidad recaudar informacion para verificar la hipotesis; segun
Hernandez, R., Fernandez, C. y Baptista, P. (2014) aseveran: Enfoque
cuantitativo son procesos ordenados y probatorios en la que se recogen
los datos a fin de verificar la hipétesis fundamentado en la medicion
numérica, ademas del analisis estadistico, de esta manera entablar
patrones de comportamiento y comprobar teorias.

3.1.2. Tipo de investigacién
Este trabajo de investigacion es de tipo basica, sustantiva o tedrica ya
que esta dirigida a facilitar los fundamentos teoricos y fundamentos
conceptuales al problema propuesto, es decir se ayuda de un contexto
tedrico a fin de comprender, relacionar y demostrar una realidad;
asimismo Hernandez et al. (2014) afirman que una investigacion basica
tiene como propdsito crear conocimientos y teorias.

3.1.3. Disefo de investigacion
Conforme a Herndndez et al. (2014), afirman que el vocablo disefio hace
referencia al plan o estrategia concebida con el fin de obtener la
informacion que se requiera y de esta manera responder al planteamiento

del problema, ademas Sabino (1992) plantea que su objetivo es brindar
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3.2.
3.2.1.

un prototipo de comprobacién para confrontar hechos frente a teorias,
ademas permita determinar las acciones necesarias para realizarlo. El
presente trabajo es de disefio no experimental, correlacional. Se afirma
que es no experimental puesto que de acuerdo a Dzul (2015) trabaja sin
manipular deliberadamente a las variables es decir se apoya en la
observacion de fendmenos en su contexto original y después los analiza
y correlaciona porque describe relaciones, vinculaciones o asociaciones
entre conceptos, categorias o variables; ademas desde el punto de vista
de Hernandez et al. (2014) de corte transversal puesto que recauda
informacion en un especifico momento a fin de dar a conocer el vinculo
de las variables de estudio. Se simboliza con el esquema que se detalla
a continuacion:
O1

]
T

Dénde:

M = Muestra

O1 = Variable: Nivel de autoestima

O2 = Variable: Aprendizaje en el idioma inglés

r = Relacion entre las variables

Variables y operacionalizacion:
Variable: Nivel de autoestima

Definicién conceptual

Desde la posicion de Coopersmith define la autoestima es la valoracion
gue el individuo sostiene en razon a si mismo, ésta se transmite por
medio de actitudes de aceptacion o desaprobacion en el que se
evidencia el nivel que el sujeto cree en si mismo y se considera apto,
provechoso y digno (Coopersmith, 1967)

Definicion operacional

La presente investigacion con su variable nivel de autoestima se mide a

través del inventario de Coopersmith, versién adultos, la misma que
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3.2.2.

3.3.

cuenta con 25 items, tres dimensiones: si mismo, grupal y parental, cuya
escala de valoracion es verdadero o falso y de niveles: alto, medio y bajo.
Variable: Aprendizaje en el idioma inglés

Definicién conceptual

El aprendizaje viene a ser la capacidad de obtener ciertas habilidades y
conocimientos de un idioma diferente al originario, en el que el factor
sociocultural, ambiental y psicolégico influye en el éxito de la adquisicion
de ésta, ademas de la disposicion del individuo para conseguir un éptimo
nivel de la lengua. (Brown, 1980).

Definicion operacional

El aprendizaje en el idioma inglés se mide a través de un cuestionario
tipo evaluacion escrita conformada de 20 items y 4 dimensiones. La
primera dimension es la expresion oral, la segunda dimension es la
comprension oral, la tercera dimension es la comprension de textos
escritos y la cuarta dimension es la produccién de textos escritos; en
cuanto a la escala de valoracion es dicotomica (correcto o incorrecto) y

los niveles son: en inicio, en proceso, logro previsto y logro destacado.

Poblacion, muestray muestreo
Poblacién

En base a la posicion de Fracica (1988) sostiene que, la poblacion es una
agrupacion total de elementos considerados dentro de la investigacion,
es un conjunto total de las unidades de muestreo; del mismo modo Jany
(1994) define a la poblacion como el conjunto total de componentes y/o
sujetos que cuentan con determinadas particularidades semejantes con
las que se quiere realizar un analisis o inferencia. Entonces la poblacion
a investigar estd constituida por 80 estudiantes de la especialidad de
Educacién Interculturalidad Bilinglie, cuyo objetivo es ser docente
bilinglle de profesion, ademas se considera a estudiantes de ambos
sexos (femenino y masculino) que oscilan entre 20 y 22 afios de edad,
del Instituto Superior Pedagdgico de Apurimac.

Muestra

Cuando la poblacion es de dimension pequefia, entonces se toma la
totalidad de ésta como objeto de estudio, ademas se denomina muestra

tipo censo, de acuerdo con Namakforoosh (2005) Si el tamafio o
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3.4.
3.4.1.

3.4.2.

dimensién de la totalidad de elementos es pequefias es decir
manipulable, entonces se estima como un censo (muestra censal). De
otro lado Gomero (1997) asevera que la porcion de la poblacion no
probabilistica se guia de un procedimiento incierto por lo que la muestra
no probabilistica rechaza un procedimiento al azar, por lo que la forma
intencionada es puesta en practica ante casos representativos para la
poblacién. Asi que la presente investigacion es de muestra no
probabilistica y tipo censo conformada con 80 estudiantes de la
especialidad de Interculturalidad Bilingiie del Instituto Superior

Pedagogico de Apurimac.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Técnica

La encuesta es la técnica que se ha aplicado a nuestro trabajo de
investigaciéon es, debido a que se desea aplicar a una muestra
representativa; ademas Carrasco (2008) manifiesta que la encuesta
faculta buscar, investigar y recolectar datos a través de interrogantes
propuestas de manera indirecta y quienes son parte de nuestra unidad
de analisis o por el contrario pertenecen a la muestra de la investigacion.
Instrumentos

Conforme a Casas, Repullo y Donado (2003) afirman que el instrumento
basico usado por la técnica de la encuesta es el cuestionario, que es un
documento que recoge ordenadamente los indicadores en nuestras
variables envueltas con el propoésito de la encuesta cuya finalidad es
interpretar variables empiricas para obtener informacion a través de
preguntas validas , seguras y capaces de ser cuantificadas; por lo tanto
se tiene como instrumento al Inventario de Autoestima de Coopersmith
(adapatado), versién adultos cuyo autor es Stanley Coopersmith (1967)
y es aplicada para sujetos mayores de 16 afios. Consta de 25 items que
miden la dimensién afectiva, grupal y parental, asimismo tiene un puntaje
de 25 puntos en donde cada respuesta vale 1 punto, siendo 25 el puntaje
maximo.

Instrumento para la variable aprendizaje en el idioma inglés.

Se utilizd un cuestionario tipo evaluacion escrita para medir el

aprendizaje en el idioma inglés y se la denominadd knowledge Testing,
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3.5.

3.6.

es aplicada de manera individual a cada estudiante de la carrera de
interculturalidad bilingtie del instituto educacién superior, Apurimac a fin
de medir las habilidades en el inglés: expresion oral (hablar),
comprension oral (escuchar), comprension de textos escritos (leer) vy
produccion de textos escritos (escribir). El instrumento esta dividido en 4
partes para medir las 4 dimensiones en el idioma inglés y se asigno un
puntaje maximo de 20 puntos, cabe recalcar que para la dimensién

escuchar y leer el material fue extraido de la pagina British Counsil.

Procedimientos
Para el presente trabajo de investigacion se aplicaron los instrumentos

antes mencionados a fin de medir las variables de estudio para después
tabular los datos y poder realizar el procedimiento estadistico
correspondiente con los estudiantes de educacion superior, Apurimac-
2020, cabe resaltar que la aplicacion de los instrumentos son aplicados
previo acuerdo con el director del instituto superior a fin de evitar
incomodidad, ademas de acuerdo al contexto que se viene suscitando
debido a la pandemia es necesario mencionar que los instrumentos son

aplicados de manera virtual y previa coordinacion con los estudiantes.

Método de anélisis de datos
Después de realizar el analisis detallado sobre los resultados en la

aplicacion de instrumentos, se elabora la matriz de datos para ello se
utiliza el recurso tecnoldgico para procesar los datos ingresados
mediante el software estadistico conocido como SPSS V25; segun
Renddn, Villasis Y Miranda (2016) aseveran que una estadistica
descriptiva pretende brindar un resumen claro y preciso con la
informacion contenida de los datos entre ellas: medidas de dispersion y
tendencia central (media aritmética, varianza, desviacion estandar), en
consecuencia se utilizé el método de investigacion descriptiva.

Del mismo modo Rustom (2012) asevera que la estadistica inferencial
pretende realizar inferencias confiables y vélidas de una poblacion
fundamentado en una muestra; ademas, se basa en dos criterios:
contrastacién de hipétesis y estimacion de parametros. Dicho ello el
presenta trabajo utiliza el método de investigacion inferencial y se aplica

la prueba del coeficiente de correlacion Phi a fin de conocer el vinculo
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entre el nivel de autoestima con el aprendizaje del idioma inglés; el

coeficiente de correlacién Phi, simbolizado en griego @ calcula el grado

de relacion frente a dos variables dicotdmicas y posibilita cuantificar la

direccion y la fuerza de una posible relacion frente a éstas variables

clasificadas (Prion y Haerling, 2014).

El coeficiente de correlacion Phi es representado de la siguiente manera:

Dénde:

a, b, c,d = Representan las frecuencias en el siguiente cuadro

bc —ad

?= J@@+o)(b+d)(a+b)(c+d)

Valores de la Total
Valores de la variable X
variable Y
0 1
B a+b
C D c+d
Total at+c b+d

Ademas para lograr determinar el grado de relacion entre las variables

antes mencionadas es necesario conocer la tabla de valoraciéon del coeficiente de

correlacion Phi

Tabla 1
Intervalos de valoracion del coeficiente de correlacion Phi
Valor de Phi Significado
-1 Correlacion negativa grande y perfecta
-0,9 a-0,99 Correlacion negativa muy alta
-0,7 a-0,89 Correlacion negativa alta
-0,4 a-0,69 Correlacion negativa moderada
-0,2a-0,39 Correlacion negativa baja
-0,01 a-0,19 Correlacion negativa muy baja
0 Correlacion nula
0,01a0,19 Correlacién positiva muy baja
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0,2a0,39 Correlacion positiva baja

0,4a0,69 Correlacion positiva moderada
0,7a0,89 Correlacion positiva alta
0,9a0,99 Correlacion positiva muy alta

1 Correlacion positiva grande y perfecta

Nota: Hernandez et al.(2014)

3.7. Aspectos éticos
Conforme a la Declaracién de Helsinki en el afio de 1964, se consider6

la proposicion ante los principios éticos en la investigacion procedente
de material humano y de informacién de identificacion, ademas el cédigo
de conducta de APA (American Psychological Association) en el afio
2003 en cuanto a los principios éticos, privacidad y confidencialidad de
informacion; se da cumplimiento a lo siguiente: Coordinacién y solicitud
de aplicacién de instrumentos en el Instituto superior de Apurimac,
autorizacion e informacion a los estudiantes en relacion a la aplicacion
de cada instrumento, confidencialidad, anonimato y privacidad conforma

la informacion recogida.

V. Resultados
4.1 Resultados descriptivos

Después de haber recogido la informacion de datos por medio de los
cuestionarios, se procedi6 a realizar el andlisis de los resultados descriptivos, por
medio del uso de tablas cruzadas de frecuencia asimismo, graficos de barras que

mostraron el nivel cada variable y dimensién de estudio.

4.1.1 Descripcion del nivel de autoestimay el aprendizaje en el idiomainglés.

Tabla 2
Andlisis descriptivo de la relacién entre el nivel de autoestima y el aprendizaje en
el idioma inglés

Aprendizaje en el idioma inglés

Logro Logro

En inicio En proceso previsto destacado Total
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Nivel de autoestima Bajo ~ Recuento 16 12 5 1 34

% del total 20,0% 15,0% 6,3% 1,3% 42,5%

Medio Recuento 3 8 11 2 24

% del total 3,8% 10,0% 13,8% 2,5% 30,0%

Alto Recuento 2 3 13 4 22

% del total 2,5% 3,8% 16,3% 5,0% 27,5%

Total Recuento 21 23 29 7 80
% del total 26,3% 28,7% 36,3% 8,8% 100,0%

Nota: Resultados del cuestionario nivel de autoestima y aprendizaje en el idioma inglés a

los estudiantes de educacion superior, Apurimac.

Figura 1
Resultados descriptivos del nivel de autoestima y el aprendizaje en el idioma inglés.

Grafico de barras
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De los resultados conseguidos y presentados en la tabla 2 y figura 1, se
puede observar que el 42,5% de los encuestados consiguieron un nivel de
autoestima bajo; de los cuales, el 20% obtuvo nivel inicial en el aprendizaje del
idioma inglés, el 15% obtuvo un nivel en proceso, el 6,3% un nivel de logro previsto
y el 1,3% nivel con logro destacado en el aprendizaje del idioma inglés. Ademas, el

30% de los encuestados afirmaron que el nivel de autoestima es medio;
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representando el 3,8% un nivel en inicio en el aprendizaje en el idioma inglés,
mientras que el nivel en proceso fue el 10%, asimismo el 13,8% representd nivel
de logro previsto y el 2,5% nivel de logro destacado. Igualmente se aprecia que
27,5% de los encuestados aseveraron un nivel de autoestima alto, los cuales se
representan en los siguientes porcentajes: el 2,5% obtuvo un nivel en inicio en el
aprendizaje en el idioma inglés, el 3,8% consiguié nivel en proceso, también el
16,3% nivel de logro previsto y el 5% un nivel de logro destacado. Finalmente, se
llegé a la conclusion que el 36,3% alcanzé un nivel de logro previsto en el

aprendizaje del idioma inglés.

4.1.2 Descripcion de la dimension si mismo y el aprendizaje en el idioma

inglés

Tabla 3
Analisis descriptivo del nivel de la autoestima desde la dimensién si mismo vy el
aprendizaje en el idioma inglés

Aprendizaje en el idioma inglés

Logro
En inicio En proceso Logro previsto destacado Total

Dimension si mismo Bajo Recuento 14 8 6 1 29
% del total 17,5% 10,0% 7,5% 1,3% 36,3%

Medio Recuento 5 12 12 3 32

% del total 6,3% 15,0% 15,0% 3,8% 40,0%

Alto Recuento 2 3 11 3 19

% del total 2,5% 3,8% 13,8% 3,8% 23,8%

Total Recuento 21 23 29 7 80
% del total 26,3% 28,7% 36,3% 8,8% 100,0%

Nota: Resultados del cuestionario de la dimension si mismo y aprendizaje en el idioma

inglés a los estudiantes de educacion superior, Apurimac.
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Figura 2
Resultados descriptivos entre la dimension si mismo y el aprendizaje en el idioma inglés.
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De los resultados conseguidos en la tabla 3 y figura 2, se puede observar
gue el 36,3% de los encuestados consiguieron un nivel bajo de la dimension del si
mismo de la autoestima; de los cuales, el 17,5% alcanzé nivel inicial del aprendizaje
en el idioma inglés, el 10% obtuvo un nivel en proceso, también el 7,5% nivel con
logro previsto y el 1,3% nivel de logro destacado. Ademas, El 40% de los
encuestados afirmaron que el nivel de la dimension de si mismo del autoestima es
medio. De los cuales, el 6,3% representa un nivel inicial del aprendizaje en el idioma
inglés, asimismo el 15% un nivel en proceso, el 15% un nivel de logro previsto y el
3,8% nivel de logro destacado. Igualemnte el 23,8% de los encuestados posee un
nivel alto de la dimensién de si mismo del autoestima, los cuales se representan en
los siguientes pocentajes: el 2,5% obtuvo nivel en inicio del aprendizaje en el idioma
inglés, 3,8% consiguidé nivel en proceso del aprendizaje del sidioma inglés, des
mismo modo, el 13,8% nivel de logro previsto y el 3,8% nivel de logro destacado.
Finalmente, se lleg6 a la conclusion que el 36,3% alcanzdé un nivel de logro previsto

en el aprendizaje del idioma inglés.

4.1.3 Descripcion de ladimensidn grupal y el aprendizaje en el idiomainglés

Tabla 4
Andlisis descriptivo del nivel de la autoestima desde la dimension grupal y el
aprendizaje en el idioma inglés

Aprendizaje en el idioma inglés Total
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Logro

En inicio En proceso Logro previsto destacado

Dimension grupal Bajo Recuento 16 14 9 1 40
% del total 20,0% 17,5% 11,3% 1,3% 50,0%

Medio Recuento 2 5 8 1 16

% del total 2,5% 6,3% 10,0% 1,3% 20,0%

Alto Recuento 3 4 12 5 24

% del total 3,8% 5,0% 15,0% 6,3% 30,0%

Total Recuento 21 23 29 7 80
% del total 26,3% 28,7% 36,3% 8,8% 100,0%

Nota: Resultados del cuestionario de la dimensién grupal y aprendizaje en el idioma

inglés a los estudiantes de educacion superior, Apurimac

Figura 3
Resultados descriptivos entre la dimension grupal y el aprendizaje en el idioma inglés.
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De los resultados obtenidos en la tabla 4 y figura 3, se puede apreciar que
el 50% de los encuestados afirmaron un nivel bajo de la dimension grupal de la
autoestima; de los cuales, el 20% alcanzo nivel inicio del aprendizaje en el idioma
inglés, el 17,5% obtuvo nivel en proceso, el 11,3% nivel de logro previsto y el 1,3%
nivel de logro destacado. Ademas, el 20% de los encuestados consiguieron un nivel

medio de la dimension grupal de la autoestima. De los cuales, el 2,5% representa
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nivel en inicio del aprendizaje en el idioma inglés, el 6,3% nivel en proceso, el 10%

nivel de logro previsto y el 1,3% nivel de logro destacado. Del mismo modo el 30%

de los encuestados posee un nivel alto de la dimensién grupal de la autoestima, los

cuales se representan en los siguientes porcentajes: el 3,8% obtuvo nivel en inicio

en el aprendizaje del idioma inglés, el 5% logré nivel en proceso, el 15% nivel de

logro previsto y el 6,3% nivel de logro destacado. Finalmente, se concluyé que el

36,3% adquirio nivel de logro previsto en el aprendizaje del idioma inglés.

4.1.4 Descripcion de la dimension parental y el aprendizaje en el idioma

inglés

Tabla b

Andlisis descriptivo del nivel de la autoestima desde la dimension parental y el

aprendizaje en el idioma inglés

Aprendizaje en el idioma inglés

Logro
En inicio En proceso Logro previsto destacado Total

Dimension parental Bajo Recuento 8 8 1 0 17
% del total 10,0% 10,0% 1,3% 0,0% 21,3%

Medio Recuento 9 8 12 2 31

% del total 11,3% 10,0% 15,0% 2,5% 38,8%

Alto Recuento 4 7 16 5 32

% del total 5,0% 8,8% 20,0% 6,3% 40,0%

Total Recuento 21 23 29 7 80
% del total 26,3% 28,7% 36,3% 8,8% 100,0%

Nota: Resultados del cuestionario de la dimensidn grupal y aprendizaje en el idioma

inglés a los estudiantes de educacién superior, Apurimac.
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Figura 4
Resultados descriptivos de la dimensién parental y el aprendizaje en el idioma inglés.
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De los resultados obtenidos en la tabla 5 y figura 4, se puede apreciar que el
21,3% de los encuestados afirmaron un nivel bajo de la dimension parental de la
autoestima; de los cuales el 10% alcanz6 nivel inicial en el aprendizaje del idioma
inglés, el 10% obtuvo nivel en proceso, el 1,3% nivel de logro previsto y nignuno
consiguio logro destacado. Ademas, el 38,8% de los encuestados posee un nivel
medio de la dimensién parental de la autoestima. De los cuales, el 11,3%
representa nivel en inicio del aprendizaje en el idioma inglés, el 10% nivel en
proceso, el 15% nivel de logro previsto y el 2,5% nivel de logro destacado. Por otro
lado el 40% de los encuestados tuvo un nivel alto de la dimension parental de la
autoestima, los cuales se representan en los siguientes porcentajes: el 5% logré
nivel en inicio en el aprendizaje en el idioma inglés, el 8,8% alcanzd nivel en
proceso, el 20% nivel de logro previsto y el 6,3% nivel de logro destacado.
Finalmente, se llegd a la conclusion de que el 36,3% obtuvo nivel de logro previsto

en el aprendizaje del idioma inglés.

4.2 Resultados inferenciales

Para conseguir los resultados inferenciales, se aplico la prueba de correlacion Phi,
a fin de contrastar las hipoétesis planteadas, dénde:

Nivel de significancia = 0,05 y la regla de decision que se tomo fue la siguiente:

Si p < 0,05 se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis alterna (Hz1)
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Si p >= 0,05 se acepta la hipotesis nula (Ho) y se rechaza la hipétesis alterna (Hi)
Para los valores del estadistico tomo6 en consideracion los intervalos de valoracion

de correlacién Phi.

4.2.1 Hipotesis general

Ho: El nivel de la autoestima no tiene una relacion directa con el aprendizaje en el
idioma inglés de estudiantes de educacién superior, Apurimac, 2020.

Hi: El nivel de la autoestima tiene una relacion directa con el aprendizaje en el

idioma inglés de estudiantes de educacion superior, Apurimac, 2020.

Tabla 6
Correlacién entre el nivel de autoestima y el aprendizaje en el idioma inglés

Significaciéon

Valor aproximada
Nominal por Nominal Phi ,547 ,001
V de Cramer ,387 ,001

N de casos validos 80

Nota: Resultados de la correlacién entre el nivel de autoestima y el aprendizaje en

el idioma inglés, de estudiantes de educacion superior, Apurimac, 2020.

Teniendo n cuenta los resultados presentados en la tabla 6, se observa que
el nivel de significancia encontrado fue 0,001 (p<0,05). De esta manera, se rechaza
la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis alterna. Asi mismo, se concluye que el
nivel de la autoestima tiene relaciéon una directa con el aprendizaje en el idioma
inglés de estudiantes de educacién superior, Apurimac, 2020. Ademas, el valor del
estadistico de correlacion Phi fue de 0,547. Ello significa que existe una correlacion
positiva moderada entre el nivel de la autoestima y el aprendizaje en el idioma
inglés de estudiantes de educacion superior, Apurimac, 2020.

4.2.2 Primera hipdtesis especifica

Ho: El nivel de la autoestima desde la dimension si mismo no tiene una relacion
directa con el aprendizaje del idioma inglés de estudiantes de educacion
superior, Apurimac-2020.

Hi: El nivel de la autoestima desde la dimension si mismo tiene una relacion directa
con el aprendizaje del idioma inglés de estudiantes de educacion superior,
Apurimac-2020.
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Tabla 7
Correlacion entre el nivel de la autoestima desde la dimension si mismo y el
aprendizaje en el idioma inglés.

Significacion

Valor aproximada
Nominal por Nominal Phi ,460 ,010
V de Cramer ,325 ,010

N de casos validos 80

Nota: Resultados de la correlacion entre el nivel de la autoestima desde la
dimension si mismo con el aprendizaje del idioma inglés, de estudiantes de

educacion superior, Apurimac,2020.

Conforme a los resultados de la tabla 7, se observa que el nivel de
significancia encontrado fue 0,010 (p<0,05). De esta manera, se rechaza la
hipdtesis nula y se acepta la hipotesis alterna. Asi mismo, se concluye que el nivel
de la autoestima desde la dimension si mismo tiene una relacion directa con el
aprendizaje del idioma inglés de estudiantes de educacidén superior, Apurimac,
2020. Ademas, el valor del estadistico de correlacion Phifue de 0,460; ello significa
gue existe una correlacion positiva moderada entre la dimension si mismo la
autoestima y el aprendizaje en el idioma inglés de estudiantes de educacion

superior, Apurimac, 2020.

4.2.3 Segunda hipotesis especifica

Ho: El nivel de la autoestima desde la dimensién grupal no tiene una relacion directa
con el aprendizaje del idioma inglés de estudiantes de educacion superior,
Apurimac-2020.

Hi: El nivel de la autoestima desde la dimension grupal tiene una relacion directa
con el aprendizaje del idioma inglés de estudiantes de educacion superior,
Apurimac-2020.
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Tabla 8
Correlacion entre el nivel de la autoestima desde la dimension grupal y el
aprendizaje en el idioma inglés

Significacion

Valor aproximada
Nominal por Nominal Phi 470 ,007
V de Cramer ,332 ,007

N de casos validos 80

Nota: Resultados de la correlacion entre el nivel de la autoestima desde la
dimension grupal con el aprendizaje del idioma inglés, de estudiantes de educacion
superior, Apurimac,2020.

Segun los resultados de la tabla 8, se observa que el nivel de significancia
encontrado fue 0,007 (p<0,05). De esta manera, se rechaza la hipotesis nula y se
acepta la hipétesis alterna. Asi mismo, se concluye que el nivel de la autoestima
desde la dimensidn grupal tiene una relacion directa con el aprendizaje del idioma
inglés de estudiantes de educacion superior, Apurimac, 2020. Ademas, el valor del
estadistico de correlacion Phi fue de 0,470. Ello significa que existe correlacion
positiva moderada entre la dimension grupal de la autoestima y el aprendizaje en

el idioma inglés de estudiantes de educacion superior, Apurimac, 2020.

4.2.3 Tercera hipotesis especifica

Ho: El nivel de la autoestima desde la dimension parental no tiene relacion directa
con el aprendizaje del idioma inglés de estudiantes de educacion superior,
Apurimac-2020.

Hi: El nivel de la autoestima desde la dimension parental tiene relacion directa con
el aprendizaje del idioma inglés de estudiantes de educacién superior,
Apurimac-2020.
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Tabla 9
Correlacion entre el nivel de la autoestima desde la dimension parental y el
aprendizaje en el idioma inglés

Significacién

Valor aproximada
Nominal por Nominal Phi 464 ,008
V de Cramer ,328 ,008

N de casos validos 80

Nota: Resultados de la correlacién entre el nivel de la autoestima desde la
dimensién parental con el aprendizaje del idioma inglés, de estudiantes de

educacion superior, Apurimac,2020.

Segun los resultados de la tabla 9, se observa que el nivel de significancia
encontrado fue 0,008 (p<0,05). De esta manera, se rechaza la hipotesis nula y se
acepta la hipétesis alterna. Asi mismo, se concluye que el nivel de la autoestima
desde la dimension parental tiene una relacion directa con el aprendizaje del idioma
inglés de estudiantes de educacion superior, Apurimac, 2020. Ademas, el valor del
estadistico de correlaciéon Phi fue de 0,464. Ello significa que existe correlacion
positiva moderada entre la dimension parental de la autoestima y el aprendizaje en

el idioma inglés de estudiantes de educacion superior, Apurimac, 2020.

V. Discusion
En virtud a los resultados descriptivos y la variable nivel de autoestima, se

pudo determinar que el 42,5% de los estudiantes encuestados afirmaron que el
nivel de autoestima fue bajo, ademas el 30% sostuvieron que el nivel de autoestima
fue medio, finalmente el 27,5% de los encuestados aseveraron tener un nivel de
autoestima alto. Dichos resultados se contrastaron con el trabajo de investigacion
referente a la autoestima y aprendizaje del idioma inglés en una universidad privada
realizada por Tello, 2019; de la misma que obtuvo los siguientes resultados: nivel
de autoestima alto 86%, nivel de autoestima medio 14% y ningun encuestado con

autoestima baja.
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De los resultados estadisticos mencionados anteriormente se puede
apreciar que los estudiantes del instituto pedagogico Ccolyllurqui de Apurimac
afirmaron en su mayoria poseer nivel de autoestima bajo, mientras que los
estudiantes de la referida investigacion mencionada presentaron en su mayoria
autoestima alta; esto se debe probablemente al contexto sociocultural en el que se
desarrollaron, puesto que en provincias desde pequefios se les ensefia a trabajar
y compartir labores agricolas, es decir tienen poco tiempo para relacionarse con
otros y esto se refleja a través de la timidez y sumision frente a grupos. Asimismo,
su propia idiosincrasia refleja caracteristicas propias de una persona de provincia
gue obviamente son muy distintas a los sujetos que habitan en las ciudades.

Dicho ello reafirmo la teoria de Coopersmith, 1976; que el nivel de
autoestima visto desde la dimension grupal se desarrolla eficientemente con la
interaccion y aceptacion por parte de los miembros de su entorno social, esto
permitird que el sujeto se desarrolle cabalmente en diferentes areas de su vida. Por
otro lado Montoya y Sol (2001) afirmaron la autoestima tiene relacion directa con la
actividad humana ya que nos permite evaluarnos con nuestro entorno social y
parental, ademas niega de si ofensas y criticas destructivas, pues lo que se quiere
lograr es tomar acciones para nuestro bienestar. Entonces se deduce que una
buena autoestima en definitiva un sujeto mostrara mejor interés por los estudios en
consecuencia los resultados seran muy favorables y grandiosos en el desarrollo de
su vida personal, social y familiar.

En paralelo y en relacion a la variable aprendizaje en el idioma inglés, se
logré determinar que el 26,3% de los encuestados alcanzaron nivel inicial en el
aprendizaje del idioma inglés, asimismo el 28,7% alcanzé un nivel de proceso, el
36,3 % alcanzé6 un nivel de logro previsto y el 8,8% un nivel con logro destacado.
Dichos resultados se contrastaron con el trabajo de investigacion referente a la
autoestima y el aprendizaje de idiomas con estudiantes de universidad publica en
Lima, realizada por Guillen, 2019; de la misma que se adquirieron los siguientes
resultados: 2.8% nivel malo, 50%, nivel regular, 23.6% nivel bueno y 23,6% nivel
muy bueno en el aprendizaje de idiomas.

De lo mencionado lineas arriba se observa que son muy pocos los
estudiantes de una universidad publica que obtuvieron un nivel bajo de aprendizaje
de un idioma, asimismo la mitad de los encuestados presentd nivel regular;

mientras que los estudiantes del instituto Apurimac presentaron 26,3% nivel inicial
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y 36,3% nivel de logro previsto en el aprendizaje del idioma inglés. Al comparar
estos resultados con la referida investigacion se puede aducir que probablemente
existe mayor exigencia de estudios con los estudiantes de la ciudad (Lima) que los
de provincia; ademas existe mayor compromiso por parte de los profesores frente
a los estudiantes y gracias al apoyo de la tecnologia la adquisicién de un nuevo
idioma se enriquece, ademas por ser provincia situada al sur del Perq, priorizan por
ensefiar el quechua, dejando de lado el inglés.

Entonces se confirma la teoria de Santana, Garcia y Escalera (2016), que el
aprendizaje en el inglés es eficiente siempre y cuando se cuenta con las
herramientas necesarias como tanto en ciencia como en tecnologia, ésta abre
puertas y se vuelve mas exigente, brindando mayores oportunidades a nivel
mundial, ademas Mariscal y Gallo (1999) aseveraron que todo sujeto puede adquirir
mas de una lengua; uno de manera simultanea lo que se denomina como
bilingllismo o multilingliismo y el otro gradualmente una después de la otra; sin
embargo aprender un segundo idioma demanda de sacrificio y esfuerzo para
adquirirla como la lengua materna; dicho ello, se puede aducir que sea la
adquisicién de una primera o segunda lengua es necesario estrechar vinculos con
el nuevo idioma para desarrollar nuestras competencias comunicativas.

No obstante, en relacion al nivel de autoestima desde la dimension si mismo,
se determin6 que el 36, 3% poseen nivel de autoestima bajo, 40,0% nivel medio y
23,8% nivel alto; asimismo de acuerdo a la dimension grupal, se concluyé que el
50% de los encuestados afirmaron nivel de autoestima bajo, 20% nivel medio y 30%
nivel alto, del mismo modo segun la dimension parental 26,3% presento nivel de
autoestima bajo, 38,8% nivel medio y 40% nivel alto. Mencionados resultados se
contrastan con la investigacién sobre la autoestima y su relacién ante el rendimiento
académico en un instituto superior realizado por Huanca, 2018; donde se
obtuvieron los siguientes resultados: dimensiéon personal el 13, 55% poseen nivel
de autoestima bajo, 60,0% nivel medio y 26,45% nivel alto; asimismo de acuerdo a
la dimension social, se concluyé que el 14,6% de los encuestados afirmaron nivel
de autoestima bajo, 40,0% nivel medio y 45,4% nivel alto, del mismo modo segun
la dimension familiar 21,7% presento nivel de autoestima bajo, 39,6% nivel medio
y 38,7% nivel alto.

En virtud a los resultados antes mencionados y la referida investigacion

mencionada se concluye que son pocos los estudiantes del instituto Amauta de
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Lima que poseen nivel de autoestima bajo desde la dimension si mismo, mientras
gue gran porcentaje de los estudiantes de Apurimac muestran nivel bajo, esto
posiblemente a que padecen de actitudes que promuevan el desarrollo del individuo
ante a su propia autopercepcién y experiencia valorativa, ademas muestran
caracteristicas personales muy distintas (idiosincrasia) a los estudiantes de la
ciudad de Lima. Del mismo modo se ven reflejados los resultados del nivel de
autoestima desde la dimensién grupal; ello probablemente por la falta de interaccién
con su entorno social, puesto que el contexto sociocultural en el que crecen, el
tiempo es dedicados a las actividades agricolas, es decir tienen poco tiempo para
relacionarse con otros y esto se refleja en un aula de clases a través de la timidez
y sumisién. Sin embargo visto desde la dimensién parental, los estudiantes de
ambos institutos muestran un gran porcentaje de nivel alto de autoestima, esto
indica que la relacion entre sus parientes y familia es 6ptima.

Dicho ello se puede reafirmar la teoria de Montoya y Sol (2001) si tenemos
una buena autoestima en definitiva un sujeto mostrara mejor interés por los estudios
en consecuencia los resultados serdn muy favorables; la autoestima tiene relacion
directa con la actividad humana ya que nos permite evaluarnos con nuestro entorno
personal, social y parental. Del mismo modo Krashen y Scarcella (1978)
consideraron que es vital encontrarse afectiva y emocionalmente estable y bien
para obtener un aprendizaje positivo de un idioma; por otro lado Schmitt (2002),
precis6 que una de las condiciones para que el aprendizaje sea fructifero es que el
estudiante presente buena autoestima y se encuentre apto para aprender la
informacion que se le otorgue, la autoestima es una parte basica para el desarrollo
del individuo debido a que ésta influye en el aprendizaje, conducta y
comportamiento.

Conforme a los resultados conseguidos en relacion al objetivo general en
determinar cudl es la relacidon entre el nivel de autoestima y el aprendizaje en el
idioma inglés y de la hipotesis general donde el nivel de la autoestima tiene una
relacion directa con el aprendizaje en el idioma inglés de estudiantes de educacion
superior, Apurimac, se aduce que el nivel de la autoestima se encuentra en un nivel
bajo, en un 42,5%. Asimismo, el aprendizaje en el idioma inglés posee un logro
previsto, en un 36,3%. Ademas, segun la correlaciéon Phi existe una correlacion
positiva moderada de 0,547, con un nivel de significancia de 0,001 (p< 0,05), entre

el nivel de la autoestima y el aprendizaje en el idioma inglés de estudiantes de
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educacién superior, Apurimac, 2020. Sin embargo la informacion conseguida en el
trabajo de investigacion de Tello (2019) sobre autoestima y aprendizaje en idioma
inglés se contrapone, puesto que se consiguié un coeficiente de Spearman de 0,02
y p>0.05, evidenciando relacién baja entre las variables mencionadas, aceptando
de esta manera la hipétesis nula.

De dichos resultados existe la posibilidad que no es necesario que el
estudiante tenga un auto concepto positivo para que su proceso de aprendizaje sea
el mas adecuado, sin embargo refuto esa idea y considero que todo individuo que
no tiene la capacidad de valorarse y quererse a si mismo, no se encuentra apto de
asumir nuevos retos y desarrollar nuevas habilidades. De esto estariamos
oponiéndonos a la teoria de Arnold y Brown (2000) que concluyeron el aprendizaje
en el idioma inglés de los estudiantes se enriquece y se ve beneficiada por la
estimulacién positiva de la autoestima. Del mismo modo la teoria de Calero (2000)
afirm6 que una autoestima elevada es un ente fundamental y condicionante para
garantizar el aprendizaje del individuo y hacer que éste vea las cosas de la mejor
manera para luchar permanentemente frente a los obstaculos

Teniendo en cuenta el primer objetivo especifico, se concluy6 que el nivel de
la autoestima desde la dimension si mismo se ubico en un nivel medio a un 40%.
Entonces segun la correlacion Phi, existe una correlacion positiva moderada de
0,460 con un nivel de significancia de 0,010 (p< 0,05), entre el nivel de la dimension
si mismo de la autoestima y el aprendizaje en el idioma inglés de estudiantes de
educacién superior, Apurimac, 2020, de este modo se acepta la hipotesis de
estudio y deniega la hipétesis nula; del mismo modo Sanchez y Mazo (2020) en su
articulo de investigacion sobre auto concepto y autoestima sostuvieron que la
dimension personal de la autoestima fue de 43% a un nivel medio, ademas existe
una relacion bilateral positiva de 0.816, con un nivel de significancia de 0,00 (p<
0,05) entre sus variables. De ello es posible aducir la importancia que cumple el rol
del docente en los centros de estudio a fin de fomentar el valor, respeto y carifio
hacia uno mismo, de esta manera desarrollar en ellos habilidades que favorezcan
en el aprendizaje, dicho ello se corroboré la teoria de McKay y Fanning (1999),
guienes afirmaronn que, si existe una estimacidbn consigo mismo y el
comportamiento del yo, es porque hay existencia de autoestima en el sujeto,

entonces el aprendizaje sera eficiente.
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En cuanto al nivel de la autoestima desde la dimensién grupal, se concluyé
gue se encuentra en un nivel bajo, a un 50%. Conjuntamente, segun la correlacion
Phi, existe una correlacion positiva moderada de 0,470, con un nivel de significancia
de 0,007 (p< 0,05) entre el nivel de la dimension grupal de la autoestima y el
aprendizaje en el idioma inglés de estudiantes de educacion superior, Apurimac,
2020. Segun Coopersmith (1967); los individuos que tienen baja autoestima,
carecen de confianza en su accionar, se deprimen facilmente, ademas se sienten
fracasados si algo no les sale bien, suelen juzgar y buscar responsables de todo lo
gue les suele pasar. Esto afectaria en el crecimiento integral de la persona, puesto
gue dependen de la aceptacion en sociedad, pero si sienten el apoyo de sus
maestros, su autoestima mejorara.

Sin embargo los resultados obtenidos en el trabajo de Santana, Garcia y
Escalera (2016) sobre variables que influyen en el aprendizaje del inglés, se mostrd
gue la dimension social de la autoestima alcanzo un nivel alto a un 58.6%, con una
correlacion de 0, 684 lo que refiere una correlacion positiva entre las variables y
valor de significancia menor a 0,05, finalmente se concluyé que el contexto social
en el que crecen los individuos influyen en el desarrorrollo social y educativo de los
estudiantes. En tal sentido se vuelve a corroborar la teoria de Coopersmith (1967)
gue los individuos con autoestima alta son expresivas, sociables, asertivas y
sienten orgullo de todo lo que logran ademas sienten felicidad de lo que les toca
vivir y enfrentar.

En relacion al nivel de autoestima desde la dimensién parental, ésta se
encontrdé en un nivel alto, a un 40%. Asimismo conforme a la correlacion Phi, existe
una correlacion positiva moderada de 0,464, con un nivel de significancia de 0,008
(p< 0,05), entre el nivel de la dimension parental de la autoestima y el aprendizaje
en el idioma inglés de estudiantes de educacion superior, Apurimac, 2020. Mientras
gue segun Huanca (2018) en su trabajo sobre Autoestima y rendimiento académico,
sefialdo que existe correlacion débil de 0,21 frente a la dimension familiar de la
autoestima con el rendimiento y a un nivel de significancia de 0,03. Entonces es
probable afirmar que el lazo familiar entre los estudiantes de provincia es mayor
que los estudiantes que se encuentran en la ciudad, puesto que todos los de la
ciudad se preocupan en trabajar y solventar sus gastos para poder sobrevivir y se
olvidan del afecto que debe haber entre los miembros de una familia, mientras que

en provincia la vida es mas tranquila y se preserva las costumbres y tradiciones de
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compartir momentos gratos en familia, de esta manera se refuerza la teoria de
Coopersmith (1976) donde afirmd que la interaccion con los miembros de su

familia, mejoran el nivel de aprendizaje de los estudiantes.

VI. Conclusiones
En virtud a los resultados arribados, se llego a las conclusiones que a continuacion

se mencionan:

Primera:

Se demostrd una correlacion directa positiva moderada conforme a la correlacion
Phi =0,547, lo que se deduce que a mayor nivel de autoestima, mayor aprendizaje
en el idioma inglés de estudiantes de educacién superior, Apurimac, 2020. Ademas,
se probd la relacién que hay frente a las variables estudiadas; donde, el nivel de
autoestima se encuentra en un nivel bajo, en un 42.5%. Asimismo, el aprendizaje

en el idioma inglés posee un logro previsto, en un 36,3%.

Segunda:

Se demostré una correlacion directa positiva moderada de (0,460) conforme a la
correlacion Phi, lo que se deduce que a mayor nivel de autoestima desde la
dimension si mismo, mayor aprendizaje en el idioma inglés de estudiantes de
educacion superior, Apurimac, 2020. Ademas, se probo la relacion existente entre
el nivel de autoestima desde la dimensién si mismo con el aprendizaje en el idioma
inglés; donde, la dimension si mismo se encuentra en un nivel medio, en un 40%

%. Ademas el aprendizaje en el idioma inglés posee un logro previsto, en un 36,3%.

Tercera:

Se demostré una correlacion directa positiva moderada de (0,470) conforme a la
correlacion Phi, de lo que se deduce que a mayor nivel de autoestima desde la
dimension grupal, mayor aprendizaje en el idioma inglés de estudiantes de
educacion superior, Apurimac, 2020.la relacion existente entre el nivel de
autoestima desde la dimension grupal con el aprendizaje en el idioma inglés; donde,

la dimensién grupal se encuentra en un nivel bajo, en un 50%.
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Cuarta:

Se demostré una correlacion directa positiva moderada de (0,464) conforme a la
correlacion Phi, de lo que se deduce que a mayor nivel de autoestima desde la
dimensién parental, mayor aprendizaje en el idioma inglés de estudiantes de
educacion superior, Apurimac, 2020. Ademas se prob¢ la relacion existente entre
el nivel de autoestima desde la dimension parental con el aprendizaje en el idioma

inglés; donde, la dimensién parental se encuentra en un nivel alto, en un 40% .

VIl. Recomendaciones

Conforme a las conclusiones y resultados expuestos se procede a realizar las

recomendaciones a fin de contribuir con investigaciones posteriores.

Primera

Que, el director gestione convenios con diferentes entidades que velan por el
desarrollo integral de la persona (DEMUNA, hospitales, municipios, fiscalia) con la
finalidad de brindar charlas de orientacion y talleres para mejorar el nivel bajo de la
autoestima que presentaron los estudiantes de Apurimac. Asimismo los tutores
deben mantener constante comunicacion con los psicélogos para realizar el

seguimiento y mejora de referidos estudiantes.

Segunda

Que los docentes manejen la empatia con sus estudiantes, ya que las familias de
la provincia de Apurimac tienen un estilo de vida diferente a los de la ciudad, éstos
se dedican a las labores agricolas, dejando de lado el aspecto educativo, asimismo
tienen una escasa apreciacion sobre si mismo. Por otro lado, cada estudiante
maneja su propio ritmo de aprendizaje, por ende se recomienda que desarrollen
actividades mas alla de las cognitivas, es decir aquellas en las que se promuevan
la integracion, respeto y confianza consigo mismo , no obstante se deberia
considerar actividades que mejoren el autoestima y percepcion de los estudiantes

en las programaciones de los diversos cursos.

Tercera

Que, el director del instituto de educacion superior, Apurimac, gestione pasantias
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e intercambios estudiantiles a fin de mejorar la habilidad de interrelacién con los
demas, asimismo involucrar a las familias en diversas actividades académicas y
comprometerlos con el desarrollo educativo de sus hijos. Previamente el director
con ayuda de los docentes deben realizar una encuesta a cada familia a fin de
conocer los antecedentes de cada estudiante, anticiparnos a hechos y brindarles

un especial trato.

Cuarta

Que los docentes y plana administrativa realicen charlas dirigida a las familias
pertenecientes a la comunidad educativa con la finalidad de brindarles mayor
soporte emocional, ademas felicitarlos y motivarlos a que sigan teniendo un vinculo
fraterno con sus hijos, asimismo se deberian realizar actividades en las que haya
interaccion entre familias como gincanas o aquellas que acostumbren realizar en

su comunidad a fin de unirlos mas y/o mejorar la relacién entre ellos.
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ANEXOS

Anexo 1

Matriz de consistencia

Matriz de consistencia

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES E INDICADORES

Problema General:

¢, Cudl es la relacion entre el
nivel de autoestima y el
aprendizaje en el idioma inglés
de estudiantes de educacion
superior, Apurimac-2020?

Problemas Especificos:

¢, Cudl es la relacion entre el
nivel de autoestima desde la
dimension si mismo y el
aprendizaje en el idioma inglés
de estudiantes de educacion
superior, Apurimac-2020?

¢ Cudl es la relacién entre el
nivel de autoestima desde la
dimension  grupal y el
aprendizaje en el idioma inglés
de estudiantes de educacion
superior, Apurimac-2020?

¢ Cudl es la relacion entre el
nivel de autoestima desde la
dimension parental y el

Objetivo General:
Determinar cudl es la relacion
entre el nivel de autoestima y
el aprendizaje en el idioma
inglés de estudiantes de
educacion superior,
Apurimac-2020

Objetivos especificos:
Obijetivos especificos 1
Determinar la relacién entre
el nivel de autoestima desde
la dimension si mismo y el
aprendizaje en el idioma
inglés de estudiantes de
educacion superior,
Apurimac-2020

Objetivo especifico 2
Determinar la relacion entre
el nivel de autoestima desde
la dimensién grupal y el
aprendizaje en el idioma
inglés de estudiantes de
educacion superior,
Apurimac-2020

Hipoétesis General:

El nivel de la autoestima tiene
una relacion directa con el
aprendizaje en el idioma inglés
de estudiantes de educacion
superior, Apurimac-2020

Hipodtesis especificas:
Hipotesis Especifica 1

H1: El nivel de la autoestima
desde la dimensién si mismo
tiene El nivel de la autoestima
tiene unarelacion directa con el
aprendizaje en el idioma inglés
una relacion directa con el
aprendizaje del idioma inglés
de estudiantes de educacion
superior, Apurimac-2020.

Hipo6tesis Especifica 2

H2: El nivel de la autoestima
desde la dimension grupal
tiene unarelacion directa con el
aprendizaje del idioma inglés

Variable: (1): Nivel de autoestima

familiar en

Dimension Indicador item Escala Nivel y
de Rango
medicion

-Actitudes del
individuo ante 1-13 Nivel
a su propia Alto,
autopercepcio medio y
Si mismo ny experiencia Escala 'd,e. bajo.
valorativa. valoracion:
B - Verdadero Alto:
- -Valoracion - Falso 20 -25
frente i’i. su Medio:
aspecto fisico. 10-19
- Ac't|tudes del Bajo:
sujeto en el ) 0-9
medio social. 14-19
Grupal - Sentimiento de
aceptacion 0
rechazo en su
grupo social.
-Acciones y/o
experiencias 20-25
Parental dentro del
ambito
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aprendizaje en el idioma inglés
de estudiantes de educacion
superior, Apurimac-2020?

Objetivo especifico 3
Determinar la relacién entre
el nivel de autoestima desde
la dimension parental y el
aprendizaje en el idioma
inglés de estudiantes de
educacion superior,
Apurimac-2020

de estudiantes de educacion
superior, Apurimac-2020.

Hipotesis Especifica 3

H3: El nivel de la autoestima
desde la dimension parental
tiene relacion directa con el
aprendizaje del idioma inglés
de estudiantes de educacion
superior, Apurimac-2020.

relacion a su
convivencia.

- -Sentimiento de
aceptacion 0
rechazo en su
grupo familiar.

Variable: (2): Aprendizaje en el idiomainglés

Dimension Indicador items Escala de Nivel y
mediciéon Rango
-Expresa sus
ideas, 1-4 _ _ Nivel
Expresion oral peﬂs_amientos y D_|c0t_c')m|co, En inicio,
opiniones vigesimal 0-10
respecto a - Correcto En proceso,
diversos temas. - Incorrecto 1 11-13
Logro
-Comprende previsto
conversaciones y| 5-10 14-16
didlogos Logro
Comprension | grabados en destacado.
oral diversos medios 17- 20
multimedia.
-Obtiene
informacion  de
textos orales.
-Deduce el
Comprensién | mensaje de| 11-16
de textos relatos.
escritos -Infiere
vocabulario.
Produccioén de -I_Esgribe textos
textos escritos S|gwe,n_do la 17-20
gramatica y
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normas de
ortografia.
-Organiza sus
ideas de manera
coherente.
METODO Y DISENO POBLACION TECNICAS E INSTRUMENTOS ESTADISTICA
Método: Poblacién: Técnica: Descriptiva:

Método hipotético deductivo

Hernéandez, et al (2014), afirman que:

El método hipotético deductivo asume que las
teorias  correctamente  formadas  son
conjeturas destinadas a explicar un conjunto
de datos observables. Sin embargo, estas
hipétesis no pueden establecerse de manera
concluyente hasta que las consecuencias que
se derivan légicamente de ellas se verifiquen
mediante observaciones y experimentos
adicionales (p.14).

Tipo: Bésica.

Disefio: No experimental

El disefio no experimental segin Dzul (2015)
se realiza sin manipular deliberadamente las
variables es decir se apoya en la observacién
de fendmenos en su contexto original vy
después los analiza y correlaciona porque
describe  relaciones, vinculaciones o0
asociaciones entre conceptos, categorias o
variables.

La poblacion para el presente
estudio esta constituida por 80
estudiantes de la especialidad de
Educacion Interculturalidad
Bilinglie, cuyo objetivo y es ser
docente bilingte de profesién, de
ambos sexos (femenino vy
masculino) cuyas edades oscilan
entre de 18 y 24 afios, del
Instituto Superior Pedagdgico de
Apurimac.

Muestreo
No Probabilistico.

Muestra

El  conjunto de personas
seleccionadas para el presente
estudio son 80 estudiantes del
Instituto Superior Pedagdgico de
Apurimac. Se aplicara una
muestra tipo censo.

Para la presente investigacion se aplicara la
técnica de la encuesta dirigido a estudiantes

de la especialidad de Educacién
Interculturalidad Bilingtie

Instrumento:

Los instrumentos a utlizar son dos

cuestionarios: el primero para medir el nivel
de autoestima y el segundo cuestionario tipo
evaluacion escrita para medir el aprendizaje
en el idioma inglés.

Se hace uso del software estadistico
conocido como SPSS V25; para brindar un
resumen preciso con la informacion
contenida de los datos entre ellas las
medidas de dispersion y medidas de
tendencia central.

Inferencial:

La presente investigacion utiliza el método
de investigacioén inferencial y se aplica la
prueba del coeficiente de Rho Spearman
con la finalidad de saber la relacion entre
nivel de autoestima y aprendizaje en el
idioma inglés
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Matriz de operacionalizacion de variables

Matriz de operacionalizacion de variables

. i ESCALA DE
DIMENSIONES INDICADORES ITEMS 3 NIVELES/RANGOS
MEDICION
-Actitudes del individuo ante a
Su propia autopercepcion y Niveles
Si mismo experiencia valorativa. 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11 Alto
-Valoracién frente a su aspecto 12,13 Medio
fisico. Escala de valoracion: | Bajo
;;]Aé:(tjiitg(iiii;el sujeto frente al - Verdadero Rangos
' - Falso Alto: 20 -25
Grupal 14,15,16,17,18,19 Medio: 10-19
-Sentimiento de aceptacion o BajO'O.-9
rechazo en su grupo social. '
-Acciones y/o experiencias
dentro del ambito familiar en
Parental relacion a su convivencia. 20.21,22,23.24.25
-Sentimiento de aceptacion o
rechazo en su grupo familiar.
-Expresa sus ideas, 1,2,3,4 Dicotomico, vigesimal | Niveles
Expresion oral pensamientos y opiniones - Correcto Logro destacado

respecto a diversos temas.

- Incorrecto

Logro previsto y
En proceso
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Comprensién oral

-Comprende conversaciones y
dialogos grabados en diversos
medios multimedia.

-Obtiene informacion de textos
orales.

5,6,7,8,9,10

Comprension de textos
escritos

-Deduce el mensaje de relatos.

-Infiere informacioén textual.

11,12,13,14,15,16

Produccion de textos
escritos

-Escribe textos siguiendo la
gramatica y normas de
ortografia.
-Organiza sus ideas de manera
coherente.

17,18,19,20

En inicio

Rangos
Logro destacado:
17 - 20
Logro previsto:
14 - 16
En proceso:
10-13
En inicio:

0-10
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Anexo 3 Certificado de validez de contenido de los instrumentos
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE

LA VARIABLE NIVEL DE AUTOESTIMA

1 2 3 .
DIMENSIONES NIVEL DE AUTOESTIMA Pertinencia | Relevancia | Claridad Sugerencia

DIMENSION Si MISMO Si |No| Si | No | Si | No

1 Las cosas generalmente no me preocupan. X X X

2 Hay muchas cosas sobre mi mismo que cambiaria si pudiera. X X X

3 Puedo tomar decisiones sin dificultades. X X X

4 Me toma bastante tiempo acostumbrarme a algo nuevo. X X X

5 Me rindo facilmente. X X X

6 Es bastante dificil ser yo mismo (a). X X X

7 Mi vida es muy complicada. X X X

8 Tengo una pobre opinion de mi mismo (a). X X X

9 Fisicamente no soy tan atractivo (a). X X X

10 Si tengo algo que decir, generalmente lo digo. X X X

11 | Generalmente me siento desmoralizado en lo que hago. X X X

12 | Mayormente desearia ser otra persona. X X X

13 No se puede confiar en mi. X X X
DIMENSION GRUPAL O SOCIAL

14 Me resulta dificil expresarme en publico. X X X

15 Me consideran una persona entretenida. X X X

16 Soy popular entre los jovenes de mi edad. X X X

17 Mi entorno social generalmente acepta mis ideas. X X X

18 | Generalmente me siento fastidiado (a) en mi grupo X X X

19 La mayoria de las personas son mejor aceptados que yo. X X X
DIMENSION PARENTAL

20 En mi casa me fastidio facilmente. X X X

21 Mis padres generalmente toman en cuenta mis sentimientos X X X

22 Mis padres esperan demasiado de mi. X X X




CESAR VALLEJO

23 Muchas veces me gustaria irme de casa. X X X
24 Mis padres me comprenden. X X X
25 Muchas veces siento presion por parte de mis padres. X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable X)
Aplicable después de corregir ()
No aplicable ()

Apellidos y nombres del juez validador:
Dra.: Flor de Maria Sanchez Aguirre
DNI: 09104533

Especialidad del validador: Metodologo.

Pertinencia: El item corresponde al

Concepto tedrico formulado.

Relevancia: El item es apropiado para 17 de 10 del 2020.
Representar a la dimension especifica

del constructo.

Claridad: Se entiende sin dificultad

Alguna el enunciado del item, es
Conciso, exacto y directo. Qf ', A

NOTA: Suficiencia, se dice suficiencia - - -
Cuando los items planteados son e eDoM“CEh“STEMh”"g‘“"E
Suficientes para medir la dimension. Investigador Renacyt- PO0S0206

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
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LA VARIABLE NIVEL DE AUTOESTIMA

1

. . 2 3 ;
DIMENSIONES NIVEL DE AUTOESTIMA Pertlgenu Relevancia | Claridad Sugerencia

DIMENSION Si MISMO Si |No| Si | No | Si | No

1 Las cosas generalmente no me preocupan. X X X

2 Hay muchas cosas sobre mi mismo que cambiaria si pudiera. X X X

3 Puedo tomar decisiones sin dificultades. X X X

4 Me toma bastante tiempo acostumbrarme a algo nuevo. X X X

5 Me rindo f4cilmente. X X X

6 Es bastante dificil ser yo mismo (a). X X X

7 Mi vida es muy complicada. X X X

8 Tengo una pobre opiniébn de mi mismo (a). X X X

9 Fisicamente no soy tan atractivo (a). X X X

10 | Sitengo algo que decir, generalmente lo digo. X X X

11 | Generalmente me siento desmoralizado en lo que hago. X X X

12 | Mayormente desearia ser otra persona. X X X

13 | No se puede confiar en mi. X X X
DIMENSION GRUPAL O SOCIAL

14 | Me resulta dificil expresarme en publico. X X X

15 | Me consideran una persona entretenida. X X X

16 | Soy popular entre los jévenes de mi edad. X X X

17 | Mi entorno social generalmente acepta mis ideas. X X X

18 | Generalmente me siento fastidiado (a) en mi grupo X X X

19 |La mayoria de las personas son mejor aceptados que yo. X X X
DIMENSION PARENTAL

20 | En micasa me fastidio facilmente. X X X

21 | Mis padres generalmente toman en cuenta mis sentimientos X X X

22 | Mis padres esperan demasiado de mi. X X X

23 | Muchas veces me gustaria irme de casa. X X X
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24 | Mis padres me comprenden. X

25 | Muchas veces siento presion por parte de mis padres. X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Suficiencia

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable X)
Aplicable después de corregir ()
No aplicable ()

Apellidos y nombres del juez validador:
Dr.: Cabanillas Aguilar, Ricardo
DNI: 26607960

Especialidad del validador: Metoddlogo.

Pertinencia: El item corresponde al
Concepto tedrico formulado.

Relevancia: El item es apropiado para 17 de 10 del 2020.

Representar a la dimension especifica
del constructo.

Claridad: Se entiende sin dificultad
Alguna el enunciado del item, es
Conciso, exacto y directo.

NOTA: Suficiencia, se dice suficiencia
Cuando los items planteados son
Suficientes para medir la dimensién.

/2

FIRMA DEL EVALUADOR

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
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LA VARIABLE NIVEL DE AUTOESTIMA

1

. . 2 3 ;
DIMENSIONES NIVEL DE AUTOESTIMA Pertlgenu Relevancia | Claridad Sugerencia

DIMENSION Si MISMO Si |No| Si | No | Si | No

1 Las cosas generalmente no me preocupan. X X X

2 Hay muchas cosas sobre mi mismo que cambiaria si pudiera. X X X

3 Puedo tomar decisiones sin dificultades. X X X

4 Me toma bastante tiempo acostumbrarme a algo nuevo. X X X

5 Me rindo f4cilmente. X X X

6 Es bastante dificil ser yo mismo (a). X X X

7 Mi vida es muy complicada. X X X

8 Tengo una pobre opiniébn de mi mismo (a). X X X

9 Fisicamente no soy tan atractivo (a). X X X

10 | Sitengo algo que decir, generalmente lo digo. X X X

11 | Generalmente me siento desmoralizado en lo que hago. X X X

12 | Mayormente desearia ser otra persona. X X X

13 | No se puede confiar en mi. X X X
DIMENSION GRUPAL O SOCIAL

14 | Me resulta dificil expresarme en publico. X X X

15 | Me consideran una persona entretenida. X X X

16 | Soy popular entre los jévenes de mi edad. X X X

17 | Mi entorno social generalmente acepta mis ideas. X X X

18 | Generalmente me siento fastidiado (a) en mi grupo X X X

19 |La mayoria de las personas son mejor aceptados que yo. X X X
DIMENSION PARENTAL

20 | En micasa me fastidio facilmente. X X X

21 | Mis padres generalmente toman en cuenta mis sentimientos X X X

22 | Mis padres esperan demasiado de mi. X X X

23 | Muchas veces me gustaria irme de casa. X X X
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24 | Mis padres me comprenden. X

25 | Muchas veces siento presion por parte de mis padres. X

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Suficiencia

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable X)
Aplicable después de corregir ()
No aplicable ()

Apellidos y nombres del juez validador:
Mg: Juan Francisco Garcia Seclen.
DNI: 41369982

Especialidad del validador: Metoddlogo.

Pertinencia: El item corresponde al
Concepto tedrico formulado.

Relevancia: El item es apropiado para 17 de 10 del 2020.

Representar a la dimension especifica
del constructo.

Claridad: Se entiende sin dificultad
Alguna el enunciado del item, es
Conciso, exacto y directo.

NOTA: Suficiencia, se dice suficiencia
Cuando los items planteados son
Suficientes para medir la dimensién.

FIRMA DEL EVALUADOR
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
LA VARIABLE APRENDIZAJE EN EL IDIOMA INGLES

1 2 3 :
DIMENSIONES Pertinencia | Relevancia| Claridad Sugerencia
si [ no | si [ no|si]|no
DIMENSION ORAL COMUNICATION
1 | The pronunciation is clear and natural. X X X
2 Can express him/herself fluently and spontaneously. X X X
3 | Their intonation is usually good. X X X
4 Use the appropriate vocabulary. X X %
DIMENSION ORAL COMPREHENSION
Lucy’s surname is
5 a) Moori b) More ¢) Moore X X X
Lucy is in class
6 a) 1D b) 1B c) 4B X X X
She is
7 a) 13 b) 17 c) 14 X X X
The librarian asks for Lucy’s
8 a) Photo b) ID card c) Address X X X
The audio is about personal information.
9 a) True b) False c¢) Not given X X X
The conversation in between Lucy and her teacher:
10 a) True b) False c¢) Not given X X X
DIMENSION TEXT COMPREHENSION
The sale begins on
11 a. 25 April X X X
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b. 16 May
There is up to off.
12 a. 50%
b. 80%
There is off all computers.
13 a. 50%
b. 30%
There is off all printers.
14 a. 30%
b. 25%
There is off all laptops.
15 a. 50%
b. 25%
Where can you buy computers and office equipment?
16 a. 03-4455-6644
b. At A-144 Bishops, North London
DIMENSION TEXT PRODUCTIONS
17 | Use the basic rules of language.
18 |Use vocabulary according to the topic.
19 | The content is appropriate with the instruction.
20 |The ideas are organized according to the theme.
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): Suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable

Aplicable después de corregir

No aplicable

Apellidos y nombres del juez validador:

Dra.: Flor de Maria Sanchez Aguirre

DNI: 09104533

Especialidad del validador: Metoddlogo.

Pertinencia: El item corresponde al
Concepto tedrico formulado.
Relevancia: El item es apropiado para
Representar a la dimension especifica
del constructo.

Claridad: Se entiende sin dificultad
Alguna el enunciado del item, es
Conciso, exacto y directo.

NOTA: Suficiencia, se dice suficiencia
Cuando los items planteados son
Suficientes para medir la dimension.

17 de 10 del 2020.

P A

Dra. Flor de Maria Sanchez Aguirre
DOCENTE
Investigador Renacyt: PO0OS0206
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
LA VARIABLE APRENDIZAJE EN EL IDIOMA INGLES

1 2 3 :
DIMENSIONES Pertinencia | Relevancia| Claridad Sugerencia
si [ no | si [ no|si]|no
DIMENSION ORAL COMUNICATION
1 | The pronunciation is clear and natural. X X X
2 Can express him/herself fluently and spontaneously. X X X
3 | Their intonation is usually good. X X X
4 Use the appropriate vocabulary. X X %
DIMENSION ORAL COMPREHENSION
Lucy’s surname is
5 b) Moori b) More ¢) Moore X X X
Lucy is in class
6 b) 1D b) 1B c) 4B X X X
She is
7 b) 13 b) 17 c) 14 X X X
The librarian asks for Lucy’s
8 b) Photo b) ID card c) Address X X X
The audio is about personal information.
9 b) True b) False c¢) Not given X X X
The conversation in between Lucy and her teacher:
10 b) True b) False c¢) Not given X X X
DIMENSION TEXT COMPREHENSION
The sale begins on
11 c. 25 April X X X
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d. 16 May
There is up to off.
12 c. 50%
d. 80%
There is off all computers.
13 c. 50%
d. 30%
There is off all printers.
14 c. 30%
d. 25%
There is off all laptops.
15 c. 50%
d. 25%
Where can you buy computers and office equipment?
16 c. 03-4455-6644
d. At A-144 Bishops, North London
DIMENSION TEXT PRODUCTIONS
17 | Use the basic rules of language.
18 |Use vocabulary according to the topic.
19 | The content is appropriate with the instruction.
20 |The ideas are organized according to the theme.
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): Suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable (X
Aplicable después de corregir  (
(

No aplicable

Apellidos y nombres del juez validador:
Dr.: Cabanillas Aguilar, Ricardo
DNI: 26607960

Especialidad del validador: Metoddlogo.

Pertinencia: El item corresponde al

Concepto tedrico formulado.

Relevancia: El item es apropiado para 17 de 10 del 2020.
Representar a la dimension especifica

del constructo.

Claridad: Se entiende sin dificultad

Alguna el enunciado del item, es

Conciso, exacto y directo.

NOTA: Suficiencia, se dice suficiencia
Cuando los items planteados son
Suficientes para medir la dimensién.

FIRMA DEL EVALUADOR
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE
LA VARIABLE APRENDIZAJE EN EL IDIOMA INGLES

1 2 3 :
DIMENSIONES Pertinencia | Relevancia| Claridad Sugerencia
si [ no | si [ no|si]|no
DIMENSION ORAL COMUNICATION
1 | The pronunciation is clear and natural. X X X
2 Can express him/herself fluently and spontaneously. X X X
3 | Their intonation is usually good. X X X
4 Use the appropriate vocabulary. X X %
DIMENSION ORAL COMPREHENSION
Lucy’s surname is
5 c) Moori b) More ¢) Moore X X X
Lucy is in class
6 c) 1D b) 1B c) 4B X X X
She is
7 c) 13 b) 17 c) 14 X X X
The librarian asks for Lucy’s
8 c) Photo b) ID card c) Address X X X
The audio is about personal information.
9 c) True b) False c¢) Not given X X X
The conversation in between Lucy and her teacher:
10 c) True b) False c¢) Not given X X X
DIMENSION TEXT COMPREHENSION
The sale begins on
11 e. 25 April X X X
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f. 16 May
There is up to off.
12 e. 50%
f. 80%
There is off all computers.
13 e. 50%
f. 30%
There is off all printers.
14 e. 30%
f. 25%
There is off all laptops.
15 e. 50%
f. 25%
Where can you buy computers and office equipment?
16 e. 03-4455-6644
f. At A-144 Bishops, North London
DIMENSION TEXT PRODUCTIONS
17 | Use the basic rules of language.
18 |Use vocabulary according to the topic.
19 | The content is appropriate with the instruction.
20 |The ideas are organized according to the theme.
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): Suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable X)
Aplicable después de corregir ()
No aplicable ()

Apellidos y nombres del juez validador:
Mg: Juan Francisco Garcia Seclen.
DNI: 41369982

Especialidad del validador: Metoddlogo.

Pertinencia: El item corresponde al
Concepto tedrico formulado.

Relevancia: El item es apropiado para 17 de 10 del 2020.

Representar a la dimension especifica
del constructo.

Claridad: Se entiende sin dificultad
Alguna el enunciado del item, es
Conciso, exacto y directo.

NOTA: Suficiencia, se dice suficiencia
Cuando los items planteados son
Suficientes para medir la dimension.

FIRMA DEL EVALUADOR
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Anexo 4 Andlisis de confiabilidad
Confiabilidad de instrumento de medicién: Nivel de autoestima

Probabilidades de acierto y desacierto de cada item

Preguntas p o} p*q
P1 0.56 0.44 0.25
P2 0.78 0.22 0.17
P3 0.68 0.32 0.22
P4 0.58 0.42 0.24
P5 0.76 0.24 0.18
P6 0.52 0.48 0.25
P7 0.56 0.44 0.25
P8 0.36 0.64 0.23
P9 0.74 0.26 0.19
P10 0.60 0.40 0.24
P11 0.48 0.52 0.25
P12 0.62 0.38 0.24
P13 0.54 0.46 0.25
P14 0.72 0.28 0.20
P15 0.58 0.42 0.24
P16 0.84 0.16 0.13
P17 0.48 0.52 0.25
P18 0.62 0.38 0.24
P19 0.58 0.42 0.24
P20 0.64 0.36 0.23
P21 0.58 0.42 0.24
P22 0.74 0.26 0.19
P23 0.58 0.42 0.24
P24 0.74 0.26 0.19
P25 0.80 0.20 0.16

Céalculo del indice KR-20

N de elementos 25
Varianza total 23.69
>pPq 5.52

KR -20 0.80
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Confiabilidad de instrumento de medicion: Aprendizaje en el idioma inglés

Probabilidades de acierto y desacierto de cada item

Preguntas p o} p*q
P1 0.72 0.28 0.20
P2 0.54 0.46 0.25
P3 0.58 0.42 0.24
P4 0.86 0.14 0.12
P5 0.64 0.36 0.23
P6 0.68 0.32 0.22
P7 0.60 0.40 0.24
P8 0.74 0.26 0.19
P9 0.68 0.32 0.22
P10 0.78 0.22 0.17
P11 0.68 0.32 0.22
P12 0.72 0.28 0.20
P13 0.66 0.34 0.22
P14 0.70 0.30 0.21
P15 0.70 0.30 0.21
P16 0.70 0.30 0.21
P17 0.78 0.22 0.17
P18 0.70 0.30 0.21
P19 0.76 0.24 0.18
P20 0.72 0.28 0.20

Célculo del indice KR-20

N de elementos

Varianza total

2Pq
KR -20

20
17.65
4.12
0.81
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Anexo 5 Instrumentos

Cuestionario de autoestima de Stanley Coopersmith adulto

SEXOF () M ()

INSTRUCCIONES:

Si una frase representa lo que generalmente tu sientes, marca en la columna de

VERDADERO (V)

Si una frase no describe lo que generalmente tu sientes, marca en la columna

de FALSO (F).

NO

FRASE DESCRIPTIVA V | F

Dimensién si mismo

- Actitudes del sujeto frente a su autopercepcion y propia
experiencia valorativa.

- Valoracion frente a su aspecto fisico.

Las cosas generalmente no me preocupan.

Hay muchas cosas sobre mi mismo que cambiaria si pudiera.

Puedo tomar decisiones sin dificultades.

Me toma bastante tiempo acostumbrarme a algo nuevo.

Me rindo facilmente.

Es bastante dificil ser yo mismo (a).

Mi vida es muy complicada.

Tengo una pobre opinion de mi mismo (a).

O 0 N o O] | W DN Bk

Fisicamente no soy tan atractivo (a)

[ERN
o

Si tengo algo que decir, generalmente lo digo.

[EEN
=

Generalmente me siento desmoralizado en lo que hago.

[ERN
N

Mayormente desearia ser otra persona.

[ERN
w

No se puede confiar en mi.

Dimension grupal

- Actitudes del sujeto frente al medio social.

- Sentimiento de aceptacion o rechazo en su grupo social.

14 Me resulta dificil expresarme en publico.

15 Me consideran una persona entretenida.

16 Soy popular entre los jovenes de mi edad.

17 Mi entorno social generalmente acepta mis ideas.
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Generalmente me siento fastidiado (a) en mi grupo.

19 La mayoria de las personas son mejor aceptados que yo.

- Actitudes y/o experiencias dentro del medio familiar con
Dimension parental | elacion a la convivencia.

- Sentimiento de aceptacion o rechazo en su grupo familiar.

20 En mi casa me fastidio facilmente.

21 Mis padres generalmente toman en cuenta mis sentimientos.
22 Mis padres esperan demasiado de mi.

23 Muchas veces me gustaria irme de casa.

24 Mis padres me comprenden.

25 Muchas veces siento presion por parte de mis padres.
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Cuestionario tipo evaluacion escrita

KNOWLEDGE TESTING
ORAL COMMUNICATION
- Speaking

l. Look at the picture and describe what you can see

1. The pronunciation is clear and natural. 1P
2. Can express him/herself fluently and spontaneously. 1P
3. Their intonation is usually good. 1P
4. Use the appropriate vocabulary. 1P
Total | 4p
- Listening
I. Listen and choose the correct option to complete the sentences.
6P

GIVING PERSONAL INFORMATION

-

5. Lucy’s surname is
a) Moori b) More c) Moore

6. Lucyisin class

a) 1D b) 1B c) 4B
7. Sheis
a) 13 b) 17 c) 14

8. The librarian asks for Lucy’s

a) Photo b) ID card c) Address

9. The audio is about personal information

a) True b) False c) Not given

10.The conversation in between Lucy and her teacher

a) True b) False c) Not given
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READING COMPREHENSION

[I. Look at the flyer and do the exercises to practice and improve

your reading skills.6P

WICKS ELECTRICALS
BIG WAREHOUSE SALE

APRIL 25th to MAY 16th

UPToso%

50% off all Laptops
BIG SAVINGS 30% off all Computers

on all your computer and office equipment 2 50/ off all Printers

EVERYTHING MUST GO!

A-144 Bishops Business Park, North London 03-4455-6644

11.The sale begins on____

a. 25 April

b. 16 May

12.Thereisup to ___ off.

a. 50%

b. 80%

13.Thereis ____ off all computers.
a. 50%

b. 30%

14.Thereis ___ off all printers.

a. 30%

b. 25%

15.Thereis ___ off all laptops.

a. 50%

b. 25%

16.Where can you by computers and office equipment?
a. 03-4455-6644

b. At A-144 Bishops, North London
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WRITTEN PRODUCTION

IV.  Write a paragraph giving your personal information like age,

country, nationality, hobby, likes and dislikes, etc.

17.Use the basic rules of language. 1P
18. Use vocabulary according to the topic. 1P
19. The content is appropriate with the instruction. 1P
20.The ideas are organized according to the theme. 1P

Total 4p
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Anexo 6 Ficha técnica de los instrumentos

Instrumento de la variable 1: Nivel de autoestima
Técnica de la investigacion: Cuestionario
Nombre: Inventario de Autoestima de Coopersmith

Autor: Coopersmith (1967) adaptado por Anny Josselyn Fabian Ramos (2020). Los
criterios que se adaptaron fueron en los enunciados, adecuandolos a la realidad y

contexto de los estudiantes de la provincia de Apurimac.

Objetivo de la evaluacion: Tiene como objetivo recopilar informacion sobre el nivel
de autoestima de los estudiantes de la especialidad de Interculturalidad bilingte del

Instituto de Educacion Superior, Apurimac-2020.

Aplicacion: Individual

Lugar de aplicacidn: Instituto de Educacion Superior Pedagogico, Apurimac-2020.
Duracién: 15 minutos aproximadamente

Contenido del instrumento: El instrumento es un cuestionario individual
constituida por25 preguntas dicotdmicas y tres dimensiones, la dimensidn si mismo

(13), la dimension grupal (6) y la dimension parental (6)

Escalade medicion: V=1, F=0
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Instrumento de la variable 2: Aprendizaje en el idioma inglés
Técnica de la investigacion: Cuestionario tipo evaluacion escrita
Nombre: Knowledge Testing

Autor: Anny Josselyn Fabian Ramos (2020). Este instrumento fue creado teniendo

en cuenta la realidad y contexto actual de los institutos, durante la educacién virtual.

Objetivo de la evaluacion: Tiene como objetivo recopilar informacién sobre el nivel
de aprendizaje en el idioma inglés en los estudiantes de la especialidad de

Interculturalidad bilingte del Instituto de Educacion Superior, Apurimac-2020.
Aplicacion: Individual

Lugar de aplicacidn: Instituto de Educacién Superior Pedagogico, Apurimac-2020.
Duracion: 45 minutos aproximadamente

Contenido del instrumento: El instrumento es un cuestionario individual
constituida por 20 preguntas y cuatro dimensiones: expresion oral (4), comprension

oral (6), comprension de textos escritos (6) y produccion de textos escritos (4)

Escalade medicién: C=1,1=0
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Anexo 7 Base de datos de la variable nivel de autoestima

VARIABLE 1 NIVEL DE AUTOESTIMA 2
-
o
P . ) - - -
DIMENSIONES Si mismo g Grupal = Parental g <
o o o S

= = =
3 S 2 2

PREGUNTAS P1|{P2|P3|P4|(P5(P6|P7|P8|P9|P10 | P11 |P12 | P13 | & P14 | P15 | P16 | P17 | P18 | P19 | @ | P20 | P21 | P22 |23 | P24 (P25 | &=
E1l 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 12 1 1 0 1 1 1 5 0 1 1 1 1 1 5 22
E2 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 5 1 0 1 1 1 0 4 0 0 0 1 1 0 2 11
E3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 1 1 1 0 1 0 4 1 1 0 1 1 1 5 21
E4 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 1 1 1 3 0 0 1 1 1 1 4 11
ES5 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 10 1 0 1 0 1 0 3 1 1 0 1 1 1 5 18
E6 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 9 1 0 1 1 1 1 5 0 1 1 0 1 0 3 17
E7 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 9 1 1 0 1 0 1 4 1 1 1 1 1 0 5 18
E8 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 9 1 1 1 0 1 1 5 1 1 0 1 1 1 5 19
E9 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 3 1 0 1 0 0 0 2 0 0 1 0 0 0 1 6
E10 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 9 0 1 1 0 1 1 4 1 0 1 1 1 1 5 18
E11 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 10 1 1 1 1 0 1 5 0 1 1 1 1 1 5 20
E12 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 4 1 0 1 0 1 0 3 1 0 1 0 0 1 3 10
E13 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 9 1 1 1 1 0 0 4 1 1 0 1 1 1 5 18
E14 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 5 0 0 1 0 1 1 3 1 0 1 0 0 1 3 11
E15 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 10 1 1 0 1 1 1 5 0 1 1 1 1 0 4 19
E16 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 9 1 1 1 0 1 1 5 1 1 0 1 1 1 5 19
E17 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 4 1 0 1 0 0 0 2 0 0 1 0 0 0 1 7
E18 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 9 0 1 1 0 1 1 4 1 0 1 0 1 1 4 17
E19 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 10 1 1 1 1 0 1 5 1 1 1 1 1 1 6 21
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Base de datos de la variable Aprendizaje en el idioma inglés

APRENDIZAIJE EN EL IDIOMA INGLES

VARIABLE 2
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Anexo 8 Carta de autorizacion

DIRECCION REGIONAL
DE EDUCACION DE APURIMAC

lebejando pas una [ducacion Intercultucal de Colldae
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“Decenio de la Igualdad de Oportunidades para mujeres y hombres”

2\
=

“Afo de la Universalizacion de la Salud”

CARTA DE AUTORIZACION

Yo, Mg. IRINEO RAMOS TAMAYO; identificado con DNI N° 06265453, director
del Instituto de Educacion Superior Pedagégico Publico Ccoyllurqui, Apurimac a
lo que corresponda en cada caso, y con domicilio en Jr. Tupac Amaru N° 247 —

Chalhuanca- Aymaraes — Apurimac. Por la presente Auforizo a.

La estudiante FABIAN RAMOS, ANNY JOSSELYN; identificada con DNI N°
46182460; quien se encuentra desarrollando el trabajo de investigacion titulado:
Nivel de autoestima y aprendizaje en el idioma inglés de estudiantes de
educacién superior, Apurimac - 2020; del programa de Maestria en Docencia
Universitaria en la universidad César Vallejo; para que pueda obtener
informacién en la institucién que mi persona representa y desarrolle su trabajo

de investigacién de manera eficiente.

Atentamente,

Mg. Irineo Ramos Tamayo
Director
IESPP Ccoyllurqui - Apurimac
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