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Resumen 

 

     Inteligencia emocional y hábitos de estudio en tiempos de pandemia COVID-

19 en adolescentes de edad escolar, Cusco El objetivo de la investigación reside 

en determinar la relación entre la inteligencia emocional y los hábitos de estudio 

en tiempos de pandemia COVID19 en adolescentes de edad escolar de Cusco, 

2020. Con la hipotesis general existe una relación de la inteligencia emocional y 

los hábitos de estudio en tiempos de pandemia COVID19 en adolescentes de 

edad escolar de Cusco, 2020. El tipo de investigación fue básico con un alcance 

o nivel correlacional, de manera que se explicó el conocimiento generado desde 

ella, expresa, la relación de la inteligencia emocional y los hábitos de estudio de 

los adolescentes de edad escolar. Se empleo el método hipotético deductivo, a 

través de procedimientos inductivos y deductivos de las hipótesis planteadas, de 

modo que se pudo llegar a conclusiones particulares de las mismas. Como 

respuesta a este objetivo se determinó la existencia de la relación entre la 

inteligencia emocional y los hábitos de estudio, se acepta la hipótesis que indica 

que existe relación de la inteligencia emocional y los hábitos de estudio. 
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Abstract 

 

     Emotional intelligence and study habits in times of pandemic COVID-19 in 

school-aged adolescents, Cusco The aim of the research is to determine the 

relationship between emotional intelligence and study habits in times of pandemic 

COVID19 in school-aged adolescents in Cusco, 2020. With the general 

hypothesis there is a relationship between emotional intelligence and study habits 

in times of pandemic COVID19 in school-aged adolescents of Cusco, 2020. The 

type of research was basic with a correlational scope or level, so that the 

knowledge generated from it was explained, expressed, the relationship of 

emotional intelligence and study habits of school-aged adolescents. The 

hypothetical-deductive method was used, through inductive and deductive 

procedures of the hypotheses raised, so that particular conclusions could be 

reached from them. As a response to this objective, the existence of a relationship 

between emotional intelligence and study habits was determined, and the 

hypothesis indicating the existence of a relationship between emotional 

intelligence and study habits was accepted. 

     Keywords: Emotional intelligence, study habits, students


