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RESUMEN vii

Esta tesis tiene como objeto principal resolver de qué manera se relaciona la
inteligencia emocional y agresividad en los estudiantes de quinto y sexto grado de
primaria en estado de pobreza, Ayacucho 2020. Esta investigacion es de tipo
descriptivo correlacional, los datos se presentaron en su ambiente natural y no
fueron manipulados deliberadamente de corte transversal, el grupo de estudio se
conform6 por 90 estudiantes de ambos sexos en condiciébn de pobreza. Para
evaluar la inteligencia emocional se utilizd EQi — YV BARON Emotional Quotient
Inventory y para evaluar la variable de agresividad se utilizé el Cuestionario de
Agresion de Buss y Perry. Los resultados indican que, el 20% presenta de una
inteligencia emocional adecuada y un nivel de agresividad medio y bajo
respectivamente, el 7,8% manifiesta una inteligencia emocional baja y agresividad
medio y bajo respectivamente. Se determind que existe una moderada correlacion
(0.41) entre el acoso escolar y el autoconcepto con p-valor=0.004 < 0.05, lo cual
indica que, mientras la inteligencia emocional esté equilibrada o se encuentre en

un nivel adecuado, la agresividad estara equilibrado o un nivel medio.

Palabras clave: Inteligencia emocional, agresividad.
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ABSTRACT

The main objective of this thesis is to resolve how emotional intelligence and
aggressiveness are related in fifth and sixth grade students in poverty, Ayacucho
2020.

This research is of a descriptive correlational type, the data were presented in their
natural environment and were not deliberately manipulated in a cross section, the
study group was made up of 90 students of both sexes living in poverty. To evaluate
emotional intelligence, the EQi - YV BARON Emotional Quotient Inventory was
used, and the Buss and Perry Aggression Questionnaire was used to evaluate the
aggressiveness variable. The results indicate that 20% present adequate emotional
intelligence and a medium and low level of aggressiveness respectively, 7.8% show
low emotional intelligence and medium and low aggressiveness respectively. It was
determined that there is a moderate correlation (0.41) between bullying and self-
concept with p-value = 0.004 <0.05, which indicates that, while emotional
intelligence is balanced or at an adequate level, aggressiveness will be balanced or
a medium level.

Keywords: Emotional intelligence, aggressiveness.



|. INTRODUCION

Segun la Comision Econdmica para Ameérica Latina y el Caribe (2018), indica que
para el 2019 el 30, 8 % de la poblacién se situara en zona de pobreza, en tanto el
11,5% se encontrara en una situacién de extrema pobreza. Este panorama nos
demuestra la desigualdad social, donde convivimos con el monopolio de las
instituciones gubernamentales y privadas; donde privilegian a ciertos grupos y
empobrecen a otros, asimismo, la pobreza es desencadenante de diversas
problematicas a nivel educativo, psicolégico, personal, social, estructural y
comunitario. Kim y Col (2013) indicaron que la pobreza hacia que la gente fuera
menos inteligente, la pobreza al margen de generar riesgos sociales, consume
recursos cognitivos de los nifios, debido a la preocupaciéon de la economia de sus
padres y los problemas que se generan a partir de estos, ocasionandoles un estrés
cronico, y desencadenando dificultades en la gestion de sus emociones en la edad
adulta. Asimismo, el acceso a distintas rutinas y ocio; caracterizado por el cambio
en que se encuentran favorecen al incremento de inestabilidad, emergente del
desarrollo socio afectivo, conductual y cognitivo. Donde prevalecen las conductas
des adaptativas, influenciadas por el ambiente social. (Organizaciéon Mundial de la
Salud).

En el Peri més del 6,4 millones de habitantes, se encuentran en una situacion de
pobreza, estas cifras se ven reflejadas en un 20.5% de la poblaciéon total (INEI
2019). Esta desigualdad genera una brecha social que atrae riesgos sociales
generando consecuencias en el dmbito educativo, alimentario, mental y social.
Debido a que la tercera parte del total de familias peruanas enfrentan situaciones
estresantes para conseguir alimentos, salud y buena educacién. Vargas y Rosa
(2019) manifiesta que los estudiantes que no desarrollan una adecuada inteligencia
emocional, generan poca capacidad para la regulacién de sus emociones que

arraigan en conflictos interpersonales.

En el ambito local, persistentemente encontramos situaciones de violencia o
agresion facinerosa con 27.2%, pero en este Ultimo tiempo se ha demostrado una
baja en un 0,6%. En cuanto a los centros poblados de las zonas urbanas el indice
de sucesos delincuenciales es 20.4%, continuando con una creciente alza al 0.4%

en paridad con el mes de abril del 2017 ha noviembre del 2016. En el Peru se



incrementa la violencia y las diferentes acciones para frenarlo no lo consigue, los
casos de bullying continan aumentando mostrando cada vez mas situaciones de
hostigamiento entre escolares. La Universidad Nacional Mayor de San Marcos,
ejecutd una investigacion con cerca de un millar de estudiantes que pertenecian el
temario de capacitacion e intervencion en las victimas, en el que arrojé que los
colegios de Ayacucho, Junin y Lima este, presentan mas hechos de violencia

escolar o bullying que el resto del pais (Mujica, 2011).

Esta investigacion basandose en lo expuesto busco determinar la correlacion entre
la inteligencia emocional y agresividad en una poblacion estudiantil desfavorecida
del distrito Andrés Avelino Caceres; presentando la necesidad de abarcar esta
problematica a nivel cientifico, se evidencia de la importancia global, nacional y
regional de la inteligencia emocional y agresividad, el bajo o pobre nivel de gestion
emocional es un factor determinante para que los estudiantes desarrollen
problemas psicoeducativos, ocasionando no solo una dificultad para el centro
educativo sino una problemética de salud publica. En donde la agresividad es

utilizada como un factor para adquirir lo que se desea.

Se establecio la formulacion, a través de la relacion de las probleméticas; el cual es
la siguiente: ¢De qué manera la inteligencia emocional se relaciona con la
agresividad en los estudiantes de quinto y sexto grado de primaria en situacion de

pobreza, Ayacucho 20207

Este estudio cuenta con una justificacion a nivel teérico, debido a que toma de base
las teorias de los principales autores en estas materias, el cual permitié conocer las
problematicas de forma estructural, generando reflexiones, dirigidas al
conocimiento pre establecido, mencionando las teorias de las variables abordadas.
Cabe sefialar a nivel metodoldgico que la presente investigacion aporta a un
aspecto académico que sirve de referencia en las futuras investigaciones que
tengan como variables la inteligencia emocional y agresividad. A nivel practico; de
acuerdo con los resultados obtenidos, la Institucion Educativa puede desarrollar
programas escolares destinados a disminuir la participacion en actos violentos de
los alumnos, a través de intervenciones destinados a incrementar la gestion de
emociones de sus estudiantes. Asimismo, aportan en el &mbito local que los futuros

tesistas tomen en cuenta otras variables que en esta investigacion no se utilizaron.



El objetivo general es establecer la correlacidén entre la inteligencia emocional y
agresividad en los estudiantes de quinto y sexto de primaria en situacion de
pobreza, Ayacucho 2020. De la misma manera se establecieron los objetivos
especificos: Determinar la relacion de la dimension intrapersonal de la inteligencia
emocional con los factores de la agresividad; determinar la relacién de la dimension
interpersonal de la inteligencia emocional con los factores de la agresividad;
determinar la relaciéon de la dimension adaptabilidad de la inteligencia emocional
con los factores de la agresividad; determinar la relacién de la dimensién manejo
de estrés de la inteligencia emocional con los factores de la agresividad y por ultimo,
determinar la relacion de la dimension estado de animo de la inteligencia emocional
con los factores de la agresividad todo esto en los estudiantes de quinto y sexto de

primaria en situacion de pobreza, Ayacucho 2020.

En cuanto a la hipo6tesis general se determin6é de la siguiente manera; existe
relacion inversa entre la inteligencia emocional y la agresividad en los estudiantes
del quinto y sexto grado de primaria en situacién de pobreza, Ayacucho 2020. Se
determind como hipétesis especificas de esta investigacion: existe relacion inversa
entre la dimension intrapersonal de la inteligencia emocional y la agresividad; existe
relacion inversa entre la dimension interpersonal de la inteligencia emocional y la
agresividad; existe relacion inversa entra la dimensién adaptabilidad de la
inteligencia emocional y la agresividad; existe relacion inversa entre la dimension
manejo de estrés de la inteligencia emocional y la agresividad; existe relacion
inversa entre la dimension estado de animo de la inteligencia emocional y la

agresividad.



Il. MARCO TEORICO

Se empezara describiendo las investigaciones tomadas a nivel nacional: Vargas y
Rosa (2019) efectud su tesis en la zona de Lima sur, con el fin de establecer la
correlacién entre la inteligencia emocional y agresividad. Su estudio fue de corte
descriptivo correlacional comparativo de disefio no experimental; realizado en una
muestra de 188 alumnos de dos Instituciones de ensefianzas publica y privada de
la zona. Los instrumentos manejados fueron el Inventario de Inteligencia Emocional
de Baron ICE: NA — Representacion completa y el cuestionario de Agresividad de
Buss y Perry. Los hallazgos denotan que presentan una correlacion negativa de
bajo grado y estadisticamente significativa entre las problematicas de estudio.
Concluyendo que los alumnos que manifiestan mayores niveles de agresividad

denotaran menores niveles de inteligencia emocional.

Peralta (2017) gesto su investigacion en una institucion del Distrito de cercado de
Lima; donde tuvo por objeto principal establecer si existe una correlacion entre la
inteligencia emocional y agresividad. La tipologia de investigacién que usaron fue
de corte transversal de disefio descriptivo correlaciéon. Participaron 292 alumnos de
las diferentes instituciones del Distrito Cercado de Lima. Emplearon el Cuestionario
de Inteligencia Emocional de Baron Ice para recoleccion de la primera variable y la
Escala de Agresividad de Buss y Perry para la segunda. Los hallazgos evidencian
gue existe una correlacion negativa de baja intensidad entre la inteligencia
emocional y la agresividad. Concluyendo que a mayor nivel de inteligencia

emocional, bajara los niveles de agresividad.

Ninatanta (2015) quien realizo su investigacion en la ciudad de Trujillo, con el
proposito de conocer la existencia de la correlacion entre la inteligencia emocional
y agresividad. La metodologia que se uso fue el descriptivo correlacional. La
poblacion muestral lo conformaron 103 alumnos de ambos géneros, de edades
entre 11 a 13 afios que cursaban el primer grado de secundaria de una institucion
privada. Para la obtencidon de datos de la primera variable, utilizaron el inventario
de Inteligencia Emocional de Baron Ice y para la segunda variable aplicaron el
cuestionario Modificado de Agresividad de Buss. El principal resultado que
obtuvieron fue una correlacién altamente significativa e inversa de grado medio,

entre la inteligencia emocional y agresividad.



Bustamante e Ysigue (2015) desarrollo su tesis en la provincia de Chiclayo, donde
el objeto principal del estudio fue conocer si existe la correlacion entre la
agresividad e inteligencia emocional. El conjunto muestral consto de 165 alumnos,
de edades entre 14 y 17 afios de un colegio publico de la provincia. El disefio
metodolégico fue el tipo descriptivo correlacional no experimental. Para la
recoleccion de datos de la variable agresividad se utilizé el cuestionario de
Agresividad de Buss y Perry y para la secunda variable, el inventario de Inteligencia
emocional de Baron Ice. El principal hallazgo fue la correlacion negativa entre las
dos variables (R=-15) no significativa (p= ,764) de poca intensidad en ambas

variables.

En cuanto a los antecedentes internacionales: Escobedo (2015) realizo su tesis en
Santa Catarina Pinula - Guatemala, con la finalidad de determinar la correlacion
entre inteligencia emocional y rendimiento académico. El tipo de investigacion fue
cuantitativo, de tipo correlacional. Conto con una poblacién muestral de 53 alumnos
de ambos géneros de un colegio privado de la zona. Para la recoleccién de datos
se aplico el test TMSS, basada en Traint Meta-Mood Scale y el MSCEIT prueba
creada por Peter Salovery y Jack Mayer. El principal resultado muestra que existe
una correlacion altamente significativa entre el rendimiento académico y las
estrategias para regular las emociones de los participantes.

Inglés, et al. (2014) realizaron su investigacion en Vancouver — Canada, con la
finalidad de examinar la relacion entre inteligencia emocional rasgo y los
componentes motor de la agresividad. EI modelo metodolégico utilizado fue el
descriptivo correlacional. La poblacién muestral estuvo conformada por 314
adolescentes de edades comprendidas de 12 a 17 afios. Para la recoleccién de
datos utilizaron el Trait Emotional Intelligence Questionnaire — school Short Form
(TEIQue-ASF) y el Aggression Questionnaire Short version (AQ-S). Sus principales
hallazgos indican que los escolares que presentan niveles altos de agresividad,
presentan niveles bajos en inteligencia emocional rasgo, concluyendo que existe
una correlacion negativa entre ambas variables.

Porcayo (2013) desarrollo su tesis en México, con el objeto principal de analizar la
inteligencia emocional. El tipo de metodologia fue el descriptivo, aplicada a 54 nifias
y 46 nifios de 09 y 11 afios del ultimo y penultimo afio de educacion primaria. La

recoleccion de datos se dio a través del instrumento de Inteligencia Emocional



elaborado por Rodriguez en el 2006. Los resultados manifiestan que del total de
participantes presentan niveles moderados en lo que concierna a los indicadores
de inteligencia emocional, en su contra parte a, el indicador de habilidades sociales,
es el que obtuvo menor puntaje. Concluyendo que los participantes tienen mejores
niveles en lo que respecta al indicador de motivacion.

Definiremos los términos mencionados lineas arriba, Inteligencia Emocional, es
considerada como una capacidad que permite reconocer emociones en uno mismo,
con habilidades para manejar al trabajar con otros. (Goleman, 1998).
Conglomerado de capacidades de la mente, generalmente o concretas, los cuales
se forman por diversos factores como la atencion, fluidez verbal, el razonamiento
l6gico, la habilidad social, el conocimiento de si mismo, la memoria, la abstraccion
de manera consciente y con estrategias a diversas situaciones y obstaculos del
entorno (Coll y Onrubia, 2002).

Es aquella capacidad que las personas tienen para controlar en distintos impulsos
emocionales que le permite solucionar de forma pacifica sus problemas, generando
un bien estar consigo mismo. (Rodriguez, 2000).

Mayer y Salovey (1990) definen a la inteligencia emocional como la capacidad para
monitorear las propias emociones y sentimientos, asi como de los demas, para
diferenciar entre ellas y usar informacion para guiar nuestros pensamientos
acciones. Mencionaremos los componente de la inteligencia emocional, segun
Baron (1997) citado por Ugarriza (2001), refiere que las dimensiones de la
inteligencia emocional son los siguientes: dimension intrapersonal evalia a la
propia persona, es decir, el interior de uno mismo, cuenta con los siguientes
subdivisiones: entendimiento afectivo interior; destreza para advertir, los afectos
propios, discriminarlos y entender el porqué, asertividad: es una habilidad que
permite conocer emociones, dogmas y sentimientos sin ocasionar agravio a nuestro
entorno social, asi mismo, defender nuestros derechos, salvaguardando nuestras
emociones evitando una intencidn destructiva, autoconcepto: consiste en
entenderse, reconocerse y respetarse a si mismo, reconocer cualidades buenos y
malos, como aquellas restricciones y libertades, autorrealizacidn: consiste en hacer
algo que podemos hacer realmente, algo que disfrutamos hacer, finalmente

independencia: es aquella habilidad que permite la autodireccion, asi como tener



seguridad y cuidado de si mismo en cuanto a los pensamientos y al accionar, de
igual manera implica la independencia emocional a la hora de toma de decisiones.
Componente Interpersonal: engloba todas las destrezas y el desenvolvimiento de
uno mismo con las demas personas. Presenta los siguientes subcomponentes:
Primero, empatia destreza para advertir y conocer las afecciones y las emociones
de otras personas; segundo, relaciones Interpersonales: es aquella habilidad que
permite que los sentimientos y las emociones de otras personas sean
comprendidas. Responsabilidad Social, es aquella que permite demostrarse a si
mismo la capacidad de cooperacion, y la capacidad de ser un integrante que
promueva bienestar al entono social.

Componente de Adaptabilidad: Este componente permite estimar el nivel de éxito
gue pueda ser una persona para lograr ajustarse a las exigencias del medio. Tiene
los siguientes subcomponentes: Solucion de Problemas, es aquella habilidad que
permite descubrir y precisar adversidades y crear formas proactivas de soluciones
efectivas para dichas adversidades. Prueba de la Realidad: es aquella habilidad
con la cual se puede apreciar la diferencia de lo que se experimenta y si eso existe
realmente, es decir la diferencia de los subjetivo y lo objetivo.

Flexibilidad: es aquella habilidad con la que se puede realizar una apropiada
regulacion emocional, regulacion de pensamientos, regulacion conductual en
distintas situaciones de la vida. Componente Manejo de Estrés: este componente
presenta las caracteristicas subdimensionales siguientes: habituacion al estrés, es
aguella capacidad que permite tolerar circunstancias complicadas de estrés y
situaciones emocionales sin derrumbarse, luchando con el estrés de manera
continda. Gestion de impulsos, destreza que sirve de aguante a una tentacion de
actuar y controlar nuestros impulsos emocionales. Componente Estado de Animo:
Es aquella capacidad inherente al ser humano que le permite deleitarse de los
momentos de la vida, las distintas proyecciones que tenga en cuanto a su vida
futura. Presenta los siguientes subdivisiones: Satisfaccion; es aquella destreza de
encontrarse bien con la vida que lleva, a la satisfaccion con las cosas que realiza,
divertirse y expresar positivamente sentimientos hacia uno mismo y hacia otras
personas.

Optimismo: es aquella habilidad que permite percibir aquello de mayor importancia

gue ocurre en la vida, sin embargo, mostrar una actitud positiva pese a



circunstancias complicadas que pueda estar pasando. Mencionaremos las clases
de emociones: Las emociones siempre estan acompafiadas de sensaciones y
pensamientos, Darwin (I 872) lo sefala la siguiente clasificacion: a) Emociones
fundamentales: Las emociones fundamentales son aquellas emociones que se
adquieren de forma innata, ya que son propias de cada reaccion de las personas y
se evidencian a través de gesticulaciones y movimientos corporales caracteristicos
de cada sujeto, por ejemplo, la nostalgia, temor, enojo, vergiienza, etc. estas
caracteristicas como ya se dijo son particulares y difieren de una persona a otra.
Darwin (1872), refiere que los patrones expresivos son de cada individuo, es decir,
personales y al mismo tiempo son universales.

b) Emociones complejas: Tienen ese nombre debido a que, son algo complicados
de reconocer debido a que no siempre son visibles en el cuerpo o en los gestos.
Darwin (1872), sefiala que las emociones complejas estan ligadas a la avaricia, el
engafo, celos, culpabilidad, la ambicion, orgullo, la astucia, etc. De igual manera,
estas emociones se clasifican en emociones de crisis y supervivencia. Los cuales
son conocidos por sentimientos negativos, creando miedo, ira y pena, el desprecio
y la verguenza.

Etapas de la inteligencia emocional

a) Autoconciencia: Es el propio conocimiento que uno tiene sobre sus preferencias
emocionales sensaciones y estado, asi como conocer las herramientas internas
gue tiene para enfrentarse a los problemas (Gabel, 2005).

Fragoso y Luzuriaga (2015), sefialan que autocontrol esta ligado a la adaptabilidad
de un entorno, optimismo, orientacidn a los resultados y control emocional.

b) Autocontrol: Consiste en el manejo de las propias emociones ya sean a que se
presenten de manera interna o externa. El autocontrol busca la regulacion de las
emociones en la continuidad de la vida. (Bisquerra, 2002, citen Gabel 2005).

c) Motivacién: Tejido (2005) las distintas conductas que pueda emitir una persona
con frecuencia son respuestas de las emociones ya que se encuentran ligadas
intimamente. Debido a esto es importante conocer la motivacion.

d) Conciencia social: Para Gabel (2005) significa una destreza que permite
identificar emociones, sentimientos, preocupaciones que tengan otras personas y
sus necesidades. La conciencia social es muy importante por la empatia que las

personas deben desarrollar para sintonizar con las emociones de los demas.



e) Manejo de las relaciones: Como indica Goleman (2001) citado por Gabel (2005)
significa la habilidad de un individuo al relacionarse con otros ya sea en el entorno
laboral, familiar o en otros entornos, para ello, es muy importante que las personas
sepan guiar sus propias emociones. Goleman (2012) citado por Fragoso y
Luzuriaga (2015) indica que el majeo de emociones esta ligado al manejo de
conflictos, trabajo en equipo, liderazgo y habilidades sociales. Beneficios de la
inteligencia emocional

hoy en dia, se le brinda mucha importancia a la teoria de la inteligencia emocional
debido a que se ha suscitado, a partir de ella, el desarrollo de habilidades para
conseguir cambios de conductas en las personas, en el aspecto emocional, fisico,
motivacional y rendimiento, relacionales interpersonales. (Gallegos, Cruz y Lizame,
2002). Entre los beneficios que mas se encuentran son: bienestar psicolégico,
equilibrio emocional y arménico de la personalidad, autorregulacion de las
emociones, impulsa la motivacién y el rendimiento de los estudiantes, mejoran asi
relaciones interpersonales tanto en la familia como en la escuela, permite ser mas
tolerante, disminuye la impulsividad, beneficia la salud fisica, previene las
enfermedades. En cuanto al termino de Agresividad, segun Kaplan (1999),
manifiesta que es aquella conducta que se realiza con la intencion directa de
lastimas a otra persona.

La agresividad es considerada como una energia propia e innata del ser humano,
es aquellas reacciones frente a determinadas circunstancias o experiencias son
particulares y si no es maneja apropiadamente, puede resultar siendo destructivo
(Avensur et al. 2000).

La agresion se manifiesta a través de una accion ya sea de modo verbal o fisico,
con intension para dafiar a alguien. La agresividad es la intension o disposicion
para agredir (Myers, 1986).

Echeburua (1994) refiere que la agresion esta vinculada a una pulsion con fin fes
destructivos, innata, traidas al exterior contra si mismo como autoagresion o contra
los demas como agresion.

Patterson (1986) menciona que la agresion viene a ser un evento aversivo eximido
contingentemente a las conductas de otras personas, se puede percibir en las
personas cuyas personalidades son dependientes emocionales que suelen

abandonar sus planes lo que finalmente le producen sufrimiento.



Componente de la agresividad

a) Componente cognitivo: Este componente esta ligado a los comportamientos
agresivos los cuales provienen de sesgos cognitivos el cual genera una dificultad
para comprender los distintos problemas de la sociedad y a tener las siguientes
actitudes: Observar a realidad en forma totalitaria y dicotomica; imputar objetivos
agresivos a lo demas; generalizar de manera excesiva las distintas situaciones;
preferir soluciones hostiles que soluciones comunicativas. Incurrir en la poca
conciencia de solucién de problemas tanto en casos confusos de otras personas
como en su propia vida (Toldos, 2002).

b) Componente afectivo o evaluativo: Este componente se relaciona con los
afectos, emociones, cualidades disefios de reconocimiento. EI comportamiento de
forma agresiva se eleva cuando el sujeto se adhiere con la agresion, el dominio,
control y poder; es ahi que experimenta un sentimiento de a ver sido maltratado,
generando una rebeldia y conducta hostil con los demas. La hostilidad se expresar
por comportamientos agresivos, los cuales siempre seran justificados por la
persona (Ledn, 2013).

c) Componente conductual: Este componente muestra las competencias,
habilidades, destrezas. A las personas agresivas generalmente, les faltan
habilidades sociales que pueda permitirles interactuar socialmente y poder
solucionar adecuadamente los conflictos que pueda tener con otras personas de su
entorno, como falta de creatividad en los juegos, rechazo y aislamiento por parte
de sus amigos, problemas de habilidades sociales, problemas en la toma de
perspectiva y de toma de decisiones (Mufioz, 2000).

Causas o factores que provocan la agresividad

Existen diversas causas que pueden provocar una conducta agresiva, segun
Monjas y Avilés (2003) menciona los siguientes: La familia: Influye en los patrones
educativos y disciplina autoritaria que puedan ejercer los padres con sus hijos,
disconformidad con la correccion, refuerzo negativo a comportamientos violentos y
hostiles. La escuela: Influye a través de su disciplina opresora, carencia de
programas Yy talleres preventivos, promocionales sobre violencia escolar, falta de
cultura para mejorar la convivencia escolar. La sociedad y cultura: Mensajes que
envian los medios televisivos, prensa escrita, radial y otros. Casi siempre muestran

violencia y machismo. Variables personales: Influye a través de la conducta, el
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temperamento, los cuales asumieron comportamientos violentos durante la
infancia, como el haber sufrido un maltrato.

Tipos de Agresividad

Buss (1992) menciona los tipos de agresividad y son los siguientes:

Agresion verbal: Suele presentarse por medio de expresiones con contenidos
violentos y groseros, los cuales pueden tornarse en cruce de palabra, amenazas,
alaridos, gritos, insultos y una excesiva gritica. La manera de defender una idea o
una opinién, generalmente, esta distorsionada, utilizan consta mente las
humillaciones.

Agresion fisica: Se presenta por medio de ataques a distintas partes del cuerpo
como los hombros, muslos, boca, etc. Puede ser a través del uso de armas como
armas de fuego o cuchillos con el objetivo de lastimar a otras personas.

Ira: Se podria decir que es un sentimiento y emocién que presenta por la percepcion
de haber sido lastimados.

Hostilidad: Son aquellos emociones y sentimientos de injusticia con los demas.
Consecuencias de la Agresividad

Leite (2012), refiere que existen determinadas consecuencias que pueden agravar
la conducta agresiva de los adolescentes y son los siguientes: Aprendizaje negativo
de la forma de obtener sus objetivos; probable futura conducta delictiva; incursion
a grupos de pandillas; sus conductas agresivas se generalizan a otros ambitos (por
ejemplo: en el entorno académico, de familia, etc.) Baja autoestima; persona

conflictiva; objetivos de otra agresion y problemas de fracaso escolar.
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lIl. METODOLOGIA

3.1 Disefio y tipo: La tesis es no experimental, descriptivo correlacional. Es no
experimental debido a que no se han manipulado deliberadamente las variables de
la inteligencia emocional y la agresividad, sino que fueron analizados en su
ambiente natural. Es descriptivo correlacional porque la investigacion pretende
determinar cudl es la relacion existente entre las variables, para lo cual en primer
lugar mide cada una de las variables de manera independiente y luego se cuantifica
y analiza su vinculacion. Asimismo, la investigacion es de tipo cuantitativo debido a
gue a través de la recogida de datos pretende probar hipotesis, basandose con la
mesura de los datos numeéricos y el analisis estadistico, esto buscando determinar
patrones de diferentes conductas y comprobar los estudios anteriores (Hernandez
y Mendoza, 2018).

3.2 Variables y operacionalizacién
Inteligencia emocional

a) Definicion conceptual: Es la habilidad para encontrar, comprender y manejar
la emocionalidad adecuadamente, permitiendo una buena relacion interpersonal
(Mufioz, 2018).

b) Definicion operacional: Se medira utilizando el Inventario de inteligencia

emocional Baron-Ice
Agresividad

a) Definicién conceptual: Conducta violenta dirigida a un fin, que puede ser
verbal o fisica, es la exteriorizacion motora de efectos de la hostilidad.

b) Definicion operacional: Se medira utilizando la prueba de Agresividad segun
Buss y Perry.

3.3 Disefio muestral

El disefio muestral es no probabilistico, debido que la muestra dependio de los

objetivos que persigue la presente investigacion (Hernandez y Fernandez, 2018).
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Poblaciéon

La cantidad de individuos estuvo conformada por un total de 90 nifios y nifias

pertenecientes al quinto y sexto grado de primaria de la I.E.P. Santa Rosa.
a) Criterios de exclusion
Estudiantes de primero a cuarto grado del nivel primario.

No se consideré a los estudiantes de primero a cuarto de primaria puesto que en

guinto y en sexto se visualiza mayor tendencia en agresividad.
3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos
Se us6 en ambas variables la encuesta para la recoleccién de datos.

A continuacion, los detalles de las pruebas de recoleccion de informacién

considerada:

VARIABLE 1

DESCRPCION GENERAL

Nombre Original  : EQi-YV BARON Emotional Quotient Inventory
Autor : Dr. Reuven Bar-On

Procedencia : Toronto — Canada

Adaptacion peruana: Nelly Ugarriza Chavez y Liz Pajares
Administracion . Individual y colectiva.

Duracion : Sin limite de tiempo (Forma completa: 20 a 25 minutos

aproximadamente y Abreviada de 10 a 15 minutos).

Este instrumento tiene 30 items los cuales se distribuyen en 7 dimensiones. Utiliza
la escala de tipo Likert 1 muy rara vez, 2 rara vez, 3 a menudo y 4 muy a menudo.
Los altos puntajes obtenidos indican una mayor inteligencia emocional y social.
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Menciones contenidas en el ICE:NA-Forma abreviada

Escala

Inteligencia emocional total
Interpersonal
Intrapersonal
Adaptabilidad

Manejo de estrés

Impresion positiva

Administracién y calificacion

Este instrumento se aplica en poblacién entre 7 y 18 afios, toma aproximadamente
entre 10 a 15 minutos. Para obtener el puntaje total se suman las respuestas y para
obtener los puntajes por dimensiones se suman los items correspondientes a cada

dimension.
Confiabilidad

Ugarriza (2001) realizo la adaptacion en el Peru obteniendo un alfa Cronbarch de

0,93, lo cual indica una alta confiabilidad del instrumento.
Validez

Ugarriza (2001) considero una valides de contenido de tipo factorial y una valides
predictiva, lo cual, conllevo que sea acarreada en estos ultimos diecisiete afios, en

seis paises diferentes.

VARIABLE 2

Nombre Original : Cuestionario de Agresion de Buss y Perry

Autor : Arnold H. Buss y Mark Perry

Procedencia : Estadounidense

Duracion . Tiempo aproximado de aplicacion es de 15 a 20
minutos.

Aplicacion : Entre 11 y 25 afios
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Descripcién del instrumento . Este instrumento fue adaptado en el Peru por
Andreu y Pefia y Grafa (2002), se encuentra construido por 29 preguntas, dividido
en 4 dimensiones como es: Agresion verbal, cuyo items son: 2, 6, 10, 14 y 18;
Agresion fisica, conformado por los items: 1, 5, 9, 13, 17, 21, 24, 27 y 29; Hostilidad
formada por los items: 4, 8, 12, 16, 20, 23,26y 28; e lra: 3, 7, 11, 15, 19, 22 y 25.

Calificacién e interpretacion

Esta construido bajo una escala de tipo Likert con 5 alternativas: completamente
verdadero para mi (5), bastante verdadero para mi (4), ni verdadero ni falso para
mi (3), bastante falso para mi (2), complemente falso para mi (1). Los items inversos
son: 15y 24.

Validez

Andreu, Pefia y Grafa (2002) revisaron una valides bajo un analisis factorial cuyo
resultado de sus items fueron mayores de 0.35 y el indice de ajuste de bondad bajo

el andlisis factorial confirmatorio fue de 0.93.
Confiabilidad

Se realizé la confiabilidad bajo consistencia interna de alfa Cronbach en el que se
obtuvo un puntaje 0.89.

Nivel de agresividad Rango
Muy alto 99 a mas
Alto 83 a 98
Medio 68 a 82
Bajo 52 a 67
Muy bajo <50

Parametros de medicion
3.5 Técnicas estadisticas para el procesamiento de la informacion

Se realizé la aplicacion de los instrumentos con el fin de recoger la informacién
necesaria para luego procesar los datos en el programa Spss version 25 para asi

obtener cuadros descriptivos e inferenciales.
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Se realizé una prueba de correlacion y significancia para comprobar las hipétesis,

se utilizé el Coeficiente de Correlacion Rho de Spearman con el siguiente

parametro:

RANGO CATEGORIA
0a0,19 Muy baja correlacion
0,20 a 0,39 Baja correlacion
0,40 a a,59 Moderada correlacion
0,60a0,70 Buena correlacion
0,80a1l Muy buena correlaciéon

3.6 Procedimiento

En primera instancia, se realiz6 la busqueda de la literatura cientifica y
resultados cuantitativos de las variables abordadas, asimismo se determind los
objetivos generales, especificos e hipdtesis de la investigacién. Se prosiguioé con
los antecedentes y teorias de los principales autores para abordar las variables;
posteriormente se determind los instrumentos que se utilizaron con la autorizacién
de los autores. Paso seguido se solicitd bajo documento la autorizacion y permiso
de la directora de dicha institucién educativa publica en donde se aplico los test
psicométricos a los estudiantes. Posterior antes de la aplicacion de los instrumentos
se realizé una presentacion con los estudiantes para informar y explicar el motivo
de su participacion, asi mismo se les explico que su participacion es voluntaria,
manifestandolos que la informacidn obtenida es de caracter investigativo, cientifico,
confidencial y andénima. Una vez esto se les oriento y detallo las caracteristicas y
consignas de los test. Finalizando la recoleccion de datos y posterior se les

agradecio por la participacion.
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3.7 Método de analisis de datos

Terminada la recoleccion de datos de nuestra muestra poblacional de 90
estudiantes, se procesO la respuesta de los mismos, convirtiéendolo a datos,
primeramente para esto se utilizé el programa Microsoft Excel 2013, para el vaciado
de datos, posterior a este proceso se utilizé el programa estadistico SPSS version
25, donde se construyo el andlisis de los items, describiéndolo, la confiabilidad se

determind por medio de coeficientes alfa de Cronbach.

Posterior a esto, se pas6 al procesamiento de la base datos en el Excel 2013, para
después de esto ser procesado mediante el programa estadistico IMB SPSS
Statistics version 25. Prosiguiendo ha realizar el analisis diferencial a través de la
prueba de normalidad de Shapiro Wilk, aunque es recomendado para muestras
menores de 50 individuos, se determiné utilizar debido a que cuenta con una
potencialidad y confiabilidad para los tipos de distribucién, esto nos permitié y
brindo el tipo de estadistico de correlacion adecuado, siendo este el Rho de
Spearman, debido a una significancia menor a 0.5; consecuentemente utilizando el
analisis descriptivo se determinaron las tablas de frecuencia y porcentajes para

describir ambas variables en niveles.
3.8 Aspectos Eticos

La investigacion considerard los aspectos éticos, descritos por Norefia et, al (2012),
adecuado manejo de las fuentes de consulta, objetivos claros, confidencialidad y

consentimiento informado, profundidad para el desarrollo del tema.

El adecuado manejo de las fuentes de consulta, se refiere a utilizar fichas
bibliograficas y registrar todas las fuentes consultadas, diferenciando las
aportaciones de otros de las propias.

La confidencialidad y consentimiento informado implica que las personas participes
de esta investigacion, estén informadas y aprueben su participacién, ademas se

protejan sus datos e informacion.
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IV. RESULTADOS

Tabla 1. Distribucién segun grado educativo.

Grado N° Por((:;)r;taje
5to 45 50,0
6to 45 50,0

Total 90 100,0

El 50,0% pertenecen al quinto grado y el 50,0% al sexto grado

Tabla 2. Distribucion segun nivel de agresividad.

Nivel de N° de Porcentaje
agresividad estudiantes (%)
Muy alto 7 7,8
Alto 8 8,9
Medio 33 36,7
Bajo 29 32,2
Muy bajo 13 14,4
Total 90 100,0

El 36,7% presentan un nivel de agresividad medio, el 32,2 % bajo, el 14,4% muy

bajo, el 8,9% alto y el 7,8% muy alto.

Tabla 3. Distribucion segun nivel de Inteligencia emocional.

Inteligencia N° de Porcentaje
emocional estudiantes (%)
Atipica 0 0,0
Muy alta 5 5,6
Alta 10 11,1
Adecuada 50 55,6
Baja 21 23,3
Muy baja 4 4.4
Atipica y deficiente 0 0,0
Total 90 100,0

El 55, 6% presentan una adecuada inteligencia emocional, el 23,3% baja, el

11,1% alta, el 5,6% muy alta y el 4,4% muy baja.
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Tabla 4. Distribucidén segun nivel de inteligencia emocional intrapersonal.

Intrapersonal N° de Porcentaje

estudiantes (%)
Atipica 1 11

Muy alta 9 10,0

Alta 25 278
Adecuada 41 456
Baja 7 7.8
Muy baja 7 7.8
Atipica y deficiente 0 0.0

Total 920 100,0

El 45,6% presentan un nivel adecuado de inteligencia emocional intrapersonal, el

27,8% alta, el 10,0% muy alta, el 7,8% baja y muy baja finamente el 1,1% atipica.

Tabla 5. Distribucion segun nivel de inteligencia emocional interpersonal.

Interpersonal N°_de Porcentaje
estudiantes (%)
Atipica 1 1,1
Muy alta 3 3,3
Alta 13 14,4
Adecuada 33 36,7
Baja 17 18,9
Muy baja 21 23,3
Atipica y deficiente 2 2,2
Total 90 100,0

El 36,7% presentan un nivel adecuado de inteligencia emocional interpersonal, el
23, 3% muy baja, el 18,9% bja, el 14,4% alta, el 3,3% muy alta, el 2,2% atipica y

deficiente y el 1,1% atipica.
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Tabla 6. Distribucion del nivel de inteligencia emocional para la adaptabilidad.

. N° de Porcentaje
Adaptabilidad estudiantes o) J

Atipica 2 2,2
Muy alta 8 8,9

Alta 30 33,3
Adecuada 32 35,6
Baja 4 4.4

Muy baja 12 13,3
Atipica y deficiente 2 2,2

Total 90 100,0

El 35,6% presentan un nivel adecuado de inteligencia emocional de adaptabilidad,
el 33,3% alta, el 13,3% muy baja, el 8,9% muy alta. El 4,4% baja y el 2,2% atipica

y deficiente.

Tabla 7. Distribucion del nivel de inteligencia emocional para el manejo de estrés.

Manejo de estrés N°_de Porcentaje
estudiantes (%)
Atipica 2 2,2
Muy alta 15 16,7
Alta 28 31,1
Adecuada 26 28,9
Baja 11 12,2
Muy baja 7 7,8
Atipica y deficiente 1 1,1
Total 90 100,0

El 31,1% presentan un nivel alto de inteligencia emocional para el manejo de estrés,
el 28,9% muy adecuada, el 16,7% muy alta, el 12,2% baja, el 7,8% muy baja, el

2,2% atipica y el 1,1% atipica y deficiente.
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Tabla 8. Distribucion del nivel de inteligencia emocional en el estado de &nimo.

- N° de Porcentaje
Estado de animo estudiantes (%) J

Atipica 0 0,0

Muy alta 9 10,0

Alta 31 34,4
Adecuada 25 27,8
Baja 5 5,6

Muy baja 18 20,0
Atipica y deficiente 2 2,2

Total 90 100,0

El 34,4% presentan un nivel alto de inteligencia emocional en el estado de animo,
el 27,8%adecuada, el 20,0% muy baja, el 10,0% muy alta, el 5,6% baja y el 2,2%

atipica y deficiente.

4.6 Andlisis inferencial

Tabla 9. Prueba de normalidad

“Shapiro — Wilk”
Estadistico Gl Sig.
Inteligencia emocional ,116 90 ,044
Agresividad ,140 90 ,005

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Esto nos sirvid para establecer la curva normal de la distribucién tedrica de las
variables inteligencia emocional y agresividad.

H1: La distribucion de los datos no se considera a una distribucion normal.

HO: La distribucion de los datos se considera a una distribucién normal.

Como se aprecia en el grafico ambas variables inteligencia emocional y agresividad

obtuvieron un p — valor menor a a = 0,05, por consiguiente se acepta la hipotesis
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alternativa. Concluyendo: Que los datos no se distribuyen de acuerdo a una normal

distribucion, por consiguiente se utilizé la prueba no paramétrica Rho de Spearman.

Tabla 10: Nivel de correlacion entre inteligencia emocional y agresividad.

Agresividad Total
Intellggnua Muy Alto Medio Bajo ng
emocional alto bajo
N° % N° % N° % N° % N° % N° %

Atipica 0 00 0 OO O 00 0O 00 O 00 O 00
Muyalta O 00 1 1,1 1 1,1 1 11 2 22 5 56
Alta 1 1,1 0 00 5 56 2 22 2 22 10 111
Adecuada 4 4,4 4 44 18 20,0 18 200 6 6,7 50 556
Baja 2 22 2 22 7 78 7 78 3 33 21 233
Muybaja 0 00 1 1,1 2 22 1 11 O 00 4 44
Aipicay 5 59 0 00 0 00 0 00 0 00 O 00
deficiente

Total 7 78 8 89 33 367 29 322 13 14,4 90 100,0

El 20% presenta una inteligencia emocional adecuada y un nivel de agresividad
medio y bajo respectivamente. El 7.8% presenta una inteligencia emocional baja y

agresividad medio y bajo respectivamente.

Tabla 11. Coeficiente de correlacion entre inteligencia emocional y agresividad.

Intehggnua Agresividad
emocional
Rho de Inteligenci Coeficiente de 0,41
Spearman a correlacién
emocional Sig. (bilateral) . 0,032
N 90 90
Agresivida Coeficiente de 0,41
d correlaciéon
Sig. (bilateral) 0,032 .
N 90 90

De acuerdo a los resultados de la prueba no paramétrica utilizada (Rho de

Spearman), existe una moderada correlacion, Rho= 0,41, lo cual indica que,
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mientras la inteligencia emocional esté equilibrada o se encuentre en un nivel

adecuado, la agresividad estara equilibrado o un nivel medio.

Tabla 12. Nivel de correlacién entre componente intrapersonal y agresividad.

Agresividad Total
_Componente Muy Alto Medio Bajo qu
intrapersonal alto bajo
N° % N° 9% N° % N 9% N° % N° %
Atipica 0O 00 0 00 O 0,0 1 11 0 00 1 11
Muy alta 1 11 0 00 2 2,2 3 33 3 33 9 100
Alta 2 22 3 33 8 8,9 9 10,0 3 33 25 278
Adecuada 3 33 4 44 16 178 14 156 4 4,4 41 456
Baja 0O 00 0 00 3 3,3 1 11 3 33 7 7.8
Muy baja 1 11 1 11 4 4,4 1 11 0 00 7 78
dA“P'.Cay 0 00 0 00 0O 00 O 00 O 00 0 00
eficiente
Total 7 78 8 89 33 367 29 32,2 13 14,4 90 100,0

El 17,8% presenta una inteligencia emocional a nivel intrapersonal adecuada y un
nivel de agresividad medio y bajo respectivamente. El 10.0% presenta una

inteligencia emocional alta y agresividad bajo y medio respectivamente.

Tabla 13. Coeficiente de correlacibn entre el componente intrapersonal y

agresividad.
_Componente Agresividad
intrapersonal
Rho de Componente Coeficiente de 0,54
Spearman intrapersonal correlaciéon
Sig. (bilateral) . 0,035
N 90 90
Agresividad Coeficiente de 0,54
correlacion
Sig. (bilateral) 0,035 .
N 90 90
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De acuerdo a los resultados de la prueba no paramétrica utilizada (Rho de

Spearman), existe una moderada correlaciéon, Rho= 0,54 lo cual indica que,

mientras la inteligencia emocional esté equilibrada o se encuentre en un nivel

adecuado, la agresividad estara equilibrado o un nivel medio, asimismo, mientras

la inteligencia emocional en su componente intrapersonal sea alta, la agresividad

sera baja.

Tabla 14. Correlacion entre el nivel del componente interpersonal y agresividad

Agresividad
_Componente Muy Alto Medio Bajo  Muy bajo Total
interpersonal alto
N° % N° 9% N° % N° % N° % N° %

Atipica 0 00 1 112 0 00 O OO0 O 00 1 112
Muy alta 0o 00 000 2 1211 1 11 1 11 3 33

Alta 2 22 0 00 5 56 5 56 1 11 13 144
Adecuada 2 22 3 33 14 156 8 89 6 6,7 33 36,7

Baja 2 22 3 33 2 22 8 89 2 22 17 189
Muy baja 1 11 1 11 10 11,1 6 6,7 3 33 21 233
Apicay 5 99 0 00 1 11 1 11 0 00 2 22
deficiente

Total 7 78 8 89 33 36,7 29 32,2 13 14,4 90 100,0

El 15,6% presenta una inteligencia emocional a nivel interpersonal adecuada y un

nivel de agresividad medio y bajo respectivamente. El 11,1% presenta una

inteligencia emocional interpersonal muy baja y un nivel de agresividad medio.
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Tabla 15. Coeficiente de correlacion entre el componente interpersonal vy

agresividad.
_Componente Agresividad
interpersonal
Rho de Componente Coeficiente de 0,38
Spearman interpersonal correlacion
Sig. (bilateral) : 0,047
N 90 90
Agresividad Coeficiente de 0,38
correlacion
Sig. (bilateral) 0,047 .
N 90 90

De acuerdo a los resultados de la prueba no paramétrica utilizada (Rho de
Spearman), existe una baja correlacion, Rho= 0,038, lo cual indica que, mientras la
inteligencia emocional interpersonal se encuentre en un nivel adecuado, la
agresividad estara equilibrado o un nivel medio, asimismo, mientras la inteligencia
emocional en su componente intrapersonal sea muy baja, la agresividad tendra un

nivel medio.

Tabla 16. Correlaciéon entre el nivel de adaptabilidad y agresividad en estudiantes.

Agresividad
Adaptabiidad =Y Ao Medio  Bajo  Muy bajo Total
N % N° 9% N° 9% N° 9% N° 9% N°
Atipica 1 1,1 0 00 0 00 0O 00 1 11 2 272
Muyalta 1 11 1 11 2 22 1 11 3 33 8 89
Alta 0 00 4 44 12 13,3 11 122 3 3,3 30 333
Adecuada 4 4,4 1 1,1 14 156 10 11,1 3 3,3 32 356
Baja 0 00 0 00 2 22 0 00 2 22 4 44
Muybaja 1 1,1 2 22 2 22 6 67 1 11 12 133
Atipicay 5 99 0 00 1 11 1 11 0 00 2 22
deficiente
Total 7 78 8 89 33 367 29 322 13 14,4 90 100,0
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El 15,6% presenta una inteligencia emocional para la adaptabilidad adecuada y un
nivel de agresividad medio y bajo respectivamente. El 13.3% presenta una
inteligencia emocional para la adaptabilidad alta y un nivel de agresividad medio y

bajo respectivamente.

Tabla 17. Coeficiente de correlacion entre adaptabilidad y agresividad.

Adaptabilida

d Agresividad

Rho de Adaptabilida Coeficiente de 0,42
Spearman d correlacion

Sig. (bilateral) : 0,029

N 90 90

Agresividad Coeficiente de 0,42

correlacion

Sig. (bilateral) 0,029 .

N 90 90

De acuerdo a los resultados de la prueba no paramétrica utilizada (Rho de
Spearman), existe una moderada correlacion, Rho= 0,042 lo cual indica que,
mientras la inteligencia emocional esté equilibrada o se encuentre en un nivel
adecuado, la agresividad estard equilibrado o un nivel medio y bajo
respectivamente, asimismo, mientras la inteligencia emocional en su componente

adaptabilidad sea alta, la agresividad sera medio o bajo respectivamente.
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Tabla 18. Correlacion entre el nivel de manejo de estrés y agresividad.

Agresividad

Manejg de Muy Alto Medio Bajo  Muy bajo Total
estrés alto

N % N° 9% N° % N° % N° % N° %

Atipica 0 00 0 00 0 00 O 00 2 22 2 272
Muyalta 3 33 2 22 7 78 1 11 2 22 15 16,7
Alta 2 22 3 33 11 122 9 100 3 3,3 28 31,1
Adecuada 2 22 2 22 9 100 11 122 2 22 26 289
Baja 0O 00 0 00 4 44 6 67 1 11 11 122
Muybaa O 00 1 1,1 1 11 2 22 3 33 7 78
Atipicay 4 69 0 00 1 11 0 00 0 00 1 11
deficiente

Total 7 78 8 89 33 367 29 322 13 144 90 100,0

El 12,2% presenta una inteligencia emocional para el manejo de estrés alta y un
nivel de agresividad medio y bajo respectivamente. El 12.2% presenta una
inteligencia emocional para el manejo de estrés adecuada y un nivel de agresividad

bajo y medio respectivamente.

Tabla 19. Coeficiente de correlacion entre el manejo de estrés y agresividad.

Manejg de Agresividad
estrés
Rho de Manejo de Coeficiente de 0,24
Spearman estrés correlacion
Sig. (bilateral) . 0,030
N 90 90
Agresividad Coeficiente de 0,24
correlacion
Sig. (bilateral) 0,030 .
N 90 90

De acuerdo a los resultados de la prueba no paramétrica utilizada (Rho de
Spearman), existe una baja correlacion, Rho= 0,024 lo cual indica que, mientras la
inteligencia emocional para el manejo de estrés sea alta, la agresividad estara

equilibrado o un nivel medio y bajo respectivamente, asimismo, mientras la
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inteligencia emocional en su componente manejo de estrés sea adecuada, la

agresividad sera bajo o medio respectivamente.

Tabla 20. Correlacion del nivel de estado de animo y agresividad.

Agresividad

Es:[a_(:lo de Muy Alto Medio Bajo  Muy bajo Total
animo alto

N % N° 9% N° % N° % N° % N° %

Atipica O o0 0O 00 0 00 O 00 O OO0 O 0,
Muy alta O 00 2 22 4 44 1 11 2 22 9 10,0

Alta 1 11 2 22 10 11,1 9 10,0 9 10,0 31 344
Adecuada 4 44 2 22 9 100 8 89 2 22 25 278

Baja O 00 0 00 2 22 3 33 0O 00 5 56
Muy baja 111 2 22 7 78 8 89 0 0,0 18 20,0
Atipicay 1 414 9 00 1 11 0 00 0 00 2 22
deficiente

Total 7 78 8 8,9 33 36,7 29 32,2 13 14,4 90 100,0

El 11,1% presenta una inteligencia emocional en el estado de animo alta y un nivel
de agresividad medio y bajo respectivamente. El 10.0% presenta una inteligencia
emocional en el estado de animo adecuada y un nivel de agresividad medio y bajo

respectivamente.

Tabla 21. Coeficiente de correlacion entre el estado de &nimo y agresividad.

Es,t ado de Agresividad
animo
Rho de Estado de Coeficiente de 0,49
Spearman &nimo correlacion
Sig. (bilateral) . 0,041
N 90 90
Agresividad Coeficiente de 0,49
correlacion
Sig. (bilateral) 0,041 :
N 90 90

De acuerdo a los resultados de la prueba no paramétrica utilizada (Rho de

Spearman), existe una moderada correlacion, Rho= 0,049 lo cual indica que,
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mientras la inteligencia emocional en el estado de animo sea alta la agresividad
estara en un nivel medio y bajo respectivamente, asimismo, mientras la inteligencia
emocional en su componente estado de animo sea adecuada, la agresividad sera

medio o bajo respectivamente.
Comprobacién de hipotesis

Para la comprobacion de correlaciéon se utilizé la prueba no paramétrica Rho de
Spearman y se considerd un rango de nivel significativo de 0,05 el cual responde

al siguiente esquema:

Ha p-valor < 0,05 Significativo

Ho p-valor > 0,05 No significativo

En la tabla 10 se visualiza que el nivel de significancia o p-valor = 0.032 < 0.05, lo
gue indica que la IE se relaciona significativamente en la agresividad de los

encuestados, por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula.

En la tabla 12 se visualiza que el nivel de significancia o p-valor = 0.035 < 0.05, lo
que indica que el componente intrapersonal se relaciona significativamente en la

agresividad de los encuestados, por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula.

En la tabla 14 se visualiza que el nivel de significancia o p-valor = 0.038 < 0.05, lo
gue indica que el componente interpersonal se relaciona significativamente en la

agresividad de los encuestados, por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula.

En la tabla 16 se visualiza que el nivel de significancia o p-valor = 0.029 < 0.05, lo
gue indica que la adaptabilidad se relaciona significativamente en la agresividad de

los encuestados, por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula.

En la tabla 18 se visualiza que el nivel de significancia o p-valor = 0.030 < 0.05, lo
gue indica que el manejo de estrés se relaciona significativamente en la agresividad

de los encuestados, por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula.

En la tabla 20 se visualiza que el nivel de significancia o p-valor = 0.041 < 0.05, lo
gue indica que el estado de animo se relaciona significativamente en la agresividad

de los encuestados, por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula.
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V. DISCUSION

El resultado obtenido en la comprobacion de hipétesis general, sefiala que presenta
de una moderada correlacion, entre las variables de estudio, es decir que, mientras
la IE se encuentre en un nivel adecuado o alto permitirda estimar de forma
equilibrada las propias emociones y sentimientos, asi como comprender las de los

demas (Ugarriza, 2001).

En la primera hipotesis especifica de la actual tesis, se encontré que, entre el
componente intrapersonal y la agresividad, existe una correlacion moderada, esto
quiere decir que, si el alumno tiene una capacidad para relacionarse con sus
compafieros y dar cara a los problemas cotidianos, tendra mejores habilidades para

hacer frente a la ira 0 a las frustraciones.

BarOn (1997, citado en Ugarriza, 2001) refiere que la IE es considerada como un
vinculado de destrezas interpersonales, intrapersonales, sociales y emocionales;
los cuales influyen directamente en su capacidad de adaptarse y enfrentarse a las

adversidades del entorno.

En la segunda hipotesis especifica se observa entre el componente interpersonal y
la agresividad, una correlacion baja, es decir que, mientras el estudiante tenga la
capacidad de manipular, concebir, escoger y trabajar de manera interpersonal e
intrapersonal en el ambiente social de manera eficiente, asi como generar
resultados positivos; su destreza para manejar apropiadamente cualquier tipo de
agresion verbal sera mejor y por ende el lugar donde vive y se desarrolle sera

optimo.

En la tercera hipétesis especifica se hall6é que entre la adaptabilidad y la agresividad
existencia de una correlacion moderada, es decir que, mientras los estudiantes
logren adaptarse al entorno social de forma adecuada o en un nivel bueno, tendran
la capacidad de saber manejar la agresividad o violencia que se suscite en el

entorno donde vive.

Segun Galvez (2012) el asedio educativo es una problematica que va en
crecimiento ya sea entre varones 0 mujeres en cualquier nivel social. En cuanto a
los varones su forma de ejercer violencia, generalmente, es a través de la agresion

psicoldgica y fisica, las mujeres lo hacen a través de las agresiones verbales, ligado
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generalmente a la distincion, chismes y otros. Se suele tomar con normalidad la
conducta de los estudiantes y no se le presta atencion, incluso los padres
normalizan sus agresiones, hasta que pase algo grave, en la que recién toman

acciones, muchas veces cuando ya es tarde.

En la cuarta hipotesis especifica se hallé que entre el estrés y agresividad existe
una correlacién baja, quiere decir que, los estudiantes que manejan mejor las
situaciones estresantes y canalizan mejor las emociones y sentimientos podran
enfrentar adecuadamente al enojo que puedan sentir y asi no actuaran de forma

agresiva.

En la quinta hipétesis especifica se hall6 que, entre el estado de animo y la
agresividad, existe una correlacion moderada, esto refiere que, mientras los
estudiantes muestren correctas habilidades psicol6gicas tendran un mejor manejo
de sus emociones. La agresividad suele mostrarse a manera de celos y odio hacia
los demas, mostrando siempre rabia y cllera porque aparentemente alguien mas
lo agrede. Estas conductas que se tornan bastante emocionales reflejando rencor,

envidia, odio e ira tiene como desenlace violencia (Bus y Perry, 2012).
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VI. CONCLUSION

En cuanto a la hipdtesis general, existe una moderada correlacion, entre la
Inteligencia Emocional y la agresividad lo cual indica que, mientras la inteligencia
emocional esté equilibrada o se encuentre en un nivel adecuado, la agresividad

estara equilibrado o un nivel medio.

En la primera hipotesis especifica, existe una moderada correlacion, Rho= 0,54 lo
cual indica que, mientras la inteligencia emocional esté equilibrada o se encuentre
en un nivel adecuado, la agresividad estara equilibrado o un nivel medio, asimismo,

mientras la IE en su componente intrapersonal sea alta, la agresividad sera baja.

En la segunda hipétesis especifica, existe una baja correlacion, Rho= 0,038, lo cual
indica que, mientras la inteligencia interpersonal se encuentre en un nivel
adecuado, la agresividad estara equilibrado o un nivel medio, asimismo, mientras
la inteligencia emocional en su componente intrapersonal sea muy baja, la

agresividad tendra un nivel medio.

En la tercera hipotesis especifica, existe una moderada correlacion, Rho= 0,042 lo
cual indica que, mientras la inteligencia emocional esté equilibrada o se encuentre
en un nivel adecuado, la agresividad estara equilibrado o un nivel medio y bajo
respectivamente, asimismo, mientras la inteligencia emocional en su componente

adaptabilidad sea alta, la agresividad serd medio o bajo respectivamente.

En la cuarta hipotesis especifica, existe una baja correlacion, Rho= 0,024 lo cual
indica que, mientras la inteligencia emocional para el manejo de estrés sea alta, la
agresividad estara equilibrado o un nivel medio y bajo respectivamente, asimismo,
mientras la inteligencia emocional en su componente manejo de estrés sea

adecuada, la agresividad seré bajo o medio respectivamente.

En la quinta hipotesis especifica, existe una moderada correlacion, Rho= 0,049 lo
cual indica que, mientras la IE en el estado de animo sea alta la agresividad estara
en un nivel medio y bajo respectivamente, asimismo, mientras la IE en su dimension

estado de animo sea adecuada, la agresividad sera medio o bajo respectivamente.
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VIl. RECOMENDACIONES

Se recomienda a la Institucion Educativa incluir en el plan curricular y tutorial de la
institucion programas psicoeducativos, para incentivar el desarrollo de los factores
personales de la inteligencia emocional y agresividad, valorando sus capacidades,
habilidades y destrezas.

Se recomienda a la Institucion Educativa desarrollar capacitaciones a los docentes
sobre el tema, para que puedan brindar una mejor ensefianza basada en el amor,

empatia, perseverancia y paciencia.

Se recomienda a los responsables de Convivencia Escolar y Tutoria de la
Institucion Educativa, desarrollen escuelas para padres, en la que se potencie
pautas de crianza basadas en el reconocimiento positivo de las capacidades de los
ninos y nifas.

Promover un programa de sensibilizacién y capacitacion para los profesores,
director y auxiliares, donde reciban herramientas e informacion psicologica de la
importancia y beneficioso de tener niveles elevados de inteligencia emocional, ya

gue es clave para el desarrollo de los objetivos de las estudiantes, que no estan

siendo tomados en cuenta, en su total magnitud, en la realidad de la institucion.

Desarrollar un programa de gestion de emociones y comprobar su efectividad en
los estudiantes, donde se obtenga beneficios en relacion a la agresividad, utilizando

diversos enfoques psicoterapéuticos.

A los investigadores interesados en profundizar el estudio de estas variables
psicolégicas en otros entornos estudiantiles, o en esta misma poblacion se
recomienda relacionarlo a factores sociales, familiares y personales que propicien

el desarrollo de estas conductas en la poblacién estudiada.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de consistencia

INTELIGENCIA EMOCIONAL Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DEL NIVEL PRIMARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA SANTA ROSA DE AYACUCHO, 2020

- POBLACION
VARIABLES PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS Y MUESTRA INSTRUMENTOS
GENERAL: GENERAL: GENERAL:
VARIABLE ¢De qué manera la inteligencia | Determinar de qué manera la | Ha. La inteligencia emocional se relaciona TECNICAS E
INDEPENDIENTE: emocional se relaciona con la | inteligencia emocional se relaciona | inversamente con la agresividad en los INSTRUMENTOS
agresividad en los estudiantes del | con la agresividad en los estudiantes | estudiantes del nivel primaria en situacion de DE RECOLECCION
Inteligencia emocional | nivel primario en situacion de | del nivel primaria en situacion de | pobreza, Ayacucho 2020. DE DATOS:
pobreza, Ayacucho 20207 pobreza, Ayacucho 2020. Técnicas:
DIMENSIONES: - Encuestas.
ESPECIFICOS: ESPECIFICAS: Ha. El componente intrapersonal de la
e Intrapersonal ¢De qué manera el componente | Determinar la relacién del | inteligencia emocional se relaciona Instrumentos:
e Interpersonal intrapersonal se relaciona con los | componente intrapersonal de la | inversamente con la agresividad en los Emotional  Quotient
¢ Adaptabilidad niveles de agresividad en los | inteligencia emocional con los | estudiantes del nivel primaria en situacién de Inventory de Bar-On
¢ Manejo de Estrés estudiantes del nivel primario en | factores de la agresividad en los | pobreza, Ayacucho 2020. ICE
e Estado de animo situacion de pobreza, Ayacucho | estudiantes del nivel primaria en La poblacién
2020? situacion de pobreza, Ayacucho que se Cuestionario de
VARIABLE 2020. aplicara sera | Agresion de Buss y
DEPENDIENTE: ¢De qué manera el componente | Determinar la relacion del | Ha. El componente interpersonal de la con los Perry.
interpersonal se relaciona con los | componente interpersonal de la | inteligencia emocional se relaciona | estudiantes de .
Agresividad niveles de agresividad en los | inteligencia emocional con los | inversamente con la agresividad en los | la Institucion | METODOS DE
estudiantes del nivel primaria en | factores de la agresividad en los | estudiantes del nivel primaria en situacién de Educativa ANALISIS DE
DIMENSIONES: situacion de pobreza, Ayacucho | estudiantes del nivel primaria en | pobreza, Ayacucho 2020. Plblica Santa | DATOS:
o Agresion fisica 20207 situacién de pobreza, Ayacucho Rosa, con los | Una vez hallado las
o Agresion verbal 2020. estudiantes de | tablas de
e Ira ¢De qué manera el componente de | Determinar la relacion del | Ha. El componente adaptabilidad de la 5to y 6to frecuencias, se
o Hostilidad adaptabilidad se relaciona con los | componente adaptabilidad de la | inteligencia ~ emocional se relaciona | grado del nivel | realizara una prueba
niveles de agresividad en los | inteligencia emocional con los | inversamente con la agresividad en los primaria. de hipétesis, en el

estudiantes del nivel primaria en
situacion de pobreza, Ayacucho
20207

factores de la agresividad en los
estudiantes del nivel primaria en
situacion de pobreza, Ayacucho
2020.

estudiantes del nivel primaria en situacién de
pobreza, Ayacucho 2020.

;De qué manera el manejo de
estrés se relaciona con los niveles
de agresividad en los estudiantes
del nivel primaria en situacién de
pobreza, Ayacucho 20207

Determinar la relacion del
componente manejo de estrés de la
inteligencia emocional con los

factores de la agresividad en los
estudiantes del nivel primaria en
situacion de pobreza, Ayacucho
2020.

Ha. El componente manejo de estrés de la
inteligencia emocional se relaciona
inversamente con la agresividad en los
estudiantes del nivel primaria en situacién de
pobreza, Ayacucho 2020.

gue se utilizara un
estadistico, de
acuerdo a los
resultados de la
prueba de
normalidad.
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¢,De qué manera el componente de
estado de &animo se relaciona
inversamente con los niveles de
agresividad en los estudiantes del
nivel primaria en situacion de
pobreza, Ayacucho 20207

Determinar la relacion del
componente estado de animo de la
inteligencia emocional con los
factores de la agresividad en los
estudiantes del nivel primaria en
situacion de pobreza, Ayacucho
2020.

Ha. El componente estado de animo de la
inteligencia emocional se relaciona
inversamente con la agresividad en los
estudiantes del nivel primaria en situacién de
pobreza, Ayacucho 2020.

Anexo 2: Operacionalizacion de las variables

Variables

Definicién Definicién

conceptual

Operacional

Dimensiones

Niveles

V.1

Inteligencia
Emocional

Es la capacidad
para identificar,
entender y
manejar las
emociones
correctamente,
de un modo que
facilite las
relaciones con
los demas (Ana
Munoz, abril
2018)

Cuestionario
de Baron Ice:

NA

Intrapersonal
Interpersonal
Adaptabilidad
Manejo de
Estrés
Estado de animo

ALTO
MEDIO
BAJO

V.2

Agresividad

Conducta

violenta dirigida
a un fin, que
puede ser
verbal o fisica,
es la
exteriorizacion
motora de
efectos de la
hostilidad.

de Bussy
Perry

Cuestionario

ALTO
MEDIO
BAJO
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Anexo 3: Instrumentos de evaluaciéon

Nombre
Colegio

Grado

(Adaptado por Dra. Nelly Ugarriza Chéavez)
INVENTARIO EMOCIONAL BARON ICE: NA-A

Edad: Sexo:
Estatal ( )  Privado ( )
Fecha:

INSTRUCCIONES
Lee cada oracion y elige la respuesta que mejor te describe, hay cuatro posibles respuestas:

1. Muy rara vez

2. Rara vez

3. A menudo

4. Muy a menudo )
Dinos como te sientas, piensas o actias LA MAYOR PARTE DEL TIEMPO EN LA MAYORIA DE LUGARES.
Elige una, y s6lo UNA respuesta para cada oracion y coloca un ASPA sobre el nimero que corresponde a tu respuesta.
Por ejemplo, si tu respuesta es “Rara vez”, haz un ASPA sobre el nimero 2 en la misma linea de la oracion. Esto no es un
examen; no existen respuestas buenas o malas. Por favor haz un ASPA en la respuesta de cada oracion.

Muy Rara A Muy
raravez vez menudo| a menudg
1. Me importa lo que les sucede a las personas. 1 2 3 4
2. Es facil decirle a la gente como me siento. 1 2 3 4
3. Me gustan todas las personas que conozco. 1 2 3 4
4. Soy capaz de respetar a los demas. 1 2 3 4
5. Me molesto demasiado de cualquier cosa. 1 2 3 4
6. Puedo hablar facilmente sobre mis sentimientos. 1 2 3 4
7. Pienso bien de todas las personas. 1 2 3 4
8. Peleo con la gente. 1 2 3 4
9. Tengo mal genio. 1 2 3 4
10. Puedo comprender preguntas dificiles. 1 2 3 4
11. Nada me molesta. 1 2 3 4
12. Es dificil hablar sobre mis sentimientos mds intimos. 1 2 3 4
13. Puedo dar buenas respuestas a preguntas dificiles. 1 2 3 4
14. Puedo describir facilmente mis sentimientos. 1 2 3 4
15. Debo decir siempre la verdad. 1 2 3 4
16. Puedo tener muchas maneras de responder una 1 2 3 4
Pregunta dificil, cuando yo quiero.
17. Me molesto facilmente. 1 2 3 4
18. Me agrada hacer cosas para los demas. 1 2 3 4
19. Puedo usar facilmente diferentes modos de resolver 1 2 3 4
los problemas.
20. Pienso que soy el (la) mejor en todo lo que hago. 1 2 3 4
21. Para mi es facil decirle a las personas como me 1 2 3 4
siento.
22. Cuando respondo preguntas dificiles trato de pensar 1 2 3 4
en muchas soluciones.
23. Me siento mal cuando las personas son heridas, en 1 2 3 4
sus sentimientos.
24. Soy bueno (a) resolviendo problemas. 1 2 3 4
25. No tengo dias malos. 1 2 3 4
26. Me es dificil decirle a los demas mis sentimientos. 1 2 3 4
27. Me disgusto facilmente. 1 2 3 4
28. Puedo darme cuenta cuando mi amigo se siente 1 2 3 4
Triste.
29. Cuando me molesto actuo sin pensar. 1 2 3 4
30. Sé cuando la gente esta molesta aun cuando no dicen nada. 1 2 3 4
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(Maria Luisa Matalinares Calvet)

CUESTIONARIO DE AGRESION DE BUSS Y PERRY

INSttUCION: . ..o Grado.:............ Seccion: ...,

INSTRUCCIONES: A continuacion encontrard una serie de preguntas, se le pide que
encierre en un circulo una de las cinco opciones que aparecen en el extremo derecho de

cada pregunta. Sus respuestas seran totalmente ANONIMAS, por favor seleccione la

opcién que mejor explique su forma de comportarse. Se le pide sinceridad a la hora de

responder y la escala del “1”al “5” significa lo siguiente:
1 = Completamente Falso para mi
2= Bastante Falso para mi
3= Ni Verdadero ni Falso para mi
4= Bastante Verdadero para mi

5= Completamente Verdadero para mi

CF|BF|VF|BV]|CV

01. De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a otra persona 11213415
02. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto abiertamente conellos| 1 |2 | 3 | 4| 5
03. Me enojo rapidamente, pero se me pasa en seguida 11213415
04. A veces soy bastante envidioso 11213145
05. Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra persona 11213415
06. A menudo no estoy de acuerdo con la gente 11213415
07. Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que tengo 11213415
08. En ocasiones siento que la vida me ha tratado injustamente 11213415
09. Si alguien me golpea, le respondo golpeandole también 112131415
10. Cuando la gente me molesta, discuto con ellos 11213145
11. Algunas veces me siento tan enojado como si estuvieraapuntodeestallar | 1 |2 |3 | 4| 5
12. Parece que siempre son otros los que consiguen las oportunidades 11213415
13. Suelo involucrarme en la peleas algo méas de lo normal 11213415
14. Cuando la gente no esta de acuerdo conmigo, no puedo evitar discutir con 1121314als5
ellos

15. Soy una persona apacible 11213415
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16. Me pregunto por qué algunas veces me siento tan resentido por algunas

cosas 2131475
17. Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, lo hago 213|145
18. Mis amigos dicen que discuto mucho 213|145
19. Algunos de mis amigos piensan que soy una persona impulsiva 2131415
20. Sé que mis «amigos» me critican a mis espaldas 2131415
21. Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos a pegarnos 2131415
22. Algunas veces pierdo el control sin razon 213|415
23. Desconfio de desconocidos demasiado amigables 213|145
24. No encuentro ninguna buena razén para pegar a una persona 2131415
25. Tengo dificultades para controlar mi genio 2131415
26. Algunas veces siento que la gente se esta riendo de mi a mis espaldas 2131415
27. He amenazado a gente que conozco 213|415
28. Cyando la gente se muestra especialmente amigable, me pregunto qué 21345
querran

29. He llegado a estar tan furioso que rompia cosas 2131415
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Anexo 4: Ficha sociodemogréfica

Caracteristicas sociodemograficos a considerar

Edad
26
Género
Masculino / Femenino (X)
Estado civil
Casado / Conviviente (X) / Soltero / Separado / Viudo
Grado de escolaridad
Sin estudios / Primaria incompleta / Primaria completa / Secundaria
incompleta / Secundaria completa
Superior incompleta / Superior completa (X)
Grupo ocupacional
Dependiente / Independiente / Profesionales (X)/ Técnicos
Religion que profesa
Catolico (X) / Evangélico/ Mormén / Otros
Tenencia de hijos
Si (X)/ No
Numero de hijos
Menos de 3 hijos (X)
De 3 hijos a més
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Anexo 5: Cartas de presentacion

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEID

“AN0 & 13 wnividsali2aodn oo 13 sabed”

Log Do, I de noviembre dio 2000

CARTA INW.N"1E55 - E LW LIM&-LN

Sra
DHRECTORA DE LA INSTITUCON EDUCATIVA SBOST SANTA ROSA = AYADUCHD

Prasenie -
D Nuigshia Considaracion:

Es ratn diriginmed & usied, para axprotarks mi condial sludo y & lava? solibtarn auoniaacion
parra la Srta. CH&OOHI GALBDD BUTH con DI " 73585800 astufiane di |2 camera de icologia,
o Ol D MabricLla N TODS A0TLA qukn Saea raizar su Trabaps O iESTEAC I pa optar
al Thuby S lcenciado on Pucologia tiulado: “INTELIGENCIA EMOCIONAL ¥ AGRESIADAD EN
ESTLMMANTES DEL QUENTO ¥ SEXTO GRA&DD DE PRIMARIA PROCEDENTES DE FAMILIAS
AFECTADAS POR LA POBRELA, 20307 E5ta trabao d @ imee=Tigacion T e fines acadim ook, sin fings
die lucro dlgend, dordo w raalizara una evestigacn.

AR [0 MG PO 20D acion le brisd @ |2 Tacfidades ded C2oo penpoecionando una Cata o
AOFZaciin gara o i gl FSDMEstn on Mancie, pars clo Tines académiont, v i prosiga con
al dessarrilis del (FOYRCD 0@ imveigacide.

En wsta oponunidad hago propicia o ocaidn pars nenoeeee e b s msnmhod & mi o pecial
consisracidn v aEtima pasanal.

AlerTavanle,

Oira. Roxana Clrdenas Vila
Coondfinadora de |a Esoeesla de Puoologia
Filigl Lima - Campus Lima Karke
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Anexo 6: Carta de autorizacion

'
I

Ministeris de Fducackia
MEPCRLICA DEL PR

“EDUCACION CON DIGNIDAD Y VALORES"
IEP.38057/Mx-P “SANTA ROSA™

Jr. POKRA 155- Cel 953228587

AYACUCHO

“ANO DE LA UNIVERSALIZACION DE LA SALUD"
Villa Santa Rosa, noviembre 04 del 2020
CARTA N"001-2020-DIR-IEP-38057 “SR" SIB

SENORA:
Dr.: Coordinadora de la Escuela de Psicologia
CIUDAD

ASUNTO: Autoriza realizar trabajo de Investigacion

Es grato dirigirme a Ud. Para expresarle ¢l saludo cordial y manifestarle que, habiendo
recibido su documento en referencia, la direccion a mi cargo Autoriza a la Srta. Ruth CHACCHI
GALINDO realizar su trabajo de investigacion Titulado “Inteligencia Emocional y agresividad
en cstudiantes de Quinto y Sexto grado de Primaria Procedentes de familias afectadas por la
pobreza 20207 dicha peticion con un cniterio discrecional de mancra temporal, a partir de la fecha
al 31 de diciembre del 2020.

Oportunidad propicia para expresar los sentimientos propicia para expresa
sentimientos de mi mayor consideracion y estima personal.

Atentamente
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Anexo 7: Autorizacién de uso de instrumentos

AUTORIZACION PARA ELUSO Y APLICACION DEL CUESTIONARIO  Recioidos x ~ B B

Ruth Chacchi <ruthchg23@amail.com= sdb, 170ct. 18:57 (hace 2 dias) ¥y 4

0
M para maria_luisad3 -

Buenas tardes

Por la presente, reciba un cordial saludo, asi mismo me presento soy Ruth Chacchi Galindo, bachiller en Psicologia Humana, de la ciudad de Ayacucho. Por la
presente solicito autorizacion para aplicar la prueba estandarizada en Peru, en estudiantes del quinto y sexto grado de primaria.

Quedo atenta a su respuesta, saludos.

maria luisa matalinares Calvet 18oct. 2021 10:05 (hace 1dia) Y5
parami =

Buenos dias Sefiorita Ruth, si pueden hacer uso de la Escala. Les pido hagan las citas correspondientes.

Bendiciones

Maria Luisa Matalinares Calvet

AUTORIZACION PARAEL USO Y APLICACION DEL INVENTARIO &0

m Ruth Chacehi <ruthcag23@amail come 7ot 2020 1901 W &
” para nugariz, Ipajares =

Buenas tardes

Por | presente, reciba un cordial saludo, asi mismo me presento soy Ruth Chacchi Galindo, bachiller en Psicologia Humana, de |a cludad de Ayacucho. Por la

prasents solicito autorizacidn para aplicar la prusba estandarizada en Pend, en estudiantes del quinto y sexto grado de primaria.
(Quedo atenta a su respuesta, saludos.

&, Responder ¢, Responder a todos B Reenviar




Anexo 8: Asentimiento informado

ASENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES EN INVESTIGACION

Estimado/a estudiante: .........o.oiiiiii En la
actualidad me encuentro realizando una investigacion sobre el tema: “Inteligencia
emocional y agresividad en estudiantes del quinto y sexto grado de primaria
en situacion de pobreza, Ayacucho 2020”; por eso quisiera contar con su
colaboracion. El proceso consiste en la aplicacion de 2 cuestionarios que deberan
ser completados con una duracion de aproximadamente 30 a 40 minutos. Los datos
recogidos seran tratados confidencialmente y utilizados Unicamente para fines de
este estudio. De aceptar participar en la investigacion, debe firmar este documento
como evidencia de haber sido informado sobre los procedimientos de la
investigacion. En caso tenga alguna duda con respecto a las preguntas que
aparecen en los cuestionarios, solo debe solicitar la aclaracion y se le explicara

cada una de ellas. Gracias por tu colaboracion.

Acepto participar voluntariamente en la investigacion.
UGl e

Fecha: ........ [oviiinnn. [ovoni...

Firma
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Anexo 9: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES EN INVESTIGACION

Estimado/a padre de familia:

En la actualidad me encuentro realizando una investigacion sobre el tema:“Inteligencia
emocional y agresividad en estudiantes del quinto y sexto grado de primaria
en situacién de pobreza, Ayacucho 2020”; por eso quisiera contar con su
colaboracion. Por el presente documento se le solicita su consentimiento informado. El
proceso consiste en la aplicacion de 2 cuestionarios que deberan ser completados por su
menor hijo/a en 2 sesiones de aproximadamente 30 y 40 minutos. Los datos recogidos
seran tratados confidencialmente y utilizados Unicamente para fines de estudio. En caso
tenga alguna duda con respecto a la evaluacién puede solicitar la aclaracién respectiva
contactando al investigador responsable: Ruth Chacchi Galindo, al nimero de celular
991396553, o0 al correo electrénico: ruthchg23@gmail.com.

De aceptar la participacion de su hijo(a) en la investigacion, debe firmar este documento

como evidencia de haber sido informado sobre los procedimientos de la investigacion.

Gracias por su colaboracion.

D o TR , identificado/a con DNI
N® , Celiiii , como padre/tutor del
EStUAIANTE . e , declaro haber sido

informado/a del objetivo de este estudio, los procedimientos que se seguiran para el recojo
de la informacion y el manejo de los datos obtenidos. En ese sentido, acepto
voluntariamente que mi menor hijo/a participe en la investigacion y autorizo la aplicacién

de los mencionados cuestionarios para estos fines.
UG

Fecha: ........ [oeeni... -

Firma
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