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Presentación 

 

Cumpliendo con las formalidades requeridas por la Universidad Cesar Vallejo, 

presento para la apreciación de la Escuela de post grado la investigación titulada: 

 

“Inteligencia emocional y rendimiento académico de los estudiantes del VII 

ciclo de la institución educativa Fe y Alegría 34 Chorrillos. 2016”. 

 

Para obtener el grado académico de magister en psicología educativa. El tipo 

de la presente investigación es descriptiva correlacional de enfoque cuantitativo. 

Este trabajo de investigación se inicia con la introducción, donde se describe el 

problema motivo del estudio, la justificación, se plantean las hipótesis y los 

objetivos. La segunda parte está formada por los antecedentes nacionales e 

internacionales, el marco metodológico, población y técnicas e instrumentos a 

utilizar para recoger los datos y en la tercera parte se indican los resultados 

estadísticos. La cuarta sección contiene la discusión, en la quinta se describe las 

conclusiones y sexta parte presentamos las recomendaciones y finalmente en la 

séptima sección se indican las referencias bibliográficas consultadas. 

 

La finalidad de la presente tesis fue determinar si existe relación entre la 

inteligencia emocional y el rendimiento académico de los estudiantes del VII ciclo 

de la institución educativa Fe y Alegría 34 Chorrillos. 2016 

Señores miembros del jurado, espero que esta investigación sea tomada en 

cuenta para su evaluación y aprobación. 

 

                       La autora 
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Resumen 

 

La presente investigación titulada “Inteligencia emocional y el rendimiento 

académico de los estudiantes del VII ciclo de la institución educativa Fe y Alegría 

34 Chorrillos. 2016” tuvo por finalidad determinar la relación entre inteligencia 

emocional y el rendimiento académico de los estudiantes del VII ciclo de la 

mencionada institución educativa. 

La investigación fue de enfoque cuantitativo, de alcance descriptivo 

correlacional y el diseño utilizado fue no experimental, de corte transversal. La 

población estuvo formada por 268 alumnos, el muestreo fue probabilístico y la 

muestra fue de 158 estudiantes de la institución educativa Fe y Alegría 34 de los 

años 3ro, 4to y 5to del nivel secundario. Para la recolección de datos de la 

variable inteligencia emocional, se utilizó el inventario de Bar On (ICE- Na) forma 

completa, al realizar la confiabilidad de alfa de Cronbach se obtuvo 0.88. Para la 

variable rendimiento académico, la técnica fue revisión documentaria. El 

procesamiento estadísticos de los se utilizó el software SPSS (versión 22). 

 

Se realizó el análisis descriptivo y la correlación a través del coeficiente de 

Rho de Spearman, cuyo resultado fue de Rho=0,409, interpretándose como 

moderada relación entre las variables, con una ρ = 0.00 (p < 0.01), por lo tanto se 

rechaza la hipótesis nula debido a que los resultados señalan que existe una 

relación significativa entre la variable inteligencia emocional y rendimiento 

académico. 

 

Palabras claves: Inteligencia emocional, intrapersonal, interpersonal, 

adaptabilidad, manejo del estrés, ánimo en general, rendimiento académico.  
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Abstract 

The present research entitled "Emotional intelligence and the academic 

performance of the students of the VII cycle of the educational institution Fe y 

Alegría 34 Chorrillos. 2016 "aimed to determine the relationship between 

emotional intelligence and the academic performance of students of the VII cycle 

of the educational institution. 

 The research was a quantitative approach, with descriptive correlational 

scope and the design used was non - experimental, cross - sectional. The 

population was composed of 268 students, sampling was probabilistic and the 

sample was 158 students of the educational institution Fe y Alegría 34 of the 3rd, 

4th and 5th years of the secondary level. For the data collection of the emotional 

intelligence variable, we used the Bar On inventory (ICE-Na) complete form, when 

performing the reliability of Cronbach's alpha was obtained 0.88. For the variable 

academic performance, the technique was documentary revision. The statistical 

processing of the SPSS software was used (version 22). 

 

 Descriptive analysis and correlation were performed through the Rho 

coefficient of Spearman, whose result was Rho = 0.409, interpreted as a moderate 

relation between the variables, with a ρ = 0.00 (p <0.01), therefore the Null 

hypothesis because the results indicate that there is a significant relationship 

between the variable emotional intelligence and academic performance. 

 

Keywords: emotional, intrapersonal, interpersonal intelligence, adaptability, stress 

management, mood overall academic performance. 


