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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre
funcionalidad familiar y conductas antisociales, en una muestra de 182 estudiantes
mujeres, con edades que oscilaron entre los 14 y 17 afios de edad, pertenecientes a
una institucion educativa publica de nivel secundario, del distrito de San Jerénimo,
Andahuaylas. Se aplicaron instrumentos como la Escala de evaluacion del
funcionamiento familiar- FACES Il y el Cuestionario de Conducta Antisocial (CC-A).
Asimismo, la presente investigacion fue de tipo descriptivo y correlacional, de
enfoque cuantitativo, de tipo basica y de disefio no experimental. Dentro de los
resultados obtenidos, gracias a la prueba de normalidad de Shapiro - Wilk, se
observé que en todas las puntuaciones de la investigacion la distribucién es no
normal, por lo que se emplearon pruebas no paramétricas, motivo por el cual se
trabajaron las correlaciones, mediante el coeficiente de correlacion Rho de
Spearman. Donde los resultados demostraron que la funcionalidad familiar se
correlaciona de manera negativa y altamente significativa con las conductas
antisociales. Concluyendo que la funcionalidad familiar interfiere de forma indirecta
en las conductas antisociales, quiere decir mientras mas fuerte sea el funcionamiento

familiar, mas débiles se presentaran las conductas antisociales y/o viceversa.

Palabras clave: funcionalidad familiar, conductas antisociales, adolescencia
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ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship between family
functionality and antisocial behaviors in a sample of 182 female students, aged
between 14 and 17 years old, belonging to a public secondary school in the district of
San Jeronimo, Andahuaylas. Instruments such as the Family Cohesion and
Adaptability Scale (FACES IIl) and the Antisocial Behavior Questionnaire (CC-A)
were applied. Likewise, the present research was descriptive and correlational, with a
guantitative approach, basic and non-experimental design, within the results
obtained, thanks to the Shapiro-Wilk normality test, where it is observed that in all the
scores of the research the distribution is non-normal, so non-parametric tests will be
used, which is why the correlations were worked on, The results showed that family
functionality correlates negatively and highly significantly with antisocial behaviors,
concluding that family functionality influences or interferes indirectly in antisocial
behaviors, the stronger the family functionality, the weaker the antisocial behaviors

and/or vice versa.

Keywords: family functioning, antisocial behaviors, adolescence.
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l. INTRODUCCION

Estudiar el fenomeno de la funcionalidad familiar durante el periodo adolescente
resulta visto desde todo angulo, con implicaciones de mudltiples factores
trascendentales. Uno de ellos y quizas el mas importante viene a ser la formacion
progresiva de conductas adaptativas. Estas Ultimas conforman un bagaje de
elementos de proteccién con respecto a la aparicion de conductas antisociales, ya
gue el desarrollo adolescente no solo es influenciado por factores genético-
hereditarios, sino también por factores relacionados netamente con la funcionalidad

familiar (Gutierrez et al.,2007).

Chéavez et al. (2017) definen a la familia como un medio acorde para crecer, grupo
natural que, a lo largo de su historia, va integrando formas de interaccion, valores,
costumbres, reglas, creencias que forman parte del repertorio de conductas de cada
miembro. Thompson (2015) sefiala que se evidencian valores familiares, al igual que
situaciones conflictivas por probables razones de egocentrismo familiar, donde prima

el pensar solo en el bienestar propio.

A nivel del Peru los adolescentes confoman una novena parte de la totalidad
poblacional con un 11.1%, en cuanto a la regién de Apurimac, esta totalidad
alcanzaria un 10.7% del porcentaje poblacional Ministerio de Salud (Minsa, 2016).
En el afio 2017, exactamente en el trimestre de julio- septiembre se identificé que en
el 58% de los hogares existe al menos un menor de 18 afos Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica (INEI, 2017). Por esta infomacion es pertinente reconocer
aspectos como la violencia familiar, como un fendmeno recurrente en nuestra

realidad.

El INEI (2017) en su publicacion sobre la violencia familiar, reconoce la violencia
psicolégica o verbal con 61,5%, mientras que la violencia fisica en un 57,1%. Cabe
mencionar que el Ministerio de Educacion del Peru , esta aplicando una normativa

para tratar la problemética del acoso y agresion a todo nivel educativo. Dicha
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plataforma virtual conocida como “SiseVe”, desde su apertura ha venido atendiendo
hasta la fecha un total de 39 315 casos, en un periodo aproximado de 07 afos.

(Sistema Especializado en Atencion de Casos de Violencia Escolar [SiseVe], 2020)

A nivel local, el presente estudio esta enfocado en conocer la funcionalidad familiar
y conductas antisociales especificamente en Apurimac region, provincia de
Andahuaylas, distrito de San Jeronimo, en la institucion educativa secundaria de
mujeres “Virgen del Carmen”, con alumnas de tercero a quinto grado. Basandonos
en los reportes de la plana educativa, se conoce en las estudiantes problemas
relacionados al control de emociones, inestabilidad emocional, intentos de suicidio,
consumo perjudicial de alcohol, evasion de clases, bajos niveles de rendimiento
académico, violencia escolar, entre otros. Lo descrito anteriormente se enmarca en
la situaciébn econdmica que vivencian las familias, en donde los padres desarrollan
su jornada diaria dedicados a actividades econdémicas en pro del sustento familiar,
en ocasiones dejando de lado sus funciones como padres de familia y principales
educadores. La relacién de lejania entre padres e hijos, se evidencia con ausencias
paternas e hijos asumiendo roles que no le corresponden. En base a lo
considerado se concluye que una familia funcional, seré la fuente que configure la
estructura de conductas adaptativas para el adolescente. (Cardona y Higuita, 2016)
El problema general que surge es el siguiente: ¢Qué relacion existe entre
funcionalidad familiar y conductas antisociales en adolescentes mujeres de una

institucion educativa publica — San Jerénimo 20207

La justificacion teorica nos dio un panorama mucho mas exacto de la realidad
problematica en que se desarrolla, constituyendo en la posteridad informacion
valiosa y especifica para los involucrados en la investigacion. La justificacion
metodoldgica establecié objetivos a través del método hipotético deductivo,
basandose en la validacion de las pruebas utilizadas a través del criterio de jueces,
confrmando una vez mas la validez de los resultados obtenidos tras la

investigacion, para cada variable en el contexto al que pertenece la muestra en



particular. La justificacion practica permitira ayudar a proponer estrategias de
intervencion, talleres, atencion psicologica, seguimiento de casos en riesgo como
medida de prevencion a la probable aparicion del trastorno de conducta antisocial
en la adultez.

Gracias a este trabajo se corrobor6 tanto para los adolescentes y los implicados, la
relacion de las dos variantes de manera objetiva: funcionalidad familiar y conductas
antisociales en adolescentes mujeres de una institucion educativa puablica, San
Jeronimo 2020.

El objetivo general del estudio es determinar la relacion que existe entre la
funcionalidad familiar y conductas antisociales en adolescentes mujeres de una
institucion educativa — San Jeronimo, 2020.

Los objetivos especificos que persigue son los siguientes:

1.) Determinar la relacion entre funcionalidad familiar y la dimensién agresividad en
adolescentes mujeres de una institucién educativa publica - San Jerénimo, 2020.
2). Determinar la relacion entre funcionalidad familiar y la dimension aislamiento en
adolescentes mujeres de una institucion educativa publica - San Jer6nimo, 2020.
3). Determinar la relacién entre funcionalidad familiar y la dimension retraimiento en
adolescentes mujeres de una institucién educativa publica- San Jerénimo, 2020. 4).
Determinar la relacion entre las conductas antisociales y la dimension flexibilidad
en adolescentes mujeres de una institucién educativa publica — San Jerénimo,
2020. 5). Determinar la relacion entre conductas antisociales y la dimension
cohesién en adolescentes mujeres de una institucion educativa publica — San
Jeronimo, 2020.

6). Identificar los niveles de funcionalidad familiar en adolescentes mujeres de una
institucion educativa — San Jer6nimo, 2020. 7). Identificar la conducta antisocial que
predomina en adolescentes mujeres de una institucién educativa publica - San
Jeronimo, 2020.

La hipdtesis general para esta investigacion es: Existe relacion inversa entre la
funcionalidad familiar y conductas antisociales en adolescentes mujeres de una

institucion educativa publica — San Jerénimo, 2020. Por consiguiente, se plantean las
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siguientes hipotesis en base a la informacion obtenida 1). Existe relacién entre
funcionalidad familiar y la dimension agresividad en adolescentes mujeres de una
instituciéon educativa publica - San Jer6nimo, 2020. 2). Existe relacién entre
funcionalidad familiar y la dimension aislamiento en adolescentes mujeres de una
institucion educativa publica - San Jer6nimo, 2020. 3). Existe relacion entre
funcionalidad familiar y dimension retraimiento en adolescentes mujeres de una
institucién educativa publica - San Jerénimo, 2020. 4). Existe relacion entre conductas
antisociales y la dimension flexibilidad en adolescentes mujeres de una institucion
educativa publica - San Jer6nimo, 2020. 5). Existe relacion entre conductas
antisociales y la dimensién cohesion en adolescentes mujeres de una institucion

educativa publica - San Jerénimo, 2020.



. MARCO TEORICO

En nuestra investigacion, se hizo una recopilacién de informes, dentro de los cuales
los primeros en citarse son los antecedentes internacionales para posteriormente
citar un antecedente nacional. Donde las investigaciones fueron de tipo descriptivo —

correlacional.

Manrique & Marie (2020) en donde la muestra utilizada estuvo compuesta por 198
colegiales, de 14 hasta 18 afios. Hicieron uso de la Escala de Cohesion y
Adaptabilidad Familiar (FACES IIl) y por otro lado el Cuestionario de Conductas A-D.
Los frutos de la investigacion verificaron mayor porcentaje en cuanto funcionamiento
familiar balanceado (52.53%) y provenientes de una familia nuclear (68.18%). Al
contrario, no se reconocid una relacion significativa para las variables de estudio.
Concluyendo que las variables no mantienen relacion entre ellas, a causa de que la
conducta antisocial no posee un solo factor de origen. Con el objetivo de dar una
explicacion detallada de las variables, vieron conveniente indagar en base a un
sustento teorico, que sirva para afianzar los conocimientos sobre las variables de

estudio.

Crane et al. (2020) efectuaron un estudio a fin de corroborar la conexion de las
reglas implicitas de las conductas de comunicacion pro social y las reglas implicitas
del proceso familiar. Contaron con una poblacion constituida por 322 familias, las
cuales pertenecian a un proyecto social denominado “Familias Florecientes”. Las
técnicas e instrumentos utilizados para llevarlo a cabo fueron las Escalas de
Calificacion de Interaccién Familiar de Lowa y la observacion en general. Tuvieron
resultados los cuales dieron a conocer que el indicativo de vergiienza funcion6 como
un mediador significativo de la relacion reglas familiares facilitadoras vy
comportamiento pro social, al igual que el comportamiento antisocial y las reglas

familiares restrictivas.



Pérez et al. (2019) en el trabajo que realizaron buscaron establecer la funcionalidad
familiar predominante en los menores, para su cometido contaron con una poblacion
de 317 estudiantes , de 13 a 18 afios, usaron una prueba conocida como Escala de
Conflicto Entre Pares - CEP, como resultados de la investigacion se obtuvieron
indicadores de funcionalidad familiar predominante en menores no agresivos, a la
vez la existencia de una relacion negativa entre diversos tipos de inteligencia

emocional y agresién en general.

Alvarez et al. (2019) realizaron un trabajo investigativo, con el afan de precisar la
influencia del medio social en adolescentes. Para tal cometido contaron con una
poblacion compuesta por 3199 adolescentes en su totalidad, de entre 11 a 18 afos.
Gracias a andlisis descriptivos, correlacionales y de ecuaciones estructurales se
abrié la posibilidad al correspondiente analisis de la data obtenida. Los resultados
describieron que las amistades antisociales son un factor de riesgo moderado,
mientras que el estilo parental, comunicacion y control conductual se evidencian

como un factor de proteccion frente a situaciones del medio perjudiciales.

Moore et al. (2018), para su investigacion buscaron reconocer las conductas
antisociales y la funcionalidad familiar en escolares. Tal cometido tuvo la
participacion de 9 055 jovenes, de 11 a 16 afios de edad. Trabajaron con la prueba
de la Encuesta de Salud en Nifios en Edad Escolar. Finalmente obtuvieron
resultados relacionados a una funcionalidad familiar positiva con la familia
constituida. Mientras que, el personal escolar se asocia con resultados positivos de
manera directa. Estos personajes cobran un papel trascendental a la hora de ser un
factor protector frente al consumo de drogas, ausentismo escolar y una vida mental

saludable.

Ochoa et al. (2018) su estudio se enfocd en reconocer la relacion entre buscar la
relacion entre factores familiares de riesgo y las conductas antisociales en jovenes.

Durante el estudio contaron con una muestra de 309 estudiantes e hicieron uso de
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las pruebas de Escala de la evaluacion de las relaciones intrafamiliares y
cuestionario de conductas antisociales A-D. Los frutos de la investigacion sefialan
una moderada relacién de significancia (rho = .355, p< 0.01) entre buscar

sensaciones y las conductas antisociales en jévenes.

Reyes, (2018) hizo su investigacion con el fin de conocer la relacion entre las
conductas antisociales y el clima social familiar. Donde tuvo una muestra de 305
colegiales de primer a tercer grado, utilizando el cuestionario de conductas
antisociales de Gonzales (CASIA) - la escala de clima social familiar de Moos (FES)
cuyos autores son Moos y Trickett. En los resultados se evidencia relacion negativa
baja (rho=-0.120**) en las conductas antisociales y la dimension de relacion de clima
social familiar. De igual forma se advierte una relacion negativa baja (rho=-0.212**)
de conductas antisociales y la dimension del desarrollo de clima social familiar. Para
los resultados en los niveles de conducta disocial se observa un nivel bajo de 58.7%
(179) y para la variable de clima social familiar se evidencia la dimension de
estabilidad con un nivel medio de 82.3% (251). Finalmente, se hace notar una
relacion negativa baja (rho=-0.338**) en lo concerniente a la relacion entre

conductas antisociales y la dimension de estabilidad en el clima social familiar.

Cogollo et al. (2018) buscaron establecer una relaciéon entre funcionalidad familiar y
conducta agresiva en joévenes de colegios reconocidos de Cartagena. Con una
muestra de 979 estudiantes del nivel secundario de la urbe de Cartagena. En dicha
investigacién se hizo uso de instrumentos como APGAR Familiar, Cuestionario de
Agresion por Buss y Perry y una encuesta sociodemografica. El resultado verificd
gue existe una asociacion débil, pero significativa entre las principales variables de
investigacién. La conclusion demuestra que existe prevalencia de la conducta

agresiva, siendo esta Ultima proporcional a la disfuncionalidad familiar.

Patermina, (2017) en su investigacion busco resolver el grado de Funcionalidad

familiar y las funciones familiares de las familias de estudiantes que evidencien

7



comportamientos de riesgo psicosocial. Esta muestra estuvo compuesta por 69
escolares con conductas de riesgo psicosociales, se hizo uso de pruebas como la de
Percepcion de Funcionamiento Familiar (FF-SIL) y la encuesta de comportamientos
agresivos y pro sociales (COPRAG). Como resultados de la investigacion el 83 %
(57) evidencian conductas de riesgo, mientras que las principales categorias
directamente proporcionales a funcionalidad familiar fueron las dimensiones de
cohesion y armonia. El grupo de jovenes que conformaban pandillas presentaron
ausentismo escolar, algun tipo de comorbilidad y provenian de familias clasificadas

como disfuncionales en su mayoria.

Tal como lo realizado por Ovalles Rincén (2017), en su estudio acordd como fin
sefialar la relacion que existiria entre las conductas disruptivas y los estilos
educativos familiares. Conté con una muestra de 15 profesionales expertos, 15
profesores y 842 estudiantes de instituciones educativas secundarias de Madrid. Se
utilizaron instrumentos con los expertos profesores Cuestionario Panel Delphi,
alumnos Cuestionario Delphi Expertos, padres y madres (Cuestionario grupos de
discusion para padres). Los resultados fueron referidos a la existencia de relacion de
significancia de los estilos educativos del hogar y las conductas perjudiciales en el
aula. Se concluyé con el ofrecimiento de un programa educativo interventivo y

prevencion de las conductas perjudiciales y violentas.

Vincent et al. (2017) llevaron a cabo un estudio, en el cual se buscé reconocer los
comportamientos antisociales en adolescentes, conto con una poblacion constituida
por 727 individuos, de 18 a 30 afios en su totalidad. Hicieron uso de la exposicion a
ELA y el instrumento de la Escala de Socializacion del Inventario de Personalidad de
California. Los resultados asentaron que clasificaron correctamente el 68% del total
de la muestra como puntajes antisociales. En conclusion, aquellas caracteristicas
antisociales anunciaron un posible alcoholismo, consumo de drogas en la

descendencia familiar o adversidad a temprana edad.



Humayun et al. (2017) ejecutaron un trabajo investigativo, cuyo fin fue disminuir las
conductas antisociales y delictivas en menores. Realizaron el estudio con una
poblacién de 111 adolescentes en total, con edades que oscilaron entre los 10 a 17
afnos, se utilizé el Cuestionario sobre Comportamientos Parentales, Trastornos de
Conducta y Delitos. El resultado obtenido tras la investigacion fue una visible
reduccion de las conductas represivas y antisociales en los adolescentes. Por otro
lado, la parte final de la investigacion determind que no existieron mayores cambios

en cuanto a conductas antisociales o cambios en el estilo de crianza.

Sanjines (2017) para su investigacion busco reconocer la relacion entre la
funcionalidad familiar y la ira/hostilidad en jovenes victimas de violencia intrafamiliar,
por lo cual utilizo una muestra de 382 jévenes colegiales. Haciendo uso de la ficha
de tamizaje de violencia intrafamiliar, el inventario multicultural de la expresion de la
ira/hostilidad y el cuestionario de funcionalidad familiar APGAR. Como frutos de la
investigacion se observa que los jovenes que componian familias monoparentales,
tienen mayores indicios de ira/hostilidad, al contrario de los jovenes procedentes de

familias constituidas.

La explicacion que nos brinda Urie Bronfebrenner con la teoria ecoldgica de 1976, a
razon de la funcionalidad familiar y las conductas antisociales, esta en la importancia
gue cobra el desarrollo del ser humano, tanto en el plano moral, conductual, social y
cognitivo. Poniendo en primer plano los cambios en el medio que interaccionan con
el individuo, para su desenvolvimiento y observandolos a través del nombrado
ambiente ecoldgico.

La postura que opta el autor mencionado se configura de 4 niveles o sistemas, que
interaccionan relacionandose mutuamente en el actuar humano. Dos de estos
niveles son conocidos por su mayor influencia en el hombre: el Microsistema, capaz
de observar el comportamiento en su quehacer diario, como es la familia, el centro

de estudios, el vecindario, etc. Por otro lado, el Mesosistema que refiere a las



interrelaciones existen entre los microsistemas, como ejemplo vendrian a ser familia
y escuela.

El Exosistema se refiere a aquellos entornos en las que la participacion del individuo
no se da de manera directa, sino mas bien a través de los individuos de su medio.
Como podria ser el centro de estudios de sus hermanos, el trabajo del abuelo, etc.
Insistiendo en que este sistema influye de alguna manera en el desarrollo conductual
del individuo en crecimiento.

Finalmente, el Macrosistema, esta conformado por la historia, las leyes, entre otros
componentes de la sociedad en la que la persona interactua.

Como evidencian en lineas anteriores, la teoria ecologica complementa ambas
variables, dandole sentido al hecho de que el microsistema familiar influencia de
manera directa en la conducta del individuo.

A propésito, Bronfenbrenner y Ceci 1994, incorporan aspectos psicologicos y
biolégicos en la persona. Dandole sentido a que es por medio de las experiencias
acumuladas, la influencia de los sistemas, siendo el agente directo del moldeamiento
de conductas, pudiendo ser estas positivas como negativas. Entendiéndose de esta
forma la generacion y el desarrollo de conductas antisociales.

Al igual que lo mencionado Rivera et al. (2019) de que estas conductas antisociales
son explicadas en el desarrollo de la violencia familiar, es decir a medida que se
vivencie de manera directa en el seno del ambiente familiar, se ira afianzando

incluso en la personalidad del sujeto.

La variable de funcionamiento familiar, caracterizado por la familia, como manifiesta
Rojas (2014), el inicio conceptual de funcién familiar es lo decretado por Aristételes.
Donde la familia esta formada por vinculos marcados por la composicién de esposa,
esposo, papas e hijos. De este modo las funciones familiares estaban constituidas
por la mencionada administracion familiar, dando a entender claramente que el
primer lugar a gobernar es la familia, para posteriormente pasar a gobernar las
ciudades, conformadas por un grupo de familias, siendo la cabeza familiar el padre y

autoridad en la cuspide la jerarquia.

10



Olson y Gorall (2006), enuncian en referido al funcionamiento familiar vendria a ser
el potencial que evidencian los componentes familiares, para hacerle frente a las
adversidades que se le presenten, logrando mantener vinculos positivos entre si, a
la vez abriendo oportunidades para adaptarse a las circunstancias dificiles y
establecer nuevos roles.

Para Paz, (2007) la familia funcional vendria a ser un modelo familiar el cual alcanza
fomentar un desarrollo integral en cada uno de sus integrantes, al igual que un
estado de salud fisica y mental que favorezca el desarrollo de percepciones positivas
sobre lo que se espera de su propia familia, tales como lograr adaptarse, crecer en
conjunto, afectividad, participacion y alcanzar recursos favorables.

Los padres o las figuras parentales tomarian un papel muy importante durante el
transcurso de la progresiva formacion auténtica de sus hijos o apoderados. Esta
informacion ha sido verificada al evidenciar que la familia con un ambiente positivo
sirve de proteccion frente a formas de conducta problematicas. (Chunga, 2008)

El modelo tedrico Circumplejo de Olson desarrollado entre los afios 1979 a 1989, se
vislumbra como el modelo tedrico que cobra mucha mayor relevancia en el tema de
funcionalidad familiar, a razén de que mantiene un bagaje tedrico y practico amplio.
El cual consiste en la perspectiva o apreciacion que guarda un individuo al
conformar parte de un nucleo familiar. También por las investigaciones realizadas
anteriormente donde se evidencia un alto grado de validez y confiablidad. Segun
este modelo existen modelos de familia que van desde cadtica, donde es particular
el dominio de ser pasivo agresivo, viviendo con dramatismo los roles y las reglas, sin
guardar respeto a lo que estan por encima en la jerarquizacion. La familia flexible por
otro lado, mantiene un dominio asertivo, donde existe la democracia, todos los
miembros familiares participan en la toma de decisiones y con respeto por cada uno
de los integrantes. La familia estructurada donde en la mayoria de veces se presenta
un dominio asertivo, con mayor democracia, donde existe mucho mayor estructura

para las reglas o roles.
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Por ultimo, se compone de la familia rigida con dominio agresivo o pasivo, ejerciendo
autoritarismo, de relacion vertical, sin casi posibilidades dialogo constructivo, donde
las reglas y los roles son rigidas.

En la misma linea, Olson et al. (1989) revelan en lo aludido al funcionamiento
familiar, que comprende aquella reaccion manifestada por la familia a la hora de
afrontar adversidades, por medio de aspectos como la cohesion, comunicacion
familiar y flexibilidad.

Olson y Gorall (2006), manifiestan sobre las familias que estas son las encargadas
de preservar los valores, tales como la flexibilidad y cohesion juicioso. Aseguran que
de esta forma la funcionalidad familiar se perpetua de manera saludable, mientras al
contrario de si el funcionamiento familiar se caracteriza por ser de caracter
conflictivo, se le reconocera como una familia disfuncional.

Por otra parte, se comprende que la dimensidon de comunicaciéon familiar va
guedando dejada en segundo plano, de manera implicita, en oposicién a la
existencia de la cohesion y flexibilidad equilibrada que asegure la comunicacion a
nivel familiar.

Gonzalez et al. (2003) conceptualizan la cohesion familiar con el vinculo a nivel
emocional y autondmico que existe entre los integrantes familiares.

Agregando a su afirmaciéon que la funcionalidad familiar conformaria la destreza del
grupo familiar para cambiar las reglas, las estructuras de autoridad, roles a lo largo
de la evolucion familiar.

La mayor comprension de la funcionalidad familiar se alcanza viendo a la persona
como un ser inherentemente social relacionandose constantemente con su medio
familiar e introyectando aspectos positivos, como negativos de su contexto de
desarrollo.

Segun Bravo, (2004) las familias pueden tener un funcionamiento asintomatico,
caracterizado por definirse como fuera de la normalidad, donde no se evidencian
sintomas de alguna psicopatologia o anomalia en los integrantes familiares. Por otro
lado, esta el funcionamiento familiar promedio, donde se encuentran dafiadas por

alguna anomalia o desorden en sus integrantes familiares. La otra variacion de
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funcionalidad familiar se caracteriza por los procesos transaccionales, de

integracion, desarrollo y mantenimiento de la union familiar.

Las conductas antisociales para Kazdin y Buela (1999), estan configuradas por toda
aquella conducta que llegue a trasgredir las normas impuestas por la sociedad para
la convivencia, anunciando disimilitud en comparaciéon a las conductas que
observamos de manera directa en nuestro medio mas préximo, de nuestras primeras
etapas de vida.

Los modelos tedricos mas resaltantes que dan una comprension amplia de
conductas antisociales son la de Pérez (2001), quien da una explicacion de la teoria
del aprendizaje social, originalmente sustentada gracias al trabajo de Albert
Bandura, en 1984, asimilando que los seres humanos interactuamos por medio de la
reciprocidad, continuamente en nuestro medio de desarrollo. En donde los
aprendizajes que cobren mas significancia, tomen el papel de regulador de
conductas.

Gerring y Zimbardo (2005), indican sobre este udltimo modelo mencionado, la
postulacion de principios de aprendizaje que aseguran la importancia de la relacién
entre los vinculos humanos y los medios sociales. Dando mas relevancia a la
influencia social como factor principal en los fenbmenos cognitivos, que abre la
posibilidad para el paulatino desarrollo de patrones de conducta y su adquisicion.
Martorell (2011), declara que la conducta antisocial esta dentro de toda accion que
no vaya acorde al funcionamiento de las reglas sociales de convivencia, a la vez la
adolescencia es donde el ser humano se encuentra mas susceptible a dar a conocer
comportamientos des adaptativos, que lleguen a causar algun tipo de dafio a sus
pares, animales o cosas. Por medio de actos impulsivos, caracterizados por el
escaso autocontrol, empatia, la busqueda constante de sensaciones intensas, la alta
susceptibilidad al aburrimiento, ciertos indicadores de ansiedad, retraimiento,
aislamiento y por ende la baja habilidad social.

Bajo este mismo enfoque Martorell (1992), encuentra 3 dimensiones que sefalan la

probabilidad mas cercana al desarrollo de conductas antisociales, en base al
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aislamiento que sugiere la necesidad de adaptarse a su medio, funcionando el
adolescente con conductas de escapar de situaciones sociales, dejando de lado las
relaciones interpersonales, agresividad verbal y fisica. Siendo violento en su trato,
con un alto grado de dificultad para establecer relaciones cercanas, con indicadores
fisiologicos de inquietud.

Esta claro que la conducta ha sido rigurosamente estudiada hace ya muchos afios
por distintos enfoques tedricos de la materia, pero cobra mucha relevancia la
comprension a profundidad de estos comportamientos en base a nuevas
investigaciones.

Pefia (2005), da a entender que la agresividad puede ser observada desde muy
tempranas etapas de vida del ser humano, aproximadamente entre los 2 a 4 afios de
vida. En donde se llega a observar agresiones tales como peleas, rabietas y
agresiones fisicas por la obtencion de juguetes. Por otro lado, se examina que a
medida que el ser humano se desarrolla, estas conductas agresivas van
disminuyendo su ocurrencia, todo esto en base a como el individuo se perciba capaz
de buscar una solucién viable a los conflictos que se le presenten.

Para finalizar el autor nos da a comprender en base a evidencia cientifica, la mayor
posibilidad de ocurrencia de agresividad fisica en el sexo masculino, en comparacion
al sexo femenino durante del estadio de la pubertad. Mientras que la agresividad en
cuanto al grado en que se presente va disminuyendo a partir de los 14 afios, la
mayoria de seguiran existiendo, pero de maneras mucho mas encubiertas.
Arrojandose a posibles actos de delito contra otros ciudadanos, a la vez da a
conocer que son los mismos individuos que en la posteridad, mantengan en si
mMisSmMos una carga agresiva mucho mayor y por ende se incrementa la posibilidad de

desarrollar conductas antisociales.

14



3.1

METODOLOGIA

Tipo y disefio de investigacion

Tipo
Esta investigacion es basica, debido a la busqueda de obtencién de
conocimientos novedosos, para enriquecer el conocimiento cientifico que ya se

posee (Sanchez y Reyes, 2018).

Disefio

Para el estudio presentado es no experimental, correlacional transversal, gracias
a gque nos dara apertura al conocimiento de que relaciones existen entre las
variables de estudio y cada una de las dimensiones que preceden. El cual nos
dejara observar el fenémeno tal y como es, sin la modificacion de las variables,

en un unico momento determinado (Campbell & Stanley, 1966).

Figura 1

Esquema de disefio de investigacion correlacional

01

/ \

r

\ ,
02

Nota: La figura muestra el esquema de disefio de investigacion.

Fuente: (Cerén & Ceraon , 2006)

M: Muestra

M

r: Correlacion entre dichas variables.
O1: Observacion de la variable 1.

0O2: Observacioén de la variable 2.

15



3.2.

3.3.

Variables y operacionalizacién

Para una mayor especificacion de las variables, dimensiones e indicadores de
funcionalidad familiar y conductas antisociales en adolescentes mujeres, verificar

el anexo 2.
Poblacién, muestra 'y muestreo

Poblacién

Integrada por 344 adolescentes en total, de edades en promedio de 14 a 17
afnos, los cuales pertenecen a los grados de tercero, cuarto y quinto de la
institucion educativa secundaria “Virgen del Carmen” San Jerénimo, 2020.

Segun Sanchez & Reyes (2015) es un muestreo que facilita la obtencién de la

muestra, aun cuando se desconozca las bases para llevarlo a cabo

Muestra
En cuanto a la muestra, se contara con la participacion de 182 colegiales de sexo
femenino, matriculadas debidamente en la institucidon educativa.

Nuestra muestra sera obtenida de la formula que sigue a continuacion:

3 Z%.p.q.N
T d2(N-1)+Z2.p.q

n

Donde:

n: Muestra = 182

p: Porcentaje de acierto de la V1 (50%)
g: Porcentaje de acierto de la V2 (50%)
N: Poblacion = 344

d: Margen de error (0.06 %)

Z: Nivel de confianza (Z: 95% =1.96)
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3.4

Muestreo

Se hizo uso del muestreo no probabilistico, especificamente por conveniencia,
que hace mas factible el acceso a la muestra y la mayor disposicién de las
unidades muestrales. Siendo (til para un estudio preliminar, mas no asi para

aplicarlo en otra poblacion (Morales, 2011).

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas

Para la investigacion se us6 la técnica de la encuesta, conceptualizada gracias a
Rodriguez (2005), quien sefiala que es una accion con el fin de recolectar datos,
haciendo uso de numerosos instrumentos, entre los cuales se encuentran items
que estan estrechamente relacionadas con la variable que se busca medir, de
igual manera, para el tipo de encuesta descriptiva siempre sera usada con
finalidad cientifica. Debido a que su funcidon es registrar en base a qué

condiciones se vienen dando los fenbmenos en el grupo de estudio.

Instrumentos
La Funcionalidad Familiar, fue valorada por medio de la Escala de
Funcionamiento Familiar — FACES Il y las Conductas Antisociales por el

Cuestionario de Conductas Antisociales — (CC-A).
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Ficha Técnica de la variable 1: Funcionalidad familiar

Nombre: Escala de evaluacion del funcionamiento Familiar- FACES Il
Autores: David Olson, Yoav Lavee, Joyse Porhner (1985).
Adaptacion: Peralta, Bennett, Bazo, Aguila, Mormontoy - Perd.

NUmero de item: 20.

Administracién: Se administra tanto de manera personal o en conjunto.

Duracion: Aproximadamente de 15 minutos.
Aplicacion: Todos los miembros familiares, desde los 12 afios en
adelante.

Dimensiones Las dimensiones se dividen en Flexibilidad / Adaptabilidad y

Cohesion.

Resefia Histérica

Inicialmente esta prueba estuvo basada en el modelo denominado como
Circumplejo de Olson, Russell y Sprenkle (1979), en su intento de darle una
forma a la definicion que en ese entonces se tenia sobre la familia y que sirviera
como sustento tedrico. Para el afio de 1980 se genero el instrumento de FACES
(Family Adaptability and Cohesion Evaluation Scales). A lo largo del tiempo han
venido desarrollandose diferentes interpretaciones, llegandose a traducir a
diferentes idiomas, aunque se ha dudado de su pertinencia para su adaptacion
en el aspecto cultural en general. A la posteridad se incluyé una tercera
dimensién denominada comunicacion, como una dimensién que ayude a resolver

estas precisiones.

Consigna de aplicacion
Desarrollada para su aplicacion a cualquiera de los integrantes del grupo familiar,
desde los 12 afios en adelante, indicandole que lea con atencion cada afirmacion

y marque de acuerdo a lo que corresponde a su criterio personal
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Calificacion del instrumento

Conformado por una prueba idéntica al auto reporte, por medio de 20 items, las
cuales tienen posibilidades de respuesta conformadas por casi siempre o
siempre, frecuentemente, algunas veces y nunca o casi nunca. El modo de
calificacion de la prueba se realiza haciendo la suma sucesiva de cada una de
las respuestas por item, para luego realizar la basqueda en la tabla del puntaje
total segun cohesién y adaptabilidad. Finalizando en el reconocimiento del tipo
de familia y sus relaciones. Alcanzando por medio de una puntuacion las
siguientes dimensiones: un total de 4 rasgos en lo referido a la dimension
conocida como flexibilidad: familia flexible, familia cadtica, familia rigida y por
ultimo la familia estructurada.

Otros de los 4 rasgos restantes que corresponden a la dimensién reconocida
como cohesion: implican la familia conectada, enredada desprendida y separada.
Creando en general una divisién de 16 tipos de familia, de manera similar esta
conformado por un modelo para la interpretacién de manera global, que facilita la
clasificacién de la funcionalidad familiar por niveles, muy alto, alto, bajo y muy

bajo

Evidencias psicométricas del instrumento — FACES Il

Evidencias psicométricas originales

La prueba creada gracias a Olson, Lavee y Porhner (1985), demuestra
evidencias suficientes para la adecuada validez de constructo, gracias a un
analisis factorial confirmatoria que ayuda a dar una estructura de dos factores en
un primer orden. Las cuales forman parte de las dimensiones que conforman la
parte tedrica y dentro del factor de segundo orden la dimension global
correspondiente a la funcionalidad familiar. Los siguientes son los valores
obtenidos GFI=0,95, CFI= 0,97; RMSEA=0,052, SRMR= 0,038. De igual manera
las evidencias de confiabilidad se realizan con la ayuda del coeficiente Alfa de

Cronbach, alcanzando el valor de 0.9 de escala total en general. Por otro lado,
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las dimensiones de cohesion aparecen con valores de 0.87 y por ultimo
flexibilidad con 0.78.

Evidencias psicométricas de la adaptacion peruana

Bazo et al. (2016), realizo un estudio con el fin de demostrar las suficientes
evidencias de validez de constructo, que se sirvan de un andlisis factorial
confirmatorio, como resultado se obtuvo valores de ECVI=0,87; AGFI=0,96;
NFI=0,93; RMSEA=0,06; GFI=0,97.

De igual forma represento las evidencias de confiabilidad, por medio del
coeficiente conocido como Alfa de Cronbach, mediante el coeficiente Alfa de
Cronbach los indices de theta y omega.

Para la dimensién de Cohesion valores de Q=0,74 y Q=85, en lo que respecta a
Flexibilidad real, Q=0,89 y Q=0,86 y por ultimo cohesién / flexibilidad ideal.

Evidencias psicométricas del piloto

Con el fin de reforzar los resultados ya obtenidos se tuvo que llevar a cabo una
prueba piloto a un total de 50 participantes, obteniendo un puntaje total de .832.
Mientras que para sus dimensiones se obtuvieron los resultados de .792 para la
dimensién de Cohesion y .816 para la dimension de adaptabilidad con el
coeficiente de Alfa de Cronbach, tildandosele de confiable. Esto es traducido
como un alto grado de confiabilidad, por otro lado, la escala item-test arrojo
valores mayores a .050 lo cual es considerado como una correlacion promedio.

Para mayores alcances revisar la tabla 13 y 14.
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Ficha Técnica de la variable 2: Conducta Antisocial

Nombre: Cuestionario de conducta antisocial CC-A.
Autores: Remedios Gonzales y Carmen Martorell (1992).

Numero de items: 36 items, de los cuales 31 son directos y 5 inversos.

Administracion: Personal o grupal.

Duracion: Un aproximado de 15 minutos.

Aplicacion: A nifios y adolescentes de 10 a 17 afos.
Dimensiones: Aislamiento, Agresividad y Retraimiento/ansiedad

Resefia Historica

Fue disefiado por Martorell y Gonzales (1992). Como primeros origenes de la
prueba figura el instrumento disefiado por Silva y Martorell (1983), el cual se
dirigia a examinar las dimensiones de la conducta social en nifios y
adolescentes. Para el afio 2011 lleva a cabo investigaciones en Espafia, llegando
a ratificar los resultados en cuanto al contenido, finalizando la versién que hoy

Seé conoce.

Consigna de aplicacion
Recomendandole al participante que lea con mucha atencién las preguntas y

marque de acuerdo a lo que crea conveniente.

Calificacion del instrumento

El Cuestionario de conducta antisocial precisa el peligro del progresivo desarrollo
de conductas antisociales, haciendo uso de las dimensiones propuestas por las
autoras. El cuestionario esta conformado por 13 items correspondientes a la
dimensién de aislamiento, 14 items sobre agresividad y por dltimo 9 items sobre

retraimiento.
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Valiéndose de alternativas de respuesta como son: siempre, muchas veces,
algunas veces y nunca. Recabando resultados de riesgo bajo, riesgo moderado,
riesgo levado y muy elevado en cuanto a conducta antisocial.

Para la calificacion del instrumento se puntla las escalas de manera directa, en
la suma de las respuestas consideradas por los autores como positivas. Si
existen déficits sociales se evidenciaran en la presencia de puntuaciones mas

altas.

Evidencias psicométricas del instrumento — CCA

Evidencias psicométricas originales

La prueba original muestra evidencias de validez de constructo por medio de un
andlisis trifactorial, compuesto por valores de primer factor, reconocido como
asilamiento con 0.31 y 0.66. Dentro del segundo factor, se encuentra agresividad
con 0.34 y 0.65 y para finalizar el tercer factor de retraimiento con 0.30 y 0.73
respectivamente. Igualmente se observa evidencias para la confiabilidad,
avalado por el coeficiente Alfa de Cronbach con valores 0.78 en la escala total.
Por otro lado, las dimensiones de agresividad presentan valores de 0.78,

aislamiento 0.77 y retraimiento 0.72.

Evidencias psicométricas de la adaptacion peruana.

Hasta el momento de la sustentacion la prueba del Cuestionario de Conductas
Antisociales CC-A, no se encontraba adaptado a nivel del Perl, por esta razén
se realizd el criterio de jueces respectivo, obteniéndose los resultados que se

presentan a continuacion en las evidencias psicométricas de la prueba.

Evidencias psicométricas del piloto

Con el fin de reforzar los resultados que se obtuvieron, se tuvo que llevar a cabo
una prueba piloto a un total de 50 participantes, obteniéndose como escala

general .868. Por otra parte, las sub escalas arrojaron el puntaje de .842, .824 y
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3.5

3.6

.798 con el coeficiente del Alfa de Cronbach considerandose finalmente
confiable.
En relacion a la validez del item- test los valores que superen a 0.20 guardan una

correlacion aceptable, para mayores datos revisar la tabla 15y 16.

Procedimientos

Durante la fase de administracion se realizO el tramite pertinente, con la
institucion educativa Secundaria “Virgen del Carmen” de San Jerdnimo,
Andahuaylas. En relacién a los permisos se obtuvieron por parte del director de
la institucion educativa, a través de una carta de presentacion, que fue otorgada
gracias a la escuela académico profesional de Psicologia de la Universidad
“César Vallejo”. Una vez se adquirié el permiso, de manera consecutiva se llego
un acuerdo para establecer plazos y horarios en la administracion de los
instrumentos a los estudiantes. Luego se buscé la obtencion del consentimiento y
asentimiento informado por parte de los implicados en la investigacion.

Por medio de un link que fue compartido por cada tutor de aula, en el cual se
encuentra el formato de Google en base a las pruebas presentadas,
posteriormente se procedio a la aplicacién de ambos instrumentos, junto con una
ficha sociodemografica, para el grupo de adolescentes seleccionadas.
Recalcando desde un inicio del proceso la parte ética que evidencio la
investigacion. Finalmente cabe aclarar que toda la aplicacién de instrumentos en
consecuencia se perfilo de manera virtual debido a la coyuntura actual de

emergencia sanitaria.

Método de anédlisis de datos

Al momento de realizarse la administracion de instrumentos se disefio
inmediatamente una base de datos avalados en el programa informético de
Excel, determindndose la respectiva tabulacién de las respuestas obtenidas, al
aseguramos que no exista ninguna respuesta atipica o que haya dafiado la

manera en que procesamos la informacion estadisticamente, trasladandolo al
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3.7

software estadistico (SPSS) version 25. Posteriormente se emple6é la
estadistica descriptiva de porcentajes, que favorecio el conocimiento de un
porcentaje en vision de los niveles de la muestra de estudio. Las frecuencias,
gue nos ayudaron a reconocer los niveles de mas ocurrencia, posteriormente
hicimos uso de estadistica inferencial, por medio de Shapiro Wilk, para asi
lograr comparar la normalidad en nuestra data obtenida, por altimo, hicimos
uso de la correlacion de Spearman, para que nos oriente a reconocer qué

relacion hay entre ambas variables de estudio (no paramétrico).

Aspectos éticos

Richaud et al. (2007) declara sobre estos aspectos éticos que al realizarse una
investigacion con individuos se obra con justicia, deferencia y beneficio como
ejes fundamentales de la investigacion. A partir de estos ejes se abren otros
aspectos como el conocimiento del manejo de la informacion recabada, el
asentimiento, consentimiento informado, beneficios, riesgos, la validez de la
investigacion, etc. Lo mencionado con anterioridad forma parte de la ética de
trabajo como investigador, en su ausencia puede resultar hasta inatil la
existencia de las normas establecidas y hacer oidos sordos a lo encomendado
como deber. La importancia de realizar investigaciones de manera ética recae
en la facilidad de alcanzar resultados reales y veridicos. La investigacién
presentada sigue los pasos encomendados gracias a la Asociacion Médica
Mundial, (2016) y por medio de lo descrito en la declaracién de Helsinki. Con
el fin de proteger la comodidad de las estudiantes, se informé de algunas
normas a través de las cuales se protegi6 la reserva de los resultados tras la
investigacion. Agregando a lo anterior, se dio a conocer la ética de trabajo
profesional que concuerda con el Colegio de Psicélogos del Perq, se hizo la
aplicacion de las pruebas en anonimato, mostrando deferencia por cada

integrante de la investigacion.
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V. RESULTADOS

Tabla 1

Prueba de Normalidad Shapiro Wilk para la Variable de Funcionalidad Familiar

Estadistico gl Sig.
Cohesion .826 182 .000
Adaptabilidad .789 182 .000
F. Familiar 797 182 .000

La tabla 1, presenta los resultados de la prueba de normalidad de Shapiro - Wilk, en
donde se observa que en todas las puntuaciones la distribuciéon es no normal (p <
0.05), por lo tanto, se justifica el empleo de la estadistica no paramétrica, por lo que

se emplearan pruebas no paramétricas para la contrastacion de hipotesis.

Tabla 2
Prueba de Normalidad Shapiro Wilk para la Variable de Conducta Antisocial
Estadistico gl Sig.
Agresividad .866 182 .000
Aislamiento .881 182 .000
Retraimiento 792 182 .000
C. Antisocial .850 182 .000

La tabla 2, presenta los resultados de la prueba de normalidad de Shapiro - Wilk, de
la variable conductas antisociales en donde se observa que en todas las
puntuaciones la distribuciéon es no normal (p < 0.05), por lo tanto, se justifica el
empleo de la estadistica no paramétrica, por lo que se emplearan pruebas no
parameétricas para la contrastacion de hipétesis.
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Tabla 3

Relacion entre Funcionalidad Familiar y Conductas Antisociales

n=182 Conducta Antisocial
rs -,678**
Funglonamlento 0 000
familiar
TE .459

Nota: n=muestra, rs =coeficiente de correlacién de Spearman, p=probabilidad de
significancia, TE=tamafio del efecto, **p < .01

La tabla 3, presenta el andlisis de la correlacion entre las variables de estudio para la
presente investigacion, se encontrd6 que si existe relacidbn negativa y
altamente significativa (rho: -.678; p = .000). Este resultado indica entonces que, en
el caso de la muestra estudiada si existe una relacion entre ambas; es decir, la
funcionalidad familiar influye o interfiere de forma indirecta en las conductas
antisociales en adolescentes mujeres de una institucién educativa publica — San
Jerénimo, 2020. Concluyendo que mientras mas fuerte sea el funcionamiento
familiar, menores seran las conductas antisociales y/o viceversa. Se encontré un

nivel medio de efecto correlacional, citando a Cohen (1988).
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Tabla 4
Prueba de Correlacion Rho de Spearman entre Funcionalidad Familiar y la

Dimension Agresividad

n=182 Agresividad
s -, 124**
Funcionamiento familiar p .000
TE 524

Nota: n=muestra, r; =coeficiente de correlacion de Rho de Spearman,

p=probabilidad de significancia, TE=tamafo del efecto, **p < .01

La tabla 4, presenta el analisis de la correlacion entre el total de funcionalidad
familiar y la dimension agresividad, se encontré6 que la relacion es negativa y
altamente significativa (rho: -.724; p = .000). Por lo tanto, existe relacion entre ambas,
es decir a mayor funcionalidad familiar menor seré la dimension de agresividad o

viceversa.

Tabla 5

Relacion entre Funcionalidad Familiar y la Dimensién Aislamiento

n=182 Aislamiento
rs -, 112**
Funcionamiento familiar p .000
TE .506

Nota: n=muestra, rs =coeficiente de correlacion de Spearman, p=probabilidad de
significancia, TE=tamafio del efecto, **p < .01

La tabla 5, presenta el analisis de la correlacion entre el total de funcionalidad familiar

y la dimension aislamiento, se encontré que la relacion es negativa y altamente
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significativa (rho: -.712; p = .000). Por lo tanto, existe relacion entre ambas, es decir a

mayor funcionalidad familiar menor seré el aislamiento o viceversa.

Tabla 6

Relacion entre Funcionalidad Familiar y la Dimension Retraimiento

n=182 Retraimiento
rs -,657**
Funcionamiento familiar p .000
TE 431

Nota: n=muestra, rs=coeficiente de correlacion de Spearman, p=probabilidad de

significancia, TE=tamafio del efecto, **p < .01

La tabla 6, presenta el analisis de la correlacion entre el total de funcionalidad
familiar y la dimensién retraimiento, se encontré que la relacion es negativa y
altamente significativa (rho: -.657; p = .000). Por lo tanto, existe relacion entre
ambas, es decir a mayor funcionalidad familiar menor sera el retraimiento o

viceversa.

Tabla 7

Relacion entre Conducta Antisocial y la Dimension Adaptabilidad

n=182 Adaptabilidad
s -, 780**
Conducta Antisocial p .000
TE .608

Nota: n=muestra, rs =coeficiente de correlacién de Spearman, p=probabilidad de
significancia, TE=tamafio del efecto, **p < .01
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La tabla 7, presenta el analisis de la correlacion entre el total de conductas
antisociales y la dimension adaptabilidad, se encontré que la relacion es negativa y
altamente significativa (rho: -.780; p = .000). Por lo tanto, existe relacién entre
ambas, es decir, a mayores conductas antisociales menor sera la adaptabilidad

familiar y/o viceversa.

Tabla 8
Relacion entre Conducta Antisocial y la Dimensién Cohesién

n=182 Cohesién
ls -,678**

Conducta antisocial p .000
TE .459

Nota: n=muestra, rs =coeficiente de correlacion de Spearman, p=probabilidad de

significancia, TE=tamafo del efecto **p < .01

La tabla 8, presenta el andlisis de la correlacion entre el total de las conductas
antisociales y la dimensién cohesion, se encontr6 que la relacion es negativa y
altamente significativa (rho: -.678; p = .000). Por lo tanto, existe relacion entre
ambas, es decir, a mayores conductas antisociales menor sera la cohesion familiar

y/o viceversa.
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Tabla 9

Niveles de Funcionalidad Familiar

Funcionalidad

Cohesién Adaptabilidad
Familiar

Niveles

f % f % f %
Bajo 37 20.33 11 6.04 43 23.63
Moderado 96 52.75 125 68.68 94 51.65
Alto 49 26.92 46 25.27 45 24.73
Total 182 100 182 100 182 100

En la tabla 09, se puede apreciar que en el total de funcionalidad familiar el 51.65%

(94) de la muestra se encuentra en un nivel moderado, seguido de un 24.73% (45)

se encuentra en un nivel alto, asi mismo encontramos que el 23.63% (43) de la

muestra se encuentra en un nivel bajo.
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Tabla 10

Niveles de Conductas Antisociales

Conductas
Agresividad Aislamiento Retraimiento
Niveles Antisociales
f % f % f % f %
Bajo 31 17.03 44 24.18 20 10.99 44 24.18
Moderado 81 44,51 66 36.26 94 51.65 77 42.31
Alto 70 38.46 72 39.56 68 37.36 61 33.52
Total 182 100 182 100 182 100 182 100

En la tabla 10, se puede apreciar que el total de conductas antisociales un
42.31% (77) de la muestra se encuentra en un nivel moderado, seguido de un

33.52% (61) se encuentra en un nivel alto, asi mismo encontramos que el

24.18% (44) de la muestra se encuentra en un nivel bajo.
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V. DISCUSION

El presente trabajo investigativo, mantuvo como principal finalidad estudiar las
variables de funcionalidad familiar y conductas antisociales en estudiantes mujeres
de una institucion educativa publica, San Jerénimo — Andahuaylas, todo este estudio
fue llevado a cabo durante la época de aislamiento social a causa del Covid-19. La
muestra se constituyd por 182 estudiantes escogidas en base a las singularidades
del estudio. Veamos ahora los resultados acumulados con el fin de diferenciar la

informacion tedrica y la data de antecedentes obtenidos durante el presente estudio.

Para el objetivo general propuesto se determiné la relacion entre las variables de
estudio, por medio del coeficiente de correlacion Rho de Spearman, que citando a
Martinez et al. (2009), quien afirma se clasificaria en una relacion inversa y de
relacion estable entre funcionalidad familiar (rho: -.678; p = .000) con las conductas
antisociales. Donde se evidencia la significancia preponderante de (p <0,05). Los
ultimos resultados obtenidos al ser contrastados con el estudio realizado por
Manrique y Marie (2020), cuya investigacion utilizo la Escala de Cohesion y
Adaptabilidad (FACES IIl) y el Cuestionario de conductas A-D, el cual arrojo
resultados que evidencian, que ambas variables no se encuentran relacionadas
entre si, justificando que la conducta antisocial puede poseer mas de un factor de
origen y no necesariamente factores relacionados a la funcionalidad familiar. La
perspectiva de Bronfenbrenner y Ceci, (1994) es que la importancia de una
funcionalidad familiar radica en que, en la familia se van incorporando aspectos tanto
psicoldgicos y biologicos en la persona. La familia vendria a ser el agente directo del
moldeamiento de conductas, pudiendo llegar a ser positivas como negativas.
Entendiendose de esta manera la generacion y el desarrollo continuo de conductas
antisociales. Por otra parte, Rivera et al. (2019) manifiesta que estas conductas
antisociales pueden ser mejor explicadas en el ciclo del desarrollo de la violencia
familiar, quiere decir que a medida que se vivencia la violencia de manera directa en
el seno familiar, se ira afianzando en la personalidad del sujeto. En base a esta

informacion la relaciéon que se llegé a reconocer dirigiria nuestra mirada a todas las
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circunstancias o dificultades calificadas como negativas para el medio familiar, el que
se da apertura a mayores posibilidades de ocurrencia de comportamientos
calificados como conductas antisociales, a la vez las evidencias de esta conducta

nos darian pie a sospechar aiin mas de un funcionamiento familiar inadecuado.

Respecto al primer objetivo especifico la relacion entre el funcionamiento familiar y
las dimensiones de las conductas antisociales, se puede verificar la correlacion entre
el total de funcionalidad familiar y la dimension de agresividad. Una correlacion
negativa y de alta significancia (rho: -.724; p = .000). Por lo expuesto, existe relacion
entre ambas variables, quiere decir a mayor funcionalidad familiar menor sera la
dimensién de agresividad o viceversa. Estos resultados ya mencionados son
similares a lo informado por Alvarez et al. (2019) quienes realizaron un estudio en el
cual demostraron que el estilo parental, comunicacién y el control conductual
impartido en el seno del hogar conformaria un factor de proteccion frente a
situaciones agresivas que se le presenten al menor. Mientras que Cogollo et al.
(2018) en su investigacion concluyeron que existe prevalencia de conductas

agresivas, en familias cuya principal caracteristica es la disfuncionalidad familiar.

Para el segundo objetivo especifico en relacion al funcionamiento familiar y la
dimension de aislamiento, se evidencié una relacion negativa y significativa (rho: -
.712; p = .000). Quiere decir, existe relacion entre ambas variables, a mayor
funcionalidad familiar menor sera el aislamiento o viceversa. Contrastando este
altimo resultado con el enfoque de Martorell (1992), dentro de las 3 dimensiones
mas cercanas al desarrollo de conductas antisociales, incluye al aislamiento. El cual
sugiere la necesidad de adaptarse al medio, funcionando en ocasiones con
conductas de escapar de situaciones que impliguen contacto social y dejando de

lado las relaciones interpersonales en un grado.
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Como tercer objetivo especifico obtenido, se estableci6 la relacion entre
funcionamiento familiar y la dimension de retraimiento, arrojan una relacién negativa
y de alta significancia (rho: -.657; p = .000). Por lo tanto, a mayor funcionalidad
familiar menor sera el retraimiento o viceversa. Estos resultados mantienen
semejanza frente a lo manifestado por Pérez et al. (2019) en donde obtuvieron una
relacion negativa y significativa entre funcionalidad familiar y diversos tipos de
inteligencia emocional. Lo cual daria a entender la necesidad basica de habilidades
propias de la inteligencia emocional, que ayuden a disminuir la aparicion del

retraimiento en adolescentes.

Para el cuarto objetivo se encontré una relacion negativa y altamente significativa
entre conductas antisociales y la dimension de adaptabilidad - flexibilidad familiar
(rho: -.780; p = .000). Por lo que a mayor presencia de conducta antisocial menor
sera la adaptabilidad familiar o viceversa. Dando a conocer la presencia de
conductas antisociales que dificulten una mejor adaptacion familiar, respecto a los
cambios y adversidades que afronte a nivel familiar y personal. Como respaldo a
este resultado, existen estudios como el de Reyes (2018), quién concluydé que las
dificultades presentes en la capacidad de adaptarse por la familia se relacionan con
la aparicion de comportamientos antisociales y delictivos. Los aportes tedricos de
Olson y Gorall (2006), permite comprender que la carencia de capacidades de
adaptabilidad en las familias se describe por relaciones rigidas; de tal forma que, si
en los hogares se vive relaciones inflexibles, estas se acompafian de reacciones

hostiles.

Para el quinto objetivo especifico se obtiene resultados donde se evidencia una
relacibn negativa y de alta significancia entre las conductas antisociales y la
dimensién cohesion (rho: -.678; p = .000). Encontrandose que a mayores conductas
antisociales menor sera la cohesion familiar o viceversa. Las conductas antisociales
se presentan como un factor de riesgo, frente a la vinculacién emocional que permita

sentirse como parte de una familia. Mientras tanto Rivera et al, (2019) estudiaron las
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variables de estudio verificando que la dimensién de cohesién mantiene una relacion
inversa con la variable de conductas antisociales, mas no con las conductas
delictivas. Esta incompatibilidad parcial en la correlacién se entiende por el tipo de
muestra estudiada, donde la poblacion se caracteriza por la predominancia de
conductas consideradas como delictivas y bajos niveles de cohesion.
Concluyéndose que no se haya significancia estadistica entre las variables. En lo
gue respecta a Martorell (1992), donde reconoce al grupo familiar como el principal
referente en la formacién de desarrollo emocional, adaptacion de medios
caracterizados por la presién, el desarrollo de habilidades de socializacion,

manteniendo presente la influencia que puede ser positiva o0 negativa.

Dentro del sexto objetivo, se evidencia que la conducta antisocial que predomina es
el moderado con un 42.31% (77), caracterizandose por evadir normas de
convivencia, déficit de valores morales en todo contexto de vida. Estos resultados
son comparados a lo encontrado por Ochoa, et al. (2018), quienes encontraron un
nivel medio relativamente significativo con un 23,3% de jovenes que viven solo con
la madre. Mientras que los resultados hallados por Paternina et al. (2017) nos
mencionan que provenir de una familia disfuncional aumenta el riesgo de manifestar
conductas antisociales. Del mismo modo Rivera et al. (2016) indican que en 929
jovenes encontraron como resultado una influencia altamente significativa en la
apariciéon de conductas antisociales como el factor separaciéon de los padres. La
perspectiva de Bronfenbrenner y Ceci (1994) postula que la importancia de una
funcionalidad familiar radica en que la familia va incorporando aspectos tanto
psicoldgicos y biologicos en la persona. La familia vendria a ser el agente directo del

moldeamiento de conductas, pudiendo llegar a ser positivas como negativas.

Para el séptimo objetivo, se evidencia el resultado de un nivel moderado de 51.65%
(94) de la muestra total de las alumnas de secundaria, en cuanto a la variable de
funcionalidad familiar se manifiesta en un nivel leve siendo este moderado, lo cual se

traduce en mayor apertura a la vinculacion emocional, formas de relacionarse
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saludables para los integrantes familiares, satisfaciendo las necesidades
emocionales propias del ser humano. Este resultado se asemeja a lo encontrado por
Sanjines (2017) que contd con una muestra conformada por 200 jovenes
reconociendo la presencia de un nivel moderado de funcionalidad familiar. Sin
embargo. A lo que Rivera et al. (2019) manifiesta que la funcionalidad familiar podia
ser medida en cuanto al bienestar de todos sus miembros, con demostraciones de
afecto y la forma en la que se encuentra estructurada con un buen clima familiar.

De igual forma, cabe precisar aquellos inconvenientes durante el transcurso del
estudio, de modo que en posteriores investigaciones se consideren estos puntos. El
hecho de no contar con un bagaje de antecedentes internacionales, que incluyan
ambas variables de estudio, al igual que dificultades en la recoleccion de datos,
dado que la gran mayoria de estudiantes no cuentan con internet disponible,
probablemente a razon de las brechas econdmicas a causa de la pandemia por el

Covid-19, demorando la obtencién de respuestas por el medio virtual.
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VI. CONCLUSIONES

PRIMERA: Se hall6 la existencia de una relacién inversa y significancia alta entre
ambas variables. Concluyendo a mayor funcionalidad familiar, menor seran las

conductas antisociales, confirmando la hipotesis propuesta.

SEGUNDA: Se verificé la existencia de una relacion inversa y altamente significativa

entre el funcionamiento familiar y la dimension de agresividad.

TERCERA: Se reconocié una relacién inversa y altamente significativa entre la
funcionalidad familiar y la dimensién de aislamiento. A mayor funcionalidad familiar,

menor serd la presencia de la dimensién aislamiento y/o viceversa.

CUARTA: Se corroboré una relacion negativa y altamente significativa entre
funcionalidad familiar y la dimensién de retraimiento. A mayor funcionalidad familiar,

menor sera la presencia de la dimension retraimiento y/o viceversa.

QUINTA: Se encuentra una relacion negativa y altamente significativa entre
conductas antisociales y la dimensién de adaptabilidad — flexibilidad. A mayor
conducta antisocial, menor sera adaptabilidad y/o viceversa

SEXTA: Existe relacion negativa y altamente significativa entre las conductas
antisociales y la dimension cohesiéon. A mayor conducta antisocial, menor sera la

dimension cohesion y/o viceversa

SEPTIMA: Un 51.65 %, de las evaluadas muestra un nivel moderado, en relacién al

funcionamiento familiar.

OCTAVA: Del total de las evaluadas ,77 alumnas presentan conductas antisociales

en un nivel moderado.
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VIl. RECOMENDACIONES

PRIMERA: Llevar a cabo nuevas investigaciones con muestras distintas o llegando a
agregar variables que guarden estrecha relacion con las variables de funcionalidad
familiar y conductas antisociales. Todo con el propdsito de llegar a dar mayor peso a
la investigacion y que mejore la vision de la sociedad sobre las razones de su vital

importancia en el desarrollo adolescente.

SEGUNDA: Plantear planes de intervenciéon con enfoque cognitivo conductual,
implicando a las adolescentes, familiares, equipo profesional de la institucion, con
apoyo de profesionales de la salud mental. Los cuales puedan ayudar a llevar a
cabo programas enfocados en los temas de habilidades sociales, control de la ira 'y
el razonamiento moral. Con el objetivo de buscar ayuda para que las menores se
adapten de manera adecuada al medio social, evitando asi el refuerzo y

mantenimiento de conductas antisociales.

TERCERA: Se invita al desarrollo de talleres dirigido a los padres de familia, tutores
o familiares mas préximos al menor, los cuales puedan ayudar a la mejora las
relaciones familiares, el clima que se vivencia dentro de la familia y buscar
soluciones mas adaptativas a los problemas que se le presenten. Cambiando la
vision sobre un problema, ya no como seres individuales, sino mas bien como un

equipo en constante interrelacién y proveedores de valores.

CUARTA: La contratacion de profesionales de la salud mental, que trabajen bajo el
fin de atender aspectos de mayor urgencia en el desarrollo adolescente. Con la
progresiva realizacion de un trabajo permanente, junto con toda la comunidad
educativa, para asi buscar abastecer la gran poblacion de adolescentes y ofrecer

una mejor calidad de vida en su desarrollo.
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ANEXOS
Anexo 1:
Tabla 11

Matriz de Consistencia
Variables e , .
Problema Hipétesis General Objetivos General Instrumento indicadores items Meto.do flpo y
Dimensiones disefio
¢Qué relacion  existe Existe relacion inversa entre la funcionalidad familiar y Determinar la relacion que existe entre la funcionalidad familiar y Variable 1:
entre funcionamiento conductas antisociales en adolescentes mujeres de una conductas antisociales en adolescentes mujeres de una institucion Ezlcﬁjlﬁgﬁr?;ﬁl;iifn Funcionalidad Familiar Disefio: No
familiar y  conductas | institucién educativa publica — San Jerénimo, 2020. educativa — San Jerénimo, 2020. familiar - FACES IlI experimental
antisociales en Especificos Autores - David Flexibilidad io 4]’_26’12'
adolescentes mujeres de | 1)A mayor presencia de funcionalidad familiar menor Especificos Olson, Joyse Porhner, 16: 18,'20, Y Nivel: Descriptivo -
una institucién educativa | presencia de conductas antisociales en adolescentes 1) Determinar la relacién entre funcionalidad familiar y la dimensién Yoav Lavee (1985). Correlacional
publica — San Jer6nimo | mujeres de una institucién educativa publica- San Jerénimo, agresividad en adolescentes mujeres de una institucién educativa Cohesion Familiar 11, 19, 7,
2020? 2020. publica - San Jer6nimo, 2020. 5, 1, 17, | Tipo: Aplicada
2) Existe relacion entre funcionalidad familiar y la dimension 2) Determinar la relacién entre funcionalidad familiar y la dimensién ?53 13,
aislamiento en adolescentes mujeres de una institucién aislamiento en adolescentes mujeres de una institucion educativa
educativa publica - San Jerénimo, 2020. publica - San Jer6nimo, 2020. Cuestionario de
3) Existe relaciéon entre funcionalidad familiar y dimension 3) Determinar la relacion entre funcionalidad familiar y la dimension gocrjiucta antisocial - -
retraimiento en adolescentes mujeres de una institucién | retraimiento en adolescentes mujeres de una institucién educativa | Autores: Carmen | Variable 2: Conductas Poblacién
educativa publica - San Jerénimo, 2020. publica- San Jerénimo, 2020. gsﬁ;ﬂz (:EIQQZR)emedios Antisociales /Muestra
4) Existe relacion entre conductas antisociales y la dimensiéon | 4)Determinar la relaciéon entre las conductas antisociales y la dimension N: 344
flexibilidad en adolescentes mujeres de una institucion | flexibilidad en adolescentes mujeres de una institucién educativa pablica 7,9,10,11,
educativa publica - San Jer6nimo, 2020. — San Jerénimo, 2020. 12,16, 21, n:182
5) Existe relacion entre conductas antisociales y la dimensién 5) Determinar la relacion entre conductas antisociales y la dimension 25, 29, 30,
cohesion en adolescentes mujeres de una institucion cohesion en adolescentes mujeres de una institucién educativa publica — 31, 34, 35,
educativa publica - San Jer6nimo, 2020. San Jerénimo, 2020. 36.
6) lIdentificar los niveles de funcionalidad familiar en adolescentes Agresividad
mujeres de una instituciéon educativa — San Jerénimo, 2020.
7) ldentificar la conducta antisocial que predomina en adolescentes 4,6,14, 18,
mujeres de una institucion educativa- San Jerénimo, 2020. %3 222273
32, 33.
Aislamiento
1,2,3,5,
13,15, 17,
28.

Retraimiento/ Ansiedad




Anexo 2:
Tabla 12

Operacionalizacion de Variables

centro de estudios.

(Kazdin, 1988)

2,4,6,8,10,
El cual contiene dos Flexibilidad 12, 14, 16, 18, | Ordinal/
Se refiere al grado de la | sub-escalas con las que 20. intervalo
unién a nivel emocional, | trabajaremos. Nunca
como es percibida por | Aplicable en forma de Casi nunca
Funcionalidad | el sujeto en cuanto a su | autoreporte, Pocas veces
Familiar familia, entre la que | conformado por 20 Frecuenteme
destaca las relaciones | items, de 5 opciones de nte
padre e hijo, fronteras | respuesta, con formato i Siempre o
familiares, etc. Likert, aplicable a Cl%r:ﬁﬁ‘i:’rn 1171’9193; 71’35‘115’ casi siempre.
personas a partir de los P T T
12 afios.
Conceptualizada como
lo opuesto al 7,9, 10,11, 12,
cumplimiento de reglas 16, 21, 25, 29,
impuestas por la Agresividad 30, 31, 34, 35,
sociedad, con el fin de | Conformado por 36 36. Ordinal /
salvaguardar el derecho | items con cuatro Intervalo
de los demas. | alternativas de 4.6 14 18. 19 Nunca
Conductas Entendiéndose por resp_u_esta, r]amendo un Aislamiento 22,23, 24, 26,27, Algunas
S modos de actuar | analisis por items desde veces
Antisociales delicti - 32,33.
elictivas, las | riesgo  muy elevado Muchas
agresiones fisicas, | hasta riesgo bajo de veces
verbales, entre otras. conducta antisocial. siempre
El rompimiento de las imi
normas establecidas Rtir:;z:jzr:jto/ 1,2,3,5,13,15,
dentro del hogar y el 17, 28.




Anexo 3: Instrumentos de evaluacion

Escala de evaluacion del funcionamiento familiar —= FACES Il

Autores : David Olson, Joyse Porhner, Yoav Lavee(1985).
Adaptacion en Perl  : Bazo, Bazo, Aguila, Peralta, Mormontoy, Bennett (2016).

Instrucciones:
- Por favor, responda a los siguientes planteamientos marcando
con una “X” segun la siguiente escala:
Las alternativas de respuesta son:

NUNCA O CASI POCAS ALGUNAS SIEMPRE O CASI
NUNCA VECES VECES FRECUENTEMENTE SIEMPRE
N PV AV F s

¢COMO ES SU FAMILIA?

N° iITEMS N | PV | AV

1 |Los miembros de la familia se piden ayuda cuando lo necesitan.

2 |Cuando surge un problema, se tienen en cuenta las opiniones de los
hijos.

3 |Se aceptan las amistades de los deméas miembros de la familia.

4 |A la hora de establecer normas de disciplina, se tiene en cuenta la
opinidn de los hijos.

5 |Preferimos relacionarnos con los parientes mas cercanos.

6 [Hay varias personas que mandan en nuestra familia.

Los miembros de nuestra familia nos sentimos mas unidos entre
7 |nosotros que entre otras personas que no pertenecen a nuestra familia.

8 [Frente a distintas situaciones, nuestra familia cambia su manera de
manejarlas.

9 |A los miembros de la familia nos gusta pasar nuestros tiempos libres
juntos.

10 |Padres e hijos conversamos sobre los castigos.

11 |Los miembros de la familia nos sentimos muy unidos.

12 |Los hijos toman decisiones en nuestra familia.

13 |Cuando nuestra familia realiza una actividad todos participamos.

14 [En nuestra familia las normas o reglas se pueden cambiar.

15 [Es facil pensar en actividades que podemos realizar en familia.

16 [Entre los miembros de la familia nhos turnamos las responsabilidades de
la casa.

17 [En la familia consultamos entre nosotros cuando vamos a tomar una
decision.

18 [Es dificil saber quién manda en nuestra familia.

19 |En nuestra familia es muy importante el sentimiento de unién familiar.

20 |[Es dificil decir qué tarea tiene cada miembro de la familia.

Por favor, no deje ninguna pregunta sin responder. Muchas gracias por su participacion.



Cuestionario de Conducta antisocial — CC-A

Autores: Carmen Martorell y Remedios Gonzalez (1992)

Instrucciones:
A continuacién, encontraras una serie de frases que se refieren a tu
modo de ser o actuar. Léelas y sefiala la alternativa de respuesta que

mejor te represente, poniendo una cruz en la casilla correspondiente.

Las alternativas de respuesta son:

NUNCA | ALGUNAS VECES | MUCHAS VECES

SIEMPRE

N AV MV

Recuerda que NO HAY RESPUESTAS BUENAS O MALAS, todas sirven.

ITEM

N

AV

MV

Me cuesta relacionarme con los demas.

Cuando tengo que hablar con alguien, me cuesta
empezar.

Tengo verguenza cuando estoy con companeros del
sexo opuesto.

Tengo la mirada triste.

Me pongo rojo con facilidad.

Cuando hay que hacer algo en grupo, intento evitarlo.

Tengo problemas con los demas.

Me gusta estar en sitios donde hay poca gente.

Cuido las cosas de los demas.

Amenazo a los demas.

Cuando hago algo mal, culpo a los demas.

Cuando me dicen o mandan hacer algo, protesto.

R R R
NN RGO~ h w NRE

Me pongo nervioso cuando tengo que hablar en
publico.

[ERN
N

Me gusta mas jugar con otros que solo.

[ERN
a1

Soy vergonzoso.

[ERN
(o)

Cuando me hablan no hago caso.

[ERN
\I

Lloro con facilidad.

=
(oe)

Me gusta estar solo.

[ERN
O

Me gusta estar con mucha gente.

N
(@

Soy alegre.

N
=

Me peleo con los demas.

N
N

Me gusta estar separado de los demas.

N
W

Hablo lento, como si estuviese cansado.

N
N

Me cuesta saludar a la gente.

N
(O3]

Ando buscando pelea.

N
(o))

Cuando hay mucha gente en un sitio, intento no Ir.




27

Me gusta jugar solo.

28

Soy miedoso sobre todo cuando tengo que hacer cosas
por primera vez.

29

Soy terco.

30

Desafio o encaro cuando me dicen algo.

31

Cuando me dicen algo, soy irdnico, cinico.

32

Tengo buenos amigos.

33

Esquivo o evito a la gente.

34

Estoy distraido, no me entero de lo que pasa a mi
alrededor.

35

Soy violento e incluso puedo llegar a golpear a los
demas.

36

Dejo que los demas hagan lo suyo sin molestarles.




Anexo 4: Captura de la portada del formulario virtual

B Funcionalidad familiary conduct X~ 4

C & docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdDbBOpAFCterGROWRCQKk3onwGO ... Y O

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Funcionalidad familiar y conductas antisociales en
adolescentes mujeres de una institucion educativa
plblica - San Jerdnimo, 2020.

La presente investigacion tiene como objetivo conocer la relacion entre |a variable
funcionalidad familiar y conductas antisociales en adolescentes mujeres, antes de
responder debes leer el documento con el cual autorizas tu participacion en el estudio. Se le
recomienda realizar el formulario con |a sinceridad del caso que nos ayude a llevar a cabo la
investigacion con responsabilidad.

*Obligatorio

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PADRES /

n La presente investigacion fiene como objetivo determinar la relacion entre
funcionalidad familiar y conductas antisociales en adolescentes mujeres de 14 a

https://docs.google.com/forms/d/19YIsDj2iD H55V-otoEviuquGergUyB-O-CAOCW-

mgk/edit?usp=forms home&ths=true



https://docs.google.com/forms/d/19YlsDj2iD_H55V-otoEv1uguGerqUyB-O-CAOCW-mgk/edit?usp=forms_home&ths=true
https://docs.google.com/forms/d/19YlsDj2iD_H55V-otoEv1uguGerqUyB-O-CAOCW-mgk/edit?usp=forms_home&ths=true

Anexo 5. Ficha Sociodemografica

FICHA DE DATOS

A continuacién, completa la siguiente informacién:

1. Edad

a. 14 b.15 c.16 d.17
2. Grado

a. 3ro b.4to c.5to
3. ¢(Actualmente trabajas?

a. Si b. No

4. Tipo de familia
a. Familia nuclear, conformada por los padres e hijos.
b. Familia extendida, conformada por parientes, como tios, abuelos,
padrinos o sobrinos.
c. Familia monoparental, conformada por solo uno de los padres o
tutores.
d. Familia ensamblada, conformada por dos familias, que se juntan
para formar una nueva familia.
5. ¢Actualmente con quien vives?
a. Ambos padres y hermanos.
b. Solo con madre o padre.
c. Familiares 0 amigos cercanos.
d. Sola.
6. Grado de estudios académicos de tus padres
a. Formacion Primaria
b. Formacién Secundaria

c. Formacioén Universitaria



Anexo 6: Carta de presentacion de la escuela.

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“ARo de = universaizacion de Ia saluc”

Loz Olivos, 1 de diciembre de 2020

CARTA INV_N®1633 -2020, PSI. UCV LIMA-LN

Sr.

CARLOS SOTO VELASCO
DIRECTOR

LE Virgen ded Carmen

Jr. Bolognesi =/n -San Jeronimo.

Presente -
De nuestra consideracon:

Es grato cirigirme a usted, pera expresarie mi corcal saluco y a l= vez soficitar
utorizacion pars ias Srtas. LLACCTAS PECEROS LUZ HAYDEE con DNI N°33683611L, con codigo ce
matricuta N° 7002343957 y BORDA LOPEZ JERLY ZARITA con DNI N°71477305 con codigo ce
matricuia N® 700235143%; estuciantes de Is carrers ce psicologia, Quienes dezzan reskzar su
trabejo Ce investizacion pars optar el tRulo Oe licendado en Psicologis  titulsdo:
“FUNCIONALDAD FAMILIAR Y CONDUCTAS ANTISOCIALES EN ADOLESCENTES MUJERES DE UNA
INSTITUCION PUBLICA — SAN JERONIMIO 20207 Este tradajo de investizacion tieme fines
academicos, Sn fines de jucro alguno, donde = realizara una investizacion.

Azradecemos por antelacion le orinde las facilidades del azo proporconanco una carts
de sutorizacion para £l uzo del INSrUMENo en Mencion, Dara 010 fines acadamicos, y 551 prosiga
con =i cesarrolio del proyecto ce investizacion.

£n esta oportunidad hago propica = Ocasion pars rencwarie los sentimientos de mi especial
considerscion y estima parsonal

Dra. Roxana Cirdenas Vila
Coordinacora e 1a Escusla de Psicologa
FRial Lima - Campus Lima None



Anexo 7: Autorizacion del centro donde se ejecutd la prueba piloto.

“Afo de la universalizacion de la salud”
San Jeronimo, 07 de Diciembre 2020

Cartan.  —2020/IE/VC. San Jeronimo

Dra.
ROXANA CARDENAS VILA
Coordinadora académica de la

escuela profesional de Psicologia
Filial Lima Campus Lima Norte
UNIVERSIDAD CESAR VALLEIO

Presente.-

Tengo bien a dirigirme a3 Ud., para expresarle los cordiales saludos a nombre de nuestra
Institucion Educativa “VIRGEN DEL CARMEN", distrito de San Jeronimo de la provincia de
Andahuaylas.

El motivo de la presente carta es informarle de la aceptacion frente a la solicitud referido a la
realizacion del trabajo de investigacion a cargo de las Srtas. LLACCTAS PECERQS LUZ HAYDEE,
identificada con DNI. N 43689611, y BORDA LOPEZ JERLY ZARITA, identificada con DNI. N
71477509, estudiantes de la carrera de Psicologia de |a Universidad César Vallejo.

Siendo de mi conocimiento que, dentro de nuestra Institucion Educativa, los instrumentos estaran
dirigidos a los estudiantes, en fechas y horarios coordinados con anticipacion.

Sin otro particular, le saluda atentamente

Prof. Carlos Soto Velasco
Director de la |.E.

VIRGEN DEL CARMEN




Anexo 8: Cartas de autorizacién para el uso de instrumento remitido por la escuela

de Psicologia. Instrumento 1

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afc de 3 universalzad oo de & saled®

CARTA N*16SS - 2020/EP/PSILUCY LIMA NORTE-LN

Los Ovivos 1 de diciemibve de 2020

e Juan Carlos Bazo Alvares

Presente. -
De nuestro consderoadn:

Es grato dirigirme a usted para expeesarie mi cordial saludo y a la vez presentarie a las
Srtas. LLACCTAS PECEROS LUZ HAYDEE , con DNI 43689611 con codigo de matricula N CODIGO
7002548997 y a BORDA LOPEZ JERLY ZARITA, con DNI 71477509 con codigo de matricula N*
CODIGO 7002551451; ambas estudiantes del Gltimo afo de ka Escuela de Psicologia de nuestra
rasa de estudios; , quienes realizardn su trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciada
en  Psicologia ttidado: FUNCIONALIDAD FAMILIAR Y CONDUCTAS ANTISOCIALES EN
ADOLESCENTES MUJERES DE UNA INSTITUCION PUBUCA — SAN JERONIMO 2020, este trabajo de
nvestigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizard una
mvestigacién con el uso del nstrumento (Escala de evaluacién del funconamiento familiar -
FACES HI), a través de la validez, la confiablidad, andliss de ftems y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacon je brinde las facilidades del caso proparcicnando una carta
de autorizacdn para el uso ded instrumento en mencion, para sdlo fines académacos, y asi prosiga
con el desarrolio del proyecto de investigacidn.

En esta oportunidad hago propicia k3 ocasion para renovarie los sentiméentos de mi
especal consideracdn y estama personal.

Atentamente,

DOra. Roxana Cardenas Vila
Coordinadora de a Escuela de Psicologia
Filal Lima - Campus Lima Norte




Instrumento 2:
ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“ARO Ce 8 Univers3Iacon de Is salud”

CARTA N°1656- 2020/EP/PSL.UCY UMA NORTE-LN

Los Olvos 1 oe ciciernbve de 2020

Autor:

*=  Maria dei Carmen Martorell Pailas
Frezente.-
=3 o i ;l;n.

Ez grato cirigirme a2 ustec para sxpresarie mi corcial saludo y 3 ls vez presentacrie = las
Srtas. LLACCTAS PECEROS LUZ HAYDEE . con DNI $388961% con codigo de matriculs N* CODIGO
7002345337 y = BORDA LOPEZ JERLY ZARITA, con DNI 71477303 con cocigo Ce matricuia N°
CODIGO 7002351451; amdas estudiant=s dei Uitimo afo Ce i Escusls d= Psicologie de nusstra
cass Ce estudios; , quienes rezdzaran su tradsjo de investigacion pars optar el tulo ce licendace
en Psicologia titdado: FUNCIONALIDAD FAMILIAR Y CONDUCTAS ANTISOCIALES EN
ADOLESCENTES MUJERES DE UNA INSTITUOON PUBLICA — SAN JERONIMO 2020, =st= tradsjo o=
investigacion tiene fines acacemicos, sim finez de luco ajguno, conce z= realizara una
investizacion com el uzo del instrumento (Coestionario de Conducta Antisocial — CC-A), = traves
o= i= validez, Iz confiadildad, ansisic de items y Daremos tentativos.

Agradecemos por antelacion je brinde Iss faciidsdes del cazo proporcionando ums carts
Ce autorizacion para el uso dei instrumento en mencion, para solo fines academicos, y asi prosiga
con =1 cesarrofo del proyecto o= investigacion.

En esta oportunicad hago propicia l= ocasion pars renovarie los sentimientos de mi

especal consideracion y estima perzonal.

Atentaments,

Dra. Roxana Cirdenas Vila
Coordinadora de |3 Escucia de Pricologia
Filiad Uma - Campus Lima Norte



Anexo 9: Autorizacion del uso de los instrumentos por parte de los autores originales.

Instrumento de la variable 1:

do « Limpiar 53 Mover a <3 Categorizar (%) Posponer

Itrar ~ Autorizacidn para uso del instrumento FACES III

Mobile (UK) / WhatzApp| 444 07376076260
Skype: juancariocsbazo

isanalvarsz LeRuslac Ut
0702 Juan.bazo.s@cmallcom

-~ Ocultar himtorasl de mensajes

x
- TO

o Juan Carlos Bazo Alvarez <juanbazo. adg - oty .
mall.com> C
Dom 07/02/2021 4:51 1
Para: Usted
O%/0
yo Hola Luz, I
it
Gracias par tu correo. Tienes nuestra autorizacion para usar los materiales L’(
%02 devengados de nuestros estudios con el FACES-IIL solo con fines estrictamente
pe academicos (no comerciales).

Te recomiendo que visites esta pagina (agul) donde hamos colocado
Informacion relevante

EZ
$4/01 Saludaos,
31/01 <
aR JC U
(%]
[l Responder Reenviar

Instrumento de la variable 2:

Remedios.Glez-Barronguv.es ue 17 di

parami =

Buencs dias Jaly

Gracias por tu dedarencia, Puades utilizar ol cuestionario CCA para tu Investigacion
Que te vaya muy bien y felices fiestas

Un cordial saludo

Rams

B P PP PP TR P T

Remadias Gonzalaz
Universitat de Valencia
Facultad de Pskologla
Blasco ®afaz 21
46010 Valencia

Telf 34 563864475
FAX. 34 963864569
apnzalmEuy e3




Anexo 10: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PADRES

L presents Invesigacion iene COmo 0OEBVO Geterminar @ reiacion entre Andonaldad famitar y
conductas anisodaes en aoolescentes mujeres g8 14 3 17 aflos 08 San Jeronimo. Para elo
FeqUiErD 13 PaTICIpacion 02 SU MEnor 3, &l PrOCESO CONSIAN B2 compiétar 2 Cu2stonanos con
Una OURCN aproimada de 15 minulcs. LoS datos seran ratados de manera confidencial y

UHIEZa0a Himents DO NS ACa0EMICOS.

e e Wenticado  con NI
N o s L epo Qe m menxr N
........................................ mape @ @ Investigacn, sendd consdents e la
Informacion ManEtata S00CE 106 ACaN0RS 08 U BLEATOI0.

Gracias por sy colaboracion

Fima



Anexo 11: Asentimiento informado

ASENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPACION EN LA INVESTIGACION

E5Imado estudiante:

En 13 ctualicad nos ENCONYaMOSs reaizando Una INvestigaaion sobre & tema "FUNCIONALIDAD
FAMILIAR Y CONDUCTAS ANTISOCIALES" por @60 Qusléramos contar con i valiosa
colaboracion. £ proceso consiste en 13 apicacion de 2 cusSionanos Que deberan sar completatos
00N UNa QUadon O aproxmadaments 20 minutos. LOS Gal0s recogidos seran atados
configanciaments y UEIZad0s Unicaments para fines 02 este A0,

De aceplar partcipar €n 13 Investigacion, debes firmar e6te cocumentd como evidenda de haber
00 Informado so0re 06 procedimientos de 1a investigasion.

£n 0350 18NGaS AQUNA QUG 00N FEEPECID 3 135 rEQUILas Que ADAECEN &1 106 CUBEIONANGs, 500
debes contactarte con 15 auloras 08 13 IVesIgacion para sollctar B acarAcdn y &8 epican

€303 una 02 elas oporunamente.
Gracas por tu gentl colaboradon.
Acepi0 partiapar voluntaramente en 1a Investgacion.



Anexo 12: Resultados del piloto
Tabla 13

Validez del contenido a través del criterio de jueces del FACES llI

Validez del contenido a través del criterio de jueces del FACES Il

Instrumento ftem 1°Juez 2°Juez 3°Juez 4°Juez 5%Juez
N P RCPR CPRCPRCP RC (V)

1 1 111 1 1 11 1 1111 11 100%
2 1 1111 1 111 1111 11 100%
3 1 1111 1 111 1111 11 100%
4 1 1111 1 111 1111 11 100%
5 1 111 1 1 11 1 1111 11 100%
Escala de 6 1 111 1 1 11 1 1111 11 100%
?J/r?gtjo?;cr)r:gnetlo 7 1 1111 1 111 1111 11 100%
familiar — 8 1 1111 1 111 1111 11 100%
FACESI 9 1 1111 1 111 1111 11 100%
10 1 111 1 1 11 1 1111 11 100%
117 1 111 1 1 11 1 1111 11 100%
2 1 1111 1 11 1 1111 11 100%
13 1 1111 1 111 1111 11 100%
4 1 1111 1 111 1111 11 100%
5 1 111 1 1 11 1 1111 11 100%
6 1 111 1 1 11 1 1111 11 100%
77 1 1111 1 111 1111 11 100%
18 1 1111 1 111 1111 11 100%
19 1 1111 1 11 1 1111 11 100%
20 1 1111 1 11 1 1111 11 100%

Nota 0: No esta de acuerdo, 1: Si esta de acuerdo. En los criterios de calificacion: P:

Pertinencia, R: Relevancia, C: Claridad.



Tabla 14

Validez del contenido a través del criterio de jueces del CC-A

‘ Validez del contenido a través del criterio de jueces del CC-A

item

5°Juez

2°Juez 3°Juez 4°Juez

1°Juez

Instrumento

W)

N.°

100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
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antisocial

Cuestionario
Conducta
CC-A

Carmen

Autores:

Martorell y Remedios
Gonzélez (1992).
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26
27

28
29
30
31

32
33
34

35

36




INSTRUMENTO 1: ESCALA DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR FACES Il

Evidencias de confiabilidad: Coeficiente Alfa de Cronbach

Tabla 15

Estadisticos de confiabilidad la escala de funcionamiento familiar FACES lIII.

Variable ltems Alfa
Cohesion 10 792
Adaptabilidad 10 .816
Escala total 20 832

Evidencias de Validez: Analisis de validez item-test

Tabla 16

Andlisis de validez item —test de la escala de funcionamiento familiar FACES III.

item Correlacion item test item Correlacion item test
item 1 664" item 11 647"
ftem 2 823" ftem 12 693"
ftem 3 753" item 13 681"
ftem 4 435" item 14 ,050
ftem 5 306" item 15 485"
ftem 6 578" item 16 603"
ftem 7 439" item 17 727"
ftem 8 306" item 18 ,087
ftem 9 763" ftem 19 270

*k

item 10 173 item 20 -,221




INSTRUMENTO 2: Escala de conducta antisocial

Evidencias de confiabilidad: Coeficiente Alfa de Cronbach

Tabla 17

Estadisticos de confiabilidad de la Escala de Conducta antisocial.

Variable Items Alfa
Agresividad 842
Aislamiento 824
Retraimiento 798

.868

Escala total

Evidencias de Validez: Analisis de validez item-test

Tabla 18

Analisis de validez item —test de la Escala de Conducta Antisocial

item Correlacion item test item Correlacion item test
ftem 1 679" ftem 19 -,022
ftem 2 848" ftem 20 -,784"
ftem 3 353" ftem 21 847"
ftem 4 553" ftem 22 861"
ftem 5 469" ftem 23 608"
item 6 -,004 item 24 , 156
item 7 439" item 25 326"
ftem 8 753" ftem 26 607"
ftem 9 -,535" ftem 27 343"
ftem 10 799" ftem 28 7727
ftem 11 797" ftem 29 ,B667**
ftem 12 265 ftem 30 ,615%*
ftem 13 825" ftem 31 TTT**
ftem 14 -,363" ftem 32 A22%x
ftem 15 3727 ftem 33 667
ftem 16 698" ftem 34 -,018
ftem 17 759" ftem 35 235
ftem 18 746" ftem 36 A416**




Tabla 19

Tabla de jueces expertos

JUEZ

NOMBRE

GRADO

CARGO

Cesar Cuentas Carrera

Eddie Camero Zubizarreta

Gisell Gabriela Oblitas
Baca

Joe J. Saenz Torres

Maria Elena Quispe
Ancco

Magister

Magister

Magister

Magister

Magister

Docente
Universitario-
Universidad
Nacional
Bastidas,
“UNAMBA” -
Abancay

Micaela

Psicoterapeuta -
Psicologo Clinico
Hospital Regional —
Hospital  Guillermo
Diaz de la Vega.
Abancay

Psicologa -
Ministerio de la
mujer y poblaciones
vulnerables — MIMP.

Docente
universitario
UCV.

Psicéloga Clinica —
Centro de salud
Pueblo Joven -
Abancay.
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