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Resumen 

 

La presente investigación tiene como objetivo conocer los efectos que produjo las 

estrategias de enseñanza para mejorar el aprendizaje del área de Ciencias 

Sociales de los estudiantes de secundaria. 

 

 La metodología se utilizó bajo el enfoque cuantitativo, con el fin de 

comprobar la hipótesis. Asimismo, la investigación correspondió a un estudio de 

tipo aplicativo, y para su propósito se utilizó el diseño cuasiexperimental con dos 

grupos (experimental y control). Se trabajó con una muestra censal, cuya 

población fue igual a la muestra, conformada por 70 estudiantes, de los cuales 35 

fueron del grupo experimental y 35 del grupo de control, todos ellos del quinto año 

de secundaria de la Institución Educativa Privada José Ingenieros del distrito de 

San Juan de Lurigancho. Para la recopilación de los datos, se aplicó una prueba 

educativa o prueba de rendimiento. 

 

 En la conclusión de la investigación, se demuestra que la propuesta de 

estrategias de enseñanza, mediante la aplicación del programa, favorece 

significativamente el aprendizaje en el área de Ciencias Sociales. Para ello, se 

consideraron las dimensiones de proceso histórico, compromiso social y toma de 

decisiones. 

 

Palabras claves: Estrategias de enseñanza, aprendizaje y proceso histórico. 
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Abstract 

 

This research aims to determine the effects produced teaching strategies to 

enhance learning in Social Sciences High School students. 

 

 The methodology used quantitative approach in order to verify the 

hypothesis. In addition, this investigation corresponded to a study by application 

type, and its design was quasi-experimental used with two groups (experimental 

and control). It was worked with a census sample, whose population was equal to 

the sample, consisting of 70 students, 35 of them were in the experimental group 

and 35 in the control group, all from the fifth year of secondary of Private 

Educational Institution Jose Engineers district of San Juan de Lurigancho. For 

data collection, it was applied an educational test or performance test.  

 

 In conclusion, this investigation shows that the teaching strategies proposal 

promotes significantly learning in Social Sciences by implementing the program. 

To obtain this was important to consider different dimensions of the historical 

process, social commitment and decision-making. 

 

  

Keywords: Strategies for teaching, learning and historical process. 

 

 

  




