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RESUMEN 

OBJETIVO: La presente investigación tiene como objetivo determinar el efecto 

antifúngico del aceite esencial de Thymus vulgaris comparado con Terbinafina sobre 

Microsporum canis mediante la revisión de estudios publicados entre los años 2010 a 

2020. 

MATERIAL Y MÉTODOS: Se llevó a cabo una búsqueda de artículos en 5 bases de 

datos: EBSCOhost, Pubmed, Scielo, Bvs y Research gate, teniendo en cuenta el uso 

de la matriz PRISMA y los criterios de elegibilidad.  

RESULTADOS: Se identificaron 68 estudios relacionados al tema de la investigación, 

haciendo uso de palabras clave como “Thymus vulgaris”, “terbinafina” y “Microsporum 

canis”, se obtuvieron los siguientes: Pubmed 52, Scielo 5 y EBSCOhost 4, Research 

gate 4 y Bvs 3 artículos respectivamente, de los cuales una vez aplicado los criterios 

de elegibilidad como el año de publicación, que sean artículos completos, que no se 

repitan y que no cuenten con problemas de accesibilidad, se seleccionaron 10 artículos 

siendo analizados en una tabla de doble entrada para su estudio, encontrándose 8 

artículos referidos a la eficacia que tiene T. vulgars contra M. canis y 2 sobre terbinafina 

contra M.canis. 

CONCLUSIONES: Con la recopilación de los artículos estudiados, se pudo determinar 

el efecto antifúngico del aceite esencial de Thymus vulgaris sobre Microsporum canis, 

además de que el tratamiento convencional con terbinafina es efectivo en contra de 

tinea capitis. 

Palabras clave: Thymus vulgaris, Microsporum canis, Terbinafina, efecto antifúngico, 

revisión sistemática. 
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ABSTRACT 

OBJECTIVE: The present research aims to determine the antifungal effect of Thymus 

vulgaris essential oil compared to Terbinafine on Microsporum canis by reviewing 

studies published between 2010 and 2020. 

MATERIAL AND METHODS: A search for articles was carried out in 5 databases: 

EBSCOhost, Pubmed, Scielo, Bvs and Research gate, taking into account the use of 

the PRISMA matrix and the eligibility criteria. 

RESULTS: 68 studies related to the research topic were identified, using keywords 

such as “Thymus vulgaris”, “terbinafine” and “Microsporum canis”, the following were 

obtained: Pubmed 52, Scielo 5 and EBSCOhost 4, Research gate 4 and Bvs 3 articles 

respectively, of which once the eligibility criteria such as the year of publication had 

been applied, that are complete articles, that are not repeated and that do not have 

accessibility problems, 10 articles were selected and analyzed in a table of Double 

entry for its study, finding 8 articles referring to the efficacy of T. vulgars against M. 

canis and 2 on terbinafine against M. canis. 

CONCLUSIONS: With the compilation of the articles studied, it was possible to 

determine the antifungal effect of the essential oil of Thymus vulgaris on Microsporum 

canis, in addition to the fact that conventional treatment with terbinafine is effective 

against tinea capitis. 

Keywords: Thymus vulgaris, Microsporum canis, Terbinafine, antifungal effect, 

systematic review. 
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