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Resumen 

En la presente investigación se pretendió analizar y demostrar la correlación entre 

las estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico, así como también 

identificar la distribución predominante de estrategias de aprendizaje y el nivel de 

rendimiento académico que poseen los estudiantes. Esta investigación cuantitativa 

no experimental de diseño transversal correlacional trabajó con una muestra no 

probabilística o dirigida, contando con 100 estudiantes de ambos sexos, del nivel 

secundario de la Institución Educativa Particular Milleniun.  

El instrumento utilizado fue la Escala de Estrategias de Aprendizaje (ACRA), la cual 

fue validada mediante criterio de expertos y posteriormente por estadísticos como 

el Coeficiente V de Aiken (V= 0.86), para determinar la confiabilidad se aplicó el 

coeficiente de Alfa de Cronbach (α = 0.898). Los resultados obtenidos demuestran 

que existe una correlación positiva alta (r = 0,89) entre las estrategias de 

aprendizaje y el rendimiento en las diferentes áreas académicas. En cuanto a los 

niveles predominantes en las estrategias de aprendizaje, se halló una prevalencia 

del nivel medio y bajo en sus cuatro dimensiones (adquisición, codificación, 

recuperación y apoyo al procesamiento de la información). Además los estudiantes 

presentaron según el enfoque formativo un rango “B – En proceso” de rendimiento 

académico en las asignaturas estudiadas. 
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Abstract 

The present research aimed to analyze and demonstrate the correlation between 

learning strategies and academic performance, as well as to identify the 

predominant distribution of learning strategies and the level of academic 

performance that students possess. This non-experimental quantitative research of 

correlational cross-sectional design worked with a non-probabilistic or directed 

sample, with 100 students of both sexes, from the secondary level of the Millennium 

Private Educational Institution. 

The instrument used was the Learning Strategies Scale (ACRA), which was 

validated by expert criteria and later by statistics such as Aiken's V Coefficient (V = 

0.86), to determine the reliability the Cronbach's Alpha coefficient was applied (α = 

0.898). The results obtained show that there is a high positive correlation (r = 0.89) 

between learning strategies and performance in the different academic areas. 

Regarding the predominant levels in the learning strategies, a prevalence of the 

medium and low level was found in its four dimensions (acquisition, coding, retrieval 

and support for information processing). In addition, the students presented, 

according to the training approach, a rank "B - In process" of academic performance 

in the subjects studied. 
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