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RESUMEN

El actual proyecto de estudio se ha desarrollado con el objetivo de determinar el
disefio de una residencia universitaria que sirva para mejora de la calidad de vida
de los estudiantes universitarios en el distrito de Nuevo Chimbote en el afio 2020.
La investigacion segun su enfoque es cualitativa

La problematica que existe en el distrito, se pudo evidenciar un gran déficit en
cuanto a servicios de equipamiento hacia los pobladores especialmente en las
invasiones, asimismo la carencia que pasan los estudiantes por falta de servicios
para su desarrollo y donde puedan satisfacer sus necesidades como reposos,
interaccion social, trabajo, etc. produciendo mala calidad de vida.

Estos aspectos son los que predominan en la problematica de los estudiantes de
provincia en el distrito. Se estudia teorias acerca de la arquitectura, el espacio
en la arquitectura, arquitectura — funcion, arquitectura — forma, y calidad de vida;
con el propasito de hallar la relacion que existe entre una residencia universitaria
gue servira para mejora de la calidad de vida de los estudiantes universitarios.
Para esta investigacion se aplicaron herramientas y técnicas, tales como:
entrevista, a algunos arquitectos especialistas en el tema, y encuestas, a los
estudiantes residentes en el distrito de Nuevo Chimbote.

En conclusion, se determind que una residencia universitaria influye en la mejora
de la calidad de vida de los estudiantes universitarios, puesto que los ambientes
con buena ventilacion, iluminacion, ademas de la forma arquitectonica y la
funcion de cada ambiente genera en el residente sensaciones de agrado, confort,
y lo primordial y el fin del proyecto es la satisfaccion de las necesidades de los

estudiantes.

Palabras clave: Residencia universitaria, calidad de vida, estudiantes

universitarios, arquitectura.



ABSTRACT

The current study project has been developed with the aim of determining the
design of a university residence that serves to improve the quality of life of
university students in the Nuevo Chimbote district in 2020. The research
according to its focus is qualitative

The problems that exist in the district, it was evident a large deficit in terms of
equipment services to the inhabitants especially in the invasions, also the lack
that students go through due to lack of services for their development and where
they can meet their needs as rest , social interaction, work, etc. producing poor
quality of life.

These aspects are those that predominate in the problems of provincial students
in the district. Theories about architecture, space in architecture, architecture -
function, architecture - form, and quality of life are studied; in order to find the
relationship between a university residence that will serve to improve the quality
of life of university students.

For this research, tools and techniques were applied, such as: an interview with
some architects specialized in the subject, and surveys, with students residing in
the district of Nuevo Chimbote.

In conclusion, it was determined that a university residence influences the
improvement of the quality of life of university students, since the environments
with good ventilation, lighting, in addition to the architectural form and the function
of each environment generate in the resident sensations of pleasure, comfort,

and the primary and end of the project is the satisfaction of the needs of students.

Keywords: University residence, quality of life, university students, architecture.



INTRODUCCION

1.1. Aproximacion temética

Se ha observado en los ultimos afios, un crecimiento explosivo de habitantes
en el Peru donde la mayoria son jovenes en busca de oportunidades o
mejorar su nivel socioecon6mico; este movimiento migratorio ocurre
mayormente en el nivel educativo, debido a la falta de desarrollo o escases
de servicios educativos en su ciudad de origen, esta situacion se ha podido
evidenciar en el aumento de la cantidad de universidades y el incremento de
la poblacion estudiantil en el pais. Este fendmeno no se habia experimentado
desde la fundacion de la Universidad Mayor de San Marcos (1551), hasta la
fundacion de la Universidad Catélica (1917) como lo manifiesta la Direccion
de Planeamiento y Evaluacion de la Pontifica Universidad Catdlica del Perq,
2009 por (Barrera, Chavez, Egles, & Mora)

Segun la Instituto Peruano de Economia refiere que la INE (2017) la Region
Ancash la educacion universitaria aumento a 16.8%; actualmente en la
ciudad de Chimbote, primordialmente en el distrito de Nuevo Chimbote se
concentra gran parte de las universidades e institutos, lo que trae consigo
este fendmeno de migracién estudiantil, donde los jovenes buscan un
espacio para habitar cerca al lugar de estudio, conllevandolos a vivir en las
expansion urbanas existentes que se encuentran alrededor del centro del
distrito, conociendo que estas urbanizaciones carecen de equipamiento e
infraestructura basica para sus habitantes, como se menciona en el PDU
(Plan de Desarrollo Urbano, 2013) de Nuevo Chimbote; esto debido a la falta
y baja capacidad de administracion y planeacién del desarrollo urbano y
social por parte de las autoridades correspondientes; como resultado es la
falta de interés y respuesta por parte de la institucion (planeacion y
administracion) en el abastecimiento de servicios y programas de desarrollo
social paralelo a la intensidad y caracteristicas del crecimiento urbano en las
zonas vulnerables (Anonymous, 2018).

Un alto porcentaje de la Poblacion Estudiantil de provincia y sus distritos
migra a la ciudad a desarrollar sus estudios universitarios; como menciona
Urrutia (2019) la migracién a representado, una posibilidad de acceder a mas
servicios educativos que los que podian acceder en sus ciudades de origen,

por ende, hay un aumento de estudiantes de provincia en la ciudad. La



poblacion de Nuevo Chimbote cuenta con servicios educativos en cantidad y
calidad 6ptimas, busca la Renovacién y el mejoramiento urbano en los
sectores 0 asentamientos humanos menos favorecidos, infraestructura
urbanizaday vivienda (Plan de Desarrollo Urbano, 2013), por tal motivo en el
distrito hay un incremento de poblacion estudiantil; segun la Pontificia
Universidad Catolica del Pera (2019) refiere que en el censo Nivel Socio
Econdmico (2010) el tercio inferior de la migracién ocurre dentro de su
departamento de origen, en la actualidad los estudiantes se han visto
forzados a buscar un espacio donde puedan vivir en el transcurso de sus
estudios, debido a que el distrito de Nuevo Chimbote carece de equipamiento
residencial para estudiantes.

Segun la INEI (2017) muestra que en los ultimos 10 afios la educacion subio
a un 40% trayendo con ello a una gran cantidad de jévenes universitarios; el
distrito de Nuevo Chimbote contiene la promesa de una vida mejor:
Oportunidades educativas y un mercado de trabajo amplio, segin Amomeus
(2017); por tal motivo el distrito es visto como un foco de desarrollo por los
estudiantes universitarios para su superacion profesional y blsqueda de
oportunidades, lo que ocasiona que los jovenes estudiantes abandone su
ciudad natal. La mayoria de los jovenes al llegar a la ciudad se dan cuenta
de que no hay alojamientos econdémicos, porque las opciones que brinda la
ciudad son: alquiler de habitaciones costosas, el precio varia entre los 250 a
350 de acuerdo a la ubicacién, Gabino Home (2019) o casa de familiares lo
gue en ocasiones se halla lejos de sus presupuestos, debido que la mayoria
de estudiantes tiene un bajo nivel econémico, tal cual lo menciona la Instituto
Peruano de Economia, (2019) menciona a la INE (2018), que el nivel de
pobreza en la regién Ancash es de 20.3%, considerado un nivel alto, lo cual
conlleva que solo el 2.16% de jovenes mayor de 17 afios alcanzaron un nivel
educacién superior universitaria de acuerdo a un ingreso economico; a parte
gue estas pocas alternativas, por no mencionar ninguna, no cubre con la gran
parte de las necesidades que un estudiante universitario exige como puede
ser: ambiente confortable, seguridad, alimentacion, servicio de internet, etc.,
por otro lado existente algunos casos donde los estudiantes se encuentran
con oferta de alojamientos precarios, y lo que su presupuesto les hace

acceder a ello, de acuerdo a una encuesta realizada a estudiantes migrantes



un 50% ha opinan que han encontrado alojamiento con ambientes en
condiciones precarias, inadecuadas; lo que ocasiona un déficit habitacional
en los estudiantes, debido a ambientes inapropiados, infraestructura
deficiente, esto por la mala conservacién, y a consecuencia de toda la
problematica conlleva a una tugurizacion de poblacién estudiantil, mientras
que en el articulo 79° de la Ley num. 27972, Ley Organica de
Municipalidades, se aprueba los programas para la renovacion urbana de los
predios tugurizados, con el fin de eliminar la tugurizacién, el hacinamiento y
otras situaciones de inhabitabilidad, asi como también la preservacion del
ornato de la ciudad, la monumentalidad y el medio ambiente (Congreso de la
Republica, 2009).

Por consecuente debido a estos y otras motivos es que se busca solucionar
una Villa Miseria, una ciudad carente de las mas basicas infraestructuras y
servicios publicos pues es un fendmeno de pobreza urbana asimismo con la
continua migracion del campo-ciudad que trae con ello la creacién de
viviendas en pésimas condiciones Crovara (2004) para prever el déficit de
calidad de vida de los estudiantes con la propuesta de disefio de una
residencia universitaria ubicada en una estratégica zona del distrito de Nuevo
Chimbote, debido a que alli se ubican la mayoria de las universidades, con el
fin de cubrir con las necesidades de hospedaje y demas servicios que
requieran los jévenes universitarios tanto en lo relacionado a: Estudios,
alimentacion, seguridad, recreacion, y limpieza y asi evitar una Ciudad Donut,
ciudad abandonada, teniendo potencial de desarrollo Garcia (2006) o una
Precariépolis, donde se presentan bajos indicadores objetivos de la calidad
de vida también es la busca de nuevos espacios residenciales para satisfacer
sus necesidades laborales y de educacién segun Hidalgo, Borsdorf, Zunino,
& Alvarez (2008).

1.2. Marco tedrico

1.2.1. Arquitectura:
La arquitectura se comprende desde el espacio, Le Cobusier (1923) afirma en
su libro “Vers une Architecture” que el valor de este componente establece en
relacionarse lo interior con lo exterior haciendo que el usuario perciba, conecte

creando un vinculo de participacion, menciona también que la arquitectura es



una obra flexible. Asimismo, para Gilles Ivain (1958) afirma en su libro
“Formulario para un nuevo urbanismo” que el paisaje va de la mano con el
espacio que esta relacion esta afiliada a cambios en el momento de conocer su
comportamiento.

Por ende, argumentan la importancia del espacio para lograr una buena
composicion al momento de disefiar una obra arquitecténica, un claro ejemplo
seria la Villa Savoye donde permite una secuencia de espacios que manifiestan
el cardcter dinamico y donde el usuario debe de vincular y moverse, de esta
forma el espacio se vuelve indispensable y asi cumplir dichas necesidades, uso,
etc. Permitiendo asi una ubicacion de acuerdo a la percepcion. En el momento
en que el espacio no cumpla con dichas actividades de la persona usuaria
automaticamente le creara una sensacion confusa o inestable. también lo
manifiesta Asdribal Garcia “podemos ver el espacio como una serie de

relaciones reciprocas entre los objetos que lo habitan” (2018,pg1l).

Por otra parte, el espacio como parte de la arquitectura, trae consigo
contradiccion de ideas, debido a que Le Cobusier (1923), define que el espacio
interior guarda relacion con el espacio exterior, donde el usuario podra
relacionarse, sentirse identificado con el conjunto arquitectonico. Mientras que
Bruno Zevi (1981) en su libro “Saper vedere l'architettura” define que la
Arquitectura es aquella donde el espacio interior es el protagonista. Ademas,
clasifica como arquitectura bella, consiste en aquella que posee un espacio
interior que nos capta desde una primera visualizacion, engrie, espiritualmente
nos domina; y una “fea “arquitectura, es aquella que cuenta un espacio interior
gue suele incomoda, enfada y nos rechaza. Para Bruno Zevi (1938) lo
fundamental es fijar aquello que no cuenta con un espacio interno se le denomina
no arquitectura. El espacio interior debe estar, Unicamente dedicado al ser
humano como uUnico protagonista; se debe tener en cuenta la proporcion de la
persona y un apropiado equilibrio entre proporciones y distancias a las
capacidades y necesidades de las personas, ademas la flexibilidad de funciones.
Segun, Ludwig Mies Van der Rohe (1956) determina que la arquitectura resulta
a través del conocimiento de la funcion, y de ahi surge la forma arquitectonica.
Para Mies (1956) conocer la funcidbn no significa asumirla como ésta se

manifiesta, sino reconocer el valor general y esencial. De este modo conocer la



funcidn requiere de gran sabiduria, para asi llegar a dar una forma concisa.
Igualmente, Walter Gropius (2013) se refiere a la arquitectura con su teoria de
que “la forma sigue a la funcién”. (Gropius, 1919), y con su proyecto mas
representativo que es la escuela Staatliches Bauhaus. En consecuente la
arquitectura es una parte integral de nuestra existencia de manera dinamica y no
estatico.

En consecuencia, la teoria de cada autor acerca de la arquitectura coincide; Le
Corbusier (1923) y Gilles (1958) argumentan que el espacio es parte esencial
para lograr una composicion armoniosa, relacionando lo interior con el exterior
mediante la flexibilidad del conjunto, transparencia, dinamismo y donde el
espacio interno y externo se presentara de manera continua o fluida haciendo
gue lo que esta afuera se integre con él segun lo manifiesta también Wright
(1910), para Bruno Zevi (1938) lo interior es lo mas esencial, pero, sobre todos
para los autores el espacio es importante dentro de un conjunto arquitectonico.
Por otra parte, la funcion y la forma, también son parte esencial dentro de la

arquitectura, segun Mies Van der Rohe (1956) y Walter Gropius (1919).

1.2.1.1. El espacio en la Arquitectura:

Segun Arroyo (2018) refiere a Richard Meier ganador del Premio Pritzker refiere
que "La arquitectura es vital y perdurable porgue nos contiene, describe el
espacio, el espacio que nos movemos, la salida y el uso”. (1984) de este modo
el espacio surge a partir de la creacion del hombre para cumplir sus necesidades
de resguardarse y protegerse. Por otro lado, El espacio arquitecténico es la
ejecucion o manifestacion del usuario teniendo como requisito la calidad y confort
y no se manifiesta por cifras o medidas sino por el contrario, por la organizacion
dandole un caracter importante al edificio y que ayudara al ordenamiento de los
espacios interiores y exteriores.

Por ende, el lugar reflejara sus caracteristicas y detalles donde el usuario
percibira sensaciones, como resultados ambientes que generen serenidad,
tranquilidad o donde podran realizar sus actividades, rutinas de gozo y sobre
todo que la persona usuaria se conecte creando un vinculo de participacion.
Asimismo Gregotti & Eco (1966) manifiesta en su libro 1l territorio
dell'architettura que la arquitectura se define de algin modo en organizar el
espacio que nos envuelve, propone optimas posibilidades al lugar de la persona,

donde estas relaciones responderan antes las necesidades del usuario y al
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mismo tiempo percibird impresiones del espacio ante los cambios sufridos. En la
organizacion de dichas relaciones dara forma y disciplina de una expresion de
comunicacioén e integracion con el usuario.

El espacio proporcionara cualidades Unicas, escala y caracter determinados
diferenciandolo con los demas permitiendo claras actividades humanas, es
donde se entendera la importancia del espacio arquitectonico por su uso o
manifestacion también la arquitectura no es espacio, sino que esta dentro del
espacio donde crea frente al espacio inerte en un espacio de relaciones. Por otro
lado, el espacio que nos rodea tanto exterior e interior debera estar organizado
dando al usuario una conexion o armonia al realizar sus actividades.

Por otro lado, Lloyd Wright (1959) define que la arquitectura es el espacio interno,
el ambiente dentro del cual se el usuario habita, es la accion esencial del edificio,
espacio que después se manifiesta al exterior en constante orden mediante
sensacion donde coordinaran y se entrelazan de forma que cuando el usuario
permanezca dentro del edificio, no se sentiria desprendido del espacio exterior
sino por el contrario debe de percibir una conexién o conjunto organizado.
Mientras que Bruno Zevi (1981) en su libro Saber de la Arquitectura menciona
gue la arquitectura es como una gran escultura profunda donde el hombre
ingresa, hace participe, penetra y camina. Donde el arquitecto presentara una
perspectiva de la vista exterior y del espacio interior donde propondra,
organizara, pues la arquitectura no es medida ni suma por el contrario proviene
propiamente del espacio en la cual el usuario se desplaza.

Por consiguiente, menciona que al momento de tomar el espacio hay que saberla
percibir mediante sus actividad o experiencia y que conllevara al entendimiento
del espacio, también debe emplearse la organizacién en cuanto a la proporcién
o0 balance. También Dion Neutra (1992) donde expresa lo siguiente “La
arquitectura es algo mas que hacer una declaracién desde la calle, es crear un
ambiente para vivir" donde la persona pueda desplazarse creando vinculos y con
ella sensaciones en cada espacio y no sentirse excluido sino por el contrario
usarlo al méximo. También el espacio puede condicionar la forma y concepcion
arquitectdonica como la elaboracién de una manera de expresion.

En consecuencia, dando todos estos enfoques, podemos interpretar que el
espacio en la arquitectura tanto interior y exterior guarda una determinada

relacion con la organizacion donde esto conllevara al usuario a tipos de



sensaciones dentro del espacio y sobre todos cumpliendo y satisfaciendo sus

necesidades y que el usuario cree vinculos con el conjunto y su entorno.

1.2.1.2. Arquitectura: Funcién

Para Monestiroli en su libro Las formas y el tiempo. El ejemplo de Mies refiere a
Mies van der Rohe (1944) menciona que la funcion tiene “valor propio” (p,2) por
su actividad y relacion formando un todo, por otra parte, las forma o imagen
cambian con la alteracion de la funcién que se desarrolla o que se espera a
desarrollar, asi mismo es a través de la funcion donde se encuentra la forma 'y
expresando los hechos donde se reconoce el valor general de una forma
concisa. Analizando el concepto donde un conjunto arquitecténico debe de
revelar su funcion y que el usuario reconozca que pertenece al él. De este modo
es donde la funcion conduce a su valor propio y juega una relacion que
caracteriza al usuario donde el espacio toma un valor importante. Asi mismo
Omar Gasca (2019) menciona el pensamiento de Roland Barthes donde define
gue "La arquitectura es siempre suefio y funcion, expresion de una idea e
instrumento de una conveniencia” .( p,1) asimismo desde el momento en que
existe sociedad, cualquier uso se convierte en Unico de ese uso donde se puede
entender que la funcion es como una idea comunicativa entre los diferentes usos
gue se la desea dar al usuario, cumpliendo con sus caracteristicas, necesidades
y es donde se promueve una funcion donde la persona realice su actividad , el
arquitecto no puede transformar una forma en algo funcional sino debe de
apoyarse en agrupar actividades existentes o hébitos de esta manera la funcién
sefalara su valor y utilidad cumpliendo con lo cometido.

Por otro lado, Lizondo Laura (2011) refiere que la funcion en la arquitectura se
inicia en la “necesidad de cobijo y proteccion del hombre”. (p,1). Donde el
humano tuvo una reaccion ante su necesidad de edificar con los elementos del
medio, las primeras chozas que le generaron refugio. Por ello, bajo esta
afirmacion, la funcion arquitectonica se reflejé en tiempos antiguos donde exista
una necesidad o actividad a la que tenian que dar respuesta. Por ende, la
arquitectura no solo es dar satisfaccion de determinadas actividades. La funcion
debe ser comprendida tanto en un valor particular como social; por tanto, debe
complacer las necesidades del usuario o usuarios que vayan a vivir en dichos
edificios dandole un valor y caracteristica que el usuario requiera, asi mismo

también debe ser de acuerdo al espiritu del tiempo y la sociedad. La funcidn en



la arquitectura también debe vincularse con las actividades elaboradas para la
persona. Por lo tanto, la funcién debe comprender las necesidades propias, las
caracteristicas de cada individuo donde tienen que ver con las satisfacciones de
cada uno.

Podemos manifestar entonces de acuerdo a los autores mencionados que la
funcion es el elemento de la arquitectura que analiza las relaciones, el valor de
ambientes a si dando un orden entre las distintas actividades que deba de tener
un conjunto y sobre todo cumpliendo con las caracteristicas que el usuario
requiera. La funcion se define del vinculo entre el edificio, la persona que lo
residira y el entorno en el que se encontrara para una integracion y responder

ante sus necesidades.

1.2.1.3. Arquitectura: Forma

Forma es un término complejo que engloba diversos conceptos. En el arte y en
el disefio constantemente se utiliza para sefialar la configuracién formal de una
obra, de organizar y distribuir las partes y los elementos de una construccién
para que como resultado se obtenga una imagen coherente. Dentro de la
arquitectura, D.K. Ching (1998) define que la forma hace referencia que tanto la
estructura interna como el limite exterior y como fundamento que se conceda
una unidad, un todo. De manera continua, la forma se entiende como el volumen
tridimensional, y el contorno apunta a la disposicion de perfiles o lineas que
demarcan una forma. Asi mismo Francis Ching (1998, pag. 49) concuerday hace
mencién en su libro: “Arquitectura, Forma, Espacio y Orden”, la idea de Edmund
N. Bacon (1974) que define la forma en la arquitectura es el punto de conexién
entre el espacio y el volumen; la forma, los materiales, la luz, las texturas y el
color, sombra, todo se mezcla para inspirar calidad y se una con el espacio. La
calidad de la arquitectura se determina de acuerdo al disefio que se utiliza y
como se relaciona con los componentes tanto en los espacios interno como el
contorno del edificio.

Segun Moore & Allen (1978) definen que, la forma es la que dirige nuestra
atencion a las cosas y a su significado, desde un principio se ha intentado reunir
sistemas y crear reglas de proporcion y composicion que ayuden a dar respuesta
de parte de las personas que ven las cosas que se realicen. Lo forma sigue a la
funcion, y delimita un lugar donde se puede realizar las cosas. La forma puede

resultar de las diferentes sensaciones, la experiencia humana e incluso de lo que



se percibe de la cultura, la naturaleza, los materiales, lo que hay alrededor, sobre
todo, tener en cuenta que las formas no interfieran en la flexibilidad del uso
humano. Para Ludwig Mies Van der Rohe (1956) las formas arquitectonicas son
las formas que evidencian nuestra vida, que en si solas no tienen valor alguno,
sino que tienen valor por su funcion representativo, debido que, para él, la forma
sigue a la funcién, una vez establecido el valor que se debe construir, se busca
una forma adecuada teniendo en cuenta el tiempo en el que vivimos, las formas
son interesantes porque se construye sobre la relacion entre los materiales y las
leyes de la naturaleza, se puede decir que son complementos de la forma. Mies
(1956) menciona que la construccion de la forma es a través de los principios de
orden, proporcion y decoro, aquello que concuerda con la realidad y la razon se
puede definir como bello; por lo tanto, las formas ligadas a la vida son las formas
del tiempo.

En consecuencia, la construccion de una forma arquitectonica abarca una
diversidad de elementos, el volumen el elemento primordial para que se articule
con el espacio, por otra parte, los principios como la proporcién siempre se debe
de tener en cuenta, esto debido que ya es parte de la historia de la arquitectura,
ademas, para lograr una forma concisa y bella se debe tener en cuenta la

naturaleza y los materiales como complementos para la construccion de esta.

1.2.2. Calidad de vida:
Segun, Pacheco, Michelena, Mora, & Miranda (2014) menciona que “es un
indicador de bienestar humano que la define como la apreciacion de la persona
” de acuerdo a la condicidon de vida que lleva, considerando su cultura, valores,
metas, expectativas y normas de interés, ya sean aspectos objetivos y subjetivos
en distintos factores de su vida la cual se le denomina el nivel de confort, también
menciona gque va de la mano con la salud de la persona para asi lograr un nivel
alto de funcionamiento de acuerdo a sus actividades importantes la cual el
funcionamiento social, fisico y el cuidado emocional son importantes. Por otra
parte, la calidad de vida es el curso que concede alcanzar la comodidad material.
Segln, Véazquez, Honorato, Salazar, & Martinez (2010) refiere que “es el
bienestar y el desarrollo en cédmo se contempla el espacio donde el ser humano
se desenvuelve”y el valor que se le da al espacio determinado donde tiene un
vinculo con respecto a la satisfaccion de cada usuario, mediante la valoracion

y relaciones que da respuesta a cubrir las necesidades y confort. Asimismo, se



comprende de un tipo emocional, fisico donde tienen relaciones que ayuden a
un mejor desarrollo en su entorno dando resultados como valores positivos y
negativos. Por otro lado, la calidad de vida segun, Marengo & Elorza (2010)
puede ser definida como el grupo de cualidades que organiza un asentamiento
para cumplir con las necesidades (objetivas y subjetivas) de una comunidad,
asimismo también de brindar confort.

Por otro lado, Salas & Garzon, (2013) menciona que es la satisfaccion de vivir,
la relacion entre ambiente y sociedad, la seguridad, el confort que se siente con
el ambiente, asimismo la calidad de vida es el desarrollo humano, donde el
confort orienta a una manera de vivir expresando una vida saludable que fomente
asi una existencia plena del individuo. Al mismo tiempo, Raffino (2019) sefala
gue la calidad de vida es la elaboracion de indice de desarrollo donde permite
que de acuerdo a la clase social brinde mejores condiciones para vivir que
engloba aspectos como la expresion emocional, el confort y orienta a una nueva
manera de vivir expresando felicidad de una vida saludable que fomente una
existencia plena, ademas que se tenga una buena relacion social, asi el usuario
pueda lograr una satisfaccién plena al momento de conectarse.

La calidad de vida son las situaciones en que un ser humano vive donde hacen
gue su vida sea digna y placentera donde también va vinculado con el desarrollo
de la persona y todo conlleva a la satisfaccion y bienestar ya que este es el Unico
proposito, Urztia & Caqueo (2012) refiere que la calidad de vida es la satisfaccion
personal de la persona. También menciona que son condiciones establecidas de
los siguientes indicadores como lo material y sumado a ello los sentimientos
subjetivos como el bienestar general. Sin embargo, La “OMS” (2014) refiere que
la calidad de vida “es una situacién de total bienestar mental, fisico, material y
social” donde el individuo capta su contexto, lugar y en concordancia con sus
objetivos, expectativa, inquietudes y normas donde nos conduce a un modelo de
vida que queremos tener generando en nosotros una estabilidad y satisfaccion.
Asimismo, Nava (2012) menciona que entre los componentes objetivos se
piensa: al bienestar material, la salud objetivamente pensada, las conexiones
armonicas con el entorno y la sociedad, mientras en los componentes subjetivos
se hallan: la privacidad, la manifestacion emocional, el confort percibido, la

productividad personal y la salud percibida.



Por consecuente, con lo autores mencionados, se puede decir que la calidad de
vida es estado de bienestar del usuario, la percepcion de confort en el ambiente,
la satisfaccion plena de sus necesidades tanto objetivas como subjetivas y de

este modo mejorar las relaciones sociales.

1.2.2.1. Bienestar

Segun, Sempere , Acosta , Abdallah , & Orti (2010) menciona que bienestar son
necesidades objetivas donde el usuario debera tener acceso a bienes y servicios
también hace enfoque que el bienestar son las emociones, sentimiento o estados
de animo de la persona y de este modo la persona lograra una manera de vivir,
también donde la persona pueda relacionarse con otras y de este modo
experimentar bienestar tanto individual como social. Por ende, estd compuesto
por un conjunto de actividades donde el usuario podra generar su propia forma
de estado de vida. Asimismo, el bienestar esta relacionado que el estado tiene
la obligacibn de proveer a sus ciudadanos el bienestar social mediante
implementacion y ofrecimiento de servicios. Al mismo tiempo, como menciona
Cuadra & Florenzano (2003) el bienestar en felicidad, también es subjetiva
puesto que la persona al ser tan diferente tiene diferentes maneras de observar
de cudl puede ser una situacion de bienestar y para otra persona sea lo contrario
y uno de estos afectos es las emociones que iran de acuerdo a su estado de
animo de la persona, Por ende, la satisfaccion refiere a como las personas
“piensan y sienten acerca de sus vidas” (p.85),también menciona que el
bienestar variara dependiendo de sus metas .valores, sentimientos y servicios
que requiere y de esta manera “estar bien”(p.93), asimismo, tanto las mujeres
como los hombres refieren que las relaciones unos con otros generan bienestar
psicolégico y de esta manera poder ver el desarrollo y comportamiento de la
persona tanto social como personal.

Por otro lado, Ossa , Rebelo , Gonzélez , & Pamplona (2005) que “bienestar se
convierten en asuntos del estado” (p.31) donde habla que son servicios como
salud, educacion, vivienda que deben brindar hacia los habitantes para vivir
mejor también refiere que la alegria, el sentimiento, las emociones es necesario
para tener bienestar y sobre todo para el desarrollo personal, por ende, es un
grupo de elementos para vivir bien y con tranquilidad y sobre todo de gozar de

buena salud tanto fisico como mental, social que propone en ello un sentimiento



de tranquilidad y equilibrada pues estos elementos interactian entre si, de modo
gue si cualquiera de estos se desvia afectara en bienestar general de la persona.
Asimismo, Arita (2005) indica que el bienestar no es especifico, pero si
altamente personalizado de acuerdo al servicio que la persona requiere o desea
para su bienestar por ende establece que el bienestar es subjetivo que vendria
a ser a sus emociones, sentimientos y que esta “controlado y mantenido por un
grupo de mecanismos psicolégicos” (p.123) y que actian bajo el dominio de su
propia personalidad asimismo de un nivel de bienestar personal de haber logrado
sus suefios y de esta manera sentirse bien con uno mismo con lo que se tiene.
Por otra parte, Vazquez , Hervas, Rahona, & Gomez (2009) manifiesta el
bienestar es el “afecto positivo y la ausencia del afecto negativo” (p.17) el
proposito es que la persona pueda experimentar mayor placer, emociones al
momento de realizar su verdadero interés obteniendo asi un resultado de una
vida bien vivida y de esta forma se sientan bien consigo mismo a esto se le
denomina bienestar.
Adquiriendo estas teorias, el bienestar son las emociones, sentimientos que una
persona tiene de acuerdo a su manera de vivir, percibir o de su estado de animo,
también son los servicios que le brindara al usuario una estabilidad emocional
de acuerdo a sus necesidades que este requiera y de este modo generara el
estar bien consigo mismo.

1.2.2.2. Confort
Segun, Simancas (2003) Confort hace referencia a una situacion perfecta para
el ser humano, es decir un estado de comodidad y tranquilidad en la cual el
ambiente no presenta ningun tipo de malestar o distraccion o que afecte fisica o
mentalmente a las personas. Y para Vigo,Marta (2013) piensa al confort como
un estado de felicidad tanto fisico, mental y social, ademas depende de algunos
componentes personales y parametros fisicos donde permitan que las gentes se
sientan y se encuentre bien por completo.
Por ende, el confort se refiere a un estado de felicidad plena, gozo de los
elementos personales que son definidos por las situaciones biolégicos-
fisiologicas (sensacion frio-calor), las caracteristicas del analisis de la persona
(educacion, actividad, cultura, moda), psicologicas; y por ultimo parédmetros

fisicos que se puede analizar de forma independiente del usuario y objeto, de



manera directa del estructura ambiental, algunos pardmetros pueden ser
definidos de acuerdo a cada vision de la persona (térmico, acustico, visual).
Por otro lado, Tornero, Pérez, & Gémez (2006), argumentan que confort hace
referencia a una situacion de comodidad climética o térmico, sin dejar de lado
las otras condiciones de satisfaccion material. Este estado de felicidad o
comodidad surge a consecuencia de una cierta proporcion entre la persona y su
contexto, entre sus condiciones ambientales y fisiol6gicas, por consecuente la
expresion de tal equilibrio es un tema apto para tratar diferentes perspectivas e
intereses. Al mismo tiempo como lo establece Solana Laura (2011), el confort es
una percepcion, que requiere de elementos ya sea fisiologicos, fisicos,
psicoldgicos, sociolégicos, donde la personas este satisfecho y no tenga que
lidiar con el frio, el calor, el viento, la humedad y el ruido, factores térmicos del
medio; usando sus propios mecanismos de su cuerpo ya que hay equilibrio con
el entorno.

En sintesis, se puede decir que confort es aquello que brinda felicidad y genera
comodidad tanto fisico como mental, el ambiente se encuentra en condiciones
térmicas adecuadas para el desarrollo de las actividades, asi el usuario se sienta
satisfecho de sus necesidades e intereses y tenga una buena relacién y equilibrio

con su entorno.

1.2.2.3. Satisfaccion
Segun, Mejias & Martinez (2009), menciona que la “satisfaccion tiene el
proposito de acompanfar las acciones y de esta manera introduzca a la mejora
y a la innovacién”(p.32); por ende, que al evaluar la satisfaccion del usuario
debera estar dirigida a tomar decisiones para poder elevar su fortaleza y
disminuir sus debilidades también en que los estudiantes puedan encontrar sus
necesidades, deseos e intereses es por eso que la satisfaccion es un nivel de
estado de &nimos atreves de la percepcién en relacion al cumplir dichas
necesidades, deseos y requisitos que ara que el estudiante se encuentre en un
estado armonico. También Sanchez (2018), define que la satisfaccion esta
“afiliada directamente a la idea de cumplir las deseos expectativas y
necesidades de las personas” (p.20) asimismo de placer, armonia y equilibrio
gue va con ejecucién y cumplimiento de las expectativas de preferencia,
percepcion que el usuario necesita y poder aplicarlo para cumplir y reducir sus

debilidades en relacibn podemos mencionar que es la demanda y oferta de



servicios y bienes que conlleva a cumplir perspectiva en las que se materializan
de metas del usuario y de esta forma cumplan con lo que requiere. Por otro lado,
Salazar, Centeno, & Jara (2007), refiere que es la muestra de algo que
deseamos y muchas veces parte del propdsito de realizar una accion o razén
para obtener un resultado positivo 0 negativo sea o0 no satisfactorio, también es
la “experiencia de emociones durante el proceso de consumo” (p.151) donde la
persona alcanzara de alguna u otra forma un equilibrio o estabilidad armoénica.
En tanto Huamancayo & Verdnica (2003), Menciona la satisfaccion que es algo
con que la persona quiere ver y a la misma vez algo que desea o espera 'y como
esto influirda para dar una finalidad armoénica menciona también que no es una
apreciacion de lo personal sino abarca también en lo social de como ellos
también de alguna otra forma sienten o percibimos dando solucion antes sus
necesidades que el usuario requiera, al estar conforme con algo o alguien.
También Montenegro & Soler (2013), refiere que es la valoracion positiva como
las de las necesidades basicas, materiales, espaciosos, luminosos, etc. que
vendria a ser los deseos que requiere el usuario dentro de una ambiente o
vivienda, asimismo debe a ver un equilibrio de estos aspectos y que guarden
relacion de alguna forma donde el espacio, alojamiento estén evaluados y
aceptados por todos los residentes donde el hogar responde de manera
satisfactoria cumpliendo con sus necesidades.

Segun, Marifios , (2018) comenta que la satisfaccion “es la valuaciéon que hace
la persona sobre un determinado servicio, cumplido las necesidades y
expectativas del usuario” (p.46) también deseos y desempefio del usuario al
momento de la percepcion del servicio que tendra y esto obedecera una buena
calidad entonces a partir de ello se comprendera la satisfaccion, por ende, se
conoce que es la uUnica forma de proporcionar calidad y con ello viene la
satisfaccion plena ya que el usuario es quien la califica si esta conforme con los
servicios que preste de acuerdo a sus requerimientos y de esta forma la persona
se encontrara en armonia.

Obteniendo estos conceptos, la satisfaccion es el deseo, el interés y las
expectativas que la persona tienen acerca de su perspectiva de vida y que

necesitan ser cumplidas, resueltas, para de este modo generar, obtener calidad.



1.2.2.4. Relaciones Sociales

Segun, Terenzi (2008) argumenta que relacion social se debe entender como la
realidad inmaterial, que se sitla en el espacio y en el periodo de lo interhumano.
Se encuentra entre los individuos y de esta manera, se integrara con su forma
de ubicarse y su actuar reciproco. Esta formada a la vez de componentes
subjetivos y objetivos, es el medio donde se establece la integracion en como la
distancia de las personas en cuanto a la sociedad: depende de ella en si, y en la
forma, cualidad y medida, la persona puede comprometerse o distanciarse en
relacién con otras personas regularmente cerca, a las instituciones y, en general,
En cuanto a las dinamicas de la vida colectiva. La conexion no se debe pensar
en la contrariedad, ni al sistema social, debido a que es un grupo organizado de
relaciones, tampoco a la accién social, puesto que es la conexion de una accion
reciproca: “la relacion social es el medio que enlaza accion social (subjetividad
e intersubjetividad) y sistema social (estructura objetiva y subjetiva)” (Donati,
2002, p. 205).

Para Altomare (2010) en las relaciones sociales dirige las acciones sociales de
cada individuo de una forma reciproca. La relacion social determinar la direccion
de cada una de las acciones sociales estd mutuamente expresada a través de
una reciproca dualidad de contrariados. La repeticibon momentanea y la
expansion espacial transforman a las relaciones sociales en regularidades que
se clasifican conforme al tipo de posibilidad y probabilidad en que se realiza su
practica, se puede decir en: la costumbre, el uso y, finalmente, la situacion de
intereses en la accidon de como los las personas orienten de manera racional su
accion.

Por otra parte, Florencia Ucha (2010) define a la relacién como aquella conexion
0 correspondencia que surge y se establece entre alguien o algo con otra
persona o0 con otra cosa. Es decir, las interacciones sociales que estan
organizadas mediante reglas sociales entre las personas, mostrando una
posicion social y desarrollando un papel social. Menciona que tanto las
relaciones sociales como interpersonales, de esta forma, determinan los
patrones de la cultura de un grupo de personas y su entrega a mediante el
desarrollo de socializacion, promoviendo la motivacion, la percepcion, las
creencias y el aprendizaje. Son un complemento de la vida de la persona, asi

como la interaccion que se tiene con uno mismo, por ende, el conectarse con las



otras personas es primordial y necesario en nuestra vida cotidiana. Como
resultado, de esta coyuntura los psicologos incitan la educacién emocional con
el fin de promover la integracién social, ya que consigo se facilitan las actitudes
positivas y permite el crecimiento de las habilidades sociales para enfrentar la
vida.

Por lo tanto, las relaciones sociales, principalmente, se desarrolla en un grupo
social; cada ser humano que forma parte de un grupo social desarrollara roles
reciprocos para bien de la sociedad y se comportaran o actuaran en relacion los
valores, las normas, y fines establecidos siempre con el objeto de satisfacer el
bien comun entre todos.

Segun Modnica Porporatto (2015) define las diversas interacciones que sucede
entre dos personas a mas dentro de una comunidad, por lo cual las personas
elaboran relaciones laborales, profesionales, familiares, etc. Las personas
necesitamos instaurar conexion, relacion con su medio; por esta razon la
psicologia es constante en la elaboracion y desarrollo de la educacion emocional
y en el promover la integracion en la comunidad, para asi dar actitudes positivas
y las habilidades sociales. Menciona que las relaciones sociales se hacen posible
en grupos sociales, donde cada sujeto cumple un rol y una conducta adecuada
a los valores culturales y a las normas de la comunidad; ademas de ser una via
para satisfacer objetivos para la realizacion personal de la persona.

Asimismo, Raffino M. (2020) define qué relaciones sociales son un grupo de
interacciones que ocurren entre grupos de personas o también entre dos o0 mas
grupos de personas, de acuerdo a una serie de lineamientos o normas
establecidas y aceptados mutuamente. Estas relaciones estan estudiadas
mediante la sociologia y establecen para ella un grado maximo de complejidad
en el comportamiento social; por ende, en los estudios se plasman la parte de
guienes somos y revelara lo que pensamos de nosotros mismos y de los demas.
Menciona que las relaciones sociales son la base de una sociedad humana para
formar un todo, y se determina a través de la interaccion social de los seres
humanos, debido que todo esto sera transmitido a las generaciones venideras.
Por consecuente las relaciones sociales son la interaccion entre los seres
humanos, se establece mediante sus normas o protocolos aceptados y la accion

social, es decir como se comporte cada persona, para asi lograr conexion e



integracion con los demas dentro de una sociedad, siempre para un bien en

comun.

1.3. Formulacion del problema

Formulacion general:
» ¢ De gué manera una residencia universitaria sirve para mejorar la calidad

de vida de los estudiantes universitarios en el distrito de Nuevo Chimbote
en el aiflo 2020?
Formulaciones Especificas:

» ¢ Como el espacio arquitectonico de una residencia universitaria brindara
confort y satisfaccion para la calidad de vida de los estudiantes
universitarios en el distrito de Nuevo Chimbote en el afio 20207

» ¢De qué manera las relaciones sociales para la calidad de vida de los
estudiantes universitarios en el distrito de Nuevo Chimbote en el afio 2020
se veran influenciada por la funcion arquitectonica de una residencia
universitaria?

> ¢De qué manera la forma arquitectdénica de una residencia universitaria
generard confort y bienestar para la calidad de vida de los estudiantes

universitarios en el distrito de Nuevo Chimbote en el afio 20207

1.4. Justificacion del estudio
El trabajo de investigacion denominado “Residencia Universitaria que sirva para
mejorar la calidad de vida de los estudiantes universitarios en el distrito de Nuevo
Chimbote - 2020” fue elegido como asunto de interés para ser elaborado como
proyecto de culminacion de carrera para Tesis, con el fin de mejorar la
problematica en cuanto al espacio de habitat que pasan los estudiantes
universitarios que provienen de distintas provincias del departamento de Ancash
y distritos, a pesar de la gran abundancia de jévenes que vienen en busca de
una superacion profesional, la ciudad no brinda este tipo de usos. Puesto que la
ciudad ofrece precarias condiciones hacia los estudiantes en cuanto a su espacio
de habitad y desarrollo para dichas actividades estudiantiles, pues han sido
elaboradas para otros beneficios como el alquiler y no para cubrir dichos

requisitos que necesitan los estudiantes universitarios.



1.4.1 Teorico:
Se justifica teéricamente el proyecto, de acuerdo al analisis realizado en el marco
tedrico, de donde se comprende las dimensiones respectivas que nos lleva
entender la arquitectura respecto a una residencia universitaria y de esta forma

demostrar que existe la relacién con la calidad vida.

1.4.2 Metodoldgico
Se justifica por la orientacién de una investigacion a comprobar las hipétesis a
través de las variables que son referenciados con autores, en arquitectura se
muestra a: Le Corbusier (1923), Walter Gropius (2013), Bruno Zevi (1938) y en
calidad de vida a: Vasquez & Salazar (2010), OMS (2014), Raffino (2019), que
conlleva a identificar las dimensiones e indicadores con el objetivo de conocer
los instrumentos como: encuesta y entrevistas con el cual se medira el objeto de

estudio, la cual no podra ser manipulada de ninguna otra forma.

1.4.3 Préctico
Relevancia: La presente tesis busca solucionar las necesidades ausentes que
atraviesan los estudiantes universitarios de provincia mediante una tipologia
arquitectonica especializada como es una residencia universitaria, el mismo que
brindara condiciones de confort, seguridad para el alojamiento de dichos
estudiantes ademas de usos integrados para su progreso en cuanto a
actividades académicas y sobre todo sociales con el objetivo de mejorar la
calidad de vida de los estudiantes de provincia en el distrito de Nuevo Chimbote.
Contribucién: Con una residencia universitaria se busca evitar una Ciudad

Donut o una Precariopolis y revertir una Villa Miseria.



. METODO

2.1. Disefio de investigacion
Segun su enfoque:

Es cualitativa: Segun Sampieri (2006) una investigacion es cualitativa, porque
se enfoca en la recopilacion de informacion sin medicion, en esta cuestion el
objeto arquitectonico es investigado desde un contexto que lo identifica, con la
finalidad de tener una gran amplitud de ideas en interpretaciones que enriquecen
en el fin de la investigacién. En este caso presenta problemas existentes con
relacion a la calidad de vida de los estudiantes universitarios en el distrito de
Nuevo Chimbote.

Segun su alcance
Transversal:

- Descriptiva y explicativa
La presente investigacion es descriptiva y explicativa ya que se estudiara casos
con relacién al objeto de estudio, en este caso la arquitectura (Residencia
Universitaria); para poder conocer identificar la problematica que presenta el
distrito de Nuevo Chimbote con relacion a la calidad de vida de los estudiantes
universitarios; asi como mencionan Ferrer (2010), una investigacion es
descriptiva porque se detalla hechos en la manera de como son mirados y es
explicativa porque esta clase de analisis investiga el porqué de los sucesos,
planteando las relaciones de causa- efecto.

- Correlacional
La presente trabajo de investigacién es correlacional por qué se va determinar
gue existe relacion entre la variable “Arquitectura” (residencia universitaria) que
influye en la variable “calidad de vida” de los estudiantes en el distrito de Nuevo
Chimbote, relacionandose de este modo las dimensiones de las variables; como
es el espacio en la arquitectura, arquitectura - funcién, arquitectura — forma con
confort, sensaciones, relaciones sociales, bienestar; puesto que segun Cancela
, Cea, Galindo, & Valilla (2010) los estudios correlacionales entienden aquellos
analisis en que estamos interesados en destapar o clarificar los vinculos que
existe entre las variables mas representativa, atreves del uso de los coeficientes
de correlacion. Estos coeficientes de correlacion son los que brindaran datos
sobre el grado, intensidad y rumbo de la relacion entre variables.

- Deductivo



La presente investigacion emplea un método deductivo, debido a que mediante
las teorias de las variables; arquitectura y calidad de vida se realizaron las
hipdtesis de acuerdo al tema de investigacion. Se considera estudio de casos
para la interpretacion de informacion, ya que también se analizara el objeto de
estudio; segun Ferrer (2010), mediante observaciones realizadas de un tema en
especial se propone un problema. Este conducira a un desarrollo de induccion
gue enviara el problema a una teoria para elaborar la hipétesis del proyecto,
asimismo de un razonamiento deductivo intenta validar la hipétesis

empiricamente.

2.1.1 Objetivos
General:
Determinar la relacion que existe entre la residencia universitaria que sirva para
la mejora de la calidad de vida en los estudiantes universitarios en el distrito de

Nuevo Chimbote en el afio 2020.
Especificos:

» Determinar que el espacio arquitectonico de una residencia universitaria
brindara confort y satisfaccion para la calidad de vida de los estudiantes
universitarios en el distrito de Nuevo Chimbote en el afio 2020.

» Determinar que las relaciones sociales para la calidad de vida de los
estudiantes en el distrito de Nuevo Chimbote en el afio 2020 estaran
influenciadas por la funcidn arquitectonica de una residencia universitaria.

» Determinar que la forma arquitectonica de una residencia universitaria
generard confort y bienestar para la calidad de vida de los estudiantes

universitarios en el distrito de Nuevo Chimbote en el afio 2020.

2.1.2 Operacionalizacion de las Variables
Se ha puesto que la operacionalizacion de las variables, después de discutirlas
tedricamente, tiene la siguiente estructura:
X: Arquitectura (Residencia Universitaria)
X1: Espacio en la arquitectura
X1.1: Espacio interior y exterior

X1.2: Organizacion



X1.3: Sensaciones

X2: Arquitectura — Funcion
X2.1: Valor del ambiente
X2.2: Caracteristicas del usuario
X2.3: Necesidades

X3: Arquitectura — Forma
X3.1: Volumen
X3.2: Proporcion
X3.3: Naturaleza
X3.4: Materiales

Y: Calidad de Vida

Y1: Bienestar
Y1.1: Emociones
Y1.2: Sentimientos Positivos
Y1.3: Servicios

Y2: Confort
Y2.1: Confort Fisico
Y2.2: Confort mental
Y2.3: Confort térmico

Y3: Satisfaccion
Y3.1: Deseos
Y3.2: Expectativas
Y3.3: Interés

Y4: Relaciones Sociales
Y4.1: Interaccion
Y4.2: Accion social
Y4.3: Conexion

Y4.4: Integracion

2.1.3 Hipotesis

Para la formulacion de las hipotesis de ha considerado las siguientes férmulas:

Hipotesis General:
(X—=Y) o [(X1 = Y2AY3) A (X2 — Y4) A (X3 — Y2AY 1))



Una residencia universitaria (X) sirve para mejorar la calidad de vida (Y) de los
estudiantes universitarios en el distrito de Nuevo Chimbote en el afio 2020 (Z).
Porque,

el espacio (X1) arquitectonico brinda confort (Y2) y satisfaccién (Y3) a los
estudiantes; por otro lado, la funcién (X2) arquitecténica esté influenciada por las
relaciones sociales (Y4); asimismo la forma (X3) arquitectonica genera confort
(Y2) y bienestar (Y1).

Hipotesis Especificos:

(X1 > Y2AY3) & [(X1.1 > Y2.3 A Y212 Y2.2) A (X1.2— Y3.1 AY3.2) A (X1.3—
Y3.3)]

El espacio (X1) arquitectonico de una residencia universitaria (X) brinda confort
(Y2) y satisfaccion (Y3) a los estudiantes universitarios, Debido a que el espacio
interior y exterior (X1.1) genera confort térmico (Y2.3), fisico (Y2.1) y mental
(Y2.2) en el usuario, mientras que la organizacion (X1.2) del edificio aumenta los
deseos (Y3.1) y expectativas (Y 3.2) de los estudiantes, asi como las sensaciones
(X1.3) influye en su interés (Y3.3).

(Y4 5X2) & [(X2.1 > Y4.3 A Y4.4) A (X2.2— Y4.1) A (X2.3— Y4.2)]

Las relaciones sociales (Y4) influye en la funcién (X2) arquitectonica de una
residencia universitaria (X); porque, el valor del ambiente (X2.1) arquitecténico
genera conexion (Y4.3) e integracion (Y4.4) en los estudiantes, al mismo tiempo
las caracteristicas del usuario (X2.2) logra la interaccién (Y4.1), y sus
necesidades (X2.3) se satisfacen de acuerdo a la accion social (Y4.2) de cada

estudiante.

(X3 — Y2AY1) & [(X3.1 — Y1.3) A (X3.2— Y2.1 AY2.2 AY1.1) A (X3.3— Y1.2)
A (X3.4— Y2.3)]

La forma (X3) arquitecténica de una residencia universitaria (X) proporciona
confort (Y2) y bienestar (Y1) en los estudiantes; dado que, el volumen (X3.1)
arquitecténico brinda servicios (Y1.3) y la proporcion (X3.2) brinda confort fisico
(Y2.1), mental (Y2.2) y consigo muchas emociones (Y1.1) en los estudiantes,

mientras que la naturaleza (X3.3) genera sentimientos positivos (Y1.2) sin



embargo los materiales (X3.4) ayudan en la percepcién del confort térmico (Y2.3)

del ambiente.

2.1.4 Disefio de instrumento
En el actual proyecto de estudio la variable X, “Arquitectura” (Residencia
universitaria) cuenta con 21 indicadores, mientras que la variable Y, “Calidad de
vida” tiene 27 indicadores, los cuales sirvieron para la elaboracién del disefio de
los dos instrumentos, que se utilizaran para la recopilacion de informacion.
El primer instrumento que es la encuesta cuenta con 34 preguntas, resultantes
de 34 indicadores y el segundo instrumento que es la entrevista cuenta con 8
preguntas, resultantes de 14 indicadores.
Para responder la encuesta se ha considerado el perfil poblacional, a los
estudiantes universitarios del distrito de Nuevo Chimbote, porque se considera
que son los indicados para comprender, analizar y responder las preguntas
planteadas. Para el caso de la entrevista se ha considerado a personas
profesionales especialistas en las materias de investigacion, en el tema de
Arquitectura — Funcion, se entrevistara a los siguientes profesionales:

e Arg. Hamnet Minaya Jaque

-Especialista en Gestion Urbana y Vulnerabilidad Socio ambiental

-Coordinador Zonal de las Comisiones Técnicas de Habilitaciones

Urbanas y Edificaciones del Colegio de Arquitectos del Peru-Consejo

Regional Ancash

-Planificador Urbano Territorial

e Mg. Arq. Pamela Melgarejo Montano
- Asistente Técnico de la Subgerencia de Planeamiento urbano de la MPS
- Maestria de Arquitectura con mencion Planificaciéon Territorial y

Acondicionamiento Territorial

e Arg. Duberli Pintado Cordova
- Inspector de arquitectura en obras

Para el tema de Relaciones Sociales, se entrevistara a los siguientes

profesionales:



e Mg. en Psicologia Milagros Chu Amaranto
- Especialista en casos juveniles
- Fue decana del colegio de Psicdlogos de Chimbote
- Clinica
- Psicoterapeuta

e Psicologo Diego Cabrera Reyes

- Lic. En Psicologia

e Psicologo Julio Fernando Calderén Escobedo
- Clinico

- Educativo social

2.2. Métodos de muestreo
- Poblacion de estudiantes:
La poblacién de estudiantes lo obtuvimos del Instituto Nacional de Estadistica e
Informética, (2017) dichas cantidades de estudiantes lo clasificaron por tipos de

universidades existente en el distrito de nuevo Chimbote.

Tabla N° 01: Datos de estudiantes segun el tipo de universidad

Universidad N° de estudiantes

Universidad catolica los dngeles de Chimbote 43,295

Universidad san pedro 25,942

La poblacion directamente beneficiaria seran los estudiantes universitarios que
lleguen al distrito de nuevo Chimbote buscando un espacio de habitad.

Asimismo, la poblacion estudiantil es de 201,585.

Elemento Unidad de estudio Alcance Tiempo




- Muestra:

La muestra es fundamental para el estudio, esto nos facilitara a indicar las
necesidades espaciales, estado o condiciones y otros factores que beneficien al
desarrollo del estudiante.

Se trabajé con una seguridad de 95%, con un margen de error del 10%

obteniendo como resultado un total de: 96 encuestados.

MARGEN DE ERROR MAXIMO ADMITIDO 10%
201,585
Tamario de un nivel de confianza del 95% 926

Tamario de un nivel de confianza del 99% 166

Fuente: Elaboracion propia

También se aplicé la correccién de muestra para comparar si la muestra

anterior es correcta de acuerdo a la cantidad de encuestados.

- Formula;
n
Ay =5 ceioiss
1+ (n-=1) n 96
s — N 201585
N No se aplica la
Donde : correcién
n; = Muestra corregida n' 96
n = valor de la muestra Inicial
N = Pobhlacién

Para esta investigacion se tomara una muestra de 96 universitarios en el distrito
de Nuevo Chimbote, también se considerd necesario entrevistas.

- Técnica e instrumento de recoleccién de datos:

técnica Instrumento Fuente o informantes

(8) entrevista Entrevista de preguntas Especialista del tema

Fuente: elaborado por el equipo de trabajo



2.3. Rigor cientifico
En el presente trabajo de estudio se ha tenido en cuenta las siguientes
caracteristicas: la transferibilidad, debido a que los resultados de una residencia
universitaria que sirva para la calidad, brinda confort y bienestar a los estudiantes
universitarios; la aplicabilidad, porque los datos de esta investigacion, pueden
servir y ser aplicadas en otras situaciones y estudio; asimismo la validez del
instrumento cualitativo que fueron construidos a través de los conceptos de los
indicadores pertenecientes a las dimensiones de las variables, servirdn para
determinar el coeficiente de confiabilidad y la relacion que existe entre las
variables, teniendo como base el objetivo de del proyecto de investigacion, se
realizé las encuestas a las personas con conocimiento sobre el tema de
investigacion, y la validez del instrumento cuantitativo se realizd mediante el Alfa
de Crobanch y KMO con el objetivo de determinar la garantia del instrumento de
medicion y el coeficiente de esfericidad para analizar la homogeneidad y

coherencia de los datos.

2.4. Analisis cualitativo de los datos

El estudio de datos cualitativo se realizara por medio de encuetas a un total de
96 estudiantes universitarios del distrito de Nuevo Chimbote, los resultados se
procederan de acuerdo a cada pregunta ejecutada en la encuesta obteniendo
como analisis a la apreciacion e interpretacion de los resultados de dichas
preguntas.

También serd a través de entrevistas a un total de seis especialistas de cada
tema, tanto de arquitectura como de psicologia teniendo resultados de dicha

apreciacion de cada especialista;

2.5. Aspectos éticos
El siguiente trabajo de investigacion no representa o no tienen limitaciones, en
cuanto a los aspectos éticos respeta las condiciones religiosas, morales, posee
consideracion por la biodiversidad y/o medio ambiente, etc. Asimismo, se ha
solicitado el consentimiento informado a todas aquellas personas de las cuales
se procedera a ejecutar los instrumentos de tipo entrevista, documentos que

luego se anexaran. (Anexo 1: Consentimiento informado).



lIl. DESCRIPCION DE RESULTADOS

3.1.

Se elaboré con el fin comprobar las hipotesis especificas 1 y 3 propuestas, la

cual se a elaborado un total de 96 encuestas hacia estudiantes universitarios.

Confiabilidad de las encuestas

Puesto que se tratan de instrumentos disefiados para la investigacion para ver

la confiabilidad de la encuesta. Asimismo, se considera a George y Mallery

(2003) donde establecen las distintas escalas del valor del coeficiente de el alfa

de Cronbach.

» Coeficiente alfa >.9 a 95 es excelente

Y V VYV V

Coeficiente alfa >.8 es bueno

Coeficiente alfa 2.5 es pobre

Coeficiente alfa >.7 es aceptable

Coeficiente alfa >.6 es cuestionable

» Coeficiente alfa <.5 es inaceptable

La cual nuestro resultado de la encuesta tuvo una fiabilidad de .941 la cual la

interpretacion es un coeficiente de alfa excelente.
Tabla N° 02: Estadisticas de Fiabilidad

Alfa de Cronbach

N° de elementos

941

34

Fuente: Elaboracion propia

Tabla N° 03: Alfa de Cronbach si se elimina el elemento

Estadisticas de total de elemento

relacion de espacios
interior y exterior en
una residencia
universitaria para
mejorar la calidad de
vida de los
estudiantes?

Media de | Varianza Correlacion | Alfa de

escala si el | de escala si | total de | Cronbach

elemento el elemento | elementos | si el

se ha | se ha | corregida elemento

suprimido suprimido se ha

suprimido

P1. ¢, Qué tan | 151,62 161,205 ,568 ,939
importante es la




P2. ¢ Para usted que | 151,68 163,210 ,399 ,941
tan importante es la

conexion de

espacios dentro de

una residencia

universitaria para

mejorar su calidad

de vida?

P3. ¢ Qué tan | 151,66 162,060 ,504 ,940
importante es la

percepcion del

estudiante dentro de

un espacio en una

residencia

universitaria para

mejorar su calidad

de vida?

P4. ¢ Qué tan | 151,76 160,079 ,537 ,939
importante es para

usted que los

espacios se

encuentren

relacionados  para

mejorar su calidad

de vida dentro de

una residencia

universitaria?

P5. ¢Para usted que | 151,78 160,510 ,459 ,940
tan importante es

gue una residencia

universitaria  tenga

un orden en sus

espacios para

mejorar su calidad

de vida?

P6. ¢ Qué tan | 151,66 161,596 452 ,940
importante es para

un estudiante sentir

libertad en un

espacio para mejorar

su calidad de vida

dentro de una

residencia

universitaria?

P7. ¢ Qué tan | 151,74 160,363 ,440 ,941

importante es que
una residencia
universitaria

transmita felicidad a
través de sus




espacios 'y asi
mejorar la calidad de
vida de los
estudiantes?

P8. . Qué tan
importante es la
composicién del
disefo de una
residencia
universitaria que
influya en la mejora
de la calidad de vida
de los estudiantes?

151,81

161,712

,389

,941

P9. ¢, Qué tan
importante es que
una residencia
universitaria cuente
con una buena
estructura que
garantice la calidad
de vida de los
estudiantes?

151,77

157,273

,597

,939

P10. ¢Para usted
gue tan importante
es que una
residencia

universitaria  tenga
igualdad de
elementos en su
disefio 'y pueda
brindar calidad de
vida a los
estudiantes?

151,68

158,747

77

,939

P11. ,Qué  tan
importante es para
usted que una
residencia
universitaria  tenga
medidas adecuadas
en su disefio y asi
influya a la mejora de
la calidad de vida de
los estudiantes?

151,65

160,357

,539

,939

P12. ¢Qué tan
importante es el
entorno de una
residencia

universitaria para
mejorar la calidad de

151,76

158,584

572

,939




vida de los
estudiantes?

P13. ¢Para usted | 151,68 159,695 ,643 ,939
que tan importante

es que una

residencia

universitaria sea un

conjunto armonico y

pueda generar

calidad de vida en los

estudiantes?

P14. ¢Qué tan | 151,60 160,810 ,532 ,939
importante es para

usted la  buena

calidad del material

en una residencia

universitaria para

brindar calidad de

vida a los

estudiantes?

P15. ¢Qué  tan | 151,70 160,108 ,564 ,939
importante es para

usted que una

residencia

universitaria sea

sostenible 'y asi

proporcionar calidad

de vida a los

estudiantes?

P16. ¢Qué  tan | 151,62 157,984 ,654 ,938
importante es para

usted que en una

residencia

universitaria sirva

para gue los

estudiantes vivan

experiencias  entre

ellos e influya a

mejorar su calidad

de vida?

P17. ,Qué tan | 151,62 160,153 ,516 ,940

importante es que
los ambientes de una
residencia
universitaria logren
que los estudiantes
expresen sus
emociones y ayude
en la mejora de su
calidad de vida?




P18. ¢Para usted
gue tan importante
es una residencia
universitaria donde
sus ambientes
generen sensacion
de agrado entre los
estudiantes y sea un
aporte en su calidad
de vida?

151,70

162,760

,382

,941

P19. ¢Qué tan
importante es para
usted que una
residencia

universitaria  tenga
como objetivo
preservar la salud
fisica y mental de los
estudiantes para
mejorar su calidad
de vida?

151,61

157,166

, 705

,938

P20. ¢Para usted
que tan importante
es que su comunidad
ofrezca bienes como
una residencia
universitaria que
sirva para mejorar la
calidad de vida de los
estudiantes?

151,56

161,575

,579

,939

P21. ¢Qué tan
importante es que
una residencia
universitaria  brinde
oportunidad de
servicios al
estudiante 'y asi
lograr mejorar su
calidad de vida?

151,69

158,028

712

,938

P22. ¢Para usted
que tan importante
es la comodidad en
una residencia
universitaria?

151,50

162,421

,593

,939

P23. ,Qué  tan
importante es para
usted que un
ambiente de una
residencia

universitaria  brinde

151,60

163,884

,343

,941




confort a los
estudiantes?

P24. ¢;Para usted | 151,53 160,820 ,566 ,939
que tan importante

es sentirse seguro si

viviera en una

residencia

universitaria?

P25. ,Qué tan | 151,56 160,059 ,644 ,939
importante es que

los estudiantes vivan

con tranquilidad vy

conflanza en una

residencia

universitaria?

P26. ¢Usted cree | 151,55 161,029 ,623 ,939
que es importante

gue los ambientes de

una residencia

universitaria deben

transmitir

sensaciones de

satisfaccion?

pP27. ¢Qué tan | 151,56 160,501 ,683 ,938
importante es para

usted que una

residencia

universitaria

garantice adecuado

confort de las

temperaturas en sus

ambientes para la

mejora de la calidad

vida de los

estudiantes?

P28. ¢Para usted | 151,56 160,249 ,631 ,939
gue tan importante

es que los

estudiantes tengan

ese interés de

relacionarse con

otros dentro de una

residencia

universitaria?

P29. ,Qué tan | 151,58 160,772 ,681 ,938

importante es para
usted que una
residencia
universitaria
satisfaga la




aspiracion de los
estudiantes de poder
adquirir un espacio
confortable para
mejorar su calidad
de vida?

P30. ¢Qué tan
importante es que
los estudiantes
puedan  conseguir
ambientes de
acuerdo a sus
expectativas dentro
de wuna residencia
universitaria?

151,65

160,779 527

,939

P31. ¢Qué tan
importante es la
percepcion del
estudiante acerca de
la residencia
universitaria donde
va vivir?

151,55

161,534 ,586

,939

P32. ¢Usted cree
gue es importante
que un estudiante
tenga satisfecho su
interés inmaterial
con una residencia
universitaria para
mejorar su calidad
de vida?

151,71

158,061 ,627

,939

P33. ¢Usted cree
que es importante
gque un estudiante
tenga satisfecho su
interés material con
una residencia
universitaria para
mejorar su calidad
de vida?

151,65

159,557 ,588

,939

P34. ,Qué  tan
importante es que
los estudiantes
logren adaptarse a
las condiciones de
una residencia
universitaria?

151,54

161,598 ,512

,940

Fuente: Elaboracion propia




Tabla N° 04: Prueba de KMO

Prueba de KMO y Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacién de muestreo
,847

Fuente: Elaboracion propia

3.2.1 Resultados de Relacion de las Sub-Dimensiones
De acuerdo a los resultados que nos brinda el programa SPSS podemos obtener
las relaciones que se planted en casa hipotesis de los siguientes subdimensiones
de nuestra investigacion donde se trabajé con una significancia de .000 y con un
Intervalo de confianza de 95%.
Hipotesis 1:
Promedio de indicadores por Sub-Dimension Espacio Interior y Exterior

Se obtuvo un total de 96 datos teniendo los siguientes resultados:

Grafico N° 01: Resultado de Sub-Dimension:
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Fuente: Elaboracion propia

Un total de 32 datos afirman que el espacio interior y exterior es demasiado
importante de acuerdo a la escala (nada importante-demasiado importante)
obteniendo un resultado de 5.
» Un total de 35 datos afirman que el espacio interior y exterior es muy
importante de acuerdo a la escala (nada importante-demasiado

importante) obteniendo un resultado de 4.67.



>

Un total de 35 datos afirman que el espacio interior y exterior es muy
importante de acuerdo a la escala (nada importante-demasiado

importante) obteniendo un resultado de 4.33.

Relacién de Sub-Dimensiones Espacio Interior y Exterior (%).

» Es muy probable en un 40.3 % existe relacién entre Espacio interior y
exterior con confort Fisico.
» Es muy probable en un 40.0 % existe relacion entre Espacio interior y
exterior con confort mental.
» Es muy probable en un 50.1 % existe relacion entre Espacio interior y
exterior con el confort térmico.
» Es muy probable en un 50.4 % existe relacion entre Espacio interior y
exterior con las expectativas.
» Es muy probable en un 53.6 % existe relacién entre Espacio interior y
exterior con el interés.
Tabla N°05: Relacion para Hipétesis 1
Sub-Dimensiones Y21 Y 2.2 Y 2.3 Y 3.2 Y 3.3
Fisico Mental Térmico  Expectativas Interés
X 1.1 Espacio interior | .403** .400** 510** .504** .536**
y Exterior

Fuente: Elaboracion propia

Promedio de indicadores por Sub-Dimensidon Organizacion

Se obtuvo un total de 96 datos teniendo los siguientes resultados:

Gréafico N° 01:Resultado de Sub-Dimension
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Fuente: Elaboracion propia



>

Un total de 39 datos afirman que la organizacion es demasiado importante
de acuerdo a la escala (nada importante-demasiado importante)
obteniendo un resultado de 5.

Un total de 27 datos afirman que la organizacién es muy importante de
acuerdo a la escala (nada importante-demasiado importante) obteniendo
un resultado de 4.50.

Un total 21 datos afirma que la organizaciébn es muy importante de
acuerdo a la escala (nada importante-demasiado importante) obteniendo

un resultado de 4.00.

Relacién de Sub-Dimensiones Organizacion (%).

» Es probable en un 23 % existe relacion entre Organizacion con el confort
fisico.
» Es muy probable en un 52.7 % existe relacion entre Organizacién con
confort mental.
» Es muy probable en un 47.4 % existe relacién entre Organizacion con el
confort térmico.
» Es muy probable en un 28.2 % existe relacion entre Organizacion con las
expectativas.
» Es muy probable en un 50.8 % existe relacion entre Organizacion con
Interés.
Tabla N° 06: Relacion para Hipotesis 1
Y21 Y 2.2 Y 2.3 Y 3.2 Y 3.3
Sub- Fisico Mental Térmico  Expectativas Interés
Dimensiones
X 1.2 .230* B27** AT4** .282** .508**
Organizacion

Fuente: Elaboracion propia



Promedio de indicadores por Sub-Dimension Sensaciones

>

Grafico N° 02: Resultado de Sub-Dimension

Cuenta de x13

Total
20 45
40

29
30
20 W Total
13
10
— [ [ |
2.00 3.00 3.50 4.00 450 5.00

x13 ~

Fuente: Elaboracion propia

Un total de 45 datos afirman que las sensaciones son demasiado
importantes de acuerdo a la escala (nada importante-demasiado
importante) obteniendo un resultado de 5.

Un total de 29 datos afirman que las sensaciones son muy importantes de
acuerdo a la escala (nada importante-demasiado importante) obteniendo
un resultado de 4.50.

Un total 13 datos afirma que las sensaciones son muy importantes de
acuerdo a la escala (nada importante-demasiado importante) obteniendo

un resultado de 4.00.

Relacion de Sub-Dimensiones Sensaciones (%).

>

Es probable en un 31.4 % existe relacion entre Sensaciones con el confort
fisico.

Es muy probable en un 44.6 % existe relacion entre Sensaciones con
confort mental.

Es muy probable en un 43.8 % existe relacion entre Sensaciones con el
confort térmico.

Es muy probable en un 38.7 % existe relacion entre Sensaciones con las
expectativas.

Es muy probable en un 32.7 % existe relacidon entre Sensaciones con

Interés.



Tabla N° 07: Relacion para Hipotesis 1

Y 2.1 Y 2.2 Y 2.3 Y 3.2 Y 3.3
Sub- Fisico Mental Térmico Expectativas Interés
Dimensiones
X 1.3 .314** A446** .438** .387** .327**
Sensaciones

Fuente: Elaboracion propia

Por ende, podemos decir que todos los subdimensiones de la primera hipotesis
se relacionan con un “MUY PROBABLE “; aparte también podemos decir que las
Sub-Dimensiones: Espacio interior y exterior-Organizacion-Sensaciones nos da
un resultado de “DEMASIADO IMPORTANTE” para las personas en este caso
para los estudiantes universitario que van a habitar en una residencia

universitaria.

Relacion de la Dimension:

De acuerdo a los resultados que nos brinda el programa SPSS podemos obtener
las relaciones gque se planted en casa hipétesis de las siguientes dimensiones
de nuestra investigacion donde se trabajé con una significancia de .000 y con un

Intervalo de confianza de 95%.

Tabla N° 08: General de Relacion de Hipotesis 1

Y21 Y 2.2 Y 23 Y 3.2 Y 3.3

Sub- Fisico Mental Térmico  Expectativas Interés
Dimensiones
X11 403** .400** .510** .504** .536**
Espacio
interior y
Exterior
X12 .230* B527** AT4** .282** .508**
Organizacion
X 13| .314* A46** A438** .387** 327
Sensaciones

Fuente: Elaboracion propia



Promedio de Sub-Dimensién (X1.1-X1.2-X1.3) de la Dimension Espacio en
la Arquitectura (X1)

Grafico N° 03: Resultado de Dimensiéon
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Fuente: Elaboracion propia

De acuerdo a los puntos mas altos que obtuvimos podemos decir que la
dimensién espacio en la arquitectura es demasiado importante con:

» Un total de 24 datos afirman que el espacio en la arquitectura es
demasiado importante de acuerdo a la escala (nada importante-
demasiado importante) obteniendo un resultado de 5.

» Untotal 9 datos afirma que el espacio en la arquitectura es muy importante
de acuerdo a la escala (nada importante-demasiado importante)
obteniendo un resultado de 4.72.

» Un total de 11 datos afirma que el espacio en la arquitectura es muy
importante de acuerdo a la escala (nada importante-demasiado

importante) obteniendo un resultado de 4.56.

Relacién de Dimensiones Espacio en la Arquitectura (%).

» Es muy probable en un 62.2 % existe relacibn entre Espacio en
Arquitectura con Confort.
> Es muy probable en un 57.4 % existe relacién entre Espacio en

Arquitectura con Satisfaccion.



Tabla N° 09: Relacion de Dimensién de Hipotesis 1

Y2 Y3
Dimensién Confort Satisfaccion
X1 Espacio en la .622** S574**

Arquitectura

Fuente: Elaboracion propia

Relacién General de Dimension:

Tabla N° 10: General de Dimensiones

Dimension X1 Y2 Y3
Espacio en Confort Satisfaccién
Arquitectura
X1 Espacio en la - .622** 574**

Arquitectura

Y2 Confort .622** - .704**

Y3 Satisfaccion B74** .704** R

Fuente: Elaboracion propia

Por ende, podemos decir que todas las dimensiones de la primera hipétesis se
relacionan con un “MUY PROBABLE”. Donde el espacio de la arquitectura de
una residencia universitaria va a incidir en el confort y la satisfaccion de los
estudiantes universitarios que habitaran por lo tanto esto va a aportar en la
calidad de vida de ellos. Ademds, que en la encuesta hecha a estudiantes
afirman que el espacio en la arquitectura cumple un rol demasiado importante

obtenido de acuerdo al cuadro de barras.

3.2 Validacion de instrumento — Entrevista
Hipotesis 2

Validacion por cada entrevistado:
Cada experto ha evaluado cada item de acuerdo a la plantilla de calificacion,

donde segun su criterio otorgaron su correspondiente valor cualitativo, la plantilla

se ha organizado de la siguiente manera:



(1) = No cumple con el criterio  (2) = Bajo nivel (3) = Moderado nivel (4)

= alto nivel

Entrevistado 1(Arquitecto):

Tabla N° 11: Validacién de Instrumento — Arq. Duberli Pintado Cérdova

Suficiencia Claridad Coherencia Relevancia Parcial

X2.1 4 4 3 3 3.5
X2.2 4 4 3 2 3.25
X2.3 4 3 4 4 3.75
Sub total 4 3.7 3.3 3 3.5

Fuente: Elaboracion propia

Entrevistado 2 (Arquitecto):

Tabla N° 12: Validacién de Instrumento — Arq. Hamnet Omar Minaya Jaque

Suficiencia Claridad Coherencia Relevancia Parcial

X2.1 4 4 4 4 4
X2.2 4 4 4 4 4
X2.3 4 4 4 4 4
Sub total 4 4 4 4 4

Fuente: Elaboracion propia

Entrevistado 3 (Arquitecto):

Tabla N° 13: Validacion de Instrumento — Arg. Karla Pamela Melgarejo Montano

Suficiencia Claridad Coherencia Relevancia Parcial

X2.1 3 4 4 4 3.75
X2.2 4 4 3 4 3.75
X2.3 3 4 4 4 3.75
Sub total 3.3 4 3.7 4 3.75

Fuente: Elaboracion propia

Entrevistado 4 (Psic6logo):

Tabla N° 14: Validaciéon de Instrumento — Psicélogo Milagros Chu Amaranto

Suficiencia Claridad Coherencia Relevancia Parcial

Y4.1 4 4 4 4 4
Y4.2 3 3 3 3 3
Y4.3 4 4 4 3 3.75
4 4 4 4 4
Y4.4 4 4 4 4 4
Sub total 3.8 3.8 3.8 3.6 3.75

Fuente: Elaboracion propia



Entrevistado 5 (Psicélogo):

Tabla N° 15: Validacién de Instrumento — Psic6logo Diego Reyes Cabrera

Suficiencia Claridad Coherencia Relevancia Parcial

Y4.1 4 3 3 3 3.25
Y4.2 4 4 4 4 4
Y4.3 4 4 4 4 4
4 4 4 4 4
Y4.4 4 4 4 4 4
Sub total 4 3.8 3.8 3.8 3.85

Fuente: Elaboracion propia

Entrevistado 6 (Psic6logo):

Tabla N° 16: Validacién de Instrumento — Psic6logo Julio Fernando Calderdon Escobedo

Suficiencia Claridad Coherencia Relevancia Parcial

Y4.1 3 3 3 3 3
Y4.2 4 3 4 4 3.75
Y4.3 4 4 4 4 4
4 4 4 3 3.75
Y4.4 4 4 4 4 4
Sub total 3.8 3.6 3.8 3.6 3.7

Fuente: Elaboracion propia

Validacion general del instrumento 2 — entrevista

Tabla N° 17: Validacién de Instrumento 2

Sub total

1° entrevistado 3.5
2° entrevistado 4

3° entrevistado 3.75
4° entrevistado 3.75
5° entrevistado 3.85
6° entrevistado 3.7
TOTAL 3.76

Fuente: Elaboracion propia

Se entrevistd a seis especialistas, tres arquitectos y tres psicélogos, de acuerdo
a los resultados obtenidos de cada una de sus respuestas de obtuvo una
valorizacién que indica la fuerza de relacion de las subdimensiones con una
escala de 0 a 2 donde:

0 = Ninguna relacién 1 = Mediana relacién 2 = Fuerte relacién

Para demostrar la Hipétesis 2, se analizé la relacién entre las dimensiones; (Y4)

relaciones sociales y (X2) funcion arquitectonica, en las cuales contiene las



siguientes sub dimensiones, (X2.1) valor del ambiente, (X2.2) caracteristicas del
usuario, (X2.3) necesidades, (Y4.1) interaccion, (Y4.2) accion social, (Y4.3)
conexion y (Y4.4) integracion.
Relacion entre subdimensiones:
3.2.1 Relacion entre X2.1 (Valor de ambiente) con Y4.3 (Conexion)y Y4.4
(Integracion)
La subdimensién X2.1 Valor de ambiente, tiene los siguientes indicadores:

» 18: Ambientes apropiados

> 19: Habitabilidad
La subdimensién Y4.3 Conexion, tiene los siguientes indicadores:

» 144: Sentimiento de pertenencia

» 145 Necesidad psicoldgica

La subdimension Y4.4 Integracion, tiene los siguientes indicadores:
> 146: Igualdad
» 147: Sentirse parte

Grafico N° 05: Resultado de la nube X2.1y Y4.3 -Y4.4
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Gréfico N° 06: Resultado de Mapa ramificado X2.1y Y4.3 —Y4.4
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Gréfico N° 07: Resultado de Analisis de conglomerados X2.1y Y4.3 - Y4.4




De acuerdo a las entrevistas realizadas a los especialistas y la relacion de las
subdimensiones, la cual se observa en las diferentes ilustraciones, la jerarquia
de palabras en la que los ambientes esta relacionado con el proyecto
arquitecténico ademas influye el espacio y el usuario.

La relacion que existe entre las subdimensiones, de acuerdo a la marca de nube,
el mapa ramificado y a los analisis de conglomerados, ilustraciones obtenidas
del programa NVIVO, se obtuvo que existe una fuerte relacion entre los
indicadores de las subdimensiones, de acuerdo a la escala de items propuestos,

de 0 a 2, obteniendo una relacién total de 1.75.

Tabla N° 18: Relacién de subdimensiones

RELACION DE 4.3 Y4.4
SUBDIMENSION [ 144 145 146 147 TOTAL
X2.1 1 2 2 2 175

Fuente: Elaboracion propia

3.2.2 Relacion entre X2.2 (Caracteristicas del usuario) con Y4.1
(Interaccion)
La subdimension X2.2 Caracteristicas de usuario, tiene los siguientes
indicadores:

» 110: Requisitos de necesidad

» 111: Pertenencia
La subdimensién Y4.1 Interaccion, tiene los siguientes indicadores:

> 140: Actuar

> 141: Reaccion



proceso
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Grafico N° 09: Resultado de Mapa ramificado X2.2y Y4.1
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Gréfico N° 10: Resultado de Analisis de conglomerados X2.2y Y4.1

De acuerdo a las entrevistas realizadas a los especialistas y la relacion de las
subdimensiones, la cual se observa en las diferentes ilustraciones, la jerarquia
de palabras en la que los estudiantes esta relacionado con el proyecto
arquitectonico ademas influye el ambiente y las necesidades de los mismos.

La relacidon que existe entre las subdimensiones, de acuerdo a la marca de nube,
el mapa ramificado y a los analisis de conglomerados, ilustraciones obtenidas
del programa NVIVO, se obtuvo que existe una fuerte relacion entre los
indicadores de las subdimensiones, de acuerdo a la escala de items propuestos,

de 0 a 2, obteniendo una relacién total de 2.

Tabla N° 19: Relacién de subdimensiones

RELACION DE Y4.1
SUBDIMENSION‘ 10 a1 TOTAL

X2.2 \ 2 2 2

Fuente: Elaboracion propia

3.2.3 Relacidon entre X2.3 (Necesidades) con Y4.2 (Accidén social)
La subdimension X2.3 Caracteristicas de usuario, tiene los siguientes

indicadores:



» 112: Carencia
» 113: Situacion dificil
La subdimensién Y4.2 Interaccion, tiene los siguientes indicadores:
» 142: Comportamiento
» 143: Proposito
Grafico N° 11: Resultado de la nube X2.3y Y4.2
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Grafico N° 12: Resultado de Mapa ramificado X2.3 y Y4.2
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Gréfico N° 13: Resultado de Analisis de conglomerados X2.3y Y4.2

De acuerdo a las entrevistas realizadas a los especialistas y la relacion de las
subdimensiones, la cual se observa en las diferentes ilustraciones, la jerarquia
de palabras en la que los estudiantes esta relacionado con el proyecto
arquitectonico ademas influye la necesidad, el actuar y el comportamiento de los
mismos.

La relacidon que existe entre las subdimensiones, de acuerdo a la marca de nube,
el mapa ramificado y a los analisis de conglomerados, ilustraciones obtenidas
del programa NVIVO, se obtuvo que existe una fuerte relacion entre los
indicadores de las subdimensiones, de acuerdo a la escala de items propuestos,

de 0 a 2, obteniendo una relacién total de 2.

Tabla N° 20: Relacién de subdimensiones

RELACION DE Y4.2
SUBDIMENSION 10 141 TOTAL

X2.3 2 2 2

Fuente: Elaboracion propia



La forma de interpretacién de las ilustraciones se realiz6 de acuerdo a la
jerarquia de palabras, por ejemplo, en la nube la jerarquia se interpreta en las
palabras mas grandes, en el mapa ramificado se ve en la palabra general que
se ubica en el primer cuadrado, y en el analisis de conglomerados se interpreta
la relacion, en la manera como se pinta el circulo a mayor intensidad del color
mayor relacion y menor intensidad del color menos relacion; de este modo se

interpreto todas las relaciones entre las subdimensiones.

Relacién entre dimensiones:
Como resultado de la relaciéon entre las subdimensiones dentro de la escala de

0 a 2, se obtuvo lo siguiente:

» X2.1>Y43-Y44=175
> X22->Y41=2
> X2.3>Y42=2

La relacion general entre las dimensiones de la hipotesis 2 se obtuvo mediante
la suma del total de relacion de cada subdimensién, obteniendo como resultado
final 1.9 de relacién, lo cual quiere decir que el resultado obtenido se encuentra

en un rango aceptable de confiabilidad.

Tabla N° 21: Relacion de dimensiones
Relacion de Dimension
Y4
X2 1.9

Fuente: Elaboracion propia




Hipotesis 3:
Promedio de indicadores por Sub-Dimension Volumen

Grafico N° 14: Resultado de Sub-Dimension
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Fuente: Elaboracion propia

» Un total de 41 datos afirman que el volumen es demasiado importante de
acuerdo a la escala (nada importante-demasiado importante) obteniendo
un resultado de 5.

» Un total 25 datos afirma que el volumen es muy importante de acuerdo a
la escala (nada importante-demasiado importante) obteniendo un
resultado de 4.50.

» Un total de 14 datos afirma que el volumen es muy importante de acuerdo
a la escala (nada importante-demasiado importante) obteniendo un

resultado de 4.

Relacién de Sub-Dimensiones Volumen (%)

» Es muy probable en un 41.5 % existe relacion entre Volumen con las
Emociones.

» Es muy probable en un 32.7 % existe relacion entre Volumen con los
Sentimientos positivos.

» Es muy probable en un 47.3 % existe relacion entre Volumen con los
Servicios.

» Es muy probable en un 35.9 % existe relacién entre Volumen con el

Confort fisico.



» Es muy probable en un 46.1 % existe relacién entre Volumen con el
Confort Mental.
» Es muy probable en un 44.7 % existe relacion entre Volumen con el

Confort Térmico.

Tabla N° 22: Relacion para Hipotesis 3

Y11 Y 1.2 Y 13 Y21 Y22 Y23
Sub- Emocione Sentimiento Servicio Fisico Menta térmic
Dimensione S S positivos S I o]
s
X3.1 415 ** 327 A73** 359*  461** 447+
volumen *

Fuente: Elaboracion propia
Promedio de indicadores por Sub-Dimension Proporcion

Grafico N° 15: Resultado de Sub-Dimension
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» Un total de 53 datos afirman que la proporcion es demasiado importante
de acuerdo a la escala (nada importante-demasiado importante)
obteniendo un resultado de 5.

» Un total 17 datos afirma que la proporcion es muy importante de acuerdo
a la escala (nada importante-demasiado importante) obteniendo un
resultado de 4.50.

» Un total de 18 datos afirma que el volumen es muy importante de acuerdo
a la escala (nada importante-demasiado importante) obteniendo un
resultado de 4.



Relacién de Sub-Dimensiones Proporcion (%)

» Es muy probable en un 56.6 % existe relacion entre Proporcion con las
Emociones.
» Es muy probable en un 49.6 % existe relaciéon entre Proporcion con los
Sentimientos positivos.
» Es muy probable en un 51.7 % existe relacion entre Proporcion con los
Servicios.
» Es muy probable en un 32.1 % existe relacion entre Proporcion con el
Confort fisico.
» Es muy probable en un 52.3 % existe relacion entre Proporcién con el
Confort Mental.
» Es muy probable en un 51.8 % existe relacion entre Proporcién con el
Confort Térmico.
Tabla N° 23: Relacion para Hipétesis 3
Y11 Y 1.2 Y 13 Y21 Y 2.2 Y 2.3
Sub- Emociones Sentimientos Servicios Fisico  Mental térmico
Dimensiones positivos
X 3.2 .566** 496%* H17** 321** 523** .518**
Proporcion

Fuente: Elaboracion propia

Promedio de indicadores por Sub-Dimension Naturaleza

Grafico N° 16: Resultado de Sub-Dimensién
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>

Un total de 47 datos afirman que la naturaleza es demasiado importante
de acuerdo a la escala (nada importante-demasiado importante)
obteniendo un resultado de 5.

Un total 21 datos afirma que la naturaleza es muy importante de acuerdo
a la escala (nada importante-demasiado importante) obteniendo un
resultado de 4.50.

Un total de 17 datos afirma que la naturaleza es muy importante de
acuerdo a la escala (nada importante-demasiado importante) obteniendo

un resultado de 4.

Relacién de Sub-Dimensiones Naturaleza (%)

» Es muy probable en un 59.8 % existe relacion entre Naturaleza con las
Emociones.
» Es muy probable en un 49.3 % existe relacion entre Naturaleza con los
Sentimientos positivos.
» Es muy probable en un 56.2 % existe relacion entre Naturaleza con los
Servicios.
» Es muy probable en un 43.9 % existe relacion entre Naturaleza con el
Confort fisico.
» Es muy probable en un 50.5 % existe relacion entre Naturaleza con el
Confort Mental.
» Es muy probable en un 57.5 % existe relacion entre Naturaleza con el
Confort Térmico.
Tabla N° 24: Relacion para Hipotesis 3
Y11 Y12 Y13 Y21 Y 2.2 Y 2.3
Sub- Emociones Sentimientos Servicios Fisico Mental térmico
Dimensiones positivos
X33 .598** 493** .562** A439*%*  BO5**  575**
Naturaleza

Fuente: Elaboracion propia



Promedio de indicadores por Sub-Dimension Materiales
Gréfico N° 17: Resultado de Sub-Dimension
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» Un total de 53 datos afirman que los materiales son demasiado
importantes de acuerdo a la escala (nada importante-demasiado
importante) obteniendo un resultado de 5.

» Un total 20 datos afirma que los materiales son muy importantes de
acuerdo a la escala (nada importante-demasiado importante) obteniendo
un resultado de 4.50.

» Un total de 13 datos afirma que los materiales son muy importantes de
acuerdo a la escala (nada importante-demasiado importante) obteniendo

un resultado de 4.

Relacion de Sub-Dimensiones Materiales (%)

» Es muy probable en un 54.4 % existe relacion entre Materiales con las
Emociones.

» Es muy probable en un 45.9 % existe relacion entre Materiales con los
Sentimientos positivos.

» Es muy probable en un 50.4 % existe relacion entre Materiales con los
Servicios.

» Es muy probable en un 41.7 % existe relaciéon entre Materiales con el

Confort fisico.



» Es muy probable en un 57.1 % existe relaciébn entre Materiales con el
Confort Mental.
» Es muy probable en un 51.8 % existe relacion entre Materiales con el

Confort Térmico.

Tabla N° 25: Relacion para Hipotesis 3

Y11 Y12 Y13 Y21 Y22 Y 23
Sub- Emociones Sentimientos Servicios Fisico Mental térmico
Dimensiones positivos
X 3.4 544** A459** 504** 417 571** 518*
Materiales

Fuente: Elaboracion propia

Por ende, podemos decir que todos los subdimensiones de la tercera hipotesis
se relacionan con un “MUY PROBABLE; aparte también podemos decir que las
Sub-Dimensiones: Volumen-Proporcion-Naturaleza-Materiales nos da un
resultado de “DEMASIADO IMPORTANTE” para las personas en este caso para

los estudiantes universitario que van a habitar en una residencia universitaria.

Tabla N° 26: General de la Hipotesis 3

Y 1.1 Y 1.2 Y 1.3 Y21 Y22 Y 2.3

Sub- Emociones Sentimientos Servicios Fisico Mental térmico
Dimensiones positivos
X 3.1 415 ** 327** A73** 359**  461** Q47+
volumen
X 3.2 .566** 496** 517** .321**  523**  518**
Proporcion
X 3.3 .598** 493** 562** A439**  505**  575**
Naturaleza
X34 .544** 459** .504** 417 571**  518**
Materiales

Fuente: Elaboracion propia



Relacion de las Dimension

De acuerdo a los resultados que nos brinda el programa SPSS podemos obtener
las relaciones que se planteé en casa hipotesis de las siguientes dimensiones
de nuestra investigacion donde se trabajé con una significancia de .000 y con un

Intervalo de confianza de 95%.

Promedio de Sub-Dimensién (X3.1-X3.2-X3.3-X3,4) de la Dimension de
Arquitectura Forma (X3)

Grafico N° 18: Resultado de Dimension
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De acuerdo a los puntos mas altos que obtuvimos podemos decir que la
dimension de arquitectura forma es demasiado importante con:

» Un total de 23 datos afirman que el espacio en la arquitectura es
demasiado importante de acuerdo a la escala (hada importante-
demasiado importante) obteniendo un resultado de 5.

» Untota |2 datos afirma que el espacio en la arquitectura es muy importante
de acuerdo a la escala (nada importante-demasiado importante)
obteniendo un resultado de 4.88.

» Un total de 10 datos afirma que el espacio en la arquitectura es muy
importante de acuerdo a la escala (nada importante-demasiado
importante) obteniendo un resultado de 4.38.



Relacién de Dimensiones Arquitectura Forma (%).
» Es muy probable en un 69.2 % existe relacion entre Arquitectura Forma
con Bienestar.
> Es muy probable en un 70.3 % existe relacion entre Arquitectura Forma

con Confort.

Tabla N° 27: Relacion de Dimensién de Hipotesis 3

Dimension ‘ Y1 Bienestar Y2 confort

X3 Arquitectura Forma ‘ 692%+ 703**

Fuente: Elaboracion propia

Relacién General de Dimension:

Tabla N° 28: General de Dimensiones

Dimension X3 Arquitectura Y1 Bienestar Y2 confort
Forma

X3  Arquitectura - .692** .703**

Forma

Y1 Bienestar .692** - .700**

Y2 confort .703** .700** -

Fuente: Elaboracion propia

Por ende, podemos decir que todas las dimensiones de la primera hipoétesis se
relacionan con un “MUY PROBABLE”. Donde la Forma de una residencia
universitaria va a incidir en el confort y esto generara y brindara Bienestar a los
estudiantes universitarios que habitaran por lo tanto esto va a aportar en la
calidad de vida de ellos. Ademas, que en la encuesta hecha a estudiantes
afirman que la Arquitectura Forma cumple un rol demasiado importante obtenido

de acuerdo al cuadro de barras.

3.3Relaciéon de Variables

Teniendo en cuenta las ilustraciones y los gréaficos de resultados antes ya
mostradas, mediante una férmula matematica (regla de tres simples) y con el
porcentaje total de las dimensiones, se obtendra el resultado total del valor de
relacion de las variables, tales dimensiones se mencionan a continuacion:

- X1: El Espacio en la Arquitectura - Y2: Confort " Y3: Satisfaccion = 62.2%



- X2: Arquitectura — Funcion - Y4: Relaciones Sociales = 1.9

- X3: Arquitectura - Forma - Y2: Confort " Y1: Bienestar = 70.3%

La relacion de las variables se valorizara en un nivel del 1 al 100, puesto que en
la relacion de las dimensiones X2 con Y4, se valorizo la relacion en una escala
de 0 al 2, y se considers pasar ese valor a un método porcentual, y debido a eso

se tomo en cuenta realizar la siguiente formula:

Y. 100
X =
zZ

Y = Valor obtenido

Z = Valor total de dimensiones

Por lo tanto:

X=1.9x100/2

X=95%

Entonces, para sacar el valor general de las variables, después de haber

obtenido el porcentaje de las dimensiones X2y Y4; se realizara una suma de los

resultados finales de la relacion de dimensiones, de la siguiente manera:

X =62.2% + 95% + 70.3% / 3
X =75.83%
En conclusion, el valor porcentual de la relacion de las variables de la presente

investigacion es de un 75.83%, de tal manera se afirma que existe una relacion

fuerte entre las variables.



V. DISCUSION

4.1. Analisis y discusion de los resultados de dimensiones

Los resultados obtenidos anteriormente tanto de las entrevistas a especialistas
del tema como encuestas (96) a estudiantes universitarios se nos hace necesaria
para nuestra investigacién, ya que esto nos ayudara a determinar de cuan
importante son estos puntos de dimensiones y variables de nuestro estudio y de
como esto influye en la mejora de la calidad de vida de los estudiantes

universitarios.

4.1.1. El espacio Arquitecténico brinda confort y satisfaccion e influye
en lamejoradelacalidad de vidade los estudiantes universitarios
Realizando el analisis de los resultados se refleja, como una residencia
universitaria influye en mejorar la calidad de vida teniendo en cuenta ciertos
criterios donde el espacio arquitectonico es un componente importante, puesto
gue las personas interactuamos dentro de ellas ya sea espacios interiores o
exterior, asi como lo menciona Lloyd Wright (1959) que el usuario puede sentir
sensaciones de integracion y conexion cuando habite un determinado espacio
dentro o fuera del edificio, asimismo el proyecto debe estar regido al interés del
el mismo. Porque el espacio arquitecténico es importante, el resultado de la
encuesta determina que los estudiantes universitarios manifiestan que el espacio
brindara un adecuado confort al momento en que los usuarios desarrollen sus
propias actividades, del mismo modo, el interactuar con los espacios de una
residencia universitaria, los estudiantes lograran satisfacer su confort fisico,
mental y térmico al sentirse comodos y feliz con el objeto que le rodea. Asimismo,
un espacio bien disefiado o conformado ayudara a que el equipamiento mejore
las condiciones de vida del estudiante y con ello su calidad de vida alcanzando
un nivel de satisfaccion donde el espacio se encargara a que el estudiante pueda
desarrollarse dentro de ella.
Por ende, el confort en los estudiantes universitarios es vital, para llevar una vida
digna deseando tener todo lo necesario que ayude a sentirse comodos en
ambientes donde le transmitan seguridad y sobre todo tranquilidad, verificando
los resultados la fuerza de las relaciones de las dimensiones de la variable tanta
arquitectura (residencia universitaria) y calidad de vida refleja que el confort

tienen mayor relacion con el espacio arquitectonico de acuerdo a la poblacion



encuestada donde se obtuvo un resultado de 62.2%, el confort influye mas en
el espacio arquitecténico, esto concuerda con Tecnalia (2011) donde habla de
“arquitectura y confort humano: parametros objetivos y subjetivos” concluyendo
que “La influencia de la arquitectura en el confort es directa, que un ambiente
sea confortable, tiene consecuencias importantes en la funcionalidad del espacio
arquitecténico”, del mismo modo Bruno Zevi (1938) sostiene que el espacio debe
estar Unicamente dirigido a la persona donde las necesidades remarcaran la
importancia de cada espacio generando en ello una conexion y percepcion al
momento de habitarla.

Por otro lado, la informacion que arrojaron las encuestas acerca de la dimension
satisfaccion esta dentro del escala de valor de un muy probable con un 57.4%
pero de acuerdo a la jerarquia de porcentaje esta dimensién no tiene mucha
incidencia en la relacion como lo es la dimension confort, pero si influye en que
el espacio arquitectonico brinda satisfaccion al usuario al momento en que este
lo habite e interactle en él; esto coincide con lo que define Mdnica Arzoz (2014)
en su articulo de Habitabilidad y Arquitectura, que el espacio es habitable por
excelencia cuya finalidad consiste en la satisfaccion de las necesidades de los
residentes.

Entonces, los resultados reflejan que el espacio arquitecténico es un factor
predeterminante el cual genera confort y consigo la satisfaccion de las

necesidades, deseos e intereses del usuario

4.1.2. Lafuncion arquitectonicaincide en las relaciones sociales
Teniendo en cuenta el argumento de Anibal Parodi (2005) define que la familia
esta conformada por personas independientes sin embargo tienen objetivos
iguales. Por ende, una inapropiada disposicién, funcion de los espacios
habitables y los factores, como el estado de la vivienda y su medio incide en las
relaciones sociales y la calidad de vida. El orden del espacio fisico y la colocacion
de mobiliarios son factores que conforman la vivienda y crean experiencias
mediante las interacciones socio-espaciales entre las personas que lo habitan.
La funcién del equipamiento y de cada espacio se organiza de acuerdo al
programa arquitectonico y la normatividad del mismo, dando respuesta a
diferentes necesidades de los usuarios; al mismo tiempo estas generan diversas

experiencias que se realizan a través de conductas positivas o negativas.



Asimismo, segun Duberli Pintado (2020) quien pone de ejemplo al genio de la
arquitectura Walter Gropius donde resalta que en sus edificios se prioriza la
funcion de los espacios logrando posteriormente unas formas arquitectonicas
gue demuestran sencillez absoluta ademas de dar un aspecto sobrio, las
relaciones sociales estan ligadas a la adecuada funcién de los espacios que se
va habitar, puesto que la buena funcionalidad de los ambientes incentiva a las
interacciones entre los habitantes.

En el analisis de los resultados de la dimension funcion arquitectonica refleja 1.9
de valor de fuerte relacion de acuerdo a la escala propuesta de 0 a 2; obteniendo
un porcentaje de 95%, lo que implica que existe una fuerte incidencia en las
relaciones sociales donde los ambiente deben generar interacciones y relaciones
entre los estudiantes de acuerdo a sus propias necesidades de adaptarse y
sentirse parte del lugar ademés de brindad igualdad condiciones de calidad.

4.1.3. Laforma arquitectonica genera confort y bienestar e influye en la
mejora de la calidad de vida de los estudiantes universitarios

Analizando el resultado de la forma arquitectonica muestra que esta dimension
debe generar en los estudiantes universitarios un punto de equilibrio en cuanto
a los ambientes que estén presente de esta forma creara un conjunto arménico
y de buena la calidad, de esta manera los estudiantes veran su mejora en cuanto
a su calidad de vida, esto concuerda con la idea con N. Bacon (1974) donde la
forma arquitectonica es la conexion entre el espacio y el volumen y de esta
combinacion generara calidad de ambientes para los usuarios. Teniendo como
referente a dicho autor es donde nace por qué la forma arquitecténica es
importante, de acuerdo a la encuesta realizada los estudiantes manifiestan que
para ellos si es importante que la forma arquitectonica de una residencia
universitaria debe brindar confort y bienestar teniendo en cuenta la proporcion
del conjunto, ambientes, materiales, y sobre todo que sea integrador con su
medio de esta manera influye en el usuario para la mejora de du calidad de vida
al momento de habitarla
Por ello el confort se presenta de una manera vital para poder mejorar su calidad
de vida teniendo con ello el resultado final de la fuerza en relacion con la forma
arquitectonica donde influye en un 70.3% donde una residencia universitaria

debe de tener en cuenta estos criterios. Esto concuerda con el argumento de



Eduardo Yarke (2005) donde afirma que el volumen o forma del edificio debe
servir de proteccion de las inclemencias para con las personas que lo habitan,
también que la persona debe sentir comodidad con su medio que lo rodea sea
este al aire libre o un espacio interior este debe cumplir en generar directamente
confort.

Segun Ecuuve (2018) define que el disefio de la forma arquitectonico debe
adaptarse e integrarse con el entorno y la naturaleza, de manera primordial
guardar relacién con los usuarios, puesto que la finalidad es brindar un mayor
bienestar, con ambientes sociables y comodos; en nuestro resultado de andlisis
de la dimension bienestar, arrojo un porcentaje total de 69.2% de fuerza de
influencia en la forma arquitecténica, con un porcentaje de jerarquia con menos
incidencia que confort, pero si existe relacion, asi también Termia Barcelona
(2019) refiere que la forma arquitectdnica para que genere bienestar no debe
tener un disefio muy complejo ni muy sencillo debe ser asimilable por la mente
humana para asi invitar a su exploracion y proporcionar felicidad a todos sus
habitantes. Por lo tanto, la forma arquitecténica ademas de bella, sencilla y
proporcionada, debe ser confortable y generar bienestar a sus ocupantes

De esta manera, de acuerdo a los resultados obtenidos y a los autores referentes
se muestra que la forma arquitectonica genera confort y bienestar de esta

manera influye en mejorar la calidad de vida en los estudiantes universitarios.

4.2. Anadlisis y discusion de los resultados de variables

4.2.1. Una Residencia Universitaria influye en la mejora de calidad de
vida para estudiantes universitarios
De acuerdo al resultado de las dimensiones de cada variable, siendo arquitectura
(residencia universitaria) y calidad de vida muestra de cémo la variable
independiente influye en la mejora de la calidad de vida de los estudiantes
universitarios con un 75.83% al momento en que estos hagan participe del
equipamiento de esta manera las dimensiones de la variable arquitectura como
es el espacio, funcién y forma arquitectonica satisfaceran las necesidades de
confort ,bienestar y mejorando las relaciones sociales.
Ariana Villaordufia B. (2017) en su tesis titulada “Residencia para Estudiantes

Universitarios y de grado superior” sustenta que en una residencia universitaria



los jovenes estudiantes desarrollan diferentes actividades cotidianas como:
estudiar, lavar, descansar y recrear con el fin de realizar actividades productivas
asi como también recibir visitas de parientes y amigos; ademas argumenta que
si una residencia universitaria no cumple con espacios adecuados para realizar
dichas actividades no lograran satisfacer sus necesidades puestos que los
jovenes de provincia o extranjeros migran de su pueblo a la ciudad con el fin de
encontrar un progreso y con ello un equipamiento que brinde y cumpla con todo
lo necesario y de esta manera permita mejorar su calidad de vida.

Por otro lado, segun Ramon Martinez M. (2018), argumenta que el color dentro
del disefio es un elemento vital, expresivo e impactante, puesto que los colores
pueden provocar diversas emociones y percepciones unicas dentro de un
espacio, ademas puede hacer que un ambiente se vea o parezca mas grande o
mas pequefia; la reacciones que los colores pueden generar en las personas son
espontaneas, por lo tanto pueden ser positivas 0 negativas, pero son unicas en
cada uno, por ende el color debe considerarse dentro del disefio de los espacios.
El color afecta también en los sentimientos de la persona a cerca del espacio,
por ejemplo, el azul, genera en la persona tranquilidad, relajacién; el verde refleja
la naturaleza, seguridad, y de ese modo otros colores, por ende, los colores
influyen en la calidad de vida de las personas con relacion a los espacios que
estos habitan, debido a que generan sensaciones psicoldgicas en la mente y
consigo efectos fisioldgicos que provocan cambios en la persona y en la manera

de interpretar la vida.



V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1. CONCLUSIONES

En conclusion, para que un espacio arquitectonico genere confort, este debe
tener un orden en cuanto a la relacion de espacios que se proyecten y de esta
manera el usuario debe tener la percepcion de libertad, asi como felicidad al
momento de habitarlo.

Ademas de que un espacio arquitectdénico confortable debe tener ambientes que
generen en el usuario sensaciones de tranquilidad, comodidad y sobre todo
seguridad; asimismo que si el espacio arquitecténico brinda satisfaccion al
cumplir los intereses y consiguiendo asi ambientes adecuados de acuerdo a las
expectativas y para la adaptacion de los residentes.

Para que un espacio tenga una adecuada funcionalidad y sea habitable tiene
gue tener ambientes apropiados de acuerdo a las necesidades, carencias y
preferencias del estudiante universitario; puesto que las relaciones sociales
surgen mediante la funcionalidad de los espacios debido a que los residentes
tienen un comportamiento o actian con el propésito de sentirse parte de la
residencia y vivir en igualdad de condiciones.

Por otra parte, para que la forma arquitectdnica del edificio genere confort, éste
debera tener una buena composicién en la estructura teniendo en cuenta las
medidas y los materiales en los elementos a disefiar, creando asi un conjunto
armonico que tenga relacion con el entorno y sea sostenible con el ambiente. Al
mismo tiempo, para que el usuario tenga bienestar, la forma arquitectonica del
conjunto debe lograr que la persona exprese sensaciones de agrado, vivir
experiencias, ademas de preservar la salud y al mismo tiempo brindar
oportunidades a los estudiantes.

Por lo tanto, una residencia universitaria debe de tener y/o cumplir con todo lo
necesario para los jovenes universitarios como: ambientes confortables que
cumplan con sus expectativas e intereses, ademas de que el conjunto sea de
materiales de calidad; y de esta manera la residencia si influira en la mejora de

la calidad de vida de los jovenes.



5.2. RECOMENDACIONES
Se recomienda que los espacios estén bien zonificados y jerarquizados ademas
de que los ambiente tengan una buena ventilacion e iluminacién para un

adecuado confort térmico.

Figura N° 01: Propuesta de Zonificacion y ambientes iluminados - ventilados

Fuente: Elaboracion Propia

Asimismo, los espacios para dar tranquilidad pueden estar diferenciados por
colores en los pisos y en las paredes, ademas que no deben estar junto a los
ambientes de esparcimiento que generan mucho ruido. También que sean
amplios y para dar seguridad los materiales a usar sean de buena calidad.

Que la residencia cuente con espacios de esparcimiento y areas sociales para

la interaccion de los estudiantes, ambientes para estudio, descanso, servicio.

Figura N° 02: Ambientes amplios — buena materialidad

Fuente: Elaboracion Propia



De tal modo, se recomienda que los ambientes de interaccidn, cuente con
diversas areas para diferentes actividades como: gimnasio, yoga, juegos al aire
libre.

Figura N° 03: Areas de esparcimiento — espacios de interaccion

i Area gimnasio !

Fuente: Elaboracion Propia

Asi también, que la composicion edificio tenga jerarquia en sus espacios y estos
a la vez estén de acuerdo a la antropometria de los usuarios, asi mismo utilizar
materiales y elementos que sean sostenibles con el ambiente como la madera

en algunos espacios, paneles solares.

Figura N° 04: Propuesta de Zonificacion y ambientes iluminados - ventilados

Fuente: Elaboracion Propia



Asimismo, que el conjunto cuente con elementos sobresalidos, un elemento este

interceptado en otro, espacios abiertos, espacios cerrados, elementos virtuales.

Figura N° 05: Propuesta de Zonificacion y ambientes iluminados - ventilados

Fuente: Elaboracion Propia

Por consiguiente, que el conjunto de la residencia contenga ambientes
habitables ademas de espacios de interaccion y se utilice materiales que sean
sostenibles y se relacione con el entorno.

Figura N° 06: Propuesta de Zonificacion y ambientes iluminados - ventilados

Fuente: Elaboracion Propia



VI. PROPUESTA URBANO ARQUITECTONICA
6.1. ANTECEDENTES

6.1.1 Caracteristicas de area del estudio
La propuesta del proyecto de una Residencia Universitaria se plantea que este
ubicada en el Distrito de Nuevo Chimbote, puesto que es el Distrito que alberga
mas universidades e Institutos y consigo una mayor poblacién estudiantil, para
la cual se analiz6 el Plan de Desarrollo Urbano de Chimbote para determinar el

area adecuada para ubicar el proyecto.

Figura N 07: PDU Chimbote

Fuente: PDU Chimbote

6.1.2 Evaluacion de Terreno:
Para la ubicacion de la propuesta Urbano arquitecténica se realiz6 una
evaluacion a tres posibles terrenos, con el fin elegir el terreno con las mejores
condiciones para el proyecto y responda con los usos de la Residencia
Universitaria, para la cual se plantearon ciertos criterios para dicha eleccion lo
cual estan calificados en una escala de valor del O al 10, para luego obtener un

promedio final y ver el terreno con mayor calificacion.



Tabla N° 29: Andlisis de terrenos

ANALISIS DE TERRENO PARA UNA RESIDENCIA UNIVERSITARIA EN NUEVO
CHIMBOTE

TERRENO 01
. V% i £ =7 Y

CRITERIOS

ACCESIBILIDAD
EQUIPAMIENTOS DE

EDUCACION 9 95 3
ESTUDIANTIL
POBLACION 9 9.5 3
ESTUDIANTIL
CONTACTO CON 6 1 1
ESPACIOS
PUBLICOS
EQUIPAMIENTOS 3 3 1
CERCANOS
ZONA URBANA 7 5 3
CONSOLIDADA
AREA 13 274.16 m2 15817.00 m2 13 763.1 m2
TOTAL 7.75 53 2.8

Fuente: Elaboracion Propia, basado en Google Hearth

Después de la evaluacion de las caracteristicas y potencialidades de cada
terreno de acuerdo a los criterios propuestos en la tabla anteriormente mostrada,
en el cual el terreno 1 es el que obtuvo una mayor puntuacion en los resultados,
teniendo un promedio de 7.75, por lo tanto, esto indica que este terreno es el

mas adecuado para el proyecto de una Residencia Universitaria.

6.1.3 Andlisis del terreno 1:
En el andlisis de contexto inmediato, se observa que el terreno que se ha elegido
se encuentra dentro de una zona consolidad de facil conexion con el entorno,
puesto que se encuentra en el centro se dos avenidas importantes (Av. Agraria
y Av. Universitaria) y unidas mediante un jirén (Jr. Luis Banchero Rossi), lo cual

permite que el proyecto tenga una facil accesibilidad.



Figura N° 08: Ubicacion del Terreno 1

Fuente: Elaboracion Propia, basado en Google Hearth

El area propuesta se encuentra dentro de un radio de educacién superior
Importante, puesto que se entran las universidades que albergan mayor
poblacién estudiantil, cabe resaltar que al por la Av. Agraria se encuentra la zona
de colchon verde y cerca al area se encuentra el parque Luna Nueva, dos
espacios publicos importantes que favoreceran para las condiciones de
habitabilidad de una residencia universitaria.

El terreno cuenta con un area total de 13 274.16 m2, y en el plano de ubicacién
estd destinada para otros usos, se propone ubicar ahi el proyecto de una
residencia universitaria puesto que se encuentra mas cerca de las universidades
con demanda de mayor poblacion estudiantil, las cuales son: la Universidad del
Santa y el instituto SENATI, y poco alejada la Universidad Cesar Vallejo

6.1.4 Andlisis del contexto urbano:
La localizacion del proyecto de Residencia Universitaria se hizo en relacion a un
Impacto positivo en la vida Universitaria; un punto muy importante que se
consideré a la hora de proponer el proyecto arquitecténico, fue analizar las
conexiones existentes que bordean el terreno, una de las vias principales es la
AV. Agraria la cual tiene un flujo comercial y residencial asimismo el otro acceso

gue se intercepta con la via es el Jr. Luis Banchero Rossi de mayor flujo de



estudiantes universitarios pues es la que se conecta con la universidad nacional
del Santa y el Instituto Tecnologico SENATI. Otro eje importante que se
consideré fueron las limitaciones de la trama urbana la cual ayudara a la

ubicacion de cada volumen que se proponga y que responda con ella.

Figura N° 09: Andlisis Urbano
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Fuente: Elaboracion Propia

Otro factor importate que se tuvo en cuenta fueron los espacios de recreacion e
interaccién la cual cada conexion de estos espacios responde a la creacion de
un eje principal y lineal dentro del terreno de esta manera este eje es el que se
encargara de conectar atreves de juego de espacios, desniveles y permeabilidad
el espacio 1 que es el parque y el espacio 4. También eje principal proporciona
a la zona urbana espacios de esparcimientos complementarios con el fin el
renovar del paisaje urbano y hacer que este forma parte del conjunto

arquitecténico.



Figura N° 10: Vista peatonal del equipamiento desde la alameda

Fuente: Elaboracion Propia

6.1.5 Andlisis de la volumetria
Teniendo los factores del analisis nos lleva a elaborar una volumetria que sea
integrador mediante sus espacios que brinda a la zona urbana partiendo primero
desde el parque como punto de conexion de las actividades de las personas con
la alameda utilizando la permeabilidad como un factor de conexion visual.

Figura N° 11: Volumetria — vista en planta

VISTS DE EQUIPAMIENTO POR EL PARQUE

Fuente: Elaboracion Propia

Cada punto de encuentro tiene un gran flujo de personas, esto a causa de las

conexiones de otra area de interaccion la cual que con nuestro terreno genera



directamente un disefio lineal con el propdsito que ambos espacios estén
conectados de alguna u otra manera. Otro factor que se tomé en cuenta para la
ubicacion de cada volumen fueron los ejes del sentido de la trama urbana, de
esta manera se llega a interpretar que cada volumen debe responder al orden,
estar entrelazados u conectados, de esta manera se llega a crear una volumetria

en formas de L creando voliumenes interceptados direccionados por cada eje.

Figura N° 12: Volumetria — Isométrico
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Fuente: Elaboracion Propia

A través de cada eje que se consider6 para la elaboracién de la volumetria se
crearon diferente espacio tanto espacios abiertos y cerrados la cual cada una de
ellas parte de una conexidn central como un ordenador entre ellas donde este
espacio genera permeabilidad entre los demas espacios exteriores, pues es el
gue se encarga que el eje lineal funciones conectando un extremo a otro.
Asimismo, la ubicacion del espacio del estacionamiento se pensé por la direccién
de la avenida y el Jr. Que se conecta con las universidades de esta manera la
ubicacion general un flujo fluido pues tiene la misma direccion que el Jr. Luis
Banchero Rossi.




Figura N° 13: Isométricos
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Fuente: Elaboracion Propia



VII. CONDICIONES DE COHERENCIA ENTRE LA INVESTIGACION Y
EL PROYECTO DE FIN DE CARRERA

7.1 DEFINICION DE LOS USUARIOS
De acuerdo a la problematica de la investigacion que se trabajo y teniendo
como resultado la carencia de equipamiento residencial para estudiantes
universitarios, puesto que en el distrito de Nuevo Chimbote no cuenta con este
equipamiento y servicio, por lo cual se tuvo como prioridad realizar la

propuesta del proyecto en beneficio del estudiante universitario.

7.1.1 Usuario directo:; Estudiante universitario

Estudiante Universitario

Procedencia Nivel economico
Distrito Desarrollo Alto
Académico y
Provincia Personal Medio
Departamento .
Bajo
Extranjero
Participacion Generando Integracion
Familiares Desarrollo Académica
Grupos productivo e Recreacional
Sociales inclusion en la Motivacional
Instituciones sociedad Profesional
Y Oftros Otros

Fuente: Elaboracion Propia



7.1.2 Usuario indirecto: Personal de trabajo

Personal de Trabajo

Administrativo Servicios Generales
Coordinacién Personal Vigilancia
Administrativo y de
Organizacion Servicios Limpieza
Planificacion Atencion
Control Mantenimiento
Buen Generando Servicio de

financiamiento Calidad
Nivel Mejor manejo Académica y
Institucional de los Profesional
Publico o Recursos

Privada Economicos

Fuente: Elaboracion Propia

7.2 PROGRAMACION URBANO ARQUITECTONICA EN CONCORDANCIA
CON LAS NECESIDADES SOCIALES.
Para realizar el programa arquitecténico, se ha tenido en cuenta las necesidades
basicas en los que respecta a los servicios de una residencia universitaria,
ademas de los referentes analizados y debido a la reglamentacion
correspondiente, con el objetivo satisfacer las necesidades y todas las
expectativas que requieran los estudiantes universitarios del distrito de Nuevo
Chimbote y alrededores.
7.2.1 Definicion del Programa

» Zona Recreativa

» Zona Académica

» Zona Administrativa

> Zona Social



» Zona de Vivienda
» Zona de Servicios
» Zona Complementaria

7.3 CONCEPTUALIZACION DE LA PROPUESTA EN CONCORDANCIA CON
LAS CONCLUSIONES.

La Residencia universitaria, se crea mediante la relacion de espacios las cuales
funcionan como punto de interaccion y conexion entre los usuarios y es donde
se configura la vida estudianti con mas posibilidad de socializacién,
oportunidades o los cambios constantes que surgen en ellos.

Grafico N° 14: Ubicacion de la Urb. Bellamar
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Fuente: Elaboracion Propia

De esta forma, como criterio principal dentro del planteamiento arquitecténico,
no solo la busqueda del confort, bienestar, satisfaccion que brinde el
equipamiento para el estudiante en influya en su mejora de la calidad de vida,
sino también en la relacion de los espacios con los usuarios tanto privado con lo
social, y garantizar al estudiante la comodidad como en el de su hogar, mediante

plazas, espacios amplios.



7.4 DESCRIPCION DEL AREA FiSICA DE INTERVENCION Y SU CONTEXTO.

7.4.1 Andlisis del sector:

La urbanizacion Bellamar se encuentra ubicado en el distrito de nuevo Chimbote

entre los 15y 22 m.s.n.m, a 9°6'86" de latitud Sur y 78°30'13" de longitud Oeste.
Superficie. 67,966 km.

Figura N° 15: Ubicacion de la Urb. Bellamar

Fuente: Elaboracién Propia

7.4.1 Determinacioén del terreno:

Figura N° 16: Ubicacion del terreno

Fuente: Elaboracion Propia

a) Lote: Terreno propiedad de la municipalidad Provincial del Santa, espacio
determinando como otros usos.
Gréfico N° 02: Ubicacion del lote.



b) Terreno:

Esta ubicado entre la Av. Agraria, el Jr. Luis Banchero Rossi y los pasajes las
Orquideas y Amapolas en la Urb, Bellamar en el distrito de Nuevo Chimbote,
el terreno consta con un area de 12, 588.8 m2 y un perimetro de 451.95 ml,

destinada para la proyeccion de la propuesta arquitectonica.

Figura N° 17: Plano de Ubicacion del Terreno
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Fuente: Elaboracion Propia

c) Colindantes:

Por el frente: Tramo A-B 105.35 ml. con la Av. Agraria.

Por el lado derecho: Tramo B-C 131.0 ml con el pasaje las Amapolas.
Por el lado Izquierdo: Tramo A-D 112.0 ml con el Jr. Luis Banchero Rossi.
Por el Fondo: Tramo C-D 103.60 ml con el pasaje las Orquideas.

d) Entorno:

Entre las construcciones importantes que rodean al terreno se encuentran:
- Entorno inmediato:

1. 1. Parque Soly Luna

2. Universidad Nacional del Santa



3. Senati
4. Tiendas comerciales
5. Viviendas Familiares

- Entorno mediato:
1. Hospital Regional Eleazar Guzman Barron.
2. Universidad Cesar Vallejo

Figura N° 18: Plano del entorno
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Fuente: Elaboracion Propia

e) Accesibilidad:

El terreno se encuentra ubicado entre cuatro vias, lo que permite el facil
acceso a él de manera directa y rapida, ya sea en vehiculo o peatonal.
Ademaés, se encuentra en un radio de influencia de acuerdo a las distancias
de las universidades ubicadas dentro de la Urbanizacion de manera equitativa
y accesibilidad directa.

f) Condiciones Climéaticas:

1. Topografia: El terreno propuesto para la residencia presenta un relieve
moderado, que va desde una superficie semi plana en la parte del acceso

principal al margen del pasaje las Orquideas y con 1.5 m de pendiente hacia



la parte mas alta que es por la parte del acceso secundario al margen de la
Av. Universitaria.

2. Emplazamiento: El emplazamiento se desarrolla con leves pendientes en
formas de plataformas que cuentan con arborizacién y areas verdes, con
vistas favorables hacia el parque.

3. Predominacion de vientos: Los vientos se realizan de sureste a noroeste
cruzados que ayuda en la ubicacién de las zonas de la propuesta del proyecto.
4. Asoleamiento: La rotacion del asoleamiento durante la mafiana por el lado
Este en la tarde la rotacion es por el lado Oeste.

5. Temperatura: La temperatura durante el afio generalmente varia de 15 °C
a 24 °C y rara vez baja a menos de 13 °C o sube a mas de 27 °C.

6. Precipitacién pluvial: La precipitacion durante el afio varia de 0 % a 7 %,
y el valor promedio es 3 %.

6. Humedad relativa: La humedad relativamente fresca- calida con respecto

al estado que se presenta en el clima.

7.5 CRITERIOS DE DISENO E IDEA RECTORA EN CONCORDANCIA CON
LAS RECOMENDACIONES.
Idea Rectora:
Como idea principal se tomo en cuenta al estudiante universitario que, a partir
de una necesidad de habitabilidad, se consider6 como punto importante en
realizar la propuesta de una residencia universitaria, con el fin de brindar un
servicio de alojamiento de calidad y a un costo moderado, lo cual influenciara
a la mejora de desarrollo académico, socializacion, recreacional, es decir
influird en la mejora de la calidad de vida del estudiante.
Criterios de disefo:
- Segun el Reglamento de Edificaciones:
Consideraciones Generales de Disefio
Articulo 5. Para garantizar la seguridad de las personas, la calidad de vida y
la proteccion del medio ambiente, las habilitaciones urbanas y edificaciones
debera proyectarse y construirse, satisfaciendo las siguientes condiciones:
a) Seguridad:
Seguridad estructural, de manera que se garantice la permanencia y la

estabilidad de sus estructuras. Seguridad en caso de siniestros, de manera



que las personas puedan evacuar las edificaciones en condiciones seguras
en casos de emergencia, cuenten con sistemas contra incendio y permitan la
actuacion de los equipos de rescate. Seguridad de uso, de manera que, en su
uso cotidiano en condiciones normales, no exista riesgo de accidentes para
las personas.

b) Funcionalidad:

Uso, de modo que las dimensiones y disposicion de los espacios, asi como la
dotacion de las instalaciones y equipamiento, posibiliten la adecuada
realizaciéon de las funciones para las que esta proyectada la edificacion.
Accesibilidad, de manera que permitan el acceso y circulacion a las personas
con discapacidad.

c) Habitabilidad:

Salubridad e higiene, de manera que aseguren la salud, integridad y confort
de las personas. Proteccion térmica y sonora, de manera que la temperatura
interior y el ruido que se perciba en ellas, no atente contra el confort y la salud
de las personas

permitiéndoles realizar satisfactoriamente sus actividades.

d) Adecuacién al entorno y proteccion del medio ambiente:

Adecuacion al entorno, de manera que se integre a las caracteristicas de la
zona de manera armonica. Proteccion del medio ambiente, de manera que la
localizacion y el funcionamiento de las edificaciones no degraden el medio
ambiente.

Nota: Recopilacion del Reglamento Nacional de Edificaciones.

7.6 ZONIFICACION
Definicién: Son las zonas que se caracterizan por el uso de residencia

unifamiliar o multifamiliar de densidad media.

7.7.1. Criterios de zonificacion

Usos permitidos: Residencial, Otros usos.

7.7.2. Esquema de zonificacion



Primer piso:

Figura N° 19: Plano de zonificacién
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Fuente: Elaboracion Propia

Segundo piso:

Figura N° 20: Plano de zonificacion
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Fuente: Elaboracién Propia



Tercer piso:

Figura N° 21: Plano de zonificacion
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Fuente: Elaboracion Propia

Cuarto — sexto piso:

Figura N° 22: Plano de zonificacion

Fuente: Elaboracion Propia
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7.7 CUADRO RESUMEN DE LA NORMATIVIDAD PERTINENTE Y
ESPECIFICA SEGUN LA PROPUESTA.

a) Dimensiones de lote: Para los efectos de habilitacion urbana y
subdivision de lotes deberén considerarse las dimensiones de lote normativas

siguientes.




Figura N° 23: Normatividad

TIPO AREA MINIMA FRENTE MINIMO TIPQ DE
DE LOTE DE LOTE VIVIENDA
1 450 M2 15 ML UNIFAMILIAR
2 300 M2 10 ML UNIFAMILIAR
3 160 M2 8 ML UNIFAM / MULTIFAM
4 a0 M2 6 ML UNIFAM / MULTIFAM
5 |"l 4"'] LIkIEARL LRI TIE AR
6 450 M2 15 ML MULTIFAMILIAR ]
|
Fuente: RNE

4. Corresponden a Habilitaciones Urbanas de Densidad Media a ser
ejecutados en Zonas Residenciales de Densidad Media (R4).
b) Area Libre: El &area libre minima dentro del lote se calculara con los

porcentajes que figuran en el cuadro:

Figura N° 24: Normatividad

UsSosS AREA LIBRE MINIMA
Unifamiliar 40%
Multifamiliar 40%
Multifamiliar (*) 30%

(*)Con frente a vias mayores de 18 ml. De seccién y/o frente a parques.
Fuente: RNE

c) Retiros:

Se aplican los siguientes para habilitaciones urbanas nuevas:

- Frontal: En via local: 3 m. En vias urbanas principales y secundarias o de
mayor jerarquia de seccion igual o mayor a 22 m: 5 m.

- Retiros lateral y posterior: Los retiros lateral y posterior no son obligatorios,
debiendo cercarse en toda su altura los pozos de luz que colinden con otras
propiedades.

d) Estacionamiento Vehicular:

La exigencia sera teniendo en cuenta lo estipulado por la Reglamentacion
Especial de Estacionamientos anexo al presente reglamento.

» El estacionamiento sera resuelto dentro del area del lote.

» Los procesos de habilitacion urbana que consideran lotes con frentes a
calles peatonales deberan proveer de areas comunes de estacionamiento en

los que se dispondra de un (01) espacio por cada unidad de vivienda.



7.8 CUADRO RESUMEN DE LOS PARAMETROS URBANISTICOS Y

EDIFICATORIOS.

Figura N° 25: Parametros Urbanisticos

PARAMETROS URBANISTICOS: RESIDENCIA

Usos COEFICIENTE AREA MiNIMA| AREA LIBRE| ALTURA
PREDOMINANTESCOMPATIBLES‘DE EDIFICACION DENSIDADNETA |ne ) ot I MiNMA | MAXIMA | ESTACIONAMIENTOS
RDM Residencia de Densidad Media
MULTIFAMILIAR 01
(PARAMETRO DE 35 1300 m2 160 m2 30% |05 Pisos | €Stacionamiento
MUNICIPALIDAD) [ vivienda
MULTIFAMILIAR 01
(PARAMETRO DE| 35 1500 m2 1000 m2 30% |06 Pisos | €Stacionamiento
PROPUESTA) ’ /2 viviendas
Fuente: Elaboracion Propia
7.9 CUADRO RESUMEN DE AREAS.
Figura N° 26: Resumen de areas
RESUMEN DE AREAS
PISOS AREA (m2) PERIMETRO (ml) TOTAL

PRIMER PISO 3,181.30 m2 423.1 ml

SEGUNDO PISO 3,202.80 m2 430.3 ml

TERCER PISO 1,687.14 m2 287.9 ml 11,023.54 m2

CUARTO PISO 884,10 m2 154.3 ml

QUINTO PISO 884,10 m2 154.3 ml

SEXTO PISO 884,10 m2 154.3 ml

AREA LIBRE 30% 3,307.06 m2

Fuente: Elaboracion Propia




VIIl. OBJETIVOS DE LA PROPUESTA
8.1 Objetivo general

Influir en la mejora de la calidad de vida de los Estudiantes universitarios del
distrito de Nuevo Chimbote, satisfaciendo sus necesidades basicas y

expectativas.

8.2 Objetivos especificos

» El espacio arquitectonico de una residencia universitaria brindara confort
y satisfaccion para la calidad de vida de los estudiantes universitarios en
el distrito de Nuevo Chimbote en el afio 2020.

» las relaciones sociales para la calidad de vida de los estudiantes en el
distrito de Nuevo Chimbote en el afio 2020 estaran influenciadas por la
funcién arquitecténica de una residencia universitaria.

» Laforma arquitectonica de una residencia universitaria generara confort y
bienestar para la calidad de vida de los estudiantes universitarios en el

distrito de Nuevo Chimbote en el afo 2020.



IX. DESARROLLO DE LA PROPUESTA URBANO-ARQUITECTONICA

9.1 Memoria descriptiva de Arquitectura.

GENERALIDADES:

PROYECTO: “RESIDENCIA UNIVERSITARIA”

UBICACION:

AV. Agraria con el cruce Jr. Luis Banchero Rossi

Distrito: Nuevo Chimbote

Provincia: Del santa

Departamento: Ancash

ACCESIBILIDAD:

El proyecto cuenta con cuatro puntos de conexion dentro de sus principales
conexiones tenemos la avenida agraria con el cruce jr. Luis Banchero Rossi la
cual se encarga de conectar de manera peatonal y vehicular entre el proyecto y
las universidades y con respecto con al Pje. Alberto quifiones y el Parque Luna

Nueva se tiene conexiones peatonales como vehicular también.

PERIMETROS DEL TERRENO:

Frente: 103.60 ml con el Pasaje Parque Luna Nueva
Derecha: 131.00 ml con el Pasaje Alberto Quifiones
Izquierda: 112.00 ml con el Jiron Luis Banchero Rossi




Fondo: 105.35 ml con la Avenida Agraria

Perimetro: 451.95 m

Area de terreno: 12,588.80 m2

La propuesta residencia universitaria primero se plantio la ubicacion estratégica
en el distrito de nuevo Chimbote, donde se analiz6 la ubicacion teniendo en
cuenta la cantidad de universidades y su influencia de alumnos que alberga y
con ello tener una mayor poblacion estudiantil, por ende, se tomé en cuenta el
Plan de Desarrollo Urbano de Chimbote para determinar el area adecuada para
ubicar el proyecto. Teniendo con ello tres posibles terrenos donde los criterios a
tomar en cuenta fue la gran accesibilidad desde el terreno hacia el centro de
estudio, poblacion estudiantil, equipamiento de servicio.

El terreno escogido se encuentra en el centro se dos avenidas importantes (Av.
Agraria 'y Av. Universitaria) y unidas mediante un jirén (Jr. Luis Banchero Rossi),
lo cual permite que el proyecto tenga una facil accesibilidad inmediata por
cualquier punto de conexion asimismo se encuentra dentro de un radio de
educacion superior importante como lo es la Universidad Nacional del Santa y el

Instituto Tecnoldgico Senati.

Objetivo principal del proyecto:
Es “Cumplir con todas las necesidades que requiere el estudiante universitario
de esa manera influya en la mejora de su calidad de vida”, al momento en que el
usuario forme parte del conjunto y haga uso de todo el servicio que se plantea
por ende el terreno escogido cuenta con un area total de 13 274.16 m2; al tener
el area mencionada se plantearon puntos importantes como criterios de disefio

- Espacios publicos.

- Servicios

- Un eje de conexién de espacios

- Incorporacion con la topografia.

- Permeabilidad.

- Espacios complementarios para la ciudad.

- Materialidad



Planteamiento de la volumetria:
Teniendo los criterios de disefio, primero se identifico los puntos de ingreso al
proyecto luego de ello los espacios de recibo e interaccion asimismo una
conexiéon mediante un eje lineal través de la permeabilidad como factor de
conexién visual. Teniendo en cuenta esto se propuso una volumetria transversal
con el propdsito de ganar mayores visuales tanto de las plazas del proyecto
como el espacio exterior asimismo también se plante6 que el proyecto tenga
jerarquia por ello se plante6 un volumen central la cual amarra ambos volimenes
laterales.
Servicios.

- Recreacion

- Servicio complementario

- Area de educacién

- Comercio

- Area de descanso

Todos los ambientes propuestos para los estudiantes se basan en el resultado
de la tesis donde cada uno de estos ambientes tienen una conexion y

accesibilidad inmediata la cual estan distribuidos por paquetes funcionales.

Fachada:

Se plantearon dos tipos de fachada:

Muro cortina:

Este sistema se plante6 como parte de la fachada del ingreso principal y la zona
comercial como una manera de diferencial el tema social, interaccion con la zona
mas privada del proyecto como son los departamentos asimismo también como
un aislante térmico, también tener mayor iluminacion natural a través de los

paneles de cristal.

Paneles solares (listones de madera):
Se planted paneles solares como método de proteccidén ante el asoleamiento
tanto en las zonas sociales y educacién donde se trabaj6é con paneles de colores

dandole una fachada viva de esa manera reflejar la zona de interaccion y con



respecto a las zonas de descanso en cada departamento se trabajo con paneles
de listones de madera dando una fachada seria y de calidad representando de
alguna manera la zona de descanso con los demas ambientes.

De esta manera se tomé en cuenta todos los ambientes de servicio, espacios
interaccion y sobre todo el acabado de fachada; de esta manera esto responde
ante las necesidades que requieren los jovenes universitarios de su espacio de
habitad y de todos los factores que mejoraren su calidad de vida. Asimismo,
también en el proyecto se trabajaron con planos de especialidad tanto de

servicios basicos como el sistema estructural.

LISTADO DE PLANOS
PLANOS PLANTEAMIENTO GENERAL (referenciales)
Plano de Ubicacion. PU-01

Plano de Planta general o Plot Plan.  A-01

PLANOS DE ARQUITECTURA PROYECTO ARQUITECTONICO DEL
SECTOR (referenciales)

Plano de Distribucion Primer Piso (A- 02)

Plano de Distribucion Segundo Piso (A- 03)

Plano de Distribucion Tercer Piso (A — 04)

Plano de Distribucion Cuarto Piso (A — 05)

Plano de Cortes y Elevaciones (A — 06)

Plano de Detalles — Plantas (A — 07)

Plano de Detalles — Cortes — Elevaciones (A — 08)

PLANOS DE ESPECIALIDADES:

Plano Basico de Cimentacion (E-01)

Plano Basico de Estructura — Losas Primer Piso (E-02)
Plano Basico de Estructuras — Losa Tipica (E — 03)
Plano Basico de Estructuras —Columna (E — 04)

Primero se realizé a repartir la posibles cargaras de cada columna seguido de
ello se calculo el area de peso por piso donde luego de ello se multiplico por la
cantidad de niveles que tiene el conjunto luego trasformo el peso a toneladas



luego de ello se aplicé la formula donde se pudo obtener la medida de la

columna.

Férmula:

Po=1.65 pp=281.54 Tn.x1.65=464.53Tn.
F'c=210Kg/cm2=0.21 T/cm?2

Ac=Area de concreto

As=Area de Acero=0.02Ac
Fy=4200kg/cm2=4.2 T/cm?2

Procedimiento:

Figura N° 26: Célculo de columna

CALCULO DE COLUMNA
AREA DE INFLUENCIA
LARGO ANCHO DISTANCIA  MURO TOTALES
3.35 3.35 6.70 0.15 6.85
3.35 3.35 6.70 0.15 6.85
AREA TOTAL
6.85 6.85 46.92 M2
N° DE PISOS 46.92 6.00 281.54 M2
PESO 281.54 /M2 1.00 T/M2 281.54 TN
PO= pp* 1.65 281.54 1.65 464.53 TN
FORMULA
PO=0.85 F'c*Ac+As*Fy
PO Tn= (0.85*0.21t/CM2)*Ac+0.02Ac*4.20T/CM2
PROCESO
464.53 n 0.85 0.21 n *Ac + 0.02 Ac * 4.20 n
Cm2 Cm2
464.53 Tn 0.18 n Ac + 0.08 Ac Tn
Cm2 Cm2
464.53 Tn 0.26 Tn
Cm2
COLUMNA
Ac= 464.53 1769.65 Cm2 42.07 2.00 84.13
0.26
Fuente: Elaboracion propia
Planos Basico de Instalacion de Agua Fria IS - 01:

Se trabaj6 mediante tuberias de impulso con ayuda de motobombas asimismo

la llegada de cada conexion del servicio realizo mediante ductos montantes la



cual es la encargada llevar toda la conexién; en el caso del departamento segun
(RNE-AGUA FRIA) indica que cada departamento debera tener un medidor
interno aparte del medidor general del conjunto.

Planos Basico de Instalacién de Agua Contra Incendio IS — 02:

Se trabaj6 con una tuberia de 4” tal como lo especifica el (RNE-AGUA CONTRA
INCENDIOS), asimismo se trabajara con rociadores y con gabinetes contra

incendio.

Plano Basico de Instalaciones de Desaglie Primer Piso IS -03

Plano Basico de Instalaciones de Desagie Segundo Piso IS -04

Plano Basico de Instalaciones Eléctricas Primer Piso IE -01:

Se trabaj6 mediante una con un medidor general del proyecto asimos se
comenzO a repartir circuitos mediante tablero principales y sub-tableros por cada
paquete funcional y para tener un orden en cuanto al cableado se trabaj6
mediante un peinado y a través de canaletas y se comenz0 a distribuir a todo el
proyecto asi mismo con respecto a tema de vivienda y comercio segun el (RNE)
especifica que deberd tener un medidos por cada departamento y tienda
comercial asimismo esta deberd estar conectada al medidor general del
proyecto. Asimismo, también se plantearon servicio de Tv-Internet- Alarma

contra incendio

Plano Basico de Instalaciones Eléctricas Segundo piso IE - 02

En el caso de las conexiones de este servicio llegara a través de un ducto
montante la cual por cada piso la instalacion estar controlada por un su tablero
por cada piso luego de ello se pasara a conectar a cada ambientes o

departamento la cual también estara controlada a través de otro sub-tablero.

Plano de SefaléticaS- 01

Las sefiales de seguridad se trabajaron de acuerdo a la norma técnica peruana
(399.010-1) donde indica los tipos de sefalizaciones a tener en cuenta para una
edificacion asimismo también esta de acuerdo a como indica el (RNE-
SENALES DE SEGURIDAD) como lo especifica el Capitulo Il sefializaciéon de
seguridad segun el articulo 47-48-49.



Plano de Evacuacion EV-01

El plan de evacuacion se tomo en cuenta el (RNE-CALCULO DE CAPACIDAD
DE MEDIO DE EVACUACION), como lo especifica el articulo 22 (aforo x 0.005
para sacar el ancho de la puerta) asimismo también se tom6 en cuenta la Norma
de Seguridad Huma con respecto al tiempo de evacuacion la cual indica un
maximo de (3 minutos) y se trabajo con la formula disefiada por el Sr. K. Togawa.

La cual permite determinar el tiempo maximo de evacuacion.

FORMULA
__N . D
Proceso: L v e

Figura Ts = Tiempo de Salida en Segundos
N = Numero de Personas

CALCULO DEL TIEMPO DE EVACUACION
- NORMA DE
AMBIENTES [ PUERTA DisTANCIA | VELOCIDAD | TIEMPO DE SEGURIDAD
[iq (N) [FACTOR AX1.3) 0.6 HORIZONTAL|  SALIDA HUMANA
) (MAX.3min)
SALA DE REUNION 1 .= TenuUs|7 Segurnao (pscareras]
AREA DE TRABAIO CUMPLE CON
. ZONA 1 63 2.00 18.94 0.6 0.55797436
RECEPCION m/pers NORMA
SALA DE ESPERA
BIBLIOTECA VERTICAL 25 1.20 m/pers 16.65 0.4 0.57650641
CUMPLE CON
OFICINAL ZONA 2 Lisez7ig | o
OFICINAZ 16 1.20 m/pers 31.21 0.6 0.62273077
BIBLIOTECA HORIZONTAL
SALA DE REUNION
CONTABILIDAD ZONA 3 26 1.20 m/pers 20.76 0.6 0.51266667 Cu:fgéiﬂiON
CONSULTORIO
GERENCIA CUMPLE CON
RESEPCION 28 2.00 m/pers 27.01 0.6 0.55785897
NORMA
ESPERA
SALA DE ESPERA
ZONA 4
LAVADO 8 2.00 m/pers 33.35 0.6 0.58660256 CUMPLE CON
NORMA
PLANCHADO
AREA DE JUEGOS 51 2.00 J 26.01 0.6 0.62965385 CUMBLE CON
’ m/pers : : i NORMA
AREA DE BODYBALANCE | ZOMAS 9 2.00 m/pers 16.54 0.6 0.31028205 CUMPLE CON
VIVIEN DA HORIZONTAL 26 1.2 m/pers ag 0.6 128717949 | , o 0o [CUMPLE CON
NORMA
VIVIEN DA VERTICAL 1.2 m/pers 30.62 0.4 0.7655
ZOTANO(SERVICIOS) ZONA G j P 23,68 06 048697435
m/pers 5 5 .
;S‘FAEOON;;RLV clos 2 0.70297436 Curg;iﬂTN
( ) 1.2 m/pers 8.64 0.4 0.216
VERTICAL
VIVINDA HORIZONTAL 25 1.2 m/pers 54.3 0.6 1.405 518125 | CUMPLECON
NORMA
VIVINDA VERTICAL 1.2 m/pers 31.05 0.4 0.77625
SALA DEBAILE o CUMPLE CON
SS.HH 41 2 m/pers 22 0.6 0.52435897 NORMA
VESTIDORES
SALA DE VISITAS onas 52 2| mfpers 46.05 0.6 0.9675 CUMPLE CON
SALON CROSSFIT - 12 2| my, 17.79 0.6 0.34265385 NORMA
RECEPCIGN mipers : : -
AULAS DE
REFORZAMIENTO Y 1.2 m/pers 62.44 0.6 1.26246154
VIVIENDA ) CUMPLE CON
AULas oF 19 Les77Asa [
REFORZAMIENTO ¥ ZONAS 1.2 m/pers 15.81 0.4 0.39525
VIVIENDA
COMEDOR 100 2 m/pers 35.89 0.6 0.98278205 CUMPLE CON
VIVIENDA P : : - NORMA
CUMPLE CON
COCINA COMEDOR ZONA 10 4 1.2 m/pers 18.22 0.6 0.32930769
NORMA
CUMPLE CON
COCINA DE COMEDOR ZONA 11 m/pers 0.19330769
4 1.2 10.06 0.6 NORMA
CAFETEATRO Y SUM y A
. m/pers .
?:FRE'er:TT;EJLY SUM ZONA1Z - = = 201300641 CU:JASF:;TN
m/pers 0.25475
VERTICAL 129 1.2 10.19 0.4
BOUTIQUE ZONA 13 58 2 m/pers 13.79 0.6 0.45291026 CUMPLE CON
MINIMARKET/AGENTE JONA 14 y 053102564 CUMPLE CON
BANCARIO 67 2 mipers 16.4 0.6 - NORMA
PELUQUERIA ZONA 15 32 2 m/pers 13.27 0.6 0.34424359 CUMPLE CON
. CUMPLE CON
MPRESION ¥ PLOTEOS ZONA 16 m/pers 0.38157692
22 2 15.51 0.6 NORMA
LIBRERIA ZONA 17 m/pers 0.34257692 CUMPLE CON
22 2 13.17 0.6 NORMA

Fuente: Elaboracion propia



9.2 Presupuesto estimado de obra

El presupuesto del valor de la obra se realiz6 mediante el cuadro de Valores

Oficiales para la Costa del Colegio de Arquitectos del Peru vigente hasta el 31-

12-2020
Figura N° 28: Calculo de precio/m2
CALCULO DE PRECIO POR M2 SEGUN VALORES UNITARIOS
RESIDENCIA UNIVERSITARIA
MUROS TECHOS PISOS PUERTA REVES. BANO I.E-I.S
PRECIOS 340.16 209.07 169.07 150.93 233.82 79.19 223.48
VALOR TOTAL POR
M2= 1405.72
AREA TECHADA CON VALOR APROXIMADO DEL PROYECTO SEGUN VALORES UNITARIOS
NIVEL DE PISO M2 DE AREA CONST.TECHADA TOTAL EN SOLES APLICADO VALOR M2 SEGUN VALORES UNITARIOS
SOTANO 305.30 429,166.32
PRIMER PISO 3007.8 4,228,124.62
SEGUNDO PISO 3058.84 4,299,872.56
TERCER PISO 2009.65 2,825,005.20
CUARTO PISO 925.84 1,301,471.80
QUINTO PISO 925.84 1,301,471.80
SEXTO PISO 925.84 1,301,471.80
TOTAL 11159.11 15,686,584.11

Fuente: Elaboracion propia

NOTA: El precio por m2 segun los valores unitarios son de quince millones seis

cientos ochenta y seis mil quinientos ochenta y cuatro soles punto once

céntimos.




9.3 Vistas 3Ds del proyecto (Minimo 3 exteriores y 3 interiores)

Vistas exteriores:

Figura N° 29: Vista exterior

Fuente: Elaboracion Propia

Figura N° 30: Vista exterior

Fuente: Elaboracion Propia



Figura N° 31: Vista exterior

Fuente: Elaboracion Propia

Figura N° 32: Vista exterior

Fuente: Elaboracion Propia



Figura N° 33: Vista exterior

Fuente: Elaboracion Propia

Figura N° 34: Vista exterior

Fuente: Elaboracion Propia



Vistas Interiores:

Figura N° 35: Vista interior
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Fuente: Elaboracion Propia

Figura N° 36: Vista interior
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Fuente: Elaboracion Propia



Figura N° 37: Vista interior
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Fuente: Elaboracion Propia

Figura N° 38: Vista interior

Fuente: Elaboracion Propia
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ANEXOS
Anexo 1: Consentimiento informado

DOCUMENTO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO
PARA ENTREVISTA

Nombres y Apellidos:
dia de del afio 2020.

Los estudiantes de noveno ciclo de Arquitectura, Cochachin Mota Evely con
DNI 71765643 y Quiliche Argumedo Silvia con DNI 70381988, estan procediendo

a ser grabadas y transcritas, las respuestas de diversas preguntas que se

desarrollard mediante una sesion de entrevista, de manera virtual con el objetivo
de adjuntarlas en su trabajo final de Tesis. Por tal motivo, SOLICITAN SU
PERMISO para realizarlo.

Todo lo que se desarrolle sera confidencial. Por favor, después de haber leido
y comprendido los apartados antepuestos, si da su consentimiento para que las
entrevistas se puedan grabar, FIRME este documento.

Doy mi aprobacion para que mi voz sea grabada y mis respuestas puedan
usarlas con fines académicos exclusivamente para la siguiente tesis titulada
“Residencia Universitaria y Calidad de vida para los estudiantes universitarios en
el distrito de Nuevo Chimbote - 2020” y desarrollada por las autoras mencionadas

anteriormente.

Firma

Firma de los estudiantes:




Anexo 2: Formato de validacidon de instrumento cualitativo (entrevista)

\I Chimbote, mayo del 2020

Sefior (a):

Presente. - De nuestra especial consideracion:
Es grato dirigirnos a usted para pedir su participacion en el proceso de
aprobacion de las guias de entrevista, que se desarrollaran en el marco del
proyecto estudio, titulada, “Residencia universitaria y calidad de vida para los
estudiantes universitarios en el distrito de Nuevo Chimbote - 2020”.
Esta investigacion se orienta a comprender las concepciones, enfoques, técnicas
e instrumentos, utilizados por el docente para desarrollar los procesos
evaluativos del curso, y ademads como toda esta metodologia fortalece y
complementa en el procedimiento de aprendizaje y formacién del estudiante en
la universidad César Vallejo de Chimbote. Es preciso resaltar que la
investigacion tiene caracter cualitativo, sigue un disefio de estudio de casos.
Con el objetivo de que usted cuente con las necesarias instrumento para su
colaboracién en la validacién de instrumento, incorporo a la presente carta las
siguientes documentaciones:

1. Protocolo de validacion por juicio de expertos

2. Plantilla de validacion: Guia de entrevista — Arquitectos.

3. Plantilla de validacion: Guia de entrevistas — Psic6logos.
Siendo conocedores de su caracteristicas profesional y personal, confiamos en
su colaboracion en la aprobacion de las respectivas guias.
Sin otro particular, es propicia la oportunidad para hacerle llegar nuestro amable
saludo.
Atentamente,
Nataly Evely Cochachin Mota

Silvia Yanela Quiliche Argumedo



Juicio de Expertos

Instrumento: Guia de entrevista, acerca de la relaciébn que existe entre una
residencia universitaria que sirva para mejorar la calidad de vida de

los estudiantes universitarios.

Estimado Dr., Mg., Lic.:

Conocedores de su desarrollo profesional ha sido elegido como juez para
examinar los instrumentos cualitativos sobre: La relacion que existe entre una
residencia universitaria que sirva para mejorar la calidad de vida de los
estudiantes universitarios en Nuevo Chimbote.

Validar el instrumento cualitativo tiene gran importancia para poder tener
resultados validos que lleguen aportar al objeto del proyecto de estudio y sus
aplicaciones respectivas.

Agradecemos su valiosa participacion.

Nombres y apellidOs: ...
Formacion academicCa: ...........coeiiniiiiii i
Areas de experiencia profesional: ..............coouu oo e
Tiempo: ............ Cargo actual: ..................... Institucion: ..................o..l
Objetivo de la investigacion: Determinar la relacion que existe entre una
residencia universitaria que sirva para la mejora de la calidad de vida de los
estudiantes universitarios en el distrito de Nuevo Chimbote en el aifio 2020.
Objetivo del juicio de expertos: Aprobar el instrumento que permita evaluar
cualitativamente la relaciébn que existe entre la dimensién de la variable
“Arquitectura” que es arquitectura — funcién con la dimensién de la variable
“Calidad de vida” que es las relaciones sociales.

Objetivo de las entrevistas: Obtener la informacién de los indicadores de las
variables respectivas, como: Ambientes apropiados, habitabilidad, requisitos de
necesidades, preferencias, carencia, situacion dificil, indicadores de la primera
variables y de la segunda variable son: actuar, reaccién, comportamiento,
propasito, sentimiento de pertenencia, necesidad psicolégica, igualdad, sentirse
parte; para poder procesar los datos obtenidos y demostrar las hipétesis

propuestas.



Instrucciones:

La matriz que se anexan esta elaborada por tres elementos: el inicial elemento,

ha sido denominado categoria, que detalla los normas que divide el instrumento.

El segundo comprende

la evaluacion,

valorizacidén cuantitativa con su

correspondiente valor cualitativo, organizado, como: no cumple con el criterio (1),

Bajo nivel (2), moderado nivel (3) y alto nivel (4). Finalmente, el dltimo

componente que corresponde al indicador, donde se define la especificidad y

esencia de la naturaleza y aprobacién del instrumento.

Teniendo en cuenta principalmente los indicadores detallados en el grafico de

valorizacion, evalué cada item de acuerdo a la plantilla de calificacion que

corresponda.

Matriz con los indicadores para la calificacién de items

SUFICIENCIA

Los items que
pertenecen a una
misma dimension
bastan para
obtener la medicién
de ésta.

1 No cumple con el
criterio.

Los items no son aptos para medir la
dimensioén.

2. Bajo Nivel.

Los items miden algun aspecto de la
dimensién, pero no corresponden con la
dimensién total.

3. Moderado nivel.

Se deben extender algunos items para
poder evaluar la dimensién por
completo.

4. Alto nivel.

Los items son suficientes.

CLARIDAD

El item se
comprende
facilmente, es decir,
su sintactica 'y
semantica son

1. No cumple con el
criterio.

El item no es claro.

2. Bajo Nivel.

El item requiere bastantes
modificaciones o una modificacion muy
amplia en el uso de las palabras de
acuerdo con su significado o por la

relacion légica con
la dimensién o
indicador que esta

adecuadas. ordenacioén de las mismas.

3. Moderado nivel. | Se requiere una modificacion muy
especifica de algunos términos del
item.

4. Alto nivel. El item es claro, tiene semantica y
sintaxis adecuada.

COHERENCIA 1. No cumple con el | El item no tiene relacién I6gica con la
El item tiene criterio. dimension.

2. Bajo Nivel.

El item tiene una relacién tangencial
con la dimension.

3. Moderado nivel.

El item tiene una relacién moderada

El item es esencial
0 importante, es

criterio.

midiendo. con la dimensién que esta midiendo.
4. Alto nivel. El item se encuentra con total relacion

con la dimensién que esta midiendo.
RELEVANCIA 1. No cumple con el | El item puede ser eliminado sin que se

vea afectada la medicion de la
dimension.




decir debe ser
incluido

2. Bajo Nivel.

El item tiene alguna relevancia, pero
otro item puede estar incluyendo lo que
mide éste.

3. Moderado nivel.

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel.

El item es muy relevante y debe ser
incluido.

Definicién conceptual de las categorias:

- Arguitectura — Funcién: La funcién es como una idea de comunicacién entre

los diversos usos que se la desea dar el usuario, cumpliendo con sus

caracteristicas, necesidades y es ahi donde se promueve una funcién

arquitectonica donde la persona realice su actividad, segun Omar Gasca (2019).

- Relaciones Sociales: Es la conexidon que resulta y se establece entre una

persona con otra. Se dice que es un complemento para la vida de una persona,

por ende, el relacionarse con las otras personas es primordial y necesario en

nuestra vida cotidiana, ya que consigo se facilitan las actitudes positivas y

permite el crecimiento de las habilidades sociales para enfrentar la vida.
Florencia Ucha (2010).




PLANTILLA DE VALORACION — GUIA PARA ENTREVISTA — ARQUITECTO

Marque con una X el valor otorgado a cada item, de acuerdo al grado de suficiencia, claridad, coherenciay relevancia.
(1) = No cumple con el criterio (2) = Bajo nivel (3) = Moderado nivel (4) = Alto

nivel.

Categoria

item

Suficiencia

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observacion

Arquitectura -
Funcién

1. ¢Qué opina usted acerca
de que una residencia
universitaria brinde
ambientes apropiados para la
habitabilidad de los
estudiantes y mejorar su
calidad de vida?

D@ ) 4

1@ (3) 4

1) @) ) 4)

(1) (@) (3) (4)

2. ¢Por qué cree usted que
las caracteristicas del
usuario, requisitos,
preferencias influye en la
mejora de la calidad de vida
de los estudiantes en una
residencia universitaria?

1) (@) (3) (4)

(1) (@) (3) (4)

(1) (2) (3) (4)

(1) (2) (3) (4)

3. ¢De qué forma cree usted
que una residencia
universitaria debe cumplir
con las necesidades de
carencia de los estudiantes
en una situacién dificil y de
esta forma mejorar su calidad
de vida?

1) (2) (3) (4)

(1) (@) (3) (4)

(1) (2) (3) (4)

(1) (2) (3) (4)




Observaciones adicionales:

Opinion de aplicabilidad:  Aplicable () Aplicable después de corregir () No aplicable ()
Fecha:
Apellidos y nombres del jJuez evaluador: ... ... DN o

Especialidad del evaluador:

FIRMA



PLANTILLA DE VALORACION — GUIA PARA ENTREVISTA - PSICOLOGO

Marque con una X el valor otorgado a cada item, de acuerdo al grado de suficiencia, claridad, coherencia y relevancia.
(1) = No cumple con el criterio (2) = Bajo nivel (3) = Moderado nivel (4) = Alto

nivel.

Categoria

item

Suficiencia

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observacion

Relaciones
Sociales

1.En su opinidn, ¢ por queé es
importante que un estudiante
actué y reaccione con los demas
en su proceso de interaccion
dentro de una residencia
universitaria para mejorar la
calidad de vida?

(1) (2) (3)
(4)

(1) (@) (3) (4)

(1) (2) (3)
(4)

(1) (@) (3) (4)

2.0pina usted que, ¢Es
importante que un estudiante
tenga un comportamiento con
un propasito determinado ante
los demas con el fin de prever
efectos desagradables dentro de
una residencia universitaria?

(1)) 3
(4)

(1) (2) 3) (4)

(1) @) B
(4)

(1) ) (3) (4)

3. Qué opina usted acerca de
que, ¢En una residencia
universitaria para mejorar la
calidad de vida de |los
estudiantes, es importante que
tengan el sentimiento de
pertenencia?

(1) () (3
(4)

(1) (2) 3) (4)

(1) (2 (3
(4)

(1) () (3) (4)




los estudiantes como parte del
lugar?

Categoria ftem Suficiencia| Claridad |Coherencia| Relevancia Observacion
4.Qué opina usted acerca de
que, ¢ElI  sentimiento de
pertenencia es una necesidad 24113 (2) @) Q) (2) (3) (4) g; (2) @) 1) (2 (3) (4)
psicolégica en el proceso de
conexion con los demas?
5.En su opinidn, ¢,Por qué es
importante que una residencia
universitaria brinde igualdad de | (1) (2) (3) Q) (2) (3)
oportunidades y haga sentir a (4) (1)) 3) (4) 4) (1) (2) (3) (4)

Observaciones adicionales:

Opinion de aplicabilidad:  Aplicable () Aplicable después de corregir () No aplicable ()
Fecha:
Apellidos y nombres del Juez evaluador: ... ..o DNIE o

Especialidad del evaluador:

FIRMA




ENTREVISTA DIRIGIDA AL ARQUITECTO

Entrevistador: Nataly Evely Cochachin Mota y Silvia Yanela Quiliche Argumedo.
Datos del entrevistado:

Cddigo de identificacion: Sexo:
Edad: Curso:
Facultad:

1. INTRODUCCION:

La tesis de fin de carrera titulada: “Residencia universitaria y calidad de vida para los
estudiantes universitarios en el distrito de Nuevo Chimbote - 20207, tiene el objetivo
esencial determinar la relacién que existe entre una residencia universitaria que sirva
para la mejora de la calidad de vida de los estudiantes universitarios en el distrito de
Nuevo Chimbote en el afio 2020.

Para lograr dicho objetivo, la presente entrevista es de vital importancia, ya que a través
de ella podremos indagar de manera exploratoria e interpretativa, sobre las
concepciones, enfoques, técnicas e instrumentos que se utiliza en la arquitectura de una
residencia universitaria, y que influye, al mismo tiempo, en la calidad de vida para los
estudiantes universitarios.

Hacemos de su conocimiento que la informacién manifestada en esta entrevista es de
caracter publico ya que se transcribird y se publicard en este proyecto de estudio. El
tiempo aproximado de duracién para la entrevista se estima en 30 minutos. Agradecemos

anticipadamente tu participacién y colaboracién totalmente voluntaria.

2. PREGUNTAS:

2.1.Valor del ambiente

2.1.1. ;/Qué opina usted acerca de que una residencia universitaria brinde
ambientes apropiados para la habitabilidad de los estudiantes y mejorar
su calidad de vida?

2.2.Caracteristicas del usuario

2.2.1. ¢Por qué cree usted que las caracteristicas del usuario, requisitos,
preferencias influye en la mejora de la calidad de vida de los estudiantes

en una residencia universitaria?



2.3.Necesidades

2.3.1. ¢De qué forma cree usted que una residencia universitaria debe cumplir
con las necesidades de carencia de los estudiantes en una situacion dificil

y de esta forma mejorar su calidad de vida?



ENTREVISTA DIRIGIDA AL PSICOLOGO

Entrevistador: Nataly Evely Cochachin Mota y Silvia Yanela Quiliche Argumedo.
Datos del entrevistado:

Cddigo de identificacion: Sexo:
Edad: Curso:
Facultad:

1. INTRODUCCION:

La tesis de fin de carrera titulada: “Residencia universitaria y calidad de vida para los
estudiantes universitarios en el distrito de Nuevo Chimbote - 2020”, tiene como propadsito
principal determinar la relacién que existe entre una residencia universitaria que sirva
para la mejora de la calidad de vida de los estudiantes universitarios en el distrito de
Nuevo Chimbote en el afio 2020.

Para lograr dicho objetivo, la presente entrevista es de vital importancia, ya que a través
de ella podremos indagar de manera exploratoria e interpretativa, sobre las
concepciones, enfoques, técnicas e instrumentos que se utiliza en la arquitectura de una
residencia universitaria, y que influye, al mismo tiempo, en la calidad de vida para los
estudiantes universitarios.

Hacemos de su conocimiento que la informacién manifestada en esta entrevista es de
indole publico ya que se transcribira y se publicara en este proyecto de estudio. El tiempo
aproximado de duracion para la entrevista se estima en 45 minutos. Agradecemos

anticipadamente tu participacién y colaboracién totalmente voluntaria.

2. PREGUNTAS:

2.1. Interaccion

2.1.1. En su opiniodn, ¢por qué es importante que un estudiante actué y
reaccione con los demas en su proceso de interaccién dentro de una

residencia universitaria para mejorar la calidad de vida?

2.2. Accion social

2.2.1. Opina usted que, ¢Es importante que un estudiante tenga un
comportamiento con un propésito determinado ante los demas con el
fin de prever efectos desagradables dentro de una residencia

universitaria?



2.3. Conexiéon

2.3.1. Qué opina usted acerca de que, ¢ En una residencia universitaria
para mejorar la calidad de vida de los estudiantes, es importante
gue tengan el sentimiento de pertenencia?

2.3.2. Qué opina usted acerca de que, ¢ El sentimiento de pertenencia es
una necesidad psicoldgica en el proceso de conexidn con los

demas?
2.4. Integracion

2.4.1. En su opinién, ¢Por qué es importante que una residencia
universitaria brinde igualdad de oportunidades y haga sentir a los

estudiantes como parte del lugar?



Anexo 3: Encuesta
GeNEIO: o,

Edad: ..o

Marque con una X el valor otorgado a cada item, de acuerdo al grado de importancia.
(1) = Nada importante (2) = Poco importante  (3) = Importante  (4) = Muy importante  (5) = Demasiado importante

iTEM Y RNARNECINNCONNE)

1. ¢ Qué tan importante es la relacion de espacios interior y exterior en una residencia universitaria para
mejorar la calidad de vida de los estudiantes?

2. ¢ Para usted que tan importante es la conexion de espacios dentro de una residencia universitaria
para mejorar su calidad de vida?

3. ¢ Qué tan importante es la percepcién del estudiante dentro de un espacio en una residencia
universitaria para mejorar su calidad de vida?

4. ¢ Qué tan importante es para usted que los espacios se encuentren relacionados para mejorar su
calidad de vida dentro de una residencia universitaria?

5. ¢ Para usted que tan importante es que una residencia universitaria tenga un orden en sus espacios
para mejorar su calidad de vida?

6. ¢ Qué tan importante es para un estudiante sentir libertad en un espacio para mejorar su calidad de
vida dentro de una residencia universitaria?

7. ¢ Qué tan importante es que una residencia universitaria transmita felicidad a través de sus espacios
y asi mejorar la calidad de vida de los estudiantes?

8. ¢ Qué tan importante es la composicion del disefio de una residencia universitaria que influya en la
mejora de la calidad de vida de los estudiantes?

9. ¢ Qué tan importante es que una residencia universitaria cuente con una buena estructura que
garantice la calidad de vida de los estudiantes?

10. ¢ Para usted que tan importante es que una residencia universitaria tenga igualdad de elementos en
su disefio y pueda brindar calidad de vida a los estudiantes?

11. ¢ Qué tan importante es para usted que una residencia universitaria tenga medidas adecuadas en su
disefio y asi influya a la mejora de la calidad de vida de los estudiantes?




12. ¢ Qué tan importante es el entorno de una residencia universitaria para mejorar la calidad de vida de
los estudiantes?

13. ¢ Para usted que tan importante es que una residencia universitaria sea un conjunto armonico y
pueda generar calidad de vida en los estudiantes?

14. ¢ Qué tan importante es para usted la buena calidad del material en una residencia universitaria para
brindar calidad de vida a los estudiantes?

15. ¢ Qué tan importante es para usted que una residencia universitaria sea sostenible y asi
proporcionar calidad de vida a los estudiantes?

16. ¢ Qué tan importante es para usted que en una residencia universitaria sirva para que los
estudiantes vivan experiencias entre ellos e influya a mejorar su calidad de vida?

17. ¢ Qué tan importante es que los ambientes de una residencia universitaria logren que los
estudiantes expresen sus emociones y ayude en la mejora de su calidad de vida?

18. ¢ Para usted que tan importante es una residencia universitaria donde sus ambientes generen
sensacion de agrado entre los estudiantes y sea un aporte en su calidad de vida?

19. ¢ Qué tan importante es para usted que una residencia universitaria tenga como objetivo preservar
la salud fisica y mental de los estudiantes para mejorar su calidad de vida?

20. ¢ Para usted que tan importante es que su comunidad ofrezca bienes como una residencia
universitaria que sirva para mejorar la calidad de vida de los estudiantes?

21. ;Qué tan importante es que una residencia universitaria brinde oportunidad de servicios a los
estudiantes y asi lograr mejorar su calidad de vida?

22. ¢ Para usted que tan importante es la comodidad en una residencia universitaria?

23. ¢ Qué tan importante es para usted que un ambiente de una residencia universitaria brinde confort a
los estudiantes?

24. ¢ Para usted que tan importante es sentirse seguro Si viviera en una residencia universitaria?

25. ¢ Qué tan importante es que los estudiantes vivan con tranquilidad y confianza en una residencia
universitaria?

26. ¢ Usted cree que es importante que los ambientes de una residencia universitaria deben transmitir
sensaciones de satisfaccion?

27. ¢ Qué tan importante es para usted que una residencia universitaria garantice adecuado confort de
las temperaturas en sus ambientes para la mejora de la calidad vida de los estudiantes?

28. ¢ Para usted que tan importante es que los estudiantes tengan ese interés de relacionarse con otros
dentro de una residencia universitaria?




29. ¢ Qué tan importante es para usted que una residencia universitaria satisfaga la aspiracion de los
estudiantes de poder adquirir un espacio confortable para mejorar su calidad de vida?

30. ¢ Qué tan importante es que los estudiantes puedan conseguir ambientes de acuerdo a sus
expectativas dentro de una residencia universitaria?

31. ¢ Qué tan importante es la percepcion del estudiante acerca de la residencia universitaria donde va
Vivir?

32. ¢ Usted cree que es importante que un estudiante tenga satisfecho su interés inmaterial con una
residencia universitaria para mejorar su calidad de vida?

33. ¢ Usted cree que es importante que un estudiante tenga satisfecho su interés material con una
residencia universitaria para mejorar su calidad de vida?

34. ¢ Qué tan importante es que los estudiantes logren adaptarse a las condiciones de una residencia
universitaria?




Anexo 4: Matriz de problematica

SINTOMAS

S1(E1): Carencia de
equipamiento e infraestructura
basica

S2 (E2): Ausencia de
equipamiento para estudiantes.

S3 (E3): Aumento de estudiantes
de Provincia

S4 (E3): Abandono de su ciudad
natal

S5 (E3): Aumento de poblacion
estudiantil en Nuevo Chimbote

S6 (E4): Falta de alojamiento
econémico para estudiantes

S7 (E4): Oferta de alojamiento
precarios
S8 (E5): Ambientes inapropiados

S9 (E5): Infraestructura deficiente

CAUSAS

C1(S1): Baja capacidad de
planeacién y administracion
del desarrollo social y
urbano

C2 (S2): Aumento de
Universidades

C3(S3,54, S5): Superacion
Profesional y busqueda de
oportunidades

C4 (S6, S7): Bajo nivel
econémico del estudiante.

C5 (S8, S9): Tugurizacion,
mala conservacion

FUENTE: Elaboracion propia.

EFECTOS

VILLA MISERIA
Maria E. Crovara
(2004), Carlos Garcia
V. y Placido Gonzales
M. (2006), Lucia D.
Gonzales Duarte
(2015)

E1l: Ausencia de
equipamiento urbano

E2: Déficit de
infraestructura
residencial estudiantil

E3: Migracion
Estudiantil

E4: Alojamiento sobre
valorados

E5: Déficit habitacional

PRONOSTICO

P1 (E1, E2, E5):
Ciudad Donut
Carlos Garcia V.
(2006) Ciudad
abandonada,
teniendo
potencial de
desarrollo.

P2 (E3,E4):
Precariopolis
Hidalgo,
Borsdorf, Zunino
& Alvarez (2008)

CONTROL DEL

PRONOSTICO
X: Residencia
Universitaria

Y: Calidad de Vida

Z: Nuevo Chimbote



General

DEFICIT DE CALIDAD DE VIDA AUSENCIA DE UNA VILLA MISERIA P1 (E1, E2, E5): X: Residencia
PARA EL ESTUDIANTE RESIDENCIA Ciudad Donut Universitaria
UNIVERSITARIO UNIVERSITARIA P2 (E3,E4): Y: Calidad de Vida
Precariopolis Z: Nuevo Chimbote
¢,De qué manera una residencia universitaria sirve para mejorar la calidad de vida de los
Pregunta de investigacion : estudiantes universitarios en el distrito de Nuevo Chimbote en el afio 2020?
Especifica
S1(E1): Carencia de C1 (S1): Baja capacidad E1l: Ausencia de C1(P1):Abandono del  X1:Espacio
equipamiento e infraestructura de planeaciony Equipamiento Territorio
basica administracion del Urbano C2(P1):Deterioro Y2: Confort
desarrollo social y urbano Fisico de la zona Y 3: Satisfaccion
S8 (E5): Ambientes E5: Déficit Urbana
inapropiados C5 (S8, S9): Tugurizacién, habitacional C4(P2):Inhabitabilidad  Z: Nuevo Chimbote
mala conservacion para la poblacion
S9 (E5): Infraestructura estudiantil
deficiente
Pregunta de investigacion 1: ¢,Como el espacio arquitectonico de una residencia universitaria brindara confort y satisfaccién
para la calidad de vida de los estudiantes universitarios en el distrito de Nuevo Chimbote en el
ano 20207
S3 (E3): Aumento de C3 (S3,54, S5): C4(P2):Inhabitabilidad  X2: Funcién
estudiantes de Provincia Superacion Profesionaly ~ E3: Migracion para la poblacion _
S4 (E3): Abandono de su ciudad PUsquedade Estudiantil estudiantil Y4: Relaciones
natal oportunidades N C3(P2):Crisis Sociales
» E5: Déficit L
S5 (E_g’): Aumento de po_bIaC|on C5 (S8, S9): Tugurizacion, habitacional economica . Z: Nuevo Chimbote
estudiantil en Nuevo Chimbote  31a conservacion C5(P2):Segregacion
S8 (E5): Ambientes Espacial
inapropiados C6(P2):Hacinamiento
S9 (E5): Infraestructura de poblacion

deficiente estudiantil



Pregunta de investigacion 2:

S2 (E2): Ausencia de
equipamiento para estudiantes

S6 (E4): Falta de alojamiento
econOémico para estudiantes

S7 (E4): Oferta de alojamiento
precarios

S8 (E5): Ambientes
inapropiados

S9 (E5): Infraestructura
deficiente
Pregunta de investigacion 3:

¢De qué manera las relaciones sociales para la calidad de vida de los estudiantes universitarios
en el distrito de Nuevo Chimbote en el afio 2020 se vera influenciada por la funcién arquitecténica
de una residencia universitaria?

C2 (S2): Aumento de E2:Deficit de C1(P1):Abandono del  X3: Forma
Universidades Infraestructura Territorio

residencial Y?2:Confort
C4 (S6, S7): Bajo nivel estudiantil C3(P2):Crisis Y1: Bienestar
econdémico del estudiante econdémica

E4: Alojamiento Z: Nuevo Chimbote
C5 (S8, S9):Tugurizacion,  sobrevalorados C4(P2):Inhabitabilidad
mala conservacion para la poblacién

E5: Déficit estudiantil

habitacional

¢De qué manera la forma arquitectonica de una residencia universitaria generara confort y
bienestar para la calidad de vida de los estudiantes universitarios en el distrito de Nuevo
Chimbote en el afio 20207

FUENTE: Elaboracion propia.



Anexo 5: Matriz de consistencia

PREGUNTA DE INVESTIGACION

OBJETIVOS

HIPOTESIS

General

¢De qué manera una residencia
universitaria sirve para mejorar la
calidad de vida de los estudiantes
universitarios en el distrito de Nuevo
Chimbote en el afio 20207?

¢De qué manera X -->Y en Z?

Determinar la relacién que
existe entre la residencia
universitaria que sirva para la
mejora de la calidad de vida en
los estudiantes universitarios en
el distrito de Nuevo Chimbote
en el aifo 2020.

Una residencia universitaria (X) sirve para mejorar la
calidad de vida () de los estudiantes en el sector 10
del distrito de Nuevo Chimbote en el afio 2020 (Z).
Porque,

el espacio (X1) arquitectdnico brinda confort (Y2) y
satisfaccion (Y3) a los estudiantes; por otro lado, la
funcion (X2) arquitectonica esta influenciada por las
relaciones sociales (Y4); asimismo la forma (X3)
arquitecténica genera confort (Y2) y bienestar (Y1).

Especifica

¢, Como el espacio arquitecténico de una
residencia universitaria brindara confort
y satisfaccion para la calidad de vida de
los estudiantes universitarios en el
distrito de Nuevo Chimbote en el afio
20207

,Como X1de X-->Y2,Y3deYenZ?

Determinar que el espacio
arquitectonico de una residencia
universitaria brindara confort y
satisfaccion para la calidad de
vida de los estudiantes
universitarios en el distrito de
Nuevo Chimbote en el afio
2020.

El espacio (X1) arquitectonico de una residencia
universitaria (X) brinda confort (Y2) y satisfaccion
(Y3) a los estudiantes del Sector 10, Debido a que el
espacio interior y exterior (X1.1) genera confort
térmico (Y2.3), fisico (Y2.1) y mental (Y2.2) en el
usuario, mientras que la organizacion (X1.2) del
edificio aumenta los deseos (Y3.1) y expectativas
(Y3.2) de los estudiantes, asi como las sensaciones
(X1.3) influye en sus interés (Y3.3).

¢,De qué manera las relaciones sociales
para la calidad de vida de los
estudiantes universitarios en el distrito
de Nuevo Chimbote en el afio 2020 se
veran influenciada por la funcion
arquitecténica de una residencia
universitaria?

Determinar que las relaciones
sociales para la calidad de vida
de los estudiantes en el distrito
de Nuevo Chimbote en el afio
2020 estara influenciada por la

FUENTE: Elaboracion propia.

Las relaciones sociales (y4) influye en la funcién (X2)
arquitecténica de una residencia universitaria (X);
porque, el valor del ambiente (X2.1) arquitectonico
genera conexion (Y4.3) e integracion (Y4.4) en los
estudiantes, al mismo tiempo las caracteristicas del
usuario (X2.2) logra la interaccion (Y4.1), y sus




¢,De qué manera Y4 de Y en Z --> X2
de X?

funcion arquitectonica de una
residencia universitaria.

necesidades (X2.3) se satisfacen de acuerdo a la
accion social (Y4.2) de cada estudiante.

¢, De qué manera la forma arquitecténica
de una residencia universitaria generara
confort y bienestar para la calidad de
vida de los estudiantes universitarios en
el distrito de Nuevo Chimbote en el afio
20207

¢De qué manera X3 de X --> Y2, Y1l de
Y enZ?

Determinar que la forma
arquitectonica de una residencia
universitaria generara confort y
bienestar para la calidad de vida
de los estudiantes universitarios
en el distrito de Nuevo
Chimbote en el afio 2020.

La forma (X3) arquitectonica de una residencia
universitaria (X) proporciona confort (Y2) y bienestar
(Y1) en los estudiantes; dado que, el volumen (X3.1)
arquitecténico brinda servicios (Y1.3) y la proporcion
(X3.2) brinda confort fisico (Y2.1), mental (Y2.2) y
consigo muchas emociones (Y1.1) en los
estudiantes, mientras que la naturaleza (X3.3) genera
sentimientos positivos (Y1.2) sin embargo los
materiales (X3.4) ayudan en la percepcion del confort
térmico (Y2.3) del ambiente.




Anexo 6: Operacionalizacion de variables

VARIABLE DIMENSIONES SUB- DEFINICION DEFINICION INDICADORES PREGUNTAS DE ENCUESTA INSTRUMENTO
DIMENSIONES CONCEPTUAL OPERACIONAL
El espacio interior y exterior 11: Relacion de ¢Qué tan importante es la relacion de Encuesta
es la relacién entre ambos y espacios espacios interior y exterior en una
la conexion que se creay es residencia universitaria para mejorar la
donde la percepcion Se encuestara a calidad de vida de los estudiantes?
humana surge y logra que el | los estudiantes 12: Conexién ¢ Para usted que tan importante es la Encuesta
X1.1: ESPACIO | espacio pueda llegar a ser universitarios que conexion de espacios dentro de una
INTERIOR Y meditado recorrido (Pachon, | usen residencia residencia universitaria para mejorar su
EXTERIOR Pineda, Salamanca y universitaria en calidad de vida?
Sanchez, 2016). Nuevo Chimbote 13: Percepcion ¢Qué tan importante es la percepcion del | Encuesta
estudiante dentro de un espacio en una
X1: EL ESPACIO residencia universitaria para mejorar su
EN LA calidad de vida?
ARQUITECTURA La organizacién son 14: Relacion ¢Qué tan importante es para usted que Encuesta
espacios que se encuentran los espacios se encuentren relacionados
relacionados entre si, ya Se encuestara a para mejorar su calidad de vida dentro de
X1.2: sea por su orden, los estudiantes una residencia universitaria?
ORGANIZACIO | disposicion de los mismos, universitarios que 15: Orden ¢ Para usted que tan importante es que Encuesta
N incluso la expresién como lo | usen residencia una residencia universitaria tenga un
perciba el usuario (Carla universitaria en orden en sus espacios para mejorar su
Gutierrez,201. Nuevo Chimbote calidad de vida ?
Las sensaciones es la 16: Libertad ¢ Qué tan importante es para un Encuesta
X1.3: libertad y felicidad que nos Se encuestara a estudiante sentir libertad en un espacio
SENSACIONES | da al sentiry sobre todo de los estudiantes para mejorar su calidad de vida dentro de
disfrutar de los placeres que | universitarios que una residencia universitaria?
podemos encontrar a usen residencia 17: Felicidad ¢Qué tan importante es que una Encuesta
nuestro entorno (Luis universitaria en residencia universitaria transmita felicidad
Estrada, 2011). Nuevo Chimbote a través de sus espacios y asi mejorar la
calidad de vida de los estudiantes?
El valor de los ambientes es Entrevista
el cumplimiento de 18: Ambientes
servicios, ya sea habitar, Se encuestara a apropiados ¢ Qué opina usted acerca de que una
estudiar, recrear, trabajar; un especialista del residencia universitaria brinde ambientes
X2.1: VALOR generar ambientes tema: Arquitecto apropiados para la habitabilidad de los
DEL AMBIENTE | apropiados que sean Arg. Hamnet estudiantes y mejorar su calidad de vida?
X: produ_ctivqs y’pr_oyecten Minaya Jaque, 19: Habitabilidad
experiencias Unicas de Mary Arroyo,
ARQUITECTU habitabilidad Oliver Tinoco,
RA (Echeverrimontes, 2019). Yovera, Mario
(RESIDENCIA X2: Las caracteristicas del Vargas, Jenny ¢ Por qué cree usted que las Entrevista
UNIVERSITA ARQUITECTUR: X2.2: usuario son los requisitos, Velasquez 110: Requisitos caracteristicas del usuario, requisitos,
RIA) FUNCION CARATERISTIC | preferencias y la usabilidad de necesidades preferencias influye en la mejora de la
AS DEL que las personas realizaran calidad de vida de los estudiantes en una
USUARIO para que satisfagan sus 111: _ residencia universitaria?
necesidades (Lopez y Preferencias
Maldonado, 2017).




Las necesidades son 112: Carencia ¢De qué forma cree usted que una Entrevista
sensaciones de carencia residencia universitaria debe cumplir con
ante servicios que requiere las necesidades de carencia de los
X2.3: el usuario que se 113 Situacion estudiantes en una situacion dificil y de
NECESIDADES | encuentran en una situacion dificil esta forma mejorar su calidad de vida?
dificil y la obligacién de
poder acceder a una mejora
(Florencia Ucha, 2009).
El volumen es la 114: ¢Qué tan importante es la composicion Encuesta
composicion e Se encuestara a Composicién del disefio de una residencia universitaria
interrelaciones de planos, los estudiantes que influya en la mejora de la calidad de
lineas y punto, visto como universitarios que vida de los estudiantes?
X3.1: una estructura usen residencia 115: Estructura ¢Qué tan importante es que una Encuesta
VOLUMEN tridimensional en el disefio universitaria en residencia universitaria cuente con una
(De La Rosa 2012) Nuevo Chimbote buena estructura que garantice la calidad
de vida de los estudiantes?
La proporcion es la 116: Igualdad de | ¢Para usted que tan importante es que Encuesta
conformidad o igualdad Se encuestara a elementos una residencia universitaria tenga
elementos vinculados entre los estudiantes igualdad de elementos en su disefio y
si que guarden relacion universitarios que pueda brindar calidad de vida a los
X3.2: entre ellos, en sus medidas, | usen residencia estudiantes?
PROPORCION formando un conjunto universitaria en 117: Medidas ¢Qué tan importante es para usted que Encuesta
(Florencia Ucha, 2011). Nuevo Chimbote una residencia universitaria tenga
medidas adecuadas en su disefio y asi
influya a la mejora de la calidad de vida
de los estudiantes?
La naturaleza es elementos Se encuestara a 118: Entorno ¢Qué tan importante es el entorno de una | Encuesta
X3 visibles que guardan los estudiantes residencia universitaria para mejorar la
ARQUITECTURA: relacién con su entorno universitarios que calidad de vida de los estudiantes?
FORMA X3.3: formando un conjunto de usen residencia 119: Conjunto ¢Para usted que tan importante es que Encuesta
NATURALEZA todo lo que existe y que universitaria en armonizado una residencia universitaria sea un
esta determinado y Nuevo Chimbote conjunto arménico y pueda generar
armonizado en sus propias calidad de vida en los estudiantes?
leyes. (Antonio D.
Grillo,2005)
Son las sustancias que 120: Buena ¢Qué tan importante es para usted la Encuesta
conforman cualquier cosa o calidad buena calidad del material en una
producto, deben ser de residencia universitaria para brindar
buena calidad, para Se encuestara a calidad de vida a los estudiantes?
garantizar la resistencia y los estudiantes 121: ¢ Qué tan importante es para usted que Encuesta
X3.4: capacidad de la estructura universitarios que | Sostenibilidad una residencia universitaria sea
MATERIALES para preservar la vida del usen residencia sostenible y asi proporcionar calidad de

hombre, con ellos se debe
proponer minimizar el
impacto negativo que se
genera en el medio
ambiente y, buscar la
sostenibilidad en la
construccion (Diaz Reyes,

universitaria en
Nuevo Chimbote

vida a los estudiantes?




Carlos Alberto, Ramirez
Luna, Julia Aurora, 2011).

Las emociones son las 122: ¢ Qué tan importante es para usted que Encuesta
experiencias y Experiencias en una residencia universitaria sirva para
manifestaciones y expresion | Se encuestara a que los estudiantes vivan experiencias
Y1.1: de una conciencia corporal los estudiantes entre ellos e influyaa mejorar su
EMOCIONES gue el sujeto tiene de algin universitarios que calidad de vida?
echo y conjunto de acciones | usen residencia 123: Expresion ¢Qué tan importante es que los Encuesta
(Eduardo Bericat,2012). universitaria en ambientes de una residencia universitaria
Nuevo Chimbote logre que los estudiantes expresen sus
emociones y ayude en la mejora de su
calidad de vida?
Los sentimientos positivos 124: Sensacién ¢ Para usted que tan importante es una Encuesta
es la percepcion o estado de agrado residencia universitaria donde sus
Y1.2: de animo que comparte ambientes generen sensacion de agrado
SENTIMIENTO sensaciones de agradoy de | Se encuestara a entre los estudiantes y sea un aporte en
S POSITIVOS preservar la salud fisica y los estudiantes su calidad de vida?
mental (Marta Thomen universitarios que 125: Preservar la | ¢Qué tan importante es para usted que Encuesta
Y1: BIENESTAR Bastardas,2019). usen residencia salud fisica y una residencia universitaria tenga como
universitaria en mental objetivo preservar la salud fisica y mental
Nuevo Chimbote de los estudiantes para mejorar su calidad
de vida?
Son el conjunto de bienes y 126: Bienes ¢Para usted que tan importante es que su | Encuesta
actividades, por lo general comunidad ofrezca bienes como una
de tipo esencial o bésico, residencia universitaria que sirva para
Y1.3: gue una sociedad garantiza | Se encuestara a mejorar la calidad de vida de los
SERVICIOS a sus pobladores con el fin los estudiantes estudiantes?
de brindar un mejor nivel de | universitarios que | 127: ¢Qué tan importante es que una Encuesta
vida y proteger la igualdad usen residencia Oportunidades residencia universitaria brinde
de oportunidades entre sus universitaria en oportunidad de servicios a los estudiante
ciudadanos (Maria E. Nuevo Chimbote y asi lograr mejorar su calidad de vida?
Raffino, 2020).
Es aquello que brinda 128: Comodidad ¢ Para usted que tan importante es la Encuesta
comodidad y genera Se encuestara a comodidad en una residencia
felicidad al usuario, puede los estudiantes universitaria?
Y2.1: FISICO estar dado por algun objeto universitarios que
fisico, por el ambiente o por | usen residencia 129: Ambiente ¢Qué tan importante es para usted que Encuesta
alguna circunstancia universitaria en un ambiente de una residencia
ambiental o abstracta Nuevo Chimbote universitaria brinde confort a los
(Julian Pérez Porto y Ana estudiantes?
Gardey, 2013).
Se refiere a las conductas 130: Seguridad ¢ Para usted que tan importante es Encuesta
gue utiliza la persona, sentirse seguro si viviera en una
donde evita el miedo y la Se encuestarj a residencia universitaria?
Y2.2: MENTAL ansiedad en su vida diaria, los estudiantes
es una zona que soélo universitarios que
abarca lo conocido, ese usen residencia - - - -
ambiente donde estamos a universitaria en 8L ¢Queé tan importante es que‘I‘o S Encuesta
Tranquilidad estudiantes vivan con tranquilidad y

Y2: CONFORT

gusto y nos brinda
seguridad y tranquilidad

Nuevo Chimbote




Y: CALIDAD
DE VIDA

porque todo esta bajo
nuestro control (Ihaki
Kabato, 2019).

confianza en una residencia
universitaria?

El confort térmico se define 132: Sensacion ¢ Usted cree que es importante que los Encuesta
como la condicién de la Se encuestara a ambientes de una residencia universitaria
mente donde se expresa la los estudiantes debe transmitir sensaciones de

Y2.3: TERMICO | sensacion de satisfaccion universitarios que satisfaccion?
con los ambientes de usen residencia 133: ¢Qué tan importante es para usted que Encuesta
acuerdo a su temperatura universitaria en Temperatura una residencia universitaria garantice
(Chavez del Valle, 2002). Nuevo Chimbote adecuado confort de las temperaturas en

sus ambientes para la mejora de la
calidad vida de los estudiantes?

El deseo, se encuentra en el 134: Interés ¢ Para usted que tan importante es que Encuesta
interés por relacionarse con los estudiantes tenga ese interés de
otras personas que estan a Se encuestara a relacionarse con otros dentro de una

Y3.1: DESEOS | nuestro alrededor, en la los estudiantes residencia universitaria?
sociedad; personas de universitarios que 135: Aspiracion ¢ Qué tan importante es para usted que Encuesta
quienes se puede aprender usen residencia una residencia universitaria satisfaga la
muchas ensefianzas a universitaria en aspiracion de los estudiantes de poder
veces importantes y Nuevo Chimbote adquirir un espacio confortable para
también lograr su aspiracion mejorar su calidad de vida?
(Alex Ponce A., 2012).
Son ideas que tenemos de 136: Conseguir ¢ Qué tan importante es que los Encuesta
como una persona de estudiantes puedan conseguir ambientes
nuestro ambiente social se de acuerdo a sus expectativas dentro de
va a comportar en un futuro Se encuestara a una residencia universitaria?

Y3.2: 0 ante una situacion, toda los estudiantes

EXPECTATIVA persona intenta hacer que universitarios que

S los demas cumplan con sus | usen residencia 137: Percepcion | ¢Qué tan importante es la percepcion del | Encuesta
expectativas, ya sea universitaria en estudiante acerca de la residencia
_for;andolos de manera Nuevo Chimbote universitaria donde va vivir?
indirecta o alterando para
conseguirlo, y la percepcion

Y3: de lo que los demés hacen
SATISFACCION (Alejandro San Feliciano,

2019).
Se refiere al impulso en la 138: Interés ¢Usted cree que es importante que un Encuesta
naturaleza humana para inmaterial estudiante tenga satisfecho su interés
adaptarse a las condiciones | Se encuestara a inmaterial con una residencia universitaria
del ambiente social; de los estudiantes para mejorar su calidad de vida?

Y3.3: INTERES manera inmaterial se universitarios que 139: Interés ¢ Usted cree que es importante que un Encuesta
expresa en la conciencia de | usen residencia material estudiante tenga satisfecho su interés
una persona de tener algo universitaria en material con una residencia universitaria
en comun con otras Nuevo Chimbote para mejorar su calidad de vida?
personas y ser uno de ellos, 140: Adaptacion | ¢Qué tan importante es que los Encuesta

y de forma material se
expresa en la cooperacion
con los demés hacia el
mejoramiento de la

estudiantes logren adaptarse a las
condiciones de una residencia
universitaria?




sociedad humana (Alfred
Adler, 2018).

Y4: RELACIONES
SOCIALES

Y4.1: )
INTERACCION

Es el proceso por el cual se
actlia y se reacciona ante
quienes estan alrededor;
aquellos actos que las
personas realizan unas
hacia otras, y las respuestas
que dan a cambio (Pedro
Tovar, 2019).

Y4.2: ACCION
SOCIAL

Es el comportamiento de
cada persona con un
proposito determinado, que
debe de tener en cuenta el
conjunto de normas
establecidos en la sociedad
y prevenir los efectos que
esa accion puede significar
para las otras personas
(Bruno Lutz, 2010).

Y43
CONEXION

Es el sentimiento de
pertenencia a un grupo, de
sentirnos cerca de otras
personas. Es una necesidad
psicoldgica basica, esencial
para sentirnos satisfechos
con nuestra vida (Leocadio
M. Borges, 2017)

Y4.4: )
INTEGRACION

Es conformar las partes de
un todo, promover la
igualdad de oportunidades,
tener la percepcion de
sentirse parte de una
sociedad donde satisfacen
sus necesidades (Thomas
A. Chauqui, 2002).

Se encuestara un
especialista del
tema: Psic6logo
Milagros Chu,
Alejandro Vélez,
Yubi Marifios,
Deyni Medina,
Khaterine Isela
Barrios, Yocelin
Melendez.

141: Actuar En su opinién, ¢ por qué es importante Entrevista
gue un estudiante actué y reaccione con
los demas en su proceso de interaccién
142: Reaccion dentro dg una residencia un?versitaria
para mejorar la calidad de vida?
143: Opina usted que, ¢Es importante que un Entrevista
Comportamiento | estudiante tenga un comportamiento con
un proposito determinado ante los demas
con el fin de prever efectos
desagradables dentro de una residencia
- universitaria?
144: Proposito
145: Sentimiento | Qué opina usted acerca de que, ¢En una Entrevista
de pertenencia residencia universitaria para mejorar la
calidad de vida de los estudiantes, es
importante que tengan el sentimiento de
pertenencia?
146: Necesidad Qué opina usted acerca de que, ¢El Entrevista
psicologia sentimiento de pertenencia es una
necesidad psicolégica en el proceso de
conexion con los deméas?
147: Igualdad En su opinién, ¢Por qué es importante Entrevista
que una residencia universitaria brinde
igualdad de oportunidades y haga sentir a
148 Sentirse los estudiantes como parte del lugar?
parte

FUENTE: Elaboracion propia.




Anexo 7: Resultados de documento de validacién y entrevista

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Chimbote, mayo del 2020
Sefior (a):
Mg. Arq. Karla Pamela Miluska Melgarejo Montano

Presente. - De nuestra especial consideracion:

Es grato dirigirnos a usted para pedir su participacion en el proceso de aprobacion de las
guias de entrevista, que se desarrollaran en el marco del proyecto estudio, titulada,
“Residencia universitaria y calidad de vida para los estudiantes universitarios en el distrito
de Nuevo Chimbote - 2020,

Esta investigacion se orienta a comprender las concepciones, enfoques,  técnicas e
instrumentos, utilizados por el docente para desarrollar los procesos evaluativos del curso,
y ademas como toda esta metodologia fortalece y complementa en el procedimiento de
aprendizaje y formacion del estudiante en la universidad César Vallejo de Chimbote. Es
preciso resaltar que la investigacion tiene carécter cualitativo, sigue un disefio de estudio

de casos.

Con el objetivo de que usted cuente con las necesarias instrumento para su colaboracién
en la validacién de instrumento, incorporo a la presente carta las siguientes

documentaciones:

1. Protocolo de validacion por juicio de expertos
2. Plantilla de validacion: Guia de entrevista — Arquitectos.
3. Plantilla de validacion: Guia de entrevistas — Psicologos.

Siendo conocedores de su caracteristicas profesional y personal, confiamos en su

colaboracion en la aprobacion de las respectivas guias.
Sin otro particular, es propicia la oportunidad para hacerle llegar nuestro amable saludo.

Atentamente,
Nataly Evely Cochachin Mota
Silvia Yanela Quiliche Argumedo



DOCUMENTO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO
PARA ENTREVISTA

Nombres y Apellidos: Mg. Arq. Karla Pamela Miluska Melgarejo Montano
dia_O5 de  JuNIO  del afio 2020.

Los estudiantes de noveno ciclo de Arquitectura, Cochachin Mota Evely con DNI
71765643 'y Quiliche Argumedo Silvia con DNI 70381988, est4n procediendo a ser
grabadas y transcritas, las respuestas de diversas preguntas que se desarrollara mediante
una sesion de entrevista, de manera virtual con el objetivo de adjuntarlas en su trabajo
final de Tesis. Por tal motivo, SOLICITAN SU PERMISO para realizarlo.

Todo lo que se desarrolle serd confidencial. Por favor, después de haber leido y
comprendido los apartados antepuestos, si da su consentimiento para que las entrevistas

se puedan grabar, FIRME este documento.

Doy mi aprobacién para que mi voz sea grabada y mis respuestas puedan usarlas con
fines académicos exclusivamente para la siguiente tesis titulada “Residencia Universitaria
y Calidad de vida para los estudiantes universitarios en el distrito de Nuevo Chimbote -

2020 y desarrollada por las autoras mencionadas anteriormente.

: 4 /)
Firma -

T

Firma de los estudiantes:
| -
AN

- N\ S/
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Juicio de Expertos
Instrumento: Guia de entrevista, acerca de la relacion que existe entre una residencia
universitaria que sirva para mejorar la calidad de vida de los estudiantes -

universitarios.

Estimado Dr., Mg, Lic.: Arg. Karla Bmeka Milusica M‘Z\T'éd" Monteno

Conocedores de su desarrollo profesional ha sido elegido como juez para examinar los
instrumentos cualitativos sobre: La relacion que existe entre una residencia universitaria
que sirva para mejorar la calidad de vida de los estudiantes universitarios en Nuevo
Chimbote.

Validar el instrumento cualitativo tiene gran importancia para poder tener resultados
vilidos que lleguen aportar al objeto del proyecto de estudio y sus aplicaciones

respectivas.

Agradecemos su valiosa participacion.

Nombres y apellidos: (3'13‘%“‘&"‘ M‘\”‘S\C‘? W\ﬂmelo Mml'aoo

Formacion académica: Mﬂcyﬁk"‘A“ﬁ""l'“*a
Areas de experiencia profesional: . GQesken, ?"‘-”\‘0‘* SR ?‘.9.’!". 1CC°°°“ .\.).‘.-‘?DOQ
Tiempo: ..‘f.QV.T.QS.’..Cargo actual: ..A??.Tcﬁ.c.'.‘.f‘??...Instituci(')n: M""’“PR"S&h

Objetivo de la investigacién: Determinar la relacion que existe entre una residencia
universitaria que sirva para la mejora de la calidad de vida de los estudiantes

universitarios en el distrito de Nuevo Chimbote en el afio 2020.

Objetivo del juicio de expertos: Aprobar el instrumento que permita evaluar
cualitativamente la relacién que existe entre la dimensi6n de la variable “Arquitectura”
que es arquitectura — funcion con la dimension de la variable “Calidad de vida” que es las

relaciones sociales.

Objetivo de las entrevistas: Obtener la informacion de los indicadores de las variables
respectivas, como: Ambientes apropiados, habitabilidad, requisitos de necesidades,
preferencias, carencia, situacion dificil, indicadores de la primera variables y de la

segunda variable son: actuar, reaccion, comportamiento, proposito, sentimiento de
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Chimbote, mayo del 2020
Sefior (a):
Arq. Hamnet Omar Minaya Jaque

Presente. - De nuestra especial consideracién:

Es grato dirigimos a usted para pedir su participacion en el proceso de aprobacion de las
guias de entrevista, que se desarrollaran en el marco del proyecto estudio, titulada,
“Residencia universitaria y calidad de vida para los estudiantes universitarios en el distrito
de Nuevo Chimbote - 2020”.

Esta investigacion se orienta a comprender las concepciones, enfoques, técnicas e
instrumentos, utilizados por el docente para desarrollar los procesos evaluativos del curso,
y ademas como toda esta metodologia fortalece y complementa en el procedimiento de
aprendizaje y formacion del estudiante en la universidad César Vallejo de Chimbote. Es
preciso resaltar que la investigacion tiene cardcter cualitativo, sigue un disefio de estudio

de casos.

Con el objetivo de que usted cuente con las necesarias instrumento para su colaboracion
en la validacién de instrumento, incorporo a la presente carta las siguientes

documentaciones:

1. Protocolo de validacion por juicio de expertos
2. Plantilla de validacion: Guia de entrevista — Arquitectos.
3. Plantilla de validacion: Guia de entrevistas — Psicélogos.

Siendo conocedores de su caracteristicas profesional y personal, confiamos en su

colaboracion en la aprobacion de las respectivas guias.
Sin otro particular, es propicia la oportunidad para hacerle llegar nuestro amable saludo.

Atentamente,
Nataly Evely Cochachin Mota
Silvia Yanela Quiliche Argumedo



DOCUMENTO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO
PARA ENTREVISTA

Nombres y Apellidos: Arq. Hamnet Omar Minaya Jaque
dia_11_de _JuNIO del afio 2020.

Los estudiantes de noveno ciclo de Arquitectura, Cochachin Mota Evely con DNI
71765643 y Quiliche Argumedo Silvia con DNI 70381988, estin procediendo a ser
grabadas y transcritas, las respuestas de diversas preguntas que se desarrollard mediante
una sesion de entrevista, de manera virtual con el objetivo de adjuntarlas en su trabajo
final de Tesis. Por tal motivo, SOLICITAN SU PERMISO para realizarlo.

Todo lo que se desarrolle sera confidencial. Por favor, después de haber leido y
comprendido los apartados antepuestos, si da su consentimiento para que las entrevistas

se puedan grabar, FIRME este documento.

Doy mi aprobacién para que mi voz sea grabada y mis respuestas puedan usarlas con
fines académicos exclusivamente para la siguiente tesis titulada “Residencia Universitaria
y Calidad de vida para los estudiantes universitarios en el distrito de Nuevo Chimbote -

20207 y desarrollada por las autoras mencionadas anteriormente.

o
—

Firma de los estudiantes:




Juicio de Expertos
Instrumento: Guia de entrevista, acerca de la relacion que existe entre una residencia
universitaria que sirva para mejorar la calidad de vida de los estudiantes

universitarios.

Estimado Dr., Mg, Lic.: HAMNET OMAZ MinayA JARVE

Conocedores de su desarrollo profesional ha sido elegido como juez para examinar los
instrumentos cualitativos sobre: La relacién que existe entre una residencia universitaria
que sirva para mejorar la calidad de vida de los estudiantes universitarios en Nuevo
Chimbote.

Validar el instrumento cualitativo tiene gran importancia para poder tener resultados
validos que lleguen aportar al objeto del proyecto de estudio y sus aplicaciones

respectivas.

Agradecemos su valiosa participacion.

Nombres y apellidos: . HAMNET, | OMAR  MINAYA JAQue

Formacién académica: ... ARguiT®CYO
Areas de experiencia profesional: . PLANIFICADOR | UBBANG. LEBEGQoNAL

Tiempo: 8 ANOS. Cargo actual: COORD. ZoMaL ¥ Institucion: . CREGO. %, Alrgoms
REGIONAL CAP-RA Ol PeRo - 2A

Objetivo de la investigacién: Determinar la relacion que existe entre una residencia
universitaria que sirva para la mejora de la calidad de vida de los estudiantes

universitarios en el distrito de Nuevo Chimbote en el afio 2020.

Objetivo del juicio de expertos: Aprobar el instrumento que permita evaluar
cualitativamente la relacion que existe entre la dimension de la variable “Arquitectura”
que es arquitectura — funcién con la dimension de la variable “Calidad de vida” que es las

relaciones sociales.

Objetivo de las entrevistas: Obtener la informacion de los indicadores de las variables
respectivas, como: Ambientes apropiados, habitabilidad, requisitos de necesidades,
preferencias, carencia, situacion dificil, indicadores de la primera variables y de la

segunda variable son: actuar, reacci6n, comportamiento, propdsito, sentimiento de
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Climbote, mayo del 2020

Sefior (a):

Arq. Duberli Pintado Cordova

Presente. - De nuestra especial consideracion:

Es grato dingimos a usted para pedir su participacion en el proceso de aprobacion de las
guias de entrevista, que se desarrollaran en el marco del proyecto estudio, titulada,
“Fesidencia universitana y calidad de vida para los estudiantes universitarios en el distrito
de Nuevo Chimbote - 20207

Esta mmvestigacion se onenta a comprender las concepciones, enfoques, técnicas e
mstrumentos, utilizados por el docente para desarrollar los procesos evaluatives del curso,
v ademas como toda esta metodologia fortalece v complementa en el procedimiento de
aprendizaje v formacion del estudiante en la universidad César Vallejo de Chimbote. Es=
precizo resaltar que la investigacion tiene caracter cualitativo, sigue un disefio de estudio

de casos.

Con el objetivo de que usted cuente con las necesarias mstrumento para su colaboracion
en la wvalidacion de mstrumento, mcorpore a2 la presente carta las sigmentes

documentaciones:

1. Protocolo de validacion por juicio de expertos

2. Plantilla de validacion: Guia de enfrevista — Arquitectos.

3. Plantilla de validacion: Guia de enfrevistas — Psicologos.
Siendo conocedores de su caracteristicas profesional v persomal, confiamos en su
colaborzcion en la aprobacion de las respectivas guias.

Sin otro particular, es propicia lz oportunidad para hacerle llegar nuestro amable saludo.

Atentamente,
Nataly Evely Cochachin Mota
Silvia Yanela Quiliche Argumedo



DOCUMENTO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO
PARA ENTREVISTA

Nombres v Apellidos: Arq. Duberli Pintado Cérdova
Dia 12 de junio del afio 2020.

Loz estudiantes de noveno ciclo de Arquitectura, Cochachin Mota Evely con DINI
71765643 v Quiliche Argumedo Silvia con DINI TO3B1088, estan procediendo a ser
grabadas v transcritas, las respuestas de diversas preguntas que se desarrollard mediante
una sesion de entrevista, de manera virtual con el objetivo de adjuntarlas en su trabajo
final de Tesis. Por tal motivo, SOLICITAN SU PERMISO para realizarlo.

Todo lo que se desarrolle sera confidencial. Por favor, despues de haber leido v
comprendido los apartados antepuestos, s1 da su consentimiento para que las entrevistas

ze puedan grabar, FIRME este documento.

Dov mi aprobacién para que mi voz sea grabada v mis respuestas puedan nsarlas con
fines académicos exclusivamente para la siguiente tesis titnlada “Residencia Universitaria
v Calidad de vida para los estudiantes universitarios en el distrito de Wuevo Chimbote -

20207 v desarrollada por las autoras mencionadas anteriorments.

Firma:

Firma de los estudiantes:

vy

¥




Juicio de Expertos
Instrumento: Guis de entrevista, acerca de la relacién que existe entre una residencia
universitaria que sirva para mejorar la calidad de vida de los estudiantes

unIversitarios.

Estimado Dr., Mg., Lic.:

Conocedores de su desarrollo profesional ha sido elegido como juez para examinar los
mstrumentos cualitativos sobre: La relacion que existe entre una residencia universitaria
gue sirva para mejorar la calidad de vida de los estudiantes universitarios en Nuevo
Chimbote.

Validar el instrumento cualitativo tiene gran importancia para poder tener resultados
validos que lleguen aportar al objeto del provecto de estudio v sus aplicaciones

respectivas.

Agradecemos su valiosa participacion.

MNombres v zpellidos: Duberli Pintado Cordova

Formacion académica: Arquitecto

Areas de experiencia profesional: Inspector de arquitectura de obras

Tiempo: ........ Cargo actual: Inspector Institucion: Municipalidad Distrital de

Querocoto

Objetive de la investigacion: Determinar la relacion que existz entre una residencia
universitaria que sirva para la mejora de la calidad de wida de los estudiantes
umrversitarios en el distrito de Nuevo Chumbote en el afio 2020.

Objetivo del juicio de expertos: Aprobar el mstrumento que permita evaluar
cualitativamente la relacion que existe entre la dimension de la variable “Arquitectura™
gue s arquitectura — funcidn con la dimension de la vaniable “Calidad de vida™ que es las

relaciones sociales.

Objetivo de las entrevistas: Obtener 1z mformacion de los indicadores de las vanables
respectivas, como: Amblentes apropiados, habitabibidad, requsitos de necesidades,
preferencias, carencia, situacion dificil, indicadores de la primera vanables y de la
segunda variable son: actuar, reaccion, comportamiento, proposito, sentimiento de
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Chimbote, maye del 2020
Sefior (a):

Julio Fernando Calderon Escobedo
Presente. - De nuesira especial consideracion:

Es grato dinigimos a usted para pedir su participacion en el proceso de aprobacion de las
guias de entrevista, que se desarrollaran en el marco del proyecto estudio, titulada,
“Residencia universitana y calidad de vida para los estudiantes universitarios en el distrito
de Nuevo Chimbote - 20207

Esta mvestigacion se orienta a comprender las concepciones. enfoques, técnicas e
mstrumentog, utilizados por el docente para desarrollar los procesos evaluatives del curso,
v ademas como toda esta metodologia fortalece v complementa en el procedimiento de
aprendizaje v formacion del estudiante en la universidad César Vallejo de Chumbote. Es
precizo resaltar que la investigacion tiens caracter cualitativo, sigue un dizefio de estudio

de casos.

Con el objetivo de gue usted cuente con las necesarias instrumento para su colaboracion
en la validacion de mstrumento, ncorpore a la presente carta las sigmentes

documentariones:

1. Protocolo de validacion por juicio de expertos
2. Plantilla de validacion: Guia de entrevista — Arguitectos.
3. Plantilla de validacion: Guia de entrevistas — Psicologos.
Siendo comocedores de su caracteristicas profesional v persomal, confiamo: en =u

colaboracion en la zprobacion de las respectivas guias.
Sin ofro particular, es propicia la oportumidad para hacerle llegar nuestro amable saludo.

Atentamente,
Mataly Evely| Cochachin Mota
Silvia Yanela Quiliche Argumedo



DOCUMENTO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO
PARA ENTREVISTA

Nombres y Apellidos: —zibeor [ Lo Gullrot bocotho

dia &6 de  Suns  del afio 2020.

Los estudiantes de noveno ciclo de Arquitectura, Cochachin Mota Evely con DNI
71765643 y Quiliche Argumedo Silvia con DNI 70381988, estén procediendo a ser grabadas
¥y transcritas, las respuestas de diversas preguntas que se desarrollard mediante una sesion de
entrevista, de manera virtual con el objetivo de adjuntarias en su trabajo final dc Tesis. Por
tal motivo, SOLICITAN SU PERMISO para realizarlo.

Todo lo que se desarrolle serd confidencial. Por favor, después de haber leido y
-comprendido los apartados antepucstos, si da su consentimiento para que las entrevistas se

puedan grabar, FIRME este documento.

Doy mi aprabacién para que mi voz sea grabada y mis respuestas puedan usarlas con fines
académicos exclusivamente para la siguiente tesis titulada “Residencia Universitaria y
Calidad de vida para los estudiantes universitarios en el distrito de Nuevo Chimbote - 20207

y desarrollada por las autoras mencionadas anteriormente.

/#

Firma ed
Vs

Firma de los estudiantes:
—INA-/
L




Juicio de Expertos

Instrumento: Guia de entrevista, acerca de la relacion que existe entre una residencia
universitaria que sirva para mejorar la calidad de vida de los estudiantes

universitarios.

Estimado Dr., Mg,, Lic.:

Conocedores de su desarrollo profesional ha sido elcgido como juez para examinar los
instrumentos cualitativos sobre: La rclacion que existe entre una residencia universitaria que

sirva para mejorar la calidad de vida de los estudiantes universitarios en Nuevo Chimbote.

Validar el instrumento cualitativo ticne gran importancia para poder tener resultados validos

que llegucn aportar al objeto del proyecto de estudio y sus aplicaciones respectivas.
Agradecemos su valiosa participacion.

Nombres y apellidos: :\ﬂ/—“&f E’f“"”’""’ e 5’/9/% wor) Cacnlesty

o B
Fort‘naciénacadémica:....Zﬁf{éﬂ(’.’ﬂ.;’;-ﬁ.....................................................
i ienci i Gl . Exlcalintro. Soaal
Areas de experiencia profesional: .. & Levse o Selecatfend o o a7tad:

pe p 7

Tiempo: .2 &/25Cargo actual: e, /2t Institucion: . L&, 217 L asls

Objetivo de la investigacién: Determinar la relacién que existe entre una residencia
universitaria que sirva para la mejora de la calidad de vida de los cstudiantes universitarios

en el distrito de Nuevo Chimbote en el afio 2020.

Objetivo dcl juicio de expertos: Aprobar ¢l instrumento que permita evaluar
cualitativamente la relacién que existe entre la dimensién de la variable “Arquitectura” que
es arquitectura — funcién con la dimensién de la variable “Calidad de vida” que es las

relaciones sociales.

Objetivo de las entrevistas: Obtener la informacion de los indicadores de las variables
rcspectivas, como: Ambicntes apropiados, habitabilidad, requisitos de necesidades,
preferencias, carencia, situacién dificil, indicadores de la primera variables y de la segunda
variable son: actuar, reaccién, comportamiento, propdsito, sentimiento de pertenencia,
necesidad psicolGgica, igualdad, sentirse parte; para poder procesar los datos obtenidos y
demostrar las hipétesis propuestas.
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ENTREVISTA DIRIGIDA AL PSICOLOGO

Entrevistador: Nataly Evely Cochachin Mota y Silvia Yanela Quiliche Argumedo.

Datos del entrevistado:

Cddigo de identificacion: - Sexo: IAScULing
Edad: 372 Curso:

1. INTRODUCCION:

La tesis de fin de carrera titulada: “Residencia universitaria y calidad de vida para los
estudiantes universitarios en el distrito de Nuevo Chimbote - 2020™, tiene como propésito
principal determinar la relacion que existe entre una residencia universitaria que sirva para
la mejora de la calidad de vida de los estudiantes universitarios en el distrito de Nuevo
Chimbote en el afio 2020.

Para lograr dicho objetivo, la presente entrevista es de vital importancia, ya que a través de
ella podremos indagar de manera exploratoria e interpretativa, sobre las concepciones,
enfoques, técnicas e instrumentos que se utiliza en la arquitectura de una residencia
universitaria, y que influye, al mismo tiempo, en la calidad de vida para los estudiantes

universitarios.

Hacemos de su conocimiento que la informacién manifestada en esta entrevista es de indole
pablico ya que se transcribira y se publicard en este proyecto de estudio. El tiempo
aproximado de duracion para la entrevista sc estima en 45 minutos. Agradecemos

anticipadamente tu participacion y colaboracion totalmente voluntaria.

2. PREGUNTAS:
2.1. Interaccion

2.1.1. En su opinién, ;por qué es importante que un estudiante actué y
reaccione con los demds en su proceso de interaccion dentro de una

residencia universitaria para mejorar la calidad de vida?



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Chimbote, mayo del 2020
Sefior (&)
Milagros Chu Amaranto

Presente. - De nuesira especial consideracion:

Es grato dingimos a usted para pedir su participacicn en el proceso de aprobacion de las
guias de entrevista, que se desarrcllaran en el marco del proyecto estudio, titulada,
“Fesidencia umiversitaria v calidad de vida para los estudiantes universitarios en el distrito
de Nuevo Chimbote - 20207

Esta mvestigacion se onenta a comprender las concepeiones, enfoques, tecmicas e
mstrumentos, utilizados por el docente para desarrollar los procesos evaluativos del curso,
v ademas como toda esta metodologia fortalece v complementa en el procedimiento de
zprendizaje v formacicn del estudiante en la universidad César Vallejo de Chimbote. Es
precizo resaltar que la investigacion tiene cardeter cuahitativo, sigue un disefio de estudic

de casos.

Con el objetivo de que usted cuente con las necesarias mstrumento para su colaboracion
en la validacion de mstrumento, mcorpore a la presente carta las sigmentes

documentaciones:

1. Protocolo de validacion por juicio de expertos

2. Plantilla de vahidacion: Guia de entrevista — Arquitectos.

3. Plantilla de validacicn: Guia de entrevistas — Pricdlogos.
Siendo conocedores de su caracteristicas profesional vy persomal, confiamos en su
colaboracion en la aprobacion de las respectivas guias.

Sin otro particular, es propicia la oportunidad para hacerle llegar nuestro amable saludo.

Atentaments,
Nataly Evely Cochachin Mota
Silvia Yanela Quiliche Argumedo



DOCUMENTO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO
PARA ENTREVISTA

Nombres v Apellidos: Milagros Chu Amaranto
Dia 14 de junio del afio 2020.

Los estudiantes de noveno ciclo de Arquitectura, Cochachin Mota Evely con DNI
71765643 y Quiliche Argumedo Silvia con DNI 70381988, estan procediendo a ser
grabadas v transcritas, las respuestas de diversas preguntas que se desarrollara mediante
una sesion de entrevista, de manera virtual con el objetivo de adjuntarlas en su trabajo
final de Tesis. Por tal motivo, SOLICITAN SU PERMISO para realizarlo.

Todo lo que se desarrolle sera confidencial. Por favor, después de haber leido y
comprendido los apartados antepuestos, si da su consentimiento para que las entrevistas

se puedan grabar, FIRME este documento.

Doy mi aprobacion para que mi voz sea grabada y mis respuestas puedan usarlas con
fines académicos exclusivamente para la siguiente tesis titulada “Residencia Universitaria
y Calidad de vida para los estudiantes universitarios en el distrito de Nuevo Chimbote -

20207 y desarrollada por las autoras mencionadas anteriormente.

Firma:

Firma de los esn}diantes:




Juicio de Expertos

Instrumento: Guis de entrevista, acerca de la relacién que existe entre una residencia
universitaria que sirva para mejorar la calidad de vida de los estudiantes

universitarios.

Estimado Dr., Mg., Lic.:

Conocedores de su desarrollo profesional ha sido elezide como juez para examinar los
mstrumentos cualitativos sobre: La relacion que existe entre una residencia wniversitaria
que =irva para mejorar la calidad de vida de los estudiantes universitarios en Nuevo
Chimbote.

Validar el instrumente cualitabivo fiene gran importancia para poder tener resultados
vilides que lleguen aportar al objeto del proyecto de estudio y sus aplicaciones

respectivas.

Agzradecemos su valiosa parbicipacion.

Nombres v apellidos: Milagros Chu Amaranto

Formacion académica: Psicologa.

Areas de experiencia profesional: Psicloga Clinica, Psicoterapenta.

Tiempo: 24 afios  Cargo actual: Docente v Psicologa Institucion: UCV, Pedagogico
de Chimbote.

Objetivo de la investigacion: Determinar 1z relacion que existe entre una residencia
umversitaria gue sirva para la mejora de la calidad de wida de los estudiantes
umversitarios en el distrito de Nuevo Chimbote en el atio 2020,

Objetive del juicio de expertos: Aprobar el mstrumento que permita evaluar
cualitativamente la relacion que existe entre la dimensidn de la vanable “Arquitectura™
gue es argquitectura — fumcion con la dimension de la vanable “Calidad de vida”™ que es las
relaciones sociales.

Ohbjetivo de las entrevistas: Obtener la informacion de los indicadores de las variables

respectivas, como: Ambientes apropiados, habitabilidad, requisitos de necesidades,
preferencias, carencia, situzcion dificil, indicadores de la pnmera vanakbles v de la
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ENTEEVISTA DIRIGIDA AL PSICOLOGO

Enfrevistador: Nataly Evely Cochachim Mota y Silvia Yanela Quliche Argumedo.
Datos del entrevistado:

Codigo de 1dentificacion: Sexo: Femenino

Edad: 52 Curso:

Facultad: Psicologia

1. INTRODUCCION:
La tezis de fin de carrera trfulada: “Pesidencia universitana v calidad de vida para los
estudiantes nmiversitanos en el distrito de Nuevo Chimbote - 20207 tiene como propésito
principal determinar la relacion que existe enire una rezidencla universitaria gque sirva
para la mejora de la calidad de wida de los estudiantes universitarioz en el distnto de
Nuevo Chimbote en el afio 2020,

Para lograr dicho objetivo, la presente entrevista ez de vital importancia, ya que a fraves
de ella podremos mdagar de manera exploratoria e mterpretativa, sobre las concepelones,
enfoques, técnicas e instrumentos que se uhiliza en la arquitectura de una residencia
universitaria, v que mfluye, al mismo tiempo, en la calidad de vida para los estudiantes

UNIVersitarios.

Hacemos de su conocimiento que la informacion manifestada en esta entrevista es de
indole pablico ya que se transcribira v e publicara en este proyecto de estudio. El tiempo
zproximado de duracion para la enfrevista se estma en 45 minutos. Agradecemos

anficipadamente tu participacion y colaboracion totalmente voluntaria.

2. PEEGUNTAS:

2.1 Imteraccion

2.1.1. En su opmign, jpor qué es importante que un estudiante actué v
reaccione con los demas en su proceso de interaccion dentro de una

residencia universitaria para mejorar la calidad de vida?



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Chimbote, mayo del 2020
Sefior (2):

Lic. Diego Reves Cabrera
Presente. - De nuestra especial consideracion:

Es grato dingimes a usted para pedir su participacion en el proceso de zprobacion de las
guias de entrevista, que se desarollaran en el marco del proyecto estudio, titulada,
“F.esidencia wniversitania y calidad de vida para los estudiantes universitarios en el distrito
de Nuevo Chimbote - 20207,

Esta mvestigacion se orienta a comprender laz concepciones, enfoques, técnicas e
metrumentos, utilizados por el docente para desarrollar los procesos evaluativos del curso,
v ademas como toda esta metodologia fortalece v complementa en el procedimiento de
aprendizaje v formacion del estudiante en la umversidad César Vallejo de Chimbote. Es
preciso resaltar que la mvestigacion tiene cardcter cualitativo, sigue un disefio de estudio

de casos.

Con el objetivo de que usted cuente con las necesanas instrumento para su colaboracion
en la validacion de instrumento, ncorporc a la presente carta las siguientes

documentaciones:

1. Protocolo de validacion por juicio de expertos
2. Plantilla de vahdacion: Guia de entrevista — Arquitectos.
3. Plantilla de vahdacion: Guia de entrevistas — Psicologos.
Siendo conocedores de su caracteristicas profesional v personal, confiamos en su

colaboracion en la aprobacion de las respectivas guias.
Sin ofro particular, es propicia la oportunidad para hacerle llegar nuestro amable saludo.

Atentamente,
Nataly Evely Cochachin Mota
Silvia Yanela Quiliche Argumedo



DOCUMENTO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO
PARA ENTREVISTA

Nombres y Apellidos:

dia 4 de _Jgﬂo_ del ailo 2020

Los estudiantes de noveno ciclo de Arquitectura, Cochachin Mota bvely con DNI
71765643 y Quiliche Argumedo Silvia con DNI 70381988, estan procediendo a ser grabadas
y transcritas, las respuestas de diversas preguntas que se desarrollard mediante una sesion de
entrevista, de manera virtual con ¢l objetivo de adjuntarlas en su trabajo final de Tesis Por
tal motivo, SOLICITAN SU PERMISO para realizarlo.

Todo lo que se desarrolle sera confidencial. Por favor, después de haber leido v
comprendido los apartados antepuestos, si da su consentimiento para que las entrevistas se¢
puedan grabar, FIRME este documento.

Doy mi aprobacién para que mi voz sea grabada y mis respuestas puedan usarlas con fines
académicos exclusivamente para la siguiente tesis titulada “Residencia Universitania y
Calidad de vida para los estudiantes universitarios en el distrito de Nuevo Chimbote - 2020
y desarrollada por las autoras mencionadas anteriormente.

Firma

/#IJ&D:"WTW Cabrera

PSICOLOGO
C.Ps.P N* 20475

Firma de los estudiantes:
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ENTREVISTA DIRIGIDA AL PSICOLOGO

Entrevistador Nataly Evely Cochachin Mota y Silvia Yanela Quiliche Argumedo
Datos del entrevistado:

Codigo de identificacion: sexo:  Hapeudimo

Edad: 5 = Curso:

Facultad: {75(@!‘%0

1. INTRODUCCION:
La tesis de fin de carrera titulada: “Residencia universitana y calidad de vida para los
estudiantes universitarios en el distrito de Nuevo Chimbote - 2020", tiene cOMO Proposito
principal determinar la relacion que existe entre una residencia universitana que sirva para
la mejora de la calidad de vida de los estudiantes universitarios en el distrito de Nuevo
Chimbote en el afo 2020.

Para lograr dicho objetivo, la presente entrevista es de vital importancia, ya que a traves de

ella podremos indagar de manera exploratoria ¢ interpretativa, sobre las concepeiones,

enfoques, técnicas ¢ Instrumentos que s¢ utiliza en la arquitectura de una residencia
universitaria, y que influye, al mismo tiempo, en la calidad de vida para los estudiantes
universitarios.

Hacemos de su conocimiento que la informacion manifestada en esta entrevista es de indole
publico ya que s¢ transcribira y se publicara en este proyecto de estudio. El tiempo
aproximado de duracion para la entrevista se estima en 45 minutos. Agradecemos
anticipadamente tu participacion y colaboracion totalmente voluntana.

2. PREGUNTAS:

2.1. Interaccion




2.2 Accion social

221 Opina usted que, (Fs importante que un estudiante tenga un
comportamiento con un proposito determmado ante los demas con el Lin
de prever efectos desagradables dentro de una residencia universtans

2.3 Conexion

2.3.1. Qué opina usted acerca de que, (En una residencia universitana pars
mejorar la calidad de vida de los estudiantes, es importante que tengan
el sentimiento de pertenencia”?

232 Qué opina usted acerca de que, (El sentimiento de pertenencia e una
necesidad psicolagica en el proceso de conexion con los demas”

2.4 Integracion

24.1. En suopinion, ;Por qué es importante que una residencia universitana
brinde igualdad de oportunidades y haga sentir a los estudiantes como
parte del lugar?




Anexo 8: Transcripcion de respuestas del Instrumento 2 — Entrevista

Entrevista 1
1. ¢Qué opina usted acerca de que una residencia universitaria brinde ambientes

apropiados para la habitabilidad de los estudiantes y mejorar su calidad de vida?

Respuesta: El concepto del proyecto a nivel de complejidad de residencia universitaria
tiene que cumplir con las normas vigentes y responder al requerimiento de usuario en
este caso de los estudiantes, motivo por el cual al brindar ambientes de habitabilidad
hace que tenga un proyecto que cumpla con las necesidades del usuario y brindar
confort, de tal manera que sea util de manera que mejora la calidad de vida de los

estudiantes.

2. ¢ Por qué cree usted que las caracteristicas del usuario, requisitos, preferencias influye

en la mejora de la calidad de vida de los estudiantes en una residencia universitaria?

Respuesta: Al realizar un buen andlisis y un buen estudio del usuario a nivel de
diagnéstico se va tener un buen programa arquitecténico teniendo en cuenta el estudio
de la antropometria y ergonométrica para que los requisitos de cada ambiente interno
como externo cumplan con las necesidades del usuario haciendo posible que los

estudiantes sientan que son parte del complejo.

3. ¢De qué forma cree usted que una residencia universitaria debe cumplir con las
necesidades de carencia de los estudiantes en una situacion dificil y de esta forma
mejorar su calidad de vida?

Respuesta: Planteando una propuesta que cumpla a nivel de concepto y desarrollo del
cliente en este caso sabiendo que los estudiantes son personas que no cuentan con
ingresos; motivo por el cual el planteamiento debe cumplir con las necesidades minimas;
teniendo como ejemplo al genio de la arquitectura Walter Gropius que en sus proyectos
demostraba sencillez absoluta de formas lo que ademas de dar un aspecto sobrio y

funcional a sus edificios, abarataba los costes de produccion.

Entrevista 2
1. ¢Qué opina usted acerca de que una residencia universitaria brinde ambientes

apropiados para la habitabilidad de los estudiantes y mejorar su calidad de vida?
Respuesta: Me parece lo mas correcto, todo lo que busca un proyectista en brindar
confort, mediante la proyeccion de ambientes funcionales, con la principal finalidad de



mejorar la calidad de vida de los usuarios. Ambientes que deben respetar medidas
antropométricas, condiciones minimas del disefio de los vigentes reglamentos,
parametros edificatorios y asi como también, deberdn contemplar en su disefio y
construccion condiciones biocliméticas.

2. ¢ Por qué cree usted que las caracteristicas del usuario, requisitos, preferencias influye

en la mejora de la calidad de vida de los estudiantes en una residencia universitaria?

Respuesta: Por ser parte de su identidad o idiosincrasia. Hay que tener en cuenta
también, al ser una residencia universitaria se deberd determinar las mdultiples
necesidades o preferencias de uso o funcionalidad, teniendo en cuenta que no todos
estudiaran la misma especialidad y principalmente que los estudiantes son de diferentes
procedencias, como de provincias o distritos de la region costa, sierra 'y selva (de centros

urbanos, rurales o urbano rurales).

3. ¢De qué forma cree usted que una residencia universitaria debe cumplir con las
necesidades de carencia de los estudiantes en una situacion dificil y de esta forma
mejorar su calidad de vida?

Respuesta: Principalmente que la residencia universitaria cubrird la necesidad de
estadia permanencia de los estudiantes (necesidad principal). Asimismo, esta
infraestructura, mediante sus ambientes y espacios arquitecténicos deben satisfacer
también otras necesidades de los estudiantes, como: la interaccion, mediante
actividades de ocio y reunion, por lo que, estos ambientes y espacios a su vez deberan

ser adaptables a multiples usos o actividades.

Entrevista 3
1. ¢Qué opina usted acerca de que una residencia universitaria brinde ambientes

apropiados para la habitabilidad de los estudiantes y mejorar su calidad de vida?

Respuesta: Una Residencia Universitaria debe buscar espacios de calidad, el cual
contribuya al usuario a desenvolverse, poder interactuar, descansar, etc. Es por eso, que
el disefio de los ambientes debe de contemplar cada una de las condiciones minimas
como lo son el uso del espacio, la iluminacién y ventilacion. Se debera optimizar el
espacio con ambientes reducidos, mejorando la percepcion del espacio, si bien es cierto
el espacio minimo que necesita el usuario es la vivienda, requiere también de ambientes
publicos que sirvan de interaccidén del usuario entre si. Por otro lado, la idea de confort

es basico, debiendo disefar espacios versatiles, es decir que se puedan adaptar a las



necesidades del usuario para ser un ambiente de comodidad. Siendo la residencia

universitaria una edificacion que ayude a generar identificacion y conciencia.

2. ¢ Por qué cree usted que las caracteristicas del usuario, requisitos, preferencias influye

en la mejora de la calidad de vida de los estudiantes en una residencia universitaria?

Respuesta: Es importante para cualquier estudiante que llega de diferentes lugares, ya
sean de provincias o distritos es un poco dificil adaptarse, sobre todo porque sus
necesidades son diferentes, cuando se llega de provincia usualmente suelen usar
términos como andino o provinciano cuando se refiere a personas que llegan de zonas
rurales y urbanas con origen campesino y tiene cierta cultura rural, es por ello que no
llegan a asumir una identidad genérica, no existe equilibrio y el ambiente se torna tenso

y variable.

3. ¢De qué forma cree usted que una residencia universitaria debe cumplir con las
necesidades de carencia de los estudiantes en una situacion dificil y de esta forma
mejorar su calidad de vida?

Respuesta: La residencia universitaria cuenta con caracteristicas reformistas y el cual
tiene como objetivo cubrir necesidades no solo de vivencia sino también de intercambio
y educacion integral, el cual genera un desarrollo tanto cientifico como artistico, y se
enfoca a aquellos usuarios de clase media con el fin de integrar la educacién a toda la
sociedad. Se busca espacios que fomenten el intercambio interdisciplinar con el objetivo
de que el usuario cuenta con toda la libertad de criterio y un frente amplio de
pensamiento. Siendo la residencia universitaria un lugar de alojamiento como de

encuentro y de dialogo.

Entrevista 4
1.En su opinidn, ¢por qué es importante que un estudiante actué y reaccione con los
demas en su proceso de interaccion dentro de una residencia universitaria para mejorar

la calidad de vida?

Respuesta: La educacion universitaria cumple un rol incuestionable en el proceso de
socializacion. Ejerce una gran influencia de socializacion provocando el aprendizaje de

conductas, valores, actitudes y creencias determinadas respecto a cémo debemos



desarrollar nuestras relaciones interpersonales. Y también para los estudiantes es

importante el reconocimiento de sus iguales.

2.0pina usted que, ¢ Es importante que un estudiante tenga un comportamiento con un
propésito determinado ante los demas con el fin de prever efectos desagradables dentro

de una residencia universitaria?

Respuesta: En la vivencia del dia a dia, entre los universitarios los conflictos se
presentan como un proceso y una de las caracteristicas centrales. En estas interacciones
sociales donde se manifiestan las expectativas sobre el otro, y con respecto a su actuar,
como también las motivaciones, las normas y los valores asociados a la forma de
relacionarse. En aquellas relaciones donde existen diferencias de poder, como lo son las
establecidas entre estudiantes y también hacia los docentes.

3.Qué opina usted acerca de que, ¢En una residencia universitaria para mejorar la
calidad de vida de los estudiantes, es importante que tengan el sentimiento de
pertenencia?

Respuesta: Es importante que el estudiante adopte los valores del grupo al que aspira.
La figura de una futura profesion es para los estudiantes un grupo de referencia al que

quieren pertenecer y que les puede proporcionar una identidad social.

4.Qué opina usted acerca de que, ¢El sentimiento de pertenencia es una necesidad
psicolégica en el proceso de conexion con los demas?

Respuesta: Los estudiantes deben desarrollar mecanismos para interiorizar;
habilidades, creencias, actitudes y valores basicos de un grupo, no solo a través de las
ensefianzas que reciban, sino también, a través de la relacién con sus docentes, con sus

comparfieros, asi como a través de su contacto con practicas profesionales.

5.En su opinion, ¢ Por qué es importante que una residencia universitaria brinde igualdad

de oportunidades y haga sentir a los estudiantes como parte del lugar?

Respuesta: La igualdad de oportunidades se fundamenta en que todos los centros estan
en condiciones de ofrecer una ensefianza de calidad que brinde las mismas posibilidades
a todos los alumnos, independientemente de sus capacidades, de sus caracteristicas

fisicas, de su sexo, raza o clase social. Una enseflanza que, desde una oferta



basicamente comun, proporcione respuestas diferenciadas y ajustadas a las

necesidades de los alumnos.

Entrevista 5
1.En su opinién, ¢por qué es importante que un estudiante actué y reaccione con los
demas en su proceso de interaccion dentro de una residencia universitaria para mejorar

la calidad de vida?

Respuesta: Por qué las relaciones sociales son necesarias para mejorar nuestro

bienestar personal. Asi también nos ayuda a entrenar nuestras habilidades sociales.

2.0pina usted que, ¢ Es importante que un estudiante tenga un comportamiento con un
proposito determinado ante los demas con el fin de prever efectos desagradables dentro

de una residencia universitaria?

Respuesta: En nuestra vida siempre buscamos conductas que nos protejan, si el
comportamiento es desadaptativo seria importante replantear mi manera de actuar caso

contrario no habria ningun problema.

3.Qué opina usted acerca de que, ¢En una residencia universitaria para  mejorar la
calidad de vida de los estudiantes, es importante que tengan el sentimiento de
pertenencia?

Respuesta: Es importante porque me ayuda a sentirnos parte de un lugar y esto influye

en mi bienestar.

4.Qué opina usted acerca de que, ¢El sentimiento de pertenencia es una necesidad
psicolégica en el proceso de conexion con los demas?
Respuesta: Considero que de no sentir que pertenezco a algo, genera un desinterés y

falta de motivacion.

5.En su opinidn, ¢ Por qué es importante que una residencia universitaria brinde igualdad

de oportunidades y haga sentir a los estudiantes como parte del lugar?

Respuesta: Porque es importante para las personas la igualdad, eso va a generar que

sientan que son respetados y pertenecen a la residencia.



Entrevista 6
1.En su opinién, ¢por qué es importante que un estudiante actué y reaccione con los
demas en su proceso de interaccion dentro de una residencia universitaria para mejorar

la calidad de vida?

Respuesta: Toda reaccion es una respuesta, una reaccion puede ser tan solo una
mirada, una ubicacion al caminar o en un aula, o dentro de un grupo, todo ello sera
percibido por las personas de nuestro entorno y de acuerdo a como valoren estas
reacciones proporcionara una sensacion de bienestar o no, y de esta manera ayudara

en mejorar la calidad de vida.

2.0pina usted que, ¢Es importante que un estudiante tenga un comportamiento con un
propésito determinado ante los demas con el fin de prever efectos desagradables dentro

de una residencia universitaria?

Respuesta: Todo comportamiento esta impulsado por una necesidad, una intencién, un
interés o una motivacion, de acuerdo a ella guiara su actuar, si desea estar bien con los
demdas su actitud o comportamiento estara orientado a favorecer al grupo con sus

actitudes.

3.Qué opina usted acerca de que, ¢En una residencia universitaria para  mejorar la
calidad de vida de los estudiantes, es importante que tengan el sentimiento de
pertenencia?

Respuesta: Es indispensable el sentido de pertenencia, es el que nos permite anclarnos
en el lugar, sentirnos identificados, ser parte del grupo por lo tanto me siento a gusto y

conforme porque soy parte de esto.

4.Qué opina usted acerca de que, ¢El sentimiento de pertenencia es una necesidad
psicolégica en el proceso de conexion con los demas?

Respuesta: El sentido de pertenencia es necesario e importante porque va de la mano
con la construccién de pertenencia, esto es una parte subjetiva del individuo donde

moldeara sus caracteristicas a este grupo al que pertenece.

5.En su opinion, ¢ Por qué es importante que una residencia universitaria brinde igualdad

de oportunidades y haga sentir a los estudiantes como parte del lugar?



Respuesta: El ser parte de un grupo donde se practique la igualdad construira el sentido
de bienestar, ademas que se intercambia sentimientos, pensamientos, costumbres,
ideales, en este sentido, somos parte de un sistema y como tal si un miembro esta bien
contribuird a que los demas también lo estén, ademas que la igualdad permite en la
persona sentirse respetado, considerado, reconocido, valorado por los demas y
contribuye a su autoestima y a lo que Maslow sefialo necesidades para llegar a la

autorrealizacion.



Anexo 9: Graficos de Barras del Instrumento 1 - Encuestas (Cuantitativo)
Caracteristicas de la poblacion encuestada
Este instrumento fue diseflado para saber los resultados de cada indicador de la
estructura donde se tomé en cuenta a los estudiantes universitarios que existen en el
distrito de Nuevo Chimbote con el fin de saber su opinion acerca de que necesita una
residencia universitaria para mejorar su calidad de vida.
1.1Espacio Interior y Exterior:

Relacién de espacios

P1. ¢ Qué tan importante es la relacion de espacios interior y exterior en una

residencia universitaria para mejorar la calidad de vida de los estudiantes?

llustracion 28: Grafico de resultados

E Nada Importante = Poco Importante = Importante B Muy Importante B Demasiado Importante
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Fuente: Programa Excel

Conexion
P2. ¢ Para usted que tan importante es la conexion de espacios dentro de una

residencia universitaria para mejorar su calidad de vida?
llustracion 29: Grafico de resultados

= Nada Importante E Poco Importante = Importante B Muy Importante B Demasiado Importante
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Percepcion
P3. ¢ Qué tan importante es la percepcion del estudiante dentro de un espacio en
una residencia universitaria para mejorar su calidad de vida?
llustracion 30: Grafico de resultados

= Nada Importante = Poco Importante Importante = Muy Importante = Demasiado Importante
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1.20rganizacion:
Relacion
P4. ¢ Qué tan importante es para usted que los espacios se encuentren

relacionados para mejorar su calidad de vida dentro de una residencia universitaria?

llustracion 31: Grafico de resultados
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Orden
P5. ¢ Para usted que tan importante es que una residencia universitaria tenga un

orden en sus espacios para mejorar su calidad de vida?
llustracion 32: Grafico de resultados

= Nada Importante = Poco Importante Importante = Muy Importante & Demasiado Importante
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1.3Sensaciones
Libertad
P6. ¢ Qué tan importante es para un estudiante sentir libertad en un espacio para

mejorar su calidad de vida dentro de una residencia universitaria?

llustracion 33: Grafico de resultados
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Felicidad
P7. ¢Qué tan importante es que una residencia universitaria transmita felicidad a
través de sus espacios y asi mejorar la calidad de vida de los estudiantes?

llustracion 34: Grafico de resultados

= Nada Importante = Poco Importante Importante = Muy Importante = Demasiado Importante

70

64.6

60

50

40

30

20

10 7.3

Fuente: Programa Excel

1.4Volumen
Composicion
P8. ¢ Qué tan importante es la composicion del disefio de una residencia
universitaria que influya en la mejora de la calidad de vida de los estudiantes?

llustracion 35: Grafico de resultados
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Estructura
P9. ¢ Qué tan importante es que una residencia universitaria cuente con una buena

estructura que garantice la calidad de vida de los estudiantes?

llustracion 36: Grafico de resultados

= Nada Importante = Poco Importante = Importante Muy Importante = Demasiado Importante
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Fuente: Programa Excel

1.5Proporcion
Igualdad de elementos
P10. ¢ Para usted que tan importante es que una residencia universitaria tenga
igualdad de elementos en su disefio y pueda brindar calidad de vida a los

estudiantes?

llustracion 37: Grafico de resultados
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Medidas
P11. ¢ Qué tan importante es para usted que una residencia universitaria tenga
medidas adecuadas en su disefio y asi influya a la mejora de la calidad de vida de
los estudiantes?
llustracion 38: Grafico de resultados
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Fuente: Programa Excel

1.6Naturaleza
Entorno
P12. ¢ Qué tan importante es el entorno de una residencia universitaria para mejorar
la calidad de vida de los estudiantes?

llustracion 39: Grafico de resultados
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Conjunto armonizado
P13. ¢ Para usted que tan importante es que una residencia universitaria sea un
conjunto armonico y pueda generar calidad de vida en los estudiantes?

llustracion 40: Grafico de resultados
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1.7 Materiales
Buena calidad
P14. ¢ Qué tan importante es para usted la buena calidad del material en una
residencia universitaria para brindar calidad de vida a los estudiantes?
llustracion 41: Grafico de resultados
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Sostenibilidad
P15. ¢ Qué tan importante es para usted que una residencia universitaria sea

sostenible y asi proporcionar calidad de vida a los estudiantes?
llustracion 42: Grafico de resultados
E Nada Importante = Poco Importante = Importante = Muy Importante = Demasiado Importante
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1.8Emociones
Experiencias
P16. ¢ Qué tan importante es para usted que en una residencia universitaria sirva
para que los estudiantes vivan experiencias entre ellos e influya a mejorar su

calidad de vida?

llustracion 43: Grafico de resultados

= Nada Importante = Poco Importante = Importante = Muy Importante = Demasiado Importante

80

69.8

70
60
50
40
30 25
20

10 3.1

Fuente: Programa Excel



Expresion
P17. ¢ Qué tan importante es que los ambientes de una residencia universitaria
logren que los estudiantes expresen sus emociones y ayude en la mejora de su

calidad de vida?

llustracion 44: Grafico de resultados

E Nada Importante = Poco Importante = Importante = Muy Importante = Demasiado Importante
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1.9Sentimientos Positivos
Sensacion de agrado
P18. ¢ Para usted que tan importante es una residencia universitaria donde sus
ambientes generen sensacion de agrado entre los estudiantes y sea un aporte en

su calidad de vida?

llustracion 45: Grafico de resultados
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Preservar la salud fisica 'y mental
P19. ¢ Qué tan importante es para usted que una residencia universitaria tenga
como objetivo preservar la salud fisica y mental de los estudiantes para mejorar su

calidad de vida?

llustracion 46: Grafico de resultados
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1.10 Servicios
Bienes
P20. ¢ Para usted que tan importante es que su comunidad ofrezca bienes como
una residencia universitaria que sirva para mejorar la calidad de vida de los

estudiantes?
llustracion 47: Grafico de resultados

= Nada Importante = Poco Importante = Importante = muy Importante2 ® Demasiado Importante
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Oportunidades
P21. ¢ Qué tan importante es que una residencia universitaria brinde oportunidad de
servicios al estudiante y asi lograr mejorar su calidad de vida?

llustracion 48: Grafico de resultados
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1.11 Fisico
Comodidad
P22. ¢ Para usted que tan importante es la comodidad en una residencia

universitaria?

llustracion 49: Grafico de resultados

= Nada Importante ® Poco Importante # Importante & Muy Importante & Demasiado Importante

80 76
P
70
60
50
40
30
21.9
20

10
2.1

Fuente: Programa Excel



Ambiente
P23. ¢ Qué tan importante es para usted que un ambiente de una residencia
universitaria brinde confort a los estudiantes?

llustracion 50: Grafico de resultados

E Nada Importante = Poco Importante = Importante = Muy Importante & Demasiado Importante
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1.12 Mental
Seguridad
P24. ¢ Para usted que tan importante es sentirse seguro si viviera en una residencia
universitaria?
llustracion 51: Grafico de resultados
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Tranquilidad
P25. ¢ Qué tan importante es que los estudiantes vivan con tranquilidad y confianza
en una residencia universitaria?

llustracion 52: Grafico de resultados
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1.13 Térmico
Sensacion
P26. ¢ Usted cree que es importante que los ambientes de una residencia

universitaria deben transmitir sensaciones de satisfaccion?

llustracion 53: Grafico de resultados

= Nada Importante E Poco Importante & Importante = Muy Importante & Demasiado Importante

80
72.9

EE—

70
60
50
40
30
22.9

20

10 4.2

Fuente: Programa Excel



Temperatura

P27. ¢ Qué tan importante es para usted que una residencia universitaria garantice

adecuado confort de las temperaturas en sus ambientes para la mejora de la
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1.14 Deseos

Interés

calidad vida de los estudiantes?

llustracion 54: Grafico de resultados

E Nada Importante & Poco Importante & Importante = Muy Importante & Demasiado Importante
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P28. ¢ Para usted que tan importante es que los estudiantes tengan ese interés de
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relacionarse con otros dentro de una residencia universitaria?

E Nada Importante

Muy Importante

llustracion 55: Grafico de resultados
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Aspiracion
P29. ¢ Qué tan importante es para usted que una residencia universitaria satisfaga
la aspiracion de los estudiantes de poder adquirir un espacio confortable para

mejorar su calidad de vida?
llustracion 56: Grafico de resultados
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1.15 Expectativa
Conseguir
P30. ¢ Qué tan importante es que los estudiantes puedan conseguir ambientes de

acuerdo a sus expectativas dentro de una residencia universitaria?

llustracion 57: Grafico de resultados
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Percepcion

P31. ¢ Qué tan importante es la percepcion del estudiante acerca de la residencia
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universitaria donde va vivir?

llustracion 58: Grafico de resultados

E Nada Importante E Poco Importante = Importante = Muy Importante E Demasiado Importante
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1.16 Interés

Interés inmaterial

P32. ¢ Usted cree que es importante que un estudiante tenga satisfecho su interés
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nmaterial con una residencia universitaria para mejorar su calidad de vida?

llustracion 59: Grafico de resultados
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Interés material
P33. ¢ Usted cree que es importante que un estudiante tenga satisfecho su interés
material con una residencia universitaria para mejorar su calidad de vida?

llustracion 60: Grafico de resultados

E Nada Importante &= Poco Importante = Importante Muy Importante = Demasiado Importante

80
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Fuente: Programa Excel

Adaptacién
P34. ¢ Qué tan importante es que los estudiantes logren adaptarse a las condiciones

de una residencia universitaria?

llustracion 61: Grafico de resultados

E Nada Importante E Poco Importante & Importante = Muy Importante E Demasiado Importante
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Fuente: Programa Excel



Anexo 10: Resultado de los indicadores — Instrumento 2 Entrevista (Cualitativo)
Segun el arbol de palabras — nodo por nodo.
I8: Ambientes apropiados

llustracion 62: Vista preliminar 18

Asimismo , esta infraestructura , mediante sus ~ de habitabilidad hace que tenga

confort, mediante la proyeccion ~ d deben de contemplar cada una
&
la vivienda , requiere también = funcionales , con la principal finalidad

de vida de los usuarios . = publicos gue sirvan de interaccion

ambientes

debera optimizar el espacio con — gue deben respetar medidas antropométricas

por el cual al brindar ~ reducidos , mejorando la percepcion del

= asuvez
y espacios ‘<— ) . )
— arquitectdnicos deben satisfacer

que el disefio de los

reunion , por lo que , estos

Fuente: Programa NVIVO

Interpretacion: Esto implica que los ambientes que esta integrado en la infraestructura,
brindara confort como vivienda para los usuarios, a través del disefio del espacio; tener
en cuenta la habitabilidad debido a que es su principal finalidad, respetando las medidas
antropométricas, y mejorando la percepciéon de los espacios arquitecténicos para

satisfacer al usuario.

19: Habitabilidad

llustracion 63: Vista preliminar 19

cual al brindar ambientes de = habitabilidad — hace que tenga un proyecto

Fuente: Programa NVIVO

Interpretacion: Se interpreta que la habitabilidad es lo que brindan los ambientes que son

parte de un proyecto.

110: Requisitos de necesidad

llustracion 64: Vista preliminar 110

estadia permanencia de los estudiantes ( =~ ~ de estadia permanencia de los
= necesidad <

. - . . . . _/ - - . . - . -
la residencia universitaria cubrira la - = principal } . Asimismo , esta infraestructura , mediante

Fuente: Programa NVIVO



Interpretacion: Esto implica que la necesidad esta relacionada con la estadia de
permanencia, es lo que los estudiantes buscan satisfacer, la estara cubierta por una
infraestructura que es una residencia universitaria.

111: Preferencias

llustracion 65: Vista preliminar 111
determinar las multiples necesidades 0 =~ preferencias = de uso o funcionalidad , teniendo

Fuente: Programa NVIVO

Interpretacion: Esto se interpreta que las preferencias tienen relaciéon con las multiples

necesidades para determinar el uso o funcionalidad del espacio.

140: Actuar
llustracion 65: Vista preliminar 140
importante replantear mi manera de \ /--— como también las motivaciones | |as
. SN .
acuerdo a ella guiara __'\,_ __—~ actuar ~ si desea estar bien con
85U . P
Yy conrespecto a = ~ caso contrario no habria ningdn

Fuente: Programa NVIVO

Interpretacion: Esto se interpreta que el actuar tiene relacién con las motivaciones de la

personay si desea estar bien con los demas.

142: Comportamiento

llustracion 66: Vista preliminar 142

calidad de wida . 2 . Todo ‘\+ — es desadaptativo seria importante replantear
los demas su actitud o comportamiento =< estd impulsado por una necesidad ,

que nos protejan , siel = ~ estara onentado a favorecer al

Fuente: Programa NVIVO

Interpretacion: Esto implica que el comportamiento esta relacionado con la actitud de la
persona la cual influird en la calidad de vida, a la misma vez si el comportamiento es
desadaptativo la persona tiene que replantear de acuerdo a su necesidad y que le

favorezca.



144: Sentimiento de pertenencia

llustracion 67: Vista preliminar 144

Es indispensable = ~ es el que nos permite
> el sentido — ) . o
esto. 4. de =™ pertenencia " esto es una parte subjetiva
mano con la construccion = ~ es necesarno e importante porgue

Fuente: Programa NVIVO

Interpretacion: Se interpreta que la pertenecia es indispensable, ademas es una parte

subjetiva necesaria e importante para la persona.

145: Necesidad psicolégica

llustracion 68: Vista preliminar 145
comportamiento esta impulsado por una —— necesidad =, una intencién , un interés o

Fuente: Programa NVIVO

Interpretacion: Esto implica que la necesidad se transmite a través de un comportamiento

la cual tiene una intencién o interés.

146: Igualdad
llustracion 69: Vista preliminar 146
con practicas profesionales . 5. - © , 850 va a generar gque
grupo donde se practique —— . = construird el sentido de bienestar ,
. 7 la7igualdad €_ _
importante para las personas = ~ de oportunidades se fundamenta en
lo estén , ademas que ~ ~ permite en la persona sentirse

Fuente: Programa NVIVO

Interpretacion: Se interpreta que la igualdad es importante para las personas en cualquier
grupo que estén, la cual influird en su bienestar, y se fundamentara las oportunidades de

las personas.



147: Sentirse parte

llustracion 70: Vista preliminar 147

de pertenencia , esto es una esto . 4. El sentido
gusto y conforme porque soy q grupo donde se
e
ideales , en este sentido , somos un lugar y esto
: parte _
porgque me ayuda a sentirmos sistema y como
el lugar , sentirnos identificados , >_ del grupo por lo tanto
ser

que pertenece . 5, El subjetiva del individuo donde moldeara

Fuente: Programa NVIVO

Interpretacion: Se interpreta que parte tiene relacidbn con pertenencia, gusto y

conformidad la cual ayuda a identificarse con el lugar, grupo o sistema al que pertenece.



Anexo 11: Matriz de conclusiones y recomendaciones

Resultados

Discusién

Conclusiones

Recomendacion (textual y
gréfica)

GENERAL

R1: La Residencia
Universitaria X)
influye en la Calidad
de vida (Y), con un
porcentaje de 70.82%

D1 (R1l):La residencia universitaria
influye en la mejora de la calidad vida
de los estudiantes universitarios al
momento que estos son participes
del conjunto, y en el momento que
los residentes sientan que estan
satisfaciendo sus necesidades, asi
como lo menciona en su tesis Ariana
Villaorduia B. (2017) que una
residencia universitaria debe brindar
espacios adecuados para realizar
diversas actividades para que los

C1 (D1): Se concluye que una
Residencia universitaria debe
de tener y/o cumplir con todo
lo necesario para los jovenes
universitarios como:
ambientes confortables que
cumplan con sus expectativas
e intereses, ademas de que el
conjunto sea de materiales de
calidad; y de esta manera la
residencia si influird en la
mejora de la calidad de vida

R1(C1): Se recomienda que el
conjunto de la residencia contenga
ambientes habitables ademas de
espacios de interaccion y se utilice
materiales que sean sostenibles y
se relacione con el entorno.

Arquitectura (X1)
brinda confort (Y2)
con un porcentaje de
62.2% Yy satisfaccion
(Y3) con una relacion
de 57.4%

arquitectura es un factor importante
gue genera confort, asi como define
Tecnalia (2011), que la influencia del
espacio  arquitecténico  genera
confort directamente a los usuarios.

gue un espacio arquitecténico
genere confort, este debe
tener un orden en cuanto a las
relacion de espacios que se
proyecten y de esta manera el
usuario debe tener la
percepcion de libertad asi
como felicidad al momento de
habitarlo.

jovenes logren satisfacer sus | de los jovenes.
necesidades.
ESPECIFICOS
R2: el espacio en la| D2 (R2): ElI espacio en la|C2 (D2): En conclusion, para | R2(C2): Se recomienda que los

espacios estén bien zonificados y
jerarquizados ademas de que los
ambiente tengan una buena
ventilacion e iluminaciéon para un
adecuado confort térmico.




C3 (D2): Se concluye que un
espacio arquitectonico
confortable debe tener
ambientes que generen en el
usuario  sensaciones de
tranquilidad, comodidad vy
sobre todo seguridad.

R3(C3): Se recomienda que los
espacios para dar tranquilidad
pueden estar diferenciados por
colores ademas que no deben
estar junto a los ambientes de
esparcimiento que generan mucho
ruido. También que sean amplios y
para dar seguridad los materiales a
usar sean de buena calidad.

D3(R2): Un espacio arquitectonico
confortable brinda satisfaccién en la
persona, asi como lo menciona
Mobnica Arzoz (2014), un espacio
habitable tiene como finalidad
generar satisfaccion ante las
necesidades de los residentes.

C4 (D3): Se concluye que si el
espacio arquitecténico brinda
satisfaccion al cumplir los
intereses y consiguiendo asi
ambientes adecuados de
acuerdo a las expectativas y
para la adaptacion de los
residentes.

R3: La Funcion
arquitectonica  (X2)
incide en las
Relaciones Sociales
(Y4) con un

porcentaje de 95%

D4 (R3): La funcion de los ambientes
generan relaciones sociales entre
los estudiantes, de acuerdo a sus
propias necesidades de adaptacion,
puesto que segun, Anibal Parodi
(2005) argumenta que las relaciones
sociales se generan mediante la
funcion adecuada de los espacios.

C5 (D4): En conclusion, para
gue un espacio tenga una
adecuada funcionalidad y sea
habitable tiene que tener
ambientes apropiados de
acuerdo a las necesidades,
carencias y preferencias del
estudiante universitario.

R4(C4,C5): Se recomienda que la
residencia cuente con espacios de
esparcimiento y areas sociales
para la interaccion de los
estudiantes, ambientes para
estudio, descanso, servicio.

C6 (D4): Se concluye que las
relaciones sociales surge
mediante la funcionalidad de
los espacios debido a que los
residentes tienen un
comportamiento o actian con
el propésito de sentirse parte

R5 (C6): Se recomienda que los
ambientes de interaccion, cuente
con diversas areas para diferentes
actividades como: gimnasio, yoga,
juegos al aire libre.




de la residencia y vivir en
igualdad de condiciones.

R4: La Forma
arquitecténica  (X3)
genera  confort(Y2)
con un porcentaje de
70.3% y Bienestar
(Y1) con un 69.2%

D5 (R4): El confort también es
generado por la forma arquitectonica
de la residencia universitaria, segun
Eduardo Yarke (2005) define que la
forma del edificio sirve de proteccion
a las inclemencias de las personas
gue lo habitan y esto genera
directamente el confort.

C7 (D5): En conclusion, para
gue la forma arquitectonica
del edificio genere confort,
este debera tener una buena
composicion en la estructura
teniendo en cuenta las
medidas y los materiales en

los elementos a disefar,
creando asi un conjunto
armonico que tenga relacion
con el entorno y sea

sostenible con el ambiente.

R7(C7): Se recomienda que la
composicién del edificio tenga
jerargquia en sus espacios y estos a
la vez estén de acuerdo a la
antropometria de los usuarios, asi
mismo  utilizar materiales vy
elementos que sean sostenibles
con el ambiente como la madera en
algunos espacios, paneles solares.

D6 (R4): El bienestar surge a partir
de que la forma del edificio transmita
confort, como lo menciona Ecuuve
(2018), el disefio de la forma
arquitectonica debe estar integrado
con su entorno y la naturaleza, y
brindar espacios sociables pues to
que cuya finalidad es brindar
bienestar.

C8 (D6): En conclusion, para

que el usuario tenga
bienestar, la forma
arquitecténica del conjunto

debe lograr que la persona
exprese sensaciones de
agrado, vivir experiencias,
ademas de preservar la salud
y al mismo tiempo brindar
oportunidades a los
estudiantes.

R8(C8): Se recomienda que el
conjunto cuente con elementos
sobresalidos, un elemento este
intersectado en otro, espacios
abiertos, espacios cerrados,
elementos virtuales.






