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Resumen 

 

El presente trabajo de investigación tuvo como objetivo general determinar la 

relación entre asertividad y agresividad en estudiantes de instituciones educativas 

públicas de la Región Callao, 2020. Fue de tipo básica descriptivo correlacional, de 

diseño no experimental y de corte transversal. La muestra estuvo conformada por 

74 estudiantes de secundaria cuyas edades fluctuaron entre los 11 años hasta los 

17 años de edad de ambos sexos, para lo cual se utilizó el programa G*Power. Se 

empleó la Escala de Asertividad de Rathus (R.A.S.) adaptado por León y Vargas, y 

el Cuestionario de Agresividad (AQ) adaptado en Perú por Matalinares et al. Los 

resultados obtenidos evidenciaron que existe significancia estadística entre las 

variables (p=<0.05) con un valor del coeficiente rho de Spearman (r=-.44) lo que 

indica que existe una correlación negativa media y un efecto pequeño, de igual 

modo, se halló que el 29.9 % de los estudiantes desarrollan asertividad en un nivel 

muy inferior al promedio, mientras que el 28.6 % de ellos manifiestan un nivel muy 

alto de agresividad. Por lo que se logró concluir que el limitado desarrollo de 

asertividad indicaría presencia de niveles muy altos de agresividad en los 

adolescentes. 

 

Palabras clave: asertividad, agresividad, estudiantes. 
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Abstract 

 

The general objective of this research was to determine the relationship between 

assertiveness and aggressiveness in students of public educational institutions in 

the Callao Region, 2020. It was a basic descriptive correlational, non-experimental 

and cross-sectional design. The sample consisted of 74 high school students whose 

ages ranged from 11 to 17 years of age of both sexes, for which the G*Power 

program was used. The Rathus Assertiveness Scale (R.A.S.) adapted by León and 

Vargas, and the Aggressiveness Questionnaire (AQ) adapted in Peru by 

Matalinares et al. The results obtained showed that there is statistical significance 

between the variables (p=<0.05) with a value of Spearman's rho coefficient (r=-. 44) 

which indicates that there is an average negative correlation and a small effect. 

Similarly, it was found that 29.9% of the students develop assertiveness at a level 

well below the average, while 28.6% of them show a very high level of 

aggressiveness. Therefore, it was concluded that the limited development of 

assertiveness would indicate the presence of very high levels of aggressiveness in 

adolescents. 

 

Keywords: assertiveness, aggressiveness, students. 
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