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Resumen

El objetivo general de la investigacion fue determinar la relacidbn que existe
entre la participacion parental y desarrollo cognitivo en nifios del programa
“Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020. El disefio utilizado fue no
experimental descriptivo-correlacional, teniendo como muestra a 45 nifios de 3
y 4 anos del Programa “Creciendo con Nuestros Hijos”, a quienes se les aplico
el cuestionario de participacion parental y el cuestionario de desarrollo
cognitivo, teniendo como resultados que Si existe una relacién directa
altamente significativa entre la dimensién Vinculo de la participacion parental y
el desarrollo cognitivo. Asimismo, no existe relacion entre la dimension
formacion de la participacion parental y el desarrollo cognitivo. De igual
manera, Si existe una relacion directa significativa entre la dimension
proteccién de la participacién parental y el desarrollo cognitivo. También se
encontré que No existe relacion entre la dimension reflexion de la participacion
parental y el desarrollo cognitivo. Concluyendo que no existe relacion
significativa entre la participacion parental y el desarrollo cognitivo en nifios de
3y 4 afos.

Palabras claves: Desarrollo cognitivo, dimension vinculo, participacion

parental.

vii



Abstract

The general objective of the research was to determine the relationship
between parental participation and cognitive development in children from the
"Growing with Our Children" program, Guayaquil, 2020. The design used was
non-experimental descriptive-correlational, with 45 children as a sample 3 and
4-year-olds of the “Growing with Our Children” Program, to whom the parental
participation questionnaire and the cognitive development questionnaire were
applied, with the results that Yes, there is a highly significant direct relationship
between the Link dimension of parental participation and cognitive
development. Likewise, there is no relationship between the training dimension
of parental participation and cognitive development. Similarly, there is a
significant direct relationship between the protection dimension of parental
participation and cognitive development. It was also found that there is no
relationship between the reflection dimension of parental participation and
cognitive development. Concluding that there is no significant relationship
between parental participation and cognitive development in 3- and 4-year-old

children.

Keywords: Cognitive development, bond dimension, parental participation.
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I. Introduccién

En la actualidad la responsabilidad de la educacién de los nifios recae en la
familia como en los centros educativos, en este sentido, la participacion
parental es fundamental ya que los primeros afios de su formacion se
desarrolla dentro del hogar, siendo este el lugar donde desarrollan su
autonomia e independencia que les brindara la habilidad para empezar fuera
de la familia sus primeras relaciones sociales, por lo tanto, es la familia que
durante este proceso debe brindar las condiciones tanto culturales, afectivas,
econdémicas, temporales que le ayuden para su desarrollo afectivo y
socioemocional (Anabaldn et al.,, 2008 citado en Sanchez, Reyes vy Villarroel,
2016).

A nivel mundial segun datos obtenidos por la organizacion Waterford quien se
dedica a buscar oportunidades de desarrollo en nifios a través de la educacion,
mostraron que la participacién de los padres en conjunto con los maestros
permite tener mejor éxito en la educacion de los menores. En este sentido, es
necesario que los docentes busquen las estrategias para que los padres
asistan a las reuniones relacionadas a sus hijos y se comprometan con el
estudio de ellos. Sin embargo, la participacion de los padres en el desarrollo
educacional de los infantes ha ido decayendo desde el 2016, donde los datos
indican que los padres de familia en su mayoria no consideran efectiva la
comunicacién realizada por los docentes al convocar a reuniones o talleres,
prefiriendo que se desarrolle una comunicacion en linea a través de mensajes

de texto, email, entre otros medios (Paulette, 2019).

En Latinoamérica es Colombia que ha mostrado un gran interés y el desarrollo
de programas para intervenir en la etapa del desarrollo, donde se tiene como
poblacién a tres millones de estudiantes en edad preescolar y veinte dos mil
escuelas que cuentan con este programa, en este sentido, durante el Quinto
Congreso Internacional sobre la educacion durante la Primera Infancia, donde
participaron paises como Japon, Cuba, Colombia, Finlandia y Uruguay,
aportaron con sus planes de educacion en la primera edad infantil, sin

embargo, ante esto el Director Regional de la Asociacion Nacional de
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Preescolar (ANDEP) Victor Vergara refiere que a pesar de los esfuerzos los
padres no se involucran la tarea compartida de la educacion con las escuelas,
Sino que piensan que esta tarea corre por cuenta del centro educativo (Astrid,
2018).

El desarrollo cognitivo es el proceso a través del cual los nifios organizan en su
mente la informacién que reciben a través de los sentidos permitiéndole en
base a experiencias ya pasadas resolver diferentes situaciones que se le
presenten ante nuevos eventos durante su desarrollo (Ordofiez y Tinajero,

2005, citado en Albornoz Zamora y Guzman).

Bajo este concepto en Espafia se publicé el estudio sobre los problemas
cognitivos en nifios de paises que se encuentran en desarrollo, cuyos resultado
demuestran que son los paises de la region de Africa Subsahariana, donde
29,4 millones de nifios tienen retraso en su desarrollo, de los cuales los nifios
de entre tres y cuatro afios representan al 44 % de la poblacién total con un
alto nivel de dificultades sociales, emocionales y cognitivas, asimismo, se
muestra en los resultados que una de las zonas mas afectadas esta al Sur
Asiatico, donde 27.7 millones de nifios presentan dificultades en su desarrollo
cognitivo, seguido del Este Asiatico y el Pacifico donde 15,1 millones presentan
este problema (Agencia de Noticias EFE, 2016).

El estudio realizado por Dana Charles, de la Universidad de Harvard en 37
paises de todo el mundo, sobre si existe un desarrollo integral en los nifios que
viven en paises con ingresos econdmicos bajos y medianos, tuvo como
resultado que en promedio el diecisiete por ciento de los nifios que viven en
estos paises presentan retraso en su crecimiento fisico, social y emocional, en
este sentido, Latinoameérica y el Caribe, tienen que 4,1 millones de nifios
presentan este problema, lo que corresponde al 18.7% de la poblacion
(Scidevnet, 2016).

En Ecuador en su publicacion del Ministerio de Inclusibn Econdmica y Social
presenta los resultados sobre los estudios realizados sobre el desarrollo

integral de los nifios ecuatorianos, donde se tuvo en consideracion los niveles
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de pobreza y como se relaciona con su desarrollo, se tuvo que existe un nivel
de retraso de 1.5 a 2 afios en el desarrollo cognitivo entre los nifios que viven
en estado de pobreza (19%) y los nifios que viven en clase media (9%), lo que
se ve reflejado en su aprendizaje (Ministerio de Inclusién Econdmica y Social,
2013).

En Guayaquil como investigadora en el Programa “Creciendo con Nuestros
Hijos” se pudo observar que los nifios presentaban dificultades para
relacionarse con sus demas compafieros ya que cuando salen al patio en la
hora de descanso no juegan ni interactian con sus compafieros quedandose
en las gradas solo observando como juegan los demas, asimismo, presentan
dificultades para participar en clase y no realizan preguntas, y casi siempre
permanecen callados, en muchos caso los nifios no reconocen los objetos o
materiales que utilizan diariamente como el lapiz, la tijera, entre otros, cuando
se realizan actividades donde participan tanto en canto como en baile no les
gusta participar, por lo que, se planted el siguiente problema ¢Cuél es la
relacion que existe entre la participacion parental y desarrollo cognitivo en

nifos del programa “Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 20207

La investigacion tuvo una justificacion tedrica ya que, a través del estudio de
las diferentes bases tedricas, se buscé incrementar el conocimiento sobre la
relacibn que existe entre la participaciéon parental basada en el modelo de
Gomez y Muioz (2014) y el desarrollo cognitivo fundamentado en el
basamento tedrico de Piaget (1954), asimismo, tuvo una justificacion
metodolégica ya que para medir las variables de estudio se elaboraron
instrumentos para cada una, los mismos que fueron validados a través del
juicio de profesionales expertos y mediante la aplicacién de una prueba piloto
se obtuvo su consistencia interna a través del estadistico alfa de cronbach, lo
gue permitié tener instrumentos validos y confiables antes de su aplicaciéon y
para nuevas investigaciones. De igual manera, se considerd una justificacion
practica ya que a través de los resultados obtenidos permitié al administrador
del programa elaborar y proponer estrategias que solucionen problemas de la

realidad que los estudiantes presenten.



El objetivo general planteado fue: Determinar la relacidbn que existe entre la
participacion parental y desarrollo cognitivo en nifos del programa “Creciendo
con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020.

Los objetivos especificos planteados fueron: 1) Determinar la relacion que
existe entre la dimensién vinculo y desarrollo cognitivo en nifios del programa
“Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020. 2) Determinar la relacion que
existe entre la dimension formacion y desarrollo cognitivo en nifios del
programa “Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020. 3) Determinar la
relacion que existe entre la dimensién proteccion y desarrollo cognitivo en nifios
del programa “Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020. 4) Determinar
la relacion que existe entre la dimension reflexion y desarrollo cognitivo en

nifios del programa “Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020.

Se planted la siguiente hipétesis general: Existe relacion significativa entre la
participacién parental y desarrollo cognitivo en nifios del programa “Creciendo

con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020.

En las hipétesis especificas se planted: 1) Existe relacion significativa entre la
dimensién vinculo y desarrollo cognitivo en nifios del programa “Creciendo con
Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020. 2) Existe relacion significativa entre la
dimension formacion y desarrollo cognitivo en nifios del programa “Creciendo
con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020. 3) Existe relacion significativa entre la
dimensién proteccion y desarrollo cognitivo en nifios del programa “Creciendo
con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020. 4) Existe relacion significativa entre la
dimension reflexion y desarrollo cognitivo en nifios del programa “Creciendo

con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020.



Il. Marco tedrico

En el siglo XX la educacion tras politicas sociales, econémicas no tenia como
eje participativo a la familia, siendo los sacerdotes o0 personas con mas
sabiduria en la comunidad quienes se encargaban de impartirla, a mediados
del siglo XX recién toma participacion, siendo la madre quien cumplia esta
funcidon de manera integra, afios mas tarde participaria también el padre quien
era el modelo en casa y también quien castigaba las conductas o
comportamientos negativos y premiaba los buenos, actualmente sigue siendo
la madre quien cumple con la funcion educadora de los hijos que ademas es

compartida con los docentes. (Fernandez y Vazquez, 2017).

El concepto de desarrollo cognitivo tiene sus inicios en la psicologia conductista
con los trabajos realizados en 1960 por Piaget quien clasifica en etapas el
desarrollo intelectual de las personas, asimismo, Vygotsky, basado en los
estudios de Piaget propone que el desarrollo cognitivo de las personas se da a
través de la interaccion con las personas en sociedad, permitiendo de esta
manera comprender la conducta humana (Pimiento, Jaramillo, Campoverde y
Salgado, 2020).

Después de revisar los antecedentes de estudio se encontré que en el &mbito
internacional, Salazar (2019) en su tesis “Competencias parentales y logros de
aprendizaje en los nifios de primer grado de primaria en la Institucion Educativa
0800 Luis Alberto Bruzzone Pizarro, Comunidad Nativa Huayco”, planted
describir la relacion entre dichas variables, de disefio no experimental
correlacional; la poblacion fue de 21 alumnos vy el instrumento aplicado fue un
cuestionario y una guia de observacion; los resultados de la variable
competencias parentales fue de nivel bajo en un 33%, asimismo la variable de
nivel de logros de aprendizaje fue bajo en un 43%, en el estudio el resultado
estadistico demuestra que existe una relacion significativa de 0,589 entre

competencias parentales y los logros de aprendizaje, ademas, se comprobo
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gue la dimensibn competencias vinculares, competencias formativas,
competencias protectoras, competencias reflexivas, influyen en los logros de

aprendizaje.

Segun, Cajas (2019) en su tesis “ Vinculo de apego y funcionalidad familiar en
padres del Centro de Desarrollo Integral de la Familia de Comas”, plante6
describir la relacién entre dichas variables, de disefio no experimental
correlacional; la poblacién fue de 81 familias y el instrumento aplicado fue un
cuestionario; teniendo como resultados que existencia una correlacion positiva
y significativa entre las variables, con un coeficiente de 0.469, ademas se
comprobd que la dimension Componente emocional; Componente cognitivo,
Componente conductual existe una relacién positiva y significativa con la
funcionalidad familiar, por lo que se concluyd un mejor vinculo de apego, mejor

es la funcionalidad familiar.

Segun, Martell (2018) en su tesis “Nivel Socio — Cultural de los padres de
familia relacionados al nivel de Desarrollo de las Habilidades Cognitivas en
nifios y nifias de 5 afios de edad en la Institucion Educativa Inicial N° 221
distrito de Chazuta”, plante6 describir la relacion entre las variables, de disefio
no experimental- correlacional; la poblacion fue de 33 estudiantes vy el
instrumento aplicado fue el cuestionario; el estudio concluye que existe una
relacion estadisticamente significativa entre las variables (p < 0,07), ademas se
comprobd que la dimension Visual, auditiva, tempero — espacial, Légico —
matematico y Kinestésicas, los estudiantes poseen un nivel regular; esto hace
suponer que en el entorno ambiental familiar y la baja preparaciéon académica
de los padres de familia, son los responsables en los bajos rendimientos
académicos., por lo que se concluyé La familia es la escuela mas importante,
donde aprendemos los valores que nos ayudaran a definir nuestra propia

personalidad y a desarrollarla para encontrar aquello que deseamos en la vida.

Segun, Valenzuela (2017) en su tesis “Estimulacion Parental y Educacion
Preescolar: Aspectos Fundamentales para el Desarrollo Cognitivo y No

Cognitivo en la Primera Infancia”, planteé describir la relacién entre dichas
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variables, de disefio no experimental-correlacional; la poblacion fue de 3,000
nifios y el instrumento aplicado fue el Test de Vocabulario en Imagenes
Peabody y test Child Behavior Checklist; a partir de los resultados se
demuestra que la asistencia a los subniveles superiores de la educacion
preescolar tiene un impacto positivo sobre el desarrollo cognitivo, pero negativo
sobre el aspecto socioemocional, por lo que se concluyé que la estimulacion de
los padres tiene un efecto positivo sobre el desarrollo cognitivo y no cognitivo

de los nifios.

Segun, Villalobos (2017) en su tesis “ Participacion de los padres de familia y
logros de aprendizaje en estudiantes de 5 afios del nivel inicial en la I.E. 89005
— Chimbote”, planteé describir la relacion entre dichas variables, la metodologia
empleada fue cuantitativa; el estudio fue de 22 nifilos y el instrumento aplicado
fue una prueba escrita a los padres de familia; los resultados indican que la
participacion de los padres de familia muestra un nivel de correlacion “Regular”
con logro de aprendizaje evidenciado en un valor r de Pearson igual a 0,445
con una prueba de significacién p= 0,075, en el estudio, ademas se comprobdo
gue existe una correlacion regular en los logros de aprendizaje de las
diferentes areas (Comunicacién, Matematica),por lo que se concluye que la
participacion de los padres de familia puede ayudar a mejorar la calidad
educativa y que puede constituirse en una oportunidad para que sus hijos

tengan éxito en la escuela.

Segun, Rengifo (2017) en su tesis “Participacion de los padres de familia en el
proceso de aprendizaje de los estudiantes de la I.LE. N° 0198 Maria Edith
Villacorta Pinedo- Limon, Bellavista, regiéon San Martin, 2017”; plante6 describir
la relacién entre dichas variables, de disefio no experimental correlacional; la
poblacion fue de 27 padres de familia y el instrumento aplicado fue dos
cuestionarios; se comprobé que la dimension aprendizaje y logro de
aprendizaje de los estudiantes estan relacionados, siendo el chi cuadrado
calculado es (13.55), mayor que el valor tabular (9.49). Del mismo modo, se
tiene como resultado que el nivel de participacion de los padres de familia en
su dimension gestion escolar y logro de aprendizaje de los estudiantes en la

institucion educativa en estudio estan relacionados, siendo el valor calculado
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(9.82), mayor que el valor tabular (9.49) por lo que se concluyé que existe
relacion entre nivel de participacion de los padres de familia y el logro de
aprendizaje de los estudiantes, siendo el chi cuadrado calculado de (10,15),

mayor que el valor tabular x_t"2 (9.49).

En el ambito nacional, Alvarez (2020) en su tesis “El lenguaje gestual de los
padres y su relacion con el desarrollo cognitivo en nifios de dieciocho meses”,
plante6é describir la relacién entre dichas variables el uso del lenguaje gestual
de los padres y su relacion con el desarrollo cognitivo en nifios de dieciocho
meses, de disefio no experimental- correlacional; la poblaciéon fue de 120
familias y el instrumento aplicado fue un Test Bayley; los resultados, en el
estudio existe una correlacion significativa en la utilizacion del lenguaje gestual
deictico (ensefiar un objeto) y representar su significado con movimientos lo
gue favorece al desarrollo cognitivo del nifio, por lo que se concluydé que los
nifios pequefos muestran potencialidades de utilizar el lenguaje gestual y, por
ende, mejorar su desarrollo cognitivo incluyendo tanto el vocabulario expresivo
como receptivo. Sin embargo, si esta habilidad no es estimulada en ellos,

desaparecera.

Para el estudio de la variable participacion parental se revisaron las siguientes
teorias: Teoria del apego Bowlby (1980) esta teoria describe como las
experiencias del nifio al inicio de su vida y su vinculo con la primera figura
influyen en su desarrollo, en este sentido, dicha relacion se establece al
momento de nacer y es esta la que permite estabilizar sus emociones ya que
cuando se nace no se puede realizar por cuenta propia (Bowlby, 1979, Botella
y Corbella, 2005, citados en Benlloch, 2020). Por lo tanto, la salud mental de un
nifio se ve influenciada a corto y largo plazo por la satisfaccion de experimentar
una relacion célida, intima y continua entre el cuidador y el niflo donde ambas
partes encuentran felicidad y satisfaccion (Moneta, 2014). Por lo que, se
determina que el apego es una actividad conductual fisiolégica donde se busca
establecer asociacion con la figura de apego con el fin de lograr confianza,
afecto y seguridad. Existen dos categorias del apego: el apego seguro, que se

refiere a la confianza que genera el nifilo sobre si mismo construyendo
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relaciones cercanas y significativas, siendo capaces de afrontar de manera
favorable situaciones que generen estrés. Los que tienen un apego inseguro
son aquellos que generan relaciones conflictivas y son méas sensibles al estrés
y pueden desarrollar ataques de ansiedad y depresion (Attachment Parenting

International, 2013, citado en Alba, Rozenel, Flores y Cardenas, 2014).

Teoria del Modelo Ecologico del Desarrollo Humano, Urie Bronfenbrenner
(2005) segun refiere la conducta del ser humano es producto de la interaccion
gue se ejerce entre el individuo y su medio que lo rodea, generandose un
intercambio que va en ambas direcciones, lo que demuestra que tanto el
individuo y el medio ambienten se influyen de manera constante el uno con el
otro, generando situaciones cambiantes y continuas que determinan los
cambios de conducta en la persona (Bronfenbrenner, 2011, citado en Schmitt y
Santos , 2013). Esta teoria describe los ambientes ecologicos como disefios
gue se encuentran debidamente seriados, donde cada uno de ellos cabe dentro
del siguiente, siendo esta interaccion que se produce con el ambienta la que
influye en el comportamiento del individuo (Monreal y Guitart, 2012, citados en
Alzate, Ocampo y Martinez, 2016). Esta teoria divide en cuatro elevaciones el
ambiente ecologico: ElI microsistema, es el nivel mas proximo donde se
desarrolla el individuo este escalon tiene a la familia y sus interacciones como
el primer contacto que se ejerce con el ambiente. El mesosistema es el
ambiente donde interacttan dos o mas contextos los que comprende los
amigos, vecinos y parientes. El exosistema comprende los ambientes mas
cercanos al contexto familiar que incluye el colegio, lugares de recreacion,
iglesia, entre otros. El macrosistema, son sistemas que dependen uno del otro
cuya comunicacion debe ser continua y estdn conformados por creencias,
culturas, actitudes tanto del individuo como de las personas que lo rodean

(Bronfenbrenner, 1987, citado en Rivera y Cahuana, 2016).

Teoria de la resiliencia Werner y Smith (1982) esta teoria se basa en el estudio
realizado por Werner y Smith (1982) quienes hipotéticamente referian que
aguellos nifios que se desarrollan en sistemas en los que se generan
situaciones desfavorables tienen mayores posibilidades de presentar

problemas de adaptacion al ambiente, de aprendizaje, de sufrir problemas de
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salud tanto fisicos como mentales, sin embargo, de la muestra de estudio el
55% presento un nivel alto de adaptabilidad, comprobando a lo largo de un
seguimiento de treinta afios que las habilidades para adaptarse de los
individuos se mantenia a lo largo del tiempo determinando que era la resiliencia
la variable que ejercia influencia para este comportamiento (Garcia, Garcia y
Lopez, 2016). En este sentido la resiliencia es un conjunto de procedimientos
gue de manera dinamica influyen en la adaptacién de la persona superando las
expectativas esperadas ante eventos adversos (Luthar, 2006; Luthar, Cicchetti
y Becker, 2000, citados en Garcia y Dominguez, 2013).

Segun, Gomez y Muinoz (2014) la participacion parental se refiere a las
competencias que han adquirido los padres y que son demostradas
posteriormente en la direccion de su comportamiento parental, en situaciones
de caracter familiar, de crianza, cognitivas, entre otras, que intervienen en el
desarrollo del nifio y que tienen como fin su bienestar y el ejercicio de sus

derechos.

Para el desarrollo de la variable participacion parental se utilizd la escala de
parentalidad positiva de Gomez y Mufioz (2014) quienes definen cuatro
dimensiones para su estudio: Dimension Vinculo: se refiere a los conocimientos
y competencias que se ejercen diariamente y que se encuentran dirigidas a
generar un apego seguro y un crecimiento emocional y social de los nifios.
Dimension formativa es el conjunto de habilidades y conocimientos que los
padres ejercen de manera cotidiana que se encuentra dirigidas a mejorar el
aprendizaje, desarrollo y socializacion del infante. Dimension protectora es el
conjunto de habilidades y conocimientos que los padres ejercen de manera
cotidiana que se encuentra dirigidas a proteger y cuidar de una manera
adecuada a los hijos. Dimension reflexion es el conjunto de habilidades y
conocimientos que los padres ejercen de manera cotidiana que permiten
reflexionar sobre la trayectoria e influencia de la parentalidad, dirigiendo las
practicas actuales ejercidas en los hijos con el fin de evaluar y retroalimentar

otras implicancias parentales (Gomez y Muiioz, 2014).
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De las teorias del desarrollo cognitivo se tuvieron la teoria de las etapas
cognoscitivas de Piaget (1936) quien define el desarrollo cognitivo como los
procesos que el individuo ejerce con la finalidad de restructurar el conocimiento
(Saldarriaga, Bravo y Loor, 2016). Por lo que, construye en su mente un
esquema de la realidad que lo rodea (McLeod, 2018). Este modelo tedrico
explica que existen cuatro etapas en el desarrollo cognitivo, la primera es la
etapa de desarrollo sensoriomotriz que se genera a la edad de (0-2) afos esta
etapa se caracteriza porque el nifio deja de pensar que él es el centro y
descubre su mundo alrededor, en esta etapa se empieza a construir el
lenguaje. La etapa preoperacional (2-7) afios, ya en esta etapa se desarrolla el
pensamiento como consecuencia del lenguaje que le permite comunicarse con
los demas (Lebrija, Alamilla, Le6n y Hermosillo, 2016). En esta etapa el nifio no
logra el uso del pensamiento légico, manifestandose mediante el lenguaje y la
imaginacion siendo dificil aun ordenar la informacién que ingresa por los
sentidos de forma razonable (Berger, 2016). La etapa de operaciones
concretas (7-11) en esta etapa se clasifican y organizan los objetos segun sus
propiedades. La etapa de operaciones formales (12 a +) en esta etapa se da
paso del pensamiento concreto al formal. Abstracto, hipotético/deductivo (Diaz,
2016).

Teoria sociocultural de Vygotsky (1978) esta teoria se centra en los procesos
culturales y sociales que influyen en el desarrollo cognitivo del infante, en este
sentido, los nifios aprenden con la interaccion social, durante su desarrollo se
adquieren diferentes herramientas como el lenguaje que le permite interactuar
con los demas e ir adquiriendo experiencias como consecuencia de esta
interaccion ayudandolo a simbolizar, interpretar y expresar lo que aprende del
medio a su alrededor (Papalia y Martorell, 2017). Vygotsky se refiere a cuatro
elementos importantes en el desarrollo cognitivo del infante, el primero es que
el nifio al nacer tiene incorporado funciones innatas pero que son limitadas y
gue a medida que interactla con su medio circundante empieza a evolucionar y
desarrollar funciones mentales complejas (Gémez, 2017). por lo que mientras
mayor sea su interaccion social sus aprendizajes seran mayores (Raynaudoa y
Peraltaa, 2017). El segundo elemento son aquellas herramientas psicoldgicas

gue son el punto medio que permite el equilibrio entre las funciones basicas y
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las complejas (Peredo, 2019). El tercer elemento se lama la zona proxima
donde el nifio esta en capacidad de hacer y lo que no, en esta etapa es donde
necesita la ayuda de un adulto (Lopez, 2017). El cuarto elemento son las
herramientas que utiliza el nifio para el pensamiento que segun su contexto o
cultura adquiere las técnicas psicologicas necesarias para su desenvolvimiento
(Cisternas y Droguett, 2014).

Segun, Tamarit (2016) el desarrollo cognitivo es la evolucion que experimenta
el niflo en sus procesos cognitivos donde se generan diversos cambios que se
ve reflejado en la incorporacion de un nuevo conocimiento que le permitira
tener la capacidad necesaria para solucionar problemas practicos en su vida
cotidiana.

Segun Piaget (1979) citado en Trujillo (2015) el desarrollo cognitivo se ejerce
por la capacidad natural que tiene el nifio para lograr y desarrollar diferentes
capacidades que pueden ser identificadas en cada una de las etapas de su
desarrollo en momento especificos, cuya informaciébn y experiencia es

ordenada para poder ser comprendida y procesada.

Para el estudio de la variable desarrollo cognitivo se utilizé la teoria de Piaget
en una de sus cuatro etapas la preoperacional que se desarrolla en nifios de
dos a siete afios, para su estudio se encuentra dividida en dos dimensiones:
La funcion simbdlica (2 a 4 afios) en esta etapa el nifio es capaz de representar
en su mente un objeto que no lo tiene presente. El pensamiento intuitivo (4 a 7
afos) en esta etapa el nifio desarrolla la I6gica de manera primitiva, buscando
conocer la respuesta a toda cuestion, en este sentido, piensan que todo lo
saben, sin embargo, aunque podrian saberlos no son capaces de utilizar el

pensamiento racional (Santrock, 2014).
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[ll.  Metodologia

3.1 Tipo y disefio de investigacion

Tipo de investigacion

Fue de tipo basica, donde el investigador sin pretender una aplicacion practica
busco profundizar en el conocimiento, por lo que, se establecié si la
participacion parental basada en el modelo de Gomez y Mufioz (2014) vy el
desarrollo cognitivo fundamentado en la teoria de Piaget (1954) tienen un

grado de asociacion (Abanto, 2014).
Disefio de investigacion

Fue de disefio no experimental, en este sentido no se generé manipulacién de
la variable independiente con el proposito de establecer su efecto en otras
variables (Hernandez, 2018). Asimismo, se fue correlacional, porque, se buscé
establecer si entre la variable participacion parental y desarrollo cognitivo existe
un grado de asociacion, de igual manera, fue transversal porque el estudio se

desarroll6 en un determinado tiempo (Carrasco, 2019).

Su esgquema es como sigue:
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Donde:

“M” es la muestra.

“V,” variable independiente (“Participacion parental”).
“r” representa la relacion entre variables.

“V,” variable dependiente (“Desarrollo cognitivo”).

3.2 Variables y operacionalizacion
Variable independiente

Participacion parental

Definicién conceptual

Segun, Gémez y Mufioz (2014) la participacion parental se refiere a las
competencias que han adquirido los padres y que son demostradas
posteriormente en la direccion de su comportamiento parental, en situaciones
de caréacter familiar, de crianza, cognitivas, entre otras, que intervienen en el
desarrollo del nifio y que tienen como fin su bienestar y el ejercicio de sus

derechos.

Definicion operacional

Se midié la variable independiente a través de la adaptacion del cuestionario de
parentalidad positiva que consta de cuatro dimensiones: Vinculo, formativa,
protectora y reflexion.

Operacionalizacion de las variables (Ver anexo 1)

Indicadores

Mentalizacion, Sensibilidad parental, Calidez Emocional, Involucramiento,
Estimulacion del Aprendizaje, Orientacion y Guia, Socializacion, Disciplina
Positiva, Garantias de seguridad fisica, emocional y psicosexual, Cuidado y
satisfaccion de necesidades basicas, Organizacion de la vida cotidiana,

Busqueda de apoyo social, Anticipar escenarios vitales relevantes, Monitorear
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influencias en el desarrollo del nifo/a, Meta - Parentalidad o Auto-monitoreo

parental, Autocuidado Parental.

Escala de medicién

Ordinal

Variable dependiente

Desarrollo cognitivo.

Definicion conceptual

Segun Piaget (1979) citado en Trujillo (2015) el desarrollo cognitivo se ejerce
por la capacidad natural que tiene el nifio para lograr y desarrollar diferentes
capacidades que pueden ser identificadas en cada una de las etapas de su
desarrollo en momento especificos, cuya informaciébn y experiencia es

ordenada para poder ser comprendida y procesada.

Definicién operacional
La variable fue medida a través de una lista de cotejo de la etapa
preoperacional del desarrollo cognitivo que consta de dos dimensiones: La

funcioén simbdlica y el pensamiento intuitivo.

Indicadores

Representacion mental, lenguaje, intuicion, razonamiento, comprension.
Escala de medicion

Ordinal
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3.3 Poblacién, muestray muestreo

Poblacién y muestra

La poblacién son todos los eventos, objetos o hechos que el investigador a
través de diferentes técnicas desea estudiar (Naupas, Valdivia, Palacios y
Romero, 2018). La poblacién de estudio estuvo conformada por 45 nifios de 3y

4 anos del Programa “Creciendo con Nuestros Hijos”

Criterios de inclusién

Estudiantes de tres y cuatro afios del programa “Creciendo con Nuestros
Hijos”.

Estudiantes que sus padres firmaron el consentimiento informado.

Estudiantes que asisten de manera frecuente al programa.

Criterios de exclusioén

Estudiantes que no logren completar las pruebas.

Muestra: La muestra estuvo conformada por 45 nifios de 3 y 4 afios del
programa “Creciendo con Nuestros Hijos”. Segun, Valderrama (2015) es un

segmento representativo de la poblacion de estudio.

Tabla 1 Muestra de estudiante

Muestra Niflos 3 Nifios 4 Total

Nifios 28 17 45

Fuente: Lista de asistencia de los nifios de 3y 4 arios del programa “Creciendo

con Nuestros Hijos”

Muestreo: el tipo de muestreo utilizado fue el no probabilistico intencional, es
usado cuando el investigador utiliza su criterio porque conoce la poblacién de

estudio y escoge las unidades que va a estudiar (Cérdova, 2019).

3.4 Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos
Técnicas
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La técnica que se utilizo fue la observacion. Segun, Silvestre y Huaman (2019)
son las herramientas o procedimientos que utiliza el investigador para la

recoleccion de informacion de la muestra en estudio.
Instrumento

Segun, Palomino, Pefia, Zevallos y Orizano (2019) refieren que son aquellos
mecanismos que se utilizan para la obtencion de informacion de la muestra que
se va a estudiar. Para la realizacion del estudio se utiliz6 como instrumento el
cuestionario de parentalidad positiva para la variable independiente que consta
de cuatro dimensiones: Vinculo, formativa, protectora y reflexion. Para la
variable dependiente desarrollo cognitivo se utiliz6 una lista de cotejo que
consta de dos dimensiones: La funcién simbdlica y el pensamiento intuitivo.
(Ver Anexo N° 2)

Validez de instrumento

La validez de los instrumentos se realiz6 mediante el juicio de expertos quienes

revisaran los items antes de su aplicacion. (Ver anexos)
Confiabilidad del instrumento

Segun, Pino (2019) la confiabilidad es el resultado de la aplicaciéon de la prueba
en tiempos cercanos distintos, de una variable en estudio donde se obtendran
los mismos resultados. La confiabilidad de los instrumentos se obtuvo a través

de la prueba del coeficiente de fiabilidad de Alfa de Cronbach.

3.5 Procedimientos

Para la recopilacién de la informacién se procedié a solicitar los permisos a la
direccion del programa, se explico a los padres la ejecucién del procedimiento
del consentimiento informado, se disefiaron e informaron las actividades

programas.

3.6 Método de anélisis de datos
Antes del procesamiento los datos fueron llenados en un planillon en el

programa Excel para luego ser procesados con el programa estadistico SPSS
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version 23, donde fueron organizados y representados en tablas descriptivas e

inferenciales.

3.7 Aspectos éticos
Segun, Palomino, Pefia, Zevallos y Orizano (2019) El aspecto ético se refiere a
lo moral y acto responsable del investigador.

La investigacién contemplé los siguientes criterios éticos:

Se garantiza el principio de beneficencia a los participantes, el respeto a su
dignidad, se trat6 a los participantes de manera justa se respetd el anonimato y
la confidencialidad de todos los participantes, se utiliz6 las normas
internacionales APA para citar los autores que se consideraron en la

investigacion.
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IV. Resultados

Estadistica Descriptiva.

Tabla 2 Distribucion del nivel de la participacion parental en nifios del programa

“Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020.

Baremacion N° de nifios Porcentajes
Bajo (30 - 127) 15 33,3
Nivel de la Moderado (128 - 135) 15 333
Participacion
parental Alto (136 - 150) 15 33,3
Total 45 100,0

Fuente: Elaboracion propia, Cuestionario (2020)
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MNivel de la Participacion parental

Figura 1 Distribucién del nivel de la participacién parental en nifios del

programa “Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020.

Fuente: Elaboracion propia, Cuestionario (2020)
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Descripcion:

Como se observa en la tabla N° 02 y Figura N° 01, el 33.3% de los nifios del
programa “Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil, tienen un nivel bajo en la
participacion parental, el 33.3% de los nifios alcanzaron un nivel moderado en
la participacion parental y por ultimo el 33.3% de los nifios alcanzaron un nivel
alto en la participacion parental.

Tabla 3 Distribucion del nivel del desarrollo cognitivo en nifios del programa

“Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020.

Baremacion N° de nifios Porcentajes
Retraso (18 - 47) 19 42,2
Nivel del Desarrollo ~ Ri€sgo (48 - 51) 13 28,9
Cognitivo Normal (52 - 54) 13 28,9
Total 45 100,0

Fuente: Elaboracion propia, Cuestionario (2020)
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Porcentaje

Retraso (18 - 47) Riesgo (48 - 51) Marmal (52 - 54)

Nivel del Desarrollo Cognitivo

Figura 2 Distribucion del nivel del desarrollo cognitivo en nifios del programa

“Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020.

Descripcion:

Como se observa en la tabla N° 03 y Figura N° 02, el 42.2% de los nifios del
programa “Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil, tienen un nivel de retraso
en el desarrollo cognitivo, el 28.9% de los nifios alcanzaron un nivel de riesgo
en el desarrollo cognitivo y por ultimo el 28.9% de los nifios alcanzaron un nivel
normal en el desarrollo cognitivo.
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Estadistica Inferencial

Prueba de normalidad

Tabla 4 Prueba de normalidad de los puntajes de la dimension de la
participaciéon parental y el puntaje del y desarrollo cognitivo en nifios del

programa “Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020.

Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
Puntaje de la dimension Vinculo ,949 45 ,047*
Puntaje de la dimensién Formativa ,849 45 ,000**
Puntaje de la dimensién Protectora ,901 45 ,001**
Puntaje de la dimension Reflexion ,920 45 ,004**
Puntaje de la Participacion parental ,866 45 ,000**
Puntaje del Desarrollo Cognitivo ,900 45 ,001**

Nota: * la prueba es significativa ** la prueba es altamente significativa
Fuente: Elaboracién propia, Cuestionario (2020)
Para ello se plantea la siguiente hipotesis

Ho: Los puntajes de las dimensiones de la participacion parental y el

puntaje del desarrollo cognitivo tienen una distribucion normal

H1: Los puntajes de las dimensiones de la participacion parental y el

puntaje del desarrollo cognitivo no tienen una distribucién normal

Se utilizé la prueba de Shapiro — Wilk debido a que la muestra es menor 50
elementos. Siendo estd prueba significativa para todos los puntajes de las
dimensiones: Vinculo, Formativa, Protectora, Reflexion, el puntaje general de la
Participacion parental y del puntaje general del Desarrollo Cognitivo. Esto
quiere decir que no se acepta la Hipdtesis nula, en Conclusién: los puntajes de
las dimensiones y de la Participacion parental y del puntaje general del
Desarrollo Cognitivo no tienen una distribucion normal. Con esta afirmacion
para poder probar la hipotesis de esta investigacion utilizare una prueba no
paramétrica, el coeficiente de correlacion de Spearman.
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Objetivo general: Determinar la relacibn que existe entre la participacion
parental y desarrollo cognitivo en nifios del programa “Creciendo con Nuestros

Hijos”, Guayaquil, 2020.

Tabla 5 Prueba Rho de spearman para medir la relacion que existe entre la
participacién parental y desarrollo cognitivo en nifios del programa “Creciendo

con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020.

Puntaje del Puntaje del
Participacion Desarrollo
parental cognitivo
Coeficiente de 1,000 ,200
Puntaje de la  correlacion
Participacion _ .
Sig. (unilateral) ,094
parental
Rho de N 45 45
Spearman Coeficiente de 200 1,000
Puntaje del correlacion
Desarrollo _ )
" Sig. (unilateral) ,094
cognitivo
N 45 45

Fuente; Elaboracién propia

En la tabla 05, se observa que el valor de Rho de Spearman fue de 0.2 esto
quiere decir que la correlacion tiene un nivel muy baja entre la participacion
parental y el desarrollo cognitivo en nifios del programa “Creciendo con
Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020. Ademas, la prueba de hipétesis del Rho de
Spearman no es significativa, ya que su valor de significancia (0.094) es mayor
al 5%. Por lo tanto, se acepta la hipotesis nula, esto quiere decir que no existe
relacion entre la participacion parental y el desarrollo cognitivo.
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Objetivo Especifico N° 01: Determinar la relacion que existe entre la
dimensién vinculo y desarrollo cognitivo en nifios del programa “Creciendo con

Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020.

Tabla 6 Prueba Rho de spearman para medir la relacion que existe entre la
dimension vinculo y desarrollo cognitivo en nifios del programa “Creciendo con

Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020.

Puntaje de la Puntaje del
dimension Desarrollo
Vinculo cognitivo
Coeficiente de 1,000 ,361**
Puntaje de la ~ correlacion
dimension ) .
) Sig. (unilateral) ,007
Vinculo
Rho de N 45 45
Spearman Coeficiente de 361% 1,000
Puntaje del ~ correlacion
Desarrollo i .
. Sig. (unilateral) ,007
cognitivo
N 45 45

Fuente; Elaboracion propia

En la tabla 06, se observa que el valor de Rho de Spearman fue de 0.361 esto
quiere decir que la correlacion tiene un nivel baja positiva entre la dimension
Vinculo de la participacion parental y el desarrollo cognitivo en nifios del
programa “Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020. Ademas, la prueba
de hipétesis del Rho de Spearman es altamente significativa, ya que su valor
de significancia (0.007) es menor al 1%. Por lo tanto, se acepta la hipotesis
alternativa, esto quiere decir que si existe una relacion directa altamente
significativa entre la dimensién Vinculo de la participacion parental y el
desarrollo cognitivo, esto significa que a mayor vinculo mayor es el desarrollo

cognitivo.
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Objetivo Especifico N° 02: Determinar la relacion que existe entre la
dimensién formacion y desarrollo cognitivo en nifios del programa “Creciendo

con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020.

Tabla 7 Prueba Rho de spearman para medir la relacion que existe entre la
dimensién formacion y desarrollo cognitivo en nifios del programa “Creciendo

con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020.

Puntaje de la Puntaje del
dimensioén Desarrollo
Formacion cognitivo
Coeficiente de 1,000 134
Puntaje de la  correlacion
dimensién _ .
., Sig. (unilateral) ,190
Formacién
Rho de N 45 45
Spearman Coeficiente de 134 1,000
Puntaje del correlacion
Desarrollo _ _
iy Sig. (unilateral) ,190
cognitivo
N 45 45

Fuente; Elaboracion propia

En la tabla 07, se observa que el valor de Rho de Spearman fue de 0.134 esto
quiere decir que la correlacién tiene un nivel muy baja positiva entre la
dimension formacion de la participacion parental y el desarrollo cognitivo en
nifos del programa “Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020. Ademas,
la prueba de hipétesis del Rho de Spearman no es significativa, ya que su valor
de significancia (0.19) es mayor al 5%. Por lo tanto, se acepta la hipotesis nula,
esto quiere decir que no existe relacion entre la dimension formacién de la

participacion parental y el desarrollo cognitivo.
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Objetivo Especifico N° 03: Determinar la relacion que existe entre la
dimensién proteccion y desarrollo cognitivo en nifios del programa “Creciendo

con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020.

Tabla 8 Prueba Rho de spearman para medir la relacion que existe Determinar
la relacion que existe entre la dimension proteccion y desarrollo cognitivo en

nifos del programa “Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020.

Puntaje de la Puntaje del
dimensién desarrollo
proteccion cognitivo

Coeficiente de 1,000 ,316*
Puntaje de la  correlacion
dimensién _ .
., Sig. (unilateral) ,017
proteccion
Rho de N 45 45
Spearman Coeficiente de 316* 1,000
Puntaje del correlacion
desarrollo _ _
" Sig. (unilateral) ,017
cognitivo
N 45 45

Fuente; Elaboracién propia

En la tabla 08, se observa que el valor de Rho de Spearman fue de 0.316 esto
quiere decir que la correlacién tiene un nivel baja entre la dimension Proteccion
de la participacion parental y el desarrollo cognitivo en nifios del programa
“Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020. Ademas, la prueba de
hipotesis del Rho de Spearman es significativa, ya que su valor de significancia
(0.017) es menor al 5%. Por lo tanto, se acepta la hipotesis alternativa, esto
quiere decir que si existe una relacion directa significativa entre la dimensién
proteccion de la participacion parental y el desarrollo cognitivo, esto significa

gue a mayor proteccion mayor es el desarrollo cognitivo.
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Objetivo Especifico N° 04: Determinar la relacion que existe entre la
dimensién reflexion y desarrollo cognitivo en nifos del programa “Creciendo

con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020.

Tabla 9 Prueba Rho de spearman para medir la relacion que existe entre la
dimension reflexion y desarrollo cognitivo en nifios del programa “Creciendo

con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020.

Puntaje de la Puntaje del
dimension desarrollo
reflexion cognitivo
Coeficiente de , 138 , 138
Puntaje de la  correlacion
dimension . .
L Sig. (unilateral) ,183 , 183
reflexion
Rho de N 45 45
Spearman Coeficiente de 138 1,000
Puntaje del correlacion
desarrollo . .
» Sig. (unilateral) ,183
cognitivo
N 45 45

Fuente; Elaboracién propia

En la tabla 09, se observa que el valor de Rho de Spearman fue de 0.138 esto
quiere decir que la correlacién tiene un nivel muy baja positiva entre la
dimension reflexion de la participacién parental y el desarrollo cognitivo en
nifos del programa “Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020. Ademas,
la prueba de hipétesis del Rho de Spearman es significativa, ya que su valor de
significancia (0.183) es mayor al 5%. Por lo tanto, se acepta la hipotesis nula,
esto quiere decir que no existe relacion entre la dimension reflexion de la

participacion parental y el desarrollo cognitivo.
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V. Discusién

Del analisis de los datos obtenidos, el objetivo general: Determinar la relacion
gue existe entre la participacion parental y desarrollo cognitivo en nifios del
programa “Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020. Los resultados
demostraron que el valor de Rho de Spearman fue de 0.2 esto quiere decir que
la correlacién tiene un nivel muy baja, determinando que la prueba de hipétesis
del Rho de Spearman no es significativa, ya que su valor de significancia
(0.094) es mayor al 5%. Por lo tanto, se acepta la hip6tesis nula, esto quiere
decir que no existe relacion entre la participacion parental y el desarrollo
cognitivo. Encontrando que los resultados obtenidos difieren con los obtenidos
por Salazar (2019) quien concluye que existe una relacion significativa de 0,589
entre competencias parentales y los logros de aprendizaje, como parte del
desarrollo cognitivo. Asimismo, los resultados difieren con los obtenidos por
Alvarez (2020) que los nifios pequefios muestran potencialidades de utilizar el
lenguaje gestual y, por ende, mejorar su desarrollo cognitivo incluyendo tanto el
vocabulario expresivo como receptivo. En este sentido los resultados de
Villalobos (2017), también difieren al concluir que la participacioén de los padres
de familia puede ayudar a mejorar la calidad educativa y que puede constituirse
en una oportunidad para que sus hijos tengan éxito en la escuela. De igual
manera, se encuentra diferencia con los resultados obtenidos por Rengifo
(2017), quien concluye que existe relacion entre nivel de participacion de los
padres de familia y el logro de aprendizaje de los estudiantes.

Asimismo, se encuentra diferencia con lo manifestado por Bowlby (1980) en su
teoria del apego donde describe como las experiencias del nifio al inicio de su
vida y su vinculo con la primera figura influyen en su desarrollo, en este
sentido, dicha relacion se establece al momento de nacer y es esta la que
permite estabilizar sus emociones ya que cuando se nace no se puede realizar
por cuenta propia (Bowlby, 1979, Botella y Corbella, 2005, citados en Benlloch,
2020). Por lo tanto, la salud mental de un nifio se ve influenciada a corto y largo

plazo por la satisfaccion de experimentar una relacion calida, intima y continua
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entre el cuidador y el nifio donde ambas partes encuentran felicidad y
satisfaccion (Moneta, 2014). Por lo que, se determina que el apego es una
actividad conductual fisiolégica donde se busca establecer asociacion con la
figura de apego con el fin de lograr confianza, afecto y seguridad. Existen dos
categorias del apego: el apego seguro, que se refiere a la confianza que
genera el niflo sobre si mismo construyendo relaciones cercanas vy
significativas, siendo capaces de afrontar de manera favorable situaciones que
generen estrés. Los que tienen un apego inseguro son aquellos que generan
relaciones conflictivas y son mas sensibles al estrés y pueden desarrollar
ataques de ansiedad y depresion (Attachment Parenting International, 2013,
citado en Alba, Rozenel, Flores y Cardenas, 2014). De igual manera, se
encuentra diferencia con lo manifestado por Bronfenbrenner (2005) en su teoria
del Modelo Ecolégico del Desarrollo Humano, quien refiere la conducta del ser
humano es producto de la interaccion que se ejerce entre el individuo y su
medio que lo rodea, generandose un intercambio que va en ambas direcciones,
lo que demuestra que tanto el individuo y el medio ambienten se influyen de
manera constante el uno con el otro, generando situaciones cambiantes y
continuas que determinan los cambios de conducta en la persona
(Bronfenbrenner, 2011, citado en Schmitt y Santos , 2013). Esta teoria describe
los ambientes ecoldgicos como disefios que se encuentran debidamente
seriados, donde cada uno de ellos cabe dentro del siguiente, siendo esta
interaccion que se produce con el ambienta la que influye en el comportamiento
del individuo (Monreal y Guitart, 2012, citados en Alzate, Ocampo y Martinez,
2016).

De igual manera, se encuentra diferencia con lo manifestado por Werner y
Smith (1982) con su teoria de la resiliencia, al determinar que aquellos nifios
gue se desarrollan en sistemas en los que se generan situaciones
desfavorables tienen mayores posibilidades de presentar problemas de
adaptacion al ambiente, de aprendizaje, de sufrir problemas de salud tanto
fisicos como mentales, sin embargo, de la muestra de estudio el 55% presento
un nivel alto de adaptabilidad, comprobando a lo largo de un seguimiento de
treinta afios que las habilidades para adaptarse de los individuos se mantenia a
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lo largo del tiempo determinando que era la resiliencia la variable que ejercia
influencia para este comportamiento (Garcia, Garcia y Lopez, 2016). En este
sentido la resiliencia es un conjunto de procedimientos que de manera
dinamica influyen en la adaptacion de la persona superando las expectativas
esperadas ante eventos adversos (Luthar, 2006; Luthar, Cicchetti y Becker,
2000, citados en Garcia y Dominguez, 2013). También, se encuentra diferencia
con lo referido por Gémez y Mufioz (2014) quien manifiesta que la participacion
parental se refiere a las competencias que han adquirido los padres y que son
demostradas posteriormente en la direccion de su comportamiento parental, en
situaciones de caracter familiar, de crianza, cognitivas, entre otras, que
intervienen en el desarrollo del nifio y que tienen como fin su bienestar y el

ejercicio de sus derechos.

Asimismo, los resultados de la investigacion encuentran diferencia con lo
manifestado por Piaget (1936) en su teoria de las etapas cognoscitivas, donde
define el desarrollo cognitivo como los procesos que el individuo ejerce con la
finalidad de restructurar el conocimiento (Saldarriaga, Bravo y Loor, 2016). Por
lo que, construye en su mente un esquema de la realidad que lo rodea
(McLeod, 2018). Este modelo tedrico explica que existen cuatro etapas en el
desarrollo cognitivo, la primera es la etapa de desarrollo sensoriomotriz que se
genera a la edad de (0-2) afios esta etapa se caracteriza porque el nifio deja de
pensar que él es el centro y descubre su mundo alrededor, en esta etapa se
empieza a construir el lenguaje. La etapa preoperacional (2-7) afios, ya en esta
etapa se desarrolla el pensamiento como consecuencia del lenguaje que le
permite comunicarse con los demas (Lebrija, Alamilla, Leon y Hermosillo,
2016). En esta etapa el nifio no logra el uso del pensamiento logico,
manifestandose mediante el lenguaje y la imaginacion siendo dificil aun
ordenar la informacion que ingresa por los sentidos de forma razonable
(Berger, 2016). La etapa de operaciones concretas (7-11) en esta etapa se
clasifican y organizan los objetos segun sus propiedades. La etapa de
operaciones formales (12 a +) en esta etapa se da paso del pensamiento
concreto al formal. Abstracto, hipotético/deductivo (Diaz, 2016). En este mismo
sentido, se encuentra diferencia con lo manifestado por Vygotsky (1978) en su
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teoria sociocultural, al establecer que se centra en los procesos culturales y
sociales que influyen en el desarrollo cognitivo del infante, en este sentido, los
nifilos aprenden con la interaccion social, durante su desarrollo se adquieren
diferentes herramientas como el lenguaje que le permite interactuar con los
demas e ir adquiriendo experiencias como consecuencia de esta interaccion
ayudandolo a simbolizar, interpretar y expresar lo que aprende del medio a su
alrededor (Papalia y Martorell, 2017). Vygotsky se refiere a cuatro elementos
importantes en el desarrollo cognitivo del infante, el primero es que el nifio al
nacer tiene incorporado funciones innatas pero que son limitadas y que a
medida que interactia con su medio circundante empieza a evolucionar y
desarrollar funciones mentales complejas (Gomez, 2017). Por lo que mientras
mayor sea su interaccion social sus aprendizajes seran mayores (Raynaudoa y
Peraltaa, 2017). El segundo elemento son aquellas herramientas psicolégicas
gue son el punto medio que permite el equilibrio entre las funciones basicas y
las complejas (Peredo, 2019). El tercer elemento se lama la zona proxima
donde el nifio esta en capacidad de hacer y lo que no, en esta etapa es donde
necesita la ayuda de un adulto (Lopez, 2017). El cuarto elemento son las
herramientas que utiliza el nifio para el pensamiento que segun su contexto o
cultura adquiere las técnicas psicoldgicas necesarias para su desenvolvimiento
(Cisternas y Droguett, 2014). También, los resultados difieren con lo
manifestado por Tamarit (2016) quien define que el desarrollo cognitivo es la
evolucion que experimenta el nifio en sus procesos cognitivos donde se
generan diversos cambios que se ve reflejado en la incorporaciéon de un nuevo
conocimiento que le permitird tener la capacidad necesaria para solucionar
problemas practicos en su vida cotidiana. Piaget (1979) citado en Trujillo (2015)
el desarrollo cognitivo se ejerce por la capacidad natural que tiene el nifio para
lograr y desarrollar diferentes capacidades que pueden ser identificadas en
cada una de las etapas de su desarrollo en momento especificos, cuya
informacion y experiencia es ordenada para poder ser comprendida y

procesada.

Respecto al primer objetivo especifico: Determinar la relacién que existe entre

la dimensidn vinculo y desarrollo cognitivo en nifios del programa “Creciendo
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con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020. Los resultados demostraron que la
prueba de hipotesis del Rho de Spearman es altamente significativa, ya que su
valor de significancia (0.007) es menor al 1%. Por lo tanto, se acepta la
hipotesis alternativa, esto quiere decir que si existe una relacion directa
altamente significativa entre la dimension Vinculo de la participacion parental y
el desarrollo cognitivo, por lo tanto, a mayor vinculo mayor es el desarrollo
cognitivo. Encontrando coincidencia con los resultados obtenidos por Salazar
(2019) quien establece que las competencias vinculares influyen en los logros
de aprendizaje. De igual manera, se encuentra coincidencia con lo manifestado
por Gomez y Mufioz (2014) quien define la participacion parental como las
competencias que han adquirido los padres y que son demostradas
posteriormente en la direccion de su comportamiento parental, en situaciones
de caracter familiar, de crianza, cognitivas, entre otras, que intervienen en el
desarrollo del nifio y que tienen como fin su bienestar y el ejercicio de sus
derechos. En este sentido definen el vinculo de la participacion parental como
los conocimientos y competencias que se ejercen diariamente y que se
encuentran dirigidas a generar un apego seguro y un crecimiento emocional y

social de los nifios.

Respecto al segundo objetivo especifico: Determinar la relacidbn que existe
entre la dimension formacién y desarrollo cognitivo en nifios del programa
“Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020. Los resultados demostraron
gue la prueba de hipétesis del Rho de Spearman no es significativa, ya que su
valor de significancia (0.19) es mayor al 5%. Por lo tanto, se acepta la hipotesis
nula, esto quiere decir que no existe relacion entre la dimension formacion de la
participacion parental y el desarrollo cognitivo. Encontrandose diferencia con lo
obtenido por Salazar (2019) quien establece que las competencias formativas
influyen en los logros de aprendizaje. Asimismo, se encuentra diferencias con
lo manifestado por Gémez y Mufioz (2014) quienes refieren que la dimension
formativa es el conjunto de habilidades y conocimientos que los padres ejercen
de manera cotidiana y se encuentra dirigidas a mejorar el aprendizaje,

desarrollo y socializacion del infante.
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Respecto al tercer objetivo especifico: Determinar la relacién que existe entre la
dimensién proteccion y desarrollo cognitivo en nifios del programa “Creciendo
con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020. Los resultados determinaron que la
prueba de hipotesis del Rho de Spearman es significativa, ya que su valor de
significancia (0.017) es menor al 5%. Por lo tanto, se acepta la hipotesis
alternativa, esto quiere decir que si existe una relacion directa significativa
entre la dimensién proteccién de la participacion parental y el desarrollo
cognitivo, esto significa que a mayor proteccion mayor es el desarrollo
cognitivo. Encontrandose coincidencia con los resultados obtenidos por Salazar
(2019) quien determina que las competencias protectoras influyen en los logros
de aprendizaje. Asimismo, se encuentra coincidencia con lo manifestado por
GoOmez y Mufioz (2014) quienes determinan que la competencia protectora es
el conjunto de habilidades y conocimientos que los padres ejercen de manera
cotidiana y se encuentra dirigidas a proteger y cuidar de una manera adecuada

a los hijos.

Respecto al cuarto objetivo especifico: Determinar la relacion que existe entre
la dimensidn reflexién y desarrollo cognitivo en nifios del programa “Creciendo
con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020. Los resultados demostraron que la
prueba de hipotesis del Rho de Spearman es significativa, ya que su valor de
significancia (0.183) es mayor al 5%. Por lo tanto, se acepta la hipotesis nula,
esto quiere decir que no existe relacion entre la dimension reflexion de la
participacion parental y el desarrollo cognitivo. Encontrdndose diferencia con
los resultados obtenidos por Salazar (2019) quien determina que las
competencias reflexivas influyen en los logros de aprendizaje. Asimismo, se
encuentra coincidencia con lo manifestado por Gomez y Muiioz (2014) quienes
determinan que la dimension reflexion es el conjunto de habilidades y
conocimientos que los padres ejercen de manera cotidiana que permiten
reflexionar sobre la trayectoria e influencia de la parentalidad, dirigiendo las
practicas actuales ejercidas en los hijos con el fin de evaluar y retroalimentar

otras implicancias parentales.
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VI.

Conclusiones

. No existe relacion significativa entre la participacion parental y el desarrollo

cognitivo en niflos de 3 y 4 anos del programa “Creciendo con Nuestros

Hijos”, ya que su valor de significancia (0.094) es mayor al 5%.

. Si existe una relacion directa altamente significativa entre la dimension

Vinculo de la participacion parental y el desarrollo cognitivo en nifios de 3y 4
afos del programa “Creciendo con Nuestros Hijos”, ya que su valor de

significancia (0.007) es menor al 1%.

. No existe relacion entre la dimension formacion de la participacion parental y

el desarrollo cognitivo en nifios de 3 y 4 afios del programa “Creciendo con

Nuestros Hijos”, ya que su valor de significancia (0.19) es mayor al 5%.

. Si existe una relacion directa significativa entre la dimensién proteccion de la

participacion parental y el desarrollo cognitivo en nifios de 3 y 4 afios del
programa “Creciendo con Nuestros Hijos”, ya que su valor de significancia
(0.017) es menor al 5%.

. No existe relacion entre la dimension reflexion de la participacion parental y

el desarrollo cognitivo en nifios de 3 y 4 afos del programa “Creciendo con

Nuestros Hijos”, ya que su valor de significancia (0.183) es mayor al 5%.
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VII.

Recomendaciones

. Se recomienda al director del programa realizar nuevas investigaciones

correlacionales que permite relacionar la variable desarrollo cognitivo con
clima social familiar, psicomotricidad, inteligencia emocional y juegos
educativos que permita obtener nuevos aportes que ayuden a tomar
estrategias para solucionar el problema desarrollo cognitivo en los

preescolares.

. Se le recomienda al director del programa invitar a un especialista para que

capacite a los docentes en temas relacionados a participacion parental y
desarrollo cognitivo que les permita tener herramientas que puedan

fortalecer el desarrollo de los preescolares.

. Se les recomienda a los docentes utilizar una metodologia interactiva

basada en dinamicas que permitan al nifio expresar acciones como cantatr,
correr, reconocer las partes de su cuerpo, dibujar y pintar desarrollando la

creatividad en el preescolar.

. Se le recomienda al psicélogo de la institucion programar talleres de

participacion parental con temas de comunicacion, inteligencia emocional,
estilos de crianza, valores y apoyo en las tareas de sus hijos con el objetivo

de fortalecer el vinculo de padres e hijos.

. Se les recomienda a los padres de familia apoyar a sus hijos en las

actividades organizadas por el programa, realizar un acompafnamiento en el
desarrollo de las actividades académicas de sus hijos, fortalecer la

afectividad, la comunicacion y el juego entre la familia.
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Anexos  Matriz de Operacionalizacion de las variables
VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSION INDICADORES  ITEMS ESCALA
DE ESTUDIO CONCEPTUAL OPERACIONAL DE
MEDICION
Segun, Gémez y Se medira la Mentalizacién 1
Mufioz (2014) la variable
participacion independiente a Vinculo Sensibilidad 5,6,7
Variable parental se refiere través de |la parental
independiente a las adaptacion  del
competencias cuestionario de Calidez 4,8
Participacion gue han adquirido  parentalidad emocional
parental los padres y que positiva que
son demostradas consta de cuatro Involucramiento 2,3
posteriormente en  dimensiones:
la direccion de su  Vinculo, Formativa Estimulacion del 9,
comportamiento formativa, aprendizaje 10,11
parental, en protectora y
situaciones de reflexion.
caracter familiar, Orientacion y 12,13
de crianza, guia
cognitivas, entre
otras, que Socializacién 14, 15
intervienen en el
desarrollo del Ordinal
nifio y que tienen Disciplina 16,17
como fin su positiva
bienestar y el
ejercicio de sus
derechos. Protectora Garantias de 20,21
seguridad fisica,
emocional y
psicosexual
Cuidado y 22,23
satisfaccion de
necesidades
basicas
Organizacion de 24, 25
la vida cotidiana
Busqueda de 18,19
apoyo social
Reflexion Anticipar 26,27
escenarios
vitales
relevantes
Monitorear 28

influencias en el
desarrollo del
nifio/a



Variable
dependiente

Desarrollo
cognitivo

Segun Piaget
(1979) citado en
Trujillo (2015) el
desarrollo

cognitivo se
ejerce por la
capacidad natural
gue tiene el nifio

para lograr 'y
desarrollar
diferentes
capacidades que
pueden ser

identificadas en
cada una de las
etapas de su

desarrollo en
momento

especificos, cuya
informacion y
experiencia es
ordenada para
poder ser

comprendida y
procesada.

La variable sera
medida a través
de una lista de
cotejo de la
etapa
preoperacional
del desarrollo
cognitivo que
constara de dos
dimensiones: La
funcién simbdlica
y el pensamiento
intuitivo.

Meta -
Parentalidad o
Auto-monitoreo
parental

Autocuidado
Parental

funcién Representacion
simbdlica mental
Lenguaje
pensamiento Intuiciéon

intuitivo

Razonamiento

Comprensién

29

30

5,6,7,
8,9

10,11
12,13

14,
15,16,
17,18

Ordinal



Anexo: Instrumentos de recoleccién de datos

Ficha técnica de participacién parental

Nombre Escala de Parentalidad Positiva (e2p)
- Autores | Esteban Gémez Muzzio Maria Magdalena
Mufioz Quinteros
Procedencia | Chile - 2014
T Adaptado | Calefio Vera Lupe Cumanda
o Procedencia | Guayaquil -2020

o o Aplicacién | Individual / grupal

T T Ambito de aplicacién | Educativa

— )  Duracién | 30 minutos

o Finalidad | Evaluar la participacién parental =
T Numero de items | 30
I Descripcién | El cuestionario esta constituido por cuatro

dimensiones: Vinculo, formativa, protectora y
reflexion.

Escala de medicién

Likert. Nunca= 1 Casi nunca=2 A veces= 3
Casi siempre= 4 Siempre=5

Niveles y rangos

Niveles
Bajo
Moderado
Alto

Rangos




Escala de participacion parental

Titulo de investigacion: Participacion parental y desarrollo cognitivo en nifios de 3 y 4 afios del Programa “Creciendo con
Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020.

Objetivo: Evaluar la participacion parental en nifios de 3 y 4 afios del Programa “Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil,

2020.

Autor: Calefio Vera Lupe Cumanda

Instrucciones
Estimado padre de familia. lea detenidamente cada una de las preguntas y responda.
Las preguntas tienen cinco opciones de respuesta, elija la que mejor describa la relacion con su hijo (a). Solamente una opcidn.
Marque con una cruz o realice un simbolo de verificacion. Recuerde: no marcar dos opciones. Marque asi:

v X
(o]
Variable 1 Escala de medicion
Participacion parental Siempre Casi A Casi Nunca
siempre veces nunca
®) @ [ ® | @ o
N° Vinculo
01 | Cuando mi hijo/a esta irritable, puedo identificar las causas.
02 | Con mi hijo/a, vemos juntos programas de TV o peliculas apropiadas a su edad
03 | Tengo tiempo para jugar, dibujar y hacer otras cosas con mi hijo/a
04 | Reservo un momento exclusivo del dia para compartir con mi hijo
05 | Cuando mi hijo/a pide mi atencién, respondo pronto, en poco tiempo
06 | Logro ponerme en el lugar de mi hijo
07 | Cuando mi hijo/a llora o se enoja, logro calmarlo/a en poco tiempo
08 | Le demuestro explicitamente mi carifio a mi hijo, expresando que lo amo.
Formativa
09 | Cuando mi hijo/a no entiende una idea, encuentro otra manera de explicarsela y
que me comprenda
10 | Hablo con mi hijo/a sobre las cosas que no se deben hacer.
11 | Converso con mi hijo/a algiin tema o acontecimiento del dia, para que aprenda.
12 | Le explico cudles son las normas y limites que deben respetarse
13 | Le explico que las personas pueden equivocarse.
14 | Lo acompafio a encontrar una solucion a sus problemas por si mismo.
15 | Lo motivo a tomar sus propias decisiones, ofreciéndole alternativas de acuerdo a su
edad.
16 | En casa, logro que mi hijo/a respete y cumpla la rutina diaria
17 | Cuando se porta mal, mi hijo/a y yo buscamos juntos formas positivas de reparar el
error.
Protectora
18 | Me relaciono con los amiguitos, primitos o vecinitos actuales de mi hijo.
19 | Me mantengo informado/a de lo que mi hijo/a realiza en el programa.
20 | Cuando no estoy con mi hijo/a, estoy seguro/a que el adulto o los adultos que lo
cuidan lo tratan bien
21 | Leensefio a mi hijo/a a reconocer en qué personas se puede confiar
22 | Cuando la crianza se me hace dificil, busco ayuda de mis amigos o familiares
23 | Logro que mi hijo/a se alimente de forma balanceada para su edad.
24 | Mihijo/a anda limpio y bien aseado
25 | Llevo a mi hijo/a a controles preventivos de salud
reflexion
26 | Lacrianza me ha dejado tiempo para disfrutar de otras cosas que me gustan
27 | Dedico tiempo a pensar como apoyarlo/a en los desafios propios de su edad.
28 | Reflexiono sobre como superar las dificultades de relacion que pueda tener con mi
hijo/a.
29 | He logrado mantener un clima familiar bueno para el desarrollo de mi hijo.
30 | Me doy espacios para mi mismo/a, distintos de la crianza




Ficha técnica de la lista de cotejo de desarrollo cognitivo

Nombre Lista de cotejo de
desarrollo cognitivo.
Autor Calefio Vera Lupe

Cumanda

Procedencia

Guayaquil — Ecuador 2020

Aplicacion Individual
Ambito de aplicacion Preescolar
Duracion 30 minutos
Finalidad Evaluar el desarrollo
cognitivo
Numero de items 18

Descripcion

La lista de cotejo esta
constituida por dos
dimensiones: Funcion
simbolica y pensamiento
intuitivo.

Escala de medicion

1 = inicio 2=proceso
3=logro

Niveles y rangos

Niveles
Rangos

Normal
Riesgo

Retraso




Lista de cotejo de desarrollo cognitivo

Titulo de investigacion: Participacion parental y desarrollo cognitivo en nifios de 3 y 4 afios del Programa
“Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020.

Objetivo: Evaluar el desarrollo cognitivo de los nifios de 3 y 4 afios del Programa “Creciendo con Nuestros Hijos”,
Guayaquil, 2020.

Instrucciones
Estimado docente. lea detenidamente cada una de las preguntas y responda.

Las preguntas tienen tres opciones de respuesta, elija la que describa el comportamiento del nifio. Solamente una
opcion. Marque con una cruz o realice un simbolo de verificacion. Recuerde: no marcar dos opciones. Marque asi:

v 0 X
Variable 1 Escala de medicion
Psicomotricidad Inicio Proceso | Logro

@ @ @)

N° | Funcién simbélica

01 Imita comportamientos que observa en su entorno como jugar con la pelota, saltar, lavarse los
dientes. Etc.

02 | Elnifio al escuchar una cancién la tararea o intenta reproducirla.

03 | Representa las lineas o garabatos que dibuja.

04 | Reproduce las figuras que se le presentan en una lamina.

05 | Presta atencion cuando mencionan su nombre.

06 | Nombra objetos que se encuentran a su alrededor

07 | Responde coherentemente cuando se le plantea situaciones como: Hambre, suefio sed. Etc.

08 | Expresa acciones como correr, cantar, caminar, jugar. Etc.

09 | Conoce la utilidad de los objetos

10 | Identifica algunas partes de su cuerpo.

1 Diferencia entre un nifio y una nifia.

Pensamiento intuitivo

12 | Inventa palabras segun su imaginacion.

13 | De manera permanente pregunta el porqué de las cosas.

14 | Resuelve problemas pequefios como encontrar objetos.

15 | Cuando se le ordena realizar una actividad la cumple.

16 | Comprende preposiciones.

17 | Conoce y menciona los nombres de sus padres.

18 | Seemociona cuando logra realizar una tarea.
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO . Escai de participacidn parenta

OBJETIVO : Evaluar 13 particpacion parental en ndos de 3 y 4 3%0s de’ Programa * Crockondo con Nuesiros
Hijos", Guayaqui, 2020°
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MATRIZ DE VALIDACION
TITULO DE LA TESIS: “Participacion parental y desamollo cognitivo en nifios de 3 y 4 afios del Programa “Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020°

Opcion de respuestas CRITERIOS DE EVALUCION
DIMENSION INDICADOR ITEMS ' § i v T | owmweny | s i .2, 88
o i gl: |8 ! RESPEUSTA S
w e 1= |w o' £ [ E w0 s 5] El NO
2 Mentalzacion T Cusndo mi hijo/s estis iitsble, puedo identificar las causas. X Y X A
5 Cuando mi hijo/a pide mi stencion, respondo pronto, 6n poco tempo X X X x
ig i Sensiidad patemal 6.Logro ponarme en ol ges de i o X A X X
!‘; ~Cuando mi hio/ §ora 0 50 encya, logro colmario/a en poco tiempo ¥ 4 )% X
4 Reservo un momento exclusivo del dis pars compartir con mi higo X K X X
E Coldez o . B Le demuestro axplicitaments mi canfto a mi hijo, expresando que lo amo x P X x
ga WﬂmmanﬂWomMoww. x X /" (
..g F.rmmpomiq-_aq-ymw-mmnmm X ¥ X x
ii 1 Mm%mﬁm“mmmmam,umm X X ,r Yy
k-] i ¢ Estimulacion de sprendizsi 10, Hablo con mi hijo/e sobre a3 cosas que no se deben hacer y ¥ 5( }
ggs 1 Converso con mi higo/n tigin tema o acontecimiento del dia, pars que eprenda ¥ It X A
3 12.Le explico cusles son las normas y limites que deben respetarse &
; _— ' 4 4 A
‘gi s M 24 4 b
l 3-. Socilizacion 14.L0 paio a une W0 @ Sus pr por sl mismo X ¥ X
! 15.L0 Motivo @ tomar sus propias decisk dracindole slternativas de acuerdo & su 8dad. ¥ X /( X
l Disciping positva 16 En cass, 1ogro qua mi Hjo/a rospete y cumpla la ruina dieria ¢ X X X
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5938 Organizacion de Ia vida cotdna [24 M hiofa aoda limpio y bien aseado Iz & X X
1‘ " Uovo & mi hijo/a & controles preventvos do salud P ¥ A X
Bisqueda de apoyo 118 Me reladiono con los axmwguitos, primitos o vecinitos actudlor de ¥ hijo Y v x:: £
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. | ESCUELA DE POSTGRADO

“Participacion parental y desarrollo cognitivo en nifios de 3 y 4 afios del Programa “Creciendo con Nuestros Hijos”, .

Guayaquil, 2020”.
Ficha de evaluacion del instrumento: Escala de participacion parental
. Deficiente Regular Buena Buena Excelente
psscsvekes i 0-20 2-40 41.60 o #1- 100 OBSERVACIONES
0 6 1" 16 21 26 N 36 Ll 46 51 56 61 66 n 76 81 86 9 9%

RWFCTOsDEM £ 5 10 15 2 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 20 95 100
1.Claridad Esta formulado con un

it s 84
2.0bjetividad Esta expresado en conductas

observables 79
3 Actualidad Adecuado sl enfoque tedrico

abordado en la investigacion '}q
4.Organizacion Existe une organizacion

entre sus items 79

5.Suficiencia Comprende los aspectos

necesarios en cantidad y 9y

calidad.
6.Intencionaldiad Adecuado para valorar las

dimensiones del tema de la By qq

investigacion ___
7.Consistencia Basado en aspeclos ledricos-

centificos de Ia i i ] g4 iy
8.Coherencia Tiene relacion entre las

variables e indicadores & <
9.Metodologia La estrategia responde 2 la

elaboracion de ia 6/.{

investigacion

INSTRUCCIONES: Este instrumento, sirve para que el EXPERTO EVALUADOR evalie la pertinencia, eficacia del Instrumento que se esta validando. Debera colocar la puntuacion que considere

pertinente  a los diferentes enunciados.
Promedio £ yag Luna
Piura, 25 de oct bmdeyﬂ
Mgtr.: Zoz/ /ﬂm( y

Teltonor 51186844,
Teléfono: </ 496
E-mail: 5 caziry /) fuhmuad - cou




MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO : Escala de participacion parental

OBJETIVO : Evaluar la participacion parental en nifios de 3 y 4 afios del Programa “Creciendo con Nuestros

Hijos", Guayaquil, 2020"

DIRIGIDO A : Estudiantes de 3 y 4 afos.
g Tunt
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR : . L/AHNL. J- It e
GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR %Mﬁ‘ ...........................
VALORACION:

[ Muy Alto l W, Alto I Medio J Bajo ] Muy Bajoj
(La valoracién va a criterio del investigador esta valoracion es solo un ejemplo)




MAT 21Z DE VALIDACIO 4
L 2 DE LA TESIS: “F articipacion parental y desarrollo cognitiv: : en nifios de 3 y 4 a8 ios del Programa “C ‘eciendo con Nuestr s Hijos", Guayaquil, 2020”

1

Opcibn de respuestas CRITERIC S DE EVALUCION
- | g OMENDA
@ o .
NES YO
] - i 5|8 el rone
* 21s 12 i 2STA $
w = e | o
Mentalizacién 1.Cuando mi hip/a es | imtable, puedo idendificar | : causas.
i 5.Cuando mi hiofa pic - mi atencién, respande prol 1, en poco tiempo
Sensibiidad patermnal 6.Logro poneme en & jugar de mi o

7. Cuando mi hijo/a llo: |0 se encp, logro cakasia’; en paco iempo

4 Resarvo un momen! : exdusivo del dia para comy artik con mi hijo

8 Le demuastro explic aments mi carifo a mi hija, . gresando que o amo.

E.Conmim‘jon.vam lunos programas de TV o p licules spropiadas a su edac

3. Tengo Bompo para i Jar, dbujar y haces o¥as Co: S con mi higda

B.Cuando mi hijofa o ndiende una ides, encuentre Jira manera de explicirsels - que me comerenda

= 6n de i norhhbconww: 2bre les cosas que no se de en hacer.

han adauiridd los padres y que son demostradas posteriorments |

e

sas que

Participacion parental

alas

de cerdcter famiiar, de crisnza, cognitivas, entre olvas, que inervienzn en ef desemolio del

[11.Converso con mi i «/a algin tema o acontecka %o del dia, para que aprerd «

12.Le explico cudles s« + las normas y Emiles que ¢ oen respelarse

.

—rr
o y qua tisnen como f su bienasiar y el eisrcicio de sus darechas.

Oriantacion y guia
- 13p08s pueden equivocasse
Socializacion 4.Lo acompalio & enc intrar uno sofudion 3 sus pre demas poe 51 mismo.
S.Lo mativo a tomar = :5 propias ofrech ndols de acuerc : a su edad.
Disciglina positiva 6.En casa, logro que i hip/a respete y cumpls la uting diarie
£ m. |, mi hio's y yo tuscamos ju ios formas posiltivas de reps ‘ar @ eror.
da sag fisit 3, .Cuando no estoy < 1 mi hijo/a, estoy segurola @ = el adulio © los adufies que o cuidan 1o fratan bien
Y 1 Le ensefio 8 mi hio ; @ reconocer en qué persos s se pueds confiar
Cuidado y satisiaccion de Cuando ks crianza 1 - me hacs dificl, busco ayuc | de mis amigos o lamiiares
bisicas

.Logro que mi hip/a = alimente de forma balano xda para su edad.

s

anla di

[Seqtin, Ghmez y Mufioz (2014) h',

7 Dedico tempo a pe sar odmo apoyariola en los - ssafios proplos de su edad.

Hlexi mdmmmmd-wmﬂ refacion que pueda tenes ¢ v mil hilo/a.

b P3¢ e e e bbb o b e e e e e A “l8s. sl




| ESCUELA 1)E POSTGRA )0

UaIvERSIDAD TFIA  VALLLIO

“Participacic n parental y ¢ esarrollo cognitivo en nifics de 3 y 4 afics del Prograra “Creciendo con Nuestro s Hijos”,
Gua yaquil, 2020”,

F cha de evaluaci in del instrume 1to: Escala de p srlicipacion parer tal

Deficlente Regu ar Buena Muy Buena Excel :nte
it aves Eoliasien 0-20 2.0 41-60 61-80 ) 0 3SERVACIONES
ik 8 |n |w |21 [26 I'sv [36 |& [ |51 [s6 |e1 [es |7 |7 lost les |9 |se
o Y 0|15 | |2 [3 |35 {4 |4 |50 |ss |6 |55 170 |75 Ise |85 Jeo |95 | 100
1.Claridac Esta firmdado con  un P
lenguale propiads 9
2.0bjetivi lad Esta exp asado en conductas
observat 2s . | ‘85
3 Actualic «d Adecuad « al enfoque tedrico
abordad: en la ion qo
4.Organiz «clén Existe una  organzacion %0
I6gica en re sus items
5.Suficier sia Comprer je los aspecios
necesad s an cantidad y bo
calilad.
G.Intencic aldiad Adecuad | para valorar las
dimensio ‘es del tema de la '&C
invesiiga ion !
7.Consist. ncia Basado 1 E
cientifico aum 25
8.Cohere! sia Tiene  lagon enre las %d
variables n indicad iL
9 Metodol :gla La eslra 2gia responde a Ia
elaborac in de a ‘%0
investiga n

INSTRUCCIONES: Este instrumento, sirve pai 1 que el EXPERTO E /ALUADOR evalie la pertinencia, eficacia ¢ 3f Instrumento que se esta validando. Deb: 13 colocar la puntusci in que considere

pe tinente a los diferen! ;s enunciados.

—
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MATRIZ DE VALIDACIO | DE INSTRUME NTO

NOMBRE DEL INS TRUMENTO : Escala de participacion pz ‘ental

Ot JETIVO : Evaluar la »articipacion par :ntal en nifios de 3 y 4 aios del P ograma “Creciet do con Nuestros
Hijos", Gu: yaquil, 2020"

DIAGIDO A : Estudiante s de 3 y 4 afos.

AF ELLIDOS Y NO ABRES DEL EV.ALUADOR : “Biafetdin  Soasdna Geld: L

GHADO ACADEMI CO DEL EVALU.ADOR

V£ LORACION:

[ muyaro [ xcamo | Medio | Bajo | MuyBaj> |
(La valorac 6n va a criterio del investigado ' esta valoraciéi | es solo un ejeinplo)




Confiabilidad

CUESTIONARIO DE PARTICIPACION PARENTAL
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Validacion

MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS: “Participacion parental y desarrolio cognitivo en niflos de 3 y 4 aikos del Programa ~Croclendo con Nuestros Hijos®, Guayaquil,
2020°

Opciin de respussias CRITERIOS DE EVALUCION
- ol e ol B R OHSERVACION YiO
2 " niou [*y e '_nnu. RECOMENDACIONES
= pmeENstos|  INDICADOR Mems oi] seisin: | rar crpiues
> ﬁ" b [ v, sTA
S|~ =s[nels [wels [nels Jnue

a - ¥ By [1 10712 oCMICA TIONKa GUD Grem an ) aNtame Care juger cn B pekin sabar 2 5 1]
B = § @va's 03 denes Ex ol ’ -3
ﬁ .E : - E 0o el ezoucha’ s cindie © 1rare D irtor ~opeod s P - - 1
f 5 : g o Ry lsiieazog que dbun Uil P -1
‘E 2 E ? el B Recroduce s Tporas que e e (reodnibss o um eninG. P N e -
E= E L § F Prosia Alancon cuarnd Marcatan s nomden P - = &
; TG & ﬁ ::r’:c‘l’; g Kby obpebces i we wie subse @ o1l nheesce Pz o + po
}: e Rezpardn ooha'ondama ¥ cundo te b pavna shudares mm:: | lardes wau -t
BEE g Ex. - il e

~=8
e = ; EspProca €0M0MNES OXMD OXMAL, (ANGAL, CIM A § g Er P - [ ]

? -

EEG B Cendoe ke n2lidad de loe objetoc 4 ~| = o
2 E. 8 § nlizetn [12 1060tk o eh;u29 P’k €O 9 0.0 - | ] o 1
§§ g 9 11 Ciorc oo onto un %7 va nfia o 1 o -1
-l‘. 5, s : 12 e vas pekebios sogun v iragnacon. - P, =
= P emc
-;2 § g g Peinarieni [13 Lo marcre camancrte pregnta ¢l porg.¢ 3¢ ez oczes 2 - e
e .E' 2% Ll 3 Resust O equafios 20TC orocnlr cocka o P o )
SBET
B ,_ 1 5 Cengmeacn 15 Cuando %@ 1d 2ena Ma Lo achimd In comgle % = A pe
_} PR 15 Conpraret: plepusciows, o > =— e
j‘ B gs [17 Ccndos y manchns 23 ~0rbres 06 &.8 pe¥en = = B

-

e 18 S2 emccia e cundd kga realzar U lares. £ 1 b g

¥ & alegen
ol Leraays Lo



" ESCUELA DE POSTGRADO

“Participacion parental y desarrollo cognitivo en nifios de 3 y 4 afios del Programa

“Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020".

Ficha de evaluacion del instrumento: “Lista de coteyo de desarolia cognitivo

Regulas ! Busna May Buena ] Excriente
Indicederen l _Cittortcs .40 418 -0 omme
T g™ P18 12y 12 (N (%W 4 e s (s |61 [e6 [ |7 |m 8 ¢
) 2 (25 |3 |3 (e 4w 55 (e (8 [ |75 |8 |8y | |
1.Chnded Ezstd fmuads oot un | i
sz lsng.oje specoedd . ‘ N P < o
2.0bjetvidad ¢ Fabn sgeesmy 09 woswlisn
) | conernizies ) . . | - :]C
3 Actualided Adeose:C ol arfogue worec | L
s zoorced: o b inesizzako [l
4.0rgasizackon BEE  ma  aganrane ca
i 1308 €079 6.8 tor'e ~ B
SSaficiencia Cengrance b RIS .
FEIDESTVE 8N CENTIER! v ~ Y
cddod . | k.
© Slntencioneidied Adx.0d0 pac \okror e ,
drmigens <ol wrw de kb ! :;5
y sl = 4 i o
7.Consistencia Egzoza on Rapecks moams i i o
i | Q=01 %:0% 02 B rwstiona H . ! i 3
B.Coherencis } Tone dWacke eora s f i -,
| | VI'RNRS R IV AZEMS | A + < t
| 8 Muodologa I8 sstaxgs mgpavie = ke i i
! dehoRern 4% in | § | })
| invesigoskce s %

INSTRUCCIONES: Szl ingurnma, sine par o i 14150 O EVALUADCR evalic la petivanas, ohxadia del Instruments que o e2ls valeandz. Daderd cebocar 13 punfuaccn s egnsikee

petnente aloe 2raremes anunsados

Promadio ;‘q 4""1'1-" '-_1' ,':4'4;‘7 jid

Piura, 29 de octubre de 2020. ‘ .
Mgtr.: Miguel Vélez Sancarranco o 0 e o o
DNI: 09862773 .
Teléfono: 957494651 iz Sascoregss

E-mail: mvelezsancarranco@gmail.com

OBSERVADONES




MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: “Lista ce ccic o de desarrolio cogaitiva’

OBJETIVO : Fvaliar el desanalio cognitivo en 1ifios de 3 y 4 aiios del Programa *Creciendo con Nusstros Hios®, Guayaquil, 2020
DIRIGIDO A : Estudiances 3y 4 afcs

[ ve] ke epreee

N 4 L G (BB
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: /( ot O 5 i o N —

1

.

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR __¢ /24370

VALORACION:

[ Muy Alto l Alto (/r Modio l Bajo Muy Bajo
(La valoracién va a criterio del investigador esta valoracion es solo un ejemplo)
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MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DE LA TESIS: “Participacion parental y desarrolio cognitivo en nifios de 3 y 4 afos del Programa “Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil,
2020

Opcion de respuestas CRITERIOS DE EVALUCION
P , SE e [ SEE | | eteeeeacoes
§ DIMENSION INDICADOR ITEMS g g § Y —— YA
S| S| S[s nols [no| st [wol st [ no
__;ggg u."tmmmx?qmmmwmmmmhwb,w. X x X X
ig b g [El nifio al escuchar una cancion la tararea o intenta reproduciria X X ¥ Y
As g ] 3 Rep las lineas o g que dibuja. X Y % X
2 83; menint 4 Reproduce las figuras que se le presentan en una lamina. X \/ X 3
; ) ) Presta atencion cuando ionan su nomb X X X X
Eég i m Leng .Nombra objetos que se encuentran a su alrededor X Y x ¥
Responde cohersntemente cuando se le plantea situaciones como. Hambre, suerio
§§§§ . Etc. X X K X
;"5 Expresa acciones como cofrer, cantar, caminar, jugar. Eic. < % X
gg',s 8 ‘Conoce Ia ulidad de los cbjetos ;d I B X X
Eiigg intuicion 0 Identifica algunes partes de su cuerno. 7 I B4 o X
g-g.g 1.Diferencia entre un nifio y una nina ¥ N x X
B 12 Inventa palabras segin su imaginacio
= _— X X X
gggg Pensamiento 3.De manera permanente pregunta el porgué de las cosas. )( ,\/ i ¥
g 82 intuitivo 14 R ive p pequedios como objelos. X )( x A
;%S s Comprension |15.Cuando 56 e ordena realizar una actividad la cumple. 3% Y X X
ig_ 3.' H6.Comprende preposiciones. ’\} 1% Y /{«
i'gg 17.Cm?numbcmmsdasmm X X X x
< 18.Se emociona cuando logra realizar une tarea . X N ~ X




ESCUELA DE POSTGRADO

“Participacion parental y desarrollo cognitivo en nifios de 3 y 4 ainos del Programa
“Creciendo con Nuestros Hijos”, Guayaquil, 2020”.

Ficha de evaluacién del instrumento: “Lista de cotejo de desarrollo cognitivo *

Deficiente Regular Buena Buena Excelente
Indicadorss ] Critarios 0-20 21-40 41-60 e 81-100 OBSERVACIONES
0 6 1" 16 21 26 N 36 4 45 51 56 61 66 n 76 81 86 91 9%
CIOSDEN i S 10 15 2 25 30 35 40 45 50 55 60 | 85 70 75 80 85 90 95 100

1.Claridad Esta Iomnbdo con un q‘_i
2.Objetividad Esta expresado en conductas
3 Actuatidad Adecuado al enfoque tedrico

abordado en Ia i i q44
4.0Organizacion Existe une  organizacion & <

logica entre sus items C
5.Suficiencia Comprende los aspectos -

necesarios en cantidad y 60

calidad.
6.1n diad A do para valorar las

dimensiones del lema de la 60

fgacid

7.Consistencia Basado en asp o

_cientificos de la investigacion 749
8.Coherencia Tiene relacion entre las 60

variables e indicadores . R /SNE— e
9 Metodologia La estrategia responde a la EE

elaboracion de la &‘O

investigacion

INSTRUCCIONES: Este instrumento, sirve para que el EXPERTO EVALUADOR evalie la pertinencia, eficacia del Instrumento que se esta validando. Debera colocar la puntuacién que considere
pertinente a los diferentes enunciados. 4
Promedio £C /714 Kina

Piura, 29 de bre de 4
Mgtr.. Zu2f m(jZ,O (2]
ONi: vod Bqgo

Teléfono: 74 @6 64 ¢ o
E-mail:_ Zcatur! % jw/”'“‘j e




MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO: “Lista de cotejo de desarrollo cognitivo™

OBJETIVF) : Evaluar el desarrollo cognitivo en nifios de 3 y 4 afos del Programa “Creciendo con Nuestros Hijos®, Guayaquil, 2020.
DIRIGIDO A : Estudiantes 3y 4 afios.

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EVALUADOR: /./J’w //“73!/// ............................................

GRADO ACADEMICO DEL EVALUADOR %’“'ﬂ Zu-'

VALORACION:

| Muy Alto l 3( Alto I Medio I Bajo l Muy Bajo I
(La valoracién va a criterio del investigador esta valoracién es solo un ejemplo)




MATRIZ DE VALIDACIO N

TITULO DE LA TESIS: “Parti :ipacién parental y desarrollo cognitiv » en nifios de 3 y 4 afios del Programa “Creciendo con Ni estros Hijos”, Gua ‘aquil,
2020"

4 VARIABLE '

.Ymiln (2015) f desarolo cognifivo se ejerce por |

Desarrollo cognitivo

Ismmmnm)m«m

Opcién de n spuestas SRITERIOS DE EVALUC ON
| T e = 0! :SERVACION VIO
oty | T | mme | w RE :OMENDACIONES

DIMENSION | INDICADOR mEMS g ot | [ coim
5 _§ INDICADOR RESPEUSTA
o
| ] =]st|nc]s [nofst ] s | nO
i 8 = 1.1 ;uta comportamientos qu - observa &n su enloma « oma jugar con la pelot2, .altar,
)E Jan rse los dientes. Etc. ¥ x Pl X
‘ = Iz;lirﬁcalcacuch-mnu icibn la tararea o interia “eproducirta. x P x X
3 -8 3.1 las lineas o g rabatos que dibuja. < > X X
E Z il .| eproduce las figuras quc se le presentan en una | mina. > X ®, X
3 .| resta atencion cuando 1T :ncionan su nombre.,
im ? Funcién Lenguaie d < X X X
5 8 |simboica .! ombra objetos que se er uentran a su alrededor > X e
bl .| asponde coherentament | cuando se le planiea sii ;aciones como: Hambre, sueno
g,g i. Etc. X " X
;5 s { ,-l ADresa BCCONes Como © Ter, cantar, caminar, jug ir. Etc. )( x )(
s i 5.¢ onoce la utlidad de los ¢ sjetos x x X
: E oticion [10 identifica algunas partes ia su cuerpo. = X X
’g ‘ 17 Diferencia entre un nifo _una nina. x > K
S: | . 12 inventa palabras segdn 1 1 imaginacion. * % x
g Pansamienic | ﬁ:)ommuapmunom “egunta i porqué de las osas. )( X X
81 intultivo ( [14 Resuelve problsmas peo Jeftos como encontrar of atos. X > X
3 g‘ | Comprensién E!}undos.leadenare-:mwaﬁivkhdhwm e, % X X
1¥§ | 6 Comprende preposiciont 1. X% x X
§§ | 17 Sonoce y menciona 108 1 Jmbres 46 sus padros. X X x
H : r&'kMﬂthg a realizar una tarea. X k x




N

*OVALLES

ESCUELA DE POSTGR2 DO

UNVERSIDAD CI'F

“Pari icipacién par:ntal y desarrllo cognitivo en nifios de . y 4 afios del Programa

“C eciendo con Nuestros Hijcs”, Guayaqui . 2020”.

F cha de evaluaci 3n del instrume ito: “Lisla de co ejo de desarrolic cognitivo *

Deficiente Regu w Buena Muy Buena Excel :nte
Indic wores Criterios 0-20 21-<0 41-60 61-80 81- 00 O 3SERVACIONES
L} 6 1" 8 21 26 n 36 41 46 51 56 81 66 71 76 81 86 9 96
= 131 1 38 L
esin Nl S gy Jw s |w 125 |30 |35 |4 |45 |5 |ss |e [ss |70 |75 [0 |es |vo |es | 100
1.Claridac Esta fumulado con  un i
e | tenguaje spropi 85
2.0bjetivi lad Esta exp 2sado en conductas
observat as 3¢
3. Actualic ad Adecuad : al enfoque ledrico 1
abordade en Ia investigacidn | i 9c
4.0rganiz clén Existe una organizacién
ica en re sus items } RS
5.Suficier -is Comprer Ze los aspecios
necesark s en cantidad y bo
calidad.
6.intenclo 1aldiad Adecuad ' para valorar s
dimensio ‘es del tema de Ia =]
investiga .6n
7.Consist ncia Basado ¢ 1 aspectos tedricos-
cientifico . de la investigacion | _ ?e
8.Coherer cia Tiene | dacidn entre las
L | varables s indicadores gO
9.Metodol gia La esim 2gia responde a Is 4
elaborac in de la 80 ]
investiga én
IN 3STRUCCIONES: Esie instrumento, sirve pal 3 que el EXPERTO E JALUADOR evalie la pert ia, eficacia ¢ 2| que se esta validando. Deb ra colocar la puntuac H>n que considere

pe tinente a los diferen! :s enunciados.

Pi ira, 29 de octubri: de 2020.
Mitr.: G eldX s

DIl 02363522
Teléfono: Oys9 44491

E- nail: %#{J;_,b o226

Promedio RO Nu:’ buinos
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M. ATRIZ DE VALII'ACION DE INS ' RUMENTO

NOMBRE DI:L INSTRUMEN /O: “Lista de co =2jo de desarrollc cognitivo”

OBJETIVO : Evaluar el des: irollo cognitivo en ni ios de 3 y 4 afios de Programa “Crecien io con Nuestros Hik 5%, Guayaquil, 2020

DIRIGIDO A : Estudiantes 3 * 4 ahos.

APELLIDOS Y NOMBRES D L EVALUADO 2

GRADO AC..DEMICO DEL f VALUADOR

VALORACICN:

I N uy Alto IX Alto l Aedio 1 3ajo ] My Bajo ]

(La vz loracién va a ciiterio del invesiigador esta vak raciéon es solo in ejemplo)




Confiabilidad

LISTA DE COTEJO DESARROLLO COGNITIVO
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Anexo: Constancia

UNIVERSIDAD CEsSAR VALLEJO

“ANO DE LA UNIVERSALIZACION DE LA SALUD”

Piura, 28 de octubre de 2020

SOLICITO AUTORIZACION DE ESTUDIO Y

CONSENTIMIENTO A LA AUTORIDAD

Soc. Digna Armendariz Martinez -
Tec.Cood.Territorial

Solicito: Autorizacién para la investigacién
Dr. Ronald Henry Medina Gonzales en mi
Calidad de Docente Tutor Investigador de la
Universidad César Vallejo Piura, me presento y
expongo.

Que, teniendo la necesidad de investigaciones en el campo de la Psicologia Educativa,
presento al estudiante Lupe Cumanda Calefioc Vera Con El D.N.I. 0913329488, de la
Asignatura de Disefio y Desarrollo del Trabajo de Investigacion de la Universidad Cesar
Vallejo Piura quien desea realizar el estudio de Participacion parental y desarrollo cognitivo
en ninos de 3 y 4 afos; con el objetivo de evaluar de manera individual la relacién entre la
participacion parental y desarrollo cognitivo en nifios del programa “Creciendo con nuestros
hijos de los participantes del estudio.

El instrumento que se ha de aplicar es Ficha Técnica de Participacion Parental que contiene
30 items y Ficha Técnica De La Lista de cotejo de desarrollo cognitivo que contiene 18
items: la aplicacién de forma individual por lo que solicito la atencién a la presente.

Por lo tanto:

Ruego a Ud. acceder a mi peticiéon agradeciendo de antemano su gentil colaboracién, hago
propicia la ocasion para expresarle la muestra de mi especial consideracion.

Atentamente:

/ “‘/& ;; Q\I’
- /"71~~'if*‘” - o M leef

Dr. Ronald Henry Medina Gonzales Soc. Digna Armendariz Martinez
CPP1044310568 Tec. Cood. Territorial

Unidad de Posgrado de la Universidad César Vallejo - Piura



Anexo: Consentimiento informado

UNIVERSIDAD CEsSAR VALLEJO

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Estimado padre/madre o apoderado

Soy estudiante de la Escuela de Postgrado de la Universidad Cesar Vallejo y
estoy llevando a cabo un estudio sobre Participacion parental y desarrolio
cognitivo en nifios de 3 y 4 afios del programa “Creciendo con nuestros hijos”,
Guayaquil, 2020 como requisito para obtener mi grado de maestra(o) en
Psicologia Educativa. El objetivo del estudio es investigar la relacién que existe
entre la participacion parental y desarrollo coénitivo en nifos del programa
“Creciendo con nuestros hijos”, Guayaquil, 2020 Solicito su autorizacién para que
su hijo(a) participe voluntariamente en este estudio. ]

El estudio consiste aplicar un cuestionario el cual contiene 30 preguntas. Le
tomara contestarlo aproximadamente 320 minutos. El proceso sera estrictamente
confidencial y el nombre no sera utilizado. La participacién o no participacion en
el estudio no afectara la nota del estudiante.

La participacion es voluntaria. Usted y su hijo(a) tienen el derecho de retirar el
consentimiento para la participacion en cualquier momento. El estudio no
conlleva ningun riesgo ni recibe ningun beneficio. No recibira ninguna
compensacion por participar. Los resultados grupales estaran disponibles en la
direccion de la Unidad CNH si asi desea solicitarlos. Si tiene alguna pregunta
sobre esta investigacion, se puede comunicar con el (la) investigador(a) al
teléfono 0993814262

Si desea que su hijo participe, por favor debe llenar la autorizacion y
devolver a la persona que lo solicita.

Nombre invesﬁgador(a) Lcda. Lupe Cumanda Calefio Vera



[ o2

UNIVERSIDAD CEsSAR VALLEJO

AUTORIZACION

He leido el procedimiento descrito arriba. El(la) investigador(a) me ha
explicado el estudio y ha contestado mis reguntas. Volyntariamente doy mi
consentimiepto para que mi hijo(a) ...... W aj ﬁQ/Z
...... Bz/uljf <eeewn...., participe en el estudio de la Leda. Lupe Cumanda
Calefio Vera£§bre, Participacion parental y desarrollo cognitivo en nifios de 3 a 4
afos del programa “Creciendo con nuestros hijos”, Guayaquil, 2020

He recibido copia de este procedimiento.

9¢- [o- 225
Firma Padre/Madre / apoderado Fecha




Anexo:Matriz de consistencia

. Pregunta de . T . . . . Tipo y disefio
Titulo : o Objetivos Hipotesis Variables Dimensiones Indicadores de
investigacion : S
investigacion
Participacion Obijetivo Hipotesis Variable D1 11. Tipo de
parental y ¢Cudl es la general: general: dependiente: simbdlica Representacion investigacion:
desarrollo relacion que Existe relacién mental Cuantitativa
cognitivo en existe entre la  Determinar la  significativa Desarrollo D2. 12. No
nifosde 3y4  participacién relacion que entre la cognitivo pensamiento Lenguaje experimental
arios del parental y existe entre la  participacion intuitivo
Programa desarrollo participacion parental y 13.
“Creciendo cognitivo en parental y desarrollo D3. Juego
con Nuestros nifios del desarrollo cognitivo en Vinculo representativo
Hijos”, programa cognitivo en nifios del 11.
Guayaquil, “Creciendo con nifios del programa D1. Intuicion
2020. Nuestros programa “Creciendo con Formativa 12.
Hijos”, “Creciendo con Nuestros Hijos”, Razonamiento
Guayaquil, Nuestros Guayaquil, D2. 13.
2020? Hijos”, 2020. Protectora Comprension
Guayaquil, 14.
2020. En las hipdtesis  Variable D3. 11.
especificas se independiente: Mentalizacion
planteard: 1) Participacion Reflexion 12.
Existe relacion  parental Sensibilidad
significativa parental
entre la 13.
dimension Calidez
vinculo y emocional
desarrollo D4. 11.

cognitivo en




Obijetivos
especificos:

se plantean: 1)
Determinar la
relacion que
existe entre la
dimension
vinculo y
desarrollo
cognitivo en
nifos del
programa
“Creciendo con
Nuestros
Hijos”,
Guayaquil,
2020. 2)
Determinar la
relacion que
existe entre la
dimension
formaciony
desarrollo
cognitivo en
nifios del
programa
“Creciendo con
Nuestros
Hijos”,
Guayaquil,

nifios del
programa
“Creciendo con
Nuestros Hijos”,
Guayaquil,
2020. 2) Existe
relacion
significativa
entre la
dimension
formaciony
desarrollo
cognitivo en
nifios del
programa
“Creciendo con
Nuestros Hijos”,
Guayaquil,
2020. 3) Existe
relacion
significativa
entre la
dimension
proteccion y
desarrollo
cognitivo en
nifios del
programa
“Creciendo con
Nuestros Hijos”,

Involucramiento
12.
Estimulacion
del aprendizaje

11
Orientacion y
guia
12.
Socializacién
11.
Disciplina
positiva
12.
Garantias de
seguridad fisica,
emocional y
psicosexual
11
Cuidado y
satisfaccion de
necesidades
basicas
12.
Cuidado y
satisfaccion de
necesidades
basicas,
Organizacion de
la vida cotidiana




2020. 3)
Determinar la
relacion que
existe entre la
dimension
proteccion y
desarrollo
cognitivo en
nifos del
programa
“Creciendo con
Nuestros
Hijos”,
Guayaquil,
2020. 4)
Determinar la
relacion que
existe entre la
dimension
reflexion y
desarrollo
cognitivo en
nifios del
programa
“Creciendo con
Nuestros
Hijos”,
Guayaquil,
2020.

Guayaquil,
2020. 4) Existe
relacion
significativa
entre la
dimension
reflexion y
desarrollo
cognitivo en
nifos del
programa
“Creciendo con
Nuestros Hijos”,
Guayaquil,
2020.
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Anexo: Propuesta

Programa "yo me expreso, tu te

expresas mamd, papd’




Propuesta de un programa Participacion parental y desarrollo cognitivo

en nifios de 3y 4 afos

. Denominacién

Programa “yo me expreso, tu te expresas mama, papa”

Il. Datos informativos

Institucion : Programa “Creciendo con Nuestros Hijos”
Dirigido a : Niflos y padres de familia

N° de participantes : 60

N° de sesiones : 08

Fechas de ejecucion : Enero — febrero del 2021
Horarios : 4:00pm — 4:45 pm

Facilitadora : Psic6loga del programa
Responsable . Lic. Calefio Vera Lupe Cumanda

[ll.Marco sustantivo

Propuesta del programa “yo me expreso, tu te expresas mama, papa” 2021
tiene como objetivo concientizar a los padres de familia sobre la importancia de
interactuar con sus hijos mediante el juego, la expresion de emociones, el
apoyo en la realizacion de las tareas, estilos de crianza y autoconcepto temas
gue contribuyen al fortalecimiento de la participacién parental y el desarrollo

cognitivo de sus hijos.

La participacion parental juego un rol elemental en el aprendizaje de los nifios,
en tal sentido los padres son los protagonistas de la formacion y educacion de
sus hijos, son los toman las decisiones de accion y participacion, estan
comprometidos con el desarrollo integral de sus hijos. Por ende, se han
programado diferentes dinamicas para fortalecer la participacion parental y el

desarrollo cognitivo de los nifios.



IV. Marco teleoldgico
Fortalecer la participacion parental y el desarrollo cognitivo de sus hijos para

hacer frente de manera satisfactoria el desarrollo integral de sus nifos.

V. Marco metodolégico

Se utilizard una metodologia teérica porque se desarrollara el reconocimiento
de los temas en cada sesion, se explicara los conceptos, se bridara
tedricamente técnicas y estrategias para ser aplicadas con su hijo, todo a

través de PPT y haciendo andlisis de casos y experiencias.

En la metodologia practica se realizard, dinamicas, en cada sesion de
presentacion, de integraciéon y de acuerdo al tema, ademas los padres
plasmaran lo aprendido en papelotes, luego exponiéndolo para los demas
participantes, se realizara Rol playing de casos y de aplicacion de las técnicas

y estrategias aprendidas.

De acuerdo al cronograma de contenidos elaborado el programa se ejecutara
en dos meses y estara dividido en ocho sesiones (una sesion por semana) con
una duracion de 60 minutos cada sesion las cuales se realizaran a través de la
plataforma virtual zoom, donde se explicara el desarrollo correcto de cada una
de las sesiones. Asimismo, terminada la sesion se realizard una
retroalimentacion con la finalidad de afianzar el conocimiento y el aprendizaje

de los padres.

VI. Marco administrativo
4.1Humanos
e Padres de los nifios del programa
e Nifos
e Coordinador del departamento de psicologia

e Investigadora



4.2 Materiales

e laptop
e Colores
e Lapiz

e Diapositivas

e Videos

e Registro de asistencia
e Papelotes

e Papel bond

e Impresora

e Boletines informativos
e Sonido

e Oftros

VII. Marco evaluativo

La evaluacion contemplaré tres momentos:

Antes: de la puesta en marcha del programa, se evaluara la motivacion de los

padres de familia.

Durante: el desarrollo, control de asistencia, nivel de motivacion, cohesiéon del

grupo y nivel de participacion.

Después: de la intervencion, expectativas cubiertas, interés por continuar,

propuestas para mejorar.



VIIl. Sesiones

N° DE
SESION

CONTENIDO

FECHA

FACILITADORA

Dindmica de presentacion: la sensibilizacion, cohesion del grupo,
desinhibicion.
Con esta dinamica se lograra introducir en el tema del trabajo en grupo

y descubrir las posibilidades corporales y creativas.

Contenido: El juego en la familia fortalece el desarrollo intelectual, el
juego estimula las capacidades del pensamiento y la creatividad.

y la concientizacion del cuerpo, romper con la barrera de la vergiienzal

9/01/2021

Psicéloga del
programa

dinamica los participantes reflexionaran sobre sus emociones
experimentaran la alegria, frustracion, la colera y la tristeza.

Contenido: La importancia de la expresion de las emociones en la|
familia.

Dindmica de presentacion: La emocion y la accién interior, con estal

16/01/2021

Psico6loga del
programa

Dindmica de presentacion. La Stanislavski son ejercicios de accion
importancia que tiene todo lo que sucede en el entorno familiar.

Contenido: Apoyo en la realizacion de las tareas.

que buscan concientizar y preparar a los padres de familia sobre laj

23/01/2021

Psicéloga del
programa

Dindmica de presentacion. El circulo neutro busca el descubrimiento
personal e individual, a treves del desarrollo y la capacidad de
imaginar a partir del propio yo y sus experiencias personales.

Contenido: se aplicard un cuestionario de estilos de crianza paral
identificar el estilo que predomina estilo autoritario, estilo democratico,
estilo permisivo.

30/01/2021

Psicéloga del
programa

Dindmica de presentacion. El circulo neutro busca el descubrimiento
personal e individual, a treves del desarrollo y la capacidad de
imaginar a partir del propio yo y sus experiencias personales.

Contenido: se aplicard un cuestionario de estilos de crianza paral
identificar el estilo que predomina estilo autoritario, estilo democratico,
estilo permisivo.

6/02/2021

Psicéloga del
programa

Dinamica de presentacion. La pasarela del autoconcepto consiste en|
mostrar las mejores cualidades tanto internas como externas.

Contenido: ¢en qué momento empieza a formar nuestrg
autoconcepto?

se comienza a formar con nuestras primeras experiencias, donde
descubrimos sonidos, colores y voces del mundo exterior.

13/02/2021

Psicologa del
programa

Dinamica de presentacion. la risoterapia como estrategia vivencial
para abordar el tema.

Contenido: Participacién parental puede tener lugar en la escuela o
en el hogar y esta caracterizado por un intercambio de informacién,
entre los padres y docentes, enfocada en el aprendizaje.

20/02/2021

Psicéloga del
programa

Dinamica de presentacion: dias inteligente, propuestas practicas
mostrando tipos de situaciones familiares en las que pueda llevar a
cabo sencillos y rentables ejercicios de pensamiento.

IDesarrollo cognitivo: El desarrollo cognitivo del nifio tiene que ver
con las diferentes etapas, en las cuales, se desarrolla su inteligencia.

27/02/2021

Psicologa del
programa

Fuente:

Elaboracién propia




