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Resumen

La investigación tuvo como propósito determinar la relación entre resiliencia y 

conductas parentales en padres de familia del aula de tres años de una institución 

educativa de ventanilla, 2020. La investigación fue de tipo básico, nivel descriptivo 

correlacional y diseño no experimental y transversal. La muestra estuvo 

conformada por 73 padres de los niños de las aulas de tres años de la I.E.I. Divino 

Niño de Villa de los Reyes, Ventanilla-Callao. La técnica utilizada fue la encuesta 

y el instrumento para recolectar los datos fue Escala de resiliencia adaptada por 

Novella (2002) y el Inventario de Conducta Parental adaptado por Merino, Díaz y 

De Roma (2004). El análisis estadístico fue realizado con el coeficiente rho de 

Spearman. Los resultados hacen concluir que existe relación significativa, directa 

y débil (p=0,000<0,05; rho=0,332) entre resiliencia y conductas parentales en 

padres de familia del aula de tres años de una institución educativa de Ventanilla, 

2020. Es decir, los padres que tienen altos niveles de resiliencia también 

muestran comportamiento de afecto y control que favorecen la socialización de 

sus hijos.

Palabras clave: resiliencia, conductas parentales, padres de familia, educación
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Abstract

The recerca aimed to determine the relationship between resilience and parental 

behaviors in parents of the three-year classroom of a one-stop educational 

institution, 2020. The research was of a basic type, correlational descriptive level 

and non-experimental and cross-sectional design. The sample was made up of 73 

parents of the children of the three-year-old classrooms of the I.E.I. Divino Niño 

from Villa de los Reyes, Ventanilla-Callao. The technique used was the survey and 

the instrument to collect the data was the Resilience Scale adapted by Novella 

(2002) and the Parental Behavior Inventory adapted by Merino, Díaz and De 

Roma (2004). Statistical analysis was performed with Spearman's rho coeficiente. 

The results lead to the conclusion that there is a significant, direct and weak 

relationship (p = 0.000 <0.05; rho = 0.332) between resilience and parental 

behaviors in parents of the three-year classroom of an educational institution in 

Ventanilla, 2020. That is,parents who have high levels of resilience also show 

affectionate and controlling behavior that favors the socialization of their children.

Keywords: resilience, parental behaviors, parents, education.


