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RESUMEN 

La presente investigación titulada “Implementación de un Plan de Seguridad y 

Salud Ocupacional para reducir el nivel de riesgo de la empresa de 

premezclado Gemapar, 2020”, enmarcado en las teorías de la Seguridad 

Industrial y la Salud Ocupacional; para lo cual empleó el método deductivo, con 

una investigación de tipo pre experimental, aplicándolo a una muestra 

constituida por todas las actividades las actividades y operaciones de la 

empresa constructora Gemapar S.A.C. Para lo cual empleó un diagnóstico en 

base a la norma 29783, el análisis de datos y como herramienta la matriz IPER, 

IPERC y además un plan de seguridad y salud ocupacional. Obteniendo como 

principales resultados la reducción del riesgo importante y moderado a 0% y los 

Resultados que corroboraron la hipótesis planteada con la prueba estadística 

de Wilcoxon al dar un valor p de significancia menor de 0.05. Lo que me permite 

concluir que la implementación de un Plan de Seguridad y Salud Ocupacional 

reduce el nivel de riesgo en la empresa Gemapar en el año 2020. 

Palabras claves: Plan de Seguridad y Salud Ocupacional, nivel de riesgo y 

accidente de trabajo 
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ABSTRACT 

This research entitled "Implementation of an occupational health and safety plan 

to reduce the risk level of the Gemapar premix company, 2020", framed in the 

theories of industrial safety and occupational health; For which he used the 

deductive method, with a pre-experimental type investigation, applying it to a 

sample made up of all the activities, activities and operations of the construction 

company Gemapar S.A.C. For which he used a diagnosis based on the 29783 

standard, data analysis and as a tool the IPER, IPERC matrix and also an 

occupational health and safety plan. Obtaining as main results the significant and 

moderate risk reduction to 0% and the Results that corroborated the hypothesis 

raised with the Wilcoxon statistical test by giving a significance p value of less 

than 0.05. Which allows me to conclude that the implementation of an 

Occupational Health and Safety Plan reduces the level of risk in the Gemapar 

company in 2020 

Keywords: Feedback, Behavior, Social responsibility and work accident 
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