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RESUMEN

El objetivo del presente estudio fue identificar la relacion entre los estilos de crianza
y la agresividad en estudiantes de secundaria de una institucién educativa publica
de Huamanga, Ayacucho.2021. La desarroll6 una investigacion de tipo descriptivo
correlacional y con un disefio no experimental. Se conté con una muestra de 138
estudiantes de ambos sexos entre 12 a 16 afios. Los instrumentos de medicion que
se utilizaron fueron la Escala de estilos de crianza de Steinberg y el Cuestionario
de agresividad de Buss y Perry (AQ). En torno a los resultados se identificé una
relacion entre los estilos de crianza y agresividad. Del mismo modo se muestra que
el 45.7% de la muestra tiene el estilo autoritativo, 24.6% estilo autoritario, 23.9&
estilo permisivo y el 5.8% estilo negligente. Asi mismo, se evidencia la presencia

de agresividad baja con un 27.5% y agresividad media 23.9%.

Palabras claves: Estilos de crianza, agresividad, adolescentes.
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ABSTRACT

The objective of this study was to identify the relationship between parenting styles
and aggressiveness in high school students from a public educational institution in
Huamanga, Ayacucho. 2021. It was developed by a descriptive correlational
research with a non-experimental design. There was a sample of 138 students of
both sexes between 12 and 16 years old. The measurement instruments used were
the Steinberg Parenting Style Scale and the Buss and Perry Aggression
Questionnaire (AQ). Regarding the results, a relationship between parenting styles
and aggressiveness was identified. In the same way, it is shown that 45.7% of the
sample has the authoritative style, 24.6% authoritarian style, 23.9 & permissive style
and 5.8% negligent style. Likewise, the presence of low aggressiveness is

evidenced with 27.5% and average aggressiveness 23.9%.

Keywords: Parenting styles, aggressiveness, adolescents.
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I.  INTRODUCCION
Durante los ultimos afos, el tema de estilos de crianza y la asociacion con el grado
de agresividad en los adolescentes que provienen de diferentes contextos han ido

ganando un interés singular en disciplinas como la psicologia.

La sociedad actual atraviesa por un tiempo que se califica por un incremento de
rechazo a normas y medidas de disciplina dentro del nucleo familiar, puede ser
como un modo de respuesta frente a modelos autoritarios que los padres en su
mayoria atravesaron en su infancia. Por lo cual estas situaciones ocasionan ciertos
sistemas de crianza que se caracterizan por la ausencia de autoridad y disciplina
las cuales generan un importante aumento en la dificultad del comportamiento del

nifios y adolescente (Urra, 2006).

Los estilos de crianza insertados por los progenitores hacia los hijos, se van a ver
reflejadas en las conductas sobre todo en la adolescencia pues esta etapa es clave
en la construccion y progreso de la personalidad ya que se dan los cambios fisicos
y psicolégicos se manifiestan en las conductas y actitudes que toman estos frente
a diversos estimulos que se dan en su entorno. Una de estas manifestaciones mas
resaltantes es la conducta agresiva, la cual pone en alerta a la comunidad educativa

gue promueve la buena convivencia escolar para lograr metas educativas.

El estudio ejecutado por expertos de Social Trends Institute (2019) demostro
elevados niveles de satisfaccion familiar en varios paises como; chile con un 67,5%
y Argentina con un 78%, mientras que en la India y Filipinas las cifras de los niveles
fueron de 51,5% y 68% respectivamente. Por otro parte, paises que se localizan en
Norte américa y Europa la cifra de porcentaje varia entre el 34% y 66.5% lo que
indica un nivel medio de satisfaccion familiar. A diferencia de estas cifras, en paises
del continente asiatico como China y Corea del sur han alcanzado porcentajes del
30% y 32 % lo que significa una baja satisfaccion. Paralelamente en Latinoamérica
los expertos concluyeron que la comunicacion familiar entre padres y adolescentes
no es activa, pues los estudios realizados en Chile y México demostraron que el
60% de adolescentes solo hablan sobre actividades académicas con sus padres
por otro lado el 45% de adolescentes sostienen una comunicacion activa, quedando
en efecto que los adolescentes muestran una elevada resistencia a poder

establecer confianza con sus padres.



En el @mbito nacional los profesionales del Ministerio de Salud (MINSA-2017)
manifiestan en el Documento Técnico: Situaciéon de Salud de los Adolescentes y
Jovenes en el Pert que entre 2013 y 2015, basandose en la Encuesta Nacional
sobre Relaciones Sociales (ENARES), los casos de violencia fisico y psicolégico
en los hogares y colegios ha disminuido levemente, pero aun asi contindan de
modo elevado. En el afio 2015, el porcentaje de adolescentes que padecieron algun
tipo de violencia en sus hogares fue de 81.0%, mientras que en el centro educativo
fue de 73.8%, la continuidad en los dltimos 12 meses llegd a un 38.8% en los

hogares y 47.4% en los centros educativos.

Expertos del Instituto nacional de estadistica e informatica (INEI-2020) demostraron
en un informe técnico sobre la seguridad ciudadana que en la Provincia
constitucional del Callao desde el afio 2019 hasta el mes de marzo del 2020 se han
reportado 401 casos de adolescentes y niflos transgresores por presentar
conductas agresivas, el 68.8% atentaron contra el patrimonio, 6.5% por drogas,

4.5% por agresiones fisicas y 1.2% por homicidios y el 19% por otros casos.

En el a&mbito local en la asociacion los Olivos en su mayoria, las familias son
migrantes y retornantes de bajos recursos econémicos con distintas necesidades,
gue en busca de mejores oportunidades migran a la ciudad, adoptando nuevos
patrones culturales y adquiriendo nuevas formas socioculturales de crianza
influenciada por los medios comunicativos tales como la television, el internet entre
otros. Los adolescentes pertenecientes a esta asociacion, se encuentran en cierto
grado de abandono por sus padres e instituciones (municipios, puestos de salud,
etc.) que deberian velar por el bienestar de estos, por otro lado, los padres no
atienden las necesidades primordiales de sus hijos, de igual forma no se involucran

en la educacion de estos debido a las cargas laborales (Huallpa,2018).

Teniendo en cuenta ésta problematica se formuld el siguiente planteamiento de

problema:

¢ Existe relacion entre los estilos de crianza y la agresividad en estudiantes de

secundaria de una institucion educativa publica de Huamanga, Ayacucho, 20217

Con relacion a la justificacion, el presente trabajo de investigacion se realiza a nivel

practico ya que a través de los resultados se podran disefiar intervenciones



especificas que ayuden al trabajo con adolescentes de tal manera ejecutar una
intervencién multidisciplinaria que ayude a identificar y prevenir de los diversos

factores de riesgo.

A nivel tedrico, se busca sumar conocimientos integrando todo tipo de informacién
e investigaciones previas, asi mismo los datos actualizados generen informacion
sobre las variables que van a ser investigadas a futuro, por otro lado, el resultado
hallado lograra identificar la relacion de las variables los cuales serviran como

direccional para investigaciones futuras con respecto a la realidad peruana.

En relacion con los objetivos, se plantea el siguiente objetivo general: Identificar la
relacion entre los estilos de crianza y la agresividad en estudiantes de secundaria
de una institucion educativa publica de Huamanga, Ayacucho, 2021.

En cuanto a los objetivos especificos, se propone a) Identificar la relacion entre las
dimensiones de los estilos de crianza y agresividad en estudiantes de secundaria.
b) Identificar la relacion entre el estilo autoritativo y la agresividad en los estudiantes
de secundaria c) Identificar la relacion entre el estilo autoritario y la agresividad en
los estudiantes de secundaria d) Identificar la relacidon entre el estilo permisivo y la
agresividad en los estudiantes de secundaria e) Identificar la relacion entre el estilo
negligente y la agresividad en los estudiantes de secundaria. f) Describir el estilo
predominante en los estudiantes de secundaria. g) Describir los niveles de

agresividad en los estudiantes de secundaria.

Por lo expuesto anteriormente, se formula como hipétesis general: Existe
correlacion entre los estilos de crianza y la agresion en estudiantes de secundaria
de una institucién educativa publica de Huamanga, Ayacucho, 2021. Del mismo
modo, se plantea como hipétesis especificas para esta investigacion: H1) Existe
correlacion entre las dimensiones de los estilos de crianza y agresividad en los
estudiantes de secundaria de una institucion educativa publica de Huamanga,
Ayacucho, 2021. H2) Existe correlacion inversa entre los estilos de crianza
autoritativo y la agresividad en estudiantes de secundaria. H3) Existe correlacion
directa entre el estilo autoritario y agresividad en estudiantes de secundaria. H4)
Existe correlacion directa entre el estilo permisivo y agresividad en estudiantes de

secundaria.



1. MARCO TEORICO
Para el desarrollo de la actual investigacion, se tuvo en cuenta los diversos estudios
previos encontrando que, a nivel nacional, Gonzalez y Delgado (2019) desarrollaron
una investigacion en Huanchaco estableciendo relacion entre los estilos parentales
disfuncionales y la agresividad. La investigacion presentd un disefio de correlacion
simple y transversal. La muestra fue establecida por 495 adolescentes de ambos
sexos, de 13 a los 17 afos de 1ro a 5to grado, se utilizaron las pruebas de estilos
parentales disfuncionales de Parker, Roussos, HasziPavlovic, Mitchell, Wilhelm 'y
Austin (1997), el test de agresividad de Buss & Perry (1992). Los hallazgos
obtenidos demostraron que, a nivel de las dimensiones, se apreci6 una correlacion
directa con respecto a la Indiferencia por parte de los padres y las dimensiones de
agresividad. Por otro lado, se encontré una correlaciéon directa entre Abuso de los
padresy las dimensiones de agresividad. Del mismo modo, se hallé una correlacion
directa con respecto a la Sobreproteccion por parte de los padres y las dimensiones

de agresividad.

De la misma forma, Aguirre y Lacayo (2019) realizaron una investigacion en Piura
cuyo objetivo fue establecer la relacion entre las variables de lazos parentales y
agresividad preconcebida e impulsiva en adolescentes, La investigacion tuvo un
disefio correlacional —descriptivo la cual tomé la muestra de 511 alumnos de 14 a
16 aflos de ambos sexos. Se demostrd que no hay relacién entre las variables de
lazos parentales y agresion preconcebida e impulsiva, aun asi, se evidenci6 un alto

nivel en agresividad impulsiva y un nivel medio en agresividad premeditada.

Collado y Matalinares (2019) estudiaron en Lima Metropolitana la relacion que
existe entre los esquemas maladaptativos que se adquieren en la edad temprana y
la agresividad. La investigacion fue descriptiva, correlacional, se establecié como
muestra 641 estudiantes de nivel secundario entre los 15 y 18 afios, se emplearon
como pruebas el cuestionario de esquemas desadaptativos tempranos (YSQ-L2)
de Young (1990) y el cuestionario de agresividad de Buss y Perry (1992). Se hallo
como resultado que predomina la agresividad media con un 33.9% ademas el 8.4%
de adolescentes indicaron en un nivel alto. Asi mismo, se demostro un alto nivel en
agresividad verbal con un 10.3% y en agresividad fisica 9.2%, sin embargo, se hallo
un nivel bajo en la dimension de hostilidad (7.3%), sucedido por la ira (7.2%) donde



el 33% de los encuestados alcanzaron un bajo nivel. Ademas, se evidencié que los

de sexo masculino presentan conductas agresivas mas que el sexo femenino.

Mientras que Canessa y Lembeke (2020) desarrollaron un estudio en Lima Sur
determinando conocer la relacion entre los estilos parentales disfuncionales
percibidos y las conductas emocionales inadaptadas en estudiantes. El estudio fue
de tipo no experimental y un disefio correlacional. Para ello se cont6é con un total
de 284 estudiantes de secundaria entre los 13 a 15 afios, los cuales fueron
evaluados con la escala de estilos parentales disfuncionales de Parker, Roussos,
HasziPavlovic, Mitchell, Wilhelm y Austin (1997) y la escala de evaluacién de la
conducta emocional inadaptada para nifilos y adolescentes (API-N) de Claudia
Fabiana Parasi Alarcén (2005). Se hallé la existencia de una correlacion altamente
significativa entre los estilos parentales disfuncionales y las conductas emocionales
inadaptadas, asi mismo, se hallo una relacion entre las dimensiones de las

variables.

A nivel internacional, Blanco et al. (2017) en su investigaciébn en Bucaramanga
analizo la repercusion de los estilos de crianza en la manifestacion de ciberbullying,
la cual fue de tipo descriptivo correlacional con disefio transversal. La muestra
estuvo establecida por 281 alumnos entre 11 a 17 afios. Se emplearon los
instrumentos Cuestionario de cyberbullying de Garaigordobil y Ferndndez-Tomé
(2011) y la escala de estilos de crianza de Steinberg (1993). En consecuencia, se
prueba que el estilo de crianza con mayor predominancia en los participantes de
ciberbullying es el autoritario con un 32% (19% observadores, 7% cibervictimas y
5% ciberagresores). Seguido por el negligente con un 27% (14% observadores, 8%
cibervictimas y 3% ciberagresores). Luego el permisivo con un 24% (13% los
observadores, 7% cibervictimas y 4% ciberagresores). Por ultimo, el estilo mixto
(11%) y democrético (10%). En este sentido, se muestra que existe una relacién

significativa entre la crianza autoritaria y el cyberbulling.

Asi mismo, Cerezo et al. (2017) efectuaron un estudio en Espafia estableciendo
relacion entre las practicas educativas parentales y agresividad. El estudio fue de
disefio transversal —correlacional. Como muestra se tomo6 a 437 estudiantes de
educacion superior entre 18 a 43 afos de ambos sexos. Se empled6 como

instrumentos la escala de estilo parental (Olivia, Parra, Sanchez-Queija y Lépez



Gavifio, 2007) y el cuestionario de agresividad de Buss & Perry (1992). Se hallo
que la practica educativa paterna comprueba la existencia de una relacion negativa
entre la demostracion de afecto, el control psicologico y la disposicion de sentido
del humor impuesta por el progenitor, asi como la violencia verbal y fisica sumado
la hostilidad comunicada por los estudiantes. De la misma forma, se muestran
relaciones positivas entre el control psicologico paterno y los mismos indicadores

de la agresividad.

Ademas, Pérez et al., (2019) ejecutaron una investigacion en Espafia cuyo objetivo
fue identificar si la crianza familiar origina un modelo de bienestar en adolescentes
que presentan conductas agresivas y no agresivas. El estudio es de tipo
correlacional y disefio transversal. Se estableci6 como muestra 969 adolescentes
entre 12 a 17 afos. Se emplearon como instrumentos de medicion la escala de
calidez/ afecto de Rohner, Saavedra y Granum (1978), la escala de control parental
de Ronher y Khaleque (2003), la escala de Hostilidad/agresion de Ronher (1990) y
la escala de autoestima multidimensional de Garcia y Musitu (1999). Los resultados
demostraron la existencia de una relacion significativa entre los estilos de crianza 'y
la conducta agresiva p= 0.03. Por otra parte, los adolescentes con conductas

agresivas evidenciaron una crianza autoritaria y negligente,

Por su parte, Avila et al. (2020) investigaron en Colombia las diferencias en las
estrategias de socializacion parental en ambos progenitores de acuerdo con el rol
de los participantes implicados en conductas de acoso. Dicho estudio fue de disefio
empirico, comparativa. Por ello se evaluaron a 551 adolescentes de entre los 12 a
18 afios. Se empled la escala de estilos de socializacion parental en la adolescencia
(ESPA-29) de Musitu y Garcia, (2001) y el cuestionario del pueblo disefiado por la
Universidad Autonoma de Madrid sobre violencia escolar (2007). Los resultados
mostraron al estilo de crianza indulgente (madre 43,6%, padre 38.3%) estilo de
crianza autorizativo (madre 29.2 %, padre 19.8%), el estilo negligente (madre 18.5
%, padre 31%) y por ultimo el estilo autoritario (madre 8.7 %, padre 10%). Sin
embargo, no se identificé una relacion entre las practicas de crianza de la figura
materna y los roles asumidos por los escolares en estado de acoso por otro lado,
el estilo de crianza indulgente del padre demostro relacion significativa con los roles

de agresor-victima y testigo.



Teniendo en cuenta los antecedentes de las investigaciones realizadas a
continuacion se detallan las teorias de cada variable para poder tener conocimiento

y comprension sobre el estudio.

Como primera variable se tomd en cuenta a los estilos de crianza. A mediados del
siglo XX, se resalto el estudio sobre los estilos parentales que en la actualidad es
un término muy utilizado en diversas disciplinas como en la pedagogia, sociologia
y psicologia. Con el pasar del tiempo la investigacion de dicha variable ha tomado
diversas modificaciones a consecuencia del cambio social y cultural que se ha ido
dando (Alvarez, 2010).

Watson (1928) explica a través de un enfoque conductual que los padres moldean
el comportamiento del hijo en la infancia para que en el futuro estos sean adultos
funcionales en la sociedad. Asi mismo rechaza la importancia de las emociones
centrandose en la conducta, ademas, alega que los hijos deben estar sujetos a la

obediencia y el control psicolégico

Desde un modelo integrador, Darling y Steinberg (1993) dan a entender que los
estilos de crianza son las actitudes de los padres a los hijos, las cuales son
expresadas por lo tanto pueden crear un ambiente emocional beneficioso o
perjudicial en consecuencia al estilo que se aplique. Los comportamientos que
estos presenten incluyen las conductas propias de la paternidad, asi como la

demostracion de afecto, tono de voz, etc.

La perspectiva historica inicia desde las investigaciones de Baumrind segun
(Vande, 1997; Torio et al. 2008) investigd acerca de la socializacion familiar y el
liderazgo por 30 afios lo que permitié que sus estudios puedan servir de referencia
para estudios sobre el control parental. De la misma forma Baumrind (1966) realizé
un andlisis sobre los modelos de crianza que ejecute la familia en el hogar
clasificandolas en dimensiones de control parental y afectocalidez, los mismos que
al relacionarse crean tres tipos de estilos parentales: crianza autoritativa la cual se
caracteriza por la permanencia de afecto, calidez y el control parental. Crianza
permisiva la cual posee niveles bajos de control parental, pero hay afecto y calidez

familiar y por dltimo la crianza autoritaria donde los padres imponen sus



pensamientos, actitudes, son exigentes y el control es elevado, la manifestacion de

calidez familiar es casi nula.

Cabe indicar que Maccoby y Martin (1983) examinaron los estudios parentales
como consecuencia del control-exigencia y afectocomunicacion, estableciendo el
estilo de crianza negligente, que se diferencia por tener un bajo nivel de control
parental y calidez familiar, los padres priorizan sus propias necesidades dejando de
lado las de sus hijos. Del mismo modo definen a las dimensiones por: comunicacion
entre padres e hijos la cual aborda la relacion en torno al didlogo, el mismo que se
divide en tres niveles: el alto donde los hijos notan que sus padres escuchan y
respetan sus perspectivas, el medio cuando tienen la sensacion que los padres no
los toman en cuenta y el nivel bajo ni los escuchan ni toman en cuenta lo que
piensan. Por otro lado, esta el grado de control la cudl es la forma en la que se
promueve las normas, reglas y limites que existen en el entorno familiar, es aqui

donde los padres ratifican su poder empleando el castigo.

Segun Steinberg et al. (1992) hay tres estilos parentales que incluyen la supervision
estricta del comportamiento, participacién-aceptacion y la concesion de autonomia
psicolégica. La supervision del comportamiento es donde el padre moldea, controla
y evalla el actuar del hijo basado en los modelos de conducta. La participacion de
aceptacion se fundamenta en el nivel de atencién brindada junto a la capacidad de
respuesta del padre, demuestra calidez, firmeza, se involucran con sus hijos y estan
al cuidado de sus necesidades, implantan normas y deberes claros. Asi mismo, la
autonomia psicoldgica es en relacion a la tolerancia del padre con respecto a los

pensamientos y opiniones del hijo como también aplica un castigo democratico.

Por lo antes mencionado, Steinberg (1993) basandose en relacion a estas
dimensiones plantea cinco estilos de crianza que los padres ponen en practica las

cuales son:

a) Autoritario, los padres ejercen un control excesivo sobre los hijos con el fin de
este cumpla las normas establecidas por ellos sin objecion, asi sea necesario

ejercer fuerza para que las acaten. Los padres manifiestan poco afecto a sus hijos.



B) Autoritativo. el padre es mas justo, considera que el desarrollo emocional y
conductual de su hijo se efectien dentro de un clima familiar amoroso, esta atento

a las conductas adecuadas del hijo y la comunicacion es frecuente y asertivo.

c) Permisivo, los padres demuestran afecto, estan al tanto de sus hijos, pero no
ponen limites. Los nifios pueden tener comportamientos y expresiones a su antojo

pues el control parental es casi nulo (Herranz et al. 2012).

d) Negligente, hace referencia a la paternidad no responsable, el vinculo de afecto
es bajo, los padres no se involucran mucho con sus hijos. Los nifios tienen
deficiencia en su desarrollo pues no tienen buenos vinculos emocionales, no se
relacionan bien lo que origina una tendencia a la dependencia. (Herranz et al.
2012).

e) Mixto. Se da la combinacién de los estilos antes mencionados lo que ocasiona
una confusién en el adolescente sobre como reaccionaran los padres frente a
determinadas conductas de éste, lo que causa un crecimiento inseguro y

emocionalmente inestable. (Estévez et al.2007).

Finalmente Raya et al. (2009) en un estudio hallaron que la pauta de crianza esta
vinculado a la agresividad pues expusieron que las altas calificaciones de
autonomia de la madre en combinacién a las bajas calificaciones de satisfaccion
con el estilo parental, compromiso del padre y la disciplina que emplean ambos
(padre y madre) aumentan la probabilidad que se presenten las conductas
agresivas, del mismo modo, demostraron que el estilo de crianza permisivo es un
factor predictivo para la manifestacion de la conducta agresiva. Teniendo en cuenta
la implicancia de los estilos de crianza en el comportamiento agresivo se procede

a explicar la variable de agresividad.

Dollard et al., (1939) indican que la agresividad es el fin que el individuo tiene para
hacer dafio a otra persona u objeto, asi mismo, se entiende a la agresion como una
accion ante ciertos estimulos ya sean internos o externos, misma que motiva a

lastimar una persona o cosa.

Del mismo modo, Green (2001) manifiesta que para que haya una conducta
agresiva primero tiene que haber un estimulo ya sea interno o externo, el intento

de ser dafiado y que sea probable que la agresion tenga éxito.



Por otro lado, para Castillo (2006) la agresividad viene a ser parte de cada individuo;
ésta da inicio en la infancia y a medida que van pasando los afios va
desapareciendo, sin embargo, algunas personas contindan presentando conductas
agresivas en la adultez, por lo tanto, va a existir comportamientos agresivos en el

entorno familiar, escolar y laboral.

Los profesionales de la Real Academia Espafiola (2019) definen a la agresividad
como la predisposicion del ser humano para responder de forma violenta, hacia una

persona o algun hecho.

En relacion al aspecto histérico, Buss (1961) agrega que la agresividad viene a ser
una reaccion frente a un estimulo, la cual ocasiona dafos a otro ser vivo u objeto.
Asi mismo, hace una comparacién entre la agresividad de enojo y la agresion
instrumental por la retribucion que se adquiera llegando a la conclusion que la
agresion de enojo es recompensada por el dafio que genera y la agresion
instrumental es llevada a cabo de forma premeditada con el objetivo de dafar y se
mantiene por reforzadores sociales (dinero y poder). Para poder ejercer una
conducta agresiva hay elementos cognitivos que la activan las cuales aumentan los
pensamientos hostiles que se presentan ante una situacion; lo afectivo eleva la ira
y la conducta es la respuesta agresiva que tiene el individuo, por lo tanto, se afirma
gue la agresividad es multifactorial. Del mismo modo, Buss clasifica a la agresividad
en tres dimensiones “agresividad fisica-verbal” que se da cuando el individuo ejerce
la fuerza fisica y el lenguaje para llevar a cabo la agresion, la agresion activa-pasiva,
gue hace referencia al método en el que el individuo se relaciona para agredir, ya
sea por un descuido (pasiva) o de manera activa y por ultimo la agresion directa-
indirecta, la agresion directa es con el fin de dafar (agresor y victima) y de forma

indirecta cuando el dafio es mediante otra persona o pertenencia.

Mas adelante Buss y Perry (1992) plantean las dimensiones de la agresividad; el
fisico y verbal los cuales se presentan por medio de conductas y expresiones
verbales hirientes a otro individuo. La hostilidad que se manifiesta por prejuicios del
agresor hacia otra persona u objeto con intencién de ocasionando dafio. La ira que

involucra sentimientos de cOlera que causan irritabilidad.
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Bandura (1975) menciona que la persona se puede volver agresiva registrando
situaciones violentas hacia otra persona o las mismas experiencias personales
dentro del contexto familiar o cultural, haciendo que estos comportamientos
agresivos se vean como algo normal o se obtenga un patrén de conducta, todo

depende si su juicio detecta a estas conductas como negativas.

Desde el enfoque sistémico, Carrasco y Gonzalez (2006) afirman que la familia es
el primer sitio donde el nifio interactta y aprende a relacionarse, asi como a adquirir

formas de conducta las cuales posibilitaran su ingreso al mundo social.

Papalia et al. (2009) definen a la adolescencia como una etapa del ser humano en
el cual se da la transicién de la nifiez a la adultez acompafiado de cambios fisicos,
emocionales, cognitivos y sociales, mencionan que la adolescencia comienza
desde los 11 hasta los 19 o 20 afios. Por otro lado, a pesar de que el adolescente
tenga la capacidad de razonar no siempre la utilizan para tomar decisiones, asi
como también son mas impulsivos y no regulan sus estados de &nimo ni

comportamiento.
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1I. METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion
Tipo de investigacion
Se realiz6 una investigacion de tipo aplicado pues esta orientada a la resolucion
de problemas sociales de la comunidad en base al planteamiento de problemas
e hipotesis (Naupas et al. 2018). Descriptivo-correlacional porque se focalizo
en seleccionar y describir las propiedades mas relevantes del estudio con el fin

de examinar la conexion entre las variables (Bernal, 2016).
Disefio de investigacion

Su disefio fue no experimental, pues no hay manipulacion de las variables y se
observan los hechos en su ambiente natural para examinarlos (Hernandez y
Mendoza, 2018). Del mismo modo, fue transversal, pues los datos son

obtenidos en un determinado momento (Andia, 2017).

3.2 Variables y operacionalizacion
Variable 1: Estilos de crianza
Definicion conceptual
Darling y Steinberg (1993) dieron a entender que los estilos de crianza son las
actitudes de los padres a los hijos, las cuales son expresadas por lo tanto
pueden crear un ambiente emocional beneficioso o perjudicial en consecuencia
al estilo que se aplique.
Definicion operacional
Fue medido a través de la escala de estilos de crianza de Steinberg.
Dimensiones, indicadores e items
Las dimensiones son: compromiso, autonomia psicolégica y control conductual.
La autonomia psicoldgica, toma en cuenta el nivel en que los progenitores usan
estrategias democraticas, la motivacion a la autonomia e individualidad
(XXXXXXXXXX) y el control conductual estima el nivel de control de las
conductas del adolescente (XXXXXXX). El compromiso estima el grado en que
el hijo percibe el acercamiento afectivo, el interés y sensibilidad que proceden
de sus padres (XXXXXXXXXX). Los estilos de crianza (autoritario, permisivo,
autoritativo y negligente) son obtenidos a partir de las puntuaciones de las

dimensiones y dependen de los datos de la muestra.
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Escala de medicion: Ordinal
Variable 2: Agresividad
Definicion conceptual
La conducta agresiva viene a ser una reaccion del individuo misma que tiene
dos factores: motricidad que viene a ser la el acto y la actitud que es la
predisposicion (Buss, 1961).
Definicion operacional
Se calcul6 la conducta agresiva mediante el cuestionario de agresividad de
Buss y Perry, la cual fue adaptada por Matalinares, Yaringafio, Uceda,
Fernandez, Huari, Campos y Villavicencio en el 2012, esta conformado por 29
items fraccionados entre 4 dimensiones, hostilidad (8 items), agresividad verbal
(5 items), agresividad fisica (9 items) y la ira (7 items).
Dimensiones, indicadores e items
La agresividad fisica: actitudes de violencia que originan dafos fisicos o algun
tipo de pugna, ausencia de control, (1,5,9,13,17,21,24,27,29); agresividad
verbal: disconformidad, comunicacion con intencion lastimar, (2,6,10,14,18);
ira: percepcion de dafio, frustracién, enojo y envidia, (3, 7,11,15,19,22,25).
Hostilidad: prejuicios, intencion de dafar, amenazas. (4,8,12,16,20,23,26,28).
Escala de medicion: Ordinal.
3.3 Poblacién y muestreo
Poblacion
Este estudio estuvo conformado por 557 adolescentes de 12 a 17 afios
matriculados en una institucion educativa publica del distrito Andrés Avelino
Céceres Dorregaray en Huamanga, Ayacucho. La poblacién, es la agrupacion
de todos los elementos a las cuales se refiere el estudio (Bernal, 2016).
e Criterios de inclusion:
v El estudiante debe estar matriculado en la institucion educativa.
v" Tener de entre 12 a 16 afos.
v' Ambos sexos.
e Criterios de exclusion:
v" Adolescentes que eligieron no participar de la evaluacion.
v No estar matriculado en la institucion educativa.

v" No estar dentro del rango de edad mencionado.
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Muestra

Esta investigacion estuvo establecida por 138 estudiantes de secundaria, a
través del G*Power. Segun Vara (2005) la muestra es un subtotal de la
poblacioén; es decir, es la agrupacion de los casos sustraidos del total de la

agrupacion, las cuales fueron seleccionados por algin método razonable.

Muestreo
Esta investigacion se elabor6 mediante un muestreo no probabilistico
intencional, pues el uso del juicio del investigador determinard la eleccion de

las muestras representativas (Otzen y Manterola, 2017).

Unidad de analisis

Adolescentes entre 12 a 17 afios.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion

Para la ejecucion del presente estudio se usoé la encuesta virtual, ya que su
difusion es muy facil y tiene acceso a la poblacién permitiendo el recojo de
datos con base en la computadora (Abundis, 2016).

Segun Rocco y Oliari (2007) este tipo de encuesta esta disefiada como una
pagina web y se encuentra en una direccion de internet, se recomienda
hacer la invitacion por medio de Emails ya que facilita la auto seleccion de
los participantes sea en mayor cantidad y como consecuencia la muestra
serd menos representativa.

Ficha técnica 1l

Nombre : Escala de estilos de crianza de Steinberg.
Autores : Laurence Steinberg

Procedencia : Estados Unidos

Afo 1989

Adaptacion : César A. Merino Soto (2004)
Administracion : Colectivo o Individual

Aplicacion : 11 a 19 afios

Duracién : 30 min. Aproximadamente

Tipo de items . Likert
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Aspectos a evaluar : Modelos de estilos de crianza (Autoritativa,
autoritaria, permisivo y negligente)

Resefia historica

El instrumento fue realizado con propoésito de estudio, de tal modo que
proporciona una explicacion heuristica méas que diagndstica sobre los estilos
de crianza como lo perciben los adolescentes. Por otro lado, las subescalas
intentan reflejar las dimensiones de rigurosidad y respuesta recomendadas
por Baumrind (1971), pero primordialmente por Maccoby y Martin (1983) de
guienes recolectaron la diferencia de los estilos de crianza negligente e
indulgente, algo que no considerado por Baumrind (1971). En la elaboracion
de los items, se sacaron varios de instrumentos que ya existian, asi como
la propia produccion de los mismos autores (Lamborn et al. 1991). Hasta el
presente, se realiz6 una version para los progenitores, con el mismo
contenido, Sin embargo, en las instrucciones se instruye al examinado a

tomar en cuenta como referencia a los padres por separado.

Consigna para la aplicacién

En breve se presentan varias afirmaciones en relacion a situaciones que
pueden estar pasandote. Debes sefialar con un aspa “X” de acuerdo a las
opciones ya descritas en el cuestionario. Muy en desacuerdo / algo en des

acuerdo / algo de acuerdo / muy de acuerdo.

Calificacion del instrumento

La escala se valora separadamente sumando los items sin ponderar, las dos
primeras escalas (autonomia psicologica y compromiso) estan compuestas
por items de cuatro opciones, que van de muy en desacuerdo (1) a muy de
acuerdo (4). Por un lado, la escala de compromiso valora el nivel en que el
adolescente nota los comportamientos de interés, aproximacién emocional
y sensibilidad, las cuales provienen de sus progenitores. Mientras que la
escala de autonomia psicologica valora el grado en que los progenitores
usan maneras democraticas, y motivan a la autonomia e individualidad. Por
otro lado, la escala de control conductual conformada por dos items de 7

opciones y seis items de 3 opciones, el cual valora el nivel que el progenitor
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es percibido como supervisor o controlador de la conducta del adolescente.

Los items del 1 al 20 son inversos y del 19 al 22 son directos.

Propiedades psicométricas originales

En Steinberg se demostré un coeficiente alfa de .72 (15 items), del cual .86
para Autonomia Psicolégica (12 items) y .76 para Control Conductual (9
items) (Merino y Arndt, 2004).

Propiedades psicométricas peruanas

A través del método del coeficiente alfa de Cronbach (Cronbach, 1951) los
valores para las sub escalas botaron coeficientes que son desde los
marginalmente 39 aceptables a moderadamente bajos (Merino y Arndt,
2004). Para Control/Supervision se obtuvo un alfa de .66 para Compromiso
un .74 y para Autonomia .62, sin el item 12 y .56 con el item 12 (Merino y
Arndt, 2004).

Propiedades psicométricas de la muestra final

Para la confiabilidad, se llevé a cabo por medio del modelo del coeficiente
alfa de Cronbach. Los valores para las sub escalas son aceptables. Para
compromiso p=.961, en cuanto a la autonomia psicolégica p=.829y p=.677

en control conductual, poblacién estudiada en la ciudad de Huamanga.

Ficha técnica 2

Nombre . Cuestionario de agresion (AQ) de Buss y Perry
Autores : Arnold H. Buss y Mark. Perry

Afo 11992

Procedencia : Estados Unidos

Adaptacion : Matalinares et al. (2012).

Aplicacién . a partir de los 10 afos hasta los 19 afos.
Administracién : individual y colectivo

Tiempo : 20 min aproximadamente.

Tipo de items . Likert

Aspectos a evaluar: Valora la agresion y sus cuatro dimensiones

(agresividad verbal, agresividad fisica, ira y hostilidad).
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Resefa historica

Buss y Perry realizaron el cuestionario de agresividad tratando de subsanar
los inconvenientes del inventario de hostilidad la cual fue elaborado con
anterioridad por Buss y Durkee, es por eso que hicieron un primer
cuestionario de agresividad conservando su postura que la emocién de la ira
provoca comportamientos agresivos. Este cuestionario estuvo establecido
por 52 items, pero el andlisis factorial constatdo que cuatro factores eran
interpretables (agresividad verbal, agresividad fisica, hostilidad e ira) con un
total de 29 items.

Consigna de aplicacion

En seguida, se muestra varias afirmaciones en relacion a situaciones que
puedan estar pasandote. Debes contestar marcando con un “X” acorde a la

opcion que describa mejor tu opinion (Buss y Perry, 1992).

Calificacion del instrumento

Los items son directos y la valoracion se da de acuerdo al total de las
alternativas que consider6 el adolescente, posee 5 alternativas las cuales
son: CV = completamente verdadero para mi, BV = bastante VF= ni
verdadero, ni falso para mi verdadero para mi, BF = bastante falso para mi
y CF = completamente falso para mi. Segun a los puntos se hallara un grado
muy bajo de agresion en caso que el total arroje un puntaje menor de 51, un
grado bajo es cuando la calificacién se halla entre 52-67, el grado medio
cuando la puntuacion esté entre 68-82, nivel alto con un puntaje alrededor
de 83-98 y por ultimo un grado muy alto se halla en relacién de 99 a mas
puntos. En cuanto a la valoracion por dimensiones la agresion fisica puntte
por debajo o igual a 11 indicarad un nivel muy bajo, cuando el puntaje esté
entre 12 a 15 sera nivel bajo, de igual manera, cuando puntie 16 a 23
indicara un nivel medio, si puntia 24 a 29 es nivel alto y por ultimo nivel muy
alto si es mayor o igual a 30. En la dimension de agresividad verbal se
encuentran grados muy bajos si el puntaje es menor o igual a 6, grado bajo
corresponde de 7 a 10, por otro lado, el grado medio sera cuando se puntia

11 a 13, asi mismo, el grado alto indica puntaje de 14 a 17 y de 18 a mas se
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considera un grado muy alto. La dimensién de ira, cuando el puntaje es
menor o igual a 12 indica muy bajo, si el puntaje es 13 a 17 es grado bajo,
un puntaje de 18 a 21 significa grado medio, un puntaje 22 a 26 indica un
grado alto y puntaje desde 27 a mas significa un grado muy alto.
Seguidamente, la dimension hostilidad si el puntaje es menor o igual a 14
indica un grado muy bajo, puntuaciones de 15 a 20 significa grado bajo,
puntuaciones de 21 a 25 es grado medio, valoracion de 26 a 31 indica grado

alto por ultimo puntuacion igual o mayor a 32 es grado muy alto.

Propiedades psicométricas originales

El cuestionario de agresion (AQ) de Buss y Perry (1992) fue examinado a
través del analisis factorial exploratorio hallando valores de .52, teniendo .35
en los factores, esto fue primordial para que se descarte 23 items ya que no
cumplian con lo deseado permaneciendo con 29 items. Ademas, hallaron
relacion entre los factores con correlacion de .25, .25, .45y .48. Por otro lado,
también se hall6 la consistencia interna de las dimensiones, agresion verbal
.72, agresion fisica con .85, hostilidad .77, ira .83, ademas, el alfa de
Cronbach mostré una confiabilidad alta de .89. Cabe indicar que las mujeres
muestran una desviacion estandar de 3.9 a 7.7, media de 17.0 a 24.3 y los
varones presentaron una media de 13.5 a 20.2 y una desviacién estandar de
3.9a6.6.

Propiedades psicométricas peruanas

Matalinares et al. (2012) adaptaron el cuestionario a la realidad peruana
obteniendo estadisticos de tendencia central con una media de 20.54,
desviacion tipica de 6.258. en proporcion al andlisis factorial, los elementos
de la muestra fueron 23 mayores que uno y la varianza acumula de 60.819,
lo cual comprueba que el test se compone de 4 factores, el indice prueba
gue la dimension hostilidad logré una mayor carga factorial con .764;
agresividad fisica con .773, agresividad verbal .770 y la ira .812. El alfa de
Cronbach arrojo una alta confiabilidad de .836, igualmente analizaron las
dimensiones de agresién verbal con .565, agresion fisica .683, hostilidad
.650 e ira .552.
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Propiedades psicométricas de la muestra final

En cuanto a la confiabilidad, se llevé a cabo mediante del modelo del
coeficiente alfa de Cronbach. Los valores para las sub escalas son
aceptables. Las diferencias en la confiabilidad fueron: p=.859 para la
agresividad total, p=.778 para agresividad fisica, p= .805 para agresividad
verbal, p=.761 para hostilidad y p=.776 para ira, poblacion investigada en la

ciudad de Huamanga.

3.5 Procedimientos
Para llevar a efecto el presente estudio se realizé las respectivas gestiones,
en este caso: (1) El petitorio a la Escuela de Psicologia para que expida una
solicitud para poder desarrollar el estudio en la poblacién establecida, (2)
luego se present6 dicho documento a la autoridad maxima (director) de la
institucién educativa, quién accedio a dar la autorizacién, posteriormente se
coordiné con los tutores la programacion de horarios de aplicacion (de forma
virtual, teniendo en cuenta la situacion actual), (3) Se procedié con el envio
de las encuestas virtuales a los estudiantes quienes siendo menores de
edad se especifico el consentimiento informado a los padres (escrita-virtual),
del mismo modo, la aprobacién del estudiante.
3.6 Método de analisis de datos

Para calcular la muestra se utilizé el G*Power el cual es un software que
permite llevar a cabo diversos calculos entre ellos el tamafio de muestra que
se requiere para ejecutar un estudio (Cardenas y Arancibia, 2014), después
se efectud el alfa de Cronbach, para tener en cuenta el grado de fiabilidad
de los instrumentos con el objetivo de minimizar el margen de error del
estudio (Avolio, 2016), luego se proceso una base de datos manejando el
programa Microsoft Excel 2016. Asi mismo, se utilizé el Paquete Estadistico
de las Ciencias Sociales (SPSS) 26 y el Jamowi 1.6.9. Posteriormente se
utilizé la prueba de normalidad Shapiro Wilk, ya que no depende de la
muestra pues tiene un poder de deteccion juiciosa y proxima al 5% deseado
(Pedrosa et al, 2014). Se utiliz6 la prueba no paramétrica Rho Spearman y
Chi cuadrado para la correlacién de las variables pues en base a los datos

obtenidos la distribucién no se ajusta a la normal. Por ultimo, se hizo un
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analisis estadistico descriptivo para el analisis de los datos, asi como
también se utilizo tablas con distribucion de frecuentas porcentuales.
3.7 Aspectos éticos

Este estudio se ejecutd en base a los lineamientos determinados por la
Asociacion Americana de Psicologia (APA, 2017) cumpliendo asi los
principios éticos para referencias y citas. Para la recoleccion de datos se
consiguio la autorizacion del director de la institucion educativa del mismo
modo, el consentimiento informado a los padres y estudiantes. Con respecto
a este ultimo, las autoridades del colegio de psicologos del Pera (2017) en
el art. 24 mencionan que se debe contar con el consentimiento informado
de los individuos involucrados para la investigacion, en caso de menores el
asentimiento lo que indica la participacion voluntaria.

Dentro de los principios éticos en el Informe de Belmont se encuentra la
Justicia. Los estudiantes fueron tratados de la misma manera, no se
discriminé a ningun participante. La informacion de datos se reserva de
manera confidencial considerando el principio de beneficencia y no
maleficencia, de igual forma, fueron utilizados para los propésitos de la
investigacion. Profesionales de la Asociacion Médica Mundial (2015)
manifiestan en la declaracion de Helsinki que al hacer una investigacion con
seres humanos se tiene que velar por la salud del paciente, asi como
también el respeto por sus derechos, es por ello, que todo estudio es

considerado estrictamente confidencial.
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V. Resultados
Tabla N° 1

Prueba de normalidad Shapiro Wilks estilos de crianza y agresividad.

Shapiro-Wilk
Estadistico n p

Estilos de crianza

Compromiso .836 138 0.000
Autonomia 934 138 0.000
Control conductual .891 138 0.000
Agresividad .978 138 0.025
agresividad fisica .973 138 0.008
agresividad verbal 962 138 0.001
hostilidad 979 138 0.031
ira 978 138 0.027

En la tabla 1 para la prueba de normalidad se empleo el estadistico de Shapiro-
Wilk ya que ha sido considerado como el mas potente Zuluaga et al. (2013). Asi
mismo, podemos observar que ambas variables y sus dimensiones no se
ajustan a una distribucién normal (p-valor<0.05), por lo que, se empled
estadisticas no paramétricas tales como el coeficiente de correlacion de

Spearman y la prueba de Chi Cuadrado.
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Tabla N° 2

Relacion entre los estilos de crianza y el nivel de agresion.

Niveles de agresividad

Muy Bajo Medio Alto Muy total
bajo alto
n % n % n % n % n % n %

Autoritario 1 07 O 0O 2 14 23 167 8 58 34 246
Estilos Autoritativo 26 18.8 35 254 0 0O 2 14 0 0O 63 457

de Permisivo 0 0O 1 07 28 203 4 29 0 0 33 239

crianza Negligente 1 07 2 14 3 22 1 07 1 07 8 58

Total 28 20.3 38 27.5 33 239 30 21.7 9 6.5 138 100.0
Chi-cuadrado = 198,179 p-valor=0.000

De la tabla 2 podemos indicar que el 16.7% tienen un estilo de crianza autoritario y
se encuentran con un nivel de agresién alto, el 25.4% tienen un estilo de crianza
autoritativo y se encuentran con un nivel de agresividad bajo, el 20.3% tienen una
crianza permisiva y se encuentra con un nivel de agresion medio y el 2.2% muestra
una crianza negligente con un nivel medio de agresividad. Con respecto a la
asociacion podemos indicar que existe asociacion entre los estilos de crianza y los

niveles de agresiéon (p-valor=0.000<0.05).
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Tabla N° 3

Relacion entre las dimensiones de los estilos de crianza y agresividad.

Dimensiones de la

agresividad

Dimensiones . y
Agresion Agresion

de estilos de o Hostilidad Ira
_ fisica verbal
crianza
Compromiso Rho -,674 -,631 -,593 -,632
r? 481 400 .302 422
p-valor 0.000 0.000 0.000 0.000
n 138 138 138 138
Rho .390 435 A79 450
Autonomia
_ _ r2 134 162 .184 163
psicoldgica
p-valor 0.000 0.000 0.000 0.000
n 138 138 138 138
Rho -0.205 -0.225 -0.364 -0.265
Control
r2 .044 .062 129 .056
conductual
p-valor 0.016 0.008 0.000 0.002
n 138 138 138 138

En la tabla 3 se hall6 como resultado una correlacion entre la dimension
compromiso y las dimensiones de la agresividad de forma inversa (rho < 0), y
estadisticamente significativa (p-valor<0.05). Con respecto al coeficiente de
determinacion se obtuvo un r2=.481, r2=.400, r2=.302 y r>=.422, la dimension
compromiso con la agresion fisica, agresion verbal, hostilidad e ira,
respectivamente indicando asi tamafio segun Cohen (1988) de efecto medio. Por
otro lado, muestra que la correlacion hallada entre la dimension autonomia
psicoldgica y las dimensiones de agresividad son de forma positivas y bajas (rho <
0.5), y estadisticamente significativas (p-valor<0.05), Con respecto al coeficiente de
determinacién se obtuvo un r2=.134, r2=.162, r2=.184y r?=.163 la dimensién

autonomia con la agresion fisica, agresion verbal, hostilidad e ira, respectivamente
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indicando asi tamafio de efecto pequefio por su valor menos a 0.1 Martinez et al.
(2009).

Asi mismo, la relacion que se obtuvo en cuanto a la dimensién control conductual
y las dimensiones de agresividad es de forma negativa y bajas (rho < 0) como
también estadisticamente significativa (p-valor<0.05). Con respecto al coeficiente
de determinacion se obtuvo un r2=.044, r2=.062, r2=.129 y r2=.056 la dimension
autonomia con la agresion fisica, agresion verbal, hostilidad e ira, respectivamente
indicando asi tamarfio de efecto pequefio pues se evidencia un porcentaje menor al
0.1 Cohen (1988).

Tabla N° 4

Relacion entre el estilo de crianza autoritativo y agresividad en estudiantes de

secundaria de una institucion educativa publica de Huamanga

Variables AGRESIVIDAD Prueba
MUY BAJO MEDIO ALTO MUY Chi-
BAJO ALTO Cuadrado
Autoritativo Recuento 26 35 0 2 0 p = 0.000
% del 188 254 0 1.4 0
total

En latabla 4 al relacionar el estilo de crianza autoritativo con los niveles de agresion,
hallamos que el estilo autoritativo se relaciona mas con el nivel bajo de agresividad

con un 25.4%.
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Tabla N° 5

Relacion entre el estilo de crianza autoritario y agresividad en estudiantes de

secundaria de una institucion educativa publica de Huamanga

Variables AGRESIVIDAD Prueba
MUY BAJO MEDIO ALTO MUY Chi-
BAJO ALTO Cuadrado
Autoritario Recuento 1 0 2 23 8 p = 0.000
% del 0.7 0 1.4 16.7 5.8
total

En la tabla 5 al relacionar el estilo de crianza autoritario con los niveles de
agresividad, se halla que el estilo autoritario tiene una mayor relaciéon con el nivel

alto de agresividad con un 16.7%.

Tabla N° 6

Relacion entre el estilo permisivo y la agresividad en estudiantes de secundaria de

una institucién educativa publica de Huamanga

Variables AGRESIVIDAD Prueba
MUY BAJO MEDIO ALTO MUY Chi-
BAJO ALTO Cuadrado
Permisivo Recuento 0 1 28 4 0 p = 0.000
% del 0 0.7 20.3 2.9 0
total

En la tabla 6 al relacionar el estilo de crianza permisivo con los niveles de
agresividad se obtuvo una mayor relacion entre el estilo permisivo y el nivel medio

de agresividad con un 20.3%.
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Tabla N° 7

Relacion entre el estilo de crianza negligente y agresividad en estudiantes de

secundaria de una institucion educativa publica de Huamanga

Variables AGRESIVIDAD Prueba
MUY BAJO MEDIO ALTO MUY Chi-
BAJO ALTO Cuadrado
Negligente Recuento 1 2 3 1 1 p = 0.000
% del 0.7 14 2.2 0.7 0.7
total

En la tabla 7 al relacionar el estilo de crianza negligente con los niveles de
agresividad se halla una relacién entre el estilo negligente y el nivel medio de

agresividad con un 2.2%,
Tabla N° 8

Distribucion de frecuencias de estilos de crianza

Estilos de crianza Frecuencia Porcentaje
Autoritario 34 24.6%
Autoritativo 63 45.7%
Permisivo 33 23.9%
Negligente 8 5.8%

Total 138 100.0%

La tabla anterior muestra la distribucion de frecuencias de los estilos de crianza de
ello, podemos indicar que el 45.7% tienen el estilo autoritativo, mientras que los
estilos autoritario y permisivo presentan porcentajes con diferencias minimas de
24.6% y 23.9% respectivamente y por ultimo el estilo de crianza negligente presenta
el 5.8%.
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Tabla N° 9

Distribucién de frecuencias de niveles de agresividad

Frecuencia Porcentaje

Agresividad

Muy bajo 28 20.3%

Bajo 38 27.5%

Medio 33 23.9%

Alto 30 21.7%

Muy alto 9 6.5%
Total 138 100%

La Tabla anterior muestra la distribucion de frecuencias del nivel de agresion, de
ello podemos indicar que el 27.5% se encuentran en el nivel bajo seguido por el

nivel medio con un 23.9% y sélo el 6.5% se encuentran en el nivel muy alto.
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V. DISCUSION
El presente estudio, propuso como objetivo general identificar la relacion entre los
estilos de crianza y la agresividad en los estudiantes de secundaria de una
institucion educativa publica de Huamanga, Ayacucho, 2021, los resultados
hallados evidencian que existe una relacion significativa pues el valor es menor al
0.05 (p<0.05) lo cual refiere que existe asociacion entre los estilos de crianza que
emplean los padres con los niveles de agresion las cuales son expresados por los
estudiantes. Este resultado se asemeja a los resultados obtenidos por Pérez et al.
(2019) quienes encontraron en su estudio la existencia de una correlacion entre los
estilos de crianza y la agresividad con un valor de p=0.03. Por otro lado, Canessa
y Lembeke (2020) hallaron en su investigacion una correlacién positiva entre los
estilos parentales disfuncionales y conductas emocionales inadaptadas, lo que
evidencia la influencia que tiene el estilo de crianza disfuncional que se ha percibido
durante tempranas edades en el desarrollo de las conductas emocionales
inadecuadas en los adolescentes, para Bandura (1987) la conducta es algo que se
aprende a través de la observacion de un patrén, el cual es fundamental para el
equilibrio de las conductas, es por ello que se considera que el entorno familiar
cumple un importante rol pues las acciones paternas van a Sservir como
antecedentes para originar diversas conductas en los nifios. Por otro lado,
investigaciones de Bronfenbrenner (1979) indica que la persona en toda su vida
esta en constante relacion con sistemas socializadores que van desde su ambiente
personal a lo mas general, es decir en el &mbito familiar, comunidad y grupos de
pares. Es por ello que se concluye que los estilos de crianza sirven de base para el
desarrollo emocional, a través del cual los nifios van aprendiendo a equilibrar sus
conductas, teniendo en cuenta que la familia solo es el primer entorno de
sociabilizacion, el adolescente puede adquirir comportamientos inadecuados en
entornos externos. Es asi que en relacion a este estudio los resultados hallados
demuestran que el ejercicio de los estilos de crianza autoritativo, autoritario,
permisivo y negligente pueden hacer que los adolescentes presenten

comportamientos agresivos.

El primer objetivo especifico, busco identificar la relacion entre las dimensiones de
los estilos de crianza y agresividad, los resultados obtenidos muestran una

correlacion inversa entre la dimension compromiso y las dimensiones de la
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agresividad, lo que refiere que un mayor grado de proximidad afectiva no influye en
la presencia de la agresividad, mientras que la autonomia psicoldgica si presenta
una relacion directa mediana con todas las dimensiones de la agresividad, La
autonomia psicolégica va referido al nivel donde los progenitores ejercen
estrategias democraticas y motivan a la individualidad e independencia de los hijos
(Merino y Arndt, 2004), Si bien es cierto se hallé una relacion entre esta dimension,
lo que podria indicar que el hecho de dotar cierta autonomia progresiva al hijo hasta
llegar al punto de “dejar hacer en extremo” podria originar el riesgo de que éste
adopte conductas agresivas (Mestre et al. 2011). Mientras que la relacion hallada
entre la dimensioén control conductual y las dimensiones de la agresividad son
inversas lo que indica que a mayor presencia de control conductual menor

presencia de agresividad.

El tercer objetivo especifico, busco identificar la relacion entre el estilo autoritativo
y la agresividad en los estudiantes de secundaria de una institucién educativa
publica de Huamanga, obteniendo como resultado una relacion inversa con un nivel
bajo de agresividad, en el 25.4% de la muestra en representacién de35 estudiantes,
estos resultados se asemejan a los resultados hallados por Maduefios et al (2020)
en su estudio donde evidenciaron una relacion directa entre la percepcién de los
adolescentes sobre las practicas parentales positivas ejercidas por sus padres con
la presencia de las habilidades sociales. En torno a estos datos, se menciona que
los estilos de crianza, sobretodo la crianza autoritativa en la cual los progenitores
se aseguran de gue sus hijos se sientan queridos y valorados, sin dejar de lado las
normas y que estos las cumplan, puede considerarse como un medio de proteccién

ante las conductas agresivas (Raya et al. 2009).

Con respecto al cuarto objetivo especifico, se identificd una relacion directa entre
el estilo de crianza autoritario con el nivel alto de agresividad siendo el 16.7% en
representacion de 23 estudiantes de secundaria de una institucion educativa
publica de Huamanga, Estos resultados concuerdan con los hallados por Blanco et
al. (2017) donde el 32% de participantes evidencian tener una crianza autoritaria y
se relaciona de manera directa con el cyberbulling. Batool (2013) en sus
investigaciones encuentra una correlacion entre padres autoritarios con la

agresividad, por lo que, desde el punto de vista del aprendizaje social, la conducta
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agresiva se aprende através de la imitacion de patrones en el entorno mas proximo
al hijo (Romano et al. 2005).

El quinto objetivo especifico, busco identificar la relacion entre el estilo permisivo y
la agresividad en los estudiantes de secundaria de una institucion educativa publica
de Huamanga, obteniendo como resultado una relacion directa con el nivel medio
de agresividad, en el 20.3% de la muestra en representacion de 28 estudiantes,
estos resultados se asemejan a los resultados hallados por Avila et al. (2020) que
evidenciaron la existencia de una relacion directa entre el estilo de crianza
indulgente o permisivo del padre con los roles de agresor — victima y testigo
asumidos por los escolares. Esto refiere a que los padres permisivos son capaces
de ser mas carifiosos y acogedores, sin embargo, raras veces imponen reglas o
disciplina a los hijos esto debido al poco tiempo que predisponen para su hogar,
esto causaria que los hijos tengan problemas frecuentes con la autoridad, dificultad

de cumplir reglas y tener un buen rendimiento escolar (Wilcock, 2014).

El sexto objetivo especifico, buscé identificar la relacion entre el estilo negligente y
la agresividad en los estudiantes de secundaria de una institucion educativa publica
de Huamanga, obteniendo como resultado una relacién positiva con un nivel medio
de agresividad, en el 2.2% de la muestra que representa 3 estudiantes, en relacion
a estos datos, se afirma que el hecho de hacer uso de este tipo de estilo de crianza
origina en el hijo respuestas destructivas en su entorno; asi como también
comportamientos delictivos, esto debido a la indiferencia recibida por parte de sus
padres, estos comportamientos también podrian manifestarse en el entorno escolar
con el fin de encontrar atencion y afecto, misma que no reciben en el hogar (Cortés
et al, 2016).

El séptimo objetivo especifico buscoé describir el estilo predominante en los
estudiantes de secundaria de una institucion educativa publica de Huamanga,
donde el estilo autoritativo predomina con un nivel alto 45.7%, seguidamente se
posiciona el estilo autoritario con un 24.6%. Ante ello, se indica en cuanto al estilo
autoritativo que los padres valoran la individualidad de sus hijos, respetan las
decisiones, opiniones e interés e éstos, pero al mismo tiempo exigen conductas
adecuadas poniendo firmeza para el cumplimiento de las normas establecidas, Por

otro lado, el estilo autoritario valora el control y la obediencia irrefutable, someten a
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los hijos de manera rigida a las normas de conducta y ejercen castigos por faltar a
ellas empleando el uso de poder, lo que origina en el hijo descontento y
desconfianza (Papalia et al. 2009). Estos resultados difieren a los resultados
hallados por Avila et al. (2020) que entre sus resultados encontraron una mayor
predominancia del estilo indulgente (madre 43.6%, padre 38.3%) y el estilo
autorizativo (madre 29.2%, padre 19.8%). De igual forma los resultados hallados
por Blanco et al. (2017) difieren a los resultados hallados en la presente
investigacion pues demostraron el estilo autoritario con mayor predominancia en
los participantes con un 32% seguido por el estilo negligente con un 27%. En
relacion a estos datos, Duarte et al. (2016) los estilos de crianza autoritario y
negligente comparten un modelo de indiferencia, puesto que los padres
desconocen de los pensamientos, capacidades y necesidades de sus hijos y la
crianza esta en base a situaciones de tension entre los cuidadores. Al respecto
estos dos estilos no generan un vinculo afectivo adecuado entre padre e hijo, por
lo tanto, los hijos actuarian en base al temor, la desconfianza o agresividad puesto

gue no tienen un soporte para poder confrontar situaciones de riesgo en su entorno.

En cuanto al altimo objetivo especifico fue describir los niveles de agresividad en
estudiantes de secundaria de una institucion educativa publica de Huamanga,
obteniéndose como resultado que el 27.5% de estudiantes presentan un nivel bajo
de agresividad, lo que refiere a bajas manifestaciones de conductas violentas entre
pares o hacia el entorno social, y un porcentaje menor en agresividad que busca
causar dafio hacia otra persona (Buss y Perry, 1992). En cuanto al nivel medio y
alto se hallé presencia del 23.9% y 21.7% respectivamente. Estos resultados
difieren con los resultados hallados por Collado y Matalinares (2019) puesto que en
su investigacion demostraron que el nivel medio de agresividad predomina con un
33.9% vy el 8.4% manifiesta una agresividad alta. Con respecto a ello Patterson
(1982) menciona que las relaciones parentales ayudan a la adquisiciéon de
comportamientos agresivos, sin embargo, Buss (1961) indica que la agresividad en
una caracteristica propia del ser humano, aun asi, podria tener cierta influencia de
parte del entorno familiar. Ante esto se comprueba que la agresividad no siempre
va a depender de la crianza parental sino también estan involucrados otros factores
como la autorregulacion, la personalidad y la resiliencia de la persona, si estos son

de forma adecuada, la familia tiene influencia de manera secundatria.
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Para culminar, la adolescencia es considerada una de las etapas mas
fundamentales de la persona, pues es aqui donde se observan los distintos
cambios ya sean sociales, biologicos y psicolégicos, mismos que definiran la
personalidad a futuro. Teniendo en cuenta que justamente en esta etapa los
jovenes comienzan a tener distanciamiento de los padres y buscan ganar su propia

independencia y la influencia de su ambiente (Hortagsu, 1989).

Sin dejar de lado que el adolescente esta en constante relacion con otros factores
como la familia, comunidad, la escuela, medios de informacion lo que hace que

adquiera modelos de socializacién y formas de afronte ante diversas situaciones.
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VI. CONCLUSIONES
PRIMERA

Como resultados de la investigacion se llega a la conclusion que existe una relacion
entre los estilos de crianza y agresividad en una muestra de estudiantes de
secundaria de una institucion educativa publica de Huamanga. Ayacucho. 2021.

SEGUNDO

En torno a las dimensiones de los estilos de crianza y agresividad como resultado
se obtuvo una relacion inversa en cuanto a las dimensiones compromiso y control
conductual y las dimensiones de agresividad, mientras que se hallé6 una relacion

directa entre la dimension autonomia psicologica y agresividad.
TERCERO

Se identificd que el estilo autoritativo y la agresividad se asocian de forma inversa,
los resultados hallados evidencian que el 25.4% de la muestra se localiza en el nivel

bajo de agresividad.
CUARTO

Se identifico que el estilo autoritario y la agresividad se asocian de forma directa,
se hallé que el 16.7% de la muestra se localiza en el nivel alto de agresividad.

QUINTO

Se identificd que el estilo permisivo y la agresividad se asocian de forma directa,
pues en los resultados se hallé que el 20.3% de la muestra se localiza en el nivel

medio de agresividad.
SEXTO

Se identifico que el estilo negligente y la agresividad se asocian de forma directa,
los resultados obtenidos demuestran que el 2.2% de la muestra se localiza en el

nivel medio de agresividad.
SEPTIMO

Se identificd que el estilo de crianza con mayor predominancia en estudiantes de

secundaria es el estilo autoritativo con un 45.7% de la muestra.
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OCTAVO

En cuanto a los niveles de agresividad en estudiantes de secundaria se obtuvo que
el 27.5% de la muestra se localiza en el nivel bajo en agresividad, 23.9% en el nivel

medio y 21.7% nivel alto.
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VII. RECOMENDACIONES
PRIMERA

Seguir con estudios en torno a la relacion entre los estilos de crianza y la
agresividad con una muestra mucho mas grande, de ese modo extender mayores
conocimientos acerca de las variables antes mencionadas. Asi como también

realizar investigaciones con asociacion de otras variables.
SEGUNDO

Se sugiere planificar y llevar a cabo diferentes acciones dentro de la comunidad
educativa que incluya a los padres de familia en la orientacion sobre la buena
crianza a través de escuela de padres, talleres vivenciales, etc., de tal forma que
los padres puedan tener en cuenta los diferentes factores de riesgo a los que estan

expuestos sus hijos.
TERCERO

Se recomienda promover la participacion del personal de salud capacitado en el
area de psicologia en la institucién, de tal forma que la plana docente, padres de
familia y estudiantes puedan recibir orientacion y capacitacion en temas

relacionados a la buena salud mental.
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ANEXOS

Anexo A: Matriz de Consistencia
TABLA N° 10
Matriz de Consistencia

TITULO DEL TRABAJO: ESTILOS DE CRIANZA Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA PUBLICA DE HUAMANGA, AYACUCHO, 2021.

AUTORA: Rosmery GARCIA ZANABRIA.

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES E ITEMS METODOLOGIA
e General General Variable 1: Estilos de crianza
I’Ce|EE;_((IIiS(P)$] Identificar la relacion entre los | Existe correlacion entre los estilos de Dimensiones items
entre los estilos de «crianza y la|crianzay la agresidon en estudiantes Compromiso. Tipo:_
estilos de | agresividad en estudiantes de | de secundaria de una institucion ] DeSCprtIVO-
crianzay la | secundaria de una institucion | educativa plblica de Huamanga, Autonomia corrglaclor]al.
agresividad | educativa publica de | Ayacucho, 2021. psicologica. 1al26 Diseno:
en Huamanga, Ayacucho, 2021 No experimental
estudiantes g4, Ayacueno, ' _ Control y transversal.
de Especificos Especificas conductual. ,
secundaria 1. Id_entificgr la relacion er_1tre H_l. E>_<iste correlacic}n entre_ las POBLACION-
de una las dlr_nenS|ones de I_o§ estilos dlmenS|_ones de los estilos d_e crianza MUESTRA-
institucion | 9€ crianza y agresividad en |y agresividad en los estudiantes de _ N MUESTREO
educativa | €Studiantes de secundaria. secundaria de una institucion Variable 2: Agresividad
plblica de educativa publica de Huamanga,
Huamanga, Ayacucho, 2021 N= 557




Ayacucho, | 2. Identificar la relacion entre el | H2. Existe correlacion inversa entre Dimensiones items
20217 estilo  autoritativo y la | el estilo autoritativo y agresividad en n= 138
agresividad en los estudiantes | estudiantes de secundaria.
de secundaria
3. Identificar la relacion entre el | H3. Existe correlacion directa entre | Agresividad fisica.
estilo permisivo y la | el estilo autoritario y agresividad en . Muestreo:
agresividad en los estudiantes | estudiantes de secundaria. Agresividad Esta
de secundaria. verbal. investigacion se
4. |dentificar la relacion entre H4. Existe correlacion directa entre elaboro
el estilo negligente y la el estilo permisivo y agresividad en Hostilidad. mediante un
agresividad en los estudiantes | estudiantes de secundaria. muestreo no
de secundaria. Ira. probabilistico
intencional, pues
5. Describir el estilo | H5. Existe correlacion directa entre 1 al 29 el uso del juicio
predominante en los | el estilo negligente y agresividad en del investigador
estudiantes de secundaria.. estudiantes de secundaria. determinara la
6. Describir los niveles de eleccion de las
agresividad en los estudiantes muestras
de secundaria representativas
(Otzeny
Manterola,
2017).
INSTRUMENTOS INSTRUMENTO 1: Escala de estilos Tiene las siguientes propiedades psicométricas

de crianza de Steinberg.

En Steinberg se demostro un coeficiente alfa de .72
(15 items), del cual .86 para Autonomia Psicoldgica
(12 items) y .76 para Control Conductual (9 items)
y. (Merino y Arndt, 2004).




INSTRUMENTO 2: Cuestionario de
agresividad de Buss & Perry.

Tiene las siguientes propiedades psicométricas
El cuestionario de agresion (AQ) de Buss y Perry
(1992) fue examinado a través del andlisis factorial
exploratorio hallando valores de .52, teniendo .35 en
los factores, esto fue primordial para que se
descarte 23 items ya que no cumplian con lo
deseado permaneciendo con 29 items. Ademas,
hallaron relacion entre los factores con correlacion
de .25, .25, .45y .48. Por otro lado, también se hall6
la consistencia interna de las dimensiones, agresion
verbal .72, agresion fisica con .85, hostilidad .77, ira
.83, ademés, el alfa de Cronbach mostré una
confiabilidad alta de .89. Cabe indicar que las
mujeres muestran una desviacion estandar de 3.9 a
7.7, media de 17.0 a 24.3 y los varones presentaron
una media de 13.5 a 20.2 y una desviacion estandar
de 3.9 a 6.6.




ANEXO B: Variables y operacionalizacion

TABLA N°11

Operacionalizaciéon de la variable estilo de crianza

. Definicion Definicién : . . . Escala de
Variable : Dimensiones  Indicadores ltems e
conceptual Operacional medicion
s itudes de | Acercamiento
on actitudes de los :
_ Compromiso  €mocional, XXXXXXXX
padres hacia los Interes y
hitos | | sensibilidad
J0s 1as cuales son Motivacién a la
expresadas por lo Para medirlos estilos Autonomia autonomia e KXXXXXXX
: psicologica  individualidad.
tanto pueden crear de crianza se
E;t_iig’nszge un ambiente utilizara la Escala de y Ordinal
. . . Control de
mocional il rianz
emociona estilos de crianza de coi?jngﬁjal conductas  XXXXXXXXX
beneficioso o Steinberg..
perjudicial en
consecuencia al
estilo que utilice




(Darling y
Steinberg, 1993)

Adaptado por César A. Merino Soto y Stephan Arndt (2004).

TABLA N° 12

Operacionalizacién de la variable agresividad

. Definicién Definicion : . . . Escala de
Variable : Dimensiones  Indicadores ltems )
conceptual Operacional medicién
La conducta Se calculara la Agresividad o 1,50 13 17,
. . . g Fisica
agresiva viene a ser conducta  agresiva fisica 21, 24,27, 29
una reacciéon del mediante el
Conductas individuo misma cuestionario de Ag:/(zs;lt\)/;cliad Verbal 2 6,10, 14, 18 Ordinal
agresivas  que tiene dos agresividad de Buss
factores: motricidad y Perry, la cual fue
ue viene a ser la el adaptada or
g P " Hostiidad  Hostlidad 5 1% 10 20
acto y la actitud que Matalinares, 1 e




es la predisposicion Yaringafio, Uceda,

(Buss, 1961). Ferandez,  Huari, s ra 3,7, 11, 15, 19,
Campos y 22,25
Villavicencio.

Adaptado por Matalinares, Yaringafio, Uceda, Fernandez, Huari, Campos y Villavicencio (2012)



ANEXO D: Cuestionario de agresividad (AQ)
CUESTIONARIO DE AGRESIVIDAD DE BUSS Y PERRY (AQ)

Estimado alumno en el presente cuestionario encontrard una serie de 29
items. El objetivo de esta prueba es conocer su nivel de agresividad.

INSTRUCCIONES

A continuacion, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a
situaciones que podrian ocurrirte. A las que deberas contestar escribiendo
un aspa “X” segun la alternativa que mejor describa tu opinion. No hay
respuestas buenas o malas, solo interesa conocer la forma como tu
percibes, sientes y actlas en esas situaciones.

CF = Completamente falso

para mi BF = Bastante falso

para mi

VF= Ni verdadero, ni falso para

mi BV = Bastante verdadero

para mi

CV = Completamente verdadero para mi.

Recuerda que debes contestar cada pregunta con completa seriedad y
honestidad. Toda la informacién recaudada mediante este cuestionario
sera de caracter confidencial.



ENUNCIADOS

CF

BF

VF

BV

CVv

01. De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a
otra persona

02. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto
abiertamente con ellos

03. Me enojo rapidamente, pero se me pasa en seguida

04. A veces soy bastante envidioso

05. Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra persona

06. A menudo no estoy de acuerdo con la gente

07. Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que tengo

08. En ocasiones siento que la vida me ha tratado injustamente

09. Si alguien me golpea, le respondo golpeandole también

10. Cuando la gente me molesta, discuto con ellos

11. Algunas veces me siento tan enojado como si estuviera a punto
de estallar

12. Parece que siempre son otros los que consiguen las
oportunidades

13. Suelo involucrarme en la peleas algo mas de lo normal

14. Cuando la gente no esta de acuerdo conmigo, no puedo evitar
discutir con ellos

15. Soy una persona apacible

16. Me pregunto por qué algunas veces me siento tan resentido por
algunas cosas

17. Sitengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos,
lo hago

18. Mis amigos dicen que discuto mucho

19. Algunos de mis amigos piensan que sSoy una persona impulsiva

20. Sé que mis «amigos» me critican a mis espaldas

21. Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos a pegarnos

22. Algunas veces pierdo el control sin razén

23. Desconfio de desconocidos demasiado amigables

24. No encuentro ninguna buena razén para pegar a una persona

25. Tengo dificultades para controlar mi genio

26. Algunas veces siento que la gente se esta riendo de mi a mis
espaldas

27. He amenazado a gente que conozco

28. Cuando la gente se muestra especialmente amigable, me
pregunto qué querran

29. He llegado a estar tan furioso que rompia cosas




ANEXO E: Formulario de Google Forms
Link: https://forms.gle/vCi1lF8Sr21R4mUQm8

Estilos de Crianza y Agresividad en
estudiantes de secundaria de una
institucion educativa publica de
Huamanga, Ayacucho, 2021.

Estimados/as estudiantes:

Mi nombre es Rosmery Garcia Zanabrig, soy estudiante de la Universidad César Vallejo -
Lima, actualmente me encuentro realizando una investigacion sobre los estilos de crianza y
agresividad. De tal manera agradeceria tu participacion para el recojo de informaciaon, la
misma que tiene fines académicos para obtener el titulo profesional de Licenciada en
Psicologia.

El presente estudio esta dirigido solamente a estudiantes de secundaria de 12 a3 17 afos
matriculados en |a Institucion educativa publica.

Siguiente

Nunca envies contrasenas a traves de Formularios de Google

Google no cred ni aprobo este contenido. Denunciar sbuso - Condiciones del Secvicio - Politica de Privacidad

' il |-
oo0qgie


https://forms.gle/vCi1F8Sr21R4mUQm8

ANEXO F: Carta de presentacion para prueba piloto

i\\ll UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

‘g SivdN BOUIVAR'
Saus Hona-Ayscuchs
Expadiewa 056,
Fach 0O /tz/rezz -

“Afio del bicentenario del Pert: 200 afios de independencia”

Los Qlivos, 5 de febrero de 2021

s

CARTA INV.N°1277 -2021/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sr.

Félix Rojas Quichca

Director

INSTITUCION EDUCATIVA “SIMON BOLiVAR”
Ir. Tacna N° 385 - Santa Elena

Presente. -

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacién
para la Srta. GARCIA ZANABRIA, ROSMERY con DNI N° 76570642 estudiante de |a carrera de
Psicologia, con cédigo de matricula N° 7002587083 quien desea realizar su trabajo de investigacion
para optar el titulo de licenciada en Psicologia titulado: "Estilos de crianza y agresividad en
estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Publica de Huamanga,
Ayacucho, 2021”. Este trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno,
donde se realizara una investigacién.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencién, para sélo fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacién.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte



ANEXO G: Carta de autorizacion de la institucion educativa

/ .,.5 ~
%ﬁ INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA @
DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION ugj!lml@w @@l! I."_'/_.n\__li‘_f ] Ry~

UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL HGA

SANTA ELENA - AYACUCHO

“ANO DEL BICENTENARIO DEL PERU: 200 ANOS DE INDEPENDENCIA”
“DECENIO DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJERES Y HOMBRES 2018-2027"

Santa Elena, 11 de febrero de 2021,

OFICIO N° 019-2021-ME-DREA-UGEL-HGA/DIR-IEP-“SB”-SE-AAD.

SENORA : Mg. Sandra Patricia, CESPEDES VARGAS MACHUCA
Coordinadora de la Escuela de Psicologia-Filial Lima.
PRESENTE:

ASUNTO : Comunico la aceptacion y autorizacion para realizar su Trabajo de

Investigacién en la L.E. 38060 “Simén Bolivar” Nivel Secundaria.

REFERENCIA : CARTA INV. N° 1277-2021/EP/PSL.UCV LIMA-LN .

Es grato dirigirme a Ud., para saludarlo a nombre propio, plana
docente, estudiantes y padres de familia en general de la Institucién Educativa Publica “Simon
Bolivar” de Santa Elena, distrito de Andrés Avelino Caceres Dorregaray, provincia de Huamanga,
region Ayacucho, visto el documento de la referencia presentada a la institucion educativa se
AUTORIZA REALIZAR SU TRABAJO DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL TiTULO DE
LICENCIADA EN PSICOLOGIA TITULADO “ESTILOS DE CRIANZA Y AGRESIVIDAD EN
ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA EN HUAMANGA,
AYACUCHO 20217 DE LA Srta. GARCIA ZANABRIA, ROSMERY ESTUDIANTE DE

PSICOLOGIA DE LA UCV.

Aprovecho la oportunidad para expresarle las muestras de mi especial

consideracion y estima personal.

Atentamente,

FERQ/Dir.
c.c.Archivo.

JR.TACNA N385 - SE. TELEF. (066) 636213 CEL: 966022492



ANEXO H: Carta de solicitud de instrumento

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
“Afo del bicentenario del Per(; 200 afios de independencia’

CARTA N°1477 - 2021/EP/PSI.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos 10 de febrero de 2021
Autor:
* Maria Luisa MATALINARES CALVET
Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle a la Srta.
GARCIA ZANABRIA Rosmery , con DNI 76570642 estudiante del Gltimo afio de la Escuela de
Psicologia de nuestra casa de estudios; con codigo de matricula N* 7002587083, quien realizard su
trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciada en Psicologia titulado: “"ESTILOS DE
CRIANZA Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA
PUBLICA DE HUAMANGA AYACUCHO, 2021", este trabajo de investigacion tiene fines académicos,
sin fines de lucro alguno, donde se realizard una investigacién con el uso del instrumento
(Adaptacion a la realidad Peruana del Cuestionario de agresion de Buss y Perry), a través de la
validez, la confiabilidad, andlisis de items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencion, para sélo fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacion.

En estaoportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi especial
consideraciony estima personal,

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio del bicentenario del Per(i: 200afos de independencia”

CARTAN®1251- 2021/EP/PSIL.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos 10 de febrero de 2021

Autor:

* César MERINO SOTO

Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle a la Srta.
GARCIA ZANABRIA, Rosmery , con DNI 76570642 estudiante del Gltimo afio de la Escuela de
Psicologia de nuestra casa de estudios; con cédigo de matricula N* 7002587083, quien realizard su
trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciada en Psicologia titulado: “ESTILOS DE
CRIANZA Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA
PUBLICA DE HUAMANGA, AYACUCHO, 2021”, este trabajo de investigacion tiene fines académicos,
sin fines de lucro alguno, donde se realizard una investigacién con el uso del instrumento
(Adaptacion a la realidad Peruana de la Escala de estilos de crianza de Steinberg), a través de la
validez, la confiabilidad, andlisis de items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencion, para solo fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigadon,

En esta oportunidad hago propicia la ocasion pararenovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal,

Atentamente,

Mg. Sandra Patrida Céspedes Vargas Machuca
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte



ANEXO I: Permiso de uso de instrumento

é

RE: SOLICITUD DE PERMISO

maria luisa matalinares Calvet <marnia_luisa93 @hotmail.com>
Mié 24,/02/2021 11:00
Para: Usted

Manual del Cuestionario de A...
E4KE

Buenos dias Rosmery. Puedes hacer uso de la escala. Haz las citas que correspondan.
Reza por favor. Tengo bastantes amigas y amigos enfermos del covid.

Mar??a Luiza Matalinares Calvet

Invitaci??n para visualizar la REVISTA DE INVESTIGACION EMN PSICOLOGIA

Haz un dic aqu??, en cualquiera de las siguientes direcciones virtuales y disfruta de la investigaci??n psicol??gica promovida en San
Marcos, Decana de Am?7rica.

SISEI UNMSM
http:/fwww.unmsm.edu.pe/psicologia/publicaciones2. htm

Respondié el Mié 3/03/2021 10:52.

Cesar A. Merino Soto <sikayax@yahoo.com.ar>
Mar 2/03/2021 12:41
Para: cmerinos@usmp.pe; ROSMERY GARCIA ZANABRIA

Estimada futura colega.

Antes de darle autorizacion, requiero que usted, su asesor o su Escuela cumpla con NO poner los items en su proyecto o tesis.
Ademas, he desarrollado un manual actualizado, de tal modo que el manual que circula en la web esta completamente
desactualizado. Sl esta interesada en el manual, me dice.

Cordialmente,

Cesar A. Merino Soto

Psic.

Scopus: https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorld=55318760500Loop:
http://loop.frontiersin.org/people/344883/overview

Academia: http://usmpe.academia.edu/CesarMerino/

Researcherid: http://www.researcherid.com/rid/B-8798-2009

Redalyc: http://www.redalyc.org/autor.oa?id=2634

ScholarGoogle: https://scholar.google.com/citations?user=73vL b3gAAAAI&hl
ORCID: http://orcid.org/0000-0002-1407-8306

IRALIS: http://www.iralis.org/?q=node%2F10&paso=10&letra=M&id=4879
Mysciencework: https://www.mysciencework.com/profile/cesar.merino-soto
CvLAC: 00016759772018105125




Anexo J: Consentimiento Informado
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado padre de familia.

El siguiente formulario tiene como objetivo identificar la relacion entre los estilos de
crianza y agresividad en estudiantes de secundaria de una institucion educativa
publica de Huamanga, Ayacucho, 2021. Para ello se requiere la participacioén de su
menor hijo(a), el proceso consta de completar 2 cuestionarios con una duracion de

aproximadamente 15 min.

Tener en cuenta que toda informacion recolectada es totalmente CONFIDENCIAL

y solo se usaré para fines académicos.

En caso tenga duda sobre el estudio puede comunicarse al siguiente correo:

- Autora de la investigacion Rosmery Garcia Zanabria (arlethty.04@gmail.com)



Anexo K: Asentimiento Informado
ASENTIMIENTO INFORMADO
EStimado/a. .. ..o

Con el debido respeto, me presento a ti, mi nombre es Rosmery Garcia Zanabria
estudiante de la carrera de Psicologia de la Universidad César Vallejo — Lima. En
la actualidad me encuentro realizando una investigacion sobre “ESTILOS DE
CRIANZA Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA DE HUAMANGA, AYACUCHO, 2021” y
para ello quisiera contar con tu colaboracion. El proceso consiste en la aplicacion
de dos pruebas: Escala de Estilos de Crianza de Steinberg y el Cuestionario de

Agresividad de Buss & Perry. Gracias por tu participacion.



ANEXO L: Analisis de confiabilidad
TABLA N° 13

Andlisis de confiabilidad por Alfa de Conbrach y Omega

Variables Dimensiones Cronbach's a McDonald's w
Estilos de Compromiso 961 .962
crianza Autonomia .829 .836
psicolbgica
Control 677 .887
conductual
Agresividad Agresividad 778 934
fisica
Agresividad .805 .922
verbal
Hostilidad .761 .924
Ira 776 914

Agresion .859 .88




ANEXO M: Muestra en G*Power
B

G*Power 3.1.9.2

File Edit View Tests Calculator Help

Central and noncentral distributions \ Protocol of power analyses i
critical r =0.167188
54 o
, \
. 7, \
\
4 ] /
/ \
4 / \
3 4 / \
7 \
. / \
2 / \\
/
/ \
1- B .3 \
| x 2 N
_/ e K S =1
0- T T T T T - T T T = T a T T T
-0.2 -0.1 0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5
Test family Statistical test
‘ Exact v " ( Correlation: Bivariate normal model v ‘
Type of power analysis
‘A priori: Compute required sample size - given o, power, and effect size v ‘
Input Parameters N Output Parameters
Tail(s) Two v Lower critical r -0.1671877 |
—_— — d
‘ Determine => | Correlation p H1 0.3 Upper critical r 0.1671877 ‘
o err prob | 0.05 } Total sample size 1 138 ’
Power (1-B err prob) | 0.95 | Actual power | 0.9504014 |
Correlation p HO | 0 ‘
Options \ 1 X-Y plot for a range of values 1 [ Calculate




ANEXO N: Declaratoria de Originalidad del Autor

\Ii UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Declaratoria de Originalidad del Autor

Yo, GARCIA ZANABRIA ROSMERY, de la FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD de la
escuela profesional de PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO SAC - LIMA
NORTE, declaro bajo juramento que todos los datos e informacion que acompanan la Tesis
titulada “ESTILOS DE CRIANZA Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE
SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA DE HUAMANGA,
AYACUCHO, 2021", es de mi autoria, por lo tanto, declaro que la Tesis:
1. No ha sido plagiada ni total, ni parcialmente.
2. He mencionado todas las fuentes empleadas, identificando correctamente toda cita
textual o de parafrasis proveniente de otras fuentes.
3. No ha sido publicada, ni presentada anteriormente para la obtenciéon de otro grado
académico o titulo profesional.
4. Los datos presentados en los resultados no han sido falseados, ni duplicados, ni
copiados.
En tal sentido asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omisién tanto de los documentos como de la informacién aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad César
Vallejo.

Lima, 04 de mayo del 2021

Firma
GARCIA ZANABRIA ROSMERY
DNI: 76570642
ORCID: 0000-0002-1605-6952

oo INVESTIGA
'm" Ucv



ANEXO M: Declaratoria de Autenticidad del Asesor

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, MANRIQUE TAPIA CESAR RAUL, docente de la FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
SALUD de la Escuela Profesional de PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
SAC - LIMA NORTE, asesor de la Tesis titulada: *ESTILOS DE CRIANZA Y
AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA PUBLICA DE HUAMANGA, AYACUCHO, 2021", de la autora GARCIA
ZANABRIA ROSMERY, constato que la investigacién cumple con el indice de similitud
establecido y verificable en el reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual ha sido
realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la tesis cumple con todas las normas para el
uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo cual
me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad César
Vallejo.

Lima, 04 de mayo de 2021

Firma
MANRIQUE TAPIA CESAR RAUL
DNI: 09227908
ORCID: 0000-0002-6096-1482

2% INVESTIGA

o~ UCV



ANEXO O: Print del Turnitin

_@ Feedback Studio - Google Chrome - O RS
8 eviturnitin.com/app/carta/es/?student_user=180=15860990218w=1115118649&s=&llang=es

{J) feedback studio Rosmery Garcia Zanabria estilos de crianza y agresividad ®

M T UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

0
20 %
g
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

Se estdn viendo fuentes estandar

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

‘ Ver fuentes en inglés (Beta)

Estilos de crianza y agresividad en estudiantes de secundaria de oS
una institucién educativa publica de Huamanga, Ayacucho, 2021. ==
Y ‘] repositorio.ucv.edu.pe 5% >
Fuente de Internet
TESIS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE: ¥ 2 e 59 >
Licenciada en Psicologia| 6 Trabajo del estudiante
— 3 repositorio.uwieneredu.. 3 % >
Fuente de Internet
AUTORA:

4 repositorio.upagu.edu.... 1% >

Fuente de Internet

B
Garcia Zanabria, Rosmery (ORCID: 0000-0002-1605-6952)

5 Entregado a Universida.. 1 % >

Trabajo del estudiante
ASESOR:

Mg. Manrique Tapia, César Ral (ORCID: 0000-0002-6096-1482) 6 f"fre@df’ aUniversida.. 1% >
Pégina: 1 de 37 Numero de palabras: 9856 Text-only Report High Resolution :: Q ——Q



ANEXO P: Acta de Sustentacion de Tesis

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Acta de Sustentacion de Tesis

Lima, 18 de mayo de 2021

Siendo las 18:30 horas del dia 18 de mayo de 2021, el jurado evaluador se reunié para
presenciar el acto de sustentacion de la Tesis titulada: “ESTILOS DE CRIANZA Y
AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA PUBLICA DE HUAMANGA, AYACUCHO, 2021", presentado por la autora
GARCIA ZANABRIA ROSMERY de la Escuela Profesional de PSICOLOGIA.

Concluido el acto de exposicion y defensa de la Tesis, el jurado luego de la deliberacion
sobre la sustentacion, dictaminé:

Autores Dictamen
GARCIA ZANABRIA ROSMERY Mayoria

Se firma la presente para dejar constancia de lo mencionado:

7= )
( :

Firma Firma
PRESIDENTE SECRETARIO
PEREYRA QUINONES JOSE LUIS CUBAS PETI MARIA MILAGROS
DNI: 08004265 DNI: 46075487

ORCID: 0000-0003-2111-7550 ORCID: 0000-0002-1152-4016

|/
Al

iy

\—Firma
VOCAL
POMAHUACRE CARHUAYAL JUAN WALTER
DNI: 41866762
ORCID: 0000-0002-6769-6706

:%* INVESTIGA

e UCV



ANEXO Q: Autorizacion de Publicacion en Repositorio Institucional

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Autorizacion de Publicacion en Repositorio Institucional

Yo, GARCIA ZANABRIA ROSMERY, identificada con DNI N°® 76570642, de la Facultad de
CIENCIAS DE LA SALUD y Escuela Profesional de PSICOLOGIA de la Universidad César
Vallejo, autorizo ( X ), no autorizo ( ) la divulgacién y comunicacién publica de mi tesis:
“ESTILOS DE CRIANZA Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA
DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA DE HUAMANGA, AYACUCHO,
2021~

En el Repositorio Institucional de la  Universidad César  Vallejo
(http://repositorio.ucv.edu.pe/), segun esta estipulado en el Decreto Legislativo 822, Ley
sobre Derecho de Autor, Art. 23 y Art. 33

Fundamentacion en caso de NO autorizacién:

Lima, 11 de mayo del 2021

Firma
GARCIA ZANABRIA ROSMERY
DNI: 76570642
ORCID: 0000-0002-1605-6952

0% INVESTIGA

o< UCV



ANEXO R: Formulario de Autorizacién para la Publicacion Electronica de Trabajos
de Investigacion

\I' UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

Centro de Recursos para el Aprendizaje y la
Investigacion (CRAI)
“César Acuna Peralta”

FORMULARIO DE AUTORIZACION PARA LA PUBLICACION
ELECTRONICA DE TRABAJOS DE INVESTIGACION

1. DATOS PERSONALES
Apellidos y Nombres:
GARCIA ZANABRIA ROSMERY

D.N.L. : 76570642
Domicilio : Av. Abancay N° 311 - AACD
Teléfono : Fijo : Movil : 958557765
E-mail : arlethty.04@gmail.com
2. IDENTIFICACION DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

Modalidad:
[ Informe de tesis — Titulo profesional

Facultad : Ciencias de la salud

Escuela : Psicologia

Carrera Psicologia

Grado Licenciada en Psicologia

3. DATOS DE LA INVESTIGACION
Autor (es) Apellidos y Nombres:
GARCIA ZANABRIA ROSMERY

“ESTILOS DE CRIANZA Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE
SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA DE
HUAMANGA, AYACUCHO, 2021~

Ano de publicaciéon : 2021

4, AUTOF!IZACIC’)N DE PUBLICACION DEL TRABAJO DE INVESTIGACION EN
VERSION ELECTRONICA:
A través del presente documento,
Si autorizo a publicar en texto completo.
No autorizo a publicar en texto completo.

Firma
GARCIA ZANABRIA ROSMERY
DNI: 76570642
ORCID: 0000-0002-1605-6952

Lima, 11 de mayo del 2021

o%%"° INVESTIGA

oo UCVY



ANEXO S: Dictamen para Sustentacion

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Dictamen para Sustentacion

Lima, 11 de mayo del 2021

El jurado encargado de evaluar el informe de investigacion presentado por GARCIA
ZANABRIA ROSMERY de la Escuela Profesional de PSICOLOGIA, cuyo titulo es
“ESTILOS DE CRIANZA Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE
UNA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA DE HUAMANGA, AYACUCHO, 2021,
damos fe de que hemos revisado el documento antes mencionado, luego que se han
levantado todas las observaciones realizadas por el jurado, y por lo tanto esta APTA
para su defensa en la respectiva sustentacion.

Y AM ' Z——
Firma QF 2
PRES-IDENTE SECRETARIO
PEREYRA QUINONES JOSE LUIS CUBAS PETI MARIA MILAGROS
DNI: 08004265 DNI: 46075487
ORCID: 0000-0003-2111-7550 ORCID: 0000-0002-1152-4016
N
Vo
' |_Firma
VOCAL
POMAHUACRE CARHUAYAL JUAN WALTER
DNI: 41866762

ORCID: 0000-0002-6769-6706

oeoo INVESTIGA
Iml Ucv



