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Presentacioén

Sefiores miembros del jurado:

En cumplimiento de las normas que reglamentan el proceso de elaboracion y
sustentacién de Tesis de investigacion de la Facultad de Educacién, escuela
de Postgrado de la Universidad “Cesar Vallejo” presento el trabajo
denominado: Aplicacion del programa de acciéon tutorial en las conductas
agresivas en los estudiantes de 6° grado de primaria de la |.E.P School

Ingenieria del distrito de Carabayllo, 2016.

Esta investigacion tiene como finalidad evaluar las conductas agresivas que
presentan los estudiantes de 62 grado de primaria a través de la aplicacion de
un “Programa de accion tutorial” en el distrito de Carabayllo.

En base a una ardua investigacion y a la aplicacién de los procesos del
analisis y construccion de los datos obtenidos; presento esta investigacion,
esperando pueda ser de utilidad para unas préximas investigaciones y nuevas
propuestas que aporten a la disminucion de las conductas agresivas en las
aulas, para un mejor ambiente y una convivencia adecuada en el salén de

clase permitiendo el desarrollo integral del estudiante.

La presente investigacion consta de cuatro capitulos, los cuales se mencionan
a continuacion: Capitulo I, se refiere a la introduccion; Capitulo I, que describe
la parte metodoldgica; Capitulo Ill, que refiere a los resultados de la
investigacion; Capitulo IV muestra la discusion; Capitulo V, se refiere a las
conclusiones; Capitulo VI, nombra las recomendaciones del caso; Capitulo VII
a las referencias bibliograficas y como ultimo Capitulo VIl los anexos de la

investigacion

Sefiores miembros del jurado espero que esta investigacion sea evaluada y

merezca su aprobacion.

La autora
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Resumen

La presente investigacion titulada: “Aplicacién del programa de accion tutorial en
las conductas agresivas en los estudiantes de 6° grado de primaria de la |.E.P
School Ingenieria del distrito de Carabayllo, 2016; tuvo por objetivo evaluar las

conductas agresivas que presentan los estudiantes de 62 grado de primaria”.

El disefio que se empled en esta investigacion es cuasi experimental con
pre test y postest con grupo control y grupo experimental de tipo aplicada, la
poblacion estuvo conformada por 30 estudiantes de 62 (sexto grado) de primaria.
El instrumento que se utilizé fue el Cuestionario de Agresiéon de Buss y Perry
cuya finalidad es disminuir las conductas agresivas tales como las agresiones
verbales, fisicas, reacciones de ira y hostilidad que presentan los estudiantes en

la convivencia diaria en las aulas.

Segun los datos estadistico que se recogié en un periodo especifico, del
pre y post test, los resultados del grupo experimental en el pre test manifiestan
alta agresividad en un 70%; mientras que en el post test indica un 76% de baja
agresividad, existiendo diferencias significativas después de aplicarse el
programa. Esto evidencia que el Programa de accién tutorial en las conductas
agresivas” ha sido positiva, ya que los nifios han disminuido sus agresiones
verbales como el insultarse, ponerse apodos, gritarse, etc; también se evidencia
que las agresiones fisicas como golpearse, patearse, responder con agresion,
han disminuido progresivamente; la ira de igual modo ha disminuido asi como

también reacciones de hostilidad en los estudiantes.

Palabras claves: Tutoria, conductas agresivas, ira, hostilidad, agresion fisica y

agresion verbal.
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Abstract

The present research entitled: "Application of the tutorial action program in the
aggressive behaviors in the 6th grade students of the I.E.P School Engineering of
the district of Carabayllo, 2016; Had as objective to evaluate the aggressive

behaviors that present the students of 62 grade of primary ".

The design that was used in this research is quasi experimental with pretest and
posttest with control group and experimental group of applied type, the applied
method was its population was conformed by 30 students of 6th (sixth grade) of
primary. The instrument used was the Aggression Questionnaire by Buss and
Perry whose purpose is to reduce aggressive behaviors such as verbal, physical
aggressions, reactions of anger and hostility that students present in daily living in

the classroom.

According to the statistical data collected in a specific period, the pre and post
test, the results of the experimental group in the pretest show high aggressiveness
in 70%; While in the post test it indicates a 76% of low aggressiveness, and there
are significant differences after the application of the program. This evidences that
the program of tutorial action in aggressive behaviors "has been positive, since the
children have diminished their verbal aggressions as the insult, to put nicknames,
to shout, etc; It is also evidenced that physical aggressions such as beating,
kicking, responding with aggression, etc. have progressively diminished; Anger

has likewise diminished as well as reactions of hostility on students.

Key words: Mentoring, aggressive behavior, anger, hostility, physical aggression

and verbal aggression.



