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RESUMEN 

La presente investigación fue No experimental, transversal – descriptivo 

correlacional, tuvo como finalidad determinar la relación entre dependencia 

emocional y violencia en el noviazgo en estudiantes de una universidad privada 

de Chiclayo. La muestra quedó constituida en 384 universitarios de ambos sexos 

de la edad de 18 a 25 años. Se empleó como instrumento el IDE - inventario de 

dependencia emocional y CUVINO - cuestionario de violencia entre novios, con 

un alfa de Cronbach 0.94; y 0.93. Según los resultados obtenidos, no existe 

relación entre dependencia emocional y violencia en el noviazgo. En cuanto a 

los niveles de dependencia emocional el 57.29% se encuentran en la categoría 

bajo o normal. En lo que respecta a los niveles de violencia en el noviazgo el 

85.68% no presenta. De acuerdo a la relación de las dimensiones de 

dependencia emocional con las dimensiones de violencia en el noviazgo, se halló 

relación negativa, leve y significativa entre necesidad de acceso a la pareja y 

violencia sexual, así mismo se observa relación negativa - significativa entre la 

dimensión de dependencia emocional deseo de control y dominio con las 

dimensiones humillación y violencia instrumental correspondientes a la variable 

violencia en el noviazgo. 

Palabras claves: Dependencia emocional, Violencia en el noviazgo, 

universitarios. 
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ABSTRACT 

The present investigation was non-experimental, cross-sectional - 

descriptive correlation, its purpose was to determine the relationship between 

emotional dependence and dating violence in students of a private university in 

Chiclayo. The sample was made up of 384 university students of both sexes 

between the ages of 18 and 25. The instrument used was the IDE - emotional 

dependency inventory and CUVINO - questionnaire of violence between 

boyfriends, with a Cronbach's alpha of 0.94; and 0.93. According to the results 

obtained, there is no relationship between emotional dependence and dating 

violence. Regarding the levels of emotional dependence, 57.29% are in the low 

or normal category. Regarding the levels of dating violence, 85.68% do not 

present. According to the relationship of the dimensions of emotional 

dependence with the dimensions of dating violence, a negative, slight and 

significant relationship was found between the need for access to a partner and 

sexual violence, as well as a negative-significant relationship between the 

dimension of emotional dependence desire for control and domination with the 

dimensions of humiliation and violence. 

Keywords: Emotional dependency, Dating violence, university students. 
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