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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo principal determinar la relacion existente entre las
estrategias de aprendizaje y los niveles comprension lectora de los y las estudiantes de
Segundo Grado de Educacion Secundaria - I. E. 14328 Dr. César Trelles Lara. Para lograr
el propésito de la misma se procedio al analisis de las variables. La muestra se seleccion6
de forma no probabilistica, conformandose por 21 alumnos y alumnas del Segundo grado
de Secundaria y con el disefio descriptivo correlacional. Los instrumentos de recoleccion
fueron el Cuestionario de Estrategias de Aprendizaje y la Evaluacion de Comprensién
lectora, los mismos que permitieron recoger la informacion requerida. Como resultado se
observa que ambas variables en estudio presentan una correlacion moderada y directa con
un puntaje de 0.45 y p<0.05, la correlacion entre las dimensiones de las estrategias de
aprendizaje y comprension de textos es alta para Procesamiento elaborativo con 0.754 y
moderada en el caso de Procesamiento Profundo (0.477) mientras que los resultados
indican que no existe relacion entre las estrategias de Estudio Metddico y retencion de

hechos con la comprension lectora.

Palabras Claves: Estrategias, aprendizaje, Comprensién de textos, Educacion secundaria



ABSTRACT

The main objective of the research was to determine the relationship between the learning
strategies and the reading comprehension levels of the students of Second Degree of
Secondary Education - I. E. 14328 Dr. César Trelles Lara. To achieve its purpose, the
variables were analyzed. The sample was selected in a non-probabilistic way, consisting of
21 students of the second grade of Secondary School and with the descriptive correlational
design. The collection instruments were the Learning Strategies Questionnaire and the
Reading Comprehension Assessment, which allowed the collection of the required
information. As a result, it is observed that both variables under study have a moderate and
direct correlation with a score of 0.45 and p <0.05, the correlation between the dimensions
of learning strategies and text comprehension is high for elaborative processing with 0.754
and moderate in the case of Deep Processing (0.477) while the results indicate that there is
no relationship between the methods of Methodical Study and retention of facts with

reading comprehension.

KEYWORDS: Learning strategies, Reading comprehension, Secondary education



l. INTRODUCCION

Actualmente, los docentes se estan enfrentando a la dificil situacion de que los y las
estudiantes peruanos leen menos y tienen dificultades para comprender lo que leen; siendo
este un problema algido como se evidencia en las diversas evaluaciones censales
realizadas por el MINEDU.

El MINEDU ha venido aplicando las pruebas ECE, las mismas que en el nivel secundario,
evallan el aprendizaje de cuatro areas: Comprension de textos, Resolucion de Problemas,

Historia, Geografia y Economia y Ciencia, Tecnologia y Ambiente.

En la Comprension de Textos, la prueba ECE (2016) mostré que el 20.5% de los
estudiantes peruanos se encuentran en situacion de previo al inicio, 37.7% en situacion de

inicio, el 27.5% en proceso y solo el 14.3% obtuvo resultados satisfactorios.

Estas cifras preocupantes se incrementan si hablamos de las zonas rurales, tal es asi que el
54.2% de los estudiantes se ubicaron en situacién previa al inicio, 34.9% en situacion de

inicio, 8.9% en proceso y el 2% satisfactorio.

Los resultados de la Region Piura reflejan también esta realidad con 19.9% de estudiantes
con niveles de logro previo al inicio, 41.4% en inicio, 26.5% con niveles de logro en
proceso y 12.2% en nivel satisfactorio.

Mientras que a nivel rural, el 46.7% obtuvo niveles de logro previo al inicio, el 39.4% en
situacion de inicio, el 11.1% tuvo niveles de logro en proceso y el 2.8% consiguid un

resultado satisfactorio.

La I.E. 14328 Dr. César Trelles Lara del C.P. Tucaque, perteneciente al distrito de Frias, es
un centro educativo ubicado en una zona rural, que atiende a una poblacion de 107
estudiantes de nivel secundario, los mismos que presentan dificultades para la comprension
de textos, no entendiendo lo que leen, no realizan inferencias, ni reflexionan y cuyos
resultados en la ECE 2016 fueron de 13.6% en previo al inicio, inicio (63.6%) y en

situacién de proceso (22.7%).



El reto docente del siglo XXI es conseguir que el estudiante sea, activo, emprendedor e
innovador y pueda gestionar de forma autonoma los diversos procesos que involucran
aprender, incluyendo un manejo adecuado de las estrategias de aprendizaje (Haller, Child,
& Walberg, 1988). Nuestros estudiantes deben estar capacitados para poder actuar en un
medio caracterizado por la informacion y el conocimiento, y definitivamente una manera

sencilla de acercarnos y apropiarnos de estos es mediante la lectura.

Millan, (2000) afirma que solo podemos tener acceso a esa sociedad mediante la lectura,
recalcando que esta requiere el dominio de nuevos conocimientos y habilidadesincluyendo

el acceso a nuevos tipos de texto y la creacion de los mismos.

Para que las personas podamos dominar estos nuevos saberes y conocimientos debemos
poder comprender los que leemos. Por ello, Quintero & Herndndez, (2001), la definian
como un proceso interactivo personal de interpretacion d el texto otorgandole

significatividad.

La lectura es un proceso que permite al individuo interactuar con el texto. Solé, (1994)
manifiesta que la finalidad de leer es la comprension textual, en la que el lector construye

ideas sobre el contenido, y sea capaz de extraer del mismo aquello que le interese.

A nivel nacional, podemos mencionar a Segura, (2018) quien, en un estudio propositivo,
implementd estrategias de comprensién lectora como medio de mejorar el aprendizaje en
estudiantes de un colegio publico de Cajamarca, resaltando la importancia de la aplicacion
de estrategias de comprension lectora y el manejo de procesos didacticos en las sesiones,

tratando de fortalecer los niveles inferencial y critico.

Carhuancho, (2018) determind la asociacion entre las estrategias de aprendizaje y el
desempefio escolar; encontrando que la estrategia de Procesamiento Profundo presentd
asociacion significativa con la condicion de desaprobado (p<0.05; OR:2.652985, IC 95%
1.100879 a 6.734718); La estrategia de Retencion de Hechos demostré asociacion
significativa con la condicion de desercion (p<0.01; OR: 0.353558, IC 95% 0.172444 a
0.706011); en el analisis de Regresion de Cox (sobrevida) se evidencio que la estrategia de

Procesamiento profundo es un Factor Protector de la condicién de desaprobado y la



estrategia de Retencion de Hechos es un Factor de Riesgo de la Desercion. Por tanto se

concluye que existen asociaciones significativas entre estas dos variables.

Cusihualpa, (2017) realiz6 una investigacion con el propésito de comprobar la influencia
de las estrategias de aprendizaje en el desarrollo de las capacidades de comprension
lectora. Los resultados demostraron la influencia ejercida por las estrategias de aprendizaje
en el fortalecimiento de la comprension lectora. Antes de la intervencidn, ambos grupos de
estudio estaban en condiciones similares (U-MannWhitney=406,000 y p=0. 479). Sin
embargo, luego de la aplicacidon de la propuesta se observaron diferencias entre el grupo
control y experimental (U-Mann-Whitney=218,000 y p=0.000).

Paucar, (2015) relacioné las Estrategias de aprendizaje, la Motivacion para el estudio y la
Comprension lectora en estudiantes universitarios; los resultados obtenidos permitieron

comprobar la asociacién significativa entre estas tres variables.

Entre los antecedentes internacionales podemos citar a Soto et al (2019) exploraron las
relaciones existentes entre la comprension lectora y la metacognicion, sus resultados
observados sugieren que el conocimiento de la metacognicién y metacomprension esta
alineado con el nivel de informacion dado en el texto y se relaciona con el entendimiento

mas profundo de los textos, particularmente de la informacion inferencial.

Ling-Yao, (2019) buscé analizar la correlacion entre la metacognicion de las estrategias de
lectura y la escucha de 50 estudiantes de enfermeria. Los resultados mostraron que hay una
correlacion elevada entre las estrategias metacognitivas auditivas y de lectura, en un

porcentaje de 77.5%

Kenyatta, (2018) busc6 determinar cuales eran las mejores précticas para trabajar con
grupos pequefios usando estrategias especificas de lectura, con una muestra de 6 docentes,
los mismos que se dividieron en dos grupos, el primero implementé las siguentes
estrategias: predicciones, hacer conexiones e inferir, los docente del grupo dos
implementaron el cuestionamiento, la visualizacion y el resumen. Como resultado se
demostrd que los docentes emplean una 0 mas de estas estrategias aunque no todos usan

las usan en la misma medida. Este investigador recomienda la creacion de mecanismos de



monitoreo y evaluacion para asegurar que la implementacion de estas estrategias es

efectiva y sostenida.

Bauer, (2018) estudio los alcances de una intervencion basada en la teoria sociocultural de
Vigotsky como medio de mejorar el desempefio en la comprensién textual, concluyendo
que existe una cierta relacion funcional entre ambas, obteniendose mejores resultados en

los estudiantes que leen fluidamente.

Ben-Yehudah & Eshet-Alkalai, (2018) analizaron la contribucion de la técnica del
subrayado a la comprension textual, observando que esta estrategia permitié mejorar el

desempefio en la resolucion de preguntas de nivel inferencial.

Mufoz-Mufioz & Ocafia de Castro, (2017) pretendieron orientar la implementacion de
estrategias metacognitivas en la mejora de la comprnesion de textos mediante una
intervencion pedagdgica, en un estudio pre-experimental, los resultados obtenidos les
demostraron un fortalecimiento del proceso lector posterior a la aplicacién de la

intervencion.

Lopez & Roblero, (2017) mediante un disefio cualitativo, identificaron las estrategias
metodoldgicas que se aplican en los claustros escolares. Entre los hallazgos se destaca que
en los colegios perduran todavia la practica de acciones tradicionales, constituyendo un

obstaculo para el desarrollo de la competencia de comprension de textos.

Pourhosein, (2016) explica el acto de leer es un proceso interactivo de construccion
representativa del texto otorgandoles significatividad y usando estrategias de lectura
efectiva, estas Gltimas son consideradas como habilidades significativas que han recibido

especial atencién como medio de mejorar las competencias de comprension lectora.

Majed, (2015) midié las correlaciones existentes entre las estrategias de lectura, estilos de
aprendizaje y comprension de textos en estudiantes sauditas, con una muestra de 75
participantes, a los que se asignd en dos grupos (lectura oral y lectura silenciosa); los
resultados muestran que la variaciéon de las estrategias de lectura no producen ninguna

diferencia significativa en la comprension lectora.



Guerra & Forero, (2015) realizaron intervencion dirigida a la aplicacién de estrategias de
cognicion y metacognicion en los tres momentos de la lectura. Los resultados obtenido
luego de la intervenciéon permitieron concluir que la mayor parte de los participantes
modificaron su comportamiento, comprendiendo textos académicos, por lo que se pudo

comprobar la eficacia de las estrategias de lectura.

Denton, et al (2015) estudiaron las diferencias individuales en las estrategias de
comprension lectora de los adolescentes. Los estudiantes con mejores niveles de
comprension reportaron un elevado uso de las estrategias de evaluacion / integracion y
regulacién en comparacion con aquellos de niveles bajos de comprension, mientras que el
uso de toma de notas y ayudas no difirieron en estos grupos. Tanto los estudiantes de los
grados superiores como las estudiantes mujeres reportaron mayores usos de las estrategias

de comprensidn lectora en comparacion con los varones.

Neira, Reyes, & Riffo, (2014) quisieron establecer el nivel de comprension lectora y
describir las estrategias en lectura usadas por estudiantes de pedagogia. Los resultados
demostraron que uso de estrategias y la practica con distintos tipos de texto facilitan la

adquisicion de la competencia textual.

En referencia a las estrategias de aprendizaje, Cusihualpa, (2017) cita a Beltran (1996)
quien aborda las estrategias de aprendizaje desde dos perspectivas. En primer lugar, estas
se referian a las codificaciones cognitivas desarrolladas para mejorar las capacidades de
aprendizaje; la segunda apuntaba a que la utilizacion de estas partia de decisiones previas e

involucraban la planificacion procedimental previa.

Entonces, podriamos afirmar que son las tareas o actividades realizadas consciente e

intencionalmente para poder lograr sus aprendizajes.

El empleo de las estrategias de aprendizaje sigue varios pasos, destacando en primer lugar
la aplicacion de forma planificada y en asociacion con la metacogniciéon (Vermunt, 1995);
posteriormente se produce una movilizacién de recursos y capacidades y finalmente, se

emplean técnicas de aprendizaje.



Igualmente debemos recalcar que estas no se pueden utilizar mecanicamente, por ello,
necesitan ir acompafiadas de procesos que inviten a la reflexion respecto al sentido de lo

que estan aprendiendo (Baker & Brown, 1984).

Por tanto, cuando hablamos de estrategias de aprendizaje no podemos simplificarla al mero
uso de recursos cognitivos; también tenemos que considerar otros factores como la
motivacion y las actitudes que van a condicionar el uso de las estrategias (Guthrie,

Wigfield, Metsala, & Cox, 1999) y obviamente el logro del aprendizaje.

Entre las estrategias de aprendizaje, podemos diferenciar tres tipos: cognitivas,
metacognitivas, y manejo de recursos. Al hablar de estrategias cognitivas, nos referimos a
aquellas que permiten la integracion del conocimiento, para lo cual asimilan, recopilan,
entienden y rememoran la informacién (Diaz & Hernandez, 2010). Este tipo de estrategias
son las mas faciles de ensefiar, principalmente porque forman parte de tareas concretas y se
relacionan con ciertas capacidades especificas; dentro de ellas, encontramos: las de

repeticion, elaboracion, y organizacion.

La estrategia de repeticion son basicamente memoristicas, al usar esta estrategia, el
estudiante pronuncia, nombra o repite los estimulos presentados para que pueda fijarlos en

la memoria, usualmente esta estrategia se utiliza para el corto y mediano plazo.

En la estrategia de elaboracion se produce una integracién de la informacion que ya se
encuentra en la memoria; finalmente; la estrategia de organizacion combina la informacion

escogida dandole coherencia y significatividad.

Respecto a las estrategias metacognitivas, estas son técnicas que facilitan la planificacion,
control y evaluacion de la propia cognicion (Paris & Winograd, 1990; Mateos, 2001). A
diferencia de las primeras, estas son mas generales que las cognitivas, sin embargo, son
mas dificiles de ensefiar, porque requieren que el estudiante conozca sus destrezas y limites

cognoscitivos. (Philips, 1992)



Abdul, Chew, & Muhammad, (2006) afirman que estas son una poderosa herramienta para
los docentes, que pueden propiciar cambios positivos en el salon de clases como mejorar el

desempefio comprensivo textual de estudiantes con dificultades.

En cuanto a las estrategias de manejo de recursos, estas buscan mejorar o potenciar tanto el
ambiente, medios y materiales como los aspectos psicoldgicos en que se realiza el
aprendizaje (Mayor, Suengas, & Gonzélez, 1993). Entre las estrategias de manejo de
recursos podemos mencionar: los horarios y habitos de estudio, el acondicionamiento del

ambiente donde se va a estudiar, el manejo de la perseverancia al estudiar, etc.

Lépez & Roblero, (2017) definen la compresion lectora como el proceso por el cual el
lector relaciona conocimientos antiguos con los adquiridos al interactuar con el texto,
permitiéndole el desarrollo de ciertas capacidades a pesar de que cada individuo percibe de

forma diferente el texto que lee.

Cusihualpa, (2017) cita a Revilla, (2012) quien explica que en el proceso de interpretacion,
el lector toma una postura critica, basada en los valores que posea (ya sea €ticos, morales,
estéticos), frente a los planteamientos del texto, y es esta posicion la que brindara al texto

un caracter anico e irrepetible.

Por ello, la comprensién de textos forma un vinculo cercano a la forma que cada persona
tiene de ver el mundo, esto explica el motivo por el que no existe una sola interpretacion de
un texto, ya que cada lector construye su significado a partir de sus experiencias y
conocimientos anteriores (Cain, Oakhill, Barnes, & Bryant, 2001). Para cumplir
exitosamente este propdsito, se deben movilizar una serie de destrezas adaptadas en base a

situaciones y contextos diferentes (Ahmadi, Ismail, & Abdullah, 2013).

Por lo tanto, la comprension lectora es un proceso dinamico de construccion del
significado mediante la aprehension de la informacion presente en un texto, que seran
relacionadas con las conceptos al cuales el lector ya otorg6 significacién. (Anderson &
Pearson, 1985)

La comprension es una habilidad intelectual (Iwai, 2011) que implica la captacion de

significados que otros han transmitido mediante el lenguaje visual, auditivo o gestual



(McNamara & Magliano, 2009), siendo de por si un proceso aun mas complejo que la

identificacion de palabras y la busqueda de significados (Sweet & Snow, 2003).

Cusihualpa, tambien sefiala que es la metacognicion lo que permite que el lector pueda
seleccionar, utilizar y evaluar el manejo de estrategias lectoras en un proceso regulador que

tiene la siguiente secuencia:

Primero, se determina el género discursivo, para ello, reconocemos las diferentes
estructuras textuales con la finalidad de dilucidar y organizar los datos del texto leido
(Eilers & Pinkley, 2006).

Luego se determina la finalidad de la lectura, con el proposito de seleccionar alguna
estrategia que guarde relacion con el género del texto (Collado & Garcia Madruga, 1997).
Asi se puede obtener una vision amplia del texto que servird para dar respuesta a temas

anticipadamente planeados.

Finalmente, el lector contrasta la informacion extraida del texto con los conocimientos
previos del lector (Duke, 2003).

En el proceso de comprension lectora se realizan diferentes procedimientos que pueden

clasificarse en: literal, inferencial y critico.

En el nivel literal, se produce una identificacion del orden de las acciones, caracteres,
personajes, lugares que se encuentran explicitos; también se identifican razones de ciertos

suCes0s 0 acciones.

Como estrategias para desarrollar este nivel, usualmente se recurre a una lectura mas
profunda, identificando ideas principales y secundarias, asi como el tema principal, ademas
se pueden elaborar organizadores graficos y resimenes (Peronard, 2002; Anaya, 2005;
Fuentes, 2006).

En segundo lugar encontramos al nivel inferencial, aqui se indagan relaciones que exigen
una profundizacion, explicando el texto en forma mas amplia, agregando informaciones y
experiencias anteriores, relacionandolo con conocimientos previos, conjeturando y

elaborando conclusiones (Lopez & Arciniegas, 2003).

Entonces en la comprension inferencial se deducen detalles adicionales; se desprenden

ideas principales implicitas; se determinan secuencias y acciones cuya ocurrencia pudo ser



posible en un final alternativo, se deducen relaciones de causa y efecto, realizando
predicciones sobre las motivaciones de los personajes, acontecimientos a partir de la
lectura inconclusa y conjeturas respecto a las razones de inclusion de ciertas ideas, palabras

0 acciones, etc.

En el nivel critico, se formulan valoraciones sobre el texto leido, interviniendo la
formacion del lector, su discernimiento y cultura. Los juicios pueden ser: de realidad o
fantasia, de adecuacion y validez, de apropiacion o asimilacion y de rechazo o aceptacion

en funcidn al sistema de valores y principios morales del lector.

La comprension lectora, es fundamental ya que por sus maultiples aplicaciones es util al
momento de estudiar e incorporar nuevos conocimientos, siendo un ejercicio continuo y
automatico. Sin embargo, es necesario que la persona se sienta intrinsecamente motivada

para poder desarrollar esta competencia (Miyamoto, Pfost, & Artelt, 2017)

L6opez & Roblero, (2017) concuerdan con lo expresado por Gomez Palacio (1996) quien
manifiesta que la importancia de la lectura radica en que es un proceso de razonamiento,

orientado a la construccion de una interpretacion del mensaje escrito.

Entonces, la comprension lectora es una competencia que los estudiantes deben poder de
forma satisfactoria como medio para aprender, innegablemente, un estudiante con buena
comprension lectora, lo demostrara no solo en el area de Comunicacion sino en las otras

areas de estudio asignado.

Definitivamente, la comprensiéon lectora es importante porque trasciende la parte
académica hasta las esferas personales y sociales (Fielding & Pearson, 1994), ya que la
lectura favorece el desarrollo individual, las interacciones personales, la integracién social,
incrementa el léxico, promueve el analisis y la deduccion, potencia el desarrollo del
pensamiento creativo y constituye uno de los mas grandes placeres de la vida (Fernandez,
2002).

La competencia de compresion lectora es una tarea preponderante que se debe desarrollar
de forma eficaz ya que de ella dependera la vida futura del estudiante (Carrasco, 2003);
lamentablemente, si una persona no se aprende a leer correctamente, tendrd que enfrentar

dificultades en la lectura, en su manera de estudiar, encaminandose al fracaso.



Por lo tanto, el desarrollo de esta competencia no es solo una tarea para el docente (Durkin,

1981), debe ser también compromiso para todos.

Por tal motivo, el personal investigador se planteé el siguiente problema de investigacion:
¢Qué relacion hay entre las estrategias de aprendizaje y los niveles de comprension lectora
de los estudiantes de la I.E. 14328 Dr. César Trelles Lara — Tucaque, 2019?

Ademas de considerarse como problemas especificos: ¢Cuales son las estrategias de
aprendizaje mas utilizadas por los estudiantes de la I.E. 14328 Dr. César Trelles Lara? y
¢Cuadles son los niveles de logro en comprension lectora que presentan los estudiantes de la
I. E. 14328 Dr. César Trelles Lara?

La presente investigacion se justifica metodoldgicamente, porque sigue un proceso
cientifico pedagdgico que parte de un estudio concreto de la realidad institucional y
especialmente de la realidad de los estudiantes para determinar cuales son sus niveles de
comprensién lectora y si estos estan relacionados con el uso de alguna estrategia de
aprendizaje, la justificacion teérica se basa en que a través de este estudio se busca
confirmar la teoria cientifica que existe sobre el estrategias de aprendizaje y la mejorar en
la comprension de textos y la relevancia social tiene justificacion en que beneficia
directamente a los estudiantes de la I.E. 14328 de Tucaque, permitiendo identificar sus
niveles de comprension lectora y asi proponer acciones dirigidas a mejorar sus

aprendizajes.

El objetivo general consistié en determinar la relacion existente entre las estrategias de
aprendizaje y los niveles comprension lectora de los estudiantes de la I. E. 14328 Dr. César
Trelles Lara. Mientras que los objetivos especificos fueron: establecer las estrategias de
aprendizaje predominantes en los estudiantes de la I. E. 14328 Dr. César Trelles Lara de
acuerdo a las dimensiones de Procesamiento Elaborativo, Estudio Metodico,
Procesamiento Profundo y Retencidn de hechos; establecer el nivel de comprensién lectora
de los estudiantes de la I. E. 14328 Dr. César Trelles Lara, de acuerdo a la dimension
literal, inferencial y critica e identificar que estrategias de aprendizaje se relaciona mejor

con los niveles de comprension lectora.
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En base a estos objetivos se propuso la siguiente hipotesis de investigacion: Existe una
relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje y los niveles de comprension
lectora de los estudiantes de la I.E. 14328, ademas de las siguientes hipotesis especificas:
La dimension de procesamiento elaborativo se relaciona significativamente con los niveles
de comprension lectora, el estudio metddico tiene una correlacién positiva con la
comprension lectora, el uso de estrategias de procesamiento profundo se correlaciona de
manera significativa con la comprension lectora y el uso de estrategias de retencion de

hechos se correlaciona de forma significativa con la comprension lectora

1. METODO

2.1. TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION
Esta investigacion se encuentra dentro del tipo cuantitativo con disefio descriptivo

correlacional, este disefio permite establecer y estudiar la manera en que ambas

variables en estudio se relacionan (Hernandez Sampieri, 2014).

El esquema del disefio es el siguiente

o1

M r

02
M:  Estudiantes de Segundo grado de secundaria.
O1: Estrategias de aprendizaje
0O2: Comprension lectora
r: Relacion entre las variables

2.2. POBLACION, MUESTRA Y MUESTREO
La poblacion en estudio se conformo por los estudiantes del Segundo grado — nivel

secundario de la I.E. N° 14328
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Tabla 1: Distribucién de los estudiantes de la I.E. N° 14328 — Dr. César Trelles Lara
del C. P. Tucaque

Estudiantes

Grado ]
Hombres Mujeres Total
Segundo Grado 11 10 21
Total 11 10 21

Fuente: Nodmina de Matricula 2019. I.E. 14328 Dr. César Trelles Lara
La muestra de investigacion se conformé por los 21 estudiantes de Segundo grado.

Se consider6 un muestreo de tipo censal ya que la muestra se constituyé por la

totalidad de los estudiantes del Segundo grado de Secundaria.

2.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS, VALIDEZ
Y CONFIABILIDAD
La técnica de campo utilizada es la encuesta, mediante esta técnica se pudo recolectar

informacién de las variables en estudio.

INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS, VALIDEZ Y
CONFIABILIDAD

Cuestionario de Estrategias de Aprendizaje

El cuestionario de Estrategias de Aprendizaje, consta de 35 items, que permite recoger
informacion respecto al tipo de estrategia de aprendizaje mas utilizada por los y las

estudiantes.

La primera sub escala corresponde a la del Procesamiento Elaborativo, esta sub escala
estd compuesta por 6 items que van a medir la habilidad del estudiante para
personalizar, concretar y visualizar informacion. La segunda sub escala corresponde a
la dimensidn de Estudio Metddico, con 9 items que permitiran medir la frecuencia en

la que el estudiante utiliza estrategias de repeticion de la informacion.

La tercera sub escala recolecta informacion relacionada con la estrategia de
Procesamiento Profundo, con 11 items; esta estrategia mide la frecuencia en que el
estudiante tiende a realizar categorizaciones y evaluar criticamente si estas son
apropiadas, elaborando asociaciones conceptuales y la cuarta sub escala consta de 9
items y mide la continuidad de uso de la estrategia de Retencion de Hechos,
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determinando la medida en que el estudiante puede clasificar o realizar agrupaciones

de la informacion en categoria.
Los niveles de utilizacion se definen de acuerdo a la siguiente tabla:

Tabla 2: Nivel de Estrategias de Aprendizaje

Procesamiento Estudio Procesamiento  Retencion de
Elaborativo Metddico Profundo Hechos
Alto 19 a 24 28a 36 34a44 19 a 24
Medio 13218 19227 23233 13218
Bajo 6al2 9al8 11a22 6al2

Confiabilidad del Cuestionario de Estrategias de Aprendizaje
La confiabilidad se midié utilizando el Coeficiente Alfa de Cronbach, aplicandose el

instrumento a una muestra de 20 estudiantes.

Tabla 3: Fiabilidad del Cuestionario de estrategias de aprendizaje

N %
Casos Valido 20 100,0
Excluido 0 0
Total 20 100,0

Alfa de Cronbach N de elementos
,883 35

2.4. PROCEDIMIENTO
En primer lugar se realiz6 la coordinacion con el director de la Institucion Educativa,

informandole sobre el propésito de la investigacion, para que brinde las condiciones
necesarias que faciliten la aplicacién de los instrumentos; los mismos que fueron

administradas la muestra seleccionada.

Posteriormente a su aplicacion, se procedi6 al registro de dicha informacién en una
base de datos usando el programa Excel y posteriormente se realizaron los calculos

estadisticos.
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2.5. METODO DE ANALISIS DE INFORMACION
El analisis de informacién se realizo utilizando el software estadistico SPSS 24.0, con

el cual se elaboraron las tablas de frecuencias y los graficos estadisticos, ademas de la
realizacion del andlisis inferencial con la prueba de correlacién C de Pearson.

2.6. ASPECTOS ETICOS
e EIl principio de autonomia: el respeto de este principio se basé en que los

estudiantes accedieron voluntariamente a participar de la investigacion.

e El principio de justicia: por este principio se garantizé un trato equitativo, los datos
de los participantes se mantuvieron en anonimato y se respet6d la privacidad y
confidencialidad a los participantes del estudio.

e EIl principio de beneficencia: esta investigacién contribuye al bienestar de los
estudiantes y comunidad educativa, ademas de que no se ha vulnerado ni dafiado a

ninguno de los participantes.
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OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE 1 DEFINICION DEFINICION DIMENSION INDICADOR ESCALA INSTRUMENTO
CONCEPTUAL | OPERACIONAL
Acciones 0 Conjunto de Procesamiento | Personalizacién de la
codificaciones actividades Elaborativo informacion Alto: 19a 24
cognitivas que cognitivas que el Concrecion de la informacion Medio: 13 a 18
desarrolla el estudiante realiza Visualizacion de la Bajo: 6a12
estudiante para de manera informacion
fortalecer sus consciente e Estudio Sigue instrucciones de otros Alto: 28 a 36
capacidades de intencional para Metddico Repeticion de la informacion Medio: 19 a 27
_ aprendizaje. poder lograr sus Bajo:9a 18 Cuestionario de
Estrategias de , . i _ )
Aprendizaje (Fieltran, 1996 aprendizajes. Procesamiento | Hace asociaciones de | Alto:34a44 Estrategias de

citado por Profundo conceptos Medio: 23 a 33 aprendizaje
Cusihualpa, Uso del pensamiento critico Bajo: 11 a 22
2017) Reconoce la significatividad

del tema en estudio

Retencion  de | Estrategias memoristicas Alto: 19a 24
Hechos Clasificaciéon y agrupacion de | Medio: 13 a 18
hechos sin profundizar ni Bajo:6a 12
explicar.
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VARIABLE 2 DEFINICION DEFINICION DIMENSION INDICADOR ESCALA INSTRUMENTO
CONCEPTUAL | OPERACIONAL
Proceso por el cual | Proceso de | Literal Ubica y extrae informacién
el lector relaciona | interaccion explicita del texto.
sus conocimientos | personal con el Identifica personajes, lugares
previos con los | texto, implica la y tiempo de acuerdo con la
nuevos adquiridos | extraccion, lectura
al interactuar con | interpretacion de | Inferencial Relaciona partes del texto
el texto, | informacion, para obtener informacion
permitiéndole el | asumiendo  una implicita. Destacado: 18 a 20
B desarrollo de | postura critica de Infiere el significado de | Satisfactorio: 14 a Evaluacion de
Comprension . .
ciertas acuerdo a su palabras y frases por el 17 Comprension
lectora capacidades a | contexto y contexto. Proceso: 11 a 13 lectora
pesar de que cada | experiencias Deduce el tema del texto y Inicio: 0 a 10
individuo percibe | previas. predice conclusiones.
de forma diferente Critico Argumenta sus opiniones

el texto que lee.
(Lopez & Roblero,
2017)

respecto al contenido, la
forma de actuar de los
personajes.

Argumenta la intencion del

autor del texto.
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I1l. RESULTADOS

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
Tabla 4: Uso del Procesamiento Elaborativo de los estudiantes de Segundo grado de la

I.E. 14328
Procesamiento elaborative  Frecuencia Porcentaje
Alto 6 28.6%
Medio 6 28.6%
Bajo 9 42.9%
Total 21 100, 0%

Fuente: Cuestionario de Estrategias de Aprendizaje, 2019
El 28.6% de los estudiantes muestra una regular predisposicion a utilizar estrategias para

personalizar, concretar y visualizar informacion, mientras que el 42.9% tiene un nivel bajo.

llustracion 1: Uso del procesamiento elaborativo

Procesamiento Elaborativo

Tabla 5: Uso del estudio metodico en los estudiantes de Segundo grado de la I.E. 14328

Estudio metddico Frecuencia  Porcentaje
Alto 17 21.0%
Medio 3 14.3%
Bajo 1 4.8%
Total 21 100.0%

Fuente: Cuestionario de Estrategias de Aprendizaje, 2019
El 81% de los estudiantes presenta un nivel alto en el uso de estrategias de estudio
metddico y el 14.3% tiende a niveles medios y solo el 4.8% mantiene niveles bajos.

llustracién 2: Uso del estudio metédico

Estudio Metédico

= Alto = Medio = Bajo
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Tabla 6: Uso del Procesamiento profundo en los estudiantes del Segundo grado de la I.E.

14328
Procesamiento profundo Frecuencia  Porcentaje
Alto 1 4.8%
Medio 14 66. 7%
Bajo f 28.6%
Total 21 100.0%

Fuente: Cuestionario de Estrategias de Aprendizaje, 2019
En la Tabla N° 07, observamos que el 66.7% presenta un nivel medio mientras que el
28.6% muestra un nivel bajo, y el 4.8% obtuvo niveles altos.

llustracion 3: Uso del procesamiento profundo

Procesamiento profundo

anv

= Alto = Medio = Bajo

Tabla 7: Uso de la Retencion de hechos en los estudiantes de Segundo grado de la I.E.

14328
Retencion de hechos Frecuencia  Porcentaje
Alto 2 9.3%
Medio 7 33.3%
Bajo 12 57.1%

Total 21 100.0%

Fuente: Cuestionario de Estrategias de Aprendizaje, 2019
De acuerdo con la Tabla N° 08, los mas altos porcentajes se encuentran en la categoria baja
(57.1%) vy el 33.3% que se ubican en la categoria medio, seguido del 9.5% que estan la
categoria alto. Sefialando la falta de asiduidad en el empleo de estrategias para clasificar la

informacion.

lustracion 4: Uso de la retencién de hechos

Retencién de hechos

—

= Alto = Medio = Bajo
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COMPRENSION LECTORA

Tabla 8: Comprension Lectora Literal en los estudiantes de Segundo Grado de la 1.E.

14328
NIVEL LITERAL Frecuencia Porcentaje
Logro Destacado 0 0.07%%
Logro Satisfactorio 0 0.0%
Logro en Proceso 12 57.1%
Logro en Inicio Q 42 9%,
Total 21 100.0%,

Fuente: Evaluacion de Comprensién de textos, 2019
Podemos observar que para la dimensién literal, los estudiantes se encuentran en situacion

de proceso con un 57.1% y el 42.9% se ubica en inicio.

llustracion 5: Comprension Lectora Literal

0.0%-0.0%

|
42.9%

= Logro Destacado
57.1%

Logro Satisfactario
Logro en Proceso
Logro en Inicio .
Nivel Literal

Tabla 9: Comprension Lectora Inferencial en los estudiantes de Segundo Grado de la I.E.

14328
NIVEL INFERENCIAL Frecuencia Porcentaje
Logro Destacado 0 0.0%
Logro Satisfactorio ] 0.0%
Logro en Proceso 3 14.3%
Logro en Inicio 18 B5. 7%
Total 21 100.0%

Fuente: Evaluacion de Comprensidn de textos, 2019
En la Tabla N° 9, se aprecia que el 85.7% de estudiantes se encuentra en situacion de inicio

y el 14.3% tiene niveles de logro en proceso para la dimension de comprensién inferencial.

llustracion 6: Comprensién Lectora Inferencial

0.0% 0.0%

= Logro Destacado
Logro Satisfactorio
Logro en Proceso 85.7%

Logro en Inicio

Nivel Inferencial

Tabla 10: Comprension Lectora Critica en los estudiantes de Segundo grado, I.E. 14328

NIVEL CRITICO Frecuencia  Porcentaje
Logro Destacado 0 0.0
Logro Satisfactorio 0 0.0%
Logro en Proceso 2 9.5%
Logro en Inicio 19 90.5%
Total 21 100.0%%

Fuente: Evaluacion de Comprension de textos, 2019
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De acuerdo con la Tabla N° 10, el 90.5% de los estudiantes muestran deficiencias en el

desarrollo del nivel critico mientras que el 9.5% se encuentra en niveles de logro en
proceso.

llustracion 7: Comprension Lectora Critica

9.5%

o

= Logro Destacado
Logro Satisfactorio
Logro en Proceso

Logroen Inicic  90.5%

Nivel Critico

Tabla 11: Comprension Lectora General de los estudiantes de Segundo grado, 1.E. 14328
NIVEL DE COMPRENSION LECTORA  Frecuencia Porcentaje

Logro Destacado 0 0.0%
Logro Satisfactorio 0 0.0%
Logro en Proceso 1 4.8%
Logro en Inicio 20 05 2%
Total 21 100.0%

Fuente: Evaluacion de Comprensiéon de textos, 2019
Los mayores porcentajes (95.2%) corresponden a la situacion de inicio en el desarrollo de

la competencia y solo el 4.8% presenta niveles de logro en proceso.

llustracion 8: Comprension Lectora General

4.8%

7

= Logro Destacado
Logro Satisfactorio

Logro en Proceso

Logro en Inicio

Comprension lectora

Tabla 12: Uso de la estrategia de Procesamiento elaborativo y nivel de Comprension
Lectora en los estudiantes de Segundo Grado - Ed. Secundaria - |.E 14328 — Tucaque

PROCESAMIENTO NIVIIEnLiC[i)OE COMPRENSION PL:(E)E;(())RA
ELABORATIVO Frecuencia % Frecuencia %
Alto 5 25% 1 100%
Medio 6 30% 0 0%
Bajo 9 45% 0 0%
Total 20 100% 1 100%

Fuente: Cuestionario de Estilos de Crianza y Autoestima
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En la Tabla N° 12, se observa que el 45% de los estudiantes con nivel en Inicio de
Comprension lectora tienen un limitado o “bajo” uso esta estrategia contrastando con el
100% de los estudiantes en situacion de proceso que si refieren una mayor frecuencia de
utilizacion.

llustracion 9: Procesamiento elaborativo y Comprension Lectora

100% 10
45%
50% 25% 0%
% %
0%
Alto Medio Bajo

M Inicio M Proceso

Tabla 13: Uso de la estrategia de Estudio Metddico y nivel de Comprension Lectora en los
estudiantes de Segundo Grado - Ed. Secundaria - |.E 14328 — Tucaque

NIVEL DE COMPRENSION LECTORA

ESTUDIO ..
METODICO I_n|C|0 Pr_oceso
Frecuencia % Frecuencia %
Alto 16 80% 1 100%
Medio 3 15% 0 0%
Bajo 1 5% 0 0%
Total 20 100% 1 100%

Fuente: Cuestionario de Estilos de Crianza y Autoestima

Los estudiantes con situacion de inicio en la Comprension Lectora muestran mayor
predisposicion a usar estrategias de Estudio Metodico (80% para el nivel alto) al igual que

el 100% de los estudiantes que estan en proceso en esta competencia.

llustracion 10: Estudio Metodico y Comprension Lectora

100%
100% 80%
80%
60%
40%
20%
0%

Alto Medio Bajo
M |nicio M Proceso

Tabla 14: Uso de la estrategia de Procesamiento Profundo y nivel de Comprension
Lectora en los estudiantes de Segundo Grado - Ed. Secundaria - |.E 14328 — Tucaque

PROCESAMIENTO NIVEL DE COMPRENSION LECTORA
PROFUNDO Inicio Proceso
Frecuencia % Frecuencia %
Alto 0 0% 1 100%
Medio 14 70% 0 0%
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Bajo 6 30% 0 0%
Total 20 100% 1 100%
Fuente: Cuestionario de Estilos de Crianza y Autoestima

El 70% de los estudiantes en situacion de inicio de Comprension lectora presentan niveles
medios de uso de las estrategias de procesamiento profundo, mientras que el 100% de los

estudiantes en situacion de proceso muestran una frecuencia de uso alta.

lustracién 11: Procesamiento Profundo y Comprension Lectora

100%
100% 70%

50% 30%
0% % %
0%
Alto Medio Bajo

M |nicio M Proceso

Tabla 15: Retencion de hechos y Comprension Lectora

RETENCION DE NIVEL DE COMPRENSION LECTORA

Inicio Proceso
HECHOS Frecuencia % Frecuencia %
Alto 2 10% 0 0%
Medio 7 35% 0 0%
Bajo 11 55% 1 100%
Total 20 100% 1 100%

Fuente: Cuestionario de Estilos de Crianza y Autoestima

El 55% de los estudiantes con situacion de inicio en Comprension lectora muestran un
nivel bajo de aplicacion de estrategias de retencidn de hechos, al igual que el 100% de los
estudiantes en situacion de logro en proceso.

lustracion 12: Retencion de Hechos y Comprension Lectora

100%

100%

50% 3%
10%

0

0%
Alto Medio Bajo
M |nicio M Proceso
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PRUEBA DE CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Hipbtesis especificas:

Hipdtesis Especifica N° 01:

Hi: La dimension de procesamiento elaborativo se relaciona significativamente con los

niveles de comprension lectora.

Tabla 16: Correlacion entre el Procesamiento elaborativo y la Comprension Lectora

Procesamiento Comprensidn
Correlaciones )
elabarativo lectora

Procesamiento Correlacion de Pearson 1 54
elaborativio Sig. (bilateral) 000

N 21 21
Comprension  Correlacion de Pearson L7154 1
lectora Sig. (bilateral) 000

N 21 21

La prueba de hipotesis muestra un resultado de 0.754 con una significancia de 0.00 menor
a 0.05, por lo cual aceptamos la hipotesis especifica N° 01, indicando que existe una
asociacion lineal entre la dimension de procesamiento elaborativo y la comprension
lectora; ademas esta relacion es alta y directamente proporcional, a mayores niveles de

procesamiento elaborativo se obtendran mas altos puntajes en comprension lectora.

Hipdtesis Especifica N° 02:
H>: El estudio metddico tiene una correlacion positiva con la comprension lectora.

Tabla 17: Correlacion entre el Estudio Metddico y Comprension lectora

Correlaciones Estudio metddico  Comprension lectora

Estudio metddico  Correlacidn de Pearson 1 371

Sig. (bilateral) J98

M 21 21

Comprensidn Correlacion de Pearson ATl 1
lectora Sig. (bilateral) S8

N 21 21

La correlacion r de Pearson con una significancia de 0.098 mayor que 0.05, rechaza la
hipotesis especifica N° 02, por lo cual podemos afirmar que la dimension de estudio

metddico no se relaciona con los niveles de comprension lectora.
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Hipdtesis Especifica N° 03:

Hs: El uso de estrategias de procesamiento profundo se correlaciona de manera

significativa con la comprension lectora.

Tabla 18: Correlacion entre el Procesamiento profundo y Comprension lectora

Correlaciones Procesamiento profundo  Comprension leciora
Procesamiente  Correlacion de Pearson 1 ATT
profundo Sig. (bilateral) A29

N 21 21
Comprension  Correlacidon de Pearson ATT 1
lectora Sig. (bilateral) 029

N 21 21

Al analizar las correlaciones entre el procesamiento profundo y la comprension lectora, la
prueba C de Pearson con un resultado de 0.477 y un nivel de significancia de 0.029 menor
que 0.05, nos permite aceptar la hipdtesis especifica N° 03, indicando una relacion

moderada y positiva entre ambas variables.

Hipdtesis Especifica N° 04:

Ha: El uso de estrategias de retencion de hechos se correlaciona de forma significativa con

la comprensién lectora.

Tabla 19: Correlacion entre la Retencion de hechos y Comprension lectora

Correlaciones Betencion de hechos  Comprension lectora
Retencion de  Correlacion de Pearson | - 019
hechos Sig. (bilateral) 933

N 21 21
Comprension Correlacion de Pearson - 019 1
lectora Sig. (bilateral) B33

N 21 21

Los resultados de la tabla N° 19, con un valor de -0.019 y un nivel de significancia de
0.933 mayor que 0.05, colocan a la hipdtesis especifica N° 04 en la zona de rechazo, por lo
que concluimos que la dimensién de retencion de hechos no se relaciona con la

comprension lectora.
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Hipo6tesis de Investigacion:

Existe una relaciéon significativa entre las estrategias de aprendizaje y los niveles de

comprension lectora de los estudiantes de la 1.E. 14328.

Tabla 20: Correlacion de las Estrategias de Aprendizaje y la Comprension Lectora

Comprension Lectora  Estrategias de Aprendizaje

Comprension  Correlacion de Pearson 1 450
Lectora Sig. (bilateral) ,041
N 21 21
Estrategias de Correlacion de Pearson 450 1
Aprendizaje  Sig. (bilateral) ,041
N 21 21

La prueba de correlacion r de Pearson con una significancia de 0.041 menor que 0.05, nos
permite aceptar la hipdtesis de investigacion, ademas el puntaje de 0.45 indica una
correlacion positiva moderada, por ello, podemos establecer que las estrategias de
aprendizaje se relacionan significativamente con los niveles de comprension lectora de los

estudiantes del 2° grado de Educacion Secundaria de la I.E. 14328 de Frias.
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IV. DISCUSION

En la presente investigacion, los objetivos especificos se enfocaron en analizar las dos
variables en estudio: Estrategias de aprendizaje y Comprension Lectora en los estudiantes
de la I.E. 14328 del C.P. Tucaque.

La variable Estrategias de aprendizaje se evalud, realizando el anélisis a través de las
siguientes dimensiones: Procesamiento elaborativo, Estudio metddico, Procesamiento

profundo y Retencion de hechos.

En la dimension de Procesamiento elaborativo, los resultados muestran una tendencia de
niveles regulares a bajos como se desprende de los porcentajes de 28.6% para el nivel
regular y 42.9% para el nivel bajo. Estos porcentajes indican que los estudiantes
manifiestan una predisposicion regular al empleo de estrategias o habilidades de
personalizacion, concrecion y visualizacion de la informacién mediante esquemas como

los organizadores visuales (mapas mentales, mapas conceptuales) y gréaficos.

Mientras que en la dimension de Estudio Metddico, los mayores porcentajes corresponden
a la categoria Alto con un 81.0%, estos resultados sugieren que los estudiantes emplean
estrategias que permiten la sistematizacién y organizacion del estudio, como el
establecimiento de un horario de estudios, el uso de un método de estudio (recoleccion,
organizacion de la informacién, analisis, inferencias, establece relaciones entre la

informacion y evalGa su aprendizaje) ademas de trabajar en grupos.

Los resultados de la dimension de Procesamiento Profundo, sefialan que el 66.7% de los
participantes tienen niveles medios, indicando una predisposicion regular a utilizar
estrategias de clasificacion, comparacion, ademas de contrastar, analizar y sintetizar

conceptos.

En cuanto a la dimensién de Retencion de hechos, el 57.1% de los estudiantes muestran
una predisposicion baja, el 33.3% se ubica en la categoria medio, indicando la poca

preferencia al empleo de estrategias memoristicas y mecanicas.
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Al respecto, Carhuancho, (2018) determind la asociacién entre las estrategias de
aprendizaje y el desempefio escolar; determinando la existencia de asociaciones

significativas entre estas dos variables.

En cuanto a la segunda variable Comprension lectora, se analizé los resultados para las

dimensiones: literal, inferencial y critico.

Debemos entender que la comprension es una habilidad intelectual (lwai, 2011) que
implica la captacion de significados que otros han transmitido mediante el lenguaje visual,
auditivo o gestual (McNamara & Magliano, 2009), siendo de por si un proceso ain mas
complejo que la identificacion de palabras y la basqueda de significados (Sweet & Snow,
2003).

En la dimension literal, se observd un porcentaje de 57.1% con niveles de logro en proceso
y el 42.9% esta en situacion de inicio, presentando dificultades para identificar informacion

explicita del texto.

Respecto a la dimension inferencial, el 85.7% presenta Logro en Inicio, mientras que el
14.3% se encuentra en Proceso, estos porcentajes muestran que los estudiantes necesitan
desarrollar sus capacidades de indagar relaciones que exigen una profundizacion,
explicando el texto en forma mas amplia, agregando informaciones y experiencias
anteriores, relacionandolo con conocimientos previos, conjeturando y elaborando

conclusiones (Lopez & Arciniegas, 2003).

En la dimensidn critica, casi la totalidad de los estudiantes (90.5%) estan en inicio, y un
pequefio porcentaje de 9.5% mantiene niveles de logro de proceso, estos resultados
demuestran las grandes dificultades para realizar valoraciones y emitir juicios propios a
partir de la lectura y sus conocimientos previos, elaborando argumentos y sustentando sus

opiniones.

Uno de los posibles factores que repercuten en estos resultados es la permanencia de
estrategias tradicionales que dificultan el desarrollo de la comprensién lectora (Lopez &
Roblero, 2017)

Al relacionar los componentes de las estrategias de aprendizaje y la comprension lectora,

observamos principalmente una baja utilizacion de estrategias de procesamiento
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elaborativo en el 45% de estudiantes con niveles de inicio en la competencia lectora en
contraposicion al 100% que se encuentran en situacion de proceso, en las estrategias de
Estudio Metodico el 80% de estudiantes en inicio muestra una alta tendencia a usarlas al
igual que el 100% que estdn en proceso en comprension textual, en la dimension de
procesamiento profundo el 70% de los estudiantes en situaciéon de inicio muestran una
frecuencia media y el 100% de los alumnos en proceso tienden a una elevada utilizacion de
esta estrategia, finalmente en la estrategia de Retencion de Hechos, tanto el 55% de los
estudiantes que se encuentran en situacién de inicio como el 100% de los alumnos en

proceso muestran poca predisponian ante esta estrategia.

Abdul, Chew, & Muhammad, (2006) afirman que las estrategias de aprendizaje son una
poderosa herramienta para los docentes, que pueden propiciar cambios positivos en el
salon de clases como mejorar el desempefio comprensivo textual de estudiantes con
dificultades.

Se ha encontrado que los estudiantes con mejores niveles de comprension reportaron un
elevado uso de las estrategias de evaluacion / integracion y regulacion (Denton, y otros,
2015)

Las pruebas de hipdtesis identificaron la existencia de correlaciones altas entre la
dimension de procesamiento elaborativo y comprension lectora con un puntaje de 0.754 y
p<0.05 (Tabla N° 16) y niveles moderados de correlacion entre la dimension de
procesamiento profundo y comprension lectora como se desprende del puntaje de 0.477 y
p<0.05 (Tabla N° 18). Sin embargo, las pruebas del estadistico r de Pearson para las
dimensiones de estudio metddico con un puntaje de 0.371 p >0.05 (Tabla N° 17) y
Retencion de hechos con -0.019 y p>0.05 (Tabla N° 19) nos muestran que estas dos

dimensiones no se correlacionan con la comprension lectora.

Mientras que la prueba de hipotesis de investigacion arroja un valor de 0.45 con una
significancia p<0.05 (Tabla N° 20) indicando una correlacion positiva moderada, por ello,
podemos establecer que las estrategias de aprendizaje se relacionan significativamente con

los niveles de comprension lectora de los estudiantes.

Entre la comparacion de las conclusiones de los trabajos de investigacion considerados en

los antecedentes y su relacion con este estudio podemos mencionar.
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Concordamos con Cusihualpa, (2017) quien comprobd la influencia de las estrategias de
aprendizaje en las capacidades de comprension lectora; en el caso de esta investigacion, las
correlaciones son positivas en las estrategias de procesamiento elaborativo (0.754) y
moderadas en la estrategia de Procesamiento profundo (0.477)

Esta investigacion se relaciona también con la realizada por Paucar, (2015) quien
determind que las Estrategias de aprendizaje correlacionan positivamente con la

Motivacién para el estudio y la Comprension lectora.

Coincidimos con las conclusiones emitidas por Segura, (2018) quien afirma que es
prioritario que en la escuela se apliquen diversas estrategias que tiendan al fortalecimiento
de la comprension textual, especialmente mediante la planificacion de sesiones
innovadoras y en las que se utilicen los procesos didacticos del area, enfatizando en el
estudiante la resolucién de preguntas inferenciales y criticas, niveles en los que la mayoria
de los alumnos presentan maypres dificultades, incrementando de esta manera sus logros

de aprendizaje.
Igualmente, refrendamos las sugerencias de Kenyatta, (2018) quien recomienda la creacion

de mecanismos de monitoreo y evaluacion para asegurar que la implementacion de estas

estrategias es efectiva y sostenida.
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V. CONCLUSIONES

Los estudiantes, emplean de forma regular estrategias de Estudio Metddico, Procesamiento
elaborativo, Procesamiento profundo y en menor medida utilizan estrategias de Retencion
de hechos, mostrando preferencia por el trabajo grupal, el uso de esquemas y

organizadores graficos.

En la variable de comprension lectora, los mayores porcentajes corresponden a la situacion
de proceso en el nivel literal (57.1%), respecto al nivel inferencial el 85.7% esta en
situacion de logro en inicio y en el nivel critico, el 90.5% se encuentra en logro en inicio,
estos porcentajes indican la presencia de dificultades en la competencia especialmente para

extraer informacion implicita y argumentar.

El andlisis de las Estrategias de aprendizaje y Comprension lectora, permite establecer que
ambas presentan una correlacion moderada y directa como se desprende del puntaje de
0.45 y p<0.05, mientras que la correlacién entre las dimensiones de las estrategias de
aprendizaje y comprension de textos es alta para Procesamiento elaborativo con 0.754 y
moderada en el caso de Procesamiento Profundo (0.477), sin embargo, los resultados
indican que no existe relacion entre las estrategias de Estudio Metddico y retencion de

hechos con la comprension lectora.
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VI. RECOMENDACIONES

A los tutores de aula y docentes, se les sugiere la implementacion de sesiones de
aprendizaje donde puedan demostrar a los estudiantes cuales son las mejores estrategias
que pueden aplicar en el proceso de aprendizaje para fortalecer la comprensién lectora,

transfiriéndolas a diversas situaciones del contexto estudiantil.

Como medida para potenciar la comprension de textos, se recomienda, la realizacion de
talleres “Estrategias para potenciar la lectura y la comprension textual” dirigido a los
alumnos y alumnas tanto de nivel secundario como primario, ya que el dominio de esta

competencia es esencial para el aprendizaje.

Al personal directivo, se recomienda la divulgacién de los hallazgos y resultados de este
trabajo y la reflexion y sensibilizacién con el personal docente para poder establecer las
acciones pertinentes para invertir esta situacion, como medio de asegurar la calidad

educativa y aprendizajes de los nifios y nifias.
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Nombre y apellidos:

ANEXOS
Anexo N° 01: CUESTIONARIO DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

/ /

Estimado Estudiante:

Fecha de nacimiento:

En este cuestionario servira para averiguar como estudias y aprendes. Para ello, marca en recuadro en el

que consideres que esta la respuestas con la que mas te identificas.

Procura que tus respuestas sean directas sin preocuparte demasiado de ninguna. Te rogamos que trates de

contestar todas las afirmaciones aunque sea “adivinando”.

AFIRMACIONES

Muy de

acuerdo

De acuerdo

En

desacuerdo

Muy en

desacuerdo

Tengo un sistema para recordar después los

temas que estudio

2. Me es mas facil aprender cuando hago
esquemas o dibujos

3. Para poder aprender conceptos o palabras
nuevas trato de imaginar una situacion en la
que pueden ocurrir.

4. Prefiero asociar las palabras y conceptos
nuevos a otras que c€onozco O que son
similares

5. Cuando estoy aprendiendo un tema, lo
resumo utilizando mis propias palabras

6. Intento aplicar lo que aprendo inventando
situaciones diferentes

7. Cuando estudio para un examen preparo
una lista de las preguntas que podrian venir y
sus respuestas

8. Sigo estudiando un tema aunque sienta que
ya me lo aprendi

9. Creo que tengo menos horas de estudio que
el resto de mis comparieros

10. Hago varios repasos de mis cursos durante

todo el afio escolar
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1.

Tengo un horario de estudio diario

12.

Tengo dificultades para ponerme a estudiar

13.

Prefiero estudiar a ultima hora antes de un

examen

14.

Pienso que no vale la pena que haga los

problemas o los ejercicios

15.

Me gusta acabar las cosas que empiezo

16.

Me va bien en las pruebas en las que tengo
que responder preguntas fundamentando las

respuestas

17.

Tengo mala memoria y me cuesta recordar lo

que he estudiado en un examen

18.

Me es facil contestar preguntas en las que
me piden comparar ideas o conceptos

diferentes

19.

Tengo dificultad para diferenciar entre

preguntas que parecen similares o parecidas

20.

En los examenes de unidad y bimestrales

saco buenas notas

21.

Tengo dificultad para ordenar mis ideas de lo

que recuerdo de un tema

22.

No sé como planificar u organizar mi trabajo

si la tarea que me han dejado es complicada

23.

Tengo dificultad para encontrar las palabras

exactas para expresar mis ideas

24.

Puedo hallar facilmente la parte que necesito

en el libro de texto

25.

Pienso con rapidez

26.

Cuando empiezo a estudiar, me siento
tranquilo y con confianza en que voy a

aprender ese tema

27.

No me interesa descubrir porque ocurren las
cosas

28.

Para los examenes, soy mas de aprenderme

de memoria los temas, tal y como estan en el
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cuaderno o el libro de texto.

29.

Puedo opinar sobre lo que leo

30.

Cuando estudio trato de encontrar respuestas

a las preguntas que tengo en mente

31.

Prefiero consultar varios libros o buscar otras
fuentes de informacién para entender una

idea

32.

No soy de leer mucho, solo lo que me exigen

en clase

33.

Cuando hay un tema que no entiendo,

prefiero aprenderlo de memoria

34.

Cuando repaso algo, generalmente lo repito

muchas veces

35.

No me gusta repetir los conceptos como
vienen en el texto o en mi cuaderno, prefiero
explicar y opinar sobre los temas que he

estudiado
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Anexo N° 02: EVALUACION DE COMPRENSION LECTORA

APELLIDOS Y NOMBRES: ..o v,
ANO Y SECCION: FECHA: ...............

COMPETENCIA: SE COMUNICA ORALMENTE EN SU LENGUA MATERNA

INSTRUCCION: Escucha el texto leido por la docente. Luego, escribe y lee tu

respuesta al pleno de manera voluntaria.

. ¢Cbémo se puede prevenir y corregir este trastorno?

¢Si el nivel de hemoglobina es demasiado bajo usted ademas de sentirse cansado qué

otros sintomas puede presentar?

. INSTRUCCION: Dialoga con tus compafieros sobre la tematica dada en las tarjetas.

¢POR QUE LAS MUJERES NECESITAN ¢POR QUE EL EL 43,6% DE NINOS
MAS HIERRO DURANTE EL MENORES DE 6 A 35 MESES PADECE
EMBARAZO? ESTA AFECCION EN NUESTRO PAIS?

¢QUE PODEMOS HACER PARA ERRADICAR LA
ANEMIA DE NUESTRA POBLACION?
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COMPETENCIA: LEE DIVERSOS TIPOS DE TEXTOS ESCRITOS EN LENGUA
MATERNA

I.INSTRUCCION: Lee el texto y encierra la letra de la respuesta correcta o completa el
espacio con tu opinion.
ANTES DE LA LECTURA:

a. ¢Has escuchado el término phubbing? Si () No ( )
b. ¢Es real la situacion que se presenta en la imagen? Si () No ()
c. ¢Afectara las relaciones interpersonales esta practica? Si ( ) No ()

¢QUE ES EL PHUBBING Y POR QUE ESE GESTO DE DESPRECIO SE CONVIRTIO
EN ALGO NORMAL?

La adiccion a internet, el miedo a perderse algo, l

la ubicuidad de los celulares y conductas

;CUANTOS ANOS
L. R . STREISAND?
humanas basicas como la reciprocidad han hecho _

que ignorar a la gente para mirar el teléfono se

deje de ver como una groseria. Un estudio de la

Universidad de Kent analizo esta tendencia.

[ AHora |
Phubbing es el neologismo que combi-
na phone (teléfono) snubbing (desdefiar). Y es oy e @ ;-
también el nuevo criterio de normalidad para la [
vida social en la era digital, segiin un estudio de ) g . A= ]

la Universidad de Kent que atribuy6d el nuevo
habito a la adiccion a internet. De tanto hacer y sufrir phubbing, las personas comenzaron

a considerar la actitud como algo corriente y le quitaron el color de groseria que solia
tener ignorar a alguien.

La conectividad movil permiti6 que los smartphones se  consolidaran  como
una herramienta de comunicacion sin precedentes. EIl phubbing (sin traduccién al
castellano por ahora, aunque se ha difundido el uso de ningufonear) permite también
usarlos como un arma para expresar desinteres, del mismo modo que los auriculares se
usan para evitar el contacto con otros.

Antes de que existieran los teléfonos celulares, si alguien queria ignorar o desdefiar a
alguien debia tomarse algun trabajo. Pagar el costo de, por ejemplo, tomar una revista y

comenzar a mirarla cuando una persona le hablaba. Hoy es socialmente gratis escribir una

42


https://www.infobae.com/tag/phubbing/
https://www.infobae.com/tag/era-digital/
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0747563216303454
https://www.infobae.com/tag/internet/
https://www.infobae.com/tag/smartphone/
https://www.infobae.com/tag/comunicacion/
https://www.fundeu.es/recomendacion/phubbing-puede-traducirse-como-ningufonear/

carta mientras se participa en una comida con amigos. Y a nadie asombra que alguien que
no se encuentra en el mismo espacio fisico llame, y obtenga, la atencién de uno mientras
que el ser humano que tiene frente a si articula una oracion.
DURANTE LA LECTURA:
1. Los smartphones se han consolidado como:
a. Medio para evitar el contacto con otros.
b. Sistema de comunicacion digital.
c¢. Una herramienta de comunicacion sin precedentes.
d. Forma de adiccion a internet.
2. En el texto, el autor pretende:
a. Informar sobre la necesidad de comunicarse oportunamente.
b. Explicar que no es importante el uso de los smartphones.
c. Describir detalladamente la aprobacién del uso de los teléfonos.
d. Explicar que estar pendiente de la conectividad mdvil es algo natural entre las
personas.
3. De acuerdo al contexto el significado de la palabra desdefiar seria:
a. Insultar a otra persona valiéndose del teléfono.
b. Comportamiento que expresa indiferencia.
c. Dificultad que se tiene para comunicarse.
d. Aprecio especial por la persona.
4. ¢Cudl seria el mensaje del texto leido?
a. Informar que los Smartphones son muy importantes.
b. Explicar que no es importante el uso de los smartphones.
c. Informar que la comunicacién es muy importante.
d. Explicar que ignorar a una persona a través de un mévil o Smartphone, ya no es una
groseria.
5. ¢Cuél es la funcion de la imagen en el texto?
a. Complementar la informacion del texto.
b. Explicar la informacion del texto.
c. Describir la informacion del texto.

d. Informar el mensaje del texto.

6. Explica ;Por qué las palabras “teléfono” y “desdefiar” aparecen en paréntesis?
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DESPUES DE LA LECTURA:
a. ¢Has tenido alguna dificultad para resolver la evaluacion? Si ( ) No ( )
Explica cudl ha sido tu dificultad.
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Anexo N° 03: MATRIZ DE CORRECCION

COMPETENCIA: SE COMUNICA ORALMENTE EN SU LENGUA MATERNA

COMO EVITAR LA ANEMIA

Si se siente constantemente exhausto y con falta de energia, es posible que sufra de una
afeccion llamada anemia. La anemia es un trastorno comun de la sangre que muchas

personas desarrollan en algin momento de sus vidas.

Muchos tipos de anemia son leves y de corta duracion. Sin embargo, la afeccion puede
llegar a ser grave si permanece sin tratamiento durante mucho tiempo. La buena noticia es
que frecuentemente la anemia se puede prevenir y corregir facilmente ingiriendo la

cantidad suficiente de hierro.

La anemia se presenta cuando el cuerpo no cuenta con la cantidad suficiente de glébulos
rojos sanos. Es posible que usted tenga muy pocos globulos rojos o que estos carezcan de
una proteina rica en hierro llamada hemoglobina. Los globulos rojos son los responsables
de transportar el oxigeno por todo el cuerpo y la hemoglobina es la proteina que lleva el

oxigeno.

Cuando el nimero de glébulos rojos o su nivel de hemoglobina es demasiado bajo, su
cuerpo no obtiene todo el oxigeno que necesita y esto puede hacerlo sentir muy cansado.
Usted también puede tener otros sintomas, tales como falta de aire, mareos, dolores de

cabeza, piel palida o frio en las manos y los pies.

Obtiene Infiere e Adecla, Utiliza Interactta Reflexiona
informacion interpreta organiza'y recursos no estratégicamente y evalla la
del texto oral informaci | desarrolla las verbales y con distintos forma, el
on del ideas de paraverbales de interlocutores contenido y
APELLIDOS texto oral forma forma el contexto
coherente y estratégica del texto
Y NOMBRES _
cohesionada oral
Item 1 ltem2 | Item 3-4 Dialogo Dialogo Dialogo
Si| No | S|{No| Si | No| Si No Si No S| No
i i
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COMPETENCIA: LEE DIVERSOS TIPOS DE TEXTOS ESCRITOS EN LENGUA

MATERNA
LISTADE COTEJO
Obtiene Reflexiona y evalla la
informacion Infiere e interpreta informacion del texto forma, el contenido y
del texto contexto del texto
escrito
Item 1 Item 2 Item 3 Iltem4 ltem 5 Item 6 Item 7
Si No | Si | No | Si | No |Si| No | Si [No| Si |[No| Si | No
(Qué esel Tipo textual | Expositivo
phubbing y por | Género Articulo cientifico
qué ese gesto de | textual
desprecio se Formato Continuo
convirtié en algo | textual
normal?
item 1 Capacidad | Obtiene informacion del texto.

Indicador Localiza informacién explicita relevante en el texto.

Desempefio | Localiza informacion explicita relevante que se encuentra

especifico en posicién poco notoria en el texto.

Respuesta: | ¢. Una herramienta de comunicacion sin precedentes.

item 2 Capacidad | Infiere el significado del texto.

Indicador Deduce el significado de palabras, expresiones y frases con
sentido figurado y doble sentido, a partir de informacion
explicita.

Desempefio | Interpreta el significado de frases con sentido figurado por

especifico el contexto, cuando este le ofrece indicios que estan cerca

a la frase en cuestion y la interpretacion requiere una

comprension global del texto.

46




Respuesta: | d. Explicar que estar pendiente de la conectividad movil es
algo natural entre las personas.

item 3 Capacidad | Infiere el significado del texto.

Indicador Deduce relaciones de causa-efecto, problema-solucion,
intencion-finalidad y comparacion entre las ideas de un
texto.

Desempeiio | Deduce relaciones de causa-efecto, cuando los indicios se

especifico encuentran en una parte determinada del texto.

Respuesta: | b. Comportamiento que expresa indiferencia

item 4 Capacidad | Infiere el mensaje del texto.

Indicador Deduce o induce el mensaje del texto.

Desemperiio | Interpreta el significado de frases con sentido figurado por

especifico el contexto, cuando este le ofrece indicios que estan cerca
a la frase en cuestion y la interpretacion requiere una
comprension global del texto.

Respuesta: | d. Explicar que ignorar a una persona a través de un movil

0 Smartphone, ya no es una groseria
item 5 Capacidad | Infiere el mensaje del texto.

Indicador Deduce o induce la funcién que cumple la imagen.

Desempefio | Interpreta la funcion de la imagen en el texto.

especifico

Respuesta: | e.Complementar la informacidn del texto.

item 6 Capacidad | Reflexiona y evalla la forma, el contenido y contexto del
texto escrito

Indicador Responde la pregunta y argumenta su respuesta.

Desempefio | Responde la pregunta y argumenta adecuadamente su

especifico respuesta.

Respuesta: |v' Las palabras aparecen en paréntesis para explicar el

significado en espafiol.
item 7 Capacidad | Reflexiona y evalta la forma, el contenido y contexto del

texto escrito
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Indicador Responde la pregunta y argumenta su respuesta.

Desempefio | Responde la pregunta y argumenta adecuadamente su

especifico respuesta.

Respuesta: |v" Todo comentario que tenga que ver con los efectos

negativos de la tecnologia.
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Anexo N° 04: BASE DE DATOS - PRUEBA PILOTO — CUESTIONARIO DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

16117|18|19|20|21|22|23|24|25|26|27|28|29|30|31|32|33|34]|35

10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20
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Anexo N° 05: PRUEBA DE CONFIABILIDAD DEL CUESTIONARIO DE
ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 20 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 20 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en
todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos

,883 35




GUIA PARA EL EXPERTO
VALIDEZ DE UN INSTRUMENTO

APELLIDOS Y NOMBRES DELAUTOR | TITULO DEL iINSTRUMENTO DE INVESTIGACION

MrsAdunnca Antceta €S mE @y CucsyronArta D€ ESTanTEesAS pE PPRENOVIZATE)

Experto

Foto del Experto 1 | Apellidos y Nombres del Experto: GO\'\ZCL\ o5 /I?Q iu Z

J

9
o landg

Grado mas alto y especialidad:

I
M aGsTey.

Linea de investigacion que es especialista: P ,"\‘ . g [ -
/ S,‘F,Q)f?‘\\“ dndcq

< [ |
Area de Investigacién que publica: 8 Q L
C ‘L‘a .

En la siguiente tabia indique ia respuesta: si concuerdo (S) no concuerdo (NJ.

Asi como puede emitir para cada observacién una sugerencia de los items considerado

ITEMS

R

__No (N)

1. Las preguntas responden a la variable (s) a
estudiar o investigar

S

2. Las preguntas formuladas miden lo que se desea
investigar

©)

3. Las preguntas son relevantes y concretas con
respecto al tema a investigar

©)

4. Existe claridad en la formulacién de la pregunta

(O)

5. Las preguntas provocan ambigliedad en la
respuesta

6. ElnGmero de preguntas es adecuado

()

7. las preguntas responden al marco tedrico

Cual es el marco tedrico

usado en la investigacion SC
8. Las preguntas tienen coherencia con el disefio de @
la investigacion
9. Las preguntas ameritan una revisiéon o mejora algunas
10. Existe grado de dificultad de respuesta de los @
participantes
OBSERVACIONES SUGERENCIAS

Esta interesante, es nivel secundario

ya lo hice

Cambiar algunos detalles estan remarcado en amarillo

_APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO

Ganzales Reloz, Molanda

Fecha:.....08.7.06.7.2019

Lic. Yolanda Gonzales Reluz

PSICOLOGA
C.Ps. P. 19589

¥
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GUIA PARA EL EXPERTO
VALIDEZ DE UN INSTRUMENTO

_APELLIDOS Y NOMBRESDELAUTOR | TITULO DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Mesatoanea An:TETa &Sneey |Cosstzaonetn S SSwaTEeonS 06 APRBNOIZAIE

Experto

Foto del Experto 1 | Apellidosy Nombres del Experto: 4 42 THA DenwATica TeEPo ChAfovAw

Grado mas alto y especialidad: MBESTR1p BN PSICCLOEIA (LIMCA }/SAZLA

Linea de investigacion que es especialista: )S‘ICOI,OG o CLINICA
'

Area de Investigacién que publica:

?‘57(7 coiLoén Cbuwnvitn

En ia siguiente tabla indique ia respuesta: si concuerdo {S) no concuerdo (N).
Asi como puede emitir para cada observacion una sugerencia de los items considerado

ITEMS T : Si (S) - No (N)
1. Las preguntas responden a la variable (s) a
estudiar o investigar 553
2. Las preguntas formuladas miden lo que se desea
investigar 5
3. Las preguntas son relevantes y concretas con
respecto al tema a investigar S
4. Existe claridad en la formulacién de la pregunta =
5. Llas preguntas provocan ambigiiedad en la 'J
respuesta

0

6. Elndmero de preguntas es adecuado

7. Las preguntas responden al marco tedrico
usado en la investigacion

8. Las preguntas tienen coherencia con el disefio de
la investigacién

W0

V)

9. Las preguntas ameritan una revision o mejora '\]
10. Existe grado de dificultad de respuesta de los
participantes N
OBSERVACIONES ' 2 SUGERENCIAS

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO
TERo CHAPOWAN FALTHA DeNATILA

Martha Tepo Chaponan
LIC. PSICOLOGIA
Fecha:...... 06..© 6 20| ‘} C.Ps.P. 22543
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Anexo N° 06: BASE DE DATOS - PRUEBA PILOTO — CUESTIONARIO DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

9|/10(11|12|13|14|15|16|17|18|19|20|21|22|23|24|25|26|27|28|29|30|31|32|33|34|35

8

1

Genero

F
F

F
F

F
F

F
F

F

F

Ne

10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20
21
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