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Resumen
La presente investigacion tuvo como fin determinar la relacion entre la
dependencia emocional y violencia de parejas en estudiantes de la carrera de

gestion publica y desarrollo social de una universidad publica de Juliaca.

Asimismo, el disefio del estudio descriptivo-correlacional, de disefio no
experimental. Por otro lado, se tuvo como muestra 240 adolescentes con edades
entre 17 a 19 afios. Sin embargo, los instrumentos aplicados fueron la escala de
dependencia emocional ACCA y el inventario de conflictos en las relaciones de
noviazgo entre adolescentes CADRI. Por otra parte, en los resultados se pudo
apreciar en la correlacion de la Rho de Spearman una relacion directa moderada
entre las variables de estudio con un valor de (Rho=0,332) y que los niveles mas
resaltantes fueron en el sexo masculino, ya que obtuvo un nivel dependiente con
el 57,9%. Por otra parte, en el sexo femenino existe un mayor nivel en el bajo

medio en la violencia en relaciones de pareja con el 67,5%.

Palabras claves: Dependencia, violencia de parejas.
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Abstract

The aim of this research was to determine the relationship between emotional
dependence and partner violence among students in the public management and
social development career of a public university in Juliaca. Also, the design of the
descriptive-correlational study, of non-experimental design. On the other hand,
240 adolescents aged between 17 and 19 years were shown. However, the
instruments applied were the ACCA Emotional Dependency Scale and the
inventory of conflicts in dating relationships among CADRI adolescents. On the
other hand, the results showed a direct moderate relationship between the study
variables with a value of (Rho=0,332) in the correlation of Spearman's Rho, and
that the most significant levels were in the male sex. since it obtained a
dependent level with 57,9%. On the other hand, in the female sex there is a higher
level in the middle of violence in relationships with 67,5%.

Keywords: Dependency, violence of couples.
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l. INTRODUCCION

Actualmente, a nivel mundial se esta presenciando indicadores de violencia en
las parejas, es por ello que se busca ahondar mas en el tema y buscar
alternativas de solucion. Sin embargo, La Organizacién Mundial de la Salud
(2013) refiere que a nivel global mas de diez paises alcanzan una cifra de 24.000
casos de mujeres en relacion a la agresion ocasionado por sus parejas. Ademas,
algunos porcentajes sostienen que las mujeres fueron victimas de agresion fisica
con un valor del 13% y 61%, también, del 4% y 49% fueron agredidas de manera
fisica, del 6% y 59% fueron agredidas de forma sexual y el 20% al 75% tuvieron

agresiones a nivel psicolégico.

Asi también, en el Caribe y América Latina manifiestan que en Paraguay las
cifras de violencia alcanzan el 19% y el Peru tiene un indice mas elevado con el
42%. De igual manera, en Honduras se reporté el 10% de casos de violencia y
un 22% de casos en Republica Dominicana. Por otra parte, en Ecuador se pudo
hallar que en los casados hubo actos de violencia sexual siendo el 4% y el 47%
en el Peru, alcanzando un nivel alto (Organizacion de los Estados Americanos,
2019). De igual manera, a través de un informe de jovenes en estado de
vulnerabilidad se reportd lo siguiente: evidencian agresion fisica (29,1%) y
violencia sexual (5,5%) de la cual van en edades de 15 a 19 afios, también no
se explica de manera adecuada los ambientes en vulnerabilidad y del porqué los
adolescentes presentan factores de riesgo constante (Fondo de Poblacion de las
Naciones Unidas, 2015).

Por otra parte, en el Pera se pudo evidenciar 94,048 casos de violencia en las
comisarias y de las cuales el 40,8% es por maltrato fisico, el 22,8% a causa de
violencia sexual y el 36,4% por maltrato psicolégico (Instituto Nacional de
Estadistica e Informéatica, 2017). Asi también, se encontr6 en los meses de enero
a diciembre del afio 2017 casos de mujeres victimas de violencia en sus
relaciones con el 85% y solo un 15% son victimas hombres, de esta manera el
32% pertenece a una poblacion de nifios y adolescentes el 62% en poblacién
adulta y el 6% a poblaciones adultos mayores (Ministerio de la Mujer y
Poblaciones Vulnerables, 2017). Ademas, en los estudiantes de Juliaca se

evidencié que el 54,1% tuvo un nivel normal de la dependencia emocional y el



23,9% no presentd indicadores de dependencia en sus relaciones sentimentales
(Charca y Orihuela, 2019).

En relacion a lo mencionado anteriormente, se planteo la siguiente interrogante
¢, Cudl es la relacion entre la dependencia emocional y violencia de parejas en
estudiantes de la carrera de gestion publica y desarrollo social de una

universidad publica de Juliaca?

En este sentido, como relevancia tedrica fue una investigacion que permitio
proponer informacion acerca de las variables de estudio con teorias que vayan
en relacion a lo mencionado. Por otra parte, en relevancia practica se buscoé
obtener la relacion entre ambas y tener una visibn mas amplia de la problematica
actual de la violencia en mujeres y como se puede prevenir o promover ello. Sin
embargo, en relevancia metodolégica, ambas pruebas fueron validados y
confiables ya que sirvi6 para una mejora de investigaciones que vayan en
relacion a las variables de estudio. Por ultimo, en relevancia social mediante los
resultados obtenidos, permiti6 que se encuentre una serie de estrategias e
informacion que pueda combatir la violencia en parejas teniendo como

consecuencia indirecta la reduccién de los niveles de dependencia emocional.

Asimismo, se consideré como objetivo general, determinar la relacion entre la
dependencia emocional y violencia de parejas en estudiantes de la carrera de
gestién publica y desarrollo social de una universidad publica de Juliaca. Y con
respecto a los objetivos especificos fueron, a) determinar la relacion entre la
dependencia emocional y las dimensiones de la violencia de pareja, b)
determinar la relacion entre la violencia de parejas y las dimensiones de la
dependencia emocional, c) describir los niveles de la dependencia emocional
segun sexo y d) describir los niveles de la violencia de parejas segun sexo.

Por otra parte, se tuvo como hipétesis general que existe relacion directa y
significativa entre la dependencia emocional y violencia de parejas en
estudiantes de la carrera de gestion publica y desarrollo social de una
universidad publica de Juliaca. Y como hipotesis especificas fueron existe
relacion directa y significativa entre la dependencia emocional y las dimensiones
de la violencia de pareja y existe relacion directa y significativa entre la violencia
de parejas y las dimensiones de la dependencia emocional.



Il. MARCO TEORICO

En este sentido, se presentd como antecedentes nacionales a Gregorio (2019)
quien investigd en Lima sobre la dependencia emocional y la violencia en
parejas. Sin embargo, se tuvo como resultados una relacién, de tipo correlacion
significativa entre las variables estudiadas (Rho=0,347). Ademas, al evaluar la
dependencia en relacion a las dimensiones de la variable violencia, se evidencié
que la agresion fisica tuvo una correlacion significativa baja (Rho=0,237), en la
violencia de tipo sexual se tuvo una relacién directa significativa débil
(Rho=0,470), en amenazas una relacién significativa directa baja (Rho=0,281),
en la agresion verbal una relacién significativa directa baja (Rho=0,254) y en la

violencia relacional una relaciéon directa (Rho=0,170).

Tarazona (2019) en Lima, investigd sobre la dependencia emocional y la
correlacion con la violencia de parejas en jovenes. Ademas, se planteé un
estudio correlacional descriptivo. Por otro lado, se noté una relacion, de tipo
correlacional, significativa y moderada (Rho=0,334). Asimismo, se evidencid un
nivel muy estable en la dependencia emocional con el 61,3% y un nivel bajo en
la violencia de parejas con el 71,4%. Ademas, se encontré una relacion directa
significativa alta en las dimensiones de la violencia en parejas, donde en la
violencia fisica se tuvo un valor de (Rho=0,223), en la violencia sexual
(Rho=0,476), en amenazas (Rho=0,259), en violencia verbal-emocional
(Rho=0,246) y en la violencia relacional (Rho=0,161).

Quispe (2019) hizo un estudio en Lima sobre la dependencia y la agresion en
parejas universitarias. Asimismo, el estudio fue de tipo correlacional-descriptiva.
Por otra parte, se tuvo como resultados una relacion, de tipo correlacional, entre
las variables estudiadas (Rho=0,080), por otro lado, la dimensién busqueda de
atencion y aceptacion evidencié una relacion, tipo correlacional, con la violencia
de pareja directa y débil (Rho=0,132) y una relacion significativa con la dimensién
idealizacién (Rho=0,114). Sin embargo, el 30,4% de las parejas se encontraron
en un nivel estable de la dependencia y el 36,5% tuvieron un nivel medio en la

violencia de parejas.

Por consiguiente, como antecedentes internacionales se tuvo a Zamora, Vera,

Rojas y Alcazar (2019) quienes hicieron una investigacién en México sobre las



agresiones en la pareja y la dependencia emocional. Ademas, se emple6 un tipo
de estudio correlacional-descriptivo. Sin embargo, se tuvo como resultado una
relacion significativa directa (Rho=0,915) entre la dimension de la comunicacion
y el apego. Por otra parte, se establecio una relacion con la violencia cometida y
el apego (Rho=0,524).

Lépez y Moral (2020) en Espafia, realizaron un estudio sobre la dependencia
emocional en parejas maltratadas. Asi también, el estudio fue descriptiva-
correlacional. Por otro lado, se tuvo como resultados que existe una relacién
directa significativa entre ambas variables (Rho=0,821). Asimismo, se evidencio
gue no existe relacion entre las variables de estudio con la edad. Asi también,
se evidencio niveles bajos de agresion psicoldgica con el 88,7%, niveles bajos
de agresion fisica con el 43,4%, en la coaccion sexual un nivel alto con el 71,7%,
en la negociacion un nivel bajo con el 96,2% y en los dafios un nivel alto con el
64,2%.

Jurado y Samaniego (2019) en Ecuador, estudiaron sobre la dependencia en
mujeres victimas de maltrato. Asimismo, el tipo de estudio fue correlacional-
descriptiva. Se tuvo como resultado que existe un nivel alto de dependencia con
el 59%, el 89% un nivel alto al miedo a la ruptura, el 59% un nivel alto al miedo
o la intolerancia a la soledad y a la prioridad a la pareja, el 53% en un nivel alto
en la necesidad de acceso a la pareja, el 82% en el nivel alto de subordinacién

y sumisién y el 47% en el nivel alto de deseos de control y dominio.

Martin y De la Villa (2018) en Espafia, investigaron sobre la dependencia
emocional y la agresion en parejas jovenes. Asimismo, el estudio fue no
experimental, transversal. Asimismo, se aplicé el inventario de la dependencia
sentimental y el cuestionario de la agresividad. Se tuvo como resultados que se
encontré una relacion entre ambas variables (Rho=0,001). Por otro lado, se
encontré que las mujeres son mas dependientes ya que alcanzo el 79,9% en el

nivel alto.

Por otro lado, en la definicion de la violencia se puede decir que es un fenémeno
gue se da entre uno 0 mas personas, de la cual se presenta diferentes tipos de
agresion ya sea de manera psicologica, fisica y sexual (OMS, 2008). Asi
también, al hablar de la violencia en parejas, desde la parte biolégica se puede



decir que este tipo de violencia se basa en comportamiento que se dan dentro
del hogar con el fin de adaptarse y sobrevivir por las necesidades que presenta

cada victima (Ramirez, 2000).

De esta manera, tenemos a Anicama, et al. (2016) realizaron la teoria de la
dependencia emocional, la cual explica que es una carga de emociones que
puede ser variadas e imprevistas y que esto se sobrelleva. Ademas, se define
como un tipo de respuesta aprendida en el ser humano que se transmite por
medio de la interaccion a nivel motor, emocional, social, ambiental, cognitivo y
autonomico. Por otra parte, se tiene a la teoria de Castello (2005) explica en la
vinculacion que la dependencia va en relacion a la necesidad de afecto extremo
y de manera constante, la cual permite que las personas puedan satisfacer sus
necesidades en sus relaciones de pareja; ademas, en estas personas sucede
ciertos patrones donde tienen la necesidad extrema de dar todo en sus
relaciones sin importar las cosas que dejan de lado, es decir, el dependiente se
basa en un problema psicopatologico donde a pesar que existan problemas en
su relacion siguen persistiendo en la relacion. Bowlby (1973) realizo la teoria del
apego la cual sostiene que es la forma de definir la tendencia de las personas a
generar lazos de afecto con personas especificas y un intento de aplicar el dolor
emocional y problemas en la personalidad como la ira, depresion, ansiedad,

pérdida afectiva y trae como consecuencia la separacion indeseada.

Con respecto a las particularidades de las personas con dependencia para
Anicama (2013) indica que presenta nueve dimensiones en la dependencia hacia
otra persona a nivel emocional, donde el miedo a la soledad hace referencia al
miedo excesivo que tiene la persona en perder a su pareja y eso origina
ansiedad. Ademas, las expresiones limites es cuando la persona tienes ciertos
limites, pero cuando presentan dependencia pueden ocasionar dafos fisicos o
incluso pueden atentar contra su vida si la pareja no esta a su lado. Asi también,
esta la necesidad de atencion y es cuando la persona con dependencia prefiere
solo se siente satisfecha contando con la atencion de su pareja. Sin embargo, la
persona se auto percibe como alguien sin valor ni quiere alcanzar sus objetivos
propuestos por miedo a que su pareja lo sustituya, también tenemos la necesidad
de proteccion siendo solamente satisfecha por la seguridad emanada de la

pareja. La autoeficacia percibida se define como el sentirse realizado y tiene



capacidad para crear alternativas de solucién, en cambio en la idealizacion de la
pareja es cuando la persona hace cualquier cosa por satisfacer a su pareja y se
siente valorado. Finalmente, el abandono de sus planes para satisfacer del resto
es cuando la persona dependiente puede renunciar a sus planes por tener la

aprobacion de su pareja.

Por otra parte, en las teorias de la violencia de parejas, tenemos a Bandura
(1987) quien en su teoria del aprendizaje social refiere que es un
comportamiento producto aprendizaje hereditario, experiencias y la observacion.
Asimismo, sostiene que la violencia es una carga tanto emocional como
hormonal que tiene una persona por las experiencias que tuvo a lo largo de la
vida y finalmente estos tipos de aprendizaje que tuvo se convierte en un
aprendizaje vicario. En este sentido, dicha violencia se puede presentar por los
modelos adquiridos de la sociedad como de la familia por medio de la
observacion, aprendizaje e imitacion de los demas y los adultos tienen mas

probabilidad de replicarlo.

Sin embargo, los tipos de violencia son de cinco tipos, donde en primer lugar
esta la agresion fisica y es cuando se evidencia los golpes de manera intencional
con el empleo de algun objeto o las partes de su mismo cuerpo con la intencion
de atentar la vida de su pareja, la violencia emocional hace referencia a las
humillaciones, gritos o descalificaciones que vulneren a su pareja, la violencia
sexual se da a través de la manipulaciéon sin el consentimiento para satisfacer
sus necesidad de la pareja agresor, las amenazas se da cuando se evidencia
comportamientos de intimidacion para lograr y conseguir algo de la pareja y la
violencia relacional se presenta cuando no hay presencia de maltrato hacia la
victima pero de cierta forma esta presente mediante las calumnias que dafian su

integridad.



[I. METODOLOGIA

3.1. Tipoy Disefio de investigacion
Tipo de investigacion

Con respecto al tipo de estudio fue basica, correlacional-descriptivo, ya que
surge por una curiosidad cientifica. Ademas, permite identificar y conocer las
caracteristicas de las variables de estudio, seguido de ello se buscoé relacionar
ambas variables (Naupas, Mejia, Novoa y Villagémez ,2013)

Disefio de investigacion

Asimismo, fue de disefio no experimental, de corte transversal porque no se tuvo
la manipulacion de las variables de estudio y se observé en un ambiente dado

para proceder a analizarlo (Hernandez y Mendoza, 2018).
3.2. Variable y Operacionalizacion
V1: Dependencia emocional

Definicién conceptual: Es la respuesta que esta condicionada la cual puede
presentar en cada persona de diversas maneras y es afectado a nivel emocional,

social y cognitivo (Anicama, et al., 2013).

Definicion operacional: en relacion a los puntajes fueron obtenidos por el
cuestionario de Anicama, et al. (2013) quienes refieren que de los puntajes de
18-20 pertenece al nivel bueno, de 17-10 en el nivel moderado y de 9-0 en el

nivel severo.

Por otra parte, presenta 9 dimensiones, la cual los items del 1 al 4 pertenece al
miedo a la soledad, los items del 11 al 13 corresponde a la ansiedad por
separacion, los items 9 y 10 pertenece a las expresiones limites, los items del
15 al 17 pertenece a la busqueda de atencion y aceptacion, los items del 18 al
21 corresponde a la percepcién de su autoestima, los items del 27 al 31
corresponde a la percepcion de su autoeficacia, los items del 23 al 26 pertenece
al apego a la seguridad, los items del 33 al 35 pertenece a la idealizacion de la

parejay del 26 al 41 al abandono de sus planes para complacer el de los demas.

Escala: nominal



V2: Violencia de parejas

Definicion conceptual: se basa en comportamiento que se dan dentro del hogar
con el fin de adaptarse y sobrevivir por las necesidades que presenta cada

victima (Ramirez, 2000).

Definicion operacional: Los puntajes seran obtenidos a través del cuestionario
de Wolfe y Werkele (1999).

Por otra parte, lo conforman cinco dimensiones, donde en la dimensién violencia
fisica se encuentran los items 25,34, 30 y 8 en la dimension violencia sexual lo
conforman los items 19, 15,13 y 12 en la dimensién amenazas estan los items
33,31, 29 y 5 en la dimension violencia verbal los items (21, 23, 24,4, 7,9, 12,17,

28 y 32) y en la dimension violencia relacional los items (3,20 y 35).
Escala: Ordinal
3.3. Poblacion, muestray muestreo

Poblacién: Con respecto a la poblacion, es un conjunto de personas que tienen
caracteristicas en comun de la cual se busca realizar una inferencia (Jany, 1994).
Ademas, la poblacion estuvo compuesta por 638 estudiantes de la carrera de
gestién publica y desarrollo social de una universidad publica de Juliaca.

Muestra: Para obtener la muestra final se consider6 al tamafio de la poblacion,
es decir, a los 638 adolescentes, donde se trabajé con la férmula propuesto por
Hernandez y Mendoza (2018), la cual estableci6 un valor final de 240

adolescentes (Ver anexo 8).

Muestreo: Por consiguiente, el muestreo fue de tipo probabilistico, aleatorio
simple ya que se obtuvo la muestra por medio de un sorteo el cual permitio
obtener la muestra total. Sin embargo, para Hernandez y Mendoza (2018)
sostienen que es de tipo aleatorio simple ya que por medio de numeros aleatorios

u otro tipo de método se puede elegir la muestra necesaria.

Por otro lado, se hizo uso de los criterios de inclusion donde se selecciond a los
participantes cuyas edades estaban entre 17 a 19 afios, que mantuvieron una
relacion amorosa y estudiaron en la universidad publica de Juliaca. Por otro lado,

en los criterios de exclusién no se consider6 a los estudiantes que no quisieron



participar en el estudio y alumnos que tengan alguna discapacidad que no les

permitié completar las pruebas.

Unidad de andlisis: 1 adolescente con edades entre 17 a 19 afos. Por otro lado,
Mansilla (2000) refiere que los adolescentes tardios van de afios los 15 a 17 de
edad.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Con respecto a la recoleccién de datos, se refiere una aplicacién de instrumentos
de medicion que permitio obtener la realidad de la problematica de las variables

a investigar (Cerda, 1997).

Escala de Dependencia Emocional ACCA

Nombre : Escala de Dependencia Emocional
Autores : Caballero, Cirilo, Aguirre y Anicama,
Procedencia : Peru

Ano : 2013

Administracion : Individual o colectiva

items L 42

Tiempo : 20 minutos aproximadamente.

Descripcién de la prueba : la escala esté representada en la teoria conductual
la cual manifiesta que la dependencia emocional es una reaccién al organismo

en sus componentes (Anicama, et al., 2014).
Propiedades psicométricas originales del instrumento

En relacion a la validez del instrumento original presenté un Alfa de Cronbach
de 0,78 en una poblacion adolescente y una validez un valor de 0,80 siendo el

cuestionario altamente valido y confiable (Anicama, et al., 2014).

Propiedades psicométricas peruanas



En relacion a la adaptacion, se pudo encontrar un nivel de validez alto con el

0,95 y una confiablidad de 0,85 siendo altamente confiable (Villena, 2016).
Propiedades psicométricas del piloto

Con respecto a la prueba piloto en 30 adolescentes se tuvo una validez a través
de cinco jueces expertos quienes dieron como valor 0,95 siendo la prueba
altamente valido. Asimismo, en la confiabilidad a 30 sujetos se emple0 el alfa de
Cronbach donde se obtuvo un valor de 0,830 siendo altamente confiable (Ver

anexo 8)
Inventario en relaciones de pareja

Nombre : CADRI - Inventario de conflictos en las relaciones de

noviazgo entre adolescentes

Autores : Wolfe y Wekerle

Ao : 1999

Administracién : Individual o colectiva

items .35

Tiempo : Aproximadamente 20 minutos

Descripcion de la prueba: en relacion a la prueba lo conforma 2 sub escalas las
cuales son la violencia cometida y sufrida. Ademas, consta de 35 items y estan

distribuidas por cinco dimensiones.
Propiedades psicométricas originales del instrumento

En relacion a la validez de la prueba original se tuvo un valor de 0,44 en una
poblacion de jévenes donde resultd el inventario altamente valido. Por otro lado,
en la confiabilidad present6 un alfa de Cronbach de 0,75 perteneciendo a un nivel
alto de confiabilidad (Wolfe y Werkele, 1999).

Propiedades psicométricas del piloto

Con respecto a la prueba piloto en 30 adolescentes se tuvo una validez a traveés
de cinco jueces expertos quienes dieron como valor 0,95 siendo la prueba

altamente valido. Asimismo, en la confiabilidad a 30 sujetos se empleo el alfa de
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Cronbach donde se obtuvo un valor de 0,883 siendo altamente confiable (Ver

anexo 8)
3.5. Procedimiento

En primer lugar se solicitd los permisos de las pruebas a los autores principales,
seguido de ello se solicito el permiso en la universidad mediante un documento.
Asimismo, una vez que se tuvo los permisos correspondientes se procedié a
realizar la evaluacion tanto de la prueba piloto y de la muestra final. Por otro lado,
se realizé la recoleccidon de datos de manera virtual para prevenir el contagio del
covid-19 y se realizO mediante la plataforma google form a los jovenes
universitarios que estuvieron dispuestos a colaborar con la investigacion, la cual
se paso al programa Excel para el llenado de datos, seguido de ello se realizé el

analisis estadistico Spss version 25.
3.6. Método de analisis de datos

Una vez aplicada las pruebas se hizo uso de los programas Excel y SPSS
Version 25.0 para el analisis respectivo de la validez y confiabilidad de ambas
variables. Finalmente, se utilizé el estadistico Kolmogorov Smirnov, ya que
permite determinar la prueba de normalidad y comprobar si la muestra evaluada
pertenece a los estadisticos paramétricos o no paramétricos. Sin embargo, dicho
estadistico demostré que pertenece a los estadisticos no paramétricos ya que
fue menor a 0,05 de la cual permitié definir las correlaciones con el estadistico
de la Rho de Spearman. Asimismo, se empled el programa G*Power para
determinar el tamafio del efecto donde se pudo identificar si las correlaciones

fueron pequefo, mediano o grande.
3.7. Aspectos Eticos

Con relacion a los aspectos éticos se pudo dar a conocer cuatro principios de la
cual, la autonomia se refiere a la capacidad que posee una persona para actuar
y elegir en sus decisiones, la beneficencia es cuando la persona hace uso de la
obligacion moral para poder actuar de forma correcta ante los demas, la no
maleficencia, es aquello que no origina un dafio y se puede prevenir
especificamente en el ambiente publico y al no realizarlo puede ser penado

segun ley, por ultimo, la justicia, es poner en practica la ética, sin presentar algin
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tipo de discriminacion por alguno motive ya que puede ser sancionado (Gomez,
20009).

Por otro lado, se tuvo en consideracion la responsabilidad para llevar a cabo
dicho estudio sin presencia de falsedad o plagio, ademas se resalt6é cada cita de
los autores y se empled el manual de la Asociacion de Psicologia Americana
(APA, 2019).

Por otra parte, se realizo el recojo de informacion mediante una solicitud de
autorizacion de los instrumentos para la evaluacion del piloto y muestra final (Ver

anexo 6).

Por consiguiente, se procedid a entregar el consentimiento informado a los

estudiantes universitarios para la evaluacion de ambas pruebas (Ver anexo 7).

Finalmente, se informd a la facultad de gestién publica y desarrollo social sobre
el tiempo que se va a necesitar de su colaboracion para el presente estudio.

12



V. RESULTADOS

Tabla 1
Prueba de normalidad Kolmogorov Smirnov
Estadistico N Sig.
Dependencia emocional 0,104 240 0,000
Violencia de parejas 0,111 240 0,000

Nota. Estadistico: valor del coeficiente Kolmogorov Smirnov; Sig.: significancia estadistica; p <.05

En relaciéon a la tabla 1, se pudo notar que en la prueba de normalidad se obtuvo
una significancia por menor al 0.01 lo cual hace referencia a que los datos no
siguen una distribucién normal, siendo en estos casos recomendado utilizar el

coeficiente de correlacion de Spearman (Rho).

Tabla 2

Relacion entre la dependencia emocional y la violencia de parejas

n=240 Violencia de pareja
fs 0,332**
Dependencia emocional D 0,000
TE 0,57

Nota: rs: Rho de Spearman, p;significancia, TE: tamafio del efecto

En relacion a la tabla 2, se pudo apreciar en la correlacion de la Rho de
Spearman una relacién directa moderada entre las variables de estudio con un
valor de (Rho=0,332). Asimismo, se pudo notar que ambas variables de estudio
tuvieron un efecto grande, es decir, que la violencia de pareja influye mucho con

la dependencia emocional.
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Tabla 3

Relacion entre la dependencia emocional y las dimensiones de la violencia en

relaciones de pareja

Dependencia emocional

n=240

Agresion fisica Ir;
TE

- r

Agresion sexual PS
TE

Amenazas I's
P
TE

Agresion verbal-emocional I's
P
TE

Agresion relacional Is
P
TE

0,214**
0,001
0,46
0,454**
0,000
0,67
0,264**
0,000
0,51
0,248**
0,000
0,49
0,177**
0,006
0,42

Nota: rs: Rho de Spearman, p;significancia, TE: tamafio del efecto

Tal como se muestra en la tabla nimero 3, se obtuvo como resultado que existe

una relacion, a modo de correlacion, directa significativa y moderada entre la

dependencia emocional y las dimensiones de violencia expresadas en fisica,

amenazas, sexual, verbal-emocional y relacional.
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Tabla 4

Correlacion entre la violencia en relaciones de parejay en las dimensiones de la

dependencia emocional

n=240

Violencia de parejas

Miedo a la soledad

Ansiedad por separacion

Expresiones limites

Busqueda de aceptacion y atencién

Percepcion de su autoestima

Percepcién de su autoeficacia

Apego a la seguridad

Idealizacién de la pareja

Abandono de sus planes para
complacer el de los demés

I's
P
TE
I's
P
TE
I's
P
TE
I's
P
TE
I's
P
TE
I's
P
TE
I's
P
TE
I's
P
TE

s

p
TE

0,509**
0,000
0,71
0,457**
0,000
0,67
0,160*
0,03
0,4
-0,083
0,200
0,28
0,198**
0,002
0,44
-0,023
0,721
0,15
-0,252**
0,000
0,50
0,112
0,084
0,33

0,236**

0,000
0,48

Nota: rs: Rho de Spearman, p;significancia, TE: tamafio del efecto

En la tabla 4 se puede apreciar los diferentes resultados obtenidos al analizar la

relacion, tipo correlacional, entre violencia en parejas y las dimensiones de la

dependencia emocional teniendo una significancia a nivel de 0.01 en todos los

casos exceptuando las dimensiones busqueda de atencién, percepcion de

autoeficacia e idealizacion de la pareja. Por otro lado, la relacién fue directa en

el caso de las dimensiones miedo a la soledad, ansiedad por separacion,

expresion de limites, percepcion de autoestima y abandono de sus planes para

complacer a los demas, en los otros casos se obtuvo una relacion negativa.
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Tabla b

Niveles de la dependencia emocional segun sexo

Sexo Categoria Frecuencia %

Dependiente 58 50,9%
Tendencia a la

. 18 15,8%
. dependencia
Femenino Estable
. 21 18,4%
emocionalmente
Muy estable 17 14,9%
Dependiente 73 57,9%
Tendencia . a la 19 15.1%
dependencia
Masculino Estab.le 18 16.7%
emocionalmente
Muy estable 16 12,7%
TOTAL 126 100%

En la tabla 5, se pudo evidenciar que los niveles mas resaltantes fueron en el
sexo masculino, ya que obtuvo un nivel dependiente con el 57,9%. Por otro lado,
en las mujeres el nivel que méas predominé fue el dependiente con el 50,9%.
Tabla 6

Niveles de violencia en relaciones de pareja segun sexo

Sexo Categoria Frecuencia %
Bajo medio 77 67,5%
. . 0
femenino Medio bajo 7 6,1%
Medio alto 13 11,4%
alto 17 14,9
Bajo medio 89 70,6%
Masculino Medio bajo 9 7,1%
Medio alto 11 8,7%
Alto 17 13,5%
TOTAL 126 100%

En la tabla 6, se pudo apreciar que en el sexo femenino existe un mayor nivel en
el bajo medio en la violencia en relaciones de pareja con el 67,5%. De igual
manera, el sexo masculino presenta un nivel bajo medio en la violencia en

relaciones de pareja con el 70,6% en el nivel bajo medio.
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V. DISCUSION

En relacion al presente estudio fue de importancia conocer de qué manera la
violencia en parejas jovenes repercute en la dependencia emocional, ya que para
Castello (2005) explica que la dependencia va en relacién a la necesidad de
afecto extremo y de manera constante, la cual permite que las personas puedan
satisfacer sus necesidades en sus relaciones; ademas, en estas personas
sucede ciertos patrones donde tienen la necesidad extrema de dar todo en sus
relaciones sin importar las cosas que dejan de lado, es por ello que se permitio
evidenciar a través de los resultados los niveles de ambas variables para poder

contrarrestar dicha problematica.

En primera instancia, el objetivo general refiere determinar la relacion, tipo
correlacional, entre la variable dependencia emocional y la variable violencia en
pareja, para ello se contd con la participacion de universitarios provenientes de
una universidad nacional en Juliaca, todos ellos pertenecientes a la carrera de
gestion publica y desarrollo social, siendo una relacion a nivel estadistico
significativa y directa (Rho=0,332), estos resultados se asemejan con los
estudios de Gregorio (2019) quien hallé una relacién directa y significativa con
un valor de (Rho=0,347) y con Lépez y Moral (2020) quienes encontraron una

relacion directa y significativa (Rho=0,821).

De esta manera, se puede afirmar que a mayor dependencia emocional en los
jovenes universitarios, existen mayores indices de violencia en la pareja, es por
ello que la teoria del apego de Bowlby (1973) refiere que las personas
dependientes generan lazos de afecto con personas especificas y afiaden un
intento de aplicar el dolor emocional y problemas en la personalidad como la ira,
depresion, ansiedad, pérdida afectiva y trae como consecuencia la separacion

indeseada a causa de agresiones o humillaciones.

Por otro lado, el primer objetivo especifico refiere determinar la relacién, tipo
correlacional, entre la sumisidon emocional y las dimensiones de violencia en
relaciones sentimentales, destacando la evidencia de una relacién significativa
estadisticamente, directa y moderada en todos los casos (Fisica (rho=0,214),
sexual (rho=,454), amenazas (rho= ,264), verbal-emocional (rho= ,248); estos

resultados se asemejan con el estudio de Tarazona (2019) quien encontré una
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relacion directa significativa alta con las dimensiones de la violencia en parejas,
donde en la violencia fisica se tuvo un valor de (Rho=0,223), en la violencia
sexual (Rho=0,476), en amenazas (Rho=0,259), en violencia verbal-emocional
(Rho=0,246) y en la violencia relacional (Rho=0,161).

Sin embargo, en la teoria de violencia de parejas de Bandura (1987) sostiene
gue a mayores indices de dependencia, se puede evidenciar indicadores de
maltrato fisico donde pueda atentar contra la vida de la pareja, presencia de
humillaciones gritos o descalificaciones que vulneren a la pareja, intimidacion de
la pareja con el fin de lograr o conseguir algo de ellos y cuando no hay presencia

de maltrato pero si calumnias que dafian la integridad.

Por otro lado, dicha violencia se puede presentar por los modelos adquiridos de
la sociedad como de la familia por medio de la observacion, aprendizaje e
imitacién de los demas y los jévenes tienen mas probabilidad de replicarlo.

Con relacién al segundo objetivo especifico, este refiere determinar la relacion,
tipo correlacional, entre la violencia en relaciones sentimentales (VRS) y las
dimensiones de dependencia emocional donde los resultados evidenciaron una
relacion significativa estadisticamente, directa y alta entre la VRS y las
dimensiones de dependencia emocional, expresadas en miedo a la soledad
(rho=,509); ansiedad por separacion (rho=,457); por otro lado, se evidencio una
relacion significativa estadisticamente directa y débil con las dimensiones
expresion de limite (rho=,160), percepcion de autoestima (rho= 198). De esta
forma, al compararlos con el estudio realizado por Quispe (2019) difieren, ya que
Quispe evidencié una relacion, a modo de correlacion, directa y débil entre la
VRS y las dimensiones de dependencia emocional, expresas en busqueda de
atencion (rho=,132) e idealizacion (rho= 0,114).

Es por ello, que se puede afirmar que la violencia en parejas puede influenciar
en los jovenes al miedo excesivo en perder a su pareja y generar ansiedad,
ademas, cuando el nivel se ansiedad va en aumento no quiere recibir la ayuda
correspondiente y prefiere estar aislado, ademas los dependientes tienes ciertos
limites, pero cuando presentan dependencia pueden ocasionar dafios fisicos o

incluso pueden atentar contra su vida si la pareja no esta a su lado. Por otro lado,
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afecta en su autoestima y la persona no se valora ni quiere alcanzar sus objetivos

propuestos por miedo a que su pareja lo sustituya.

Sin embargo, se notd que a mayor violencia de pareja existen menores apegos
a la seguridad ya que el dependiente no busca la proteccion ni la seguridad de
los demas, es por ello que la teoria de la dependencia emocional, explica que es
una carga de emociones que puede ser variadas e imprevistas y que esto se
sobrelleva. Ademas, es un tipo de respuesta aprendida en el ser humano que se
transmite por medio de la interaccion a nivel motor, emocional, social, ambiental,

cognitivo y autonémico (Anicama, et al., 2016).

Como tercer se refirio6 al andlisis descriptivo de la variable dependencia
emocional segun sexo donde se pudo evidenciar que los niveles més resaltantes
fueron en el sexo masculino, ya que obtuvo un nivel dependiente con el 57,9%.
Por otro lado, en las mujeres el nivel que méas predominé fue el dependiente con
el 50,9%, dichos resultados difieren con los evidenciados por Tarazona (2019)
quien evidencié un nivel muy estable en la dependencia emocional con el 61,3%

y el estudio de Quispe (2019) quien encontrd un nivel estable con el 30,4%.

Se puede inferir que los jévenes evidencian una carga de emociones la cual va
en relacion a la necesidad de afecto extremo y de manera constante, la cual
permite que las personas puedan satisfacer sus necesidades en sus relaciones

de pareja.

Como cuarto objetivo especifico se tuvo hacer un analisis descriptivo de la
variable violencia en relaciones sentimentales segun sexo, donde se pudo
apreciar que en el sexo femenino evidencia mayor conglomerado en el bajo
medio en la VRS con el 67,5%. De igual manera, el sexo masculino presenta un
nivel bajo medio en VRS con el 70,6% en el nivel bajo medio, siendo estos
resultados similares a los mostrados por Tarazona (2019) ya que refirié un nivel
bajo en la violencia de parejas con el 71,4%. Por otro lado, no coincide con el
estudio de Quispe (2019) quien tuvo un nivel medio en la violencia de parejas
con el 36,5%.

Sin embargo, se puede inferir que los jévenes no presentan mayores indices de

violencia en sus relaciones de pareja y Bandura (1987) quien en su teoria del
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aprendizaje social refiere que es un comportamiento producto del aprendizaje
hereditario, experiencias y la observacion. Asimismo, se puede indicar que no
presentan cargas emocionales ni hormonales la cual presentan de manera

adecuada sus relaciones sentimentales.
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VI.  CONCLUSIONES

El desarrollo de esta investigacion concluyo con lo siguiente:

PRIMERA: Existe relacién directa significativa moderada entre las variables de
investigaciéon en estudiantes de la carrera de gestion publica y desarrollo social

de una universidad publica de Juliaca, 2020.

SEGUNDA: Existe relacion directa significativa moderada alta entre la
dependencia emocional y las dimensiones de la violencia de pareja en
estudiantes de la carrera de gestidon publica y desarrollo social de una

universidad publica de Juliaca, 2020.

TERCERA: Existe relacion directa significativa entre la violencia de parejas y las
dimensiones miedo a la soledad, ansiedad por separacion, expresiones limites,
percepcion de su autoestima y el abandono de su planes para satisfacer el de
los demés. Por otro lado, existe una relacion inversa significativa con la
dimensién apego a la seguridad en estudiantes de la carrera de gestion publica

y desarrollo social de una universidad publica de Juliaca, 2020.

CUARTA: Los estudiantes de la carrera de gestion presentan un nivel

dependiente con el 57,9%, siendo el sexo masculino el mas vulnerable.

QUINTA: los estudiantes de la carrera de gestion publica y desarrollo social

presentan un nivel bajo medio de violencia de parejas con el 70,6%.
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VII.

RECOMENDACIONES

Sugerir orientacion y consejeria a los estudiantes que presenten niveles
altos de agresiones con la pareja para prevenir la dependencia emocional.
Realizar talleres de autoestima para reducir los niveles de dependencia
emocional y contrarrestar la violencia de parejas en futuras relaciones.
Desarrollar evaluaciones mensuales para identificar los niveles de
dependencia en los jovenes y derivar si se evidencian dependencia a sus
parejas.

Realizar un estudio de disefio longitudinal donde permita tener una nocion
mas amplia de los resultados de ambas variables durante y después de
la pandemia.

Brindar talleres que concientice el control emocional y prevenir la violencia

en sus relaciones futuras.
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ANEXOS

Anexo 1. Matriz de consistencia

AUTOR: Kathering Stephani, Calsina Ccama

MATRIZ DE CONSISTENCIA
TITULO: Dependencia emocional y violencia de parejas en estudiantes de la carrera de gestién publica y desarrollo social de una universidad pablica de Juliaca, 2020

PROBLEMA

OBJETIVOS

VARIABLES E INDICADORES

Problema principal:

¢;Cual es la relacion entre la
dependencia emocional y
violencia  de parejas  en
estudiantes de la carrera de
gestién publica y desarrollo social
de una universidad pulblica de
Juliaca, 20207

Objetivo general

Determinar la relacién entre la dependencia
emocional y violencia de parejas en
estudiantes de la carrera de gestion puablica
y desarrollo social de una universidad
publica de Juliaca, 2020.

Objetivos especificos

a) determinar la relacion entre la
dependencia emocional y las dimensiones
de la violencia de pareja.

b) determinar la relacién entre la violencia de
parejas y las dimensiones de la dependencia
emocional.

¢) describir los niveles de la dependencia
emocional seglin sexo

d) describir los niveles de la violencia de
parejas segun sexo

Variable: Dependencia emocional

Indicadores

Miedo a la soledad o abandono

Ansiedad por la separacién

Expresiones limites

Busqueda de aceptacion y
atencién

Percepcion de su autoestima

Percepcién de su autoeficacia

Apego a la seguridad o proteccion
Idealizacién de la pareja

abandono de planes propios para
satisfacer los planes de los demas

items

1234

11,12,13

6,7,8,9,10

15,16,17

18,19,20,21

27, 28, 29, 30, 31

23, 24, 25, 26
33,34,35

36, 37, 38, 39, 40, 41

Variable: Violencia en relaciones de pareja

Dimensiones

Violencia fisica
Violencia sexual
Amenazas
Violencia verbal-emocional
Violencia relacional

items

8, 25, 30, 34
12,13, 15, 19
5, 29,31, 33
4,7,9,12,17,21, 23, 24, 28, 32
3,20,35

Escala

Ordinal

Nominal




Anexo 2. Tabla de operacionalizacion de las variables

Variable Definicion Definicion Dimensiones items Escala
conceptual operacional
Dependencia Las Miedo a la soledad 1, 2, 3,4
emocional: puntuaciones o abandono
Anicam ni ,
cama, obtenidas que Ansiedad porla  11,12,13
Caballero, Cirilo  determinara la L,
separacion
y Aguirre (2013) dependencia
refiere que es emocional Expresiones limites 6,7,8,9,10
una respuesta son: Buena Busqueda de 15,16,17
Dependencia aprendida que  dependencia aceptacion y Ordinal
emocional origina el emocional de atencion
organismo en 18 a 20, _
_ Percepcion de su 18, 19,
diferentes moderada
_ autoestima 20,21
maneras en la dependencia
interacciéon con  emocional de  Percepcion de su 27, 28, 29,
lo emocional, 10a17y autoeficacia 30, 31
motor, cognitivo, dependencia Apego a la 23. 24 25,
ambiental y emocional seguridad o 26
autonomico. severade 9 a proteccion
0. Instrumento
propuesto por Idealizacion de la 33, 34,35
Anicama, pareja
Caballero, Abandono de 36, 37, 38,
Cirilo y Aguirre planes propios para 39, 40, 41

(2013).

satisfacer los
planes de los

demas




Variable Definicién Definicién Dimensiones tems Escal

conceptual operacional a

Wolfe y Sera medida  Violencia fisica 8, 25, 30, 34

Werkele através de

(1999) refiere las Violencia 12, 13, 15,
Violencia que es puntuaciones sexual 19

en cualquier tipo  obtenidas Amenazas 5 29,31, 33 Nomi-

relaciones g intento de segun los nal
de pareja tener un niveles Violencia 4,7,9, 12,

dominio hacia establecidos verbal- 17,21, 23,

otra persona  por el emocional 24, 28, 32

ya sea de instrumento Violencia 3 20. 35

manera propuesto por oo

sexual, fisica, Fernandez et
psicoldgica al, 2006.
ocasionando

cierto dafio a

este.




Anexo 3. Instrumentos
Anicama, Caballero, Cirilo y Aguirre 2013

Tercera version
INSTRUCCIONES
Edad:
Sexo:

La presente escala contiene una lista de afirmaciones relacionadas con la forma de
pensar, sentir y hacer las cosas de la vida diaria, en diferentes situaciones. Lea cada
frase con cuidado y sefale con una “equis” si estad de acuerdo o no con la afirmacion
escrita.

No hay respuestas correctas o erréneas, todas sus respuestas son validas. Sé sincero
y honesto al responder.

No dedique mucho tiempo a cada frase, simplemente responda lo que considere se
ajusta mejor a su forma de actuar, pensar o sentir.

Ejemplo:

(Si) @ Me agrada comer fruta podrida.

@ (NO) Cuando despierto tomo desayuno en las mafianas.
Empieza el test

(SI) (NO) 1 Mimiedo se incrementa con la sola idea de perder a mi pareja.
(SI) (NO) 2 Experimento un vacio intenso cuando estoy sin mi pareja.

(SI) (NO) 3 Necesito tener siempre a mi pareja conmigo.

(SI) (NO)4 Mimayor temor es que mi pareja me abandone.

(SI) (NO)5 Estoy completamente libre de prejuicios de cualquier tipo.

(SI) (NO) 6 Sin darme cuenta he arriesgado mi vida para mantener a mi lado a mi
pareja.

(SI) (NO) 7  Mi necesidad de tener a mi pareja conmigo me hizo realizar acciones
contra mi vida.

(SI) (NO) 8 Creo en la frase “la vida sin ti no tiene sentido”.

(SI) (NO) 9 Pienso que el amor por mi pareja no tiene limites incluso el dar la vida.



(Sl) (NO) 10

Por evitar que mi pareja me abandone le he causado dafio fisico como

también a otras personas.

(SI) (NO) 11

Cuando tengo que ausentarme por unos dias de las actividades bajo mi

responsabilidad me siento angustiado.

(SI) (NO) 12
(SI) (NO) 13
(SI) (NO) 14
(Sl) (NO) 15

(SI) (NO) 16
bien.

(S) (NO) 17
(SI) (NO) 18
(Sl) (NO) 19
(SI) (NO) 20

(Sl) (NO) 21

Me preocupa la idea de no tener apoyo de nadie.
Me preocupa que dejen de quererme y se alejen de mi.
Respondo inmediatamente los correos electrénicos que recibo.

Hago todo lo posible para que los demas me presten atencion.

Necesito ser considerado siempre en los grupos sociales para sentirme

Soy feliz cuando soy aceptado por los demas.
Si no consigo mis objetivos propuestos me deprimo con facilidad.
Me gusta mi carrera y permaneceré laborando en un area de la misma.

Tengo muchas razones para pensar que a veces no sirvo para nada.

Me inclino a pensar que tengo motivos mas que suficientes para sentirme

orgulloso(a) de mi mismo(a).

(Sl) (NO) 22
(Sl) (NO) 23

Nunca he dicho mentiras en mi vida.

En general creo que, mis padres han dado lo mejor de si mismos cuando

era pequefio(a).

(SI) (NO) 24

(SI) (NO) 25
requiere.

(Sl) (NO) 26
persona.

(Sl) (NO) 27
propuestas.

(SI) (NO) 28
(SI) (NO) 29

(SI) (NO) 30
resolverlo.

Siento que no me gusta depender de los otros, sino ser autbnomo.

Considero que me gusta sentirme seguro y tomo las medidas que el caso

Me siento ansioso cuando me comprometo emocionalmente con otra

Me es facil persistir en lo que me he propuesto para alcanzar mis metas

Me percibo competente y eficaz.
Puedo ser capaz de manejar eventos inesperados.

Cuando enfrento un problema siempre dispongo de alternativas para



(S) (NO) 31 Me considero capaz de atraer y gustar a otra persona.

(SI) (NO) 32 Todos mis habitos o costumbres son buenos y correctos.

(SI) (NO) 33 Quiero tanto a mi pareja, considerandola insustituible.

(SI) (NO) 34 Hago siempre lo que dice mi pareja porgue asumo gue es correcto.

(S) (NO) 35 Siempre me gusta hacer lo que mi pareja demanda o pide, para
complacerla.}

(SI) (NO) 36 Cuando estoy ocupado(a) y mi pareja propone hacer otros planes dejo lo
gue estoy haciendo para unirme a los planes de ella (él).

(SI) (NO) 37 Priorizo en primer lugar las necesidades de mi pareja antes que las mias.

(SI) (NO) 38 He renunciado a mi trabajo/estudios porque mi pareja asi lo demanda
para estar mas tiempo cerca de ella (él).

(SI) (NO) 39 Me satisface ayudar y terminar las tareas de estudios/trabajo de mi pareja
antes que las mias.

(S) (NO) 40 Sustituyo el tiempo que dedico a mis amigos por mi pareja.

(SI) (NO) 41 Utilizo gran parte de mi tiempo en hacer las actividades de mi pareja antes
gue las mias.

(SI) (NO) 42 Solo algunas veces he llegado tarde a una cita 0 a mi trabajo.

FIN



Inventario de conflictos en las relaciones de noviazgo entre adolescentes
CADRI

Inventory CADRI - version espaiiola.

A continuacién, aparece un conjunto de frases, unas se refieren a ti y otras a la pareja en las que vas a
pensar al responder, que representan situaciones que han podido suceder en el transcurso de discusiones,
conflictos o peleas con él o ella durante, aproximadamente, estos Ultimos doce meses.

Debes indicar con sinceridad cuales de estos episodios se han producido, cuales no y con qué frecuencia

Segun las siguientes connotaciones.
Edad:
Sexo:
1.NU 2.RA 3.AV 4.FRE
Rara vez: Con frecuencia:
Nunca: Unicamente ha sucedido en | 1. Aveces: | Se hadado en 6 0 mas
esto no ha pasado | 1 ¢ 2 ocasiones Ha ocurrido entre 3 0 | gcasiones
en nuestra relacion 5 veces
Ejemplo:

(Nu) (Ra)@(Fre) 1A. Me quedo callado en silencio
@ (Ra) (Av) (Fre) 1B. Ella se va de la casa.

2. Empieza el test
Durante peleas, discusiones o pequefias diferencias

con esta pareja, en los ultimos 12 meses

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 1A Le di razones sobre mi punto de vista en la discusion

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 1B Mi pareja me dio razones sobre su punto de vista en la discusion.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 2A Acaricié sus pechos, genitales y/o nalgas cuando él/ella no queria.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 2B Acaricié mis pechos, genitales y/o nalgas cuando yo no queria.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 3A Traté de poner a sus amigos en su contra.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 3B Trat6 de poner a mis amigos en mi contra.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 4A Hice algo para poner a mi chico/a celoso/a.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 4B Hizo algo para ponerme celoso/a.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 5A Destrocé o amenacé con destrozar algo que él/ella valoraba.



(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 5B Destroz6 o amenaz6 con destrozar algo que yo valoraba.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 6A Le dije que, en parte, la culpa era mia.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 6B Me dijo que, en parte, la culpa era suya

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 7A Saqué a relucir algo malo que él/ ella habia hecho en el pasado.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 7B Mi pareja saco a relucir algo malo que yo habia hecho en el pasado.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 8A Le lancé algun objeto.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 8B Me lanzd algun objeto

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 9A Le dije algo sdlo para hacerle enfadar.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 9B Me dijo algo sélo para hacerme enfadar

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 10A Le di las razones por las que pensaba que él/ella estaba equivocado/a.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 10B Me dio las razones por las que pensaba que yo estaba equivocado/a.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 11A Estuve de acuerdo en que él/ella tenia parte de razén

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 11B Estuvo de acuerdo en que yo tenia parte de razén.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 12A 12. Le hablé en un tono de voz hostil u ofensiva.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 12B Me habl6 en un tono de voz hostil u ofensiva.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 13A Le forcé a practicar alguna actividad sexual cuando €l/ ella no queria.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 13B Me forzé a practicar alguna actividad sexual cuando yo no queria.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 14A 14. Di una solucion que pensé que nos beneficiaba a ambos.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 14B Dio una solucién que pensaba que nos beneficiaba a ambos.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 15A Le amenacé para que no se negase a mantener algun tipo de relacién
sexual.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 15B Me amenazd para que no me negase a mantener algun tipo de relacién
sexual con él/ella.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 16A Paré de hablar hasta que nos tranquilizamos.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 16B Par6 de hablar hasta que nos tranquilizamos.



(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 17A Le insulté con frases despectivas.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 17B Me insulté con frases despectivas.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 18A Discuti el asunto calmadamente.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 18B Discuti6 el asunto calmadamente.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 19A Le besé cuando el/ella no queria.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 19B Me beso cuando yo no queria.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 20A Dije cosas a sus amigos sobre él/ella para ponerlos en su contra.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 20B Dijo cosas a mis amigos sobre mi para ponerlos en mi contra.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 21A Le ridiculicé o me burlé de él/ella delante de otros.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 21B Me ridiculizé o se burlé delante de mi delante de otros.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 22A Le dije cémo estaba de ofendido/a.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 22B Mi pareja me dijo como estaba de ofendido/a.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 23A Le segui para saber con quién y donde estaba.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 23B Me sigui6 para saber con quién y donde estaba yo.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 24A Le culpé por el problema.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 24B Me culpé por el problema

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 25A Le di una patada, le golpeé o le di un pufietazo.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 25B Me dio una patada, me golpe6 o me dio un pufietazo

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 26A Dejé de discutir hasta que me calmé.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 26B Dej6 de discutir hasta que se calmo.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 27A Cedi unicamente para evitar el conflicto.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 27B Cedio unicamente para evitar el conflicto.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 28A Le acusé de flirtear o coquetear con otro/a.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 28B Me acusb6 de flirtear o coquetear con otro/a



(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 29A Traté deliberadamente de asustarle.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 29B Trat6 deliberadamente de asustarme.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 30A Le abofeteé o le tiré del pelo.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 30B Me abofeted o me tiré del pelo.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 31A Amenacé con herirle.
(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 31B Amenazd6 con herirme.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 32A Le amenacé con dejar la relacion.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 32B Me amenaz06 con dejar la relacion

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 33A Le amenacé con golpearle o con lanzarle algo.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 33B Me amenaz6 con golpearme o con lanzarme algo.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 34A. Le empujé o le zarandeé.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 34BMe empujoé o me zarandeo.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 35A Extendi rumores falsos sobre él/ella.

(Nu) (Ra) (Av) (Fre) 35B Extendié rumores falsos sobre mi.

Dependencia emocional y violencia de parejas en
estudiantes de la carrera de Gestiéon Pablica y
Desarrollo Social de una universidad pablica de
Juliaca,2020.

Estimado estudiante universitario

MI nombre es Kathering Stephani Calsina Ccama, estudiante de la Universidad Cesar Vallejo
- Lima Norte, Actualmente estoy realizando una Iinvestigacion

Por tanto agradezco tu participacion en el recojo de Informacion, que unicamente tiene
fines academlicos, para poder obtener el Titulo Profesional de Licenclada en Psicologia

(Tu participacion es anonima)

*Obligatorio

Direccién de correo electrénico *

Tu direcclon de « reo electronico

https://forms.gle/5f1r77yhVgk7g3Rx5



https://forms.gle/5f1r77yhVgk7q3Rx5

Anexo 4. Carta de presentacion de la escuela firmada por el coordinador

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEIO

"ATO 00 13 univrsaliaacoo oe fa saod”

Los Olives, 26 de noveembee de 2020

S

Dr. Enrigue Parilio Sosa

Director de 5 escueta profesional de Gestidn Pubdca y Desarrolio Social
Universidad Naciooal de Jfiaca.

Presonte.-
Da nuestra consideracian:
Es grato disglme 3 w5304, pare Ml conSal saludo v a ta vez wilcitar actorizacico

parala Sita, CALSINA CCAMA XATHERING STEPHANI Con DNIN® 71870722 estasante do L carera
& pucolbpa, com codige de matriculs N* JOO2SS42SE guen desed makia s radap &
Imestigacian para optar ¢ Titulo de licenciado on Psicoiogha titudado: "DEPENDENCA EMOOONAL
¥ VIOLENCIA DE PAREIAS EN ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE GESTION PUSLICA Y DESARROLLO
SOCIAL DE UNA UNIVERSIDAD PUBLICA DE JULIACA 2020" Este trabajo de Investigacida Tiens Toes
acaddmicos, sin fines do huicro aguno, donde 50 reallar wa investigacidn

Agradecemos poc antolacion le brinde las faciidades del (250 Proporconando una cana &
AUTOTACHSe para a0l uso Sl INSIruMento en Mancide, para sOk fines acaddmicos, yasl prosiga con
ol dasarollo de) proyectn de kvestigaciin

£n esta oponunidad hage progida B OEOOn para renovadie los sentimientos e i esgacial
0N y SSind 1

Atwntamente,

Ora. Roxana Cirdenas Vila
Coordwadora de la Excuela de Psicologls
Fital Lma - Campus Lima Norte



Anexo 5. Carta de autorizacion firmada por el centro

UNIERSIDAD RAOONAL DF AILACA

d L d v e 1o de
Uw Creads por Ley W* 29074 UWN ‘:..!lg-clén
LT AT B AR w IOk ¢ wacs

Riverand Mot o waw. e et se Teeoe
it Al —
A - ool P Ty :
CARTA K D00 202 /VEIN-CO-UNA)
MR, 12 de artwn do 2001

Sefonta
Caluna Ceama Katheting Soephan
Etudinty e (s Carrecs 2o Pusclogs
Ustwervichet Chrar Yalnn
Lima -

ASEL0! AUIOOIACII0 DAt 1ML LaGal0. e merstgacan.
Bef_ Corte SV 203 Q020 TH UOV LM LN

De my mavg coraideracidn
Reco vt cordid sakido 2 deln A o de beboca v In Vice  de én dw
14 LMAL aummismn So arswds A 1 Crts en referencn se fe 2U002a Ban redlzer s trate(o de imeestigacon

U0 "DEFENCENTIA EMODIOMAL ¥ WOLENCIA DE IMATIAS £N ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE GESTAN
POBUCA ¥ DESARROLLO SOCIAL DE LIAVTRSIDAD PUBLICA DE JULISCA, 2020°

Resalar que se Mo s coovdinacann mearsarias con of Dr. Envigee Poiie Soda, Coordinader e b Dazusls
Prodeyana de Gethfn S0alea y Desamolio SOCI 80 neestys Universited Necssn sl de Ilaca. For 10 1ame usted
Podrd comuncarse madante o cormes sparriicd utepede. e 0 secretaria_geatitadu g edu pe.

S o1 partiouar, me 5o de usied,

Atertamente.

A

-

e WUSYD Zoanda W' 631 ~ Iullece £ tecrutana_spirdura) 00y ca
THée 05232927 deater@una 200 20



Anexo 6: Autorizacién del uso de instrumentos

V1: Dependencia emocional

CARTA DE AUTORIZACION
Dr. José Anicamsa Gomez
Asunto: AUTORIZACION PFARA APLICACION DE LA ESCALS ACCA

‘o Kathernng Stephani Calsina Cecama con DMl 71370722 me es muy grato
dirigirme & wusted para expresare mis saledos. Asimismo, hacer de su
conocimiento que siendo estudiante de ks carrera de psicologia de la Universidad
Ceésar Vallejo Lima — Morte, reguiero autorizacion del insirumentc Escala de
dependencia emocional ACCA con el cual recogerg informacion necasaria para

desarrollar mi investigacion con la cual optaré el fftule de Licenciada en

Psicologia.

El titule de la investigacion es: “Dependencia emocional y viclencia de parejas
en estudianites de la camera de gestion de una universidad publica da Juliaca,
2020" v siendo imprescindible contsr con la autorizecion de su persona pars
poder aplicar el instrurnento en mencidn, he considerado conveniente recurir a

usted, para pedir su autorizacicn.

Expresandcole mis sentimientos de respeto y consideracicn me despido de ustad,

ne sin antes agradecerle por la atencicn que dispense a la presaente.

Atentamente.




V2: Violencia de parejas

. APA PsycNET <noreplydapa.org> r &

param|

Dear APA Custormes,

Thank you for your purchase. This is a confirmation of your purchase. Piaase keep a copy foe your recorda. You can access this receipt
again through your MyAPA (nttp.iimy.ape cradertal) accaunt or the Chock Ondar Status page at hitp./ny.apa.orm/apalshon!
ordurStatus jsf

How to access your purchase:

To access your APA PsycNET® Direct purchases, cick on the product balow, or log into your MyPsycNET (hatpo)

Orter Status: Shipped and Invoiced
Payment method. VISA (Last Digits *************§780)
APA Transaction Number: P20180304110421030

Emall: Kathannecalsna@omal.com
Billing Address:

Katherineg Calsina

Mliaca

Juliaca Aulinca 54

PE
Phone: $17 506 706

Order Detalls:

Itamn Price | Quantity | Amount
Development and validation of the Conflict i Adolescent
Dating Relstionshios inventory,

$11.95

-

§1198

Sublotal: $11.95

Order Total: $11.95

Make a difference in a child's life.
Cick hers 10 donste a book 10 a comaunity in need,

.



Anexo 7. Consentimiento informado
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Alumno:

Con el debido respeto me presento a usted, mi nombre es CALSINA CCAMA,
Kathering Stephani, interna de la carrera de psicologia de la Universidad César
Vallejo — Lima Norte. En la actualidad me encuentro realizando una investigacion
sobre la Dependencia emocional y violencia de parejas en estudiantes de la
carrera de gestion publica y desarrollo social de una universidad publica de
Juliaca; y para ello quisiera contar con su valiosa colaboracion. El proceso
consiste en la aplicacion de dos cuestionarios: Cuestionario de dependencia
emocional y el cuestionario de violencia en relaciones de pareja. De aceptar
participar en la investigacion, afirmo haber sido informado de todos los
procedimientos de la investigacion. En caso tenga alguna duda con respecto a
algunas preguntas se le explicara cada una de ellas.

Gracias por su colaboracion.
Atte. CALSINA CCAMA, Kathering Stephani

ESTUDIANTE DE LA EAP DE PSICOLOGIA UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

con numero de DN ... acepto participar en la
investigaciéon Dependencia emocional y violencia de parejas en estudiantes de
la carrera de gestion publica y desarrollo social de una universidad publica de
Juliaca, de la estudiante CALSINA CCAMA, Kathering Stephani.

Dia: ....... [oooiiii. [oo.....

Firma



Anexo 8. Resultados del piloto
Céalculo del tamano de la muestra
Z?(p*q)

Ty (2 q)
N

_ 1.962(0.95 * 0.05)
~0.052 + (1.962(0.95 * 0.05))
638

n = 240

Donde Hernandez y Mendoza (2018) refieren que Z representa al nivel de

confianza (95%=1.96), la p representa al porcentaje de la poblacion que tiene el

atributo deseado (95%=0.95), la q representa al porcentaje de la poblacién que

no tiene el atributo deseado (1-p=0.05), la N representa al tamafio de la poblacion

(638) la e representa al error de estimacion aceptado (5%) y la n al tamafio de la

muestra final.

Tabla 7

Validez de contenido a través del coeficiente de validacion "V" de Aiken de los

items de la escala de dependencia emocional ACCA

=
P PP
NIk, ©O~NOOA~WNR S

NN R R R R R R
P O ®©w~NO® UMW

Juez 1 Juez 2 Juez 3 Juez 4 Juez 5
cC P R C P R C R C P

Aciertos

Py
o
Py

15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

RF R R RPRRRRRRERRRRRERRERRR PR O
PR RPRPRPRPRPRRPRPRPRRPRRPRPRRPRRRRERRERR
PR RPRPRPRPRPRRPRPRPRPRRPRPRPRRRRERERR
PR RPRPRRPRPRPRRPRPRPRRPRRPRPRRPRRRRERRERR
PR RPRPRRPRPRPRRPRPRPRRPRRPRPRRPRRRRERRERR
RPRRPRRPRRPRPRRPRPRPRPRRPRPRRPRRRRERRERR
PR RPRRPRRPRPRPRRPRPRRPRPRRPRPRRPRRRRERRERR
PR RPRPRRPRPRRPRPRRPRPRRPRPRPRRRRERRERR
PR RPRPRPRPRPRPRPRPRPRRPRPREPRPRRRRERERR
PR RPRPRPRPRPRRPRPRPRPRRPRPRRPRRRRERERR
PR RPRRPRPRPRPRRPRPRPRRPRRPRPRRPRRRRERRERR
PR RPRRPRRPRPRPRRPRPRPRPRRPRPRRPRPRRRRERRERR
RPRRPRRPRRPRPRPRRPRPRPRPRRPRPRRPRRRRERRERR
RPRRPRRPRRPRPRPRRPRPRPRRPRRPRPRPRRRRERRERR
PR RrPRrRrRrRrRrRrRrRrRrRrRrRrRrRrppRprpRpR O

V. de
Aiken

100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%

Aceptable

Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si



22
23
24
25
26
27
28
29
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34
35
36
37
38
39
40
41
42

P RRPRRPRRPRPRPRPRPRPRPRRPRPRPRRERRRERER

[EY

P RRPRRPRRPRPRPRPRPRPRPRRPRPRPRRERRRERR

[EnY

P RRPRRPRRPRPRPRPRPRPRPRREPRPRPRRERRRERER

[EnY

PR RPRPRRPRPRPRPRRPRPRPRRPRRPRPRRPRRRERRERR

P RRPRRPRRPRPRPRPRPRPRPRRPRPRRPRRERRRERER
PRRPRRPRRPRRPRRPRPRPRPRRPRRPRPRRPRRERRRREPR

[
[

P RRPRRPRRPRRPRPRPRPRPRRPRRPRPRPRRERRLRRREPR

[EnY

PR RRPRRPRRPREPRPRRPRPRRPRRPREPRERERRERRRER

I

PR RPRRRPRPRPRPRPRPRPRREPRPRPRERRERERERR

[EnY

PR RPRRRPRPRPRPRPRPRPRREPRPRPRRERRRERR

[EY

RPRRRPRPRRPRPRPRPRRPRPRPRRPRRPRPRRRERRERR

RPRRPRRPRRPRRPRPRPRRPRPRPRRPRRPRPRRPRRRERRERR

PRRPRRPRRPRRPRPRPRPRPRPRRPRPRRPRRERRRREPR

[EnY

PRRPRRPRRPRRPRRPRPRPRPRRPRRPRPRRPRRERRRREPR

[EEY

PR RPRPRPRPRPRPRPREPRPRPRREPRPRRERRERRERPR

15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%

Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si
Si

Nota: No esta de acuerdo = 0, si estd de acuerdo = 1; P = Pertinencia, R = Relevancia, C = Claridad

Tabla 8

Confiabilidad de la escala de dependencia emocional ACCA

Estadistica de fiabilidad

Alfa de Cronbach

0,830

N de elementos

42

Tabla 9

Validez de contenido a través del coeficiente de validacion "V" de Aiken de los

items del Inventario de Conflictos en las relaciones de noviazgo en adolescentes.
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V. de
Aiken
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100%
100%

Aceptable

Si
Si
Si
Si
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Si
Si
Si
Si
Si
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—_

Nota: No esta de acuerd est

M prRrRrRrRRPRPRPRPPRPRRRPRPRPRRRRRERRRRERRERRER

de acuerdo = 1; P = Pertinencia, R = Relevancia, C =

Claridad

Tabla 10

Confiabilidad del Inventario de Violencia en las Relaciones de Pareja en

Adolescentes - CADRI

Estadistica de fiabilidad

Alfa de Cronbach
0,883

N de elementos

35




Anexo 9: Escaneos de los criterios de jueces de los instrumentos

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE DEPENDENCIA EMOCIONAL ACCA

Obzervaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos ¥ nombres del juez validador Dr. / Mz: Dr. Palacios Izla, Oswalde
DNI: 09049102

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investizacion)

Institcion Espacialidad Periodo formativo

01 UNGV CLIMICA FORENSE 2012-2015

0z

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable ¥ problemitica de investigacion)

Institacicn Cargo Lugar Perigdo laboral Funciones
ol ucv Doceme Lima Norta 1011-ACTUALIDAD Dacents investigador
0z
0z

1Partinencia: El item caresponde &l concpto 120rico farmulado.

Ralevancia: £ |'h;m 85 aprOpiana Bara representar & companers o nima'nlsio'nﬁnzl:ili:a_ del construcin
*Clandad: Se entiende sin di¥cultad alguna el enunciado del fem, 25 canciso, exactn y directn

Nota Sudiciencis, 58 dice suficiencia CUsNOD 1S (1Ms planteadns san sufitiemas para medir 13 timension

02 de diciembre de 2020

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE DEPENDENCIA EMOCIONAL ACCA

Observaciones:

Opinitn de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos ¥ nombres del juez validador Dr. / hz: Mg Tirado Chacaliaza Karina
DNI: 09557403

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)|
Institncidn Especialidad Periodo formative

01 Univarsidad Cészar Vallgjo hiagizter en psicologiz sducativa 2015-2017
0z

Experiencia profesional del validader: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

Institacidn Cargo Lugar Perigdo lzboral Funciones
01 ucwv Tutara Lima Marta 2014-2018 Sezuimiento v acompafiamiento al ahnmno
02 ucv Dacante Limaa Narts 2018-acmalidad Docaate
03

1perfinencia: El item comesponde al concept f2orico formulado.

Relevancia: Ell'h;m 25 3[rOpiano para rEpresentar &l companeme o nimm;io'n&-:-e:iﬁ:q-:lzl-:onwum
*Claridzd: Se entiznde sin dscultsd alguna el enuncisdo oel fzm, &5 concisa, Exact y drectn

Nota Sudiciencia, 5 dics suficiencia cuanaa ios ilems planteados son sufiiemas para medir & timension




CERTIFICADO DE VALIDEEZ DE CONTENIDO DE LA ESCAL A DE DEPENDENCIA EMOCIONAL ACCA

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ ]
Apellidos ¥ nombres del juez validador Dr. / Mz: Mg. Arias Lujan, André Alberto
DINI: 45120087

Formacion académica del validador: (asociade a su calidad de experto en la variable ¥ problematica de investizacion)

Institacion Especialidad Peripdo formativo

o1 Universidad César Vallejo Psicdlogo 2005-2010

0z

Experiencia profesional del validador: {(asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacidn)

Institacicon Cargo Lugar Periodo leboral Funciones
01 [ Policia Macional del Perd Psicdlozo Lima 201 6-zcmalidad Pricdlogn asistencial
0z
03

1Pertinencia: El item comesponde al concapto t2orico formulado.
*Ralevancia: £ item a5 aprapiao para representar &l companente o dimension especifica del construci
*Claridad: Se entiende sin dcultad 3iquna &l enunciad el fem, &5 conciso, exEctn y drectn

Mota: Suficiencia, sa dice suficiencia cuando los items planteados san suficienas para medir |a dimension

02 de diciembre de 2020

CERTIFICADO DE VALIDEE DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE DEFENDENCIA EMOCIONAL ACCA

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [x | Aplicable después de corregir [ ] Noaplicable [ ]
Apellidos ¥ nombres del juez validador Dr. ' Mz: Mg Tomas Quispe, Gregorio Ernesto
DNI: 09366493

Formacion académica del validador: {asociade a su calidad de experto en la variable v problematica de investizacion)
Institucion Especialidad Peripdo formativo

01 USMP Paicologia 1980-1996
0z

Experiencia profesionsl del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

Instimacicn Cargo Lugar Periodo lzboral Funciones
ol ucv Docante Lima Marte 2017-2020 Docente
0z
03

1 Partinencia: El item caresponde al concepho teorico formulado.
*Relgvancia: €1 ihem 5 Sprapiso para representar &l companents o dimension especifica del constnic
*Clanidad: Se entiende sin déicultad akguna el enunciado del de2m, @5 conciso, exacto y drecto

Mota: Swiiciencia, sa dice suficiencia cuanda los ilems planteados son suficientas para medir l& dimension

02 de diciembre de 2020




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE DEPENDENCIA EMOCIONAL ACCA

Observaciones:

Opinitn de aplicabilidad: Aplicable [ x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos ¥ nombres del juez validader Dr. / Az Cavero Reap, Rocio del Pilar
DNI: 10625098

Formacion académica del validador: {asociade a su calidad de experto en la variable ¥ problematica de investizacion)

Institocidn Especizlidad Peripdo formativo
01 TUNIVERSIDAD WACIONAL FEDERICO PEICOLOGIA CLINICA ¥ DELA 20052007
VILLARREAL SALUD =
0z UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL PERU DOCENCIA UNIVERSITARLL 2010-2012

Experiencia profesional del validader: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

Institacicn Cargo Lugzar Perigdo lzboral Funciones
01 | UNIVERSIDAD ALAE I _
PERTTANAS DTP FUEELO LIERE 2018-2012 DOCENTE
0z TUNIVERSIDAD CESAR - . COORDIMNADOFRA DE PRACTICAS
VALLETO DTC LINA NOETE 2018-2020 PROFESIONALES
03

1perfinencia: El item comesponde al concept f2orico formulado.

Relevancia: Ell'h;m 25 3[rOpiano para rEpresentar &l companeme o nimm;io'n&-:-e:iﬁ:q-:lzl-:onmm
*Claridzd: Se entiznde sin dscultsd alguna el enuncisdo oel fzm, &5 concisa, Exact y drectn

Nota Sudiciencia, 5 dics suficiencia cuanaa ios ilems planteados son sufiiemas para medir & timension

02 de diciembre de 2020



CERTIFICADO DE VALIDEE DE CONTENIDO DE INVENTARIO DE CONFLICTOS EN LAS RELACIONES DE NOVIAZGO ENTRE

ADOLESCENTES

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad:

Aplicable [x]

Aplicable después de corregir [ ]

Apellido: ¥ nombres del juez validador Dr. / Mz: Dr. Palacios Isla, Oswaldo

DNI: 09040102

No aplicable [ ]

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problemética de investizacion)

Institacion

Ezpacislidad

Periodo formativo

01

UNGV

CLIMICA FORENSE

2012-2015

0z

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable ¥ problematica de investigacion)

Institacion Cargo Lugar Periodo lzboral Fuaciones
o1 uCy Docente Lima Morta 2011-ACTUALIDAD Docents investigador
0z
02

1 Perfinancia: El item corresponde a1 concapho 12arico farmulado.

*Ralevancia: £l item es apropiano para representar 3l companents o dimension expecifica el construct
= Clanidad: S8 entiende sin dScuitsd 3iguna &l enunciada del fem, &5 conciza, exactn y drectn

Noda: Swficiencia, 52 dica suficiencia cuano0 ks ilems planteados san suficientas para medir s gimension

02 de diciembre de 2020




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE INVENTARIO DE CONFLICTOS EN LAS RELACIONES DE KOVIAZGO ENTRE
ADOLESCENTES

Obzervaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ x | Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos ¥ nombres del juez validador Dr. ' kiz: Mg. Tirado Chacaliaza Karina
DNI: 09357403

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investizacion)

Institacidn Ezpecialidad Periodo formative

01 Universidad Cazar Vallejo hlagizter an pricologla sducativa 2015-2017

0z

Experiencia profesional del validador: (asociado a sa calidad de experto en la variable ¥ problematica de investigacion)

Institacion Cargo Lugar Pearigdo laboral Funciones
01 ucy Tutara Lima Marte 2014-2018 Seguimisrto ¥ acompafiamisnto 2l ahumno
0z UV Docente Lima Marte 201 8-actualidad Daocente
[B

1Pertimencia: El item caresponde al concapho t2orico formulado.

Relevancia: £l |'o_em B5 3PrOpiBN0 para rEprEsentar & companes o uimm_s-o'n&:z:iﬁ:a_ del construcsa

*Claridad: Se enfiznde sin déicultad alguna &l enunciado del fam, 25 concisa, exactn y directo

Noa: Suficiencia, se dice suficiencia cuanda 1os items planteados san suficientas para medir la dimensidn _“.L

ST pegnan
Kigrr Karing Pawsiie Twads
PO OaCuh.
Chraf W™ AT

02 de diciembre de 2020

CERTIFICADO DE VALIDEE DE CONTENIDO DE INVENTARIO DE CONFLICTOS EN LAS RELACIONES DE NOVIAZGO ENTRE
ADOLESCENTES

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ ]
Apellidos ¥ nombres del juez validador Dr. / Mz: Mg Arias Lujan, André Alberto
DINI: 45120007

Formacion académica del validador: (asociade a su calidad de experto en la variable v problematica de investizacion)

Institacicn Ezpecialidad Peripdo formativo

01 Universidad César Vallgjo Pricdloga 2005-2010

0z

Experiencia profesional del validador: {(asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institacicn Cargo Lugar Periodo leboral Funciones
0l | policia Macional del Pard Psicdlozo Lima 2016-acmzlidad Pricdlogn asistencial
0z
0z

1Pertinencia: El item coresponde al concapto 120rico farmulado.

*Ralevancia: £ |'h;m B5 SPrOpiaNa [ara reprEsentar & COmpaneme o nima\_s-o'nﬁnzl:ili:a. del construci
2 Claridad: Se entiende sin dEicultsd alguna &l enunciado oel Rzm, &5 concis, exscto y drectn

MNota: Suficiencia, 52 dica suficiencia cuanda bos it2ms planteados son sufisientas para medir 13 dimension

DPTO. PSOLOGIL CHPMP LN S

02 de diciembre de 2020



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE INVENTARIO DE CONFLICTOS EN LAS RELACIONES DE NOVIAZGO ENTRE
ADOLESCENTES

Obzervaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ | Noaplicable [ ]
Apellido: ¥ nombres del juez validador Dr. / MMz: Mg. Tomas Quispe, Gregorio Ernesto
DNI: 09366493

Formacion académica del validador: {asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investizacion)

Institucion Especialidad Periodo formative

01 USSP Pricologia 19801986

0z

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experio en la variable y problematica de investigacion)

Institacién Cargo Lugzar Periado lzboral Funciones
0l ucv Docente Lima Marte 2017-2020 Docente
0z
[H

1periinencia: El item camesponde al concepto t20rico formulsdo.

2Relevancia- £l ilem a5 apropiado para represeniar 3 companents a dimensicn especifica del construsin
*Clarnidad: 5e entiende sin décultzd alguna el enunciado del fzm, es conciso, exactn y drectn

Noda: Sudiciencia, 52 dice suficiencia cuanda ks tems planteados son suficiemas para medir i3 gimension

02 de diciembre de 2020

CERTIFICADO DE VALIDEE DE CONTENIDO DE INVENTARIO DE CONFLICTOS EN LAS RELACIONES DE NOVIAEZGO ENTRE
ADOLESCENTES

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x | Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos ¥ nombres del juez validador Dr. / Mz: Cavero Reap, Rocio del Pilar

DINI: 10625098
Formacion académica del validador: (asociade a su calidad de experto en la variable v problematica de investizacion)
Institucion Eapacialidad Periodo formative
01 THIVERSIDAD HACIOMAL FEDERICO PEICOLOGIA CLINICAYDELA 20052007
VILLAREEAL SALUD
02 UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL FERT DOCENCIA TMIVERSITARIA 2010-2012

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

Institacion Cargo Lugzar Pariodo lzboral Funcione:
o UMIVERZIDAD ALAE 16 R
PERLIANAS DTP FUEELO LIERE 2018-201% DOCENTE
oz UMIVERSIDAD CESAR _ [ — COORDIMADOEA DE PRACTICAS
VALLEIO DTC LINMA NORTE 2018-2020 PROFESIONALES
0z

1Periinancia: El item carresponde &l concapho 120rico farmulado.
*Relevantia: £l item &5 aprapisdo pars representar & companeme 0 dimensicn especifica el construci
*Claridad: Se enfisnde sin dcultad alguna el enunciado del fem, &5 concisa, exactn y drecty

Mota: Sudiciencia, se dice suficiencia cuanda kos ilems planteados son suficientas para medir la dimension

de diciembre de 2020




Anexo 10. Declaratoria de originalidad del autor de la version final

Declaracién Jurada

‘Yo, Kathering Stephani Calsina Ceama, estudiante de la Facultad de Ciencias de la
Salud, escuela academico profesional de Psicologia de la Universidad César
Vallejo, identficada con DNE 71870722, con el proyecto de tesis Gitulado;
Dependencia emocional y wiclencia de pargjas en estudiantes de 3 camera de
gestion publica y desamolio social de una wniversidad plblica de Juliaca 2020.

Declaro bajo juraments que:
1} Bl proyecto de investigacion s de mi autoria

2) He respetado las nomas intemacionales de cifas y referencias para las
fuentes consultadas. Por tanto, el presente frabajo no ha sido plagiado ni total ni
parcialmente.

3 El proyecto de invesfigacion no ha sido auto plagiade, es decir, no ha sido
publicado ni presentado anteriomente para obtener akgin grado académico previo
o titulbo profesional.

4) Los datos presentados en los resultados son reales. no han sido falseados,

ni duplicados, ni copiados y por tanto los resultados que se presenten en el proyecio
de investigacion se constituiran en aportes a la realidsd investigada.

De identificarse la falta de fraude (datos falsos). plagio. auto plagio. pirateria o
falsficacion, asumo las consecuencias y sanciones que de mi accion deriven,
sometiendome a la nomatividad vigente de la Universidad César Vallzjo.

Lima, 06 septiembre de 2020.

i

Firma
Katherng Stephani Calsina Ccama
T1E70722



