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Resumen 

Esta investigación tuvo como finalidad determinar la asociación entre los estilos de 

crianza y agresividad, teniendo una muestra de 345 adolescentes. El tipo de 

investigación fue básica de diseño no experimental transversal. Los instrumentos 

empleados fueron la Escala de Estilos de Crianza de L. Steinberg adaptado por 

César A. Merino (2004) y el Cuestionario de Agresividad de Buss y Perry adaptado 

por Matalinares (2012). Los resultados permitieron afirmar que los estilos de crianza 

y la agresividad se asocian significativamente (p<0.05), por tanto, son 

dependientes. Ahora bien, referente a los estilos de crianza se obtuvo que un 65,8% 

de los adolescentes perciben un estilo autoritativo, seguido del estilo permisivo con 

un 24.3%, los estilos de crianza mixto, negligente y autoritario obtuvieron un 7,2%, 

1,7 y 0,9% respectivamente. Asimismo, los estilos de crianza autoritativo y 

permisivo se correlacionaron inversa y significativamente con la agresividad 

(p<0.05). Respecto a la agresividad de forma general se halló que un 26.5% de los 

adolescentes presentaron altos niveles de agresividad, seguido de la agresividad 

física, agresividad verbal, ira y hostilidad con un 27.3%, 26.7%, 27.9% y 25.3% 

respectivamente. Por otra parte, se observó que hay menor presencia de 

agresividad cuando el estilo predominante es el estilo autoritativo. 

 

Palabras clave: Estilos de crianza, agresividad, adolescentes. 
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Abstract 

This research aimed to determine the association between parenting styles and 

aggressiveness, taking a sample of 345 adolescents. The type of research was a 

basic non-experimental cross-sectional design. The instruments used were the L. 

Steinberg Parenting Styles Scale adapted by César A. Merino (2004) and the Buss 

and Perry Aggression Questionnaire adapted by Matalinares (2012). The results 

allowed us to affirm that parenting styles and aggressiveness are significantly 

associated (p <0.05), therefore, they are dependent. Now, regarding parenting 

styles, it was found that 65.8% of adolescents perceive an authoritative style, 

followed by the permissive style with 24.3%, mixed, negligent and authoritarian 

parenting styles obtained 7.2%, 1.7 and 0.9% respectively. Likewise, authoritative 

and permissive parenting styles were inversely and significantly correlated with 

aggressiveness (p <0.05). Regarding aggressiveness in general, it was found that 

26.5% of adolescents had high levels of aggressiveness, followed by physical 

aggressiveness, verbal aggressiveness, anger and hostility with 27.3%, 26.7%, 

27.9% and 25.3% respectively. On the other hand, it was observed that there is less 

presence of aggressiveness when the predominant style is the authoritative style. 

 

Keywords: Parenting styles, aggressiveness, adolescents. 
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