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Resumen 

En la última década, los problemas ambientales y el cuidado del ambiente han 

aflorado mayor importancia en nuestro día a día, aunado a esto el desarrollo de 

un país se fundamenta en la grandeza de su crecimiento industrial y en virtud de 

ello, las empresas cada vez más competitivas han implantado mecanismos 

ambientales para resarcir y minimizar los impactos ambientales generados 

durante sus procesos, he aquí la importancia de adoptar una gestión verde. 

El presente trabajo de suficiencia profesional fue demostrar que el Sistema de 

Gestión Ambiental influye en el desempeño ambiental de la sede central de 

MDH- PD S.A.C. 

Para ello se realizó el diagnóstico inicial ambiental, luego se efectuó la 

identificación de los aspectos ambientales significativos generados en las 

actividades que se ejecutan en las tareas administrativas y operativas. Así 

mismo se elaboró el plan de manejo ambiental, de residuos sólidos y el plan de 

minimización de residuos sólidos no peligrosos. 

Mediante la aplicación de una encuesta se obtuvieron resultados para conocer 

el nivel de educación ambiental por parte de los colaboradores, la información 

recolectada fue diversa, lo que permitió tener un mejor conocimiento del 

panorama ambiental y llevar a cabo actividades de concientización para fomentar 

una cultura ambiental en la organización. 

La implementación del Sistema de Gestión Ambiental está dando frutos y 

generando conciencia en los empleados, resultados que se reflejan en su 

desempeño ambiental. De igual modo, se estableció los cimientos para la 

obtención de la certificación en la norma ISO14001:2015. 

Palabras claves: Sistema de Gestión Ambiental, Aspectos Ambientales 

Significativos, Residuos Sólidos y Educación Ambiental. 
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Abstract 

In the last decade, environmental problems and care for the environment have 

emerged more important in our day to day, coupled with this the development 

of acountry is based on the greatness of its industrial growth and by virtue of 

this, companies increasingly More competitive companies have implemented 

environmental mechanisms to compensate and minimize the environmental 

impacts generated during their processes, here is the importance of adopting 

green management. 

The present work of professional sufficiency was to demonstrate that the 

Environmental Management System influences the environmental performance 

ofthe headquarters of the company MDH PD S.A.C. 

For this, the initial environmental diagnosis was carried out, then the 

identificationof the significant environmental aspects generated in the activities 

carried out in the administrative and operational tasks was carried out. Likewise, 

the environmental and solid waste management plan and the non- hazardous 

solid waste minimization plan were drawn up. Through the application of a 

survey, results were obtained to know the level of environmental education by the 

collaborators, the information collected was diverse, which allowed to have a 

betterknowledge of the environmental panorama and to carry out awareness 

activities to promote an environmental culture in the organization. 

The implementation of the Environmental Management System is bearing fruit 

and generating awareness in employees, results that are reflected in their 

environmental performance. Similarly, the foundations were established for 

obtaining certification in the ISO14001: 2015 standard. 

Keywords: Environmental Management System, Significant Environmental 

Aspects, Solid Waste and Environmental Education. 
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