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Resumen 

 

La presente investigación tuvo como objetivo determinar en qué medida la 

aplicación de la norma ISO 45001:2018 mejorará significativamente la ocurrencia 

de los accidentes de la empresa Aquaworks Perú S.A.C., Ate, 2020., realizado con 

el fin de implementar un sistema de gestión de seguridad que permitió reducir los 

accidentes laborales de la empresa Aquaworks Perú S.A.C. Asimismo, la 

investigación es de tipo aplicada, con un enfoque cuantitativo, descriptivo y pre 

experimental. Los resultados de la presente investigación pudimos determinar que 

la aplicación de la norma ISO 45001:2018 mejoró significativamente la ocurrencia 

de accidentes en la empresa, de acuerdo al análisis estadístico inferencial 

realizado, donde se obtuvo que la reducción de los índices de frecuencia y 

severidad de accidentes y el índice de accidentabilidad tuvieron una reducción 

aproximada del 80% luego de la aplicación de la norma ISO 45001:2018.Con ello 

quedo demostrado que la aplicación de la norma ISO 45001:2018 mejoró 

significativamente la ocurrencia de accidentes de la empresa Aquaworks Perú 

S.A.C. Recomendamos mantener permanentemente la aplicación de la norma, sus 

herramientas y controles, así como la realización frecuente de capacitaciones para 

fortalecer las competencias del personal y general la cultura y conciencia de la 

seguridad y salud en el trabajo. 

 

 

Palabras clave: Norma ISO 45001:2018, accidentes, índice de frecuencia, índice 

de severidad, índice de accidentabilidad. 
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Abstract 

 

The objective of this research was to determine to what extent the application of the 

ISO 45001: 2018 standard will significantly improve the occurrence of accidents at 

the company Aquaworks Perú SAC, Ate, 2020., carried out in order to implement a 

safety management system which made it possible to reduce occupational 

accidents at Aquaworks Perú SAC Likewise, the research is of an applied type, with 

a quantitative, descriptive and pre-experimental approach. The results of the 

present investigation were able to determine that the application of the ISO 45001: 

2018 standard significantly improved the occurrence of accidents in the company, 

according to the inferential statistical analysis carried out, where it was obtained that 

the reduction of the frequency and severity indices of Accidents and the accident 

rate had an approximate reduction of 80% after the application of the ISO 45001: 

2018 standard, thus demonstrating that the application of the ISO 45001: 2018 

standard significantly improved the occurrence of accidents at Aquaworks Peru. 

SAC We recommend permanently maintaining the application of the standard, its 

tools and controls, as well as frequent training to strengthen the skills of the staff 

and general culture and awareness of safety and health at work. 

 

Keywords: ISO 45001:2018 Standard, accidents, frequency rate, severity rate, 

accident rate. 
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