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RESUMEN

La idea de la presente tesis se basa en el disefio de un “CENTRO REGIONAL
DE ALTO RENDIMIENTO PARA FUTBOLISTAS EN EL DISTRITO DE
PARCONA, PROVINCIA DE ICA”, cuyo fin es realizar una intervencién
arquitecténica que este interrelacionada con el tema futbolistico. Tema cuyo

estudio es no experimental, basado en el método descriptivo.

Pues a nivel nacional es de conocimiento que los equipamientos urbanos
deportivos estan abandonados y en esas condiciones se eleva el costo del
entrenamiento en canchas acondicionadas y que cumplan con los estandares
para la practica del futbol, generando una brecha deportiva profesional entre el
entrenamiento en la capital versus el entrenamiento en la capital regional o
distrital, y es donde se nota la falta de inclusion social debido a que los

deportistas salen de los estratos sociales mas bajos.

Esto nos motiva a desarrollar espacios funcionales para el entrenamiento y la
nutricion de los deportistas también llamada entrenamiento silencioso que es
fundamental para el desarrollo corporal que debe de alcanzar el futbolista, un
area tecno medica donde se les pueda realizar los chequeos de su rendimiento
fisico y de su salud. Con el pasar del tiempo si se generan espacios deportivos
para el alto rendimiento de deportistas tendremos una generacion de deportistas
calificados y profesionales que puedan competir en los mejores torneos del

mundo.

Palabras claves: disefio arquitecténico deportivo, espacios funcionales, Centro
Regional de Alto Rendimiento para Futbolistas, cancha de futbol, centro de

desarrollo.



ABSTRACT

The idea of this thesis is based on the design of a “HIGH PERFORMANCE
REGIONAL CENTER FOR FOOTBALL PLAYERS IN THE DISTRICT OF
PARCONA, PROVINCE OF ICA”, whose purpose is to carry out an architectural
intervention that is interrelated with the football theme. Subject whose study is

non-experimental, based on the descriptive method.

Well, at the national level it is known that urban sports facilities are abandoned
and in these conditions the cost of training in conditioned fields rises and that they
comply with the standards for the practice of soccer, generating a professional
sports gap between training in the capital versus training in the regional or district
capital, and this is where the lack of social inclusion is noted due to the fact that

athletes come from the lowest social strata.

This motivates us to develop functional spaces for the training and nutrition of
athletes, also called silent training, which is fundamental for the body
development that the soccer player must achieve, a techno-medical area where
they can be checked on their physical performance and of your health. With the
passing of time, if sports spaces are generated for the high performance of
athletes, we will have a generation of qualified and professional athletes who can

compete in the best tournaments in the world.

Keywords: sports architectural design, functional spaces, Regional High

Performance Center for Footballers, soccer field, development center
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CAPITULO I: INTRODUCCION

El deporte predominate en el mundo y en el Peru es el futbol, también conocido
como “el Deporte Rey”, por lo que la poblacion ha mostrado un gran interés en

practicar y observar este deporte.

El Futbol genera un gran impacto econémico debido a las multiples empresas
gue se relacionan con este deporte; y en cuanto a lo social el Futbol acerca a las
personas, las une e integra entorno a él, dando como resultado la necesidad de
espacios arquitecténicos y puntos de encuentro en la comunidad.

Es por esta pasidén que en el Peri muchos jévenes talentosos aspiran alcanzar
un nivel profesional, alcanzando logros como la clasificacion al mundial de Rusia
2018, aunque en los clubes nacionales el nivel de futbol es poco competitivo en

los certamenes internacionales.

Por otro lado, en las ligas de la provincia Ica, el nivel es mas deficiente, debido
a que los deportistas encuentran muchas limitaciones en su proceso de
formacion como futbolista, agregandole la mala gestion de las autoridades al

momento de promover y ejecutar proyectos de infraestructura.

Es por eso que el presente proyecto busca CONTRIBUIR mejorar formacion de
los futbolistas a través de un proyecto arquitectonico denominado “Centro de Alto
Rendimiento para Futbolistas en la provincia de Ica” con el propésito de Disefar
espacios adecuados para preparar talentosos jovenes en su formacion fisica,
técnica, tactica y mental para que luego puedan seguir su proceso como
futbolista y destaquen en los diferentes clubes nacionales e internacionales,

alcanzando su maximo nivel profesional.



1.1 Planteamiento Del Problema/ Realidad Probleméatica

Es de conocimiento popular que nuestra region Ica es cuna de jugadores de
futbol de talla internacional, como el recordado Hugo Cholo Sotil, y es que los
jovenes iquefios respiran futbol iniciAndose en su practica como hobby y
posteriormente sientan cabeza en querer convertirse en futbolista profesional,
pero la realidad les aparta de este suefio porque estan acostumbrados a jugar
en canchitas de futbol no reglamentarias, recortando su capacidad o talento para
el futbol, acostumbrando su cuerpo a un menor esfuerzo fisico, al final se pierde
un deportista calificado, el cual pudo convertirse en un producto vendible a nivel

nacional e internacional.

Algunos de los factores que perjudican al desarrollo de este deporte son los

siguientes problemas:

Figura 1 Estas imagenes reflejan el abandono al que estan sumidos los futbolistas en nuestra
region.

Déficit de infraestructuras para el Entrenamiento de Futbolistas.

Actualmente Ica no cuenta con un lugar apropiado para el practica de jovenes
futbolistas, ni para los entrenamientos de clubes los formen, solo existen 10
instalaciones deportivas en toda la regién de Ica y no estdn en buenas
condiciones, por lo general estos deportistas entrenan en instalaciones privadas
0 en canchas sintéticas que no es bueno para un futbolista profesional ya que se

arriesga a una posible lesion.



En el afio 2009 bajo la resolucion N°
006-FPF-2009 que proponia crear 9
centros de alto rendimiento para
futbolistas a nivel nacional, pero
debido a ciertas irregularidades en la
gestion y cambios directivos, solo
califico como Centro de Desarrollo
de Menores de la FPF en el afo

2011, porque no tenian canchas

~
- -

Figura 2: Estadio de Parcona. Donde se puede

apreciar las malas condiciones de la estructura.

propias; pero se implementaron 24 Centro de desarrollo en todo el pais siendo

Ica uno de estos proyectos (Federacion Peruana de Futbol - Cuenta Oficial,

2016).

Por lo que observando el potencial de jovenes Varones que tenemos segun el

Censo del Ao 2017 (Instituto Nacional De Estadistica E Informatica Ica, 2018),

los hombres entre 5 y 19 afios suman 110,755, de los cuales el 65.2% (72,212)

practica el futbol (Instituto Peruano del Deporte, 2015), creando una gran

necesidad de infraestructura para el entrenamiento de estos jovenes y garantizar

un mejor futuro para el Futbol local.

Poblacion
Provincia, distrito y edades simples Total

Hombres Mujeres

DEPARTAMENTO ICA 850 765 419754 431011
De 5 a9aios 80 095 40 531 39 564
5 afos 15 654 7 982 7672
6 afos 15616 7 796 7 820
7 afos 16 019 8043 7976
8 afos 16 593 8 358 8 235
9 afos 16 213 8 352 7 861
De 10 a 14 afios 72573 36 726 35847
10 anos 14 796 7 590 7 206
11 afos 14 849 7 554 7 295
12 anos 15613 7762 7 851
13 anos 14 164 7 256 6 908
14 anos 13 151 6 564 6 587
De15a 19 aios 67 219 33498 3721
15 afos 12 937 6 498 6 439
16 anos 12757 6415 6 342
17 anos 13 553 6715 6 838
18 aios 14 282 7 092 7 190
19 afios 13 690 6778 6912

Tabla 1: Fuente INEI. Extracto de la Poblacion del departamento de Ica entre 5y 19 afios.



Falta de Espacios para la rehabilitacion de jugadores.

Sin duda es una pena que muchos jovenes promesas pierdan el suefio de
alcanzar las ligas profesionales debido a una lesion, y mas cuando se hubiesen
podido recuperar con el debido proceso de rehabilitacion, segun el informe de
incidencia de lesiones en jugadores juveniles es de 1.42 por cada 1000 horas de
exposicion por jugadores (Vicente & Torrengo, 2003), es por eso que resulta muy
necesario contar con este tipo de espacios en la provincia de Ica.

Falta de Espacios para el Testeo del Rendimiento de los Jugadores

Una parte muy importante para la formacién de futbolistas es poder medir su
progreso, pues para poder destacar profesionalmente se debe evaluar
permanentemente cada deportista para que pueda fortaleces sus debilidades y
potenciar sus fortalezas. Asi mismo es importante destacar que en el proceso de
seleccion de los jugadores tiene que ser testeados antropométrica y
funcionalmente (Diario Navarra.com, 2016). Es por esta razon que es necesaria
la implementacion de estos espacios para mejor el nivel competitivo de los

Futbolistas en la Provincia de Ica.

Deporte que practica - Peru

65.2% = 1. Fiitbol

m 2.Voleibol
47.8% ™ 3.Basquetbol
H 4. Atletismo
m 5.Natacién
W 6.Gimnasia
7.Karate
8.Tae kwon Do
9.Judo
99 Otros

Hombres Mujeres

Tabla 2: Fuente I.P.D. "El Pert se mide", donde podemos ver la preferencia de los jovenes por el
futbol



Variables Todos Arqueros Defensores Mediocampistas Delanteros

(n=60) (n=4) (n=22) (n=19) (n=15)
Media + DE Media = DE Media + DE Media + DE Media = DE
Bdsicas
Edad (anos) 23,6+5,1 25,1+2,4 24,6 +£3,7 21,1+4,2 24,8+7,2
Peso (kg) 71,8+9,2 77,6 10,3 77,1+9,3 65,3+5,1," 70,6 £7,7
Talla (cm) 172,1+£5,9 175,8+7,5 173,4+4,3 170,1=6,9 171,7 6,1
Talla sentado (cm) 87,4+29 86,8+3,6 88,5+12,5 86,6 £2,9 86,9+3,1
Composicién corporal 5 fraccionamientos
Masa muscular (kg) 33,4+5,3 35,6 6,8 35,4+5,1 299+£48 " 34,4+4,1
Masa muscular (%) 46,5+5,2 45,6 =24 45,9+5,7 45,6 +5,7 48,8 +4,1
Masa adiposa (kg) 17,6 +5,9 21+83 19,5+7,5 15,0+ 3,1 16,9+4,3
Masa adiposa (%) 24,1+5,5 26,4+6,6 24,7+6,6 23,1+5,1 23,8+4,2
Masa osea (kg) 7,8+1,2 B,5+1.3 8,2+0,9 7,3+1,17 7,8+0,9
Masa osea (%) 10,9+1,5 10,9+0,8 10,7+1,2 11,3+2,0 11,0+0,9
Masa residual (kg) 8,4+1,4 8,9+2,1 9,0+1,5 7,7+0,9° 8,2+0,9
Masa residual (%) 1,7+1,1 11,5+1,1 11,7+1,2 11,8+1,2 11,7+1,1
Masa de la piel (kg) 3,8+0,3 3,9+0,2 3,9+£0,2 3,6+£0,2," 3,8+0,2
Masa de la piel (%) 2,2+0,1 2,3+0,2 2,3+0,1 2,1+0,9° 2,2+0,1
Composicion corporal 2 fraccionamientos
Masa grasa (%) 1,9+5,9 15,1+9,8 13,7+£7,6 9,8+2,8 11,4+4,3
Masa libre de grasa (%) 88+5,9 84,9+9,8 86,3+7,6 90,2+2,8 88,6 4,3
Somatotipo
Endomorfismo 3,07£1,6 3,9+2,6 3,6+1,9 2,340,97 2,9+1,4
Mesomorfismo 4,58+1,2 4,9+1,8 4,7+1,3 4,2+1,2 4,9+0,9
Ectomorfismo 1,9+1,2 1,8+1,6 1,5+0,9 2,4+1,3 1,9+1,2
indices
IMC (kg-m~2%) 200915275 22,1+3,1 22,3+2,6 19,2+1,6° 20,6 +2,1
E de 6 pliegues (mm) 65,6328 81,4+51,1 75,1+41,9 53,5+ 15,8 62,8243

DE: desviacion estandar; IMC: indice de masa corporal; Z: suma de 6 pliegues (tricipital, subescapular, supraespinal, abdominal, muslo
frontal, pantorrilla).

* Diferencia estadisticamente significativa p < 0,05 mediocampistas vs arqueros.

“ Diferencia estadisticamente significativa p <0,05 mediocampistas vs defensores.

™" Diferencia estadisticamente significativa p <0,05 mediocampistas vs delanteros.

Tabla 3: Perfil funcional y morfolégico en jugadores de Futbol, Mendoza, Argentina. Que podemos tomar
como referencia a la hora de seleccion.

Falta de Infraestructura para la Residencia de Futbolistas.

Todo equipo profesional o en formacion, necesita guardar un correcto descanso
y también de la convivencia, para elevar el nivel de concentracion y mentalidad
al momento de entrenar y sobre todo competir. Esto también acompafiado de
espacios para la preparacion de una buena Nutricion, son una parte importante
del entrenamiento. Por esta razon es que muchos jugadores no alcanzan a

desarrollarse fisicamente en la provincia.

Es en medio de estas necesidades donde
se justifica la idea concebida para
desarrollar el proyecto: “Centro Regional
de Alto Rendimiento para Futbolistas en

el Distrito de Parcona, Provincia de Ica”.

Figura 3: Futbolista lesionado.



1.2 Objetivos del Proyecto

Formular y elaborar un proyecto arquitectonico destinado a la formacién de los
jovenes para la alta competencia en el distrito de Parcona: “Centro Regional de
Alto Rendimiento para futbolistas en el distrito de Parcona, Provincia de Ica”, que
cuente con una infraestructura adecuada para el desarrollo de este deporte,
donde se pueda brindar una formacién integral a los deportistas desde su

iniciacion hasta el comienzo de su vida profesional.
1.2.1 Objetivo General

Proyectar y dar oportunidad a los jovenes
futbolistas el espacio idéneo donde
puedan desarrollar su talento vy
capacidades competitivas al maximo nivel

y llevar alegrias a la sociedad con los

logros obtenidos en sus diferentes clubes. Figura 4: Jovenes futbolistas entrenando.
1.2.2 Objetivos Especificos

El espacio idéneo para la practica supervisada y guiada en convertir al jugador
de futbol en un profesional calificado, donde los atletas puedan desarrollar todas
sus actividades de entrenamiento tanto en espacios exteriores como interiores.
Donde los jugadores puedan desarrollar su fisico, adquirir técnica y juego tactico.

Lo que generaria una ganancia econémica por su traspase.

Figura 5: Jovenes futbolistas practicando

Disefiar espacios idéneos para la rehabilitacion de futbolistas: una parte

importante de la vida de un futbolista es saber cémo sobre llevar una lesién, y



prevenirla, es por eso que tener espacios disefiados para este fin lograra

prolongar su tiempo en las ligas de mas alta competencia.

Disefiar un area tecno médica donde se pueda personalizar a través del uso de
la tecnologia su perfil de jugador y posicién que ocuparia en la chancha teniendo
en cuenta su biotipo y perfil antropométrico (Club Atletico Boca Juniors, 2014).

También para medir el rendimiento de los jugadores e impulsar su desarrollo.

Figura 6: Los jugadores de Osasuna
se someten a las primeras pruebas médicas de
pretemporada.

Disefiar infraestructura para la Residencia y la Nutricion de Futbolistas, el que
los jugadores cuenten con instalaciones disefiadas para el descanso y la
nutricién hara que puedan completar su siglo de preparacion y entrenamiento,
también conocida como el “entrenamiento silencioso” (Siglo XXI Futbol Club
Barcelona Universitas, 2018), que le permita alcanzar el perfil antropométrico,
pues como sabemos los jovenes mayormente provienen de un estrato social bajo
donde carecen de ciertas necesidades basicas; asi como lograr mimetizarse con
el resto de instalaciones y consolidar su identidad, sus creencias y valores como
Futbolista.

Figura 7. La fisioterapia deportiva
mejora la recuperacion, la resistencia, la
flexibilidad y la fuerza de los deportistas.
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CAPITULO Il: MARCO ANALOGO

2.1. Estudio de Casos Urbano-Arquitectonicos similares (dos casos)

2.1.1. Cuadro sintesis de los casos estudiados (Formato 01)

CASO N° 1 CUADRO DE SINTESIS DE CASOS ESTUDIADOS
DATOS NOMBRE: CIUDAD DEPORTIVA JOAN GAMPER. | ANO DE CONSTRUCCION: | 2011
GENERALES UBICACION: BAR_CELONA (LA MASIA) PROYECTISTAS: JOSEP LLOBET BACH .
RESUMEN: La ciudad deportiva Johan Gamper, sede de la FC Barcelona un destacado club de futbol a nivel mundial.

ANALISIS CONTEXTUAL

EMPLAZAMIENTO

MORFOLOGIA DEL TERRENO

CONCLUSIONES

El proyecto estudiado esta
ubicado en Espafia, en la
region Catalufia y ciudad
de Barcelona, una ciudad
cond. calles anchas vy
zonas verdes, formando
una reticula ortogonal,

Superficie: 136 839m2

Perimetro: 1582  metros
lineales, presenta una forma
de cuadrilatero no convexo y
tiene una pendiente hacia el
sur oeste, creando la
necesidad tener que nivelar

La ubicacién del
terreno esta en una
zona de buen flujo
vehicular, pero la
topografia del
terreno  y  sus
inclinaciones  nos

cortadas por dos grandes ° ‘ ciertas éareas para las ?rglti)%ags agicioquwz(l:eesr
diagonales. 0 edificaciones. 2 .
de nivelacion.
RELACION CON EL ENTORNO APORTES

El proyecto, este aledafio a
2 avenidas de buen flujo
vehicular pero conectadas
al proyecto a través de una
via local, lo que evita un
impacto negativo en el flujo
vehicular de esas
avenidas.

ANALISIS VIAL

El proyecto cuenta con un
entorno urbano consolidado,
pues cuenta con todos los
servicios 'y también el
equipamiento urbano
necesario para complementar
los fines del mismo.

El proyecto, nos da
un apropiado uso de
las vias secundarias
para evitar un
congestionamiento
en las vias
principales.

(WikiArquitectura, 2011)

10
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CASO N° 1 CUADRO DE SINTESIS DE CASOS ESTUDIADOS
DATOS NOMBRE: CIUDAD DEPORTIVA JOAN GAMPER. | ANO DE CONSTRUCCION: | 2011
GENERALES UBICACION: | BARCELONA (LA MASIA) PROYECTISTAS: JOSEP LLOBET BACH
RESUMEN: La ciudad deportiva Johan Gamper, sede de la FC Barcelona un destacado club de futbol a nivel mundial.
ANALISIS BIOCLIMATICO
CLIMA ASOLEAMIENTO CONCLUSIONES

El clima en la ciudad de
Barcelona es atrayente la | ,
mayor componente del
ano. ®
En los meses de agostoy | ,
septiembre  llegan a

alcanzar temperaturas |
altas hasta 34 °C. "
Otras de sus

Precipitaciones - Barcelona, Espaiia
Precipitaciones (mm)

caracteristicas de esta
ciudad es que mantienen
inviernos  tranquilos vy
himedos; los veranos son
SEecos.

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Set Oct Nov Dic

Gracias al asoleamiento y
su forma del proyecto la
mayoria de los ambientes
contaran con una buena
iluminacion natural
optimizando el consumo
energético para el confort
higrotérmico.

Gracias al sector co n
climas favorables nos
permite realizar la
practica de futbol sin
muchas
complicaciones.

FLUJOGRAMAS

APORTES

La velocidad del viento
en Barcelona tiene un
promedio de 15km/h y
la direccion del viento
varia de acuerdo a las

‘' 0—0—0—0—0—0—0-0 0—0—0 0

La buena ubicacion del
terreno mejora las
condiciones para la buena
practica del futbol y del

El proyecto, nos da
un apropiado uso de
las vias secundarias
para evitar un
congestionamiento

estaciones del afio, entrenamiento, gracias a en las vias
pero con mayor las condiciones climaticas principales.
frecuencia vienen favorables.

desde el sur.

(Weather Spark)
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CASO N° 1 CUADRO DE SINTESIS DE CASOS ESTUDIADOS
DATOS NOMBRE: CIUDAD DEPORTIVA JOAN GAMPER. | ANO DE CONSTRUCCION: | 2011
GENERALES UBICACION: BARCELONA (LA MASIA) PROYECTISTAS: JOSEP LLOBET BACH '
RESUMEN: La ciudad deportiva Johan Gamper, sede de la FC Barcelona un destacado club de futbol a nivel mundial.

ANALISIS FORMAL

IDEOGRAMA CONCEPTUAL

PRINCIPIOS FORMALES

CONCLUSIONES

La idea conceptual de
este proyecto refiere a
un concepto analégico
dandole la forma de
cubo con secciones
extraidas.

Estructuralmente es de
hormigén armado, la piel
arquitecténica esta
formada por una capa de
piezas grandes colgadas
de 140x30 cm con un
material que recuerda la
tierra cocida

El proyecto trabaja
con formas sencillas,
pero gana jerarquia
con su altura.

CARACTERISTICAS DE LA FORMA

APORTES

Representa una forma
de cubo seccionado en
la esquina sur y
también en la cara Nor-
Este dandole un
aspecto monumental.

La infraestructura destaca
por su aplicacién de pieles
arquitecténicas, asi como
la implementacion de la
tecnologia tanto en el
interior como el exterior
del proyecto.

El proyecto, nos da
un apropiado uso de
las vias secundarias
para evitar un
congestionamiento
en las vias
principales.

(WikiArquitectura, 2011)
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CASO N° 1 CUADRO DE SINTESIS DE CASOS ESTUDIADOS
DATOS NOMBRE: CIUDAD DEPORTIVA JOAN GAMPER. | ANO DE CONSTRUCCION: | 2011
GENERALES UBICACION: | BARCELONA (LA MASIA) PROYECTISTAS: JOSEP LLOBET BACH
RESUMEN: La ciudad deportiva Johan Gamper, sede de la FC Barcelona un destacado club de futbol a nivel mundial.
ANALISIS FUNCIONAL
ZONIFICACION ORGANIGRAMAS CONCLUSIONES
= El proyecto presenta
zona de residencia F // """" e g:jsa 0sicion a(;jee Cuﬁi
zona de entrenamiento |G| organigrama de este [ rlessss] =S zonpas reduciendo al
zona servicios bl 4 presenta  una — — PR o |
zona de recuperacion v % B0 adecuada relacion con la [ { e minimo dnece_san? as
zona de capacitacion. 1 e 4 funcion de cada ambiente en - sokgmaso | (| Pt o (23 areash e C|Ircu acion
zona de administracién |- ey base a su jerarquia. tanto horizontales como
P = ! i | [+ s mbmen verticales, esto gracias
!,L 7 _ = a la concentracién de
A s— [ las zonas en un solo
[ Hospedaje [ Senvicios [ZZCirculacion 7 Accesos L] blogue multinivel.
FLUJOGRAMAS APORTES

PROGRAMA ARQUITECTONICO

Este proyecto tiene una
distribucion de espacios
entorno a un eje central en
forma “U”.

Pt

El proyecto cuenta con una
programacion

T

integral del L 1™
dlsen_o, por que brinda a los g
futbolistas un ciclo completo I

de formacién y desarrollo sin l z;x:
salir de las instalaciones.

! receroon”™ | F

ENTRADA
DE VISITAS

consene| |

El proyecto, nos da un
I apropiado uso de las
F s vie_ts secundarias para
! evitar un
congestionamiento en
las vias principales.

(ArchDaily, 2011)
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CASO N° 2 CUADRO DE SINTESIS DE CASOS ESTUDIADOS
NOMBRE: CLUB DEPORTIVO UNIVERSIDAD ANO DE CONSTRUCCION: | 2010
DATOS UBICACION: | SANTIAGO, CHILE. PROYECTISTAS: PLAN ARQUITECTOS
GENERALES i Este proyecto tiene como finalidad de disefiar una estructura exclusiva formada longitudinalmente partiendo en la
RESUMEN: ; . - . ;
mitad ala canchas deportivas asi integrando a todos hacia el eje.

ANALISIS CONTEXTUAL

EMPLAZAMIENTO

MORFOLOGIA DEL TERRENO

CONCLUSIONES

b °

El presente caso esta
ubicado en una de las

Superficie: 91 212m2
Perimetro:1230 m

La ubicacién urbana
del proyecto nos
permite concentrar la

metropolis mas 0 Area Construida: 4 306m2 mayor parte del
importantes de La topografia del terreno < fa proyecto con fines
Sudameérica. presenta una ligera deportivos dejando
el terreno se encuentra 0 0 pendiente lo que permite el = otros servicios
ubicado en el area sur de buen uso de areas complementarios  en
la ciudad. deportivas. 4a " uso de las edificaciones
del entorno.
ANALISIS VIAL RELACION CON EL ENTORNO APORTES

El presente caso, esta
aledafioa una avenida
principal que atravez de
una via secundaria nos
lleva al ingreso principal
del proyecto

VIA PRINCIPAL
| m——

~
i ity LT
VIA PRINCIPAL VIALOCALES
SECUNDARIAS

El proyecto se encuentra en
el centro de la ciudad de
santiago, lo que le brinda
todos los equipamientos
necesarios en un entorno
inmediato.

Gracias a su ubicacion
nos permite acercar el
deporte a los jugadores
y también a la
poblacion.

(ArchDaily, 2011)
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CASO N° 2 CUADRO DE SINTESIS DE CASOS ESTUDIADOS

NOMBRE: CLUB DEPORTIVO UNIVERSIDAD ANO DE CONSTRUCCION: | 2010
DATOS UBICACION: | SANTIAGO, CHILE. PROYECTISTAS: PLAN ARQUITECTOS
GENERALES . Este proyecto tiene como finalidad de disefiar una estructura exclusiva formada longitudinalmente partiendo en la

RESUMEN: - . i . ’

mitad ala canchas deportivas asi integrando a todos hacia el eje.
ANALISIS BIOCLIMATICO
CLIMA CONCLUSIONES

En Santiago de chile en la
estacion de verano son de
temperaturas altas que
llegan hasta los 33 °Cy en
los inviernos la
temperatura llega a bajar
alos -1°C.

Temperatura méxima y minima promedio
muy caliente fresco

ASOLEAMIENTO

El proyecto tiene una
exposicion controlada
gracias al voladizo de la
estructura protegiéndolo de
laluz solar directamente para
minimizar el consumo en
climatizacion

Gracias al estudio del
asoleamiento, esta
estructura cuenta con
una correcta
orientacién hacia el
oeste, pero no es el
caso con en la zona

deportiva.

VIENTOS ORIENTACION APORTES
Direccion del viento AlgO importante que
Las velocidades de | ™ & E °o | La  estructura de este rescatar del proyecto es
vientos normalmente en | ©* ‘ s | Proyecto tiene una que atreves de un
Santiago son muy leves | o | > orlenta}mon este —oeste y la cprre_ctq_ analisis
en todo el transcurso del | «s } | ’ < o, | Mayoria de canchas de igual bioclimatico del
afo. e ‘ ‘ M manera favoremgndp la proyector podgmos
‘ | \ ; | - estructura, pero perjudicando alcanzar mejores
U e e omw o oma o Mo s o e ¢ | & préctica del deporte. niveles de confort

[rore] este ] s ]

térmico en el proyecto.

(ArchDaily, 2011)

15



CASO N° 2 CUADRO DE SINTESIS DE CASOS ESTUDIADOS

NOMBRE: CLUB DEPORTIVO UNIVERSIDAD ANO DE CONSTRUCCION: 2010
DATOS UBICACION: | SANTIAGO, CHILE. PROYECTISTAS: PLAN ARQUITECTOS
GENERALES . Este proyecto tiene como finalidad de disefiar una estructura exclusiva formada longitudinalmente partiendo en la

RESUMEN: . . P . :

mitad ala canchas deportivas asi integrando a todos hacia el eje.
ANALISIS FORMAL
IDEOGRAMA CONCEPTUAL PRINCIPIOS FORMALES CONCLUSIONES

La idea conceptual de
este proyecto refiere a un
concepto analogico
dandole la forma de
rectangulo alargado.

“‘ El sistema constructivo de

este proyecto es un sistema
de concreto armado vy
expuesto en la mayoria de
lados recubierto con pieles

arquitectoénicas

El proyecto  tiene
formas sencillas, pero
ganaimponencia por su
longitud.

CARACTERISTICAS DE LA FORMA MATERIALIDAD

La organizaciéon  del
proyecto es de una forma
longitudinal que esta
envuelta por una capa de
techo metdlico en toda su
amplitud y en su recorrido
concede espacios
cerrados y abiertos segun
la funcionalidad de cada
espacio.

APORTES

Los componentes mas
resaltantes son el concreto
expuesto y en la menor parte
de madera; cubierto con
celosillas metélicas para
controlar exposicion solar.

El proyecto resalta por
su capacidad
integrativa con las
zonas exteriores,
gracias a su formal
alargada que corta el
terreno en dos, pero
uniéndolo a través de
él.

(ArchDaily, 2011)
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CASO N° 2 CUADRO DE SINTESIS DE CASOS ESTUDIADOS

NOMBRE: CLUB DEPORTIVO UNIVERSIDAD ANO DE CONSTRUCCION: 2010
DATOS UBICACION: SANTIAGO, CHILE. PROYECTISTAS: PLAN ARQUITECTOS
GENERALES . Este proyecto tiene como finalidad de disefiar una estructura exclusiva formada longitudinalmente partiendo en la

RESUMEN: . . P . :

mitad ala canchas deportivas asi integrando a todos hacia el eje.
ANALISIS FUNCIONAL
ZONIFICACION ORGANIGRAMAS CONCLUSIONES

Zona de administracion
Zona de entrenamiento
Zona de recuperacion
Zona servicios

Zona de residencia
Zona de capacitacién

ClAdminisiracion 1 Deportvo Z0Ciculacion 72 Accesos

La organizacion del
proyecto tiene una relacion
adecuada entre su estructura
jerarquica y la funcién de
cada entorno.

Este proyecto presenta
una organizacion mas
conectada entre espacios
interiores 'y  exteriores
dando a los usuarios un
mejor desplazamiento
entre estas. un aspecto no
tan logrado es la poca
capacidad de residencia,
lo que causa que se
busque alojamiento fuera
del recinto.

FLUJOGRAMAS

PROGRAMA ARQUITECTONICO

APORTES

Este proyecto tiene un
flujo lineal entre sus zonas
internas pero
transversales con las
exteriores.

e
Hi

i
5l

et PeRNeNwEs, Covexial
WALy risicn,

1°7@ Planta

sala de ocio, comedor, cocina,
camara, frigorifica, almacén,
escalera, bafios, sala de visitas,
recepcion, conserje, secretaria,
despachos, direccién, aulas de
refuerzo.

2% planta

Habitaciones, consetje,
lavanderia, habitaciones simples
y area recreacion.

55

Un aspecto importante es
el que este proyecto es
cuanta con una
organizacion orientada a la
autonomia de las
diferentes categorias,
porque cuentan con areas
individuales tanto internas
como externas.

(ArchDaily, 2011)
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2.1.2. Matriz comparativa de aportes de casos (Formato 02)

MATRIZ COMPARATIVA DE APORTES DE CASOS

CASO 1

CASO 2

ANALISIS
CONTEXTUAL

El proyecto, nos da un apropiado uso de las vias secundarias
para evitar un congestionamiento en las vias principales; asi
como un entorno tranquilo en contaminacién acustica y visual.

Gracias a su ubicacion nos permite acercar el deporte a los
jugadores y también a la poblacion.

ANALISIS
BIOCLIMATICO

La buena ubicacién del terreno mejora las condiciones para la
buena practica del futbol y del entrenamiento, gracias a las
condiciones climéticas favorables.

Algo importante que rescatar del proyecto es que atreves de
un correcto andlisis bioclimatico del proyector podemos
alcanzar mejores niveles de confort térmico en el proyecto

ANALISIS FORMAL

La infraestructura destaca por su aplicacion de pieles
arquitectoénicas, asi como la implementacion de la tecnologia
tanto en el interior como el exterior del proyecto.

El proyecto resalta por su capacidad integrativa con las zonas
exteriores, gracias a su formal alargada que corta el terreno
en dos, pero uniéndolo a través de él.

ANALISIS
FUNCIONAL

El proyecto cuenta con una programacion integral del disefio,
por que brinda a los futbolistas un ciclo completo de formacion
y desarrollo sin salir de las instalaciones.

Un aspecto importante es el que este proyecto es cuanta con
una organizacién orientada a la autonomia de las diferentes
categorias, porque cuentan con &reas individuales tanto
internas como externas.
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CAPITULO IllIl: MARCO NORMATIVO
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CAPITULO Ill: MARCO NORMATIVO - anexos

3.1. Sintesis de Leyes, Normas y Reglamentos aplicados en el Proyecto

Urbano Arquitectonico

LEYES

Ley N°28036-DS. N°
018-2004

Ley de Promocion y
Desarrollo del Deporte

Articulol.- Principios Fundamentales

Esta Ley se aplica al proyecto porque uno de sus
fines es fomentar la practica de los deportes de forma
competitiva, procurando un alto nivel de desarrollo,
como también que los deportistas nos representen a
nivel internacional de forma sobresalientes (Diario
Oficial el Peruano, 2018).

LEY N° 30832 que
modifica articulos de la
Ley 28036

Articulo 2. Modificacion de los articulos

Enfocada en potenciar el talento deportivo y asegurar
la inclusion deportiva de discapacitados (Diario
Oficial el Peruano, 2018).

Ley N°30727 Ley de
crecimiento de F.P.F.

Articulo 1. Constitucion

Empodera la F.P.F. como el organismo rector de
futbol en todo el Peru en sus distintas categorias y
niveles (Diario Oficial el Peruano, 2018).

Articulo 2. Autonomia
Define su autonomia, sus alcances y limitaciones
(Diario Oficial el Peruano, 2018).

AREA DE JUEGO

(Federacion Internacional de Futbol Asociacion (FIFA), 2015-2016)

REGLA 1 - TERRENO
DE JUEGO

Superficie de juego
90 m -120 m de largo por 45m 90m de ancho.

MARCACION
TERRENO

DEL

En el centro de la cancha se marca una
circunferencia con 9.15m de radio.

AREA DE META

El area chica tiene la medida de, desde cada poster
del arco, 5.50m por 5.50m.

El area grande tiene la medida de, desde cada poster
del arco, 16.50m por 16.50m.

El punto de penal esta ubicado a 11m del arco

El radio del semicirculo del area tiene un radio de
9.15m desde el punto de penal

METAS

Los arcos tienen medidas de 2.44m de alto por 7.32m
de ancho.
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REGLAMENTOS FIFA
(Federacion Internacional de Futbol Asociacion (FIFA), 2015-2016)

Los cercos estan disefiados para brindar proteccion
visual y/o auditiva, para la seguridad a los ocupantes

Ritiedle iz del Equipamiento Urbano (Federacion Internacional
de Futbol Asociacion , 2015-2016).
Para efectos de evacuacion, la distancia de recorrido
total (medida de manera horizontal y vertical) desde
Articulo 25 el punto mas alejado hasta el lugar seguro (salida de

evacuacion, zona de refugio o escalera de
emergencia) sera 45 m como maximo sin rociadores
0 60 m con rociadores.

NORMA A0.10 CONDICIONES GENERALES DE DISENO
(Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento, 2019)

La residencia debe contar con unos ambientes
auxiliares, como hall de recepcion, salas de estar,
salsas de recreacion, comedor, cocina y SSHH
ubicados en el hall de recepcion o areas adyacentes
al mismo y brindar seguridad a los ocupantes del
edificio.

Articulo 12

Los proyectos programados para la construccion de
las instalaciones de alojamiento, deben brindar los
siguientes servicios.

Articulo 11 Agua para consumo humano, Sistema de desagle
de Aguas Residuales, Electricidad, Accesos,
Recoleccion, almacenamiento y eliminacion de
desechos sdlidos

NORMA A0.30 HOSPEDAJE
(Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento, 2019)

Debe estar en un terreno con una pendiente inferior

Articulo 5 2 5%.

La altura minima debe ser 2.50 m de piso a techo.
La ventilacion en las instalaciones educativas debe
ser permanente, alta y cruzada.

La cantidad de aire necesaria en el aula sera de 4.5
mt3 de aire por alumno.

El area de las aulas de clase: 1.5m? por persona; si
hay mas de 40

alumnos en el aula debe haber 2 puertas

Articulo 6

Los servicios higiénicos deben tener los siguientes

Articulo 13 L
aparatos sanitarios
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Articulo 20

El ancho minimo de los pasillos de circulacion que
conecta a los dormitorios no debe ser menor de 1.20
m

Articulo 21

Los espacios que proporcionan comida a sus
usuarios, deberan tener un ambiente de comedor y
otro a cocina. La cocina estara provista de ventilacion
natural o artificial, y acabada con materiales que
garanticen un aseo sencillo.

NORMA A.130 REQUISITOS DE SEGURIDAD
(Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento, 2019)

Articulo 5

La salida de emergencia debe tener una puerta de
escape que se pueda abrir desde el interior y se
pueda operar simplemente empujando la puerta.

Articulo 13

En los pasillos de circulacion, escaleras, escaleras
de evacuacion, pasillos de uso general y salidas de
evacuacion, no debe haber obstaculos que impidan
el paso de personas, y no debe haber obstaculos.

Articulo 41

La salida de evacuacion de los lugares de
participacion publica debe tener un letrero luminoso
en el dintel de las aperturas.

Articulo 53

Todos los edificios que deben estar protegidos por
sistemas de alarma y deteccion de incendios.

NORMA A.100 RECREACION Y DEPORTES

(Ministrio de Vivienda Costruccion y Saneamiento, 2019)

Articulo 10

Los edificios utilizados para programas deportivos
deben tener un sistema de sonido para comunicacion
con la audiencia, y un sistema de alarma contra
incendios, que se pueda escuchar en todas las areas
del edificio.

Articulo 11

Los lugares de espectaculos deportivos deben tener
un sistema de iluminacién de emergencia, que se
activara cuando se corte la energia a la red publica.

22



NORMA A.120 ACCESIBILIDAD PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD
(Ministerio de Vivienda y Construccion y Saneamiento, 2019)

El ancho del pasaje de la silla de ruedas no debe ser

Autigulie © inferior a 1,5m.
El ancho minimo de la puerta principal es de 1,20 m
. y el ancho minimo de las puertas interiores es de 90
Articulo 8 .
cm. En puertas dobles, el ancho minimo de una de
ellas debe ser 90 cm.
Articulo 9 Las pendientes de rampas de discapacitados seran

de 4 a 6%.

Se reservara espacios de estacionamiento para los
vehiculos que transportan o son conducidos por
personas con discapacidad, en proporcion a la
cantidad total de espacios dentro del predio, de
acuerdo con el siguiente

Articulo 16 De acuerdo con lo siguiente, los espacios de
estacionamiento se reservaran para los espacios de
estacionamiento para el vehiculo que transporta o
vehiculos conducidos por personas discapacitadas:
Estacionamiento Requeridos
discapacitado

De 21 a 50 02

NORMA 1S.010 INSTALACIONES SANITARIAS PARA EDIFICACIONES
(Ministerio de Vivienda Construccion y Saneamiento, 2019)

En los ambientes deportivos deben tener S.S.H.H. para arbitros y jueces.

En el gimnasio para los futbolistas, deben tener S.S.H.H. y vestuarios.

NORMA MINSA
(Ministerio de Salud (MINSA), 2009)

Debe tener un area de archivos para historias clinicas de los jugadores

Area minima de un consultorio sera 12m?

Area minima de un topico sera 16m?

PARAMETROS URBANISTICOS MUNICIPALES
(Municipalidad Distrital de Parcona, 2016)

De acuerdo a la ubicacion tiene una zonificacion de otros usos que es
compatible con areas deportivas diversas, este tipo de zonificacién no indica
parametros establecidos salvo los mencionados en el R.N.E.
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CAPITULO IV: FACTORES DE DISENO
4.1.Contexto
4.1.1. Lugar
Ubicacion Regional

La region de Ica esta ubicada en la costa sur-central del Peri. Area es de 21 328
km2 (17% del territorio nacional). El 89% del area esta ubicada en areas
costeras, mientras que el 11% del area esta ubicada en areas alto-andinas
(Banco Central de Reserva del Peru).

Se compone de cinco provincias:

REGION O
DEPARTAMENTO
DEICA

Ica, con un area de 7894.25 km?2 () 1. Chincha

2.- Pisco
3.-lca

4.- Palpa
5.- Nazca

Chincha, con un area de 2988.27 km?2

Pisco, con un area de 3978.19 km2 © ©

Nazca, con un area de 5,234.24 km2 ®

Palpa tiene una Area de 1232,88 km2.

Figura 8: Mapa de la

;. Region Ica, elaboracion propia.
Limites: g prop

Por el Norte: Region de Lima.

Por el Este: Regiones de Huancavelica y Regién Ayacucho.
Por el Sur: Region de Arequipa.

Por el Oeste: Océano Pacifico.

Ubicacién provincial

La provincia de Ica esta situada en la costa central del Pera, 14°04'00" latitud

sur, 75 ° 43'24" latitud oeste y una altitud de 406 m.s.n.m.
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Limita con Pisco al norte, Palpa y Nazca al sur, el Departamento Huancavelica

al este y al oeste con el Océano Pacifico. Tiene un area de extension de 7,894

km2, lo que representa el 37% del area total departamento de Ica (21,328 km2).

Divisién administrativa

La provincia de Ica estd compuesta por
14 distritos: La Tinguifia, Los Aquijes,
Ocucaje, Pachacutec, Parcona,
Pueblo Nuevo, Salas, San José de los
Molinos, San Juan Bautista, Santiago,
Subtanjalla, Tate, Yauca del Rosario e

Ica.

La ciudad de Ica es la capital de esta

provincia, que también es la capital de

o}
9 o
C)
©) [@¥l'o) ® PROVINCIA DE ICA
0] 01.- Distito de Salas
® 02.- Distrita de San autista
() 03.- Distrito de San José de los Molinos.
04.- Distrito de Subtanjalla
05.- Distrito de la Tinguifia
06.- Distrito de Yaua del Rosario
07.- Distrita de Parcona
08 - Distrita de los Aquijes
05.- Distrita de Pueblo Nuevo.
@ 10.- Distrito de lca
(o) 11.- Distrito de Tate
12.- Distrito de Pachacutes
13.- Distrito de Ocucaje
14.- Distrita de Santiage

Figura 9: Mapa de la Provincia de ICA,
elaboracién propia.

la region y la ciudad con mayor poblacién y mas actividad empresatrial.

Distrito de Parcona

El distrito de Parcona es uno de los 14 distritos que conforma la provincia, en el

departamento de Ica, y esta bajo la gestion del Gobierno Regional de Ica, en el

Pera.

Colinda:

Por el Norte con el distrito de La Tinguifia

Por el Sur con el Distrito de los Aquijes.

Por el Este con el distrito de la Tinguifia.

Por el Oeste con el Distrito de Ica.
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SECTOR1 SECTOR 3

1. V. La s DISTRITO DE 01-C. doParcons
G5 100 s i Vros LA TINGUINA 5 A i

03.- AA HH. Eliane Karp de Toledo
04.- AAHH. Lima

05.- Av. Victor Manuel Maurtua
06.- Calle José Galvez

07.- Calle Ramon Castila

08.- Pasaje 9 de Diciembre

04.- Asac. de Viv. Juncal Villa el Saivador
05- Asoc_de Viv. Vista Alegre

06.- C P Luis Alberto Garcia Rojas

07.- HH.UU. Pasaie La Tinguifia

08-C P Vista Alegre

09.- Pasaje Sanla Rosa 09.- Calle Tacna
10- Valle 10.- Calle 28 de Julio
11.- Malectn la Victoria
12 - Casario Los Fscale
DISTRITO DE
ICA
DISTRITO DE
LOS AQUIJES
SECTOR 2

01-HH UU. San Jorge Subata
02-P.5 Acomayo Zona B
03 - Acomayo Zona B Tupac Amany
04~ HHUU. San Jorge
05.- AA HH. Andrés Avelino Céceres SECTOR 1
06. Acomayo A
07 AP, Abranam Vadaomar 01-AS PV Sania Rosa da Lima 2 Fiapa
08. A& HH. Micaola Bastidas 02-P.J. Puarto Azul
09.- Coop. de Viv. Miguel Grau 03.- HHUU. Tarapaca
10.- Asoc. de Viv. Mariclena boyano 04 Coop. do Viv. Santa Rosa do Parcona
11.- Asoc. de V. Los Sauces 05.- Asoc. Vila San Ji
12.- Asoc. de Viv. Vilma Santiago 06.- Urb. Los Angeles
13.- Asoc. Martha de Gregori 07.- C.P. Zona Nueva
14~ AR HH. Los Jazmines 08 P.J.29 de Encro
:g; m :: \)’w': rlmm Nueva 09.- HH.UU. 28 de Julio

- 10- P.V. 12 de Marzo
17 Barro San Martn 11 HUU. 12do Moo 2 B
i DISTRITO DE 147G Patcona 1 oo
21- Coop Sénchez Cerro LOS AQUIJES 15-C P Parcona 2 Elapa

Figura 10: Mapa del Distrito de Parcona, elaboracién propia.

Poblacion

Poblacion Regional

PROVINCIA SUPERFICIE POBLACION |

ICA 7 894 km2 391 519
CHINCHA 2988 km2 226 113
PISCO 3 978 km2 150 744
NAZCA 5234 km2 69 157
PALPA 1 233 km2 13 232

TOTAL 21 328 km2 850 765

Tabla 4: Ica superficie y poblacion 2013.

Segun datos del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI), en el
ultimo censo de 2017, la poblacion de Ica alcanzo los 850, 765 habitantes (2,9%
de la poblacion nacional), siendo la provincia de Ica la de mas densidad
poblacional. Su ultima tasa de crecimiento inter censal es de 1,8 %, ademas de

tener una distribucién poblacional equilibrada por género.

De las 5 provincias que conforman al departamento de Ica, esta investigacion se
enfoca y estudia a la provincia de Ica (Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica, 2017).
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Poblacién Provincial

POBLACI
DISTRITOS . ON

Ica 150 280
La Tinguifia 39574
Los Aquijes 21963
Ocucaje 4 392
Pachacutec 7 411
Parcona 54 047
Pueblo Nuevo 6 395
Salas 25 767
San José De Los Molinos 6 987
San Juan Bautista 13 846
Santiago 27 645
Subtanjalla 27 387
Tate 4709
Yauca Del Rosario 1116

Tabla 5: Ica Poblacion de Distritos de Ica 2017.

Ica provincia, es la de mas densidad poblacional con una extension territorial de
7 894km2 y una poblacion de 391 519 habitantes (46% de la poblacién

departamental). Su Ultima tasa de crecimiento inter censal es de 1,8 %, y la

distribucién de la poblacién por género es uniforme. En lo que respecta a su

densidad poblacional, la region Ica cuenta con aproximadamente 0,04 hab/km2

(Instituto Nacional de Estadistica e Informatica, 2017).

Poblacion del Distrito de Ica

RANGO HOMBRES MUJERES

0 a9 afios 11490 11102
10 a 19 afios 11264 11246
20 a 39 afios 24842 23859
40 a 59 afos 16934 18191

60 a mas afos 9576 11776

Totales 74106 76174

TOTAL
22592
22510
48701
35125
21352

Tabla 6: Ica Poblacion De Ica Segun Sexo y Edad - Censo 2017.
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La poblacion de Ica distrito, segun el Censo del 2017 es de 150 280 habitantes,
de los cuales el 49.3% son Hombres (74 106) y el 50.7% son Mujeres (76 174)
(Instituto Nacional de Estadistica e Informatica, 2017).

Perfil histérico de la ciudad

El territorio de Ica ha tenido una continuidad de poblamiento, es asi que en la
época pre-inca se asentaron en estas tierras la cultura nazca, paracas, wari y
chincha. En la época pre Inca las culturas fueron anexadas pacificamente al
imperio inca y posteriormente sufrimos la invasion y conquista de los espafoles
en el afio 1533 por Nicolas de Ribera y Laredo (Banco Central de Reserva del
Peru, 2010).

Luego en el afio 1563 la regién Ica fue fundada por Luis Jer6nimo de Cabrera
con el nombre de Villa de Valverde; después del terremoto se vieron obligados
a cambiar la ubicacién de la capital de Ica hacia el norte llegando asi a la plaza

de armas actual.

Figura 11: Collage de estampas iquefias, elaboraciéon propia

Estructura econémica

Segun la estructura productiva, la actividad mas importante de la economia del
departamento es la manufactura, la extraccion de petréleo, gas natural y

minerales; la construccion, la agricultura y otras industrias de servicios los que
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representaron el 74,1% del VAB total del departamento en 2015. La tasa de
crecimiento anual promedio de la actividad econémica en Ica de 2008 a 2015 fue
de 7.1%, superior al nivel del pais (5.3%) durante este periodo, siendo el tercer
departamento con la tasa de crecimiento anual promedio mas alta fue superado
solo por Cusco (8,5%) y Ayacucho (7,6%). Las industrias mas dinamicas incluyen

la construccién (18,3%) y petréleo, gas natural y mineria (13,3%).

En Ica distrito la inversion comercial en Ica llevo a la apertura de varios
centros comerciales tales como Metro, Plaza del Sol, Tottus, Oechsle, Sodimac,
Promart, Plaza Vea, Maestro, Precio Uno, El Quinde, Ripley, etcétera (Partido

Politico Pert Nacion, 2019).

AGRICULTURA 15%

LIDERES MUNDIALES: Bt B Aot Dot

LIDERES MUNDIALES: S5 : AGRICU£TURA 15%
en productos no tradicionales Principales Productos de la Region Ica Ut: __________ PESCA 1.2%
para el Mundo H
° o MINERIA 7%-————-€ o= PEStA 1.2%
1 == Wy \
0 MINERIA-7%- - - — f
# ~==~"GUBIERNO 5%
: : o GOBfERNO 5%
’ A
COMERCI() 10.6% )
COMERCIO 10.6%..— - sups” CONSTRUCEIQN 13.9%
(. CONSTRUCCION 13.9%
vioTTTTTTT
MANUFACTYRA 21.5%
OTROS 25.8%
MANUFACTURA 21.5% nazea
________ OTRDS 25.8%
A

icipales indicadores econémicos

L R T

ICA
Estructura productiva: empresas

Principales indicadores econémicos

45 107 empresas formales

Ica tiene el 2,6% -
Vs Mibyine B 43484 micro

Figura 12: Gréficos que
visualizan la base de la economia de
Ica. Elaboracién Propia.

@ 1462 pequefias

d 36 medianas

125 grandes

Empresas por sectores

Turismo

Los numerosos atractivos del departamento atraen el desarrollo del turismo de
naturaleza, cultura (arqueologia y cultura viva), especializandose en

observacion, sol, playa y deportes de aventura.
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Segun estadisticas del Ministerio de Comercio Exterior y Turismo, de los 7,7
millones de turistas extranjeros que llegaron al Pert en 2015, de los que Ica
recibio 189.200 (2,7%), principalmente de Estados Unidos, Francia, Reino Unido
y Japén. Entre los principales destinos de alcance internacionales destacan las

visitas a las Lineas de Nazca (patrimonio cultural de la humanidad) y la Reserva
Nacional de Paracas (Gobierno Regional de Ica, 2005).
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Figura 13: Recorrido turistico por la Ciudad de Ica. Elaboracion Propia.
4.1.2. Condiciones Bioclimaticas

Clima

esde 9,8°C.

Ica es un desierto subtropical con una temperatura media anual de 19,5 ° C. La
temperatura mas alta en febrero es de 33 ° C y la temperatura mas baja en julio

PARAMETROS CLIMATICOS PROMEDIO DE ICA %
d
Mes Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ago. Sep. | Oct. Nov. Dic. | Anual

Temp. méax. abs. (°C)

Temp. media (°C) ----- 17.2 15.1 17.4 16.6  17.9 17.8 --
Temp. min. media (°C) 17.1 16.4 175 15.2 12.6 10.9 9.2 11.2 103 116 115 13.9 131
Temp. min. abs. (°C) 10 12 10 9 7 9.4 6 6 7 7 8 9 6

Precipitacién total (mm) 3 25 3 0.2 0.0 0.7 0.8 0.0 0.6 0.0 0.0 0.6 11.4
Dias de precipitaciones (2) 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3
Fuente: Senamhi®*
Tabla 7: Parametros Climéaticos Promedios de Ica.
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Viento:

La velocidad del viento en Ica es casi constante, oscilando entre 3,7 y 4,4 m/s.
La direccion final de la estacion es oeste-suroeste y la direccion principal es
suroeste-oeste. Se producen por diferencia de calentamiento solar y son de
periodicidad diaria. Estas brisas proceden del noroeste y del sur oeste,
confluyendo en Subtanjalla con direccién hacia el interior del valle y la quebrada
de Cansas. Durante la noche se desarrolla una celda de circulacién en sentido
opuesto, en general, de menor intensidad que la diurna. El viento que se registra
en forma irregular durante todo el afio, pero con mayor frecuencia e intensidad
entre los meses de julio a septiembre, causados por la intensificacion del
gradiente de temperatura del aire y de la presion atmosférica entre el mar y la
costa (Meteoblue, 2020).

« »

Figura 14 En esta imagen de MEOTUBE se puede apreciar el mapa de Parcona
y sobre el la direccion de los vientos simbolizados por flechas.

Asolamiento:

Hay sol todo el afio. De diciembre a marzo, la temperatura durante el dia
aumenta significativamente, con una temperatura promedio de 30 ° C al
mediodia y un ligero enfriamiento por la noche. En julio y agosto, la temperatura
desciende, sobre todo por la noche, cuando la temperatura minima alcanza los
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8 ° C. Se observa un promedio total anual de 2689 horas de sol (Hora de Salida
y Puesta del Sol).

salida del sol
05:47

Ica % » S92, VR I S =
14.01.2021 e

—

Figura 15: La imagen gréfica las horas de dia, penumbra y noche que soporta la ciudad

de Ica.

Sismologia

Debido a la fuerte actividad sismica que genera la placa de Nazca debajo de la
placa sudamericana, la provincia de Ica enfrenta un alto riesgo sismico, el borde
de la placa se encuentra a varios kildmetros de la costa Peri-Chile. Debido a las
caracteristicas del relieve y al tipo de suelo, Parcona no es inmune a los peligros
de los terremotos.

wy

LLET
£

NN

El dafio observado en estos eventos muestra que la intensidad sismica
registrada fue de uno a dos grados mayor que la registrada en otras areas de

Ica. Obviamente, debido a las condiciones locales en el sitio, el nivel de riesgo
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de terremoto en nuestra area es mucho mayor (Instituto Nacional de Defensa
Civil INDECI, 2017).

Cursos de agua

El rio Ica es uno de los cuatro rios que se extienden de norte a sur y paralelo a
la costa. La red hidrica del departamento de Ica estd compuesta por los rios
Chincha, Pisco, Ica y Grande, todos pertenecientes a la vertiente del Pacifico
(Universidad Nacional San Luis Gonzaga de Ica, 2012).

L. Orcococha L. Choclocococha

SISTEMA DE TRASVASE
CHOCLOCOCHA

RECARGA CEL ACUFTRO DE ICA - VILLACURI

—

V. Pacifico

Valie de Ica k%

ESQUEMA HIDRAULIEO
CUENCA DEL RIO ICA-ALTO PAMPAS

Figura 17: Esquema hidrico de la cuenca del Rio Ica.

Aguas freaticas

La Cuidad de Ica esta sufriendo una sobre explotacion de los acuiferos
subterraneos, lo que causa que los niveles de la napa freatica en Ica desciendan

ano tras ano, a un ritmo de 1.4m cada afio.
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Figura 18: Esquema donde se demuestra cémo viene bajando la napa freatica de la ciudad de
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4.2. Programa Arquitectonico

4.2.1. Aspectos cualitativos

Tipos de usuarios y necesidades (Formato 03)

CARACTERIZACION Y NECESIDADES DE USUARIOS
AMBIENTES
ZONAS NECESIDAD ACTIVIDAD USUARIOS ARQUITECTONICOS

Recepcionar Atender u orientar recepcionista Recepcién
Circular Caminar Publico Hall
Esperar atencién Esperar Publico Sala de Espera
Necesidades fisiolégicas Necesidades fisiolégicas Publico SS.HH. Mujeres
Necesidades fisiolégicas Necesidades fisiolégicas Publico SS.HH. hombres

= Necesidades fisiolégicas Necesidades fisiolégicas Publico SS.HH. Discapacitado

©) Preparar refrigerio Cocinar Personal administrativo Kitchenette

O Organizar Asistir Secretaria Secretaria

é Organizar archivos Archivar Secretaria Area de archivo

(|7) Contabilizacion Contabilizar Contador Contabilidad

> Planificar Dirigir Director Direccién Deportiva

= Gerencia Gerenciar Gerente Gerencia

@) Necesidades fisiolégicas Necesidades fisiolégicas Gerente SS.HH. Gerencia

< Supervision Supervisar Supervisor Oficina Supervisor
Administracién Administrar Administrador Administracion
Necesidades fisiolégicas Necesidades fisiolégicas Administrador SS.HH. Administrador
Asistencia Social Asistir Personal administrativo Recursos Humanos
Relacion Relacionar Personal administrativo Relaciones publicas
Coordinar Reunirse Personal administrativo Sala de reuniones 1
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Coordinar Reunirse Personal administrativo Sala de reuniones 2
Capacitacion Capacitar Publico S.U.M

Necesidades fisioldgicas Necesidades fisiologicas Publico SS.HH. Mujeres
Necesidades fisiologicas Necesidades fisiologicas Publico SS.HH. hombres

Necesidades fisiologicas

Necesidades fisiologicas

Necesidades fisiologicas

SS.HH. Discapacitado

Depositar Guardar Personal administrativo Deposito de Equipos
Proyeccion Proyectar audio y videos Personal administrativo Cuarto de audio y video
Depositar Guardar Publico Depdsito de Limpieza
Esperar Esperar y recrear Publico Antesala
Recreacion Recrear Publico Terraza
Recepcionar Atender u orientar Recepcionista Recepcién
Espera, descanso Esperar, descansar Residentes Sala de estar
Necesidades fisiologicas Necesidades fisiologicas Futbolista SS.HH. hombres
Limpieza Limpiar Personal de servicio Cuarto de limpieza

z—g Descanso Descansar Futbolista Habitaciones dobles

Z Necesidades fisioldgicas Necesidades fisiolégicas Futbolista bafos + vestidores

Lg Recepcionar Atender u orientar recepcionista Recepcion

) Espera, descanso Esperar, descansar Residentes Sala de estar

IﬁI:J Coordinar Reunirse Personal técnico Sala de reuniones
Necesidades fisioldgicas Necesidades fisiolégicas Personal técnico SS.HH. hombres
Limpieza Limpiar Personal de servicio Cuarto de limpieza
Descanso Descansar Personal técnico Habitaciones simples
Necesidades fisioldgicas Necesidades fisiolégicas Personal técnico Barfios + vestidores
Recepcionar Atender u orientar recepcionista Recepcion

< Esperar atencién Esperar Publico Sala de Espera

O Circulacién vertical Subir y bajar Publico Escalera

B Necesidades fisioldgicas Necesidades fisiolégicas Publico SS.HH. hombres

= Necesidades fisiologicas Necesidades fisiologicas Publico SS.HH. mujeres

< Limpieza Limpiar Personal de servicio cuarto de limpieza

(Z) Examinar Examinar Futbolistas y doctor Medicina general

N Diagnostico Diagnosticar Futbolistas y doctor Evaluacion
Diagnostico Diagnosticar Futbolistas y doctor Psicologia
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Orientacion Orientar Futbolistas y doctor Nutricion
Diagnostico Diagnosticar Futbolistas y doctor Sala de muestras
Diagnostico Diagnosticar Futbolistas y doctor Rayos x
atiende Curar Futbolistas y doctor Odontologia
Orientacion orientar Futbolistas y doctor Medicina fisica
tratamiento tratar Futbolistas y doctor Fisioterapia
Previene Prevenir Futbolistas y doctor Prevencion
Diagnostico Diagnosticar Futbolistas y doctor Medicina deportiva
Diagnostico Diagnosticar Futbolistas y doctor Tecnologia del deporte
Circular Caminar Publico Antesala
Usos multiples Usos muiltiples Publico Saldn de Usos Midltiples
Proyeccion Proyectar Personal técnico Cuarto de audio y video
s Deposito Depositar Personal técnico Deposito de equipos
- Circulacién vertical Subir y bajar Publico Escalera
n Necesidades fisioldgicas Necesidades fisiolégicas Publico Barfio de Discapacitado
Necesidades fisioldgicas Necesidades fisiolégicas Publico SS.HH. mujeres
Necesidades fisiolégicas Necesidades fisiolégicas Publico SS.HH. hombres
Almacén Almacenar Personal de servicio Deposito
Entrenamiento Entrenar Futbolistas Canchas de futbol
O Expectacion Expectar Publico Graderia
E Limpieza Limpiar Personal de servicio Cuarto de limpieza
LéJ L Necesidades fisiolégicas Necesidades fisiolégicas Publico SS.HH. entrenadores
< <§E Necesidades fisiolégicas Necesidades fisiolégicas Publico SS.HH. entrenadoras
Z Z Necesidades fisiologicas Necesidades fisiologicas Publico Vestidores Hombres
8 H:J Necesidades fisiolégicas Necesidades fisiolégicas Publico Vestidores Mujeres
E Almacén Almacenar Personal de servicio Deposito
T Necesidades fisiolégicas Necesidades fisiolégicas Publico SS.HH. hombres
Necesidades fisiolégicas Necesidades fisiolégicas Publico SS.HH. mujeres
) Recepcionar Atender u orientar recepcionista Recepcion
<ZE o Esperar atencion Esperar Publico Sala de espera
S Necesidades fisiologicas Necesidades fisiologicas Publico SS.HH. hombres
0) Necesidades fisiologicas Necesidades fisiologicas Publico SS.HH. mujeres
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Necesidades fisiolégicas

Necesidades fisiolégicas

Cambiarse de ropa Cambiarse de ropa Publico Vestidores Hombres
Cambiarse de ropa Cambiarse de ropa Publico Vestidores Mujeres
Entrenamiento Entrenar Futbolistas Area de Entrenamiento
Entrenamiento Entrenar Futbolistas Area de Cardio

= Circular Caminar Publico Vestibulo

@) Circulacién vertical Subir y bajar Publico Escalera

O Limpieza Limpiar Personal de servicio Cuarto de Limpieza

|<£ Necesidades fisiologicas Necesidades fisiologicas Publico SS. HH. hombres

O Necesidades fisiologicas Necesidades fisiologicas Publico SS. HH. mujeres

E Almacén Almacenar Personal de servicio Deposito

< Capacitacion Capacitarse Jugadores y Entrenadores Aula Teérica

© Capacitacion Capacitarse Jugadores y Entrenadores Mediateca Deportiva
Alimentacion Comer Publico Comedor
Preparacién de alimentos Preparar Personal de servicio Cocina

wn Atiende Atender chef Oficina del chef

®) Almacén Almacenar Personal de servicio Deposito

O Conservar Congelar Personal de servicio Frigorifico

E Guardar Almacenar Personal de servicio Cuarto de Basura

LLI Necesidades fisiolégicas Necesidades fisiolégicas Personal de servicio SS.HH. hombres

L Necesidades fisiolégicas Necesidades fisiolégicas Personal de servicio SS.HH. mujeres

(@) Almacén Almacenar Personal de servicio Cuarto de limpieza

< Circulacion vertical Subir y bajar Personal de servicio Escalera

(ZD Necesidades fisiolégicas Necesidades fisiolégicas Personal de servicio Vestidores Hombres

N Personal de servicio

Vestidores Mujeres

Divertirse

Divertir

Personal de servicio

Juegos de Mesa

estacionarse

estacionar

Publico

Estacionamiento
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4.2.2. Aspectos cuantitativos

e Cuadros de areas (Formato 04)

PROGRAMA ARQUITECTONICOS |

SUB AMBIENTES A AREA SUB 4
ZONAS ZONA NECESIDAD ACTIVIDAD USUARIOS MOBILIARIO ARQUITECTONICOS CANTIDAD | AFORO AREA ZONA AREA ZONA
. Atender u . Sillas, estante, Ra 2
Recepcionar e — recepcionista S Recepcion 1 2 12 m
. . . Paneles 2
Circular Caminar Publico informativos Hall 1 20 35m
Esperar A q 2
atencién Esperar Publico Sillas Sala de Espera 1 10 12m
Necesidades Necesidades . Lavadero, . 2
@ | fisiologicas | fisiologicas Pulslisy inodoro, tachos | S5-HH- Mujeres 1 2 L2 iy
) Lavaderos,
S Necesidades Necesidades . inodoros, 2 2
% fisiologicas fisiologicas Publico taches, SS.HH. hombres 1 2 15m 117 m
0 urinarios
. . Lavaderos,
Ngcqs@ades Ngcqs@ades Publico inodoros, SS.HH. Discapacitado 1 1 6 m?
fisiologicas fisiologicas
tachos
Personal e
A 2
Prepargr Cocinar administrativ | %<& Kitchenette 1 5 25 m? 885 m
refrigerio o microondas,
frigobar
Orggnlzar Archivar Secretaria Estante Secretaria 1 20 18 m?
archivos
Organizar . Pers.or)al . Libros, < . 2
< . Archivar administrativ . Area de archivo 1 3 15m
> archivos @ archiveros
: Contabilizacio siiETiee, Sl
> E . Contabilizar Contador escritorio, Contabilidad 1 3 20 m? 295 M2
@) (2} mueble
2 é Estante, silla,
o &) Planificar Dirigir Director escritorio, Direccién Deportiva 1 3 15 m?
'@ < mueble
zZ Estante, silla,
g Gerencia Delegar Gerente escritorio, Gerencia 1 3 25 m?
< mueble
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Necesidades

Necesidades

Lavaderos,

VRt VRt Gerente inodoros, SS.HH. Gerencia 1 6 m?
fisioldgicas fisioldgicas urinario
Estante, silla,
Supervision Supervisar Supervisor escritorio, Oficina Supervisor 3 15 m?
mueble
- ., . Estante, silla,
,:dmlnlstrauo Administrar f\dmlnlstrado escritorio, Administraciéon 3 25 m?
mueble
. . Personal n
Necesidades Necesidades - ' Libros, - 2
fisiolégicas fisiolégicas gdmmlstratlv e SS. HH. Administrador 1 6m
Personal Estante, silla,
Coordinar Reunirse administrativ | escritorio, Recursos Humanos B 15 m?
o mueble
Estante, silla,
Relacion Relacionar Publico escritorio, Relaciones publicas 3 15 m2
mueble
Usos Usos Consales,
o o Publico escritorios, Sala de reuniones 1 10 25 m2
multiples multiples )
sillas.
Usos Usos Personal Cuisels,
e e P escritorios, Sala de reuniones 2 10 25 m2
multiples multiples técnico )
sillas.
Implementacion 240 m2
Capacitacion Capacitar Publico de acuerdo a S.UM 70
2 (120 m2)
ocasién
. . Lavaderos,
Ngcqs@ades Ngcqs@ades Publico inodoros, SS.HH. Mujeres 6 15 m2
fisiolégicas fisiolégicas o
urinarios
. . Lavaderos,
Ngcqs@ades Ngcqs@ades Publico inodoros, SS.HH. Hombres 6 20 m2
fisiolégicas fisiolégicas o
urinarios
= . .
=) Necesidades Necesidades . !_avaderos, . . 603 m2
1) N N Publico inodoros, Discapacitado 1 6 m2
fisiologicas fisiologicas S
urinarios
Almacén Almacenar sgvsigir:)al eE Estanteria Deposito de Equipos 1 30 m2
Almacén Almacenar 5;";2;?' = Estanteria Deposito de Limpieza 2 10 m2
l\_Ie_)ce,su_jades l\_Ie_)ce,su_jades Publico !_avaderos, Quarto de audio y 6 12 m2
fisiolégicas fisiolégicas inodoros, video
Recreacion Distraccion Publico cllEs, mEszs, Terraza 78 155 m2

Jardin




Atender u

Recepcionist

Sillas, estante,

0 i 2
,i: Recepcionar e —— a S Hall 2 20 30 m
(%) . . .
= SPER, IR, Residentes Sillones, mesita | Sala de estar 3 36 60m?
o descanso descansar
o) o . Personalde | Lavadero, L 27 m?
% Limpieza Limpiar Ssenvicio estantes Cuarto de limpieza 1 3 (om?)
2 2
(7)) Descanso Descansar Futbolista Camas, guarda Habitaciones dobles 31 2 e n; IEAZED i
< ropa (18m?)
(@) . Camas, guarda o . 420 m?
E Descanso Descansar Futbolista ropa Habitaciones Simples 20 1 21 m?)
9 Necesidades Necesidades Futbolista :‘n%\ggirsos' bafios 51 1 247.35 m?
I fisiolégicas fisiolégicas urinarios. (4.85 m?)
* 2
() SeipEl g, Residentes Sillones, mesita | Sala de estar 3 9 60 m? B0
I‘.JI:J descanso descansar
Q Coordinar Reunirse Rerspnal Mesa, sillas, Sala de reuniones 1 10 15 m?
2 técnico proyector
i Limpieza Limpiar Persopal e Lavasizis, Cuarto de limpieza 1 1 9 m?
@ servicio estantes
— 2
= Descanso Descansar P’ers_onal Cemes;, gUat Habitacion Dobles 9 2 72 n21 599.85 m?
L técnico ropa (18m?)
< 2
< O Descanso Descansar P’ers_onal Ceries, Qe Habitaciones simples 12 1 o2 r'r;
) > técnico ropa (21 m?)
Z w
a . .
a D Necesidades Necesidades | Personal :;]%\:jaodrirsos, 21 1 101.85 m?
7) 1 . . L, . . . s . 7 . ’ -3 2
'E'é o fisiolégicas fisiolégicas técnico i S Bafios (4.85 m?)
2
Circular Caminar Publico Paneles_ Hall 2 20 = mz
informativos (25 m?9)
Limpieza Limpiar Pers_o_nal de LS B Depoésito de Limpieza 1 1 9.5 m?
servicio estantes
(%) . . Lavaderos, 2
o l\_lgce;ldades Ngce;ldades Publico inodoros, SS.HH. hombres 2 3 0 mz
O fisiolégicas fisiolégicas o (20 m?) 2
S urinarios 131 m
x Necesidades Necesidades . Lavaderos n 10 m?
0 .
n fisiologicas fisiologicas PUE inodoros e 2 L (5.0m?) 541 m?
;\_Igce,su_jades Mereiianlzs Publico el Discapacitado 1 1 6.5 m?
> isiol6gicas fisiolégicas inodoros
8 Almacén Almacenar Perspnal e Estanteria Almacén 1 1 15 m?
2 servicio
= E =z Jugadores y Escritorio,
Q g i 2
E E 8 Capacitacion Capacitarse Entrenadore ;iazrgrer;as’ Sl Aula Tedrica 3 24 (27255nr2) 410 m?
5 g < s proyector, PC.




Mediateca Deportiva

Jugadores y Escritorio,
Capacitacion Capacitarse Entrenadore mesas, sillas, 78 185 m?
S proyector.
. Atender u L Sillas, estante, R 2
Recepcionar alETEr recepcionista SailiEs Recepcion 2 12 m
Circular Caminar Publico :::l?grie:tivos Hall 20 35 m?
Esperar . . 2
atencion Esperar Publico Sillas Sala de Espera 10 12m
Necesidades Necesidades . Lavadero, n 2
@ fisioldgicas fisioldgicas FUDED inodoro, tachos Sxstinlh WUEIES 2 i
o) Lavaderos,
5 . . ‘ .
S Ngcqs@ades Ngcqs@ades Publico inodoros, SS.HH. hombres 2 15 m? 234 m2
z fisioldgicas fisioldgicas tachos,
% urinarios
Necesidades Necesidades . !_avaderos, . .
AN o Publico inodoros, SS.HH. Discapacitado 1 6 m?
fisiolégicas fisiolégicas tachos
lavadero,
Preparar PEEEE cocina
refrip Tt Cocinar administrativ microoyndas 5 25 m?
9 0 " ’ Kitchenette
frigobar
Futbolistas y Sl
Examinar Examinar doctor escritorio, sillas, | Medicina general 3 28 m?
camillas
Necesidades Necesidades . el SS.HH. Medicina 2 870 m2
o o Publico inodoros, 1 6m
fisiologicas fisiologicas " General
Futbolistas y et
2 Examinar Examinar escritorio, sillas, | Tépicoy Triaje 5 28 m?
o BITEler camillas
74
IQ Futbolistas Closet,
_ Examinar Examinar o —— y escritorio, sillas, | Traumatologia 3 22 m?
8 camillas
Z . Closet,
8 atiende Curar ZEL?(()):lstas y escritorio, sillas, | Odontologia 4 32 m?
camillas
5 Futbolistas e 248 m2
o Examinar Examinar - y escritorio, sillas, | Cardiologia 3 20 m?
UEJ octor camillas
< Futbolistas (Sl
P Diagnostico Diagnosticar y escritorio, sillas, | Radiologia 3 20 m?
o doctor .
N camillas,
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equipos

escritorio, sillas,

médicos
Closet,
; escritorio, sillas,
Examina Examinar zg[t:t:grllstas y camillas, Rayos X 2 25 m?
equipos
médicos
- Computadora,
ST Atender FETEETE escritorio, Farmacia 3 15 m?
productos a -
Sillas, estante
Farmacéutic S
Almacén Almacenar a productos Almacén de Farmacia 2 17 m?
médicos
Futbolistas Clloz,
Diagnostico Diagnosticar y — y escritorio, sillas, | Psicologia 3 18 m?
camillas
Futbolistas Clsct,
Orientacion Orientar y escritorio, sillas, | Nutricién 3 18 m?
doctor "
camillas
Closet,
Futbolistas escritorio, sillas,
tratamiento tratar Y| camillas, Rehabilitacion Fisica 7 70 m?
doctor N
ejercitadores,
z
) colchones
2
£ Closet 303 m2
=] A ’ m
o tratamiento tratar ZEL?(()):lstas y escritorio, sillas, | Fisioterapia 3 70 m?
% camillas
. Closet
14 . AP ) . L
tratamiento tratar ZEL?(()):lstas y escritorio, sillas, | Camara Hiperbérica 2 35 m?
camillas
tratamiento tratar Futbolistas jacuzzi Crioterapia 6 50 m?
tratamiento tratar Futbolistas Piscina Hidroterapia 6 50 m?
previene prevenir Futbolistas ez, Camara de Vapor 10 28 m?




maquina

hiperbérica
o
x9
'9 E Futbolistas Closet,
é % Diagnostico Diagnosticar doctor y escritorio, sillas, | Performance de Futbol 4 85 m? 85 m2
(@] & camillas
20
-
o Entrenamient Arcos, banca de 26,125 m?
|_ H ’ ’
" E o Entrenar Futbolistas reserva Canchas de futbol 22 (5225 m?)
es
$< 26.625 m?
zZ
3
2
E Expectacion Expectar Publico Asientos Graderia 50 (igg mg)
w
R R Personal de Lavadero Almacén de limpieza 2
(%) >0l ;
0 Sl e servicio estantes . ol 27738 m?
(©) . .
S Necesidades Necesidades ; Lavaderos, SS.HH. entrenadores, 44 m?
S e vt Publico inodoros, b : 6 2
% fisiolégicas fisiolégicas s camerinos y vestidores (22 m?)

2
< ﬁ Necesidades Necesidades - Lavaderos, SS.HH. entrenadoras, 30 m? 413m
S & NS N Publico . . . 3 2
= fisiolégicas fisiolégicas inodoros camerinos y vestidores (15 m?)

& <Z( . . Lavaderos, 2
o Necesidades Necesidades . . SS.HH. hombres, 333 m
(e} N NN Publico inodoros, . ; 26 2
% N fisiologicas fisiolégicas o camerinos y vestidores (111 m?)
u urinarios
< i P .
z Gym | Entenamient | e onar Futbolistas W EITES, Area de ejercicios 25 700 m? 700 m?
o) o pesas
N
14
(@]
0 o
8 = Alimentacion Comer Publico Sillas y mesas 114 320 m? 120 m?
O (@]
(@)
E 4035 m?
0 Preparacion Personal de LEVERETD,
L <zt P Preparar e cocina, mesa Preparacion 10 45 m?
[a) = de alimentos servicio !
< 8 para picar, ,
z . -
o) O Atiende Atender chef CIOS.EI’. . Oficina del chef 3 10 m? rm
N escritorio, sillas
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Almacén

Almacenar

Personal de

Set de limpieza

Deposito

servicio
Conservar Congelar Pers_o_nal e Congelador Frigorifico 1 8 m?
servicio
Guardar Almacenar Pers_o_nal ie Tachos Cuarto de Basura 1 7 m?
servicio
Necesidades Necesidades | Personal de h]e:)\;e:)drirsos. SS.HH. hombres y
8 fisiologicas fisiologicas servicio urinarios vestidores 3 21m
° Necesidades Necesidades SS. HH mujeres 38 m?
% | fisiolégicas | fisiolégicas | Personalde | Lavaderos, vestidores 3 11 m?
% 9 9 servicio inodoros y
Almacén Almacenar FEEeiEl LEVEDEI, Cuarto de limpieza 1 6 m?
servicio estantes
s
<
g§o
5 £ | estacionarse estacionar Publico Autos y buses Estacionamiento 100 3800 m? 3800 m2
w
<
0
u
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

ZONAS AREA ZONA
Administracién 885.00 m?
Residencia 1942.20 m?
Zona Medica 870.00 m?
Zona Deportiva 27 738.00 m2
Capacitacion 541.00 m?
Zona De Servicios 4035.00 m?

CUADRO RESUMEN

Total, Area Construida 9 322.00 m?
2% Muros 186.44 m?
30% de Circulacion 2 796.60 m?
Total, Area Libre (86.2%) 58 499.45 m?
Total, Area del Proyecto 67 821.45 m?
Area del Proyecto 67 821.45 m2
Aportes de vias 27 142.75 m?
Areatotal del Terreno 94 964.20 m?
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4.3 Anédlisis Del Terreno

4.3.1. Ubicacioén del terreno

El terreno se encuentra ubicado en la Provincia de Ica, en el distrito de Parcona,

en la Av. Grau S/N, frente a la gasolinera ENERGIGAS a la entrada de Parcona.

Ubicacion:

El terreno destinado para la construccion del edificio en mencién, se encuentra

ubicado en:

Regidn : Ica
Provincia X Ica
Distrito X Parcona

4.3.2. Topografia del terreno

Terreno presenta un desnivel de aproximadamente 2m.

Figura 19: Ubicacion del terreno mediante el programa Google Earth.
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Figura 20: Vista Panoréamica del terreno elegido para el Proyecto “Centro
Regional de Alto Rendimiento para Futbolistas en el Distrito de Parcona, Provincia de
Ica”

Relieve

Relieve del terreno es llano con pocos desniveles, cuenta con una pendiente de
1m de altura del punto A al punto B.

Figura 21: En la imagen
satelital se puede ver la topografia
del terreno que es relativamente
llano. Nota: Elaboracion propia.

Relieve del terreno es llano con pocos desniveles, cuenta con una pendiente de

2m de altura del punto C al punto D.
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Figura 22: En esta imagen
satelital se puede observar Ila
inclinacion que presenta el terreno
de 2m de altura del punto C al punto
D. Nota: Elaboracién propia.

4.3.3. Morfologia del terreno

El terreno presenta una forma de un poligono irregular.

Propietario:Municipalidad de Parcona
PARCELA 15905

Area: 9.49642 ha
Perimetro: 1243.53 ml

Figura 23: Se observa en la imagen el Perimetro del &rea de terreno que ocupara el proyecto
“Centro Regional de Alfo Rendimiento para Futbolistas en el Distrito de Parcona, Provincia de Ica”
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Colindancias del terreno:

Por el Nor- Oeste con el Restaurante Kanto y sabor Andino en 3 tramos de
80.96m, 52.48my 124.44m

Por el Nor -Este con la Asoc. De Viv. Miraflores; en 1 tramo de 208.97 m
Por el Sur -Este con la Av. Miguel Grau; en 1 tramo de 222.06 m

Por el Sur-Oeste con el camino que conduce al caserio de los Escate y caserio
Vista Alegre; en 2 tramos de 208.97my 55.53m

Area y Perimetro:

Areatotal : 110,513.64 m2

Perimetro : 1,523.82 ml.
4.3.4. Estructura urbana

El terreno del proyecto, esta ubicado en un entorno agricola al noroeste, con una
Estructura Urbana al noreste, gran parte de su entorno inmediato sigue siendo

area agricola y eriaza.

Figura  24: Se puede
] apreciar que el terreno del proyecto
e esta rodeado por area agricola
noroeste, mientras al noreste se
ubica la Asociaciéon de Vivienda La
Florida, al sureste colinda con la
Prlg. de la Av. Grau y al suroeste.
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Tipologia

Los tipos de espacios en el proyecto, son variados pues segun la proyeccion del
plano de Zonificacion del Distrito de Parcona. El proyecto estd en una zona
Residencial de Densidad media (RDM), aunque una parte también pertenece a
Otros Usos (OU). En su entorno podemos ver Zona Agricola, Zona Residencial
y Zona Comercial. Una tipologia de Urbana bastante provechosa para el tipo de
Proyecto que estamos proyectando (Municipalidad Distrital de Parcona, 2016).

7
/ // 7 .
/ l”" -~
//////////////,
DONA COWER Ol WETROPOUT A
ZONA DENSIDAD MEDA R @
RESIDENCIAL OENSIOAD ALTA e ZONA COMERCIO £ SPTCALIZADO ce
COMERCIAL
COMERCIO ZONAL it -~ F5
DENSIDAD BAJA R2 asastos mercacos) | [IEEIN
COMERCIO VEONAL
PRE URBANO Eis T —
INOUSTIRIA ELEMEN TAL
[T o] INDUSTRIA
VIVIENDA TALLER LR INDUS TRIA LIVIANA

Figura 25: Se puede observar la zonificacion del area circundante al proyecto.
Nota: Elaboracion propia.

Redes de Servicios basicos

El predio tiene con todos los servicios basicos ya que estd adyacente a las
principales redes de agua, desagle, energia eléctrica y telefonia, Asi también se

encuentran los principales centros de abastecimiento.
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Servicio de agua

Esta a cargo de la empresa EMAPICA (Empresa Municipal de Agua Potable de
Ica S.A.) Brindar servicios de agua potable y tratamiento de aguas residuales a
los residentes del distrito de Parcona., su oficina se encuentra en la av.
Pachacutec Yupanqui 376 (Empresa Prestadora de Servicio de Agua Potalbe |,
2002).

Servicio de energia eléctrica

Este servicio es proveido por la empresa Electro Dunas S.A.A. que es la empresa
de distribucion y comercializacion de energia eléctrica de la region centro-sur del
Peru, con sede en Ica. El area de concesion comprende el Departamento de Ica;
Departamento de Huancavelica; y el Departamento de Ayacucho. Las
instalaciones de empresa estan compuestas por 14 Centros de Transformacion
de 60/22.9/10 Kv, 458,8 km de lineas de subtransmision de 60 Kv, 2.505 km de
lineas de media tension, 2.934 km de lineas de baja tension, 2.359
subestaciones y 79.245 instalaciones de alumbrado publico (segun Datos al 31
de diciembre) (Electro Dunas S.A.A. , 2017).

4.3.5. Vialidad y Accesibilidad

El predio del proyecto esta ubicado en el distrito de Parcona que esta al este del
distrito de Ica, y se puede llegar a través de tres vias: el primero desde la Av.
Miguel Grau en Ica hasta la prolongacion Av. Grau en Parcona; el 2° acceso
desde Av. Cutervo hasta la prolongacion de la Av. Cutervo en Parcona y la 32 de

Parcona cruzando el puente la Achira por la Av. Prolongacion Miguel Grau.
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| Wl | a aall Rl

Figura 26: Trama Vial del Distrito de Parcona. Nota: Elaboracién propia.

4.3.6. Relacién con el entorno
Equipamiento de salud

Existe un centro de salud (MINSA) en la avenida John F. Kennedy en el cercado
de Parcona, y otro centro de salud en la margen izquierda del rio Ica,
correspondiente al area de Acomayo, y por ultimo en el pasaje valle la Tinguifia,
donde se ubica otra Posta médica.

Equipamiento educativo

El Distrito cuenta con 7 centros educativos estatales integrales, de nivel primaria
y secundaria, 4 colegios Inicial; ademas de programas de alfabetizacion no
escolar, Centros de Educaciéon Ocupacional estatales y particulares, y dos

institutos pedagogicos superior “Jorge Basadre” y el “Instituto Municipal”.
Equipamiento recreacional

Existen parques de recreacion publica; por ejemplo, los parques Plaza Civica
Miguel Grau, Plazuela Manco Capac, y el parque Santa Maria Parcona, estadios
municipales, coliseo municipales y piscinas, que necesitan mantenimiento y
limpieza, también hay algunas areas reservadas para esto, incluyendo terrenos

escarpados, que no fueron habilitadas.

54



Equipamiento local institucional

El distrito estd compuesto por las sedes de organismos publicos de: La
Municipalidad, Palacio de Justicia, centros de la Policia Nacional, comedores
populares, Iglesias, etcétera, ubicados en zonas facil acceso del distrito.

Q CENTRO SALUD DE MUNICIPALIDAD DE
PARCONA PARCONA

o MERCADO LA UNION

Q COLEGIO PRIVADO COLEGIO VICTOR

FUTURA SCHOOLS MANUELMAURTUA e ESTADIO HUGO SOTIL

Figura 27: Equipamiento Urbano del Distrito de Parcona

55



4.3.7. Parametros urbanisticos y edificatorios

Actualmente en Parcona no existe pardmetros urbanos de Recreacion y Deporte,
ni otros usos, pero si tiene parametros establecidos para Residencia de
Densidad Media.

Condiciones Generales De Disefo Para Estacionamiento.
Norma A.010 Condiciones Generales de Disefio

El tamafio minimo libre de los espacios de estacionamiento es: cuando se
colocan: tres 0 mas espacios de estacionamiento consecutivos, ancho: 2,40 m
cada uno, ancho de dos espacios de estacionamiento consecutivos: 2,50 m cada
uno, ancho del espacio de estacionamiento Unico: 2,70 m cada uno; en todos los

casos la longitud sera: 5,00 my altura: 2,10 m.
Articulo 67.

Para ingresar al area de estacionamiento con capacidad para 40 a 300

automoviles: 6,00 m, o entrada y salida independientes de 3,00 m.
Para Uso de Recreacion Y Deporte
Articulo 23

El nimero de plazas de aparcamiento se facilitara dentro del terreno donde se
ubique el edificio, una por cada 50 espectadores. Si esto no fuera posible, la
plaza de aparcamiento faltante debera ser dotada en otro edificio de acuerdo con
la normativa del municipio correspondiente (Ministerio de Vivienda Construccion

y Saneamiento, 2019).
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CAPITULO V: PROPUESTA DEL
PROYECTO URBANO
ARQUITECTONICO
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CAPITULO V: PROPUESTA DEL PROYECTO URBANO ARQUITECTONICO

5.1.Conceptualizacién del Objeto Urbano Arquitectonico

5.1.1. Ideograma Conceptual

La idea principal de nuestro proyecto, esta basada en
el andlisis de la actividad predominante, al que como
icono e instrumento principal de este deporte estamos

considerando el “Baléon”

Del cual estamos tomando como concepto analégico
parte del patrébn hexagonal de los pafios cocidos dan

forma al bal6n tradicional.

De esta trama estamos generando
volumenes en relacion a los
hexagonos que tiene variaciones de
altura y secciones extraidas de los

voliumenes.
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5.1.2. Criterios de disefo
Aspecto Funcional

Este proyecto presenta una organizacién inter-conectada entre espacios

interiores y exteriores dando a los usuarios un mejor desplazamiento entre estas.

Este proyecto tiene un flujo radial de 3 ejes que reparten mediante un hall a todos

los ambientes y el acceso esta dividido por uno principal y 2 secundarios.

Figura 28: Relacion entre espacios. Nota: Elaboracion propia.

Aspecto Formal

La idea conceptual de este proyecto esta referido a un concepto analégico, el

cual brinda al aspecto formal el patron hexagonal de los pafios de un balon.

Figura 29: Diagrama de flujo.

t

INGRESO
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Aspecto Espacial

El presente volumen contard con terrazas, voladizos de 2.50 metros lineales,
techos doble altura, celosias estructurales y con un sistema cerramiento de

muros cortina de vidrios templados con pafios fijos y corredizos.

Figura  30: Vista Aérea de la
propuesta volumétrica y el tipo de cubierta a
usar en techos y ventanas. Nota: Elaboracion
propia.

Aspecto Ambiental

En este proyecto estamos aplicando un sistema estratificado que combina el uso
de vegetacion en la cubierta del techo, proporcionando beneficios ambientales,

especialmente en areas urbanas (ArchDaily.Peru).

Miembro de

GREEN ROOFS

www.hidrosym.cl

Figura 31: Sistema multicapa

_ Figura 32: En nuestro proyecto para la fabricacion de techos verdes.
se opté por el uso de y techos verdes.

Figura  33: Techos verdes hay
algunos puntos que deben ser analizados
antes de implementar el proyecto, como la
resistencia de la estructura de la cubierta,
garantia de reserva de agua para plantas y facil
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Aspecto Constructivo

El sistema constructivo y estructural del Proyecto, seré tipo Aporticado, que esta
conformado por cimientos, columnas y vigas de hormigdn armado las cuales
estan conectadas entre si, lo cual permite la transferencia de los momentos
flectores y las cargas axiales a los nodos rigidos de las columnas, la resistencia
de las cargar laterales de los pérticos se logra principalmente por la accién de
flexién de sus elementos (Blog Sistema Constructivo Aporticado, 2017).

Figura 34: Sistema Aporticado
son estructuras compuestas de concreto
armado en columnas, vigas y losas.

Ly

Aspecto Tecnolbgico

El proyecto contara con una sistematizacion inteligente en todo el edificio lo que

nos permitira una eficiencia energética, seguridad y vigilancia.
En los cuales tenemos:
-Cerradura inteligente:

Integrada por un sensor de huellas
digitales mediante el que es posible
abrir las puertas sin necesidad de
utilizar otra llave que nuestro propio
dedo.

Figura 35: Cerradura Smart Una
cerradura inteligente que se abre con la huella
digital.
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-Interruptores inteligentes:

integra un dispositivo de sensor de voz, conectado a la red wifi.

amazonalexa
N

Figura 36: Interruptor de pared
tactil inteligente con WiFi.

-Tomacorrientes inteligentes

Permite controlar aparatos electrodomeésticos que este conectados a este

aparato y poder ser controlados por dispositivos moviles a través de la red wifi.

Figura 37: Interruptor de pared
tactil inteligente con WiFi.

’.‘
% amazon alexa
" @ worksviththe B
O Shiin. ) @D J
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5.1.3. Partido Arquitecténico

El partido arquitectonico de nuestro proyecto, estd compuesto por el
emplazamiento las areas principales en el terreno, teniendo como eje rector el
norte magnético, debido a la necesidad que tienen las canchas de futbol de
regirse a esta direccion; por lo que buscando una armonia y que nuestro volumen
principal mantenga una relacion estrecha con las canchas es que lo hemos

ubicado de forma centrada en el terreno.

Referente al blogue principal, estd compuesto de 4 hexagonos que siguen laidea
rectora” el Balén”, que genera un dominio completo del panorama del resto del

proyecto.

NV

2.

CE

AN

NS ZRP O\ (T

Figura 38: Planimetria General. Nota: Elaboracion propia.
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5.2. Esquema De Zonificacion

Plano General

CANCHAS [ 1
ESTACIONAMIENTO | 1

s - -
%

¢ ™\
7\ UM | |

Figura 39: Partido Arquitecténico, proyectado en el terreno. Nota: Elaboracién propia.

Primer Piso

GIMNASIO

ZONADE
SERMCIOS

ZONANMEDICA

|

INGRESO

Figura 40: Distribucién de areas del primer piso.
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Segundo Piso

ADMIMNISTRACION

HALL

RESIDENCIA

ZOMA DE
CAPACITACION

Figura 41: Distribucién de areas del segundo piso.

Tercer Piso

TERCER PISO

Figura 42: Distribucién de areas del tercer piso.
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Soétano

AREA DE SERVICIOS

Figura 43: Distribucion de areas del primer piso.

Volumetria

RECREACION

RESIDENCIA

GIMNASIO
ADMINISTRACION i
AREA DE SERVICIO
ZOTANO AREA DE RESIDENCIA

AREA DE CAPACITACION

AREA MEDICA

AREA DE REHABILITACION

Figura 44: Volumetria donde se sefiala las areas que componen el edificio.
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5.3.1. Plano de Ubicacion y Localizacion (Norma GE. 020 articulo 8)

5.3. Planos Arquitectonicos Del Proyecto
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5.3.3. Plano General
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5.3.4. Planos de Distribucion por Sectores y Niveles
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5.3.5. Plano de Elevaciones por sectores
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5.3.6. Plano de Cortes por sectores
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5.3.8. Plano de Detalles Constructivos
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5.3.9.1. Plano de serialética

5.3.9. Planos de Seguridad
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5.3.9.2. Plano de evacuacion
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5.4. Memoria Descriptiva De Arquitectura

"“CENTRO REGIONAL DE ALTO RENDIMIENTO PARA FUTBOLISTAS EN EL
DISTRITO DE PARCONA, PROVINCIA DE ICA”

Introduccion
Generalidades

Este proyecto esta orientado al sector publico de la regién de Ica y se llevara a
cabo con la participacion de la FPF, Gobierno regional de Ica y Municipalidad de

Parcona.
Justificacion Del Proyecto

La presente investigacion se enfoca en las malas formaciones de los jugadores
de futbol y pésimas condiciones de la cancha deportiva ya que esto ha causado
gue estos jovenes no puedan cumplir sus suefios como futbolista y que la region

de Ica no pueda lograr tener clubs de competencia nacional e internacional

Ubicacion Del Proyecto

Direccion : Prolongacion Grau
Distrito : Parcona

Provincia : Ica

Departamento: Ica

Antecedentes

El futbol es el deporte que mas se practica en todo el mundo y es llamado el

deporte rey debido a la alta demanda que genera en una sociedad.

A finales del siglo XIX e inicios del siglo XX el futbol se dejo de verse como un
deporte de aficionado y de diversion para empezar a ser percibidos por todas las
sociedades de una forma mas apasionada creando tradiciones y rivalidades por

hinchas de diferentes equipos generando un gran impacto econémico.
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En ese momento, los futbolistas de cada equipo no le daban prioridad al futbol
pasaban mucho tiempo haciendo otras actividades completamente diferentes al

campo deportivo, no se ganan la vida con él, ni siquiera cubrian sus gastos.

La competencia comenz6 en 1930, con el primer Mundial de futbol en Uruguay.;
desarrollado la competencia entre todos los paises y dentro de cada pais entre
equipos, cada afo se desarrollaba nuevas visiones del futbol. Asi empezé6 la
gente que jugaba al futbol en esos afios cuenta que los futbolistas siempre tenian

gue estar mejor preparados para cualquier competencia nacional e internacional.

El 20 de octubre de 1979 fue inaugurado en Barcelona, La Masia. Este fue el
primer centro de alto rendimiento para futbolistas y que €l ha servido de modelo
para varios clubes en divisiones Menores como el Real Madrid de Espafa o el
Bayern de Munich de Alemania. Por otro lado, el Club FC Barcelona logro
alcanzar el mejor momento de gloria en el afilo 2006 conquistando todos los

campeonatos y el mas importante que fue la Champions League.
Objetivos

Este proyecto tiene como objetivo disefiar espacios Arquitectonicos como:
Area Tecno Médica

Un area tecno médica donde se pueda personalizar a través del uso de la
tecnologia su perfil de jugador y posicion que ocuparia en la chancha teniendo

en cuenta su biotipo y perfil antropométrico.
Area De Nutricion

Un area de nutricion donde el futuro jugador alimente su cuerpo segun su
necesidad fisica que contribuya con su salud, debido a que muchos de ellos
requieren de alimentacion balanceada, que le permita alcanzar el perfil
antropomeétrico, como sabemos mayormente provienen de un estrato social bajo

donde carecen de muchas necesidades.
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Area De Practicas

El espacio idéneo para la practica supervisada y guiada en convertir al jugador
de futbol en un profesional calificado, lo que generaria una ganancia econémica

por su traspase.
Descripcion De La Arquitectura Del Proyecto

Este proyecto cuenta con zona administracion(Hall, recepcion, relaciones
publicas, direccién deportiva, sala de reuniones, servicios higiénicos, oficina
supervisor, recursos humanos ,sala de estar, contabilidad, secretaria, gerencia,
administracién, salén de usos mudltiples),zona capacitacion (hall, Recepcion,
farmacia, almacén, nutricion, servicios higiénicos, cardiologia, radiologia, topico
y Triaje, medicina general, traumatologia, odontologia, sala de reuniones, sala
de estar),zona de capacitacion(aulas teoricas, servicios higiénicos, hall,
biblioteca),zona rehabilitacion(hidroterapia, crioterapia, sauna, performance de
futbol, fisioterapia, servicios higiénicos, almacén),zona de
residencia(habitaciones dobles, cuarto de limpieza, sala de estar, terrazas, area
de recreacion pasiva, area de recreacion activa, snack, hall) zona
deportiva(canchas de futbol, gym, hall),zona de servicios(Comedor, Cocina,
Céamara frigorifica, almacén, acopio, oficina de chef, bafos y vestidores personal

de limpieza, camerinos y duchas jugadores)

Este proyecto contara con una estructura con un sistema Aporticado de zapatas
corridas y solas amarradas con una viga de cimentacion; el sistema aligerado

son vigas peraltadas de amarres y de soporte.

El tipo de acabado a esta edificacion es con muros, techos, columnas, vigas
tarrajeados empastados y pintados con pintura interiormente con mate y
exteriores con latex; con respecto a los pisos estos seran enchapados con
porcelanato y en los bafios seran enchapados con ceramica en los pisos y
muros; las puertas principalmente seran de madera contra placada, las ventanas
seran de un sistema de spider de muro cortina y los vidrios tienen un filtro de

rayos UV.
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Los acabados seran con material que permitan la facilidad y durabilidad en los

detalles en las partidas que detallamos a continuacion.
Pisos:

Los pisos de los ambientes seran de porcelanato marca san Lorenzo modelo
Stone color Tabaco y entre otras zonas sera de porcelanato marca san Lorenzo
modelo parketon Golden con textura de madera. estos Los pisos deben contar
con una superficie no tan lisa para proteger la integridad de las personas que las

van ocupar la infraestructura.
Pintura:

la pintura tendra un acabado de primera de color blanco marfil, por lo cual primero
se pondra un empastado para tapar las imperfecciones de los muros, luego se

colocara un imprimante y posteriormente dos manos de pintura latex

Antes de iniciar la pintura se repararan todas las superficies, las cuales tendran
una imprimacion, se aplicaran dos manos de pintura sobre la aplicacion de la
primera capa, se realizaran los parches y masillas necesarias antes de la
segunda capa final. Todas las superficies sobre las que se debe aplicar pintura
deben estar secas y debe dejarse el tiempo necesario entre manos o sucesivas

capas de pintura, para que se sequen correctamente.
Muro cortina y vidrios

El muro cortina sera de un tipo de sistema spider que utiliza accesorios de puntal
de arafia, con una variedad de tornillos fijos y pivotantes que son planos o

aplanados segun las necesidades de construccion.

El material de vidrio sera templado con un espesor que permite tener mucha
mejor seguridad. Las caracteristicas de los vidrios son incoloras de 8 ml

recubierto con una ldmina de proteccién rayos.
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Piel Arquitectonica

Este proyecto tendrd una piel arquitectonica con un concepto de piernas en
movimiento; también para reducir el impacto solar, para darle referencia al
tratamiento de las fachadas y cubierta. Este proyecto tendra una piel
arquitectoénica con un concepto de piernas en movimiento; también para reducir

el impacto solar, para darle referencia al tratamiento de las fachadas y cubierta.
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Planos De Especialidades Del Proyecto

5.5.

5.5.1. Planos Basicos De Estructuras

5.5.1.1. Plano de Cimentacion.

o

,,,,,,,,,,,,
.............
,,,,,,,,,,,,,,,,

OFATIVA ¥¥S1D
avaIS¥IAINA

AN

071253
VNWNT0D 377v.i3a

Sr0@ WoI0oN3
9/5 9 9p nsa
s

SINOIOVLNIMWIO A O3NS
050-3 VWHON \
3]
0517253
V-V NQIDO3S 311vi3a
2]
wz
A=)
H
oavios 4 :
62 VIVdVZ &
H
0Z1+ TdN A
051253
€Z V1vdvZ 371v.13a
4 T %
= H
oavios 4 =
=i 3
VIVdVZ = z
p———— L
0z1e TN >
1 VN0
oaz | oz w
oz | ove z
wz | oz 2z
wz | 0z 5z a
oz | oz ” [}
oe | oo z
we | e z 0
st | owz | iz
9 v ViVdvZ 0Z:1°353
NOIOVINIWIOD VOIA 3717V.L3a
spusoz0 @ spwaroas
ovsuiy | zves o sto@t st08E
aro@s 0089
acosy | Leven oor 008t 0081
: le 0o ale@op
wosr | wmm | = T e
wesiy | 2965t eor | ;
wosiy | zsws sa 5 S
awor | sws | o . =
oo — T 0
s w408 YNNMIOD
SVYNWNTO0D 3a NOIDVIIEN 20A LOA

00T:T 253
NOIOVINIWIO 30 VLNV 1d

o
W

w9

we

we

o

sty

109



5.5.1.2. Planos de estructura de losas y techos.
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5.5.2. Planos Basicos De Instalaciones Sanitarias

5.5.2.1. Planos de distribucion de redes de agua potable y contra

incendio por niveles
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5.5.2.2. Planos de distribucion de redes de desagiie y pluvial por
niveles
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5.5.3. Planos Basicos De Instalaciones Electro Mecanicas

5.5.3.1. Planos de distribucion de redes de instalaciones eléctricas

(alumbrado y tomacorrientes).
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5.5.3.2. Planos de sistemas electromecanicos (de ser el caso)
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5.6.

Informacién Complementaria
5.6.1. Animacion virtual (Recorridos y 3Ds del proyecto).
https://youtu.be/987qgecOlhuc

5.6.2. Vistas en 3D del proyecto

VISTA ISOMETRICA

ESCALA : SIC
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VISTA ISOMETRICA

ESCALA : SIC

119




120



121



122



123



124



125



126



127



128



129



130



131



132



CAPITULO VI: CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
6.1. CONCLUSIONES

e Un factor importante fue la cercania relativa al mercado objetivo, ya que
el proyecto esta ubicado en el eje central del distrito de Ica y Parcona,
donde se concentra la mayor poblacién de deportistas.

e La capacitacion continua del personal técnico es clave en el desarrollo y
éxito del proyecto para la formacion de los futbolistas semilleros, ya que
es una actividad en la que estan involucradas muchas disciplinas

deportivas.

e El desarrollo de este proyecto es una gran oportunidad para la formacién
de futbolistas en menores, dandole las herramientas necesarias para ser

competitivos a nivel internacional.
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6.2. RECOMENDACIONES

Se recomienda tener en consideracion la ubicacion del proyecto
para los futuros proyectos de pistas y veredas ya que se debe dar
facil acceso a los transportes publicos y puedan acceder al centro

de alto rendimiento.

Ante la capacitacion al personal técnico, se recomienda a la
municipalidad de Ica dar facilidad de convenios de manera tal que
los técnicos puedan estar a la vanguardia de los nuevos métodos
de entrenamiento y que pueda ser un punto de semillero para

seleccién nacional.

Ante la existencia del centro de alto rendimiento para futbolistas en
la region de Ica, se recomienda ser de aviso publico para todas las
regiones, el Instituto Peruano del deporte, academias de futbol y
los demas equipos semilleros para que puedan informar a sus
deportistas destacados y presentarlos para que ellos, a través de
los examenes convenientes puedan alcanzar un puesto dentro del

centro segun las categorias.
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