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Resumen

El presente estudio tuvo como objetivo principal determinar la relacion entre el
sexismo ambivalente y la violencia en las relaciones de pareja en adolescentes
de Lima, 2020; la investigacion es de tipo correlacional, de disefio no
experimental y muestreo no probabilistico, con una muestra que estuvo
conformado por 127 adolescentes cuyas edades fluctian entre 12 a 18 afios,
como instrumentos de recoleccion de datos se utilizaron la escala de Sexismo
ambivalente y la escala de violencia en relaciones de parejas en adolescentes.
En base a los resultados estadisticos obtenidos, se encontro una relacion directa
significativa entre el sexismo ambivalente y violencia cometida (Rho=, ,309;
p<0.05). De igual forma, se evidencia que existe una correlacion directa
significativa entre sexismo y violencia sufrida (Rho=,338 p<0.05). En cuanto a
los objetivos especificos planteados, se encontrd6 una correlacién directa y
significativa entre la violencia cometida y la violencia sufrida con las dimensiones

del sexismo ambivalente.

Palabras clave: Sexismo, violencia cometida, violencia sufrida, adolescentes.
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Abstract

The main objective of this study was to determine the relationship between
ambivalent sexism and violence in dating relationships in adolescents from Lima,
2020; The research is of a correlational type, of non-experimental design and
non-probabilistic sampling, with a sample that consisted of 127 adolescents
ranging from 12 to 18 years old, as data collection instruments were used in the
Ambivalent Sexism scale and of violence in dating relationships in adolescents.
Based on the statistical results obtained, a significant direct relationship was
found between ambivalent sexism and committed violence (Rho =.309; p <0.05).
Similarly, it is evidenced that there is a significant direct correlation between
sexism and violence suffered (Rho = .338 p <0.05). Regarding the specific
objectives set, a direct and significant correlation was found between the violence

committed and the violence suffered with the dimensions of ambivalent sexism.

Keywords: Sexism, violence committed, violence suffered, adolescents.
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I. INTRODUCCION

En la actualidad no hay duda que hombres y mujeres tienen legalmente
los mismos derechos, sin embargo, también es cierto que al nacer la sociedad
les otorga, de manera automatica, roles particulares segun su sexo, por ejemplo,
a la mujer se le atribuye el ser delicada y al hombre el ser fuerte. Estos roles son
fortalecidos dependiendo del contexto cultural y familiar mediante las
ensefianzas y experiencias que brindan, lo que deriva en determinados
estereotipos que aparentan ser dificilmente modificables y que generalmente se
orientan a discriminar al sexo femenino (Buxarrais, 2008, p.95).

A nivel mundial, la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) en el
2018, detallé que hay una cantidad de 650 millones de mujeres casadas siendo
menores de edad, es decir teniendo menos de 18 afios y que las cifras anuales
muestra que mas joévenes son casadas dentro de la adolescencia. En el
continente africano es muy comun que las mujeres jovenes se casen, el motivo
se da por que suele suceder en los lugares mas lejanos o lugares que estén
aislados, también los embarazos en menores de edad, esto hace que las nifias

no concluyan su etapa escolar y sea mas probable que sufran violencia.

Como aporte para las investigaciones en las universidades de Sevilla,
Oviedo, Extremadura y Huelva (Espafa) reuni6 a un total de 3844 mujeres entre
las edades de 16 a 21 afos, encontrando muchos pensamientos e ideas de su
contexto social de la postura violenta que tienen los hombres hacia las mujeres.
Menos de la mitad buscan tener la comprension del porqué de las agresiones,
mientras que el resto vive con el miedo de ser victimas de los agresores 0 no
poder salir de una relacion donde se encuentren estas caracteristicas (Servicio
de Difusion de la Cultura Cientifica de la Uex, 2016).

A nivel nacional, la Encuesta Nacional de Relaciones Sociales del Peru —
ENARES (INEI, 2013 y 2015), mencionan que un 80% de adolescentes fueron
victimas de violencia fisica o psicologica. En cuanto, mas del 45% de

adolescentes sufrieron violencia sexual teniendo contacto o no.

Es grave la problemética en nuestro pais, la violencia que se genera en

jévenes adolescentes pasd a ser considerada un acto corregible, mas no



alarmante tal vez. Es ahi que los padres o vinculos cercanos a ellos realizan
acciones de violencia asumiendo un rol justificable y cotidiano. Esta erronea
idealizacion es y seguira siendo una cadena incorregible posiblemente ante su
contexto familiar, social o cultural, por no tomar las medidas en el momento
exacto y clave de la situacion, ante la poca preocupacion de los diferentes
hechos agresivos que se cometen implica e implicard el incremento

desenfrenado de la realidad.

Asi mismo, el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP),
(2017) brind6 un informe sobre 5230 consultas que realizaron los adolescentes
en su etapa de enamoramiento. De entre estas el 59,2% indicaron llamadas
violentas, 28% violencia psicologica, 20% violencia fisica y 10,5% violencia
sexual. Ademas, adolescentes que estaban dentro de una relacion de pareja
solicitaron asesoramiento psicolégico por los siguientes motivos: 15% por
discusiones, 12.1% por celos, 5% por hostigamiento psicolégico al no querer
aceptar que la relacion termind y 3.5% por cdmo se desempefia el

enamoramiento.

Segun, el denominado Centro Emergencia Mujer (CEM) en el 2018
informo las denuncias que hacen entre distritos de Lima Metropolitana e informa
que un 15% de menores de 18 aflos son parte de estos actos delictivos. Estas
cifras muestran parte de la realidad que estamos viviendo e incluyen a las

instituciones educativas.

Por otro lado, Segun Pd6o (2008) la relacion de pareja en adolescentes
muestra actitudes violentas, es decir, un individuo por pareja se caracteriza por
ser violento. Wolde y Wekerle (1999, citado por Vargas 2018) asume que las
distintas creencias sociales dejan probablemente secuelas de recuerdos
negativos en la persona. Ante lo anteriormente dicho Cardona (2015) relaciona
de forma prejuiciosa al sexismo con las relaciones de parejas, donde las
habilidades del sexo femenino no completan la capacidad social para asumir un
rol de liderazgo, y asi se alimenta la sociedad fortaleciendo la idea de que el
hombre cumple roles importantes, incluso delegando altas jerarquias que una

mujer no asumiria.



El sexismo, como lo define Matud (2009) muestra que el varén logra tener
el control e incluso busca encontrar una posicion de superioridad frente a la
mujer, minimizandola verbalmente. Ademas, Ramos (2007) relaciona los
sentimientos, actitudes de inclinaciéon de una pareja por el sexo opuesto y este
factor debate una misma conviccidn que es generar emociones de incertidumbre,
puesto a ello, las emociones de parejas son guias pautadas en relacion al

manejo del sexista.

Para finalizar, Diaz (2016) menciona que el sexismo como la violencia no
se relacionan con lo biolégico — genético, sino es consecuencia de un contexto

cultural, por el trascurso del tiempo.

Después de lo explicado, se especifica el problema de investigacion:
¢Cudl es la relacién entre sexismo y violencia en relaciones de parejas

adolescentes de Lima, 20207

En cuanto la investigacion es conveniente ya que el tema del sexismo y
violencia en relaciones de pareja en adolescentes se convierten en asuntos que
causan principal atencién, esto por sus relevantes cifras que estan presente en
la actualidad. De este modo, los resultados de la investigacion buscan orientar
al manejo del sexismo y de la violencia en relaciones de pareja en adolescentes
en el contexto educativo, lo que colaborard a modificar las actividades que
ejercen en el plantel educativo, brindando la merecida importancia al desarrollo

de sus habilidades y en su manejo de emociones en los estudiantes.

Referente al interés practico, las autoridades del centro educativo,
directores, sub directores. Incluso, tales miembros como; profesores, psicologos,
auxiliares y padres de familias se veran favorecidos, por medio de la evaluacion
de efectos que muestren los resultados y descubrimientos de probables
comportamientos que genere riesgo en los estudiantes, desde el momento del
hallazgo del problema, se tomar& en cuenta la planificacion de estrategias, asi
también acceder a un analisis foda donde nos ayudara a reconocer sus
debilidades y fortalezas, esto para beneficio de los estudiantes y que de esta

manera se pueda trabajar con ellos.

Por medio del interés social, la finalidad del estudio aportara al campo de

investigacion y a las familias, por como los adolescentes se desarrollan ante la



situacion agobiante; también para que en el futuro otras investigaciones puedan
incluirla implementacion de un programa preventivo o dicho sea de intervencion,
sume a la evolucion positiva de las conductas sociales en los adolescentes y en
caminarlo hacia una adecuada coexistencia dentro y fuera de las aulas, ademas
de talleres y charlas para los padres de familia donde se brinde modelos de
conductas apropiadas entre adolescentes, para que asi puedan mejor su
relacion de comunicacion e interaccion, favoreciendo el estilo de crianza que
generan en casa Yy no obstante, también seria dirigido a la escuela para modificar

sus normas de convivencia.

Para el actual estudio de investigacion proponemos como obijetivo
general: determinar la relacion entre el sexismo ambivalente y la violencia en las
relaciones de pareja en adolescentes de Lima, 2020; en cuanto a nuestros
objetivos especificos pretenden: identificar el nivel de sexismo ambivalente.
Identificar el nivel de violencia en las relaciones de pareja; determinar la relacion
entre la violencia cometida y las dimensiones del sexismo; determinar la relacion
entre la violencia sufrida y las dimensiones del sexismo; determinar la relacién
entre sexismo ambivalente y violencia en relaciones de pareja segun sexo en

adolescentes de Lima, 2020.

Del mismo modo proponemos las siguientes hipotesis general: Existe
relacion directa estadisticamente significativa entre el sexismo y la violencia en
las relaciones de pareja en adolescentes de Lima, 2020; En cuanto nuestras
hipétesis especificas: Existe relacion significativa directa entre la violencia
cometida y las dimensiones del sexismo; existe relacion significativa y directa
entre la violencia sufrida y las dimensiones del sexismo; existe relacion
significativamente directa entre el sexismo y violencia en relaciones de pareja

segun sexo en adolescentes de Lima, 2020.



II. MARCO TEORICO

Referente a las variables de la investigacion, a nivel internacional Ludefa
(2012), en su investigacion “Dependencia Emocional y adaptacion de violencia
doméstica”, para obtener el grado de Doctor, estudio que tuvo como fin
determinar cOmo las mujeres que son sometidas a violencia en sus hogares,
dependen emocionalmente de su pareja, esto en el pais de Ecuador, se aplicaron
instrumentos psicolégicos de Dependencia Emocional CDE y el indice del abuso
del esposo (Index of Spouse Abuse). La muestra fue 157 individuos, Siendo sus
variables las que determinen cantidades claves para medirlas, como: expresion
afectiva en un 55.4%, dimension de pareja con 55.4% y temor a la soledad con
59.9%. Evidenciando gran nivel de violencia hacia la mujer y de la misma manera

se evidencio dependencia emocional por su pareja.

Ledn (2017) realizé un estudio con la finalidad de tener grado de
doctorado, estuvo denominado como “ldeologia sexista y violencia en las
relaciones de pareja”, tuvieron una muestra de 1610 estudiantes universitarios
de México, cuyo fin fue evaluar la asociacion de la ideologia sexista en alumnos
universitarios y poder evidenciar cual es el nivel de violencia que existe tanto en
lo emocional, como fisico. Los instrumentos utilizados fueron para, el sexismo —
ISA y para la violencia en relaciones de parejas el — CUVINO, esté investigacion
fue de tipo correlacional. Se pudo decir entonces, que existe relacion débil entre
sexismo con sus dimensiones de violencia de relaciones en relaciones de

parejas, las cuales fueron violencia fisica (.23) y violencia emocional (.30).

Pazos, Oliva y Hernando (2014) desarrollaron su investigaciébn con
participantes de nacionalidad espafiola, una investigacion de tipo descriptivo —
correlacional, donde quisieron comprobar las relaciones del “sexismo y conflictos
en las relaciones de parejas”. Su muestra estuvo conformada por 716
estudiantes de 14 a 20 afos, tomando dos instrumentos, conocidos como:
Escala de la detencion del sexismo y Escala de conflictos en parejas. Como
resultado evidencié una relacion entre ambas variables, es decir, la relacién con
un valor de r=.168 y con mayor frecuencia fue la agresién verbal y emocional de
los sexistas, asi mismo los hombres fomentan de la violencia sexual hacia sus

parejas.



En el trabajo de investigacion por Ferragut (2014) el cual fue correlacional
de corte trasversal, su principal objetivo fue describir las variables del “sexismo
ambivalente y las actitudes hacia la violencia de género”; conformando su
muestra por espafioles adolescentes aproximadamente de 14 afios, en cuanto
la cantidad se estim6 527 entre varones y mujeres. Teniendo como conclusion
que la mayor puntuacion referente al sexismo se lo llevaron los varones, a
diferencia de las mujeres en cuanto el sexismo hostil y benevolente, no encontro
correlacion entre ambos sexos, mientras que, las actitudes de la violencia de

género hallaron diferencias significativas entre ambos sexos.

Elgorriaga (2017) su estudio tuvo como titulo “el sexismo como predictor
de la violencia de pareja en un contexto multicultural”, realizado por el colegio de
psicélogos de Madrid, como objetivo realizo una investigacion de la manera que
se muestra las diferentes conductas del sexistas en la violencia de noviazgo, a
su crianza cultural y a su sexo, el tipo fue correlacional, se aplic6 a 251
participantes espafioles, utilizando el CADRI y el ISA, teniendo como conclusién
llegaron a que los comportamientos sexistas explicaban de forma débil la

violencia en el noviazgo (3%), es decir confirman relacion débil.
Asi mismo también a nivel nacional encontramos los siguientes estudios:

Alayo (2018) en la investigacion “sexismo y actitudes hacia la violencia de
género en adolescentes de tres instituciones educativas estatales del distrito de
Cieneguilla”, su fin estuvo en comprender el vinculo del sexismo y actitudes de
violencia entre adolescentes. Referente a sus resultados utilizando el DSA de
Recio, Cuadrado y Ramos (2007), en cuanto para medir las actitudes de
violencia entre adolescentes utilizo la EAVG de Chacon (2015). La muestra fue
de 254 participantes adolescentes demostrando que tener una correlacion entre

ambas variables, mediante los resultados del coeficiente de Rho de Spearman.

Burgos (2018) en su estudio que como titulo llevo, “relacion entre sexismo
y conflictos en las relaciones de pareja entre adolescentes de un centro
educativo publico trujillano”, con fines que ambas variables se correlacionaran.
Los inventarios con los que contaron fueron: Inventario del sexismo ambivalente
- ISA y Violencia en relaciones de parejas adolescentes. Donde su muestra tuvo

como total de 221 alumnos, edad minima de 15 y 17 afios. Lo resultados que



mMAas se tomaron en cuenta, encontraron que habia correlacion positiva con un
efecto pequefio entre la variable y dimensiones, las cuales se mencionan como
sexismo hostil y violencia sexual (.332) y el tamafo de efecto pequefio entre
benevolente y violencia sexual (.215).

Vargas (2018) realizo su trabajo de investigacion al cual llamo “Sexismo y
violencia en relaciones de noviazgo en adolescentes del distrito La Esperanza”,
con la finalidad de encontrar las relaciones de dichas variables. En cuanto el tipo
de estudio fue correlacional y la cantidad de muestra de 373 participantes fueron
cuatro centros educativos tomando solo secundaria. Aplicaron la escala CADRI
y Escala de sexismo Ambivalente, encontraron una correlacion rho=0.46, de
direccion positiva (0.44), mostrando un efecto mediano; y por otro lado, es decir
teniendo correlacion directa con el sexismo y la violencia sufrida; por ultimo, la
correlacion entre los tipos de sexismo y los factores de la violencia, hallandose

una magnitud mediana.

Entre los antecedentes nacionales, De la Cruz y Malca (2019) participaron
en la investigacidon “sexismo y la violencia en las relaciones de noviazgo” que
como propdsito tuvo determinar la relacién. Por consiguiente, como muestra se
contd con 260 adolescentes de Florencia Mora, en el departamento de Truijillo.
Los inventarios con los que contaron fueron: Inventario del sexismo ambivalente
- ISAy Violencia en relaciones de parejas adolescentes - CADRI. Los resultados
de dicha investigacion fueron que los estereotipos de sexismo hostil se
correlacionan en grado moderado con la violencia fisica y por amenaza (.30 = r
< .50) y en grado pequefio con la violencia relacional (r = .47). Por tanto, los
estereotipos sexistas benevolentes, se correlacionan en magnitud moderada con
la violencia por amenaza (r=.40) y en magnitud pequefa con violencia fisica y
relacional (.10 = r < .30).

Lara (2019) en su trabajo de investigacién al cual llamé “sexismo
ambivalente y actitudes hacia la violencia de género en adolescentes de Lima”,
en cuanto su objetivo fue encontrar correlacion, contando con una cantidad de
participantes 486 alumnos en edades de 14 a 17 afios, empleando el instrumento
de Glick Fiske (1996) y la escala de Género de Chacén (2015). Para finalizar los

resultados muestran una correlacion directa (Rho = ,340**), en cuanto el valor



de significancia (Sig =,000), dejando evidencia que, a mas sexismo ambivalente,

mayor sera las actitudes de violencia.

Ramos (2017) es su investigacion llamada “sexismo ambivalente y
violencia cometida en la relacion de pareja adolescentes”, planteo su objetivo
para establecer la relacion entre la violencia cometida y el sexismo ambivalente,
conformando 305 adolescentes de las edades de 15 a 18 afios de Instituciones
estatales de San Juan de Lurigancho — Lima, como conclusién demostro, que no
existe relacion significativa, siendo asi violencia cometida y sexismo ambivalente
(p>0.05).

Por otro lado, mencionaremos a las siguientes bases tedricas:

Es importante mencionar a Allport (1954), quienes considerado uno de los
grandes pioneros para la comprension de la variable sexismo, logra el
convencimiento de la influencia que tiene el sexismo en la violencia o agresion
en la mujer, ya sea, de todo tipo. Es asi que escribe su libro que como titulo lleva:
“la naturaleza del prejuicio”, donde expone como el ser humano marca una gran
importancia en la historia social, pero que la desigualdad crea conflictos
caracteristicos de raza y sexo. Este es uno de los primeros conceptos que se
ubico en su libro, asi también actitudes negativas como, por ejemplo: maltratos,
insultos y manipulaciones hacia una mujer, reconociéndolo como caracteristico

de actos de prejuicio.

Otro de los primeros conceptos, segun Blanco (2000) definié que la
palabra sexismo nacié por primera vez durante el afio 1960 en Estados Unidos,
siendo creada a la semejanza de la palabra racismo y sea usado en
manifestaciones de mujeres por el hecho de sentirse desvalorizadas e inferiores
(Parga, 2004, p.37).

A esto se suma la definicion de la Real Academia Espafiola (REA), donde
sexismo se comprende por las diferentes discriminaciones que exista hacia la
persona por motivos de sexo o género como es llamado actualmente. Es
desarrollado por un componente cultural por mucho tiempo sobre la historia, su
principal objetivo es que el varon expulse deseos negativos en cualquier ambito
de vida que en funcion cumpla la mujer. Esta posicion sera respaldada por la

teoria del aprendizaje de Bandura (1999) explica que la conducta es un modelo



aprendido por el ser humano mediante la observacion e imitacion del propio
contexto social, por ejemplo, si un nifio en su vivencia ha observado agresion en
su entorno, esta preparado para cometer los mismos actos y se convierta en una
persona agresiva. Para cumplir la fundamentacion de Bandura, donde las
conductas son aprendidas, asi sea cual sean los modelos en evidencia a su
alrededor los nifios por naturaleza ejecutaran ese mismo papel con el pasar de
tiempo dependiendo en qué situacion se encuentre y puedan desarrollarlo
mediante sus habilidades.

En teoria, el sexismo ambivalente se divide en dos formas de sexismo; el
primero caracterizado hostil y el altimo de apariencia benevolente (Glick y Fiske,
1996). En una investigacion anterior muestran que el sexismo es parte de
estereotipos basado en restar al papel femenino con el rol que cumple ante la
sociedad. Y al ser parte de un grupo, cuenta con tres ideas: en principio, el
dominio de sentir el cuidado masculino; segundo, la competencia del sexo
femenino esperando sus carencias de aptitudes con el fin de solo darles
responsabilidades domésticas; y, por ultimo, la idealizacién heterosexual hostil
gue como funcién cumple que la mujer por su propio sexo sea un peligro
manipulador por naturaleza (Glick y Fiske, 1997). Los finales violentos de los
pensamientos antes mencionados han pasados en convertirse en una
pandémica problemética como parte de una sociedad sexista. EI pensamiento
sexista tiene acercamiento a la desigualdad de género y la breve aparicion de

violencia fisica y verbal (Garcia et al. 2009; Torrico et al. 2005),

Segun Miravalles (2014) el sexismo benévolo es parte importante de la
variable, como punto de partida por la actitud prosocial de soporte y/o cuidado
para la mujer. Exposito et al. (1998), vincula al sexismo benevolente con
funciones y estereotipos de género, por lo cual condicionan a la mujer, teniendo
un desenvolvimiento positivo, subliminal y delicado, cuyo propdsito es esperar

un: no podras cumplir una funcion por ti misma.

A su vez Zubieta, Beramendi, Sosa y Torres (2011) mantienen que el
sexismo benévolo es expresado con suposiciones que aparentan positivas, de
manera que esto permita aumentar el control sobre la mujer y sumado a esto,

aumente a la desigualdad de género.



Por otro lado, como ultima parte referente al sexismo, encontramos el
sexismo hostil que para Garaigordobil y Aliri (2011), lo muestra como un conjunto
de actos de forma no igualitaria para un grupo que es estimado por debajo de
toda accion que realicen. Su principal caracteristica es la demostracién de
subordinacion de la mujer por encima del tipo de figura masculina como
autoridad (Lameiras, 2002). Como origen entre los roles y estereotipos de
género; dejan evidencia los hechos de accidén, manipulacidon excesiva, sobre

autoridad de poder y el papel de sumision del otro.

Respecto a la teoria del paternalismo dominador, vinculado con el
sexismo hostil. Postula que el vardon obligatoriamente se muestra en la posiciéon
de cumplir la funcién paternal hacia la mujer, ejerciendo el supuesto de que la
mujer no puede desenvolverse, ni desarrollarse por si misma; haciendo énfasis
gue necesita de una segunda persona para sobrevivir (Glick y Fiske, 1996). Por
medio de esta se llega a legalizar como autoridad que en funcién cumpliria el
hombre y se recalca que cumpliria el puesto de un padre (Malonda, 2014). Por
otro lado, obtuvimos la teoria del paternalismo protector, relacionado con el
sexismo benévolo, donde la caracteristica primordial se basa en la supuesta
debilidad de la mujer, igualmente sobrepone al hombre como apoyo moral y

econdmico para ella

En conclusion, el sexismo benévolo y el sexismo hostil son indicadores en
linea directa al sexismo ambivalente que en funcién cumple nuestra teoria del
propio instrumento que desarrollaremos en la investigacion, adicionando que, al
favorecerse entre sus propias dimensiones, no deja de confortar autoridad que
cumple una mujer bajo voluntad propia de querer corregir todas las teorias

anteriormente dichas (Lameiras et al., 2009).

Al hablar de adolescentes, el Ministerio de Salud (MINSA, 2012) postula
gue la adolescencia comprende desde los 12 a 17 afios, 11 meses y 29 dias,
escrito en la norma técnica y registros de atenciones. De igual modo Ramos, M.
(2008) menciona que no se puede tener una explicacion precisa de la
adolescencia, pero que se comprende como la etapa de vida donde pasamos
primero por la etapa de infancia, para luego transportarse a la etapa adulta,

donde el adolescente hace diferentes cambios, comprendiendo areas como:
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desarrollo biologico y fisico, psicologico o social.

Por el medio internacional, la violencia en relaciones de pareja es
conocida como “danting violence”. The Nacional Institudes of health de Estados
Unidos lo determina como el hostigamiento que llega a desarrollarse por medio
del noviazgo en parejas, ya sea de modo presencial o por alguna red social; asi
mismo, incluyendo a los antecedentes de relaciones pasadas (Rodriguez, 2015).
En cuanto Aiquipa (2015) sostiene que el dating violence se ve caracterizado por
actos como: fomentar el desequilibrio emocional, ataques fisicos, coaccién

sexual y homicidios.

Sobre la relacion de pareja en adolescentes, Rodriguez y De Keijzer
(2002) mencionan que es la interaccion a la que se someten dos personas para
dividir ocupaciones mutuas ya sea de forma recreativa o social, involucrando
involuntariamente sentimientos, emociones por medio de la comunicacion y por

el contacto corporal (citado en Vargas,2018)

Como uno de los primeros autores Makepeace (1981) dio inicio a la
investigacion del desarrollo e influencia de las conductas violentas en relaciones
de pareja, a partir de este aporte se descubre que estos tipos de comportamiento
se relacionan aun mas con las parejas jovenes casadas. Pues también Vézinay
Herbert (2007) llevaron acab6 un estudio del riesgo relacionado con la violencia
de pareja en la etapa de adolescentes, dejando en evidencia parte de las causas
tales como: las experiencias educativas sancionadoras, falta de afecto,
repetitivos conflictos, mala comunicacién entre familia, agresiones en el
matrimonio y el abuso sexual de los propios encargados de la crianza (los
padres) (citado en Urbiola, 2014).

Por otro lado, Wolfe y Wekerle (1999) define una teoria explicandolo de la
siguiente manera. La teoria del apego, haciendo referencia al apego, como el
enlace afectivo que se brinda en el anexo nifio — padre. Aquella vinculacién
emocional le da la confianza al menor para su proceso personal y social. Asi
mismo John Bowlby (1989) refuerzan el fundamento al decir que los nifios
complementan sus recuerdos y experiencias de su propio circulo, sea por quien
los crie o por los mismos padres. Esta experiencia sera asociada por el individuo

para que pueda moldear patrones de conducta, posteriormente en vinculaciones
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disfuncionales.

Para Matud (2009) describir los tipos de violencia fue importante, ya que
encontrd diversas caracteristicas en las victimas, por lo cual se mencionan las

siguientes:

Por su lado Corsi (1994) considera que violencia fisica es toda accion que
ponga en peligro el bien fisico de un individuo. Se puede caracterizar por golpes
e incluso hasta la propia muerte, como objetivo tiene buscar atemorizar a sus
afectados (Aguilar, 2010).

Asi también (Alberdi y Matas, 2002) estima que la violencia sexual, quien
diferencia a la posicién de la mujer en contra de un hombre y ejerce la fuerza
para cometer el hecho. (Aguilar, 2010) menciona que la relaciones de las mismas

buscan tener el control sobre el cuerpo y asi logré encontrar su satisfaccion.

Del mismo modo Hirigoyen (2006) expone la violencia emocional — verbal,
es cuando el individuo derrocha palabras ofensivas hacia el otro. Es un acto que
suele no notarse por ocasiones, no dejandose apreciar el poder y el control que
quieren asumir ellos por sobre todas las cosas (Matud, 2009).

Y también, Villena (2016) contextualiza a las amenazas como actitudes
anticipadas, es decir, porque para cualquier tipo de agresion o violencia del
contexto primero se cometera este hecho y luego se llevara en funcién su

propaosito.

Para finalizar en funcion a la teoria que cumple el instrumento, si bien
durante la etapa de la adolescencia los comportamientos se muestran diferentes,
por ello Wolfe (2001) menciona que la teoria del aprendizaje es un acto por el
cual el individuo se ve en la necesidad de involucrarse desde lo psicolégico
cometiendo actos involuntarios convirtiéndolo en parte de sus habilidades
cognitivas por medio del desarrollo con su medio social. Esta teoria se refuerza
mencionado que la psicologia cognitivo social buscan centrarse en la
observacion del aprendizaje y en el aspecto de las condutas, desarrollandose
desde su infancia con el procesamiento de informacion y la estructura de sus
ideas Batlle (2007).
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lIl. METODOLOGIA
3.1Tipo y disefio de investigacion

Aplicada, segun Vargas (2008) hace referencia a otras investigaciones y
a lainformacion que aporta en el estudio, como fin busca responder a situaciones

problematicas especificas o conocidas.

El disefio del estudio fue no experimental de corte trasversal, debido que
las variables no se manipulan porgque ya han sucedido y solo se muestra bajo su
naturalidad para lograr ser analizado, siendo en un solo tiempo y espacio
(Kerlinger y Lee, 2002).

3.2. Variables y operacionalizacion
Variable 1: Sexismo

Definicion conceptual

Actitudes dirigidas por personas hacia un sexo determinado, por caracteristicas
propias de un comportamiento definido biolégicamente Lameiras (2003).

Definicion operacional

La variable se mide por puntajes que se obtengan del Inventario sexismo
ambivalente — ISA, en adolescentes De Lemus y col. (2008).

Dimensiones
Sexismo Benevolente y hostil.
Escala de medicién

Tipo ordinal puesto que cuenta con 6 opciones de respuesta, tales como; muy
en desacuerdo, bastante en desacuerdo, un poco en desacuerdo, bastante de

acuerdo, muy de acuerdo.
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Variable 2: Violencia en relaciones de parejas adolescentes
Definicion conceptual

Es el intento de dominar, controlar y agredir a la pareja, sea de forma verbal,

psicoldgica, fisica o sexual (Wolfe y Wekerle, 1999).
Definicion operacional

Se mide las variables por puntajes obtenidos del Inventario de violencia en

relaciones de parejas adolescentes — CADRI, obtenida (Wolfe y Wekerle, 1999).
Dimensiones

Violencia cometida y violencia sufrida

Escala de medicion

Tipo ordinal puesto que cuenta con 4 opciones de respuesta, tales como; nunca,

rara vez, a veces con frecuencia.

3.3. Poblacion, muestray muestreo

La poblacion es un grupo de cantidad de analisis que son objeto de un estudio
particular, individuos, animales o cosas, con una particularidad comun (Alarcén,
2008; Bologna, 2011; Hernandez et al., 2014). En tal sentido, en este estudio, la
poblacién estuvo conformada por adolescentes que pertenezcan a instituciones
educativas de Lima Metropolitana. Por otro lado, se consider6 a la poblacién
facilitado por los datos de la escala del Ministerio de Educacién (MINEDU, 2019)
conformada por un estimado de 373 041 adolescentes del nivel secundaria de

Lima Metropolitana.

La muestra esta conformada por una parte de la poblacién, de la que se recauda
la informacion para el proceso del estudio y donde se llevara a cabo la medicion,
observar las variables del objeto de estudio (Alarcén, 2008; Bologna, 2011;
Otzen y Manterola, 2017). Para lo cual se empled el programa estadistico
G*Power para obtener la muestra del estudio. Segun Cardenas y Arancibia
(2014) refirieron que el programa es una herramienta que sirve para realizar
calculos del tamafio de efecto, la muestra necesaria para obtener una
determinada potencia y verificar la significancia sobre las posibilidades reales de

un estudio. De esta forma, la muestra se establecié por medio del software
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estadistico G Power (3.1.9.2), en donde se considerd una potencia estadistica
de 0.95, un tamafio de efecto de .02, un margen de error de .05. Ademas, se
emple6 un antecedente que tuviera las mismas variables del estudio, en el que
se encontrd una correlacion significativa de Rho= .34, p<.05 (Lara, 2019). siendo

127 participantes.

Se nombra muestreo al proceso que se ejecuta para obtener un subconjunto,
como finalidad tiene averiguar ciertas caracteristicas de la poblacion que se
desea estudiar (Alarcon, 2008; Bologna, 2011; Otzen y Manterola, 2017). El tipo
de muestreo que se utilizo fue el no probabilistico autoelegido, esto indica que
se les pedira a los participantes que colaboren voluntariamente, evidenciando la

decision de formar parte de la muestra de la persona invitada (Bologna, 2011).

Criterios de inclusién

Estan matriculados en las Instituciones Educativas en el afio 2020.
Que quieran colaborar voluntariamente de la investigacion.
Concluyan adecuadamente los protocolos de la evaluacion.

De 12 a 18 afos de edad.

Residir en Lima Metropolitana.

Criterios de exclusion
No aceptar participar voluntariamente del estudio.

Estudiantes que hayan llenado de manera incorrecta los cuestionarios.
Estudiantes de secundaria mayores de 17 afos.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica

Se tomara la técnica cuantitativa de la encuesta por la modalidad del cuestionario
escrito autoadministrado. La encuesta busca informacion sobre una muestra de
sujetos en relacion a un tema determinado. Es mas, el cuestionario esta
conformado por una cantidad de preguntas que son respondidas por el

encuestado (Arias, 2012).
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Instrumento 1: Escala de Sexismo Ambivalente

Ficha técnica

Nombre original : Ambivalent Sexism and transfression (AST)

Autor . Glick y Fiske
Procedencia : Estados Unidos
Afo : (1996)

N° de items : 20

Administracion  : Individual y colectivo
Duracion : 10 minutos

Area de aplicacion: Clinica

Finalidad : Medir el nivel de Sexismo Ambivalente

A continuacion, se pasa a describir los instrumentos a usarse,

En la version original se llama Ambivalent Sexism and transfression (AST) y sus
autores son Glick y Fiske (1996), es por ello que es traducida en la versién en
espafiol por los autores De Lemus et al. (2008), la cual utilizaremos para llevar a
cabo esta investigacion y tiene como fin medir la discriminacion al sexo femenino.
Este instrumento cuenta con 20 items, el sujeto tendra que elegir una de las 6
alternativas con la que contara (1=muy en desacuerdo a 6=muy de acuerdo).
También cuenta con 2 dimensiones (Sexismo hostil y sexismo benevolente).
Cuenta con un tiempo aproximado de 15 min para que el cuestionario sea

resuelto.

Referente a sus propiedades psicométricas de la version original se obtuvieron
valores de confiabilidad por consistencia interna de .83 en el coeficiente de alfa,
la validez mediante el andlisis factorial exploratorio los valores que indicaron sus
dimensiones comprenden el 56.06% de la varianza total. Referente a la version
traducida su coeficiente alfa fue 0.89, asi mismo haciendo referencia a sus
indices de ajuste resultaron adecuados (RMSEA = .05, GFI = .85, AGFI= .85).

Por otro lado, en Chimbote Calixto, Z. y B, Rodriguez (2019) realizé un estudio
psicometrico, donde en su analisis factorial confirmatorio sus resultados fueron
los siguientes: GFI=.91, SRMR=.095, NFI=.85 y para su confiabilidad de
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consistencia interna en sexismo hostil=.78, sexismo benevolente=.78.

Para finalizar, la confiabilidad de consistencia interna en la prueba piloto fue de
.85 y el omega de .96, asi mismo de realizaron los analisis de items donde
hubieron items aceptables y no aceptables, tambien se ejecuto la V de Aiken
dejando en evidencia que los items cumplen con el valor adecuado, superando
el 80%.

Instrumento 2: Escala de Violencia en relaciones de parejas en

adolescentes

Ficha técnica

Nombre original : Conflict in adolescent dating relationship inventory
Autor : Wolfe y Wekerle

Procedencia : Estados Unidos

Afo : 2001

N° de items :35

Administracion : Individual y colectiva

Duracion : 10 minutos

Area de aplicacion : Clinica
Finalidad : Medir el nivel de violencia en parejas

En la version original se llama Conflict in adolescent dating relationship inventory,
CADRI fue creado por Wolfe y Wekerle (2001), es por ello que es traducida en
la version en espafiol por los autores Fernandez, Fuertez y Pulido (2005). la cual
se utilizé para llevar a cabo esta investigacion y tiene como fin medir el sexismo
ambivalente. Este instrumento cuenta con 35 items, el sujeto tendra que elegir
una de las 6 alternativas con la que contara (1=nuncad4=con frecuencia).
También cuenta con 2 dimensiones (violencia cometida y violencia sufrida),
Cuenta con un tiempo aproximado de 15 min para que el cuestionario sea

resuelto.

Referente a sus propiedades psicométricas de la version original se obtuvieron

valores de confiabilidad por consistencia interna de .83 en el coeficiente de alfa,
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ademas por el test — retest muestra un valor adecuado (r = 0.68, p < .001), la
validez mediante el analisis factorial exploratorio los valores que indicaron sus
dimensiones comprenden el 54,23%de la varianza total. Referente a la version
adaptada se obtuvieron valores de confiabilidad por consistencia interna de la
dimension violencia cometida 0.86 en el coeficiente de alfa, en cuanto la
dimensién violencia sufrida adoptaron el criterio Kaiser para la extraccion de
factores. Hallandose seis factores en 55,1% de la varianza. El autor explica que

solo se tomo en cuenta el andlisis factorial exploratorio.

Asi mismo a nivel nacional Morales, C. (2018) en su estudio midi6 la validez de
este inventario, obteniendo la puntuacion de V de Aiken superior de .80 y en la
prueba binominal alcanzé p<0.05, cumpliéndose no en todos los items, es
entonces que se cuenta con un nivel adecuado de validez. Para el analisis
factorial de la escala de violencia cometida y violencia sufrida, deja evidencia
gue tienen 5 factores donde explica que su varianza total es 46.83% y de la

varianza total respectivamente y en su confiabilidad interna de .85.

En cuanto la prueba piloto la confiabilidad interna fue de .87 y el omega de .92.
Se realizaron los analisis de items donde hubieron items aceptables y no
aceptables, tambien se ejecuto la V de Aiken dejando en evidencia que los items

cumplen con el valor adecuado, superando el 80%.

3.5. Procedimiento

Lo primero que se hizo fue elaborar un formulario para recolectar datos de forma
virtual. Después de concluir con su elaboracion se continué con la difusion
mediante todo tipo de redes sociales tales como, Facebook, WhatsApp,
Instagram, Zoom y por ultimo paginas de internet donde se pidi6 el acceso a las
publicaciones. Por medio de este formulario se solicitd el consentimiento
informado del padre o apoderado si es que fuese menor de edad y seran
informados los evaluados que al contar con su participacion voluntaria esto se
manejara de modo andnimo. Al terminar de recolectar los datos se seguira con
la difusion de protocolos, para terminar de completar la base y por ultimo los

analisis estadisticos.
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3.6. Métodos de andlisis de datos

El presente trabajo de investigacion se tuvo que hacer uso de instrumentos para
la recoleccion de datos, para obtener la muestra se utilizé el programa G power,
el cual todos los resultados fueron sometidos a los programas estadistico
Microsoft Office Excel y SPSS en su version 25 para Windows. Asimismo, se
realizd andlisis inferencial para determinar la distribucion de la muestra y
corroborar la normalidad de los datos, para ello se empled la prueba de
Kolmogorov Smirnov, en el cual la normalidad de los resultados no se ajustaba
a una distribucién normal (p>0.05). De este modo, se procedid a realizar la
correlacion con estadisticos no paramétricos utilizando el coeficiente de

correlacion de Spearman.

Por otro lado, se efectud el calculo del tamario de efecto R?, ademas se ejecut6
el andlisis descriptivo de las variables para conocer los niveles, haciendo uso de
tablas de frecuencias y porcentaje, finalmente los datos estuvieron reportados

en tablas acorde al modelo indicado por la APA (Nicol & Pexman, 2010).

3.7. Aspectos éticos

Este estudio cuenta con todos los métodos, normas y técnicas de la American
Psychological Association [APA] (2020), para la aprobacién y seguridad del
conocimiento cientifico en esta investigacibn no hubo alteracion de los
resultados, ni se falsifico datos que se reunieron en el tiempo limite de la
investigacion.

Con el fin de cuidar todos los derechos y veracidad de los participantes, en la
investigacion se les informo y pregunto sobre el consentimiento para su
aportacion al llenado de datos, pertenecientes al formulario virtual, dejando claro
que aquellos resultados obtenidos se usaran en anonimato y Unicamente para

fines de estudio, asi se mantendra en reserva su aportacion.

Finalmente, para cuidar los derechos de pertenencia intelectual, tomando en
cuenta las normas internacionales de la legislacién actual referente al derecho
de autor por su participacién de informacion bibliogréaficas: tesis articulos, libros

revistas dipticos u otros y fuentes de redes sociales: paginas de internet, revistas
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arbitrarias con diferentes datos, etc.

Al igual se pusieron las fuentes de donde se adquiri6 las tablas y figuras, citando
a los autores al estilo APA (2020).

20



IV. RESULTADOS

Tabla 1

Prueba de normalidad para las variables — Kolmogorov Smirnov

K-S N P
Sexismo hostil ,098 127 ,005
Sexismo benevolente ,071 127 , 198
Sexismo ambivalente ,049 127 ,200"
Violencia cometida ,248 127 ,000
Violencia sufrida ,252 127 ,000

Nota: KS = Kolmogorov Smirnov; N = muestra; P = Significancia

En la tabla 1, se realizé el analisis de la prueba de normalidad de Kolmogorov
Smirnov, en el cual el sexismo ambivalente y el sexismo benevolente muestran un
nivel de significancia mayor a 0.05, por otro lado, el sexismo hostil, violencia
cometida y sufrida revelan que el nivel de significancia es menor a 0.05. De esta
forma, las variables por correlacionar no se ajustan a la distribuciébn normal, en

ese sentido se analizd con estadisticos no paramétrico de Rho Spearman.

Tabla 2

correlacién entre el sexismo, la violencia cometida y la violencia sufrida

Variable Estadistico Violencia cometida Violencia sufrida
Rho ,309" ,338"
Sexismo P ,000 ,000
ambivalente r2 095 114
N 127 127

Nota: Rho= coeficiente de correlacion Spearman; r>= coeficiente de determinacion; P= significancia N=muestra

En la tabla 2, se muestra que existe una correlacion directa y significativa entre

el sexismo ambivalente y violencia cometida (Rho=309, p<0.05). Del cual
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expresa que los evaluados que presentan mayor sexismo, tienden a mostrar

mayor violencia cometida en las relaciones de pareja. Asimismo, se evidencia

que existe una correlacion directa y significativa entre el sexismo ambivalente y

violencia sufrida, (rho= 338, p<0.05), del cual deduce que los adolescentes que

sean sexistas, tienden a mostrar mayor violencia sufrida en relaciones de pareja

en adolescentes., ademas se hallé el tamafio del efecto (r?), obteniendo un valor

de ,095, en la violencia cometida, y en la violencia sufrida se obtuvo un valor de

,114 y ,095 lo cual sefiala que ambas presentan un tamafio de efecto pequefo

(Cohen, 1998).

Tabla 3

Niveles de la variable sexismo ambivalente

Niveles f %
Bajo 38 29,9%

Medio 29 22,8%
Alto 60 47,2%
Total 127 100,0%

En la tabla 3, se muestran los niveles del sexismo ambivalente. En ese sentido,

la mayoria de los evaluados se ubican en un nivel alto con un 47,2%,

seguidamente el 22,8% se encuentra en un nivel medio y por ultimo el 29,9%

demuestra un nivel bajo.
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Tabla 4

Niveles de violencia cometida y violencia sufrida en relaciones de pareja

Dimensiones Niveles f %

Bajo 37 29,1%

Violencia cometida Medio 26 20,5%
Alto 64 50,4%

Bajo 33 26,0%

Violencia sufrida Medio 39 30.7%
Alto 55 43,3%

Total 127 100,0%

En la tabla 4, para la violencia cometida en adolescente, el 50,4% demuestra un
nivel alto, el 20,5% muestra un nivel medio, el 29,1% indica un nivel bajo,
seguidamente en la violencia sufrida, el 43,3% present6 nivel alto, el 30,7%

sefala un nivel medio y el 26,0% revela un nivel bajo.

Tabla 5

Correlacion entre la violencia cometida y las dimensiones del sexismo

Dimensidn Sexismo hostil Sexismo benevolente
Rho 276" ,283"
Violencia Cometida P ,002 ,001
r2 ,076 ,080
N 127 127

Nota: Rho= coeficiente de correlacion Spearman; r>= coeficiente de determinacion; P= significancia N=muestra

En la tabla 5, se evidencia que existe una relacion directa y significativa entre la
violencia cometida y el sexismo hostil, (Rho=, 276, p<0.05), también existe una

relacion directa y significativa entre violencia cometida y el sexismo benevolente
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Rho=, 283, p<0.05, también se realiz6 el tamafio del efecto (r?), teniendo un valor

de, 076, en la violencia cometida y el sexismo hostil. De igual forma, en

la

violencia cometida y sexismo benevolente se obtuvo un valor de ,80 en el cual

en ambas correlacionales muestran tener un tamafio de efecto pequefio (Cohen,

1998).

Tabla 6

Correlacién entre la violencia sufrida y las dimensiones del sexismo

Dimensién Sexismo hostil Sexismo benevolente
Rho , 306" Rho 302"
Violencia Sufrida P ,000 P ,001
r2 ,093 r2 ,091
N 127 N 127

Nota: Rho= coeficiente de correlacion Spearman; r>= coeficiente de determinacion; P= significancia N=muestra

En la tabla 6, se observa que existe una correlacion directa y significativa entre

la violencia sufrida y el sexismo hostil, Rho=, 306, p<0.05, de igual forma, se

aprecia que existe una relacion directa y significativa entre violencia sufrida y el

sexismo benevolente (Rho=, 302, p<0.05). También se hizo el tamafio del efecto

(r?), obteniendo un valor de ,093 en la violencia sufrida y el sexismo hostil.

Asimismo, en la violencia sufrida y el sexismo benevolente se obtuvo un valor de

0,91 en ese sentido en ambas correlaciones indican tener un tamafo de efecto

pequefo (Cohen, 1998).
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Tabla 7

Correlacion entre sexismo ambivalente y violencia cometida, violencia sufrida
segun sexo

Violencia Cometida Violencia Sufrida

Mujeres Hombres Mujeres Hombres

Rho 324 , 323 ,288 ,256
. r2 , 104 ,104 ,082 ,082
Sexismo
P ,003 ,033 ,008 ,093
N 83 44 83 44

Nota: Rho= coeficiente de correlacion Spearman; r>= coeficiente de determinacion; P= significancia N=muestra

Tabla 7, se aprecia la correlacion hallada segun sexo, en el cual los resultados
muestran que existe una correlacién significativa entre el sexismo y la violencia
cometida segun las mujeres y los varones, seguidamente se observa una
correlacion entre el sexismo y la violencia sufrida segan mujeres, sin embargo,
no existen correlacion en los varones ya el nivel de significancia es mayor a 0.05.
En cuanto al tamafio de efecto en la violencia cometida arrojan valores de ,104
siendo un tamafo de efecto mediano, mientras que en la violencia sufrida un

valor de ,082 indicando un tamafio de efecto pequefio (Cohen, 1998).
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V. DISCUSION

El presente estudio tuvo como objetivo principal determinar la relacién
entre el sexismo ambivalente y la violencia en las relaciones de pareja en una
poblaciéon de adolescentes de Lima, dado que, en la actualidad a nivel
internacional y nacional, hay un gran incremento sobre casos de violencia a
mujeres y hombres, es asi que este tema se convierte en una preocupacion
dentro de nuestra sociedad. Dada esta problematica es fundamental definir los
factores que contribuyen a su incremento o relacion. Es por ello que en base a
los objetivos formulados desde inicios de la investigacion se procedid a
contrastar los resultados estadisticos, antecedentes y teorias que respalden al
estudio.

Respecto al objetivo general de la investigacion, se mostro que existe una
relacion directa entre el sexismo y las dimensiones de violencia en las relaciones
de pareja, en la violencia cometida (Rho=.309) y la violencia sufrida (Rho=.338)
siendo significativa entre ambas correlaciones (p<.05). Estos resultados
muestran como el sexismo se relaciona con el comportamiento violento que
podrian cometer los adolescentes en sus relaciones de pareja. Del cual expresa
gue a mayor sea el sexismo, mayor seran las manifestaciones de conductas
violentas de tipo cometida y sufrida. Es asi que el resultado es similar al estudio
de Vargas (2018) quien encontr6 una relacion directa entre el sexismo y violencia
en las relaciones de noviazgo en adolescentes (Rho=0.46). Estos resultados
concuerdan con lo investigado por Pazos, Oliva y Hernando (2014) quienes en
su estudio hallaron una relacion directa entre el sexismo y conflictos en las
relaciones de parejas, en la violencia cometida se evidencio una correlacion de
(r=168), del cual deduce gue, a mayor sexismo, mayor sera la conducta violenta.
De igual modo, estos resultados son similares a los obtenidos por otros estudios
de Alayo (2018) quien hallé relacion entre el sexismo y actitudes hacia la
violencia de género en estudiantes del distrito de Cieneguilla (Rho =,508; p <.05),
eso significa que a mayor indice de actitudes sexistas basadas en los prejuicios
en la inferioridad del sexo opuesto, mayor seran las actitudes de violencia de
pareja en los adolescentes, de forma conductual cognitiva y afectiva.

Seguidamente, otro estudio que guarda relacion a los resultados de la
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investigacion es de Cruz y Malca (2019) quien encontré una relacion directa entre
sexismo Y la violencia en las relaciones de noviazgo, hallandose una correlacion
entre el sexismo y la violencia cometida de (Rho=.26) y la violencia sufrida con
un (Rho=.44).

Estos resultados son avalados por la teoria del aprendizaje social de
Bandura (1999) explica que la conducta es un modelo aprendido por el individuo
a través de la observacién e imitacion del propio ambiente en el que se rodea,
es decir si un nifio durante su vida ha observado acontecimientos de violencia
por parte de su contexto, el nifio pensara que ese hecho de actuar es adecuada,
convirtiéndose en un ser agresivo. De esta forma se sostiene que las conductas
son aprendidas, asi sea cual sean los modelos en evidencia a su alrededor, los
nifos por naturaleza manifestaran ese mismo papel con el pasar de tiempo,
dependiendo en qué situacion se encuentre y puedan desarrollarlo mediante sus
habilidades.

Asimismo, se plante6 el primer objetivo especifico para describir los
niveles del sexismo ambivalente, en el que la mayoria de los adolescentes se
encuentran en un nivel alto con un 47,2%, el 22,8% se ubica en un nivel medio
y el 29,9% demuestra un nivel bajo, estos resultados guardan relacion con el
estudio de Cruz y Malca (2019) quienes en su estudio, mostré el sexismo hostil
con un 56% de nivel bajo y el 57% con un nivel medio y en la dimensién sexismo
benevolente el 33% se encuentra en un nivel bajo en los adolescentes. De igual
forma, Lara (2019), en su estudio, se evidencia que el sexismo ambivalente se
ubica en un nivel promedio con un 59.5%, y el 39,9% de nivel alto, estos
porcentajes indican que mas de la mitad de adolescentes muestran elevados
niveles de sexismo. Estos resultados pueden explicarse por Lameiras (2002)
afirma que el sexismo ambivalente se divide en dos formas el primero es el
sexismo hostil, es un conjunto de actos de manera no igualitaria para un grupo
gue es estimado por debajo de toda accion que ejecuten, teniendo como principal
caracteristica la demostracion de subordinacion de la mujer por encima del tipo
de figura masculina. El sexismo benevolente es parte importante de la variable,
como punto de partida por la actitud psicosocial de soporte y/o cuidado para la

mujer (Miravalles, 2014).
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En lo que respecta al segundo objetivo, se puede observar que, en la
violencia cometida en los adolescentes, el 50,4% demuestra un nivel alto, el
20,5% indica un nivel medio, el 29,1% indica un nivel bajo, seguidamente en la
violencia sufrida, el 43,3% presento nivel alto, el 30,7% muestra un nivel medio
y el 26,0% sefala un nivel bajo. Este resultado es distinto al estudio de Cruz y
Malca (2019), revelaron que las dimensiones de Violencia Cometida muestran
un nivel bajo y en las dimensiones de Violencia Cometida sefialan un nivel bajo.
Este hallazgo puede explicarse con la teoria del aprendizaje de Wolfe (2001)
quien expone que, en la etapa de la adolescencia, el individuo se ve en la
necesidad de involucrarse desde los psicolégico cometiendo actos involuntarios
en parte de sus habilidades cognitivas por medio del desarrollo con su medio
social. De la misma forma la teoria de la psicologia cognitivo social busca
centrarse en la observacion del aprendizaje del individuo, desarrollandose desde
su infancia con el procesamiento de informacion y la estructura de sus ideas
(Batlle, 2007).

En relacion al tercer objetivo, se pretendié encontrar la relacion entre la
violencia cometida y las dimensiones del sexismo; en donde se hall6 que existe
una correlacion significativa directa entre violencia cometida y el sexismo hostil
(Rho=276), de igual forma existe una correlacion entre la violencia cometida y el
sexismo benevolente (Rho=283), esto significa que, a mayor violencia cometida,
mayor sexismo hostil y mayor sexismo benevolente. Estos resultados son
similares al estudio de Medina (2018) quien encontré una correlacion entre la
dimension de sexismo hostil y la de violencia cometida (Rho=0,34) de igual forma
existe una correlacion directa entre el sexismo benevolente y la violencia
cometida (Rho=0,20). De esta forma se demuestra que el sexismo hostil,
conformado por las actitudes, sentimientos y creencias negativas que tiene la
persona hacia el sexo opuesto, tiende a presentar un comportamiento violento
dentro sus relaciones de pareja. Es decir que los adolescentes de esta muestra
de estudio, estan expuestos a manifestar conductas violentas ya sea de tipo
psicoldgico, sexual y fisico, a causa del pensamiento sexista que muestran fijado.
Al respecto, Castro y Riquer (2003) manifiestan que mientras que en nuestra

sociedad existan roles de género bien marcado a causa de una ideologia sexista,
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mayor sera él incrementd de violencia en las relaciones de pareja. Por otro lado,
existe una correlacion entre la violencia cometida y el sexismo benevolente, de
esta manera se aprecia como el sexismo benevolente son actitudes y
sentimientos afectuosos dirigidos hacia las mujeres, sin embargo, esta podria
presentar desventajas ya que las féminas creeran que necesitan de un hombre
para que las cuide y proteja, siendo el varén el que tenga el dominio en la

relacion.

Los hallazgos obtenidos guardan relacion con teoria del apego de Wolfe
y Wekerle (1999) quien respalda al resultado, haciendo referencia al apego,
como el lazo afectivo que brinda el padre al nifio, lo cual genera un vinculo
emocional que otorga confianza al menor para su desarrollo personal y social. Al
respecto, John Bowlby (1989) afirma que los nifios complementan sus recuerdos
y experiencias en su mismo contexto en el que habitan, sea por quien los crie 0
por los mismos padres, esta experiencia sera asociada por la persona para que
pueda moldear patrones de conducta, posteriormente en vinculaciones

disfuncionales.

Por otro lado, en relacion al cuarto objetivo, se hall6 una correlacion
directa y significativa entre la violencia sufrida y las dimensiones del sexismo, en
donde se mostrd una relacion directa entre violencia sufrida y sexismo hostil
(Rho=306), relacién directa entre violencia sufrida y sexismo benevolente (Rho=
302) esto no quiere decir que, a mayor violencia sufrida, mayor sexismo hostil y
mayor sexismo benevolente. Ello podria tener relacion al aporte brindado por
Medina (2018) quien en su resultado mostro una relacién directa y significativa
entre la dimension sexismo hostil y violencia sufrida (Rho= 0,36), y una relacion
directa significativa entre la dimension sexismo benevolente y violencia sufrida
(Rho=0,20). Este resultado tiene similitud parcialmente al estudio realizado por
Lara (2019) en donde demostrd una correlaciéon directa y muy significativa entre
actitudes hacia la violencia de género y las dimensiones del sexismo, hostil
(Rho=250) y benevolente (Rho=298). Estos resultados se explican por San
Segundo (2008) quien alude que, desde el hogar, el individuo con ideologia de

sexista hostil ya se va formado eso se debe a que en muchas ocasiones el estilo
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de crianza que emplean es el tradicional, es ahi donde surgen las creencias, y

conductas que dan desarrollo a la violencia verbal, fisica y sexual.

Al respecto, es importante enfatizar que, dentro de nuestra sociedad,
existe una marcada diferencia en relacion al sexo y a los roles que estos asumen
dentro de la sociedad actual y modernizada, los cuales es el hogar el medio mas
directo donde el individuo se desarrolla, y los diferentes estilos de crianza que
emplean los padres, ademas de las creencias tradicionales que se les ensefian
desde muy nifios. Por lo tanto cabe resaltar que la familia cumple rol
indispensable en nuestro contexto social, ya que en el espacio donde se debe
nutrir un lenguaje de valores, entre ellas el respeto a hombres y a mujeres,
siendo tolerantes, para que de esa manera se eviten ejercer cualquier tipo de
acto de violencia que pueda perjudicar la integridad fisica y emocional de la
persona quien las recibe, por ende los adolescentes de esta muestra estan

expuestos a infringir cualquier tipo de violencia hacia el sexo opuesto.

En cuando al ultimo objetivo especifico se hallo la correlacion del sexismo
y violencia de pareja segun sexo, en el que, mediante los resultados obtenidos,
se demostré que existe una correlacion significativa entre el sexismo y la
violencia cometida en los hombres y mujeres, asimismo existe una correlacion
significativa entre violencia sufrida en el caso de las mujeres mujeres, pero no
existe una correlacion significativa entre la violencia sufrida en el caso de los
varones. Este resultado es distinto a lo investigado por Ferragut (2014) quien
encontré que los varones exponen una aumentada calificacion que las mujeres,
en referencia al sexismo hostil y benevolente. Segun, Rodriguez, Lameiras,
Failde y Carrera (2009) exponen que el sexismo hostil y el sexismo benevolente
actuan como un sistema de castigos y recompensas en el sexo opuesto y que
tiene como propdsito de que las mujeres sepan cual es su funcion dentro de la

sociedad.

En ese sentido, tras los resultados obtenidos, se expone que a pesar de
todo lo que se menciona sobre el sexismo en las relaciones de pareja de
adolescentes, arraigados por una tradicion familiar, en el que conceptualiza a la
mujer como un ser débil, es por eso que hoy en dia el varbn muestra una actitud

hostil y sentimientos negativos hacia la mujer, con el propdsito de sentirse
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superior a la al sexo opuesto, debido a que estas mujeres no asumen su rol de
mujer tradicional. Por el contrario, el sexismo benevolente refiere al trato que
tienen los varones hacia las mujeres, recompensando el rol que desempefia
como mujer tradicional, hogarefia y sumisa, ya que estas mujeres consideran al

sexo masculino como la mayor supremacia en la relacion de pareja.

En cuanto al desarrollo de la presente investigacion, se identificaron
algunas limitaciones, una de ellas fue la recoleccion de la muestra debido al poco
acceso a instituciones educativas, a causa del estado de emergencia que nos
encontramos por el Covid- 19, otra dificultad fue la aplicacion del formulario
virtual a través del Google Forms, ya que no se pudieron dar las pautas
necesarias del instrumento, de esta forma se tuvieron que eliminar algunas

respuestas para evitar algunos sesgos dentro de la investigacion.
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VI. CONCLUSIONES

PRIMERA: Se determind que existe una relacién directa y significativa entre
sexismo ambivalente y violencia de relaciones de pareja en adolescentes,
encontrandose una correlacion directa entre el sexismo y violencia cometida
(Rho=,309) y una correlacion directa entre sexismo y violencia sufrida
(Rho=,338).

SEGUNDA: En relacién a los niveles sexismo ambivalente, se visualiza que la
mayoria de los adolescentes, se encuentran en un nivel alto con un 47,2%, el

22,8% se ubica en un nivel bajo y el 29,9% demuestra un nivel alto.

TERCERA: En relacion a los niveles de violencia cometida y sufrida en
relaciones de parejas en adolescentes, se observa que en la violencia cometida,
el 50,4% demuestra un nivel alto, seguidamente en la violencia sufrida, el 43,3%

presento nivel alto.

CUARTA: Se determiné que existe una relacion directa y significativa entre
violencia cometida y las dimensiones del sexismo, hallandose una correlacién
directa entre violencia cometida y la dimension hostil, (Rho=,276) y en una

relacion directa con la dimensién benevolente (Rho=,283).

QUINTA: Se determiné que existe una relacion directa y significativa entre
violencia sufrida y las dimensiones del sexismo, encontrandose una directa entre
violencia sufrida y la dimensién hostil, (Rho=,306) y en una relacién directa con

la dimension benevolente (Rho=,302).

SEXTA: Existe una correlacion significativa entre sexismo ambivalente y
violencia cometida, segun hombres y mujeres. Ademas, se evidencia una
correlacion significativa entre sexismo ambivalente y la violencia sufrida segun

las mujeres, sin embargo, no existe correlacion significativa en los varones.
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VIl. RECOMENDACIONES

PRIMERA: Realizar otro tipo de investigacion que nos permita explicar el
resultado del estudio, esto a la poblacién cientifica. De este modo, tomando en
cuenta a un enfoque explicativo casual, con la finalidad de profundizar el

estudio de dichas variables.

SEGUNDA: Se sugiere trabajar en muestras mas extensas para conocer
diferentes resultados y de esta manera brindar un mayor conocimiento.
Ademas, realizar comparaciones de las variables sexismo y violencia de pareja

segun variables sociodemogréficas como la edad y el grado.

TERCERA: Ejecutar programas, talleres y charlas dirigido tanto a personas que
hayan sido victimas de violencia, como también para aquellas personas que

han fomentado violencia dentro de la relacién de pareja.
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ANEXOS

Anexol: Matriz de consistencia

Titulo Problema Objetivo Hipotesis Método

Sexismo ambivalente y violencia General General General Tipo y disefio

en relaciones de pareja en | ¢Cudles larelacion entre sexismo | Determinar la relacién entre el | Existe relacion directa | Tipo correlacional y el disefio
adolescentes de Lima | y violencia en relaciones de | sexismo ambivalentey laviolencia | estadisticamente significativa | experimental de corte trasversal.

Metropolitana, 2020

parejas adolescentes de Lima,
20207

en las relaciones de pareja en
adolescentes de Lima, 2020

Especifico

Identificar el nivel de sexismo
ambivalente. ldentificar el nivel de
violencia en las relaciones de
pareja; determinar la relacién
entre la violencia cometida y las
dimensiones del sexismo;
determinar la relacion entre la
violencia sufrida y las dimensiones
del sexismo; determinar la
relacién entre sexismo y violencia
en relaciones de pareja segun
sexo en adolescentes de Lima,
2020.

entre el sexismo y la violencia en
las relaciones de pareja en
adolescentes de Lima, 2020.

Especifico
En cuanto nuestras hipétesis
especificas: Existe relacion

significativamente directa entre la
violencia  cometida vy las
dimensiones del sexismo; Existe
relacion  significativamente vy
directa entre la violencia sufrida y
las dimensiones del sexismo;
existe relacion significativamente
directa entre el sexismo vy
violencia en relaciones de pareja
segln sexo en adolescentes de
Lima, 2020.

Poblacién — Muestreo Muestra
La poblacién estuvo conformada
por instituciones educativas de
Lima Metropolitana.

La muestra fue de
participantes.

Muestreo, no probabilistico, por
conveniencia.

Estadistico

Analisis descriptivos de los items,
coeficiente de correlacion,
tamafo de efecto, G power.
Instrumento

- Glick y Fiske (1996), traducida en
la versibn en espafiol por los
autores De Lemus et al. (2008).
Tiene 20 items (adaptado).

- Wolfe y Wekerle (2001),
traducida version en espafiol por
los autores Fernandez, Fuertez y
Pulido (2005).

Tiene 35 items (adaptado).
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Anexo 2: Matriz de operacionalizacién de la variable del Sexismo ambivalente

. N Definicion Escala de
Variable Definicion conceptual ; . : . . "
operacional Dimensiones Indicadores Items medicién
Paternalismo
dominador 3.2,6
Ordinal:
Sexismo Hostil Compeétlrt:;/:gad de 7.2 Muy de acuerdo 6,
Actitudes dirigidas a La variable se mide 9 89 Bastante de
personas hacia un sexo por puntajes que se ' acuerdo 5, Un
Variable 1 determln,ac_io, por pbtengan . del Hostilidad 1,5 4 poco de acuerdo
Sexismo caracteristicas propias inventario ~sexismo Sexismo Diferenciacién de 4, Un poco en
de un comportamiento ambivalente (ISA), B | 3 desacuerdo 3,
definido biolégica en adolescentes De enevolente genero Bastante en
Lameiras (2003 lemus y col (2008 . desacuerdo 2,
( ) y col( ) Paternalismo 10, 11, 12, 13, Muy en
Protector 16 desacuerdo 1.
Intimidad
heterosexual 14,15, 17, 18,

19y 20




Anexo 3: Matriz de operacionalizacion de la variable del Cadri

. Definicion L . Escala de
Variable Definicion operacional .. . " I
conceptual Dimensiones Indicadores Items medicion
V'ﬁ';g‘;'a 8,25,30 y 34
Se mide las variables Violencia Vlsoel)e(un;;a 2,13,15y 19 .
Es el intento de por puntajes obtenido . Ordinal: nunca
. ) . : cometida
Variable 2: dominar, controlar y del Inventario de Violencia 4, raravez 3, a
Violencia en agredir a la pareja, violencia en relacional 3,20y 35
relaciones de sea de forma verbal, relaciones de parejas veces 2, con
pareja en psicolégica, fisica o adolescentes - frecuencia 1.
adolescentes sexual (Wolfe y CADRI, obtenida Amenazas 529,31y
Wekerle, 1999). (Wolfe 'y  Wekerle, Violenci 33
1999) iolencia _ .
sufrida Violencia
Verbal-Emocional 47,9 12,
17, 21,23,24,

28y 32




Anexo 4: Permiso de autorizacion

“Afio de la lucha contra la UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

corrupcién y la impunidad"

CARTA N°705 - 2020/EP/PSI.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos, 18 de junio de 2020
Autores

e Soledad de Lemun Martin
e  Andrés Avelino Fernandez Fuertes

Presente. -
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle a la Srta. Carreiio Ojeda
Gladis, con DNI: 76652423 estudiante del ciclo X de la Escuela de Psicologia de nuestra casa de estudios; con cddigo
de matricula 6700266891, quien realizara su trabajo de investigacion para optar el titulo de Licenciado en Piscologia
titulado: “SEXISMO Y VIOLENCIA EN
RELACIONESDEPAREJAENADOLESCENTES,LIMA,2020”,estetrabajodeinvestigaciontienefines académicos, sin fines de
lucro alguno, a través de la validez, la confiabilidad, andlisis de items y baremostentativos.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta
deautorizacidonparaelusodelinstrumentoenmencidn,parafinesacadémicosyasiprosigaconel desarrollo del proyecto
deinvestigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasidn para renovarle los sentimientos de mi especial consideracién
y estima personal.

Atentamente,

Dra. Roxana Cardenas Vila Coordinadora de la
Escuela de Psicologia Filial Lima - Campus Lima -
Norte



Anexo 5: Autorizacién de la prueba de violencia en relaciones de pareja en adolescentes

M Gmail

Redactar

T

Recibidos
Destacados
Pospuestos

Enviados

-, VvV © » O

Borradores

v Mis

Meet

B¢ Iniciar una reunidn

B  Unirse a una reunién

Chat

8 Giadis
@

Rigrar 2 alanizn

a9

kil

¢« 000

Q  Buscar correo v @ @ i

0@;@'5 etz ()

RE: AUTORIZACION DE LA ADAPTACION DEL CADRI feiides . I

Fernandez Fuertes, Andres Avelino <zndres fernandez@unican ez @ Tmay 2020121 Yy W

parami ¥

Estimada Srita. Carrefio Ojeda:

No sé si sabe que el autor del CADRI es David Wolfe: le adjunto el trabajo en el que se describe el proceso de desarrollo y evaluacion del instrumento por si es de su interés.

La prueha se aplica y se evalda como cualguier otro instrumento psicomeétrico; par eso no tiene un manual como tal ni en su version original ni en la version en espafiol. Ahora
bien, con respecto a la evaluacion, |2 mayor parte de los/as autores/as que han trabajado con el CADRI extraen puntuaciones medias de las diferentes subescalas en vez de
sumatorios, pero esto Ulimo también seria metodologicamente vélido.

Para extraer las puntuaciones obtenidas en cada subescala, se debe seguir esta escala:

# Nunca: 0

# Raravez: 1

¥ Aveces: ]

* Con frecuencia: 3

Ademas, dentro de cada subescals, hay que analizar por separado la parte del item que recoge las agresiones cometidas frente 2 las sufridas (e.g., una puntuacion para el
abuso sexual cometido y otra para el sufrido).

Por sile resulta de utilidad, le adjunto un trabajo descriptivo realizado en Costa Rica con este instrumento, pero revisado (40 items, en lugar de 35), y en otro archivo |a prueba
en espafiol revisada (se incoporaron 5 items para mejorar las propiedades métricas de ciertas subescalas). Del mismo modo, quizé le sea de utilidad el siguiente monografico

(http://www.injuve.es/sites/default/files/zdjuntos/2020/01/revista_injuve_123.pdf): en &l hay una revision actual acerca de este objeto de estudio. Puede usar todos estos

materiales libremente citando su procedencia.
Espero haberle sido de utilidad. jSuerte con su estudio!

Un saludo



Anexo 6: Autorizacién de la prueba del Sexismo
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I- Redactar
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g 07 & 0 C¢C B @ : 16de2s < >

AUTORIZACION DE LA ADAPTACION DEL ISA  Resiidos x O

Gladis Carrefio mié, 6 may. 1431 Y
Buenas tardes, le saluda la Srita. Gladis Carrefio Ojeda soy estudiante de Psicologia del X ciclo, motivo por el cual tengo el agrado de escribirle para poder pe

Soledad de Lemus Martin <slemus@ugr es> jue,7may. 539 V7

W parami ¥

Hola

El inventario esta publicado en acceso abierto, y disponible para su uso
libre:

Un cordial saludo,

Soledad

Soledad de Lemus Martin
Investigadora Centro Investigacion Mente, Cerebro y Comportamiento (CIMCYC)
Profesora Titular Dto. Psicologia Social

Universidad de Granada

G



Anexo 7: Consentimiento informado

Consentimiento informado para participantes en investigacion

Estimado padre de familia:

En la actualidad estamos realizando una investigacién titulada: “Sexismo ambivalente y violencia en
relaciones de pareja en adolescentes de Lima Metropolitana, 2020”; por ello, quisiéramos contar con
su valiosa colaboracién. Por lo que mediante el presente documento se le solicita su consentimiento
informado para la participacion de su menor hijo. El proceso consiste en la aplicacién de un
cuestionario que deberan ser completado por su menor hijo en un tiempo de aproximadamente 20
minutos. Los datos recogidos seran tratados confidencialmente y utilizados Unicamente para fines
académicos. En caso tenga alguna duda con respecto a la evaluacién puede solicitar la aclaracion
respectiva al asesor y supervisor del estudio a través del correo: jcescuderoe@ucvvirtual.edu.pe. De
aceptar la participacion en la investigacion, debe firmar este documento como evidencia de haber
sido informado sobre los procedimientos de la investigacion. Gracias por su colaboracion.

Y O, o , identificado/a con DNI N°
..................... ,Cel........................., declaro haber sido informado/a del objetivo de este estudio,
los procedimientos que se seguiran para el recojo de la informacién y el manejo de los datos
obtenidos. En ese sentido, acepto voluntariamente participar en la investigacion y autorizo la

aplicacion del mencionado cuestionario para estos fines. Lugar:

Firma



Anexo 8: Asentimiento informado

Asentimiento informado para alumnos de Lima Metropolitana

debido respeto me presento a usted, mi nombre es Gladis Carrefio Ojeda, estudiante de psicologia
del XI ciclo de la Universidad César Vallejo — Lima. En la actualidad me encuentro realizando una
investigacion sobre “Sexismo ambivalente y violencia en relaciones de pareja en adolescentes de
Lima Metropolitana, 2020”. Para ello quisiera contar con su valiosa colaboracion. El proceso
consiste en la aplicacion de una prueba psicoldgica. De aceptar participar en la investigacion,
afirmo haber sido informado de todos los procedimientos de la investigacion. Gracias por su

colaboracion.

Y O con numero
de DNI: oo, acepto participar en la investigacion que titula, “Sexismo
ambivalente y violencia en relaciones de pareja en adolescentes de Lima Metropolitana, 2020”.



Anexo 9: Instrumento del Sexismo Ambivalente

(De Lemus et al., 2008)

Lee atentamente y marca segun tu grado de acuerdo o desacuerdo con cada una de las

siguientes frases, teniendo en cuenta lo siguiente:

1.TD = Muy en desacuerdo
2.BD = Bastante en desacuerdo
3. AD = Un poco en desacuerdo
4. AA = Un poco de acuerdo
5. BA = Bastante de acuerdo
6. TA = Muy de acuerdo
N° | ITEMS MD | BD |UD |UA |BA |MA
1 Los chicos son fisicamente superiores a las chicas.
2 [Los chicos deben controlar con quién se relacionan sus novias.
3 Las chicas deben ayudar mas a sus madres en casa que los chicos.
4 |Alas chicas les va mejor en las tareas de casa, mientras que los chicos son mas
habilidosos para reparar cosas.
5 Las chicas saben como conseguir lo que quieren de los chicos.
6 A veces las chicas utilizan lo de ser “chicas” para que las traten de manera
especial.
7 Cuando las chicas son vencidas por los chicos en una competicion justa,
general--mente, ellas se quejan de haber sido discriminada.
8 Las chicas se ofenden muy facilmente.
Las chicas suelen interpretar comentarios inocentes como sexistas.
10 Las chicas suelen exagerar sus problemas.
11 | Las chicas con la excusa de la igualdad pretenden tener mas poder que los
chicos
12 | Por las noches los chicos deben de acompafiar a las chicas a su casa para que
no les ocurra nada malo.
13 Las chicas deben ser queridas y protegidas por los chicos.
14 | Los chicos deben cuidar a las chicas.
15 | Un buen novio debe estar dispuesto a sacrificar cosas que le gustan para
agradar a su chica.
16 | En caso de una catastrofe las chicas deben ser salvadas antes que los chicos.
17 Las chicas tienen una mayor sensibilidad hacia los sentimientos de los demés
que los chicos.
18 | Para los chicos es importante encontrar a una chica con quien salir.
19 | La% relaciones de pareja son esenciales para alcanzar la verdadera felicidad en
avida
20 Un chico puede sentirse incompleto sino sale con una chica.




Anexo 10: Instrumento de la violencia en relaciones de pareja en adolescentes

(Wolfe, 2001. Adaptada por Andrés A. Fernandez-Fuertes2, Antonio Fuertes y Ramon F. Pulido,

2005)

(Universidad de Salamanca, Espafia)

A continuacién, aparece un conjunto situaciones que han podido suceder en el transcurso de discusiones,
conflictos o peleas con alguna pareja durante los ultimos doce meses. Debes indicar con qué frecuencia, segun

lo siguiente:
1. N = Nunca (esto no ha pasado en nuestra relacion)
2. RV = Rara vez (Unicamente ha sucedido en 1 o 2 ocasiones)
3. AV = A veces (ha ocurrido entre 3 0 5 veces)
4. CF = Con frecuencia (se ha dado en 6 0 mas ocasiones)
N° | ITEMS RV | AV | CF
1 a. Le_ di ra_zones spbre mi punto de vista en la dis_musién. . _
b. Mi pareja me dio razones sobre su punto de vista en la discusion.
a. Acaricié sus pechos, genitales y/o nalgas cuando él/ella no queria.
2 b. Acaricié mis pechos, genitales y/o nalgas cuando yo no queria.
3 L& Traté de poner a sus amigos en su contra.
b. Tratdé de poner a mis amigos en mi contra.
4 a. Hice algo para poner a mi chico/a celoso/a.
b. Hizo algo para ponerme celoso/a.
a. Destrocé o amenacé con destrozar algo que él/ella valoraba.
> b. Destroz6 o amenaz6 con destrozar algo que yo valoraba.
a. Le dije que, en parte, la culpa era mia.
® b. Me dijo que, en parte, la culpa era suya.
a. Saqué a relucir algo malo que él/ella habia hecho en el pasado.
! b. Mi pareja sac6 a relucir algo malo que yo habia hecho en el pasado.
a. Le lancé algun objeto.
8 b. Me lanz6 alguin objeto.
a. Le dije algo sélo para hacerle enfadar.
° b. Me dijo algo sélo para hacerme enfadar.
a. Le di las razones por las que pensaba que él/ella estaba equivocada.
10 b. Me dio las razones por las que pensaba que yo estaba equivocado/a
a. Estuve de acuerdo en que él/ella tenia parte de razén.
1 b. Estuvo de acuerdo en que yo tenia parte de la razon.
a. Le hablé en un tono de voz hostil u ofensivo.
12 b. Me hablé en un tono de voz hostil u ofensivo.
a. Le forcé a practicar alguna actividad sexual cuando él/ella no queria.
13 b. Me forz6 a practicar alguna actividad sexual cuando yo no queria.
a. Di una solucion que pensé que nos beneficiaba a ambos.
14 b. Dio una solucion que pensaba que nos beneficiaba a ambos.
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a.

Le amenacé para que no se negase a mantener algun tipo de

relacién sexual.

b. Me amenaz6 para que no me negase a mantener algun tipo de
relacion sexual con él/ella.
a. Paré de hablar hasta que nos tranquilizamos.
16
b. Par6 de hablar hasta que nos tranquilizamos.
17 a. Le insulté con frases despectivas.
b. Me insult6 con frases despectivas.
18 a. Discuti el asunto calmadamente.
b. Discutié el asunto calmadamente.
a. Le besé cuando él/ella no queria.
19 ” -
b. Me besé cuando yo no queria.
a. Dije cosas a sus amigos sobre él/ella para ponerlos en su
20 contra.
b. Dijo cosas a mis amigos sobre mi para ponerlos en mi
contra.
21 a. Le ridiculicé o me burlé de él/ella delante de otros.
b. Me ridiculizé o se burlé delante de mi delante de otros.
29 a. Le dije como estaba de ofendido/a.
b. Mi pareja me dijo cdmo estaba de ofendido.
23 a. Le segui para saber con quién y donde estaba.
b. Me sigui6 para saber con quién y donde estaba yo.
a. Le culpé por el problema.
24 -
b. Me culpo6 por el problema.
o5 a. Le di una patada, le golpeé o le di un pufetazo.
b.Me dio una patada, me golpe6 o me dio pufietazo.
26 a. Dejé de discutir hasta que me calmé.
b. Dej6 de discutir hasta que se calmé.
a. Cedi Unicamente para evitar el conflicto.
27 ——— - :
b. Cedié Unicamente para evitar el conflicto.
o8 a. Le acusé de flirtear o coquetear con otro/a.
b. Me acusé de flirtear o coquetear con otro/a.
29 a. Traté deliberadamente de asustarle.
b. Trat6 deliberadamente de asustarme.
30 a. Le abofeteé o le tiré del pelo.
b. Me abofeteé o me tir6 del pelo.
a1 a. Amenacé con herirle.
b. Amenazé con herirme.
32 a. Le amenacé con dejar la relacion.
b. Me amenazé con dejar la relacion.
33 a. Le amenacé con golpearle o con lanzarle algo.
b. Me amenazé con golpearme o con lanzarme algo.
34 a. Le empujé o le zarandeé.
b. Me empuj6é o me zaranded.
- a. Extendi rumores falsos sobre él/ella.
b

. Extendié rumores falsos sobre mi.




Anexo 11: Print y link del formulario

Sexismo ambivalente y violencia en
relaciones de pareja en adolescentes de
Lima Metropolitana, 2020.

Querido colaborador:

Con el debido respeto me presento a usted, mi nombre es Mayra Carrefio Ojeda. Estudiante
del XI ciclo, actualmente me encuentro realizando una tesis para obtener el titulo
profesional de Licenciada en Psicologia y para ello estamos invitando a su hijo (a) a
participar de esta investigacion, el dnico requisito es que se encuentre entre las edades de
12 a 17 afios y que viva en los distritos de Lima Metropolitana, sélo asi podra llenar el
formulario. Se estima ademas que la participacion sea de manera voluntaria, es asi que de
aceptar se pedird algunos datos personales de su hijo (a), tomandose en cuenta el
anonimato y confidencialidad, ya que de tener la participacion lo utilizaremaos Unicamente
de fines académicos de investigacion. Finalmente los invito a participar de este proyecto, ya
que por la situacidn actual del confinamiento, no puedo de manera personal tomar &l
cuestionario y por ello solo se esta manejando de manera virtual para llegar a ustedes.

*Obligatorio

Consentimiento informado

Estimado padre/apoderado:

Para la participacion de su menor hijo en esta investigacion se requiere gque usted dé su conformidad. Es
importante mencionarle gue los datos recogidos seran tratados confidencialmente, no se comunicaran a
terceras personas, no tienen fines diagnosticos y se utilizaran dnicamente para propasitos de este
estudio cientifico, por otro lado, Si, si acepta o no acepta, marcarlo en la casilla que se le indicara y
siguiendo colar su DNI, se estima un tiempo minimo de 20 minutos para completar la prueba.

En caso tenga alguna duda sobre los aspectos éticos de |a investigacidn u otro, podrd ponerse en
contacto con Mg. Juan Carlos Escudero Nolasco, asesor y supervisor del estudio a través del correo
jcescuderoe@mucyvirtual.edu.pe.

https://forms.gle/VFgKJsS7MviCuNSBA



https://forms.gle/VFgKJsS7MviCuNSBA

Anexo 12: Criterio de jueces

Q] e o e

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE VIOLENCIA EN RELACIONES DE PAREJA EN ADOLESCENTES

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad Aplicable [x ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Me: Estrada Alomia Erika Roxana

DNT: 09904133
Formicin scadétmica dd validador: (sspcide s va calidad d'experts ca b vartable 3 problmaics de inveehgacin
Institucion Especialidad Penodo formativo
o 3009 2010
UNMSM Ps. Clinica y de 1a Salud
0
o el validdaddor (ssotiade s su calidad de experto en In varisbley problematica dok
Tnstitucion Carzo Lugar Periodo laboral Funciones
01 SENATI Coonmacoefomal fami Independencia 2014 Coord yevah de becarios beca 18,
0 ucv Docente tiempo completo Los Olivos 2014-2020 Dacado de/divetsas R Soenianss da b gunerAly ane
o = o Ty Gy :
03 MINEDU-UGEL 02 Ttoes Los Olivos-SMP 2009-2012 adres de Eailia; evahuscionss para SANNER, capacitacicnes docenies;
entre ofras.

1 Pertinencia: £1 #em corresponde al concepto tedrico formulade.
ia: El & iado para representar al dimensios ifica del construcio
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directn

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los it

15 de octubre de 2020

ﬁ DOVASEE Gl Vit

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE SEXISMO AMBIVALENTE

Observaciones: _Es aplicable luego de cambiar algunos términos en los item 2,3 y 4, 9 retirar lo indicado.
Opinion de apicabilidad: ~ Aplicable [ ] Aplicable después de corregir [ x] ~ Noaplicable [ |

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: Estrada Alomia Erika Roxana
DNI: 09904133

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto enla variable v problemitica de investigacion)

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 2009-2010
UNMSM Ps. Clinica y de la Sahud
1]
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
o SENATI Coordmadco;ﬁionzl - Independencia 2014 Coordinaciones y evaluaciones de estudiantes becarios beca 18
0 ey Docentetiempo completo Los Ofivee 20142020 Dictado de diversas experiencias :Lg'nhmc:lms de formacion general y drea
Charlas preventivas, atencion a estudiantes, consejeria y onientacion
03 MINEDU-UGEL 02 Tutora Los Olivos-SMP 2009-2012 padres de famnlia, evaluaciones para SANNEE, capacitaciones docentes,
entre ofras.
1Pertinencia: El tem corresponde al concepto tedrico formulado. n )
*Relevancia: £l tem es apropiado p P dimension especifica del constructo iy
*Clardad Se enfiende sindficuitad louna e enunciado dél fem es concisn, exaco y decto ek E B el

e rania

Nota: Suficiencia, s2 dice sufciencia cuando los items plantzados son suficientes para medir 2 dimension

15 de octubre de 2020



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE SEXISMO AMBIVALENTE

Observaciones:
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos .y nombres del juez validador Mg: VALLE GONZALES BETZABETH ROSELLA.

DNI: 41440344
For i6 démica del validador: (. iado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)
Institucion Especialidad Periodo formativo
o1 - MAESTRIA EN PSICOLOGIA 2014-
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO EDUCATIVA 014- 2016
02
Experiencia profesional del validador: (; iado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
o1 | UNIVERSIDAD CESAR | DocENTE LDMA 2017- ACTUALIDAD DOCENTE DE ESCUELA
02
03

1 Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Releyangia: El item es apropiado para rep al componente o dimensidn especifica del c
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuande los items planteados son suficientes para medir la dimension FIRMA

VALLE GONZALES BETZABETH ROSELLA
CPSP:15344

|
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE VIOLENCIA EN RELACIONES DE PAREJA EN ADOLESCENTES

Observaciones:
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos ¥ nombres del juez validador Mg: VALLE GONZALES BETZABETH ROSELLA.

DNI: 41440344
Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)
Institucion Especialidad Periodo formativo
01 ; . MAESTRIA EN PSICOLOGIA .
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO EDUCATIVA 2014- 2016
02
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigaciéon)
Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
o1 | UNIVERSIDAD CESAR | DOCENTE LIMA 2017- ACTUALIDAD DOCENTE DE ESCUELA
02
03

1Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico formulado.
2Releyancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo r
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

FIRMA
VALLE GONZALES BETZABETH ROSELLA
CPSP:15344



CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE SEXISMO AMBIVALENTE

Observaciones:

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X |

Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos. y nombres del juez validador Mg, Escudero Nolasco Juan Carlos

DNI: 41432984

No aplicable [ ]

Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacién)

Institucién Especialidad Periodo formativo

01 UNMSM Maestria en Psicologia Clinica y de la Salud 2015-2016

02 UNFV 2da Especialidad en I igacién y Estadisti 2013 -2014
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

01 Policlinico Peruano Japonés Psicélogo Clinico Jests Maria 2009 - 2019 Consulta externa

2 UPN Docente SIL 2019-2020 Docente

- ucv Docente Lima Norte 2019 - 2020 Docente
1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

ia: El item es representar al constructo

3Claridad: Se entiende sin dificultad aiguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién

Vs

Juan Carlos Escudero Nolasco

C.Ps.P. 12965
17 de octubre de 2020
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE VIOLENCIA EN RELACIONES DE PAREJA EN ADOLESCENTES
Observaciones:
Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos, y nombres del juez validador Mg. Escudero Nolasco Juan Carlos
DNI: 41432984
Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacion
Institucion Especialidad Periodo formativo
01 UNMSM Maestria en Psicologia Clinica y de la Salud 2015-2016
02 UNFV 2da Especialidad en [ 16n y Estadisti 2013-2014
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacion)
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 Policlinico Peruano Japonés Psicdlogo Clinico Jestis Maria 2009 - 2019 Consulta externa
02 UPN Docente SIL 2019-2020 Docente
03 ucv Docente Lima Norte 2019-2020 Docente

*Pertinencia; EI item corresponde al concepto tedrico formulado.

Releyancia: d

pecifica del constructo

propiado pararep P
3CJaridad: Se entiende sin diicultad alguna el enunciado de! item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los ftems planteados son suficientes para medir la dimension

7

Juan Carlos Escudero Nolasco

C.Ps.P, 12965



EI' i G ize

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE SEXISMO AMBIVALENTE

Observaciones:

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable |x | Aplicable después de corregir | | No aplicable | |

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Me: Victor Hugo Espino Sedano.

DNI: 07198999
Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigacion)
Institucion Especialidad Periodo formativo
0 Universidad Inca Garcilaso de la Vega Psicologia 1983 - 1988
o Universidad César Valiejo Maestria 2013 - 2015

Experiencia profesional del validador: (asociade a su calidad de experto en la variable y problemitica de investigaciém)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
0 INABIF Especialista social Pucblo Libre 1992 - 2020 Atencion a familias vulnerables
0 uev Docente Los Olivos 2013 - 2015 Docencia
03
"Pertinencia: E| item corresponde al concapto tedrco formu ada
€ item s apropiaco al componenie o di speciica del consirucin
*Claridad: Se enfiende sin dificuliad aiguna el enunciado el fiem, es condiso, exacha y direcin
Nota: Suficiencia, se dice suficenca cuanda los items plantsados son suficentas para madir la d mensibn .
%Lf o 02 de noviembre de 2020
Mg. VICTOR HUGO ESPIND SEDANO
PSICOLOGO
C.Ps.P, 4914
CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTEXIDO DE LAESCALA DE VIOLENCTA EN RELACIONES DE PAREJA EN ADOLESCENTES
Observaciones:
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ |
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mz: Victor Hugo Espino Sedano.
DNI: 07198999
Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en Ia variable v problemitica de investi
Institucidn Especialidad Periodo formativa
o Universidad Inca Garcilaso dela Vega Pricologia 1953 - 1938
0 Univarsidad César Vallgjo Masstriz 2013 - 2015
eriencia profesionsl del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investizacion)
Tnstimcidn Cargo Logar Pariodo laboral Frncionss
o INABIF Especialista social Pusblo Libre 18092 - 2020 Atencidn a familias vulnerzbles
o ey Dacente Los Olivos 2013 -. 2015 Docencia
03

"Parinangia; E item carespende &l concepto s2dric amulade.
TRgleyanpia: El iem 3 apropiada para reprESEntar 3l camponente o fimension especiica del canstruciy
*Glangag; Se entiende =in Sicultd akguna 2l enundiado del item, &S concio, SXaclD y drecty

Noda: Sufivienia, 3¢ dioe sUfiCENGE suaNca K3 IEmS planleados 500 sustizntes para medi 13 dimension

Mg. VICTOR HUGO ESPINO SEDANOG
PSICOLO

C.Ps.P. 4914

02 de noviembre de 2020




CERTIFICATIO DE VALIDIZ TE CONTENIDO DE LA ESCALA D SEXISMO AMBIVALENTE

Observaciones:
Opinion de aplicabilidad:  Aplicable [¥ ] Aplicable despads de corregir [ ] Mo aplicable [ ]

Apollides y nembres del juee validador D / Mgz veon,,Joso Lusi Peroyrs Chudfiones

Formacioa académien del validador: (apociado 2 au ealidad de experio en Ia variable y problemdtiea de investigacidn)
Tngtifcicn Especighidad Ferindn formative
oL ushop Invas! ot o setadistics 2014
02

Experiencia protesional del validador: jasociado a gu calidad de cxperto en la yariable y problenvitica de investigaciing

Iustitonidn Cargo Lagar Preiado libaral Funiowes
0 NEGTEST Directar Lma 2000-hests ahora D sefiador 48 Instrumentas
i3
[
fiem comezponide 8l formads

* Ralgancis £ o o5 appata para mepresantar @ eompanents o cimens n eepacfica del
ol
*Glaridad: So ortienas sin dificuiad quna o snunciads dal imm, 53 tondse, macko y dmed

Nota: Suflcencl, se dos sulcencla cuande fos lems planteatos son suidentss para medk l2
dmensbn —

15 de petubre de 2020

CERTIFICADO DR VALIDEZ DE CONTENIDO DR LA BSCALA DE VIOLENCLA TN RELACIONES DE PAREIA EN ADOLESCENTES

Opiniin de aplicabilidad: — Aplicable [ 3] Aplicable despnis de corvegir [ | o aplicable [ ]

Apellidos ¥ nombres del jues validudor Iy [ Mg

DINT:

Formachin académiben del valldador: (asackada o s ealidad de exporio en s varluble ¥ problemitica do investigaciing
Instirueion Egpesialidad Pegindo formiative

ol Ushion Insesligacién el 014

 Experduncin profasional del valldador: (ngochadsy a e ealidad do experto en ln yariablo y problomarics do lnvesrignelbn)

Inglitekgn Cigy Lujgat Pevigale lahimal L |
ot ‘ NEQTEST Dietor Lina ' 2000 nasts ghora | Dissfecar e mgumenios .
[iH]
[ |

"Patinencl: £ ham eofraspanida il caronts adik frrnlads

" Rebevancin: £/ flem es opupndo paen seprosenlar o comporente o dinans 0 especTin del
coniner

“Glartdad: o erijensa o dfieutad alg itk dal e, &9 wncie sk y

Nota: Eaficiercie, o0 dice sulc oncia cuande ns lane plrtsades sen mdomen paa medr
difer i 15 de petubre de 2000




Anexo 13: Piloto

Confiabilidad del sexismo ambivalente, violencia cometida y sufrida en
relaciones de pareja en adolescentes.

Variable y dimensiones Alfa (a) Omega (Q) N° de elementos
Sexismo Ambivalente ,968 ,857 20
Violencia cometida ,943 ,952 25
Violencia sufrida ,940 ,950 25

Los valores del coeficiente de Alfa son aceptables ya que esta en 0.90. (George
y Mallary, 2003). Asi también, los valores obtenidos en el coeficiente Omega de
McDonald oscilan entre 0.80 y 0.90 (McDonald, 1999).

Anexo 14: Muestra

Confiabilidad del sexismo ambivalente, violencia cometida y sufrida en
relaciones de pareja en adolescentes

Variable y dimensiones Alfa (@) Omega (Q) N° de elementos
Sexismo Ambivalente ,889 ,890 20
Violencia cometida ,937 ,948 25
Violencia sufrida ,952 ,959 25

Los valores del coeficiente de Alfa son aceptables ya que esta entre 0.80 y 0.90.
(George y Mallary, 2003). Asi también, los valores obtenidos en el coeficiente
Omega de McDonald oscilan entre 0.80 y 0.90 (McDonald, 1999).



Anexo 15: Analisis de items de la escala del sexismo ambivalente

Variable 1. Sexismo Ambivalente

items FRECUENCIA
1 2 3 4 5 6 M DE gl g2 IHC h2 id Aceptable
1 52.7 10.9 18.2 5.5 5.5 7.3 2.22 1.607 1.159 0.230 0.558 0.766 0.000 Si
2 69.1 14.5 55 1.8 3.6 55 1.73 1.407 2.122 3.555 0.447 0.676 0.002 No
3 65.5 12.7 9.1 3.6 55 3.6 1.82 1.402 1.758 2.127 0.504 0.785 0.001 No
4 41.8 145 21.8 12.7 5.5 3.6 2.36 1.458 0.783 -0.302 0.522 0.558 0.000 Si
5 27.3 25.5 18.2 21.8 3.6 3.6 2.60 1.382 0.548 -0.454 0.481 0.398 0.000 Si
6 20 12.7 23.6 23.6 10.9 9.1 3.20 1.556 0.113 -0.889 0.427 0.509 0.002 Si
7 16.4 145 27.3 255 1.8 145 3.25 1.554 0.294 -0.618 0.322 0.676 0.104 No
8 12.7 7.3 29.1 23.6 145 12.7 3.58 1.499 -0.095 -0.676 0.245 0.682 0.014 No
9 12.7 21.8 32.7 18.2 55 9.1 3.09 1.405 0.499 -0.221 0.402 0.771 0.005 Si
10 16.4 21.8 20 25.5 3.6 12.7 3.16 1.561 0.355 -0.726 0.433 0.614 0.000 Si
11 38.2 16.4 145 10.9 3.6 16.4 2.75 1.848 0.699 -0.914 0.494 0.514 0.000 Si
12 3.6 7.3 16.4 16.4 23.6 32.7 4.47 1.464 -0.661 -0.550 0.461 0.641 0.001 Si
13 1.8 1.8 10.9 255 29.1 30.9 4.71 1.181 -0.803 0.495 0.256 0.601 0.066 No
14 9.1 7.3 21.8 21.8 18.2 21.8 3.98 1.557 -0.335 -0.789 0.506 0.689 0.000 Si
15 47.3 18.2 10.9 12.7 7.3 3.6 2.25 1.518 0.967 -0.243 0.389 0.667 0.008 No
16 36.4 18.2 20 10.9 55 9.1 2.58 1.629 0.795 -0.426 0.417 0.64 0.002 Si
17 18.2 10.9 21.8 23.6 12.7 12.7 3.40 1.617 -0.004 -0.987 0.352 0.661 0.002 Si
18 21.8 16.4 27.3 145 7.3 12.7 3.07 1.631 0.410 -0.812 0.520 0.574 0.001 Si
19 345 23.6 12.7 20 7.3 1.8 2.47 1.425 0.575 -0.826 0.382 0.407 0.026 No
20 47.3 23.6 18.2 1.8 0 9.1 211 1.487 1.596 1.929 0.465 0.683 0.009 No

Nota: FR: Formato de respuesta; M: Media; DE: Desviacidn Estandar; gl: coeficiente de asimetria de Fisher; g2: coeficiente de curtosis de Fisher; IHC: indice de homogeneidad corregida; h2:
comunalidad; ID: indice de discriminacion.



Anexo 16: Analisis de items de la escala de violencia en relaciones de pareja en adolescentes

Variable 2: Violencia en relaciones de pareja en adolescente

items FRECUENCIA
1 2 3 4 M DE gl g2 IHC h2 id Aceptable
2 87.3 9.1 3.6 0 1.16 0.462 2.942 8.282 0.438 0.894 0.034 No
3 90.9 7.3 1.8 0 1.11 0.369 3.648 13.951 0.615 0.901 0.034 No
4 455 291 218 0 1.84 0.898 0.653 -0.687 0.607 0.771 0.000 Si
5 92.7 3.6 3.6 0 1.11 0.416 3.969 15.369 0.466 0.903 0.034 No
7 60 218 145 36 1.62 0.871 1.192 0.369 0.551 0.765 0.000 Si
8 89.1 9.1 0 1.8 115 0.488 4.349 22.128 0.261 0.819 0.072 No
9 455 255 20 91 1.93 1.016 0.700 -0.737 0.669 0.853 0.000 Si
12 50.9 30.9 145 36 171 0.854 0.979 0.120 0.728 0.8 0.000 Si
13 08.2 1.8 0 0 1.02 0.135 7.416 55.000 0.53 0.9 0.317 No
15 08.2 1.8 0 0 1.05 0.405 7.416 55.000 0.002 0.406 1.000 No
17 70.9 21.8 55 1.8 1.38 0.68 1.913 3.608 0.664 0.847 0.000 No
19 81.8 10.9 55 1.8 127 0.651 2.583 6.480 0.172 0.85 0.016 No
20 89.1 109 0 0 1.11 0.315 2.579 4.824 0.329 0.47 0.072 No
21 90.9 9.1 0 0 1.09 0.29 2.926 6.811 0.125 0.915 0.072 No
23 90.9 7.3 1.8 0 1.11 0.369 3.648 13.951 0.614 0.914 0.016 No
24 56.4 291 14.5 0 1.58 0.738 0.856 -0.629 0.722 0.738 0.000 Si
25 92.7 73 0 0 1.07 0.262 3.384 9.804 0.278 0.791 0.072 No
28 56.4 255 18.2 0 1.62 0.782 0.799 -0.884 0.66 0.82 0.000 Si
29 76.4 20 3.6 0 1.27 0.525 1.813 2.558 0.224 0.8 0.001 No
30 94.5 1.8 1.8 1.8 111 0.497 4.937 25.040 0.171 0.782 0.150 No
31 92.7 1.8 1.8 0 1.09 0.348 4.177 18.428 0.53 0.861 0.034 No
32 81.8 7.3 7.3 1.8 1.29 0.685 2.422 5.241 0.691 0.713 0.001 No
33 96.4 0 0 0 1.04 0.189 5.094 24.847 0.058 0.6 0.317 No
34 87.3 0 0 0 1.13 0.336 2.300 3.413 0.537 0.759 0.007 No
35 92.7 0 0 o 107 0.262 3.384 9.804 0.535 0.717 0.072 No

Nota: FR: Formato de respuesta; M: Media; DE: Desviacion Estandar; gl: coeficiente de asimetria de Fisher; g2: coeficiente de curtosis de Fisher; IHC: indice de homogeneidad corregida; h2:
comunalidad; ID: indice de discriminacidn.



Anexo 17: V de Aiken, basada en el criterio de jueces de la escala del sexismo

ambivalente.

Claridad

J1 J2 )3 J4 )5

Relevancia
J1 J2 J3 J4 J5 Vde

Pertinencia

item J1 J2 J3 J4 J5 Vde

Aciertos

Aiken

Aiken

15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

11 111
11 111
11 111
11 111

1
1
1
1

11 111
11111
11 111
11 111

1
1
1
1

11111
11111
11111
11111

1
1
1
1

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

11 111
11 111
11 111
11 111

1
1
1
1

11111
11 111
11 111
11 111

1
1
1
1

22
23
24
25
26
27

11 111
11 111
11 111
11 111

1
1
1
1

11 111
11 111
11 111
11 111

1
1
1
1

28
29
30
31

32

33
34

35

11 111
11 1 11

1
1

11 111
11 111

1
1

acuerdo

desacuerdo; 1 =

Nota: 0

Los valores obtenidos mediante el criterio de jueces expertos, el cual paso por V

de Aiken (Aiken 1980). Se establece que un item es adecuado cuando los

criterios de pertenencia, relevancia y claridad, cuando supera el 80% (Robles,

2018). Por ellos, la totalidad de puntuacién alcanza el porcentaje de 100%.



Anexo 18: V de Aiken, basada en el criterio de jueces de la escala la violencia en
relaciones de pareja en adolescentes.

Pertinencia Relevancia Claridad
item J1 J2 J3 J4 J5 Vde J1 J2 J3 J4 J5 Vde 132 13145 .
Aiken Aiken Aciertos

1 11 1 1 1 1 11 1 1 1 1 11 1 1 1 15 1
2 11 1 1 1 1 111 1 1 1 11 1 1 1 15 1
3 11 1 1 1 1 11 1 1 1 1 11 1 1 1 15 1
a4 11 1 1 1 1 111 1 1 1 11 1 1 1 15 1
5 11 1 1 1 1 111 1 1 1 11 1 1 1 15 1
6 11 1 1 1 1 11 1 1 1 1 11 1 1 1 15 1
7 11 1 1 1 1 111 1 1 1 11 1 1 1 15 1
8 11 1 1 1 1 11 1 1 1 1 11 1 1 1 15 1
9 11 1 1 1 1 111 1 1 1 11 1 1 1 15 1
10 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 11 1 1 1 15 1
1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 11 1 1 1 15 1
2 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 11 1 1 1 15 1
3 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 11 1 1 1 15 1
4 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 11 1 1 1 15 1
15 1 1 1 1 1 1 111 1 1 1 11 1 1 1 15 1
16 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 11 1 1 1 15 1
177 1 1 1 1 1 1 111 1 1 1 11 1 1 1 15 1
18 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 11 1 1 1 15 1
9 1 1 1 1 1 1 111 1 1 1 11 1 1 1 15 1
20 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1 1 11 1 1 1 15 1

Nota: 0 = desacuerdo; 1 = acuerdo

Los valores obtenidos mediante el criterio de jueces expertos, el cual paso por V
de Aiken (Aiken 1980). Se establece que un item es adecuado cuando los
criterios de pertenencia, relevancia y claridad, cuando supera el 80% (Robles,
2018). Por ellos, la totalidad de puntuacién alcanza el porcentaje de 100%.



Anexo

TOTAL SEXISMO AMBIVALENTE
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19: Diagrama de puntos del sexismo ambivalente y de violencia cometida
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Anexo 20: Diagrama de puntos del sexismo ambivalente y de violencia sufrida
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