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Resumen

El estudio tuvo como finalidad determinar la relacién entre clima social familiar y
agresividad en estudiantes del 4to y 5to de secundaria de una I.E. nacional de
Comas. La muestra se conformd por 171 adolescentes, para lo cual el tipo de
investigacion fue aplicada y el disefio no experimental de corte transversal. Los
instrumentos empleados fueron la Escala del Clima Social en la Familia (FES) de
Moos, Moos y Trickett (1984) con adaptacion peruana de Ruiz y Guerra (1993) y el
Cuestionario de Agresion (AQ) de Buss y Perry (1992) con adaptacion peruana de
Matalinares, et al. (2012). Los resultados evidencian una correlacion significativa
negativa de intensidad considerable entre clima social familiar y agresividad.

Palabras clave: clima social familiar, agresividad, estudiantes
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Abstract

The purpose of the study was to determine the relationship between family social
climate and aggressiveness in 4th and 5th year high school students of an I.E.
National Comas. The sample consisted of 171 adolescents, for which the type of
research was applied and the non-experimental cross-sectional design was applied.
The instruments used were the Family Social Climate Scale (FES) by Moos, Moos
and Trickett (1984) with a Peruvian adaptation by Ruiz and Guerra (1993) and the
Aggression Questionnaire (AQ) by Buss and Perry (1992) with Peruvian adaptation
of Matalinares, et al. (2012). The results show a significant negative correlation of

considerable intensity between family social climate and aggressiveness.

Keywords: family social climate, aggressiveness, students
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I. INTRODUCCION

La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS, s.f.) mencion6 que el hogar es
el primer agente socializador del adolescente, responsable de lograr un enfoque
integrador que promueve bienestar, la salud y el desarrollo; y que al ponerse en
contacto con la escuela, principal ambiente de interaccidbn con sus pares, se
encuentra sujeta a factores socioculturales y de riesgo que los exponen a

situaciones de crisis que originan patrones disfuncionales.

Ante lo mencionado, la OPS (2015) indic6 a través de un informe que el 96% de
padres y madres se sentian preocupados porque consideraban que sus hijos con
edades comprendidas entre los 10 a 19 afios son rebeldes y a medida que crecen
sienten verglienza de interactuar con ellos, pero este sentir no es manifestado ante
sus hijos, de igual forma el 67% tienden a gritarles al presentarse situaciones
estresantes, y por su parte los jévenes indicaron que no se sentian apreciados ni

percibian interés por parte de sus padres.

También la UNESCO (2019) sefialé que alrededor del 32% de adolescentes del
mundo habian sido intimidados y violentados fisicamente por sus compafieros. La
ONG Internacional Bullying Sin Fronteras (2020) indicé que China, Estados Unidos
y México presentan una alta incidencia de violencia en las instituciones educativas,
observandose indirectamente que el comportamiento agresivo en las escuelas va
en aumento, generando asi grandes implicancias para la sociedad como dafios

materiales, fisicos y emocionales (Benites, 2015).

Como se evidencia, la familia enfrenta diversas dificultades cuando uno de los
miembros es un adolescente, a la vez se observa que la agresividad en sus diversas
manifestaciones esta presente en nuestra sociedad principalmente en la familia y
en el sector educativo (Acevedo y Barrantes, 2014). En tal sentido, Martinez (2018;
Ponce, 2019) afirmaron que el ambiente familiar es un factor que influye en la

aparicion de conductas agresivas.



En el Perq, la Encuesta Nacional sobre Relaciones Sociales ENARES 2013 segun
lo reportado por el Instituto Nacional de Estadistica e Informética (INEI) indicé que
la prevalencia de violencia en el hogar de tipo psicologica y fisica presentan un nivel
bastante elevado en la actualidad; tal es el caso que en el afio 2017 alcanzé al
47,4% en los colegios y el 38,8% en el hogar (Ministerio de Salud, 2017). El
Programa Nacional Contra la Violencia Familiar y Sexual reporté 5876 denuncias
en adolescentes en el afilo 2018 de violencia econdmica, patrimonial, psicolégica,
fisica y sexual en los adolescentes (Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables [MMPV], 2018). El Programa Nacional Contra la Violencia Familiar,
atendio a 71 mil 530 casos de violencia familiar durante los primeros cinco meses
del 2019 por lo cual obtuvo mayor porcentaje representado en el 31,8% en Lima, el
8,8% en la ciudad de Arequipa y el 7,5% en Cusco; de las cuales, el 22,8% de 28
mil 675 denuncias de agresion fisica oscilé entre los 0 y 17 afios de edad (INEI,
2019).

Por ende, Palomino y Arana (2011) afirmaron que estas condiciones generan una
alta vulnerabilidad que se convierte en un factor de riesgo en términos de violencia,
ya sea como agresor o como victima. Del mismo modo, World Health Organization
(2019) reportd a través de la Encuesta Mundial de Salud Escolar dirigido a 50
escuelas en el territorio peruano en el afio 2011, que el 38% de estudiantes
reportaron agresion fisica con frecuencia de una vez en el quinto afio de
escolaridad, mientras que el 37,8% se involucraron en peleas de tipo fisico con
frecuencia de una a mas veces; datos que nos lleva a reflexionar sobre la recurrente

presentacion de actos agresivos en el actuar diario en la vida estudiantil.

Por otro lado, en Lima Metropolitana, la planeacion suicida es el 6,7% para mujeres
y el 3,0% para hombres, mientras que para la conducta suicida es del 5.1% para
mujeres y 2,1% para hombres. Evidenciandose cifras mas altas en las mujeres con
poblacion escolar secundaria, sefialando que problemas familiares eran los

principales motivos del intento suicida (Ministerio de Salud, 2017).

En consecuencia, uno de los motivos principales por el cual se desarroll6 el estudio,

es por la situacion que se ha percibido durante los afios anteriores en la institucion



educativa investigada, en la cual los estudiantes verbalizaban que les era dificil
expresar sus sentimientos y comunicarse con sus padres o cuidadores, solian
pelear ante alguna dificultad, no planificaban actividades de ocio y no asistian juntos
a reuniones deportivas, en algunos casos existian normas de convivencia pero
generalmente no promovian el respeto de estas y en otros casos simplemente no
existian, en cuanto a las decisiones familiares solo el padre y/o la madre las
ejercian, otros no consideraban que su familia era unida. También se observo que
ante contextos que ocasionaban frustracion se les dificultaba controlar sus impulsos
ya que tendian a golpear a los comparieros y se enfadaban rapidamente ante la

menor provocacion.

Después de haber contextualizado diversas realidades se plantea la siguiente
interrogante de investigacion: ¢Existe relacion entre el clima social familiar y
agresividad en estudiantes del 4to y 5to de secundaria de una |.E. nacional de
Comas, 20207

Al ser el clima social familiar y la agresividad variables que se relacionan dentro del
ambito del desarrollo personal, la presente investigacion ratifica los modelos
tedricos de los diferentes autores, ajustandose dentro de un ambiente educativo, de
tal modo que permita conocer a la poblacion adolescente en dicho contexto y
otorgue recomendaciones de datos que en principio eran ignorados, paralelamente,
la utilidad metodolodgica radica de manera principal en mostrar la relacién entre las
variables en conjunto con las dimensiones de cada una, y en el establecimiento de
las propiedades psicométricas del instrumento en término de la validez y
confiabilidad.

Asimismo este estudio respondié a la relevancia social, en pro de brindarnos
conocimientos respecto al comportamiento de ambas variables en los estudiantes
del nivel secundario, ya que nos proporciono¢ datos reales sobre el contexto dirigido
tanto a la comunidad cientifica como a la comunidad educativa y a los profesionales

de psicologia.



Igualmente, respondio al valor practico, ya que pueden tomar como referencia los
datos cientificos hallados con miras a realizar actividades preventivas y actividades
promocionales dirigidos a sus estudiantes en beneficio de la salud mental.

Desde luego, el objetivo general del presente estudio se enfocd en determinar la
relacion entre clima social familiar y agresividad en estudiantes del 4to y 5to de
secundaria de una |.E. nacional de Comas, 2020. Para los objetivos especificos se
considerd, en la misma poblacibn mencionada: 1) Analizar la relacion del clima
social familiar y las dimensiones de agresividad. 2) Determinar la relacion de la
agresividad y las dimensiones del clima social familiar. 3) Comparar el clima social
familiar de manera general y por cada una de sus dimensiones segun sexo; 4)
Comparar la agresividad de manera general y por cada una de sus dimensiones
segun sexo; 5) Identificar el nivel del clima social familiar y en sus dimensiones; y
6) ldentificar el nivel de agresividad y en sus dimensiones; todos estos en
estudiantes del 4to y 5to de secundaria de una I|.E. nacional de Comas, 2020.

Finalmente, se plantea como hipétesis general: la relacion es significativa e inversa
entre clima social familiar y agresividad en estudiantes del 4to y 5to de secundaria
de una |.E. nacional de Comas, 2020. Asi mismo, las hipotesis especificas fueron:
1) La relacion es significativa e inversa entre clima social familiar y dimensiones de
la agresividad expresados en fisica, verbal, ira y hostilidad; 2) La relacién es
significativa e inversa entre la agresividad y las dimensiones del clima social familiar
expresados en relacién, desarrollo y estabilidad; 3) La diferencia es significativa en
el clima social familiar de manera general y por dimensiones segun sexo; 4) La
diferencia es significativa en la agresividad de manera general y por dimensiones
segun sexo; 5) El nivel del clima social familiar es malo; y, 6) El nivel en agresividad

es alto.



ll. MARCO TEORICO

A continuacién, se observara la recopilacion con respecto a estudios
internacionales y nacionales por el cual se mostrara un panorama de diversas
investigaciones sobre clima social familiar y agresividad en adolescentes. En
primera instancia, se menciona el estudio de Pérez-Gramaje, Garcia, Reyes, Serra
y Garcia (2020), quienes en Espafia buscaron analizar la correlacion entre la
variable agresividad y estilos de crianza en una muestra de 969 sujetos entre los 12
a 17 afios de edad. Desarrollaron el estudio a través de la metodologia de
investigacion relacional y comparativa; los instrumentos aplicados fue la Escala de
Hostilidad y Agresion, entre otras tres escalas mas. Los resultados indicaron que el
comportamiento en el adolescente tanto no agresivo como agresivo se relaciona

con el estilo de crianza indulgente.

Por otro lado, el estudio de Ponce (2019), realizado en Ecuador, tuvo el objetivo de
relacionar la variable denominada comportamiento agresivo y el clima social familiar
en un universo de 23 estudiantes. Siguid los pasos de la metodologia de
investigacion correlacional, transaccional no experimental. Aplicé como instrumento
el Cuestionario de Agresividad y la Escala Clima Social Familiar. Como resultado
se reportd una correlacion en magnitud alta de forma significativa (r=0,905;

p=0,025) entre las variables mencionadas.

Asi mismo, Orozco y Mercado (2019) realizaron una investigacion en México,
tuvieron el objetivo de analizar la variable ambiente familiar en situaciones de
violencia en el contexto escolar en una poblacion de 348 sujetos de secundaria,
usaron la metodologia descriptiva, correlacional y comparativa. Los instrumentos
aplicados fueron la Escala de Clima Familiar y Relaciones entre Adolescentes Pares
(APRI) entre otras cuatro escalas mas. El resultado del estudio mostré que la
presencia de las normas en la familia y los valores impacta en el comportamiento
violento; del mismo modo, los conflictos en la familia y la violencia escolar se

relacionan fuertemente con el género masculino.



Por otra parte, el estudio de Romero-Abrio, Musitua, Callejas-Jeronimo, Sanchez-
Sosa y Villarreal-Gonzalez (2018) en México, se concentr6 en examinar las
variables violencia relacional, funcionamiento y comunicacion familiar en una
muestra de 8115 adolescentes entre los 11 a 16 afios de edad; aplicaron la
metodologia de investigacion con el disefio ex postfacto, explicativo y transversal.
Los instrumentos aplicados fueron la Escala de Conducta Violenta Relacional,
Escala de Funcionamiento Familiar (APGAR) y cinco escalas adicionales. En el
resultado del estudio se afirmé que la confianza, la ausencia del apoyo, la intimidad

y cohesion en el hogar son riesgos relacionados con la conducta violenta.

Ademas, la investigacion de Zambrano y Almeida-Monge (2017) desarrollada en
Ecuador, buscaron relacionar la variable clima familiar y conducta violenta en una
muestra de 1502 sujetos con edades comprendidas de los 8 a 15 afios a través de
la metodologia cuantitativa, descriptiva, correlacional no experimental. El
instrumento usado fue la Escala Family Environment Scale (FES) y la Escala de
Conducta Violenta. El resultado precisé una correlacion significativa entre la
conducta violenta y el clima familiar; también, el 74% present6 agresion manifiesta
pura conformada por la violencia psicologica y fisica entre las relaciones entre los
comparieros; mientras que, en el hogar, el 30% manifesto la presencia de peleasy
criticas los unos a los otros y el 39% indic6 que el tipo de comunicacion es ofensiva

y cerrada.

Seguidamente se menciona los antecedentes nacionales desde el afio 2018 al 2020
identificados con mayor frecuencia en la regién Lima, especificamente en el Callao,

en el distrito de Los Olivos, en Chancay y en San Martin de Porres.

En un primer momento se menciona a Olivera-Carhuaz y Yupanqui-Lorenzo (2020)
quienes en Lima buscaron relacionar la variable la funcionalidad familiar y violencia
escolar en una muestra conformada por 35 varones adolescentes repitentes con
riesgo de desercion escolar de una institucion educativa, el estudio estuvo
enmarcado bajo la metodologia cuantitativa, descriptiva, correlacional, no
experimental de corte transversal. El instrumento aplicado fue el Cuestionario de

Violencia Escolar y una escala mas. Los resultados afirmaron que ambas variables



se relacionan significativamente. Concluyen el estudio indicando que losestudiantes
provenientes de familias extremas muestran agresividad visualizdndose en el aula
mediante la exclusion social, la agresioén tanto fisicamentecomo indirecta hacia sus

compaferos.

En seguida se hace mencién al estudio de Romero y Vallejos (2019) realizado en
Chancay quienes tuvieron el objetivo de relacionar la violencia y la agresividad en
una muestra de 460 adolescentes entre los 12 a 17 afios de edad pertenecientes a
un colegio publico; aplicaron la metodologia correlacional, transversal no
experimental. El instrumento aplicado fue el Cuestionario de exposicion a la
violencia en la infancia y adolescencia y el Cuestionario de Agresividad. Los
resultados mostraron que las variables se correlacionan significativamente en grado
moderado y en sentido directo; por otro lado, se reportdé que el 59% de la poblacion
se ubico en el nivel medio en situacion de violencia y el 49% presentabaun alto nivel

en agresividad.

Por su parte, la pesquisa de Guizado (2018) en los Olivos tuvo el objetivo de
relacionar la variable clima social familiar y agresividad en una muestra de 297
adolescentes de dos colegios publicos. Aplicé la metodologia de nivel basico,
descriptivo, correlacional, no experimental y transversal. El instrumento aplicado fue
el Cuestionario Agresividad (AQ) y la Escala del Clima Social Familiar (FES). El
resultado afirma la correlacién significativa (rho=-0,186; p=0,001) en direccion
inversa en magnitud débil; asi mismo, afirm6 que todas las dimensiones entre

ambas variables se relacionan significativamente.

Del mismo modo, Quilla (2018) realizé su estudio en los Olivos el cual tuvo el
objetivo de relacionar la variable clima social familiar y agresividad en una muestra
de 279 adolescentes de colegios pertenecientes al distrito mencionado. Aplicaron
la metodologia de investigacion descriptiva, correlacional y transversal. Usaron
como instrumento de investigacion la Escala del Clima Social Familiar y el
Cuestionario de Agresividad (AQ). El resultado del estudio afirmd la correlacion

significativa en direccion negativa (rho=-0,318; p=0,000) entre las variables.



De igual forma la investigacion de Huerta (2018), en los Olivos, tuvo el objetivo de
relacionar la variable agresividad y clima social familiar en una muestra de 325
adolescentes entre los 12 a 17 afos de edad pertenecientes a dos colegios
publicos. La metodologia aplicada fue cuantitativa, descriptiva, correlacional no
experimental. El instrumento usado fue el Cuestionario de Agresividad (AQ) vy la
Escala del Clima Social Familiar (FES). El resultado mostré una correlacién en
direccion inversa en magnitud débil significativa entre las variables (rho=-0,109;
p=0,39), de igual manera se obtuvo el mismo resultado sélo entre agresividad y
relaciones y estabilidad, clima social familiar con agresividad fisica y verbal;
ademas; por otro lado, predominé el nivel muy malo (63,1%) y muy alto (40,9%)
para la variable clima social familiar y agresividad, respectivamente; y no se

evidencio diferencia significativa entra las variables en relacién al sexo.

La investigacion de Claverias (2018) realizada en San Martin de Porres busco
relacionar la variable agresividad y clima social familiar en una muestra de 293
adolescentes de un colegio publico. Aplicé la metodologia basica, descriptiva,
correlacional no experimental. El instrumento usado fue el Cuestionario de
Agresividad (AQ) y la Escala de Clima Social Familiar (FES). El resultado del
estudio afirmé que la correlaciéon es significativa en direccion inversa entre las
variables (rho=-0.178; p=0.002). La agresividad se correlacion6 en sentido inverso
en magnitud débil sélo con la dimension relaciones. Por otro lado, el clima social
familiar se correlacion6 en sentido inverso en magnitud débil con todas las

dimensiones de agresividad excepto con ira.

Por dltimo, Vergaray, Palomino, Obregon, Yachachin, Murillo y Morales (2018),
tuvieron el objetivo de analizar la variable agresividad en una muestra de 797
adolescentes entre los 10 a 19 afios de edad de cinco instituciones educativas
estatales en el Callao. Aplicaron la metodologia de investigacion cuantitativa,
descriptiva y transversal, el instrumento usado fueron el Cuestionario de Agresion
(AQ). Los resultados reportaron que el 8,6% y el 21,9% se ubicaron en el nivel muy
alto y alto de agresividad; el 20,7% indicaron problemas con los miembros de la
familia. El estudio concluy6é que el comportamiento agresivo es comun entre los

adolescentes pertenecientes a colegios estatales, también afirmé que aquellos



estudiantes con conflictos familiares y con maltrato en el Ultimo afio presentan un

nivel alto en conducta agresiva.

Después de lo mencionado, sucesivamente observara las diferentes perspectivas

conceptuales y tedricas que sustentan el clima social familiar y la agresividad.

Con respecto a la primera variable, se resalta que el nucleo familiar parte de un
crecimiento que con el tiempo forma patrones de interaccion reciproca entre los
miembros (Minuchin y Fishman, 2004); por ende, el clima social familiar hace
referencia a las relaciones que presenta cada sub sistema familiar en la vida comun
en la que se incluye la comunicacion social, las emociones, las interacciones y el
desarrollo personal (Zambrano-Villalba y Almeida-Monge, 2017) por lo que Isaza y
Henao (2011) afirmé que es un factor determinante del bienestar ya que estructura
el comportamiento del ser humano a la vez que incluye el aspecto social, fisico y
organizacional. Por su parte, Moos (1974 citado en Huallpa, 2018) lo considerd
como la apreciacion de las caracteristicas socio ambientales en consideracion de
las relaciones interpersonales que conforman la familia en base a la relacion,

desarrollo y estabilidad.

Por ende, el modelo del Clima Social Familiar propuesto por Moos (1974 citado en
Guizado, 2018) sostuvo que el vinculo instalado entre los miembros que conforman
la familia se basa en el desarrollo personal, en el estilo de comunicacién, forma de
interaccion y disponibilidad durante la convivencia; considera la disposicion y el
sistema familiar y el grado en que un integrante ejerce sobre otro. De modo que, el
planteamiento conceptual y modelo tedrico, importantes para el estudio, estan

conformado por las siguientes dimensiones

La dimensién relaciones, engloba el nivel de la comunicacién, la libertad de
expresion e interaccién conflictiva; es decir, este aspecto hace referencia al apoyo
familiar; asi mismo, la expresividad permite que las personas actien con libertad y
expresen los sentimientos mientras que el conflicto se dirige a la expresion libre y
abierta de la conducta agresiva, la cOlera y los conflictos que se presentan en el

hogar (Moos, Moos y Trickett, 1984 citado en Cantero, Viguer y Dominguez, 2015).



La dimension desarrollo personal, se enfoca en las condiciones necesarias para el
desarrollo de cada uno de los integrantes de la familia (Isaza y Henao, 2011). Dicha
area esta conformada por la autonomia, autosuficiencia, la actuacion hacia el logro
en el ambito laboral y educativo; la interaccion social, el @mbito recreativo, la
intelectualidad, la cultura, la participacién activa en actividades deportivas, los

valores morales y la importancia de la religiosidad en la familia (NUfiez, 2018).

Mientras que para la dimension estabilidad, se forma a partir de la organizacion en
base a la responsabilidad y la planificacion en el contexto familiar (Isaza y Henao,
2011); en este aspecto, los integrantes aclaran las normas de convivencia, actdan
bajo un ambiente ordenado, mantienen el control entre los miembros que lo
conforman, tienden a ser sensibles y son reactivos ante los cambios; en esta area

predomina, el principio de autoridad (Otero, s.f.).

Por lo tanto, el modelo tedrico que sustenta la variable es psicologia ambiental, que
sostiene que el ambiente influye en el bienestar del individuo; en otras palabras,
Moos plante6 que el ambiente forma y desarrolla el comportamiento de los sujetos
por la compleja combinacién entre el aspecto social, organizacional y fisico, y que
a la vez es un factor que desestabiliza al ser humano (Kemper, 2000 citado en
Nufez, 2018).

Cabe resaltar que la dimension desarrollo personal, la dimension relaciones y
dimension la estabilidad también son fundamentados bajo el enfoque de la ecologia
social ya que para Moos (1974) el ambiente forma y modifica la conducta a partir
de las caracteristicas que la sociedad posee por lo cual se evidenciara cambios de
acuerdo a coémo los sujetos perciben el ambiente en donde usualmente se
despliega, ya sea de un ambiente rigido, organizado o controlado, asumiendo la
habilidad de persuasion; por lo tanto, las interacciones entre los miembros de la

familia produciran un clima (Nufez, 2018).

Y por ultimo Bronfenbrenner (1979) plante6 el modelo ecoldgico quien indicé que

el ambiente influye en el comportamiento humano, es decir, es el resultado del

10



vinculo que el individuo ejerce en el entorno para el desarrollo progresivo tanto del
humano como del entorno, por ende este modelo plantea cuatro sistemas o niveles;
el primero es denominado microsistema, el segundo es el mesosistema, luego el

exosistema y finalmente el macrosistema.

Referente a la segunda variable denominada agresividad, es definida como aquella
cualidad relacionada a la violencia o destruccion dirigida hacia uno mismo o a los
otros, también es considerada como un instinto, un impulso innato o en otras casos
es el resultado del aprendizaje que tiene como primordiales componentes las
caracteristicas personales, la interaccion con el nicleo familiar, el entorno educativo
y la interaccién social (Contini, 2015). Del mismo modo, Rodriguez y Fernandez
(2012) lo describe como un patrén que inicia psicolégicamente y luego se muestra
en diversos comportamientos bajo diversas intensidades, dependiendo de la las
caracteristicas personales de cada sujeto. Por su parte, Carrasco y Gonzales
(2006) lo definen como una tendencia que se repite en diversas circunstancias,
mientras que Bertowitz (1996) lo planteé como un comportamiento que genera un
dafio fisico y psicologico, configurdndose como una emocién que genera

incomodidad con la intencidn de herir a alguien.

También Gerard (2002) afirmé que este comportamiento va dirigido directamente
hacia el sujeto que genera frustracién. Sin embargo existe otra postura que plantea
gue la agresividad no es un trastorno mental a menos que el nivel y la intensidad
provocan desajustes en el sujeto e inadaptacion tanto en lo personal como en lo
social (Gordillo, 2010). Entonces, la agresividad es una conducta aversiva que
causa dafo en el entorno de forma fisica o psicolégica, por el cual esta4 inmerso
diversos aspectos como el bioldgico, el conductual, el cognitivo, el aprendizaje y las

emociones (L6pez, Sanchez, Pérez y Fernandez, 2008).

En este sentido Buss y Perry (1992), autores que sustentan el estudio, consideraron
que la agresividad o conducta agresiva se manifiesta mediante acciones, se
externaliza, es abierta, es objetiva y es observable; es decir existe una descarga
hacia otros seres mediante diversas expresiones en cuestion de un momento por

el que causa dafio a otro organismo; no obstante también es considerada como
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una respuesta adaptativa que tiene como objetivo responder a diversas amenazas
a modo de afrontamiento en diversos contextos (Matalinares et al., 2012). Entonces,
bajo el planteamiento de Buss y Perry, existe un modelo tedrico sustentado en
cuatro factores que conforman la agresividad y que por ende componen el

cuestionario de agresividad que a continuacion seran detallados:

El primer factor es la agresividad fisica, transmitida a través de diversos
comportamientos como los jalones, las patadas, los puiietes y otras formas que
ocasionan el maltrato al entrar en contacto inmediato con otro cuerpo (Fernandez-
Abascal, Martin, Jiménez, 2003); el segundo factor es la agresividad verbal,
manifestada a través del lenguaje, engloba los insultos, sarcasmos, burlas,
etiquetas, entre otros, dirigidos hacia el medio u objeto; el tercer factor es la ira, que
constituye el elemento expresivo de la agresividad, también es considerado como
un sentimiento a consecuencia de acontecimientos discrepantes, el cual tiene como
base tanto en el &mbito racional como fisioldgico (Butts, 2007); mientras que el
factor hostilidad, es caracterizado como aquella reaccién emocional y que al mismo
tiempo se desarrolla mediante una perspectiva actitudinal y tiene como fuente

creencias negativas (Moscoso, 2008).

Ademas de lo mencionado, la teoria del Aprendizaje Social sostiene que diversos
componentes influyen en el desarrollo o desencadena la conducta agresiva dirigida
hacia los demés. En este punto, Bandura (1975 citado en Bandura, 2001), bajo la
teoria del aprendizaje social de la agresion, mencion6 que el comportamiento
agresivo es aprendido mediante la experiencia indirecta o directa, es decir mediante
la imitacién u observacion de modelos. Schmitz, Neumann y Oppermann (2002)
opinaron que los sujetos adoptan comportamientos dentro del nacleo familiar ya
gue las conductas vienen de casa, en donde los individuos tienen a sus padres
como modelos de valores, creencias, costumbres y formas de proceder. Por lo tanto
lo planteado en este modelo explica que el comportamiento agresivo se aprende a

partir de modelos y factores intrinsecos.

En cuanto al modelo Biopsicosocial de Bonals y Sanchez (2007) sostuvieron que

es natural la conducta agresiva, es parte del ser biologico, pero que no solo
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permanece en este ambito, sino que también es impulsado por factores o causales
denominado psicosocial, que pueden predisponer a un alto nivel de conducta

agresiva.

Finalmente, la teoria de la Frustracién de Dollard y Miller (1939) afirmaron que la
frustracion origina agresividad cuando la persona no logra alcanzar sus objetivos,
sintiéndose ofuscado, disconforme, intolerante e insatisfecho, encontrandose asi

listo para reaccionar y por ende atacar.
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lll. METODOLOGIA

3.1 Tipoy disefio de investigacion

Tipo

El estudio es de tipo aplicada, de acuerdo con Vargas (2008) se hizo uso de datos
determinados y de conocimientos que contribuyen al estudio brindando respuestas
y/o soluciones a conflictos generales o determinados.

Disefio

El disefio responde al no experimental de corte transversal porgue no se manipuld
ninguna variable y se evalué en un solo tiempo determinado (Ato, Lopez y
Benavente, 2013).

3.2. Variable y operacionalizacién de la variable
La definicion conceptual, las dimensiones que lo conforman, los indicadores y el

tipo de escala de medicion de las variables seran detalladas en el anexo 2.

3.3. Poblacidon, muestra, muestreo, unidad de analisis

Poblacion
Conformada por 42004 estudiantes de 4to y 5to afio de secundaria pertenecientes

al distrito de Comas de Lima.

Criterios de inclusién
- Sujetos matriculados en el 4to y 5to grado de secundaria en el afio 2020.

- Sujetos que desearon participar voluntariamente en la investigacion.
Criterios de exclusion

- Sujetos pertenecientes del 1ro al 3er afio de secundaria.

- Sujetos que presenten alguna limitacion para completar la evaluacion.
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Muestra

La muestra caracterizada como el subconjunto conformada por las mismas
caracteristicas de la poblacion (Anderson et al., 2008), en el presente estudio,
estuvo conformada por 171 estudiantes ya que se consideré el valor 0,05 como
error alfa de estimacién y 1-  =0,95 al 95% la potencia estadistica (ver anexo). El
tamafio de la correlacion fue de 0,248 el cual, es considerado como efecto mediano
por estar alrededor de 0.30 (Cardenas y Arancibia, 2014).

Muestreo

Se aplicé el tipo de muestreo no probabilistico ya que la eleccion de la unidad de
analisis, los adolescentes, no dependié de la probabilidad (Velasco, Martinez, Roiz,
Huazano y Nieves, 2002). En consecuencia, se usara como méetodo el muestreo
por conveniencia, haciendo referencia a la disponibilidad que presentan los sujetos
en el momento de la recoleccion de los datos y la accesibilidad que posee las

evaluadoras (Anderson et al., 2008).

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Se utilizé la encuesta ya que permitié aplicar instrumentos previamente disefiados
y obtener informacion respecto a lo planteado en la investigacion (Malhotra, 2008).
En consecuencia, se utilizé una escala que mide el clima social en la familia y un

cuestionario que mide agresividad.

Ficha técnica de la variable 1: Clima Social Familiar

Nombre : Escala del Clima Social en la Familia (FES)
Autores : Moos, Moos y Trickett en el afio 1983, en California
Adaptacion : Ruiz y Guerra en el afio 1993, en Peru
Administracion : Colectiva e individual

Aplicacion . A partir de los 12 afios de edad

Numero de items 90

Tiempo : 20 minutos

Dimensiones : Relacion, desarrollo y estabilidad.
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Resefia historica

La escala fue creada en un laboratorio de la Universidad de Stanford mediante la
supervision de Moos. Luego, fue modificada en la seccion de Estudios de TEA
Ediciones especificamente en la Universidad Autbnoma de Madrid por Fernandez-
Ballesteros y Sierra en el afio 1984.

Consigna de aplicacion

Se invita a leer cada indicador y responder con un “Verdadero” si esta de acuerdo
con el item indicado, y con un “Falso” si esta en desacuerdo. También se menciona
gue ante las interrogantes negativas debera anteponer la frase “Es cierto que...”.
Calificacion del instrumento

La puntuacion global se obtiene luego de la suma total de cada respuesta; del
mismo modo se obtiene el puntaje por cada dimension.

Propiedades psicométricas originales

Se determind que es adecuado el test, restest, validez de constructo concurrente,
predictiva y la consistencia interna —fiabilidad— ya que oscil6 los valores entre
0.67 a 0.78 (Jiménez, Ferro, Gbmez y Parra, 1999). En cuanto a la confiabilidad se
aplicé Kuder y Richardson, por lo cual se obtuvo adecuados indices de fiabilidad
(Solis, 2016).

Propiedades psicométricas peruanas

Ruiz y Guerra (1993) analizaron el instrumento con la prueba de Bell, también fue
corroborado con la escala TAMAI para el area familiar y para el area individual los
valores obtenidos fueron 0.62 para cohesion, 0.53 para expresividad y 0.59 para
conflicto. Con respecto a la confiabilidad, aplicaron el método de consistencia
interna mostrando coeficientes de confiabilidad de 0.86 con un promedio de 0.89
Dicho autor mencioné que los valores de validez y confiabilidad son aceptados.
Propiedades psicométricas del piloto

La validez de contenido se determiné mediante la valoracion de juicio de cinco
expertos por lo que estuvieron de acuerdo por unanimidad en los criterios de
calificacion, pertinencia, relevancia y claridad. Para la prueba piloto se evalué a 50
adolescentes en donde, se establecio la consistencia interna a través del coeficiente
Kuder-Richardson por lo que a nivel global se obtuvo un valor de 0, 83 mientras que
para las dimensiones se obtuvieron valores como 0,77; 0,72 y 0,79
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para la dimension relacion, valor y estabilidad, respectivamente. Por otro lado,
mediante el coeficiente Omega de McDonald se obtuvo de forma global un valor de
0,90; para las dimensiones se obtuvo 0,82; 0,80 y 0,87 para la dimensién relacion,
valor y estabilidad (ver anexo 11). Los valores reportados mostraron valores
aceptables (Frias-Navarro, 2020; Ventura-Leon y Caycho-Rodriguez, 2017).
Entonces los resultados del instrumento en cuanto a su validez y confiabilidad son
consistentes, coherentes y mide lo que la variable busca medir estando apto para
su aplicacion en los estudiantes del 4to y 5to de secundaria de una |.E. nacional de

Comas.

Ficha técnica de la variable 2: Agresién

Nombre : Cuestionario de Agresion (AQ)

Autores : Buss y Perry en el afio 1992, en Estados Unidos.

Adaptacion : Matalinares, Yaringafo, Uceda, Fernandez, Huari,
Campos y Villavicencio en el afio 2012, en Peru.

Administracion : Colectiva e individual

Aplicacion : Adolescentes 10 a 19 afios

Numero de items 29

Tiempo : 20 a 25 minutos

Dimensiones : Fisica, verbal, ira, hostilidad.

Resefia historica

Buss y Durkee (1957) crearon la encuesta denominada The Hostility Inventory para
calcular el nivel de agresividad pero al no cumplir los criterios psicométricos Buss y
Perry (1992) elaboraron la versién espafola la escala denominada Aggresion
Cuestionnaire (AQ) que de 40 items se redujo a 29 (Lépez, Sanchez, Rodriguez y
Fernandez, 2009).

Consigna de aplicacion

En cada interrogante, encerrar en un circulo la opcién que mejor describa tu

parecer.
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Calificacion del instrumento

Se obtiene el puntaje directo después de realizar la sumatoria de cada respuesta;
de la misma forma se consigue un puntaje por cada dimension tratada.
Propiedades psicométricas originales

Las escalas evidenciaron la consistencia interna y estabilidad en el tiempo. Para la
fiabilidad, se obtuvo una puntuacion total de 0,80; asi mismo, las correlaciones test-
retest fueron las siguientes: 0,80; 0,76; 0,72 y 0,72 para agresion fisica, verbal, ira,
hostilidad, correspondientemente (Buss y Perry, 1992).

Propiedades psicométricas peruanas

Se aplicé el analisis factorial como proceso de validez por lo que se evidencié un
valor de 0,81 considerado aceptable para su aplicacién. En cuanto a la confiabilidad
se determind una consistencia interna con valor de 0,8 a través del coeficiente de
alfa de Cronbach. Por ende, los autores mencionaron que el instrumento es valido
y confiable para su aplicacion (Matalinares et al., 2012).

Propiedades psicométricas del piloto

La validez de contenido del resultd aceptable. Por otro lado, la consistencia interna
se determin6 mediante del coeficiente alpha de Cronbach por lo que a nivel global
se obtuvo un valor de 0,93; luego se alcanz6 0,86; 0,81; 0,70 y 0,81 en las
dimensiones fisica, verbal, ira y hostilidad, respectivamente. Por otro lado se calculé
con el Coeficiente Omega de Mc Donald por lo cual se obtuvo un valor global de
0,96; posteriormente, se obtuvo 0,90; 0,88; 0,80 y 0,83 para la dimension fisica,
verbal, ira y hostilidad (ver anexo 11). Los valores reportados por los coeficientes
aplicados mostraron valores aceptables (Frias-Navarro, 2020; Ventura-Leén y
Caycho-Rodriguez, 2017). Entonces los resultados del instrumento en cuanto a su
validez y confiabilidad son consistentes, coherentes y mide lo que la variable busca
medir estando apto para su aplicacion en los estudiantes del 4to y 5to de secundaria

de una |.E. nacional de Comas.

3.5. Procedimientos

En primer lugar, se analiz6 la seleccion de los instrumentos acorde a la
investigacion; después, se procedido a enviar solicitudes a los autores de los
instrumentos para hacer uso de los mismo con fines académicos; luego, se analizo

la validez de los instrumentos mediante la revision de 5 jueces y expertos;
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consecutivamente, se virtualizo el consentimiento, asentimiento, y los instrumentos
de evaluacion en un software de administracion de encuestas denominado Google
Forms a fin de realizar la prueba piloto de los instrumentos para el analisis de la

confiabilidad.

En consecuencia, se envid una solicitud y se coordind con el director de una
institucién educativa en Comas respecto al acceso de la evaluacion por lo que se
compartio el link de acceso que Google Forms gener6 en relacion a la encuesta
virtualizada a fin de ser enviado a los estudiantes a través de sus tutores. Cabe
destacar que, los datos obtenidos de la evaluacion aparecen automaticamente en

Microsoft Excel listos para el respectivo analisis.

3.6. Método de anédlisis de datos

En primera instancia, se realizo el andlisis de validez de los instrumentos a través
de la féormula de la V de Aiken en Microsoft Excel. Posteriormente, los siguientes
andalisis se realizaron en el software estadistico SPSS Statistics 21, GPower 3.1.9.7.

y en jamovi - Stats. Open. Now.

Para la determinacion de la confiabilidad de los instrumentos se utilizé el coeficiente
alpha de Cronbach, para la escala politomica; Kuder-Richardson, para escalas
dicotébmicas (Campo-Arias y Oviedo, 2008); y el Omega de Mc Donald. Por otro
lado, se aplico la prueba de normalidad Shapiro-Wilk para la determinacion del
coeficiente de correlacion, después de determinar que los datos no presentan una
distribucién normal se us6 del coeficiente rho de Spearman y para el andlisis
comparativo, se usoO el coeficiente y la prueba no paramétrica de U de Mann-
Whitney. Finalmente, se aplico el analisis descriptivo en la cual los resultados fueron

organizados en tablas de frecuencia y porcentajes.

3.7. Aspectos éticos

Segun el cbdigo de ética del Colegio de Psicélogos del Peru (2017) y segun la
convencion de Helsinki de la Asociacion Médica Mundial (2017), se aplicé el
consentimiento y asentimiento informado a la vez que se explicd el objetivo y la

importancia del estudio. Del mismo modo, se ha considerado los principios bioéticos
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dirigidos a la autonomia del participante, el principio de no maleficencia, la
beneficencia de la poblacion al conocer los resultados y el principio de justicia ya
que entre todos los participantes no se generé ningun tipo de discriminacion
(Gomez, 2015). Ademas, se ha tomado en cuenta el bienestar y seguridad de los
sujetos involucrados en el estudio a través del aspecto de la anonimidad; por ende,
los datos estuvieron asegurados; asi mismo se aplicé la confidencialidad, en la que
los resultados se manejaron con absoluta discrecion sin la revelar los puntajes

obtenidos de cada uno de los sujetos de estudio (Pedrazas, 2016).

20



IV. RESULTADOS

Tabla 1:

Prueba de normalidad para las puntuaciones de las variables

Shapiro-Wilk
Variable/dimensiones
Estadistico gl p-valor
Clima social familiar ,965 171 ,000
Relacién ,984 171 ,031
Desarrollo ,974 171 ,002
Estabilidad 979 171 ,010
Agresividad ,985 171 ,036
Agresividad fisica ,944 171 ,000
Agresividad verbal ,960 171 ,000
Ira ,987 171 ,010
Hostilidad ,991 171 ,014

En la tabla 1 se muestra que, para las variables y sus dimensiones el p-valor
(significancia) es menor a 0,05; los datos no se ajustan a una distribucién normal
por lo que, se empled el coeficiente de correlacion de Spearman y la prueba no
paramétrica: U de Mann-Whitney. En esta prueba de normalidad se usé la de
Shapiro-Wilk por poseer la mayor potencia estadistica en las pruebas de normalidad
(Mohd y Bee, 2011).

21



Tabla 2:

Relacion entre clima social familiar y agresividad

Estadisticos

Variables Rho de
p-valor r2
Spearman
Clima social .
. Agresividad -,520 ,000 721
familiar

En la tabla 2 se evidencia una correlacion significativa negativa de intensidad
considerable entre clima social familiar y agresividad (r=-0,520; p<0,000).
Mondragén (2014) refiere que una correlacion negativa considerable es cuando los
puntajes se ubican entre -0,51 a -0,75. Asi también, el tamafio del efecto es
moderado, Dominguez (2018) refiere que el tamafio del efecto es moderado cuando

el rango de r? es mayor a 0,50.

Tabla 3:

Relacion entre clima social familiar y agresividad fisica

Estadisticos

Variables Rho de
p-valor r2
Spearman
Clima social Agresividad
. _ -,449 ,000 ,670
familiar fisica

En la tabla 3 se evidencia una correlacion significativa negativa de intensidad media
entre clima social familiar y la dimension agresividad fisica (r=-0,449; p<0,000).
Mondragon (2014) refiere que una correlacion negativa media es cuando los
puntajes se ubican entre -0,11 a -0,50. Asi también, el tamafio del efecto es
moderado, Dominguez (2018) refiere que el tamafio del efecto es mayor cuando el

rango de r? es mayor a 0,50.
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Tabla 4:

Relacion entre clima social familiar y agresividad verbal

Estadisticos

Variables Rho de
p-valor r2
Spearman
Clima social Agresividad
- -,466 ,000 ,683
familiar verbal

En la tabla 4 se evidencia una correlacion significativa negativa de intensidad media
entre clima social familiar y la dimensién agresividad verbal (r=-0,466; p<0,000).
Mondragén (2014) refiere que una correlacion negativa media es cuando los
puntajes se ubican entre -0,11 a -0,50. Asi también, el tamafio del efecto es
moderado, Dominguez (2018) refiere que el tamafio del efecto es mayor cuando el

rango de r? es mayor a 0,50.
Tabla 5:

Relacién entre clima social familiar e ira

Estadisticos

Variables Rho de
p-valor r2
Spearman
Clima social
Ira -,454 ,000 ,674

familiar

En la tabla 5 se evidencia una correlacion significativa negativa de intensidad media
entre clima social familiar y la dimension ira (r=-0,454; p<0,000). Mondragén (2014)
refiere que una correlacion negativa media es cuando los puntajes se ubican entre
-0,11 a -0,50. Asi también, el tamafo del efecto es moderado, Dominguez (2018)

refiere que el tamafio del efecto es mayor cuando el rango de r? es mayor a 0,50.
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Tabla 6:

Relacion entre clima social familiar y hostilidad

Estadisticos

Variables Rho de
p-valor r2
Spearman
Clima social -
Hostilidad -,462 ,000 ,680

familiar

En la tabla 6 se evidencia una correlacion significativa negativa de intensidad media
entre clima social familiar y la dimension hostilidad (r=-0,462; p<0,000). Mondragon
(2014) refiere que una correlacién negativa media es cuando los puntajes se ubican
entre -0,11 a -0,50. Asi también, el tamafio del efecto es moderado, Dominguez

(2018) refiere que el tamafio del efecto es mayor cuando el rango de r? es mayor a

0,50.
Tabla 7:

Relacion entre agresividad y relacion

Estadisticos

Variables Rho de
p-valor r2
Spearman
Agresividad Relacién -,393 ,000 ,627

En la tabla 7 se evidencia una correlacion significativa negativa de intensidad media
entre agresividad y la dimension relacién (r=-0,393; p<0,000). Mondragén (2014)
refiere que una correlacion negativa media es cuando los puntajes se ubican entre
-0,11 a -0,50. Asi también, el tamafio del efecto es moderado, Dominguez (2018)

refiere que el tamafio del efecto es mayor cuando el rango de r? es mayor a 0,50.
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Tabla 8:

Relacion entre agresividad y desarrollo

Estadisticos

Variables Rho de
p-valor r2
Spearman
Agresividad Desarrollo -,514 ,000 717

En la tabla 8 se evidencia una correlacion significativa negativa de intensidad
considerable entre agresividad y la dimension desarrollo (r=-0,514; p<0,000).
Mondragon (2014) refiere que una correlacion negativa considerable es cuando los
puntajes se ubican entre -0,51 a -0,75. Asi también, el tamafio del efecto es
moderado, Dominguez (2018) refiere que el tamafio del efecto es mayor cuando el

rango de r? es mayor a 0,50.

Tabla 9:

Relacion entre agresividad y estabilidad

Estadisticos

Variables Rho de
p-valor r2
Spearman
Agresividad Estabilidad -,443 ,000 ,666

En la tabla 9 se evidencia una correlacién significativa negativa de intensidad media
entre agresividad y la dimension estabilidad (r=-0,443; p<0,000). Mondragén (2014)
refiere que una correlacion negativa media es cuando los puntajes se ubican entre
-0,11 a -0,50. Asi también, el tamafio del efecto es moderado, Dominguez (2018)

refiere que el tamafio del efecto es mayor cuando el rango de r? es mayor a 0,50.
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Tabla 10:

Clima social familiar de manera general y por dimensiones segln sexo

Hombre Mujer
U de Mann -
Rango Rango ZA P TE
ni i Nz ) Whitney valor
promedio promedio
Clima social
- 86,89 85,32 3253,5 -,204 ,838 0,001
familiar
7
Relacion 4 87,07 97 85,19 3510,0 -,247 ,805 0,008
Desarrollo 82,72 88,5 3346,5 -, 758 ,448 0,069
Estabilidad 89,33 83,46 3342,5 - 775 ,438 0,108

En la tabla 10 se observa que, en los varones, los mayores rangos obtenidos fueron
en clima social familiar, relacion y estabilidad, en cambio las mujeres solo
obtuvieron mayor promedio en la dimension desarrollo. Sin embargo, no existieron
diferencias significativas con el sexo ya que el p-valor en todos los casos son
mayores a 0,05. Por otro lado, el tamafio del efecto (TE) es pequefio ya que es

menor a 0,10 en todos los casos (Dominguez, 2018).

Tabla 11:

Agresividad de manera general y por dimensiones segun sexo

Hombre Mujer
Ude Mann -
Rango Rango Z P TE
ni ) n ) Whitney valor
promedio promedio
Agresividad 89,42 83,39 3336,0 -,789 430 ,100
Agresividad
iy 90,97 82,81 32215 -1,147 251 ,052
fisica
- 9
Agresividad
89,94 7 82,99 3297,5 -,911 362  ,098
verbal
Ira 86,16 85,88 3577,5 -,036 971,013
Hostilidad 91,12 82,09 3210,0 -1,183 ,237 ,180
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En la tabla 11 se observa que, los varones obtuvieron los mayores rangos tanto en

la agresividad como en las dimensiones. Sin embargo, a pesar de ello, no existieron

diferencias significativas con el sexo ya que el p-valor en todos los casos

sonmayores a ,05. Por otro lado, el tamafio del efecto (TE) es pequefio ya que es

menora 0,30 en todos los casos (Dominguez, 2018).

Tabla 12:

Niveles del clima social familiar de manera general y por dimensiones

Clima social Relacion Desarrollo Estabilidad
Niveles familiar
Frec. % Frec. % Frec. % Frec. %
Muy malo 10 5,8 15 8.8 42 24,6 28 16,4
Malo 21 12,3 20 11,7 90 52,6 49 28,6
Promedio 113 66,1 85 49,7 32 18,7 89 52,0
Tiende a
11 6,4 19 111 1 ,6 1 ,6
bueno
Bueno 10 5,8 13 7,6 0 0 2 1,2
Excelente 6 3,6 19 11,1 6 3,5 2 1,2
Total 171 100 171 100 171 100 171 100

En la tabla 12 se evidencia que el 66,1% presentan clima social familiar promedio,

en la dimensién relacién el 49,7% también estan en el nivel promedio, en la

dimension desarrollo el 52,6% tienen el nivel malo y en la dimension estabilidad el

52% presentan el nivel promedio.
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Tabla 13:

Niveles de agresividad de manera general y por dimensiones

Niveles Agresividad Fisica Verbal Ira Hostilidad
Frec. % Frec. % Frec. % Frec. % Frec. %
Muy bajo 26 15,2 18 10,5 20 11,7 17 9,9 23 13,5
Bajo 44 25,7 56 32,8 50 29,2 50 29,2 45 26,3
Medio 36 21,1 32 18,7 37 21,6 44 25,7 45 26,3
Alto 42 24,5 37 21,6 42 24,6 43 25,3 41 24
Muy alto 23 13,5 28 16,4 22 12,9 17 9,9 17 9,9
Total 171 100 171 100 171 100 171 100 171 100

En la tabla 13 se evidencia que el 25,7% presentan baja agresividad, en la
dimension agresividad fisica el 32,8% también estan en el nivel bajo, en la
dimensién agresividad verbal el 29,2% tienen el nivel bajo, el mismo porcentaje
sucede en la dimension ira 'y en el mismo nivel, en la dimensién hostilidad el 26,3%

presentan el nivel medio y con el mismo porcentaje también estan los del nivel bajo.
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V. DISCUSION

El presente estudio se baso en las diversas problematicas observadas respecto al
clima social familiar y las dificultades relacionadas entre los integrantes de la familia
en el que estan inmersos los adolescentes (INEI, 2019); asi mismo, la investigacion
radico en los altos porcentajes respecto al comportamiento agresivo de parte de los
estudiantes en las instituciones educativas, cifras que van cada vez en aumento
(ENARES 2013; UNESCO, 2019; ONG Internacional Bullying Sin Fronteras, 2020).

Por ende, respecto al objetivo general, se determind que existe relacion negativa
de intensidad considerable entre clima social familiar y agresividad y a su vez ésta
es significativa; este resultado es semejante a los estudios de Guizado (2018),
Quilla (2018), Huerta (2018) y Claverias (2018) quienes determinaron la relacion en
direccién inversa en magnitud débil y mediana, y ésta era significativa en
estudiantes de secundaria de diversas instituciones educativas de los distritos de
los Olivos y San Martin de Porres de la ciudad de Lima. Esto significa que, segun
la teoria de Moos (1974 citado en Huallpa, 2018), sustentados bajo el enfoque de
la ecologia social y psicologia ambiental, el clima social familiar se configura en
base a las caracteristicas socio ambientales y las relaciones interpersonales entre
los miembros de la familia por factores como la relacion que poseen entre si, el
desarrollo personal y la estabilidad; y, en el caso de la agresividad, en base a la
teoria del aprendizaje social de Bandura (1975 citado en Bandura, 2001), el
comportamiento agresivo es aprendido mediante la experiencia indirecta o directa,
es decir mediante la imitacién u observaciéon de modelos. Por ende, esto quiere
decir, que un adecuado clima social familiar evidenciard& una menor conducta
agresiva; 0 caso contrario, ante un inadecuado clima social familiar se observara
mayor agresividad en estudiantes del 4to y 5to de secundaria de una |.E. nacional
de Comas por lo cual se acepta la hipotesis de investigacion. Entonces, el
comportamiento del estudiante variara de acuerdo a como este percibe el ambiente
en donde usualmente se despliega, en este caso, en la familia, por lo cual
incorporara aprendizajes de diversos entornos trasladandose hacia otros

escenarios como en una institucion educativa.
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En cuanto al primer objetivo especifico, se afirmd que existe correlacion negativa
de intensidad media y significativa entre clima social familiar y la dimensién
agresividad fisica, verbal, hostilidad e ira; estos resultados guardan relacion con la
investigacion de Huerta (2018) quien determino una correlacion en direccion inversa
en magnitud débil y significativa entre la variable clima social familiar con las
dimensiones de agresividad como la de tipo fisico y verbal a excepcion con la ira 'y
hostilidad, y del mismo modo, el resultado fue semejante al estudio de Claverias
(2018) quien determind la relacion entre las variables mencionadas excepto con
dimensién ira de agresividad. La teoria del modelo ecolégico de Bronfenbrenner
(1979) sostuvo que el comportamiento humano es producto del ambiente, es decir,
es el resultado del vinculo que el individuo ejerce con el entornopara su desarrollo
progresivo; por ende en base a los resultados se evidencia un vinculo entre el
microsistema y el mesosistema ya que el comportamiento de los estudiantes se ve
modificado ante el contexto que un mesosistema, la familia, le proporciona,
configurandose asi un factor de riesgo o un factor protector para el desarrollo de
conductas adaptativas en el contexto escolar; por lo que segun la teoria de Buss 'y
Perry (1992), la agresividad fisica, transmitida a través de diversoscomportamientos
como jalones, patadas, pufietes, entre otros (Fernandez-Abascalet al., 2003), y la
agresividad verbal, manifestada a través del lenguaje mediante insultos, sarcasmos,
burlas y etiquetas; son comportamientos que estan vinculadoscon el clima social
familiar. Es decir, un 6ptimo clima social familiar evidenciard& menor agresividad
fisica, verbal, hostilidad e ira, caso contrario aquellas familias que no promueven
adecuadas relaciones, desarrollo personal y estabilidad estan vinculados a mayores
niveles de agresion en los estudiantes del 4to y 5to de secundaria de una I.E.

nacional de Comas; por lo tanto, se acepto la primera hipétesis especifica.

Para el segundo objetivo especifico, se determiné la relacién en direcciéon negativa
en magnitud media y significativa entre agresividad y las dimensiones del clima
social familiar en términos de relacion, desarrollo y estabilidad. Este estudio es
similar a lo hallado por Claverias (2018) quien identificé que la agresividad se
correlaciona en sentido inverso en magnitud débil sélo con la dimensién relaciones;

del mismo modo, Huerta (2018) mostré en sus resultados la correlacion en direccion

30



inversa en magnitud débil entre agresividad con la dimision relaciones y estabilidad.
Respecto a lo mencionado, tras la teoria ecolégica de Moos, Moos y Trickett (1984,
citado en Cantero et al., 2015) se plantea que el clima social familiar en base a la
dimension relaciones, caracterizada por la forma en como los miembros de la familia
se comunican teniendo en cuenta la libertad de expresion e interaccion conflictiva,
el apoyo familiar, la expresividad, permite que los adolescentes acttien con libertad
y expresen los sentimientos de forma libre y abierta como la manifestacion de la
conducta agresiva, la colera y los conflictos que se presentan en el hogar; por otro
lado, la dimension estabilidad, formada a partir de la organizacién en base a la
responsabilidad y la planificacion en el contexto familiar (Isaza y Henao, 2011),
permite que los integrantes aclaren las normas de convivencia, actien bajo un
ambiente ordenado, mantengan el control entre los miembros que lo conforman,
tienden a ser sensibles y reactivos ante los cambios donde predomina el principio
de autoridad. Entonces este resultado conlleva a plantearnos que un 6ptimo clima
social familiar en término de relacién, desarrollo yestabilidad se vincula con el bajo
nivel de agresividad, ya que por lo contrario, al estar ausente las caracteristicas
mencionadas en el contexto familiar se evidenciara conductas agresivas que
causarian dafio entre los estudiantes que conforman el 4to y 5to de secundaria de

una I.E. nacional de Comas; aceptando la segunda hipétesis especifica.

En el tercer objetivo especifico, se determind que no existieron diferencias
significativas entre clima social familiar de manera general y por dimensiones segun
el sexo. Este resultado concuerda con el estudio de Huerta (2018) quien menciond
gue el sexo no es un factor determinante para que exista un adecuado o inadecuado
clima social familiar; por ende, bajo la explicacién del modelo te6rico sobre la
psicologia ambiental de Moos, explica que el ambiente influye en el bienestar del
individuo (Kemper, 2000 citado en Nufiez, 2018). Esto quiere decir que el clima
social familiar combina aspectos sociales, organizacionales y fisicos que puede
estabilizar o desestabilizar el desarrollo del estudiante, por consiguiente es un factor
crucial la existencia de adecuados ambientes socio familiares para que se

conviertan en factores protectores que permitan a los estudiantes desenvolverse
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en ambientes de confianza y seguridad; por ende, el sexo no determina un éptimo

clima social familiar, rechazandose la tercera hipotesis especifica.

Del mismo modo, el cuarto objetivo especifico, determind que no existieron
diferencias significativas entre agresividad y las dimensiones que lo conforman con
el sexo, este resultado concuerda con el estudio de Huerta (2018) quien menciono
gue el sexo no es un factor determinante para que se evidencie la conducta agresiva
en el &mbito escolar, es decir, tanto hombres como las mujeres pueden reaccionar
causando dafio a sus compaferos, ya que de acuerdo con la teoria de la frustracién
de Dollard y Miller (1939) la conducta agresiva se desarrollaria cuandola persona, no
logra alcanzar sus objetivos, sintiéndose ofuscado, disconforme, intolerante e
insatisfecho, encontrandose asi listo para reaccionar y por ende atacar. Entonces,
el comportamiento agresivo se manifestara o no sin importar el sexo, hombre o

mujer, en consecuencia se rechazo la cuarta hipotesis especifica.

En el quinto objetivo especifico, se obtuvo que para la variable clima social familiar
y las dimensiones relacion, desarrollo y estabilidad se ubicaron con mayor
frecuencia en el nivel promedio a muy malo. Este resultado se relaciona con el
estudio de Zambrano y Almeida-Monge (2017) quienes determinaron que el 30%
de los adolescentes en relacion a su hogar manifestaron la presencia de peleas y
criticas y el 39% indic6 que el tipo de comunicacién es ofensiva y cerrada; también
concuerda con el estudio de Vergaray et al. (2018) donde el 20,7% de estudiantes
indicaron presentar problemas con los miembros de la familia. Entonces, deacuerdo
con la teoria del aprendizaje social de Bandura (1975 citado en Bandura, 2001), los
estudiantes estarian adoptando comportamientos inadecuados dentro del nucleo
familiar ya que las conductas vienen de casa, en donde los individuos tienen a sus
padres como modelos que proporcionan valores, creencias, costumbres y formas
de proceder (Schmitz, et al. 2002). Por lo tanto, se evidenciaque el clima social
familiar juega un rol importante en la construccién de comportamientos y que segun
la realidad reportada se convierte en un factor de riesgo en la vida de los estudiantes
del 4to y 5to afio de secundaria de una |.E. nacional de Comas. En este sentido, se

acepta la quinta hipotesis especifica.
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Finalmente, en el sexto objetivo especifico sobre agresividad y sus dimensiones:
fisica, verbal, ira y hostilidad; se ubicaron con mayor frecuencia en el nivel medio,
bajo y alto, los estudiantes del 4to y 5to de secundaria de una I.E. nacional de
Comas. Este resultado es similar al estudio de Vergaray et al. (2018) quien
menciono que 21,9% de los estudiantes de cinco instituciones del Callo se ubicaron
en el nivel alto de agresividad por lo que afirm6 que el comportamiento agresivo es
comun entre los adolescentes pertenecientes a colegios estatales, también afirmé
que aquellos estudiantes con conflictos familiares y con maltrato en el Gltimo afio
presentan un nivel alto en conducta agresiva. Entonces, de acuerdo con el
aprendizaje social, de Bandura (1975 citado en Bandura, 2001) el comportamiento
agresivo es aprendido mediante la experiencia indirecta o directa, es decir mediante
la imitacién u observacién de modelos. Por ende, es muy importante que los padres,
madres de familia y la sociedad en general tome conciencia sobre las diversas
manifestaciones agresivas que proyectan o manifiestan ante la presencia de los
hijos e hijas ya que en base al modelo tedrico mencionado puede influir en el
comportamiento de los estudiantes legitimando y excusando las conductas

agresivas como adecuadas; por lo tanto, se acepta la sexta hipétesis especifica.
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VI. CONCLUSIONES

PRIMERA: de manera general, la relacion entre clima social familiar y agresividad
es significativa negativa de intensidad considerable en los estudiantes del 4to y 5to

de secundaria de una I|.E. nacional de Comas.

SEGUNDA: especificamente, entre clima social familiar y la dimension de
agresividad fisica, verbal, ira y hostilidad existe con cada una de ellas una relacion

significativa negativa de intensidad media.

TERCERA: especificamente, entre agresividad y la dimension relacion, desarrollo
y estabilidad existe con cada una de ellas una relacion significativa negativa de

intensidad media.

CUARTA: especificamente, la diferencia no es significativa entre el sexo y el entre

clima social familiar de manera general y por dimensiones.

QUINTA: especificamente, la diferencia no es significativa entre el sexo y la

agresividad de manera general y por dimensiones.

SEXTA: especificamente, con mayor porcentaje se ubicaron en el nivel promedio el
clima social familiar con el 66,1%, la dimensién relacion con el 49,7%, la dimensién
estabilidad con el 52% y s6lo en el nivel malo se ubicé con mayor frecuencia la

dimension desarrollo con el 52,6%.

SETIMA: especificamente, con mayor porcentaje se ubicaron en el nivel bajo la
agresividad con el 25,7%, en la dimension agresividad fisica con el 32,8%, en la
dimension agresividad verbal con el 29,2%; en la dimension ira y hostilidad con el
26,3%
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VIl. RECOMENDACIONES

PRIMERA: realizar futuras investigaciones tomando en cuenta poblaciones mas
amplias considerando otras instituciones educativas del distrito de Comas para que
se visibilice y se dé a conocer la realidad con respecto al clima social familiar y la

agresividad.

SEGUNDA: continuar con la evaluacion considerando otros grados de secundaria
a fin de la identificacion de la presencia de los fendmenos estudiados en el &mbito
educativo y asi se obtenga de forma global el contexto en el que se desenvuelve el

adolescente.

TERCERA: continuar con la evaluacion considerando otras variables psicolégicas
que permitan complementar y explicar las relaciones de las variables asi como
considerar variables sociodemograficas como la identificacion de presencia o
ausencia de la agresion por parte de los familiares asi como diversas caracteristicas

gue podrian convertirse en factores de riesgo.

CUARTA: a los profesionales involucrados que velan la salud mental de los
estudiantes, elaborar actividades que promuevan de relaciones saludables entre los

adolescentes y sus familias a través de programas preventivo promocionales.

QUINTA: a los profesionales involucrados que velan la salud mental, brindar y
apoyar a quien experimenta un inadecuado clima social familiar y agresividad
mediante las respectivas derivaciones con el profesional competente para las
intervenciones individuales para la consejeria o terapia de tipo psicolégica u otras
gue requieran la intervencién para salvaguardar la salud psicoldgica del

estudiante.

SEXTA: a los profesionales involucrados que velan la salud mental, desarrollar
proyectos que contengan estrategias que permitan llegar a la mayoria de poblacion
adolescente en las que se proporcione alcances a la informacion y apoyo continuo

como parte de la responsabilidad social por la salud mental en nuestro pais.

35



REFERENCIAS

Acevedo, K. y Barrantes, C. (2014). Clima social familiar y agresividad del
adolescente, la esperanza — 2014. (Tesis de Licenciatura). Universidad
Nacional de Truijillo. Truijillo.
http://www.dspace.unitru.edu.pe/bitstream/handle/UNITRU/799/1590.pdf?se
guence=1&isAllowed=y

Anderson, D., Sweeney, D. y Williams, T. (2008). Estadistica para administracion y
economia (102 ed.). México: Cengage Learning.
http://fad.unsa.edu.pe/bancayseguros/wp-
content/uploads/sites/4/2019/03/LIBRO-13-Estadistica-para-administracion-
y-economia.pdf

Asociacion Médica Mundial. (21 de marzo de 2017). Declaracion de Helsinki de la
Amm — principios éticos para las investigaciones médicas en seres humanos.

https://www.wma.net/es/policies-post/declaracion-de-helsinki-de-la-amm-

principios-eticos-para-las-investigaciones-medicas-en-seres-humanos/

Ato, M., Lépez, J. y Benavente, A. (2013). Un sistema de clasificacion de los disefios
de investigacion en psicologia. Anales de Psicologia, 29(3), 1038-1059.
Murcia. https://www.redalyc.org/pdf/167/16728244043.pdf

Bandura, A. (1975). Modificacibn de conducta. Andlisis de la agresion y la

delincuencia. México: Trillas.

Bandura, A. (2001). Aprendizaje Social y Desarrollo de la Personalidad. (52 ed.).
Madrid: Alianza S.A

Benites, E. (19 de enero de 2015). Las actitudes agresivas. El Universo.
https://www.eluniverso.com/opinion/2015/01/19/nota/4456771/actitudes-

agresivas

36


http://www.dspace.unitru.edu.pe/bitstream/handle/UNITRU/799/1590.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.dspace.unitru.edu.pe/bitstream/handle/UNITRU/799/1590.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://fad.unsa.edu.pe/bancayseguros/wp-content/uploads/sites/4/2019/03/LIBRO-13-Estadistica-para-administracion-y-economia.pdf
http://fad.unsa.edu.pe/bancayseguros/wp-content/uploads/sites/4/2019/03/LIBRO-13-Estadistica-para-administracion-y-economia.pdf
http://fad.unsa.edu.pe/bancayseguros/wp-content/uploads/sites/4/2019/03/LIBRO-13-Estadistica-para-administracion-y-economia.pdf
https://www.wma.net/es/policies-post/declaracion-de-helsinki-de-la-amm-principios-eticos-para-las-investigaciones-medicas-en-seres-humanos/
https://www.wma.net/es/policies-post/declaracion-de-helsinki-de-la-amm-principios-eticos-para-las-investigaciones-medicas-en-seres-humanos/
https://www.redalyc.org/pdf/167/16728244043.pdf
https://www.eluniverso.com/opinion/2015/01/19/nota/4456771/actitudes-agresivas
https://www.eluniverso.com/opinion/2015/01/19/nota/4456771/actitudes-agresivas

Bonals, J. y Sanchez, M. (2007). Manual de asesoramiento psicopedagdgico.
Espafia: Grad. Bronfenbrenner, U. (1979). La Ecologia Del Desarrollo
Humano. Barcelona: Paidos.

Buss, Ay Perry, M. (1992). Cuestionario de agresion. En journal of personality and

social psychology, 63, Thentro.

Buss, A. y Perry, M. (1992).The Aggression Questionnaire. Journal of personality

and Social Psychplogy, 63(3), 452-459.
https://citeseerx.ist.psu.edu/viewdoc/download?doi=10.1.1.455.5915&rep=re
pl&type=pdf

Butts, T. (2007). Manejando la ira en la mediacién: conceptos y estrategias.
Portularia, Vi (1-2), 17-38. Huelva.
https://www.redalyc.org/pdf/1610/161017323002.pdf

Campo-Arias, A. y Oviedo, H. (2008). Propiedades Psicométricas de una Escala: la
Consistencia Interna. Revista de Salud Publica, 10 (5), 831-839
https://www.redalyc.org/pdf/422/42210515.pdf

Cérdenas, M. y Arancibia, H. (2014). Potencia estadistica y célculo del tamafio del
efecto en G*Power: complementos a las pruebas de significacién estadistica
y su aplicacién en psicologia. Revista Salud y sociedad, 5(2), 210-224.
https://www.redalyc.org/pdf/4397/439742475006.pdf

Carrasco, M. y Gonzalez, M. (2006). Aspectos conceptuales de la agresion:

definicion y modelos explicativos. Accién psicoldgica, 4(2), 7-38.

Claverias, A. (2018). Clima social familiar y agresividad en estudiantes de
secundaria de una institucion educativa publica del distrito de San Martin de
Porres, 2018. (Tesis de Licenciatura). Universidad Cesar Vallejo. Lima.
http://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/25482

37


https://citeseerx.ist.psu.edu/viewdoc/download?doi=10.1.1.455.5915&rep=rep1&type=pdf
https://citeseerx.ist.psu.edu/viewdoc/download?doi=10.1.1.455.5915&rep=rep1&type=pdf
https://www.redalyc.org/pdf/1610/161017323002.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/422/42210515.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/4397/439742475006.pdf
http://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/25482

Cantero, M., Viguer, P. y Dominguez, R. (2015). Actitudes de los jovenes ante
situaciones de agravio en el entorno familiar: su relacion con el género, la
creencia religiosa y el clima social familiar. Universitas Psychologica, 14(3),
1091-1105. https://www.redalyc.org/pdf/647/64744106025.pdf

Colegio de Psicologos del Pera. (2017). Coédigo de ética y deontologia.
https://www.cpsp.pe/documentos/marco legal/codigo de etica y deontologi

a.pdf

Contini, N. (2015). Agresividad y habilidades sociales en la adolescencia. Una

aproximacion conceptual. Psicodebate, 15(2), 31-54.

Dollard y Miller. (1939): Frustration and aggression. New Haven, Yale University
Press.

http://revistas.uned.es/index.php/accionpsicologica/article/viewFile/478/417

Dominguez-Lara, S. (2018). Magnitud del efecto, una guia rapida. Educ Med. 1-4.
http://dx.doi.org/10.1016/j].edumed.2017.07.002

Encuesta Demografica y de Salud Familiar. (2017). Series anuales de indicadores
principales de la ENDES 1986-2017.
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Li
b1643/libro.pdf

Fernandez-Abascal, E., Martin, M. y Jiménez, M. (2003). Emocion y motivacion: la
adaptacién humana. Madrid: Ramoén Areces

Frias-Navarro, D. (2020). Apuntes de consistencia interna de las puntuaciones de
un instrumento de medida. Universidad de Valencia. Espafa.

https://www.uv.es/friasnav/AlfaCronbach.pdf

Gerard, R. (2002). La Agresividad. http://www.aloja.cl/pdf/agresividad.pdf

38


http://www.redalyc.org/pdf/647/64744106025.pdf
http://www.redalyc.org/pdf/647/64744106025.pdf
https://www.cpsp.pe/documentos/marco_legal/codigo_de_etica_y_deontologia.pdf
https://www.cpsp.pe/documentos/marco_legal/codigo_de_etica_y_deontologia.pdf
http://revistas.uned.es/index.php/accionpsicologica/article/viewFile/478/417
http://dx.doi.org/10.1016/j.edumed.2017.07.002
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Lib1643/libro.pdf
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Lib1643/libro.pdf
https://www.uv.es/friasnav/AlfaCronbach.pdf
http://www.aloja.cl/pdf/agresividad.pdf

Gomez, P. (2015). Principios basicos de bioética. Revista Peruana de Ginecologia
y Obstetricia, 55(4), 230-233. https://doi.org/10.31403/rpgo.v55i297

Gordillo, R. (2010). Analisis longitudinal de la relacion entre depresion y agresion
fisica y verbal en poblacién Infanto-juvenil. (Tesis doctoral). Universidad
Nacional De Educacion A Distancia. Madrid.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigqo=27167

Guizado, M. (2018). Clima social familiar y agresividad en estudiantes de
secundaria de dos instituciones educativas publicas del distrito de Los Olivos,
2018. (Tesis de Licenciatura). Universidad Cesar Vallejo. Lima.
http://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/38324/Guizado
RME.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Huallpa, G. (2018). Clima familiar y su influencia en las relaciones Interpersonales
de los estudiantes de la institucion educativa secundaria San Juan Bosco
Salcedo — Puno 2017. (Tesis de Licenciatura). Universidad Nacional Del
Altiplano. Puno.
http://repositorio.unap.edu.pe/bitstream/handle/lUNAP/7808/Huallpa_Vargas

Georgina Vizcarda.pdf?seqguence=1&isAllowed=y

Huerta, F. (2018). Clima social familiar y agresividad en estudiantes de secundaria
de dos instituciones educativas publicas del distrito de Los Olivos, 2018. (Tesis
de Licenciatura). Universidad Cesar Vallejo. Lima.
http://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/30508

Instituto Nacional de Estadistica e Informéatica. (2019). Peru: Indicadores de
Violencia Familiar y Sexual, 2012 — 2019. Lima: Instituto Nacional de
Estadistica e Informética.
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Li
b1686/libro.pdf

Jiménez, A., Ferro, J., Gomez, R. y Parra, P. (1999). Evaluacion del clima familiar

en una muestra de adolescentes. Rev.de Psicol. Gral y Aplic, 52(4), 453 — 462.

39


https://doi.org/10.31403/rpgo.v55i297
https://dialnet.unirioja.es/servlet/tesis?codigo=27167
http://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/38324/Guizado_RME.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/38324/Guizado_RME.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.unap.edu.pe/bitstream/handle/UNAP/7808/Huallpa_Vargas_Georgina_Vizcarda.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.unap.edu.pe/bitstream/handle/UNAP/7808/Huallpa_Vargas_Georgina_Vizcarda.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.ucv.edu.pe/browse?type=author&value=Huerta%20Guillermo%2C%20Fiorela%20del%20Pilar
http://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/30508
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Lib1686/libro.pdf
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Lib1686/libro.pdf

Lépez, L., Sanchez, A., Rodriguez, L. y Fernandez, M. (2009). Psychometric
properties of the aq questionnaire Applied to adolescents. EduPsykhé, 8 (1),
79-94

Lépez, M., Sanchez, A., Pérez, M. y Fernandez, M. (2008). Impulsividad, autoestima
y control cognitivo en la agresividad del adolescente. Edupsyhké, 7(1), 81-99.
http://www.infocoponline.es/view_article.asp?id=2117

Malhotra, N. (2008). Investigacion de Mercados (52 ed.). México: Pearson
Educacién.http://www.elmayorportaldegerencia.com/Libros/Mercadeo/%5BP
D%5D%20Libros%20-%20Investigacion%20de%20Mercados.pdf

Martinez, M. (2018). Agresividad Infantil y entorno familiar. La Albolafia, 13, 151-
162. https://dialnet.unirioja.es/serviet/articulo?codigo=6528581

Matalinares, M., Arenas, C., Sotelo, L., Diaz. G., Dioses, A., Yaringafo, J., Muratta,
R., Pareja, C., y Tipacti, R. (2010). Family climate and aggressiveness
between high school students from metropolitan Lima. Revista de
Investigacion en Psicologia, 13(1), 109 - 128.
http://pepsic.bvsalud.org/pdf/ripsi/v13n1/a07.pdf

Matalinares, M., Yaringafio, J., Uceda, J., Fernandez, E., Huari, Y. y Campos, A.
(2012). Estudio psicométrico de la version espafiola del cuestionario de
agresion de Buss y Perry. Revista de Investigacién en Psicologia, 15(1), 147-
161. https://doi.org/10.15381/rinvp.v15i1.3674

Mazon, J., Valverde, A. y Yanza, R. (2017). Dindmica familiar y comportamiento
agresivo de estudiantes de primero de bachillerato del colegio técnico nacional
Herlinda Toral en el periodo lectivo 2016 -2017. Revista Electronica de
Psicologia Iztacala. 20(3), 277-292.
https://www.iztacala.unam.mx/carreras/psicologia/psiclin/vol20num3_monogr
afico/Vol20No3Art15.pdf

40


http://www.infocoponline.es/view_article.asp?id=2117
http://www.elmayorportaldegerencia.com/Libros/Mercadeo/%5BPD%5D%20Libros%20-%20Investigacion%20de%20Mercados.pdf
http://www.elmayorportaldegerencia.com/Libros/Mercadeo/%5BPD%5D%20Libros%20-%20Investigacion%20de%20Mercados.pdf
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6528581
http://pepsic.bvsalud.org/pdf/ripsi/v13n1/a07.pdf
https://doi.org/10.15381/rinvp.v15i1.3674
https://www.iztacala.unam.mx/carreras/psicologia/psiclin/vol20num3_monografico/Vol20No3Art15.pdf
https://www.iztacala.unam.mx/carreras/psicologia/psiclin/vol20num3_monografico/Vol20No3Art15.pdf

Mejia, E. (2005). Técnicas e instrumentos de  investigacion.

http://online.aliat.edu.mx/adistancia/InvCuantitativa/LecturasU6/tecnicas.pdf

Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables. (2018) Informe Estadistico.
https://www.mimp.gob.pe/files/programas nacionales/pncvfs/publicaciones/in
forme-estadistico-02 2018-PNCVFES-UGIGC.pdf

Ministerio de Salud (2017). Situacion de salud de los adolescentes y jovenes en el
Peru (1@ ed.). Lima: Ministerio de Salud.
http://bvs.minsa.gob.pe/local/MINSA/4143.pdf

Minuchin y Fishman (2004). Family Therapy Techniques. (1a ed.). Buenos Aires:
Paidd

Mohd, N. & Bee, Y. (2011). Power comparisons of Shapiro-Wilk,
KolmogorovSmirnov, Lilliefors and Anderson-Darling tests. Journal of
Statistical Modeling and Analytics, 2(1), 21-33.
https://www.nrc.gov/docs/ML1714/ML17143A100.pdf

Mondragon, M. (2014). Uso de la correlacion de Spearman en un estudio de
intervencidon en fisioterapia. Movimiento cientifico, 8(1), 98-104.
https://www.researchgate.net/publication/332365912 USO_DE_LA CORRE
LACION_DE_SPEARMAN_EN_UN_ESTUDIO _DE_INTERVENCION_EN_FI
SIOTERAPIA

Moscoso, M. (2008). La hostilidad: Sus efectos en la salud y medicion psicométrica
en Latinoamérica. Persona, 11, 75-90. Lima.
https://www.redalyc.org/pdf/1471/147117608005.pdf

Nufez, N. (2018). Clima social familiar en estudiantes del primer afio de educacion
secundaria de la I.E.P.G. Madre Admirable del distrito de San Luis, 2017.
(Tesis de licenciatura). Universidad Inca Garcilaso De La Vega.
http://repositorio.uigv.edu.pe/handle/20 500.11818/2208

41


http://online.aliat.edu.mx/adistancia/InvCuantitativa/LecturasU6/tecnicas.pdf
https://www.mimp.gob.pe/files/programas_nacionales/pncvfs/publicaciones/informe-estadistico-02_2018-PNCVFS-UGIGC.pdf
https://www.mimp.gob.pe/files/programas_nacionales/pncvfs/publicaciones/informe-estadistico-02_2018-PNCVFS-UGIGC.pdf
http://bvs.minsa.gob.pe/local/MINSA/4143.pdf
https://www.nrc.gov/docs/ML1714/ML17143A100.pdf
http://www.researchgate.net/publication/332365912_USO_DE_LA_CORRE
https://www.redalyc.org/pdf/1471/147117608005.pdf
http://repositorio.uigv.edu.pe/handle/20.500.11818/2208

ONG Internacional Bullying Sin Fronteras (25 de junio de 2020). Estadisticas
Mundiales de Bullying 2017/2018. Primer Trabajo Oficial en el Mundo contra
el Bullying. https://bullyingsinfronteras.blogspot.com/2018/10/estadisticas-

mundiales-de-bullying 29.html

Olivera-Carhuaz, O. y Yupanqui-Lorenzo, D. (2020). Violencia escolar y
funcionalidad familiar en adolescentes con riesgo de desercion escolar. Rev.
ciente., 7(3), 3-13. http://dx.doi.org/10.18004/ucsa/2409-
8752/2020.007.03.003

Unesco. (01 de noviembre de 2018). Nuevos datos revelan que en el mundo uno
de cada tres adolescentes sufre acoso escolar.

https://es.unesco.org/news/nuevos-datos-revelan-que-mundo-cada-tres-

adolescentes-sufre-acoso-escolar

Unesco. (22 de enero de 2019). La violencia y el acoso escolares son un problema
mundial, segun un nuevo informe de la UNESCO.
https://es.unesco.org/news/violencia-y-acoso-escolares-son-problema-

mundial-segun-nuevo-informe-unesco

Organizacion Panamericana de la Salud. (2015). Informe Trimestral Familias
Fuertes.https://www.paho.org/gut/index.php?option=com_docman&view=do

wnload&alias=771-informe-1-familias-fuertes&category_slug=pc-
jalapa&ltemid=518

Organizacion Panamericana de la Salud. (s.f.). Salud del Adolescente — Familias.

https://www.paho.org/hg/index.php?option=com content&view=article&id=31

89:salud-del-adolescente-familias&ltemid=2420&lang=es

Orozco, A. y Mercado, M. (2019). Multifactorial impact of family environment in
bullying among boys and girls. Psicol. Esc. Educ. 23, 1-9.
https://doi.org/10.1590/2175-35392019012847

42


https://bullyingsinfronteras.blogspot.com/2018/10/estadisticas-mundiales-de-bullying_29.html
https://bullyingsinfronteras.blogspot.com/2018/10/estadisticas-mundiales-de-bullying_29.html
http://dx.doi.org/10.18004/ucsa/2409-8752/2020.007.03.003
http://dx.doi.org/10.18004/ucsa/2409-8752/2020.007.03.003
https://es.unesco.org/news/nuevos-datos-revelan-que-mundo-cada-tres-adolescentes-sufre-acoso-escolar
https://es.unesco.org/news/nuevos-datos-revelan-que-mundo-cada-tres-adolescentes-sufre-acoso-escolar
https://es.unesco.org/news/violencia-y-acoso-escolares-son-problema-mundial-segun-nuevo-informe-unesco
https://es.unesco.org/news/violencia-y-acoso-escolares-son-problema-mundial-segun-nuevo-informe-unesco
https://www.paho.org/gut/index.php
https://www.paho.org/gut/index.php?option=com_docman&view=download&alias=771-informe-1-familias-fuertes&category_slug=pc-jalapa&Itemid=518
https://www.paho.org/gut/index.php?option=com_docman&view=download&alias=771-informe-1-familias-fuertes&category_slug=pc-jalapa&Itemid=518
https://www.paho.org/gut/index.php?option=com_docman&view=download&alias=771-informe-1-familias-fuertes&category_slug=pc-jalapa&Itemid=518
http://www.paho.org/hq/index.php?option=com_content&view=article&id=31
https://doi.org/10.1590/2175-35392019012847

Otero, L. (s.f.). Ecologia social: factores estructurales y psicosociales del sistema
familiar. Instituto de Investigaciones Psicolégicas, 55-64.

https://www.binasss.sa.cr/revistas/rccm/v4n2/art7.pdf

Otzen, T. y Manterola, C. (2017). Sampling Techniques on a Population Study. Int.
J. Morphol., 35(1), 227-232.
https://scielo.conicyt.cl/pdf/ijmorphol/v35nl/art37.pdf

Palomino, N. y Arana, M. (2011). Marco conceptual sobre las familias.

https://www.mimp.gob.pe/webs/mimp/sispod/pdf/91.pdf

Pedrazas, D. (2016). Aspectos éticos de la investigacion biomédica: percepcion de
sujetos de investigacion, médicos de atencién primaria e investigadores de
ensayos clinicos. (Tesis doctoral). Universidad Auténoma de Barcelona.

Espafia.

Pérez-Gramaje, A., Garcia, O., Reyes, M., Serra, E. y Garcia, F. (2020). Parenting
Styles and Aggressive Adolescents: Relationships with Self-esteem and
Personal Maladjustment. The European Journal of Psychology Applied to
Legal Context, 12(1), 1-10. http://dx.doi.org/10.5093/ejpalc2020al

Ponce, G. (2019). Clima social familiar y comportamiento agresivo en Estudiantes
de la Basica Superior de la Escuela Gran Colombia, Guayaquil, Ecuador,
2018. (Tesis de Maestria). Universidad Cesar Vallejo. Lima.
http://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/41642

Quilla, S. (2018). Clima social familiar y agresividad en estudiantes de VI ciclo de
instituciones educativas publicas del distrito Los Olivos, 2017. (Tesis de
Licenciatura). Universidad Cesar Vallejo. Lima.
http://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/11341

Rojas, |. (2011). Elementos para el disefio de técnicas de investigacion: una

propuesta de definiciones y procedimientos en la investigacion cientifica.

43


http://www.binasss.sa.cr/revistas/rccm/v4n2/art7.pdf
https://scielo.conicyt.cl/pdf/ijmorphol/v35n1/art37.pdf
https://www.mimp.gob.pe/webs/mimp/sispod/pdf/91.pdf
http://dx.doi.org/10.5093/ejpalc2020a1
http://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/41642
http://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/11341

Tiempo de Educar, 12(24), 277-297. Toluca.
https://www.redalyc.org/pdf/311/31121089006.pdf

Romero, A. y Vallejos, J. (2019). Exposicién a la violencia y la agresividad en los
estudiantes de secundaria de instituciones educativas del distrito de Chancay.
Revista Cientifica Digital de Psicologia PSIQUEMAG, 8(1), 49-59.

Romero-Abrio, A., Musitua, G., Callejas-Jerénimo, J., SAnchez-Sosa, J. y Villarreal-
Gonzélez, M. (2018). Predictive factors of relational violence in adolescence.
Liberabit, 24(1), 29-43. https://doi.org/10.24265/liberabit.2018.v24n1.03

Ruiz, C. y Guerra, E. (1993). Estandarizacion del TEST FES Escala de Clima
Social en la familia para Lima Metropolitana.
https://www.academia.edu/31997747/182430293_Escala_Del_Clima_Social
_en_La Familia_FES docx

Salas, E. (2000). Una Introduccion a la Investigacién. Pera.

Schmitz, N., Neumann, W. y Oppermann, R. (2000). Stress, burnout and locus of

control in German nurses. International Journal of Nursing Studies, 37, 95-99.

Solis, J. (2016). Escala de clima social en familia (FES) De R.H. Moos |. Descripcion

genera. https://es.slideshare.net/JorgeSolisCondorChahua/clima-familiar-

vhvyhv

Vargas, Z. (2009). La investigacion aplicada: una forma de conocer las realidades
con evidencia cientifica. Revista Educacion, 33(1), 155-165.
https://www.redalyc.org/pdf/440/44015082010.pdf

Velasco, V., Martinez, V., Roiz, J., Huazano, F. y Nieves, A. (2002). Muestreo y
tamafo de muestra: Una guia practica para personal de salud que realiza la
investigacion (lera ed) Coahuila, México: Buenos Aires.
https://www.academia.edu/36141136/MUESTREO_Y TAMA%C3%910_DE

44


https://www.redalyc.org/pdf/311/31121089006.pdf
https://doi.org/10.24265/liberabit.2018.v24n1.03
https://www.academia.edu/31997747/182430293_Escala_Del_Clima_Social_en_La_Familia_FES_docx
https://www.academia.edu/31997747/182430293_Escala_Del_Clima_Social_en_La_Familia_FES_docx
https://es.slideshare.net/JorgeSolisCondorChahua/clima-familiar-vhvyhv
https://es.slideshare.net/JorgeSolisCondorChahua/clima-familiar-vhvyhv
https://www.redalyc.org/pdf/440/44015082010.pdf
https://www.academia.edu/36141136/MUESTREO_Y_TAMAÃƒâ€˜O_DE_MUESTRA_Una_guÃƒÂ­a_prÃƒÂ¡ctica_para_personal_de_salud_que_realiza_investigaciÃƒÂ³n

MUESTRA Una gu%C3%ADa pr%oC3%Alctica para personal de salud

que realiza investigaci%C3%B3n

Ventura-Leodn, J. y Caycho-Rodriguez, T. (2017). El coeficiente Omega: un método
alternativo para la estimacion de la confiabilidad. Revista Latinoamericana de
Ciencias Sociales, Nifiez y Juventud, 15(1), 625-627.
https://www.redalyc.org/pdf/773/77349627039.pdf

Vergaray, S., Palomino, B., Obregén, M., Yachachin, A., Murillo, G., Morales, J.
(2018). Conducta agresiva en adolescentes de colegios estatales de unDistrito
del Callao. Health Care & Global Health. 2(1), 6-12.
10.22258/hgh.2018.21.42

World Health Organization (03 de mayo de 2019). Peru - Global School-Based
Student Health Survey 2010.
https://extranet.who.int/ncdsmicrodata/index.php/catalog/204

Zambrano, C. y Almeida-Monge, E. (2017). Family social climate and its influence
on violent behavior In schoolchildren. CIENCIA UNEMI, 10(25), 97-102.
http://ojs.unemi.edu.ec/index.php/cienciaunemi/article/view/635

45


https://www.academia.edu/36141136/MUESTREO_Y_TAMAÃƒâ€˜O_DE_MUESTRA_Una_guÃƒÂ­a_prÃƒÂ¡ctica_para_personal_de_salud_que_realiza_investigaciÃƒÂ³n
https://www.academia.edu/36141136/MUESTREO_Y_TAMAÃƒâ€˜O_DE_MUESTRA_Una_guÃƒÂ­a_prÃƒÂ¡ctica_para_personal_de_salud_que_realiza_investigaciÃƒÂ³n
https://www.redalyc.org/pdf/773/77349627039.pdf
https://extranet.who.int/ncdsmicrodata/index.php/catalog/204
http://ojs.unemi.edu.ec/index.php/cienciaunemi/article/view/635

ANEXOS

Anexo 1

Tabla 14:

Matriz de consistencia

Problema Variables Objetivos Hipétesis Metodologia
Tipo: Aplicada
Objetivo general: o
. L . . - Disefio: No
Determinar la relacion entre clima social familiar y ;

- h . experimental de
agresividad en estudiantes del 4to y 5to de secundaria |
de una I.E. nacional de Comas, 2020 o corte transversa

e ’ ’ Hipétesis general: descriptivo
Objetivos especifico: Ic_izlrj{zc|o;;z:lgg&cﬁglﬁaec;gvue;;al Ent;z;l(l)r:; sdoeclce,:\l)fnz:r:sll|a2r0y28gresw|dad en estudiantes  correlacional
1) Determinar la relacién del clima social familiary las y o ! ’ .
dimensiones de agresividad en estudiantes del 4to y S - Pobla}mon. 42004
: ) Hipétesis especificas: estudiantes
5to de secundaria de una I.E. nacional de Comas, » T . . . . . .
2020 1) La_rglamon es S|gn|f|cat|v,ale inversa e_ntre Cl'm‘? social famllla_r y dimensiones de la
’ agresividad expresados en fisica, verbal, ira y hostilidad en estudiantes del 4to y 5to de  Muestra: 171
. > L secundaria de una I.E. nacional de Comas, 2020. estudiantes
2) Determinar la relacion de la agresividad y las
dimensiones del clima soc_lal familiar en estl_Jdlantes 2) La relacion es significativa e inversa entre la agresividad y las dimensiones del clima  Muestreo: No
. Exi L, . . del 4to y 5to de secundaria de una I.E. nacional de - o L - N A
¢Existe relacién entre el Variable 1: Comas. 2020 social familiar expresados en relacion, desarrollo y estabilidad en estudiantes del 4to y 5to  probabilistico
clima social familiar y Climasocial familiar ! . de secundaria de una |.E. nacional de Comas, 2020.
agresividad en estudiantes 3) Comparar el clima social familiar de manera general Técnica: Encuesta
del 4to y 5to de secundaria  Variable 2: P " ) era g 3) La diferencia es significativa en el clima social familiar de manera general y por
f s y por cada una de sus dimensiones seglin sexo en : - , - h ) .
de una |LE. nacional de Agresividad dimensiones segln sexo en estudiantes del 4to y 5to de secundaria de una |.E. nacional  Instrumentos:

Comas, 2020?

estudiantes del 4to y 5to de secundaria de una IL.E.
nacional de Comas, 2020.

4) Comparar la agresividad de manera general y por
cada una de sus dimensiones segin sexo en
estudiantes del 4to y 5to de secundaria de una I.E.
nacional de Comas, 2020.

5) Identificar el nivel del clima social familiar de forma
general y por dimensiones en estudiantes del 4to y 5to
de secundaria de una |.E. nacional de Comas, 2020.

6) Identificar el nivel de agresividad de forma general
y por dimensiones en estudiantes del 4to y 5to de
secundaria de una |.E. nacional de Comas, 2020.

de Comas, 2020.

4) La diferencia es significativa en la agresividad de manera general y por dimensiones
segun sexo en estudiantes del 4to y 5to de secundaria de una I.E. nacional de Comas,
2020.

5) El nivel del clima social familiar es malo en estudiantes del 4to y 5to de secundaria de
una |.E. nacional de Comas, 2020.

6) El nivel de agresividad es alto en estudiantes del 4to y 5to de secundaria de una I.E.
nacional de Comas, 2020.

Escala del Clima
Social en la Familia
(FES) de Moos,
Moos y Trickett
(1984) con
adaptacion peruana
de Ruiz y Guerra
(1993).

Cuestionario de
Agresion (AQ)

De Buss y Perry
(1992) con
adaptacion peruana
de Matalinares, etal.
(2012).

46



Anexo 2

Tabla 15:
Operacionalizacion de las variables
Variable de Definicion conceptual Definicion operacional Dimensién Indicadores Escalade
estudio medicidn
Cohesion
Relacion Expre5|y|dad
. Conflicto
Son aquellos vinculos que se ‘ .
; . Items: 1 al 30
establecen entre los miembrosde Se obtiene los resultados luego de Autonomia
la familia, que involucra aspectos la aplicacion de la escala Ruiz y Actuacion
Clima social del desarrollo de interaccion, Guerra (1993) conformado por 90 Intelectual-cultura Ordinal
familiar comunicacién y el crecimiento items; presenta una escala Desarrollo Social-recreativo
personal, pudiendo asi ser dicotomica que mide el nivel del Moralidad-religiosa
fomentados por la vida encomin  clima social familiar. : i 9
Items: 31 al 70
(Moos, 1974). M
Organizacion
Estabilidad ~ Control
Items: 71 al 90
Control de impulsos, amenazar, romper
Agresividad fisica _ cosas, implicarse en peleas.
ltems: 1,5, 9, 13, 17, 21, 24, 27, 29
Es una reaccion de descargas de Se obtiene los resultados luego de
estimulos nocivos sobreg unos la  aplicacion —del - cuestionario discutir, estar en desacuerdo
- . adaptado en el Perd por Agresividad verbal PN
fems: 20,10, 14,1
Agresividad Fernandez, Huari, Campos Yy Ordinal

agresion, estas formas de
expresion varian en base al
momento o circunstancia (Buss y
Perry, 1992).

Villavicencio (2012) conformado
por 29 items con escala tipo Likert
para obtener el nivel de
agresividad.

enfado rapido, intranquilidad,
Ira impulsividad, falta de control
ftems: 3, 7, 11, 15,19, 22, 25

Envidia, injusticia, resentimiento,
) criticas, desconfianza
Iltems: 4, 8, 12, 16, 20, 23, 26,28

Hostilidad
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Anexo 3: Instrumentos de evaluacion

ESCALA DE CLIMA SOCIAL FAMILIAR (FES) DE MOOS Y TRICKETT (1984)

Adaptado por Ruiz, C.y Guerra, E. (1993).

INSTRUCCIONES: A continuacion te presentamos una serie de frases que T, tienes que leer y decidir si te
parecen verdaderos o falsos en relacion con tu familia.

Si crees que respecto a tu familia, la frase es VERDADERA o casi VERDADERA marca una X en el espacio
correspondiente a la V (verdadero); pero, si crees que la frase es FALSA o casi FALSA marca una X en el
espacio correspondiente a la F (Falso). Si consideras que la frase es cierta para algunos miembros de la familia
y para otros falsa marque la respuesta que corresponde a lamayoria.

Te recordamos que la presente nos ayudara a conocer lo que TU piensas y conoces sobre tu familia, no
intentes reflejar la opinién de los deméas miembros de la familia en que vives.

En mi familia, nos ayudamos y apoyamos realmente unos a otros.

En mi familia, guardamos siempre nuestros sentimientos sin comentar a otros.

En nuestra familia, peleamos mucho

En mi familia por lo general, ninglin miembro decide por su cuenta.

Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosa que hagamos.

OO B|W|NF-

En mi familia, hablamos siempre de temas politicos y sociales.

Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre.

[ee)

Los miembros de mi familia asistimos con bastante frecuencia a las actividades de la iglesia.

Las actividades de nuestra familia se planifican con cuidado.

10

En mi familia, tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces

11

En mi familia, muchas veces da la impresién que solo estamos “pasando el rato”

12

En mi casa, hablamos abiertamente de lo que queremos o nos parece.

13

En mi familia, casi nunca mostramos abiertamente nuestros enojos.

14

En mi familia, nos esforzamos mucho para mantener la independencia de cada uno.

15

Para mi familia es muy importante triunfar en la vida.

16

En mi familia, casi nunca asistimos a reuniones culturales y deportivas.

17

Frecuentemente vienen mis amistades a visitarnos a casa.

18

En mi casa, no rezamos en familia.

19

En mi casa, somos muy ordenados y limpios.

20

En mi familia, hay muy pocas normas de convivencia que cumplir

21

Todos nos esforzamos mucho en lo que hacemos en casa.

22

En mi familia es dificil “solucionar los problemas” sin molestar a todos.

23

En mi familia a veces nos molestamos de lo que algunas veces golpeamos o rompemos algo

24

En mi familia, cada uno decide por sus propias cosas.

25

Para nosotros, no es muy importante el dinero que gana cada uno de la familia.

26

En mi familia, es muy importante aprender algo nuevo o diferente.

27

Alguno de mi familia practica siempre algun deporte.

28

En mi familia, siempre hablamos de la navidad, Semana Santa, fiestas patronales y otras.

29

En mi casa, muchas veces resulta dificil encontrar las cosas cuando las necesitamos.

30

En mi familia, una sola persona toma la mayoria de las decisiones.

31

En mi familia, estamos fuertemente unidos.

32

En mi casa, comentamos nuestros problemas personalmente.

33

Los miembros de mi familia, casi nunca expresamos nuestra colera.

34

Cada uno entra y sale de la casa cuando quiere.

35

En mi familia, nosotros aceptamos que haya competencia y “que gane el mejor”

36

En mi familia, nos interesan poco las actividades culturales.

37

En mi familia, siempre vamos a excursiones y paseos.

38

No creemos en el cielo o en el infierno.

39

En mi familia, la puntualidad es muy importante.

40

En mi casa, las cosas se hacen de una forma establecida.

41

Cuando hay algo que hacer en la casa, es raro que se ofrezca algin voluntario de la familia.
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42

En mi casa, si a alguno se le ocurre de momento hacer algo, lo hace sin pensarlo mas.

43

Las personas de mi familia nos criticamos frecuentemente unas a otras.

44

En mi familia, las personas tienen poca vida privada o independiente.

45

Nos esforzamos por hacer las cosas cada vez un poco mejor.

46

En mi casa, casi nunca tenemos conversaciones intelectuales.

47

En mi casa, casi todos tenemos una o dos aficiones.

48

Las personas de mi familia tenemos ideas muy precisas sobre lo que esta bien o mal.

49

En mi familia, cambiamos de opinién frecuentemente.

50

En mi casa, se da mucha importancia al cumplimiento de las normas.

51

Los miembros de mi familia nos ayudamos unos a otros.

52

En mi familia cuando uno se queja, siempre hay otro que se siente afectado

53

En mi familia, cuando nos peleamos nos vamos a las manos

54

Generalmente en mi familia cada persona solo confia en si misma cuando surge un problema

55

En mi casa nos preocupamos poco por los ascensos en el trabajo o las notas en el colegio.

56

Alguno de nosotros toca algin instrumento musical.

57

Ninguno de mi familia participa en actividades recreativas, fuera del trabajo o del colegio.

58

En mi familia, creemos en algunas cosas en las que hay que tener Fe.

59

En mi casa, nos aseguramos que nuestros dormitorios queden limpios y ordenados.

60

En las decisiones familiares de mi casa, todas las opiniones tienen el mismo valor.

61

En mi familia, hay poco espiritu de trabajo en grupo.

62

En mi familia, los temas de pagos y dinero se tratan abiertamente.

63

Cuando hay desacuerdos en mi familia, todos nos esforzamos para suavizar las cosas y mantener la
paz.
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64

Los miembros de mi familia reaccionan firmemente unos a otros, para defender sus derechos

65

En mi familia, apenas nos esforzamos para tener éxito.

66

Los miembros de mi familia, practicamos siempre la lectura.

67

En mi familia, asistimos a veces a cursos de capacitacion por aficion o por interés.

68

En mi familia, cada persona tiene ideas distintas sobre lo que es bueno o malo.

69

En mi familia, estan claramente definidas las tareas de cada persona.

70

En mi familia, cada uno tiene libertad para lo que quiere.

71

En mi familia, realmente nos llevamos bien unos a otros.

72

En mi familia, generalmente tenemos cuidado con lo que nos decimos.

73

Los miembros de mi familia, estamos enfrentados unos con otros.

74

En mi casa, es dificil ser independientes sin herir los sentimientos de los demas.

75

“Primero es el trabajo, luego es la diversion “es una norma en mi familia.

76

En mi casa, ver la television es mas importante que leer.

77

Los miembros de mi familia, salimos mucho a divertirnos.

78

En mi familia, leer la Biblia es algo importante.

79

En mi familia, el dinero no se administra con mucho cuidado.

80

En mi casa, las normas son muy rigidas y “tienen” que cumplirse.

81

En mi familia, se da mucha atencion y tiempo a cada uno.

82

En mi familia, expresamos nuestras opiniones en cualquier momento.

83

En mi familia, creemos que no se consigue mucho elevando la voz.

84

En mi familia, no hay libertad para expresar claramente lo que uno piensa.

85

En mi familia, hacemos comparaciones sobre nuestro rendimiento en el trabajo o el estudio.

86

A los miembros de mi familia, nos gusta realmente el arte, la musica o la literatura.

87

Nuestra principal forma de diversion es ver la television o escuchar la radio.

88

En mi familia, creemos que el que comete una falta tendra su castigo.

89

En mi casa, generalmente después de comer se recoge inmediatamente los servicios de cocina y
otros.
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90

En mi familia, uno no puede salirse con su capricho.
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CUESTIONARIO DE AGRESION — AQ Buss y Perry, 1992.
Adaptado por Matalinares, Yaringafio, Uceda, Fernandez, Huari, Campos y
Villavicencio (2012)

INSTRUCCIONES: A continuaciéon se presentan una serie de afirmaciones con respecto a
situaciones que podrian ocurrirte a las que deberas contestar escribiendo un aspa “X” segun la
alternativa que mejor describa tu opinién.

Completamen Bastante Ni verdadero ni Bastante verdadero Completamente
te falso para falso para mi falso para mi para mi Verdadero para
mi 2 3 4 mi 5
1
D.F.1 De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear aotra persona 54321
D.F.2 Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto 54321
D.F.3 Me enfado rapidamente, pero se me pasa enseguida 54321
D.F4 A veces soy bastante envidioso 54321
D.F.5 Si me provoca lo suficiente, puedo golpear a otras personas 54321
D.F.6 A menudo no estoy de acuerdo con la gente 54321
D.F.7 Cuando estoy frustrado, muestro el enfado que tengo 54321
D.F.8 En ocasiones siento que la vida me ha tratado injustamente 54321
D.F.9 Si alguien me golpea, le respondo golpeandole también 54321
D.F.10 Cuando la gente me molesta, discuto con ello 54321
D.F.11 Algunas veces me siento tan enfadado como si estuviera a punto de estallar 54321
D.F.12 Parece que siempre son otros los que consiguen las oportunidades 54321
D.F.13 Me suelo implicar en las peleas algo méas de lo normal 54321
D.F.14 Cuando la gente no esta de acuerdo conmigo, no puedo remediar discutircon ellos 54321
D.F.15 Soy una persona tranquila 54321
D.F.16 Me pregunto por qué algunas veces me siento tan resentido por algunas cosas 54321
D.F.17 Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, lo hago 54321
D.F.18 Mis amigos dicen que discuto mucho 54321
D.F.19 Algunos de mis amigos piensan que soy una persona impulsiva 54321
D.F.20 Sé que mis “amigos” me critican a mis espaldas 54321
D.F.21 Hay gente que me provoca a tal punto que llagamos a pegarnos 54321
D.F.22 Algunas veces pierdo los estribos sin razon 54321
D.F.23 Desconfio de desconocidos demasiado amigables 54321
D.F.24 No encuentro ninguna razon justificable para pegar a otra persona 54321
D.F.25 Tengo dificultades para controlar mi genio 54321
D.F.26 Algunas veces siento que la gente se esta riendo de mi amis espaldas 54321
D.F.27 He amenazado a gente que conozco 54321
D.F.28 Cuando la gente se muestra especialmente amigable, me pregunto que querran 54321
29. He llegado a estar tan furioso que rompia cosas. 54321
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Captura de la portada del formulario virtual.

CLIMA SOCIAL FAMILIARY AGRESIVIDAD EN
ESTUDIANTES DE 4TO Y 5TO DE SECUNDARIA

Les saluda Pamela Acharte y Zully Milla, estudiantes de la Universidad César Vallejo, el presente cuestionario
forma parte de un estudio de investigacion, el cual tiene como objetivo ampliar la informacion estadistica sobre
agresividad y clima social familiar en el contexto actual, asi como también poder obtener nuestro titulo
profesional.

Direccion de correo electrénico *

Direccion de comeo electrénico valida

Este formulario recopila direcciones de correo electronico. Cambiar la configuracion

CONSENTIMIENTO INFORMARO

Estimado padre de familia;

La presente investigacién tiena como objetivo determinar la relacién entre Clima Social Familiar y agresividad en alumnos de
4to y 5to aiie de secundaria, para ello solicitamos el apoyo dz su menor hijo/a en el desarrollo dal presente cuestionario,
este consta de 2 pruebas con una duracién apreximada de 30 minutos.

De aceptar participar en la investigacién debes marcar "SI en la casilla de abaio.

https://forms.qle/Z4pTzcW{IFJTekQ89
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https://forms.gle/Z4pTzcWfJFJTekQ89

Anexo 4: Ficha sociodemogréafica

FICHA DE DATOS

En esta seccion se le solicitara algunos datos necesarios para conocer a la

poblacion y el posterior procesamiento de la informacién.

1. Edad.
2. Género

a) Masculino b) Femenino
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Anexo 5: Carta de presentacion de la escuelay firmada por la coordinadora

de laescuela para el piloto.

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio de la universalizacion de la salud”

Los Olivos, 11:58 p.m.
TA 4 - l. -

Sr.

Hugo Ubillus Acevedo

Director

Instituto Educativo Enrique Milla Ochoa
Los Olivos

Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacién
para la Srta. Pamela Acharte Gélvez con DNI N. 2 46075897 con codigo de matricula
7002554283 y la Srta. Zully Gabriela Milla Castro con DNI N. 2 77015059 con cédigo de matricula
7002548777 estudiantes de la carrera de psicologia, quienes desean realizar su trabajo de
investigacion para optar el titulo de licenciado en Psicologia titulado: “CLIMA SOCIAL FAMILIAR Y
AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DEL 4TO Y 5TO DE SECUNDARIA DE UNA |.E NACIONAL DE COMAS.
2020" Este trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se
realizara una investigacion.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacién para el uso del instrumento en mencién, para solo fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia |a ocasién para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

Dra. Roxana Cardenas Vila
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte
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Anexo 6: Carta de presentacion de la escuela firmada por la coordinadora

de laescuela para la muestra final.

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio de la universalizacion de |a salud”

Los Olives, 4 de noviembre de 2020

CARTA INV.N"1399 -2020/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sra.

Vilma Estela Ramon Perez
DIRECTORA

I.E. 2086 PERU HOLANDA

Jr. Tapac Amaru 200, Collique - Comas

Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar
autorizacion para las Srtas, MILLA CASTRO ZULLY con DNI N*77015059 y ACHARTE GALVEZ
PAMELA con DNI N* 46075897, estudiantes de la carrera de psicologia, con cddigos de matricula
N* 7002548777 y N* 7002554283 respectivamente, quienes desean realizar su trabajo de
investigacin para optar el titulo de licenciado en Psicologia titulado: "CLIMA SOCIAL FAMILIAR Y
AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE 4TO Y 5TO DE SECUNDARIA DE UNA IE NACIONAL DE
COMAS, 2020", Este trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno,
donde serealizara una investigacion.

Agradecemos por antelacidn le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta
de autorizacion para el uso del instrumento en mencion, para solo fines académicos, y asl prosiga
con el desarrollo del proyecto de investigacidn,

En esta oportunidad hago propicia la ocasiébn para renovarle los sentimientos de mi
especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

Dra. Roxana Cérdenas Vila
Coordinadora de |a Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte



Anexo 7: Carta de autorizaciéon firmada por la autoridad del centro donde

ejecutola investigacion

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Ano de la universalizacion de la salud”

Los Olivos, 4 de noviembre de 2020

CARTA INV.N°1399 -2020/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sra.

Vilma Estela Ramén Perez
DIRECTORA

I.E. 2086 PERU HOLANDA

Jr. Tipac Amaru 200, Collique - Comas

Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar
autorizacién para las Srtas. MILLA CASTRO ZULLY con DNI N°77015059 y ACHARTE GALVEZ
PAMELA con DNI N° 46075897, estudiantes de la carrera de psicologfa, con codigos de matricula
N° 7002548777 y N° 7002554283 respectivamente, quienes desean realizar su trabajo de
investigacion para optar el titulo de licenciado en Psicologia titulado: “CLIMA SOCIAL FAMILIAR Y
AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE 4TO Y 5TO DE SECUNDARIA DE UNA IE NACIONAL DE
COMAS, 2020". Este trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno,
donde se realizara una investigacion. -

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta
de autorizacién para el uso del instrumento en mencién, para sélo fines académicos, y asi prosiga
con el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi
especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

Dra. Roxana Cdrdenas Vila
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte




Anexo 8: Carta de solicitud de autorizacion de uso del instrumento remitido

por laescuela de Psicologia.
Instrumento 1

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afo del bicentenario del Perti: 200 afos de independencia”

CARTA N°1622 - 2021/EP/PSI.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos 20 de enero de 2021

Autor:

e Arnold H Buss
e Mark Perry

Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle a las
Srtas. MILLA CASTRO ZULLY GABRIELA con DNI 77015059 y PAMELA ACHARTE GALVEZ con DNI
46075897, estudiantes del ultimo afio de la Escuela de Psicologia de nuestra casa de estudios; con
cédigo de matricula N°7002548777 y N° 7002554283 respectivamente, quienes realizaran su
trabajo de investigacion para optar por el titulo de licenciadas en Psicologia titulado: CLIMA
SOCIAL FAMILIAR Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE 4TO Y 5TO DE SECUNDARIA DE UNA I.E.
NACIONAL DE COMAS 2020, este trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin fines de
lucro alguno, donde se realizard una investigacién con el uso del instrumento CUESTIONARIO DE
AGRESION (AQ), a través de la validez, la confiabilidad, anélisis de items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta
de autorizacién para el uso del instrumento en mencién, para sélo fines académicos, y asi prosiga

con el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi
especial consideracién y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte



Instrumento 2

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
"Afo del bicentenario del Per(: 200 aflos de iIndependencia™

CARTA N°1455 - 2021/EP/PSI.UCV LIMA NORTE-LN

Los Olivos 20 de enero de 2021

Autor:
* Rudolf H. Moos
e Berenice S. Moos
* Edison J. Tricket
Presente.-

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle a las
Srtas. MILLA CASTRO ZULLY GABRIELA con DNI 77015059 y PAMELA ACHARTE GALVEZ con DNI
46075897, estudiantes del ultimo afio de |a Escuela de Psicologia de nuestra casa de estudios; con
codigo de matricula N°7002548777 y N° 7002554283 respectivamente, quienes realizardan su
trabajo de investigacién para optar por el titulo de licenciadas en Psicologia titulado: CLIMA
SOCIAL FAMILIAR Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE 4TO Y 5TO DE SECUNDARIA DE UNA LE.
NACIONAL DE COMAS 2020, este trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin fines de
lucro alguno, donde se realizara una investigacién con el uso del instrumento ESCALA DEL CLIMA
SOCIAL EN LA FAMILIA (FES), a través de la validez, la confiabilidad, andlisis de items y baremos
tentativos.

Agradecemos por antelacién le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta
de autorizacién para el uso del instrumento en mencién, para solo fines académicos, y asi prosiga

con el desarrollo del proyecto de investigacién.

En esta oportunidad hago propicia la ocasién para renovarle los sentimientos de mi
especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte
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Anexo 9: Autorizacién del uso de los instrumentos por parte de los autores

originales.

Instrumento de la variable 2:

Q. insent X v ® © =

¢« DO F B O ¢ O @ 24 ¢ )
PERMISO PARA EL USO DEL CUESTIONARIO DE AGRESIVIDAD &
Pamela Zully Acharte Milla <tesistzsucv2@gmail.com> 17 ene. 021 228 (hace 8dias) ¥y &

para maria_luisad3 ~
Estimada Maria Matalinares:
Te saludan Zully Milla Castro y Pamela Acharte Gélvez, ambas peruanas, bachilleres de Psicologia, actualmente nos enconframos realizando nuestra tesis en la Universidad César Vallejo y por ello el

motivo del contacto con tu persona, solicitamos tu autorizacion para hacer uso de la VERSION ESPANOLA DEL CUESTIONARIO DE AGRESION DE BUSS Y PERRY. Agradeceriamos saber que
requisitos son necesarios para obtener el pedido en mencion

Alaespera de tu respuesta
Zully Milla Castro
974124754

Pamela Acharte Gélvez
946298254

4. Responder ®» Reenviar
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Anexo 10: Consentimiento y asentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimade padre de familia;

La presente investigacion tiene como objetive detarminar la relacidn entre Clima Social Familiar v agresividad en alumnos de
4to v 5to aiie de secundaria, para ello solicitamos el apoyo de sumener hijo/a en el desarrello del presants cugstionario,
este constade 2 prughas conuna duracién aproximada de 30 minutes.

D aceptar participar en la investigacion dehes marcar "SI en la casilla de abajo.

Nota Impertante;
Los dates recogidos serdn tratados con cenfidencialidad, ne se comunicardn a terceras personas, no tiznen fines

diagndstices v se utilizardn solamante con propésito cientifico,

Gracias de antemane per su apeye..

;Acepta que sumenor hijo/a participe enla investigacion?. *

Sl

NO
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Anexo 11: Resultados del piloto

Tabla 16:

Validez de contenido a través del criterio de jueces del FES

2° juez 3° juez 4° juez 5° juez

1° juez

Item

Instru-
mento

(V)
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%

P RCPRCPRICWPRCPRC

1
1

NO

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

11111

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

1 11 1 1

1
2

11111

1 1 1 1 1

11111

1 1 11 11

11111

1 1 11 11

1
1
1
1

4
5
6
7
8

11111

1 1 1 1 1

11111

1 1 1 1 1

11111

1 1 1 1 1

11111

1 1 1 1 1

11111

1 1 11 11

1
1
1
1

11111

1 1 1 1 1

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

11111

1 1 1 1 1

11111

1 1 1 1 1

11111

1 1 1 1 1

11111

1 1 11 1 1

1
1
1
1

11111

1 1 1 1 1

11111

1 1 1 1 1

11111

1 1 1 1 1

11111

1 1 1 1 1

11111

1 1 11 1 1

11111

1 1 11 1 1

11111

1 1 11 1 1

1

11111

1 1 1 1 1

22
23

11111

1 1 11 1 1

1

11111

1 1 1 1 1

24
25
26
27
28

11111

1 1 11 1 1

11111

1 1 11 1 1

11111

1 1 11 1 1

0

FES

1 1 1 1 1 11111

Clima
Socialenla 29

11111

1 1 11 1 1

11111

1 1 11 1 1

30
31

Familia

11111

1 1 11 1 1
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1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%
1 100%

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

11111

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

11 111 11
1 1 11 11
1 1 11 11

32
33

11 11 1

1
1

11 11 1

34
35
36
37

11111

11 111 11
1 1 11 11
1 1 11 11
1 1 11 11
1 1 11 11

11 11 1

1
1
1
1

11 11 1

11 11 1

38
39
40

11 11 1

11111

11 111 11
11 11 1 1

11 11 1

1

41

11111

11 111 11

42

11111

11 111 11
11 11 1 1

43

11 11 1

1

44
45

11111

11 111 11

11111

11 111 11

46

11111

11 111 11
1 1 11 11
1 1 11 11
1 1 11 11
1 1 11 11

47

11 11 1

1
1
1
1

48

11 11 1

49

11 11 1

50
51

11 11 1

11111

11 111 11
1 1 11 11
1 1 11 11
1 1 11 11

52
53

11 11 1

1
1
1

11 11 1

54
55
56
57
58
59
60
61

11 11 1

11111

11 111 1 1

11111

11 111 1 1

11111

11 111 1 1
1 1 11 11
1 1 11 11

11 11 1

1
1

11 11 1

11111

11 111 1 1
1 1 11 1 1

11 11 1

1

62

11111

11 111 1 1
1 1 11 1 1

63

11 11 1

1

64
65
66
67

11111

11 111 1 1

11111

11 111 1 1
1 1 11 1 1

11 11 1

1

11111

11 11 1 1 1
1 1 11 11
1 1 11 11
1 1 11 11
1 1 11 11
1 1 11 11

68
69
70
71

11 11 1

1
1
1
1
1

11 11 1

11 11 1

11 11 1

72
73

11 11 1

11111

11 11 1 1 1

74
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75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
€ 1 1 11 1 1 1 1 1

PR R RPRPRPRPRPRRERREREREREPR
PR R RPRPRPRPRPRRERREREREREPR
PR R RPRPRPRPRPRRERREREREREPR
PR R RPRRPRRPRPRPRRRERREREREREPR
PR R RPRPRRPRPRPRRERRERERERELPR
PR R RPRRPRPRRPRRRRERREREREREERELBR
PR R RPRRPRPRPRPRPRERPREREREREBR
PR R RPRRPRPRRPRPRRREPREREREEREPR
PR R RPRRPRPRPRPRPRERPREREREREBR

PR RPRRPRRPRPRPRRPRRPRRRERREREREREPR
PR R RPRRPRPRPRPRPREPRERERERPR
PR R RPRRPRPRPRPRRREREREREEREPR
PR R RPRPRRPRPRPRRPRERREREREREPR

|I—‘HHI—‘HHI—‘HI—‘I—‘I—‘I—‘HI—‘I—‘H

=
=
|

o

Nota: O = No esta de acuerdo, 1 = Si esta de acuerdo. En los criterios
cion: P = Pertinencia, R = Relevancia, C = Claridad.

e

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
C

100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%

alifica-
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Tabla 17:

Validez de contenido a través del criterio de jueces del AQ

1°juez 2°juez 3°juez 4°juez 5°juez
PRCPRCPRCPRCPRC
1111111111111111
2111111111111111

Item
NO

V)

100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%
100%

Si esta de acuerdo. En los criterios de ca-

Instrumento

311111111111 1111
41111111111 11111

5111111111111111

6111111111111111

711111111111 1111

8111111111111111

AQ Cuestionario

9171111111111 1111

de Agresién

10111111111111111

117171111111 1111111

120111111111 11111

13111111111111111

4111111111111111

151111111111 11111

1111111111111 11

1111111111111 11

8111111111111111

9111111111111111

20111111111111111

2121 11111111111111

221 11111111111111

23111111111111111

24111111111111111

2511111111111 1111

261 11111111111111

271 11111111111111

281 11111111111111

= No esta de acuerdo, 1
lificacion: P

Nota: O

Claridad.

Pertinencia, R = Relevancia, C =
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Tabla 18:

Consistencia interna a través del coeficiente alfa de Cronbach del Cuestionario de
Clima Social Familiar

Variable/subescalas N° items Kuder — Richardson Coeficiente Omega

de Mc Donald
Clima social familiar 90 ,836 ,904
Relacion 30 775 ,822
Desarrollo 40 , 723 ,803
Estabilidad 20 , 790 ,877
Tabla 19:

Anélisis de validez item-test del cuestionario de clima social familiar

Correlaci Correlaci Correlaci
6n total on total 6n total
N° N° N°
Predictor de Predictor de Predictor de
element element element
es elemento es elemento es elemento
0s 0s os
S s s
corregida corregida corregida
1 0,386 90 31 0,325 90 61 0,323 90
2 0,379 90 32 0,488 90 62 0,445 90
3 0,377 90 33 0,451 90 63 0,321 90
4 0,320 90 34 0,347 90 64 0,585 90
5 0,345 90 35 0,529 90 65 0,504 90
6 0,327 90 36 0,489 90 66 0,402 90
7 0,497 90 37 0,434 90 67 0,327 90
8 0,459 90 38 0,392 90 68 0,323 90
9 0,358 90 39 0,374 90 69 0,497 90

64



10 0,557 90 40 0,475 90 70 0,449 90
11 0,498 90 41 0,438 90 71 0,514 90
12 0,458 90 42 0,376 90 72 0,302 90
13 0,517 90 43 0,454 90 73 0,509 90
14 0,645 90 44 0,315 90 74 0,443 90
15 0,471 90 45 0,351 90 75 0,388 90
16 0,478 90 46 0,450 90 76 0,418 90
17 0,371 90 47 0,306 90 77 0,504 90
18 0,612 90 48 0,482 90 78 0,331 90
19 0,636 90 49 0,354 90 79 0,440 90
20 0,412 90 50 0,362 90 80 0,395 90
21 0,306 90 51 0,403 90 81 0,368 90
22 0,460 90 52 0,591 90 82 0,416 90
23 0,618 90 53 0,336 90 83 0,360 90
24 0,596 90 54 0,645 90 84 0,379 90
25 0,485 90 55 0,476 90 85 0,317 90
26 0,423 90 56 0,376 90 86 0,436 90
27 0,314 90 57 0,411 90 87 0,320 90
28 0,384 90 58 0,567 90 88 0,307 90
29 0,594 90 59 0,423 90 89 0,334 90
30 0,464 90 60 0,349 90 90 0,398 90
Tabla 20:

Consistencia interna a través del coeficiente alfa de Cronbach del cuestionario de

agresividad

Coeficiente Alfade

Coeficiente Omega

Variable/subescalas N° items Cronbach de Mc Donald
Agresividad 29 ,931 ,966
Agresividad fisica 9 ,862 ,902
Agresividad verbal 5 ,814 ,885
Ira 7 , 704 ,804
Hostilidad 8 ,812 ,837
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Tabla 21:

Andlisis de validez item-test del cuestionario de agresividad

Correlacion Correlacion
Predictores total de N"de Predictores total de N*de

elementos elementos elementos elementos

corregida corregida
1 0,699 50 16 0,448 50
2 0,605 50 17 0,576 50
3 0,310 50 18 0,663 50
4 0,534 50 19 0,656 50
5 0,653 50 20 0,551 50
6 0,530 50 21 0,683 50
7 0,579 50 22 0,681 50
8 0,633 50 23 0,438 50
9 0,646 50 24 0,401 50
10 0,657 50 25 0,590 50
11 0,569 50 26 0,641 50
12 0,644 50 27 0,531 50
13 0,644 50 28 0,463 50
14 0,684 50 29 0,647 50
15 0,452 50
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Anexo 13:

Total de la muestra a través del programa G*Power.

ﬁ"ﬂ G*Powver 3.1.9.7 p4
File  Edit  Miew Tests Calculator Help
Central and noncentral distributions  protacol of power analyses
critical r =0.126207
& .
5 5 \
e \
4 \
4 4 / \
] / \
F
34 / \
/
£l /
2 f} -
1] p 04 \\
Y ~
s - ey =
¥ T T T T — T T T T T T =
-0.2 -0.1 0 0.1 0.2 0.3 0.4
Test family Statistical test
Exact e Correlation: Bivariate narrmal model ~
Twpe of power analysis
A priori; Compute required sample size - given o, power, and effect size ~
Input Parameters Output Parameters
Tail{sy  Cne R Lower critical ¢ 01262073
Determine == | Correlation p H1 0.245 Upper critical ¢ 0.1262073
o err prob 0.05s Total sample size 171
Power (1-B err prob) 0.95 Actual power 0.9503449
Correlation p HO 0
Optiohs X=¥ plot for arange of values
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