i UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO
PROGRAMA ACADEMICO DE MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

Autoestima y aprendizaje de comunicacion del V ciclo de la I.E. Madre Teresa de Calcuta
la Victoria, 2020

TESIS PARA OBTENER EL GRADO ACADEMICO DE:

Maestra en Psicologia Educativa

AUTORA:

Santos Isla, Susana Angelica (ORCID: 0000-0002-8241-341X)

ASESOR:
Dr. Ochoa Tataje, Freddy Antonio (ORCID: 0000-0002-1410-1588)

LINEA DE INVESTIGACION:

Evaluacion y aprendizaje

LIMA — PERU
2020


https://orcid.org/0000-0001-9308-4319

Dedicatoria
A Dios por la vida, salud, guia y velar por las
personas que me motivan y me fortalece como

persona a cumplir mi mision como maestra.



Agradecimiento
A Dios, que me dio la vida y la fortaleza de cumplir mis
metas y anhelos, a mis padres por darme apoyo Yy

motivacion en los momentos dificiles.

A la Universidad Cesar Vallejo, por darme la oportunidad
de crecer profesionalmente de realizar mis estudios para
obtener el titulo de maestro en psicologia educativa, a los
catedraticos que impartieron sus clases con sus ensefianzas

lo cual me formaron profesionalmente como ser humano.



indice de contenidos
Caratula Pagina
Dedicatoria i
Agradecimiento ii

indice iv
indice de tablas vi
indice de figuras vii
Resumen viii
Abstract IX
I. Introduccion 1
Il. Método 16
2.1 Tipo y Disefio de investigacion 16
2.2 Operacionalizacion 17
2.3. Poblacion, muestra y muestreo 18
2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad 18
2.5. Procedimiento 20
2.6. Métodos de anlisis de datos 20
2.7 Aspectos éticos 21
I11. Resultados 22
IV. Discusion 29
V. Conclusiones 36
V1. Recomendaciones 37
Referencias 38
Anexos: 44
Anexo 1: Matriz de consistencia 42
Anexo 2: Instrumentos de medicion de las variables 44
Anexo 3: Base de datos de la prueba piloto 51
Anexo 4: Base de datos de la muestra 53
Anexo 5: Certificados de validez de contenido 54
Anexo 6: Articulo cientifico 62



Anexo 7: Declaracion jurada de autoria y autorizacion para la publicacion del 63

articulo cientifico.



Indice de Tablas

Tabla 1. Operacionalizacion Variable autoestima.

Tabla 2. Operacionalizacion del aprendizaje en el area de comunicacién

Tabla 3. Poblacion de estudiantes del V ciclo de la I.E. Madre Teresa de Calcuta
Tabla 4. Validez del instrumento de autoestima y aprendizaje de comunicacion
Tabla 5 Confiabilidad del Inventario de autoestima y aprendizaje de comunicacion
Tabla 6 Nivel de autoestima

Tabla 7 Nivel de aprendizaje de comunicacion

Tabla 8 Correlacion autoestima y aprendizaje de comunicacion

Tabla 9 Correlacion autoestima personal y aprendizaje de comunicacion

Tabla 10 Correlacion autoestima académica y aprendizaje de comunicacion
Tabla 11 Correlacion autoestima familiar y aprendizaje de comunicacion
Tabla 12 Correlacion autoestima social y aprendizaje de comunicacion

Pagina

Vi

17
17

19
20
22

23
24
25
26
27
28



Figura 1.
Figura 2.
Figura 3:
Figura 4.

Indice de figuras

Esquema del disefio de investigacion
Coeficiente de Rho Spearman
Nivel de autoestima

Nivel de aprendizaje de comunicacion

Pagina
16
21
22
23

Vil



Resumen

En la investigacion titulada: Autoestima y aprendizaje de comunicacion del V ciclo de la
I.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria 2020, el objetivo general de la investigacion fue
Determinar la relacion que existe entre la autoestima y aprendizaje de comunicacion del V
ciclo de la I.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020.

El tipo de investigacion es bésica, el nivel de investigacion es descriptivo
correlacional, el disefio de la investigacion es no experimental transversal y el enfoque es
cuantitativo. La muestra censal estuvo conformada por 52 estudiantes de V ciclo de la I.E.
Madre Teresa de Calcuta la Victoria 2020. La técnica que se utiliz6 es la encuesta y los
instrumentos de recoleccion de datos fueron dos cuestionarios aplicados a los alumnos. Para
la validez de los instrumentos se utilizé el juicio de expertos y para la confiabilidad de cada
instrumento se utilizé el alfa de Cronbach que salio muy alta en ambas variables: 0,859 para

la variable autoestima y 0, 850 para la variable aprendizaje de comunicacion.

Con referencia a la hipotesis general: La autoestima se relaciona significativamente
con el aprendizaje de comunicacion del V ciclo de la I.E. Madre Teresa de Calcuta la
Victoria, 2020, se concluye que el valor obtenido del resultado de Rho Spearman, muestra
una correlacion significativa, 654** una correlacion moderada y positiva, la significancia (p
= 0,000) es menor a 0,05.

Palabras Clave: Autoestima y el aprendizaje de comunicacién, expresion y

comprension oral, comprension de textos, produccion de textos.
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Abstract

In the research entitled: Self-esteem and communication learning of the V cycle of the I.E.
Mother Teresa of Calcutta la Victoria 2020, the general objective of the research was to
determine the relationship between self-esteem and communication learning of the V cycle
of the I.E. Mother Teresa of Calcutta la Victoria, 2020.

The type of research is basic, the research level is descriptive, correlational, the
research design is non-experimental, cross-sectional, and the approach is quantitative. The
census sample was made up of 52 students of the V cycle of the I.E. Mother Teresa of
Calcutta Victory 2020. The technique used is the survey and the data collection instruments
were two questionnaires applied to the students. For the validity of the instruments, the
judgment of experts was used and for the reliability of each instrument, Cronbach's alpha
was used, which was very high in both variables: 0.859 for the self-esteem variable and 0.85

for the communication learning variable.

With reference to the general hypothesis: Self-esteem is significantly related to the
learning of communication of the V cycle of the I.E. Mother Teresa of Calcutta la Victoria,
2020, it is concluded that the value obtained from the Rho Spearman result shows a
significant correlation, 654 ** a moderate and positive correlation, the significance (p =
0.000) is less than 0.05.

Key Words: Self-esteem and the learning of communication, oral expression and

comprehension, comprehension of texts, production of texts.



I. Introduccion

A escala global, los gobiernos promueven el aprendizaje porque entienden que los
estudiantes de hoy marcaran la diferencia mafiana. Segun la Unesco (2017), son
principalmente los nifios los que constituyen la etapa decisiva de la experiencia de
adquisicion de competencias. En los paises subdesarrollados, los estudiantes se ven
afectados por factores negativos a nivel familiar y social que afectaran su valor personal,
autoestima, autodeterminacion y la autoestima resultante, aspectos que incluyen la critica
sistematica y la comparacion con los hermanos. Una burla de apariencia. Subestimé
fisicamente sus habilidades y talentos. Unicef (2013). Los estudiantes crecen en un entorno
negativo, que no fomenta la participacion en el aprendizaje del conocimiento y la
comunicacion, lo que los vuelve timidos, temerosos, comportamientos taciturnos y casi
incapaces de criticar y analizar el mundo que los rodea y la informacion que reciben todos
los dias. Dentro y fuera de la escuela. Unesco (2017) Este tipo de devaluacion de los nifios
los hace menos involucrados e inseguros, y comienzan a dudar de lo que saben y pueden
brindar.

En este mundo, el individualismo competitivo vive en situaciones en las que las
personas son castigadas o recompensadas por sus acciones, todos buscan sus propios
intereses y siempre estan pensando en competir con los demas, mientras que otros estan fuera
de contacto con la sociedad. Martinez, (2013). Los avances en ciencia y tecnologia han
acercado a los estudiantes al campo de la comunicacion del aprendizaje. Asimismo Pinto,
Cortez y Alfaro (2017) Sostiene que en los paises de Sudamérica, el nivel de infraestructura,
la sistematizacion de programas educativos y herramientas de aprendizaje de comunicacion
técnica, y las frustraciones y problemas en el proceso de ensefianza son capacidades e
influencia de intercambio de conocimiento humano. Desde 2019 hasta la actualidad se han
registrado méas de mil denuncias de abusos psicoldgicos, verbales y sexuales de alumnos por
parte de docentes que crean un ambiente generalizado tanto en la familia como en los nifios
en el que se ven afectados miedos, inseguridades, fobias y por ende complejos para el
desarrollo integral del nifio y su autoestima, los docentes de las instituciones educativas
necesitan realizar nuevas pruebas psicoldgicas para evaluar la existencia de psicopatologias,
trastornos del comportamiento, si tienen buenas relaciones humanas y promueven la
inteligencia emocional, el ambiente sano, el trabajo en equipo, la empatia y la valoracién del

nifio en funcién de su Habilidades y competencias en el campo de la comunicacion.



En los Gltimos tiempos la autoestima en las personas va decayendo en los diferentes
estatus sociales de la esfera mundial y tiene una gran influencia en la conducta familiar, en
el tratamiento interpersonal, y en el &mbito estudiantil. La autoestima influye notablemente
en la persona, pues de ello depende la conducta y buen rendimiento académico o en cualquier
actividad escolar. Orientar la autoestima de manera apropiada trabajando en equipo o
individualmente, se concibe en una experiencia elemental que continuamente debe ser
remozada en la educacion con la finalidad de aplicarlo en el ambiente profesional. Los
estudiantes estan Ilamados a desafiar constantemente grandes retos y estos propdsitos se
efectuaran y logrardn cuando se posea una alta autoestima. Por el contrario existen
estudiantes con baja autoestima, poseen disminuida capacidad de encaminarse, carecen de
un proyecto de vida que deberia estar muy fortalecido, estan encerrados muchas veces en la
depresion y poseen pocas probabilidades de forjarse como excelentes profesionales de buen
futuro. Alli esta la labor del maestro, rescatar a los estudiantes que estan inmersos en el seno
del mundo depresivo y facilitar una humana formacion personal y profesional. En la baja
autoestima es muy notoria debido a muchos factores, entre ellos: factores familiares,
sociales, econdmicos y culturales que se observa en los estudiantes. Hay mucho desinterés
con respecto a una politica estratégica para poder reducir el estres y acrecentar la autoestima
en los estudiantes. De esta manera refiere Dorati, et. al. (2016) los maestros educadores y las
familias deberan proteger su expresion oral y no oral debido a que comunica a los estudiantes
el semblante de su valores y potencialidades. El aumento de una autoestima positiva en los
estudiantes tiene gran significancia, por que acrecienta la capacidad de aprendizaje de la

comunicacion.

La influencia de la musica tiene gran importancia, dependiendo del género y mensaje
musical, podria destruir y a la vez construir culturas. Valdospin (2015), afirma que: Hemos
podido observar el poder gue tiene la musica y las emociones que es capaz de trasmitir en la
vida del ser humano siendo este un lenguaje al alcance de todos las personas, ya que permite
comunicar varias experiencias las cuales son de gran ayuda en el proceso de adquirir
habilidades en nifios facilitando el desarrollo de capacidades intelectuales como: memoria,
razonamiento, concentracion, analisis, sintesis, abstraccién, entre otras, mejorando su
desempefio académico. Asimismo sefiala Lalangui (2019), Los agentes de socializacion son
los centros educativos el hogar y los comunicadores sociales en todas sus clases, los

individuos de estos medios modelaran el comportamiento de los estudiantes en beneficio de



la comunidad. Segun Reyes (2018), Si no se logra acrecentar la autoestima, ird en aumento
la violencia y por ende reducirse el bienestar y la identidad cultural de los estudiantes. Una
autoestima baja conduce al desinterés y dilapidar las oportunidades de poder beneficiarse de
grandes ventajas en el amoldamiento de la personalidad y de la profesionalizacién de los
educandos en la universidad. La regulacion de una autoestima tiene gran influencia en el
medio sociocultural en que se estd inmerso. La alienacidn cultural hoy en dia conduce a la
degradacion de la autoestima y asimismo se va perdiendo paulatinamente la identidad
cultural, por el contrario se debe conducir a los estudiantes a una educacion reflexiva, y aqui
forma una buena parte de la solucion la mdsica, dando inicio por la sensibilidad, luego
introduciéndolos a la préactica musical que tiene muchas bondades psicolégicas, despierta los
sentimientos de la persona que junto a la aplicacién psicomotriz desarrolla habilidades,
destrezas y creatividad, que finalmente va en aumento la autoestima, y sumado a ello
prospera los sentimientos de apreciacion y expresion musical y ello se trasluce a la

manifestacion de amor a nuestra cultura nacional.

En nuestro pais, algunos estudiantes son victimas de abuso, debido a la falta de
habilidades sociales, su mal comportamiento lo demuestra. Mejia (2006). Ademas, las
entidades educativas priorizan la cognicion, y Unicef (2017), sefiala lo que es mas importante
para los nifios. En la capital, encontramos que en todo el pais, existen los mismos problemas
en cuanto a relaciones mutuas, pares, familia, trato amable en la calle y en la escuela, porque
no es de extrafiar leer o escuchar noticias todos los dias sobre violencia, informacion
agresiva, mostrando la pérdida del desarrollo de habilidades sociales e interpersonales.
Teniendo todo esto en cuenta, Camacho (2012) argumenta que es fundamental favorecer el
desarrollo social donde los individuos aprendan a gestionar de manera constructiva su
aprendizaje en el area de la comunicacion para lograr competencias. Sefiala que debemos
brindar a los estudiantes una formacion en valores favoreciendo una buena convivencia y
herramientas de negociacion y mediacion. En la Victoria, especialmente en zonas fragiles,
el espacio educativo y sus diversas infraestructuras no son suficientes para que los
estudiantes reciban los cursos de manera innovadora, lo que refleja una metodologia, que es
un problema en el campo de la autoestima y aprendizaje de comunicacion del V ciclo de la
I.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020, brinda instruccion a través de este método,

permitiendo que los nifios participen, interactlen y experimenten.



En los antecedentes internacionales, internacionales, Para Asprilla y Bolafios
(2017), concluyo que los estudiantes deben estar motivados, y asi cumplir sus objetivos de
forma significativa y demostrar el pensamiento autbnomo, por lo cual no se resistira a
enfrentar cambios académicos. El interés es determinar el nivel del pensamiento autonomo,
los determinantes que tienen mayor rendimiento académico. Para Ibarra y Rodriguez (2016),
concluyo que el error de 0,05 y con grado de fiabilidad de 95%, se llegé a determinar que
existe una estrecha correlacion significativa de las variables entre el aprendizaje autbnomo
y el trabajo en equipo. Asimismo Hernandez (2015), concluyo que se encuentra una relacion
positiva entre la autoestima y el rendimiento escolar, los elementos utilizados en el proceso
de la satisfaccién académica. Con un Rho de Sperman de 0. 669, y la significancia es igual
a 0.000, menor que 0.005. Por su parte Uribe (2017), concluyo que la investigacién que
realizaron en cuanto al aprendizaje autonomo es muy alta y beneficiosa porque los
estudiantes tienen una actitud positiva por ello la satisfaccion estudiantil muy efectiva. Con
un Rho de Sperman de 0. 571, y la significancia es igual a 0.000, menor que 0.005. Segln
Avila (2015), concluyo que el 89% del nivel de autoestima es medio, ya que los estudiantes
muestran capacidad de rendimiento escolar. Asimismo los estudiantes estan dispuestos a

estudiar horas extras ocasionalmente. Concluye segun (tho=0,619; p_valor=0,000<<a 0,05).

A continuacién, mostramos nacionales segun Reyes (2018), concluyo que el 44%
tienen un nivel alto y el 55.6% un nivel moderado, de la variable autoestima, segin Rho
Spearman de 0.0.711**, la correlacion alta y significativa, es decir, se acepta la hipotesis
planteada de (p = 0.000) menor que (0.005). Para Lalangui (2019), concluyo que el 74.2 en
nivel alto de la autoestima, la correlacion es significativo, segun Rho Spearman de 0. 865,
la correlacion alta y significativa, es decir, se acepta la hipdtesis planteada de (p = 0.000)
menor que (0.005), con el aprendizaje autonomo. Asimismo Navas (2018), concluyé que
dimension personal obtuvo un 48.1% un nivel alto y la dimension social 40.4%, asimismo
el 38.5% en la dimensién afectiva, el 51,9% en la autoestima general, y el 53.8% en el
aprendizaje de comunicacion. Chi cuadrada de 7,577a, y la significancia es igual a 0.023,
menor que 0.005. Segun Chaccha (2017), concluyo que el 30,5% en regular, y el 69,5 de los
estudiantes en bueno del comprension lectora, mientras que por otro el 5,1% de los
estudiantes se ubican en el nivel en inicio, el 10,2% en proceso, y por ultimo se el 72,9
encuentran en el nivel logro esperado, el 11,9 en logro destacado del rendimiento académico

en comunicacion. En el nivel de inferencia, p = 0,000, donde (p <0,05), y la correlacion es



muy alta, 0. 832. Segiin Mendoza (2018), concluyo que el 33.3% es bueno de la motivacion,
y el 16.7% de los estudiantes en excelente del rendimiento académico, mientras que por otro
el 11.7% de los estudiantes se ubican en el nivel de bueno del rendimiento area de
comunicacion, concluyo que la asociacion de Chi-cuadrado siendo una asociacion positiva
alta Chi-cuadrado 13, 849; entre variables y una significa de 0,031. Para Cdrdova (2018),
concluyo que el 23.3% en proceso, y el 76.7 de los estudiantes en logro previsto del area de
comunicacion, mientras que por otro el 30% de los estudiantes se ubican en el nivel bajo, el
58.3 en el nivel medio, y por ultimo se el 11,7 encuentran en el nivel alto. En el nivel de

inferencia, p = 0,000, donde (p <0,05), y la correlacion es muy alta, en 0, 0.555

La autoestima, ha sido motivo de estudio continuo que ha cobrado mayor interés en
la actualidad; muchos estudiosos la han definido desde su perspectiva, vinculandola al
aspecto personal, a las caracteristicas del individuo y sobre todo a la percepcion que tiene el
individuo de si mismo, asi: tenemos que Agou et. al.(2018), definen que la autoestima es la
conjuncion entre lo que la persona cree de si misma y el sentimiento de respeto hacia si
misma, el resultado de esta conjuncion se ve reflejada en el juicio de valor y la confianza
gue uno hace hacia su persona para poder enfrentar los problemas, retos y desafios diarios.
Segun Shu y Lazatkhan (2017), La autoestima es pues esa la mirada intima y profunda que
cada persona hace hacia si misma. Es la aceptacion o aprobacion de nuestra identidad,
sumada a la autoconfianza, el sentimiento, el respeto y consideracion que tenemos hacia
nosotros mismos. Segun Bandeira, et. al. (2016), sefiala que la autoestima es el juicio,
sentimiento o actitud positiva o negativa, de aprobacion o desaprobacién que la persona hace

de si misma.

Para Cardinal (2007), En su libro herramientas y soluciones para docentes, define a
la autoestima como lo maravilloso que se siente estar convencido de quererse y respetarse a
si mismo lo que conlleva a la persona a querer y respetar a los demas. La autoestima es el
valor que si se tiene y se siente por uno mismo. EI mismo Laguna (2017), aconseja que este
valor debe ser conservado a toda costa, y que si no se ha desarrollado o se ha perdido en
algin momento de la vida, tiene que ser conquistarlo con todas las fuerzas. Segin Cava y
Musitu (2011), La autoestima en la Vida familiar, adquieren como resultado de todas las
vivencias de la vida; que conlleva a dar un valor a nuestra persona, tomando en cuenta

nuestras potencialidades y debilidades es decir los aspectos positivos y negativos de nuestro



ser, asi mismo implica un sentimiento de gusto o disgusto hacia nosotros mismos. Asimismo
Cheng (2017), marca nuestra conducta en relacion a los retos que afrontaremos y a los que
evitaremos, también manifiesta que nuestro pensamiento en forma consciente o inconsciente
define en su totalidad nuestra persona. En este sentido considera que la autoestima es la guia
que permite tomar decisiones correctas para el bienestar personal, lo que coadyuva a tratar

mejor a las personas del entorno.

Segun Hongkara et al. (2017), Nuestra valoracion de nosotros mismos, ya sea
positiva 0 negativa, sobrepasa el valor de todos los que nos rodean. Si es positiva, significa
que somos faciles de adquirir conocimientos, habilidades y desarrollo de habilidades, y para
nuestros comparfieros. Respeto y aprecio; por el contrario, si es negativo, limita la posibilidad
de nuestro desafio, la posibilidad de poder hacer las cosas con nuestra propia capacidad y
transmitir inseguridades y agresividad a los demas. Asi mismo, Branden (2011), la
autoestima se ve reflejada en lo que creemos que somos capaces de hacer, lo importante que
somos, lo dignos, lo productivo que somos, etc. Asimismo la autoestima implica un juicio
personal expresado en las actitudes que tenemos hacia nosotros mismos. Segun Serrano
(2013), cree que la autoestima es (una percepcion o evaluacion especifica y objetiva de uno
mismo), que es el sentimiento y la emocion (evaluacién o valoracion subjetiva de uno

mismo) que surge de la comprension de uno mismo.

Segun Chara et al (2016), Por ende, autoestima se entiende la valoracién de uno mismo, que
signifique ello (Cémo me valoro? Llevandonos a la reflexién de como debemos cuidar
nuestra personalidad y como debemos mostrarnos ante nuestro entorno, dicho de otra manera
ubicar el yo ideal. La autoestima un componente de suma importancia en las personas, es el
que diferencia el comportamiento con los demas a partir de entender conscientemente el
mismo Yy finalmente le da un valor. La autoestima ha tomado la mezcla de diversas frases
afirma Rodriguez (2014), el amor, respeto, confianza, la valoracion, la evaluacion por uno
mismo, del mismo modo de la auto-suficiencia, del ideal propio, pero la significacion de las
situaciones mencionadas son los acondicionadores de la autoestima que entran a tallar en los

diversos procesos de comportamiento de las personas.

Asimismo se precisa que la autoestima estd considerada por ser: Cualidad de

recapacitar de si mismo, la forma de pensamiento, de amarse, de creer y del comportamiento



con uno mismo. De acuerdo a las definiciones anteriores se define la autoestima como: la
apreciacion que una persona concibe sobre uno mismo conquistando su aprobacion o
desaprobacion, transfiriendo como resultado un estimulo afectivo positivo o un estimulo
negativo de la que va a depender el desarrollo del “yo” ideal teniendo como resultado su
realizacion en el medio donde se despliega. Para Lalangui (2019), afirma la existencia de
niveles de autoestima y a partir de ello cada persona responde ante situaciones equivalentes,
de distinta manera; manifestando perspectivas de un autoconcepto diferente, por lo que se
caracteriza al individuo con una baja, mediana o alta autoestima definiendo cada una de ellas
como sigue. Alta autoestima: individuos con alta asertividad, exitosos en el aspecto personal
y profesional, tienen confianza en sus apreciaciones, razonan que sus labores son de buena
calidad, son muy creativos y manifiestan orgullo personal encaminandose hacia un buen

futuro.

Para Kallestal et. al. (2016), Tomando en cuenta esta definicion, consideramos que
la autoestima es la evaluacion afectiva que hacemos de nosotros mismos, tomando en cuenta
la informacion objetiva que tenemos a cerca de nuestra persona. Segun Little (2007), En la
autoestima se combinan lo objetivo y subjetivo, el conocimiento de nuestro ser y el
sentimiento de valoracion y amor hacia nosotros mismos. Para efectos de la presente
investigacion se toma en cuenta la definicion de autoestima que presenta Antonio Serrano.
Segun Serrano (2013), sefialan que en la autoestima se puede observar que existe una
valoracion integral acerca de si mismo que se puede traducir en el ;como soy? y del
comportamiento de su yo ¢coOmo actuo frente a determinada situacion? Asi mismo Serrano
(2013), En sus estudios comparte las dimensiones sefialadas por Branden (2011), ademas se
sefialar que existen dimensiones Académica, Social y Familiar, afirma que la autoestima
también es factible de observarse en el area Corporal y esta se da cuando le damos valor a
nuestra apariencia personal, es decir a la parte fisica y a sus posibilidades y capacidades en
relacion a su cuerpo. Para efectos de la investigacion, tomaremos en cuenta que Serrano
(2013), quien, en la validacién del cuestionario Infantil para medir la autoestima infantil,
considera 5 dimensiones que le permiten evaluar la autoestima global en la infancia, asi

tenemos que considera las siguientes dimensiones:

Segun Branden (2011), él cree que la autoestima se define como comprender y

apreciar el propio juicio personal, expresado en la forma en que pensamos, aprendemos,



socializamos y actuamos, y ante los estimulos ambientales, también muestran desigualdades
relacionadas con el conocimiento y la conducta. Para Branden (2011), baja autoestima,
presenta una personalidad cohibida, introvertida y aislada, demuestra auto-rechazo con las
siguientes caracteristicas, es vulnerable, crea resentimiento y humillacién en si mismo,
sumiso y no pretende superar ningun fracaso al mismo tiempo no tolerar las frustraciones.
En cuanto a sus funciones, es muy compasivo y poco participativo. Segin Branden (2011),
Es capaz de aceptar y asumir la culpa ajena, exagera sus errores. Hostilidad flotante, se siente
mal por cosas sin importancia, todo es negativo, estéd insatisfecho, con bajo rendimiento
escolar, la inmadurez emocional entra en conflicto consigo mismo, todo esto sucede porque
tiene baja autoestima. Segin Rosenberg (2013), los componentes de la autoestima, es lo
epistémico, significa autoestima de uno mismo. Afectivo, se refiere a los valores y virtudes

que posee, es aceptado y es consciente de su valor como persona frente a los demas.

Dimensiones, la autoestima esta ligada a la persona, haciendo una apreciacion de sus
propiedades configurada con una autoestima favorable o desfavorable, depende de los
niveles del subconsciente que se expresa. Indicando estructuralmente el progreso del
individuo en la autoestima, avanzando niveles de conciencia no solo permitiendo nuevas
visiones del mundo entre ellos, también alentandolos a realizar actividades creadas y
transformadas, promoviendo ser eficaces, requieren saber enfrentar las amenazas que afectan
como materializar los deseos que estimulan Branden (2011). La primera dimension de la
autoestima personal se refiere a uno mismo, es decir, las personas tienen mucha confianza
en si mismas, conocen sus propias habilidades, fortalezas y carencias, aceptan todo tipo de
criticas negativas y les permiten afectar su autoestima. Ocurre en personas de ambos sexos
que parecen atractivas, en los estudiantes muestran habilidades firmes, autoaceptacion
emocional de la personalidad, se ven atractivos, confiados y seguros de si mismos. Tiene
que ver con la percepcion de uno mismo y la definicion de los rasgos de la personalidad y al
juicio personal, hace referencia a considerarse importante, capacidades, gustos. Lo
cognitivo, se relaciona con la autoafirmacion, define tu personalidad y autorrealizacion,
controla tus emociones y actitudes personales, logra el crecimiento y desarrollo personal de
manera positiva. Es la valoracidn de su aspecto fisico, hace referencia a si tiene gusto por su

cuerpo, se ve simpatico, limpio, etc.



La autoestima académica de la segunda dimensién, donde demuestra ser exitoso en
las distintas competencias creativas. También se deduce que el aprendizaje es un cambio de
formas adquirido a través de las propias habilidades y destrezas. Asimismo Santos (2017),
el aprendizaje humano esté relacionado con la superacion personal en funcion de su nivel de
autoestima, que el alumno aprende entre aprendizajes nuevos y estructurados. Aqui esta
surgiendo una nueva organizacion de ideas, que es beneficiosa. Considera la percepcion de
uno mismo en el ambiente escolar, la valoracion de su desempefio escolar y de la interaccién
con el docente. La tercera dimensién de la autoestima familiar. Se relaciona con las acciones
positivas y negativas de las personas, de cdmo fueron tratados personalmente por las
personas mayores. Segun Branden (2011), Hace referencia a como se siente en las
interacciones con su familia. En la cuarta dimension social pares. Crea expectativas en
diferentes entornos o situaciones las personas con una fuerte autoestima muestran
habilidades de liderazgo y estan seguras de que generaran admiracion y modelos a seguir.
Hace referencia a sentirse aceptado y querido por sus pares, adultos, y la habilidad de

relacionarse con sus pares.

En este caso, se debe alcanzar un nivel superior para que el sujeto satisfaga y
mantenga este sentimiento, Branden (2011). Este sentimiento también indica que nuestros
pares aceptan o no los sentimientos de los pares, y también son considerados Parte de
compariero. Posteriormente, Catala et al. (2011), También cree que se trata de una creencia
y tiene la capacidad de afrontar las diferentes vidas cotidianas que surgen en la sociedad.
Incluye la observacion regular y el juicio de la ejecucion de la persona, lo que se relaciona
con su comportamiento social, su productividad y dignidad, y su propio comportamiento.
De igual forma, Branden (2011), se considera un acto de fe, y las personas tienen la
capacidad de afrontar situaciones de la vida diaria que se presentan en la sociedad. Incluye
la observacion regular y el juicio de la ejecucion de la persona, lo que se relaciona con su

comportamiento social, su productividad y dignidad, y su propio comportamiento.

Es decir, Osorio (2018), insiste en que la idea central es que el aprendizaje en el
campo de la comunicacion sera producto del aprendizaje significativo y su forma de
existencia, aceptacion y descubrimiento. En otras palabras, en el sistema educativo, la
mayoria de las calificaciones de las calificaciones se procesan en el sistema de piel de

elefante, es decir, de cero a veinte, en el que el sistema que revela la mayoria de las



calificaciones en funcién de la calificacion revela la transicion del aprendizaje al sub
aprendizaje. En cuanto a Rea (2018), esto demuestra que es posible aprender y lograr buenos
resultados aplicando continuamente métodos de aprendizaje efectivos de manera ordenada
y metddica. La aceptacion del conocimiento que se aprende a través de la adquisicion, el
aprendizaje o la experiencia es el proceso que le permite alcanzar sus metas, también
conocido como cognicion. Loret de Mola (2011), define el conocimiento conductual como
un proceso de aprendizaje de habilidades al mismo tiempo que una prueba de aprendizaje.
Dado que existen tipos de teorias del aprendizaje, el proceso se puede analizar de diferentes
forma, y demostrar el aprendizaje cognitivo mas importante del ser humano y hacerlo

adaptable.

Segun el Minedu (2016), en uno de sus articulos, sefiala que la finalidad que tiene el
area de Comunicacion en el curriculo es la que los estudiantes interactien con otros sujetos
0 personas, que comprendan y construyan la realidad, representando el mundo de manera
real o imaginaria de esta manera irdn desarrollando competencias comunicativas Este
proceso se da mediante el uso de una herramienta fundamental que es el lenguaje, para la
formacion integral de los estudiantes. Para Martinez (2013), definié que el aprendizaje es
considerado que ocurren en el entorno del descubrimiento, esta absorcion es el proceso de
asociar nueva informacién con aspectos relevantes y preexistentes. Segun Djamane (2015),
incluye aprender a reorganizar conceptos y generalizar el descubrimiento de cursos publicos,
en los que los individuos clasifican, clasifican y seleccionan, por ejemplo, proporcionan a
un grupo de estudiantes diferentes alimentos y luego los clasifican segun proteinas. Lo que
importa es la organizacién de los datos, de lo especifico a lo general. Por tanto, segin Rue
(2010), confirman que el aprendizaje tiene mucho que ver con el rendimiento escolar de los
alumnos en el aprendizaje o la experiencia que vivirdn en un entorno educativo, esta
relacionado con la psicologia y las emociones en muchos casos. Ademas, Rios (2015),
afectaran gravemente estos aspectos, lo que conducird a su bajo rendimiento en las
actividades de aprendizaje, por lo que nuestra investigacién comienza con el objetivo de

encontrar esta relacion que puede darse entre nosotros.
Asimismo, Pérez (2013), afirmo que la interaccion social es importante en el proceso

de ensefianza porque los menores aprenden como se codifica la informacion cultural en

diferentes entornos sociales. A continuacion, Rodriguez (2016), insistié en que las variables
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de investigacién son predecibles para resolver los problemas de estos tiempos. Por tanto,
Dorati et al. (2016), sefalaron que el producto que aparece entre el aprendizaje de los
estudiantes y el desarrollo educativo se manifiesta en los estudiantes para adquirir dominios
cognitivos, psicomotores y emocionales; se refleja de manera cuantitativa a partir de la

evaluacion aplicada gradualmente.

Segun Barba (2007), quien dijo que tener el grado de aprendizaje que dependera de
la etapa de desarrollo psiquico, es decir, su actitud hacia el mundo externo, sus necesidades,
la actividad mediadora que ayuda al desarrollo psiquico. Ciertamente buscara incidir en el
aprendizaje de los menores y ancianos. Entonces Velasquez (2016), afirma que esta
vinculado con el aprendizaje, tiene que ver con el comportamiento que se manifiesta al ser
observado. Los nifios que muestran dificultad en su comportamiento tienen retrasos
cognitivos, biolégicos o emocionales, estos comportamientos problematicos intentan
interferir en el proceso de aprendizaje y poder socializar. Por su parte, Gurney (2013), sefialo
que se deben buscar estrategias en la organizacion y en el manejo del aula, factores que
determinan el comportamiento y el aprendizaje. También es muy importante la actitud del
docente de Gamboa, et. al. (2013), que debe basarse en el apego a las reglas y ser compasivo
con el equipo para reducir las conductas negativas, por el contrario, el docente debe
incrementar de manera eficiente el aprendizaje en el aula. Es decir, Rodriguez (2016), nos
dice que las acciones de todos produciran resultados, no necesariamente que se originé a
partir de conceptos y existird hasta que tengamos vida. Por tanto, el aprendizaje requiere una
idea duradera, que debe ser ejecutada por el sujeto, y el resultado cambiara su experiencia.
Entonces podemos decir que el aprendizaje es un proceso relacionado con la conducta, la

teoria es implementada por el conductismo y participa en el proceso de aprendizaje.

Segun Rios (2015), sefiald que en muchos casos el aprendizaje es visto como una
forma de desarrollo, dado que conocimientos y las habilidades son similares a lo largo de
nuestra existencia; por lo tanto, el aprendizaje es interactivo porque Interactia con el
entorno, y de la misma forma, como utilizamos los conocimientos aprendidos del pasado en
situaciones que se presentan. También Estrada, et. al. (2014), define las reglas que debe hacer
el maestro, y el aprendiz se califica en funcion de cémo las sigue. En otras palabras, Betourne
et al. (2013), nos dice que los alumnos deben ser instruidos sobre el comportamiento

apropiado, cuales son las reglas de las instituciones y las aulas, y cdmo seguir estas reglas.
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Todos estos se obtendran de diferentes formas en funcion del nivel del aprendiz. Como se
menciono anteriormente, Espada (2017), sefiald que nos referimos a las estrategias como un
conjunto de planes ejecutados para lograr el propdsito de aprendizaje, también son guias
flexibles que pueden orientarnos para lograr las metas planteadas en el proceso de
aprendizaje, las cuales pueden incluir diversas Donde esta la tecnologia y las actividades
especificas, esta claro que su propdésito es aprender y resolver problemas académicos. Hay
que considerar que Del valle (2013), considera que el aprendizaje es un proceso l6gico y de
base psicoldgica disefiado para orientar el aprendizaje, y se utiliza principalmente en campos
o0 temas de investigacion especificos, su proposito es darle al alumno un tiempo para que
pueda afrontar el desarrollo del aprendizaje, la aplicacion y demostracion de habilidades.
Eficaz Ardila (2011), es una forma de demostrar que comprende y comprende diferentes
temas a través de la evaluacion, para lograr el proposito de aprendizaje. EI tema debe estar

relacionado con la situacion y ponerse en préactica en la vida diaria.

Segun Zapata (2013), sefialo que el aprendizaje de informacion o datos se potencia
de tal manera que hay que memorizarlos, recordarlos literalmente, y mas aun para la
comprension de otros conceptos; En cuanto a los conceptos, el alumno los aprende mejor
relacionandolos de forma significativa con aquellos que ya conoce; Asi, cuanto mas
organizada sea su estructura, mayor serd la capacidad para comprender conceptos. La
claridad en el contenido conceptual es esencial para un aprendizaje optimo y que el
estudiante no malinterprete o confunda los datos como conceptos o los conceptos como
datos. Aprender un concepto incluye construir o complementar el conocimiento sobre un
hecho, evento o evento y la experiencia respectiva con la asignacion de la informacion recién
obtenida. Asimismo Deci, y Ryan (2014), sefiald que esta directamente relacionado tanto
con el contenido conceptual como con el contenido actitudinal, interactuando con frecuencia,
llegando a la practica y mejorando. La prueba del aprendizaje esta presente cuando el alumno
aplica los procedimientos de forma individual y los realiza de forma progresiva y diferencial
en diferentes circunstancias de la tarea académica. Aprender significa llevar a cabo un plan
de accidn en los procesos que ya se ha definido en relacion a las metas y metas a alcanzar.
Por tanto, es importante definir el procedimiento que se utilizard. Aqui es donde se sumergen
las destrezas y habilidades del estudiante de psicomotricidad ya que necesita desarrollarlo
no solo en la parte académica sino a lo largo de su vida, lo que se conoce como aprendizaje

metacognitivo.
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Sefialdé que para Crespo (2016), los estudiantes aprenderdn a reconocer y emitir
juicios de valor sobre determinadas situaciones comprometiéndose a conocer, escuchar,
respetar, hablar, seguir las reglas, cooperar, tener previsién, mostrar solidaridad y ayuda
mutua. Serd bueno para ellos. Para hacer realidad sus deseos; aqui, los profesores tienen una
gran oportunidad de resaltar su ensefianza y orientacion sobre la importancia de los valores
y principios en la practica basados en otros contenidos curriculares. De igual manera, en el
campo de la comunicacion, segun Minedu (2016), la madurez mental incluye las condiciones
necesarias para un buen aprendizaje, incluyendo las habilidades de comunicacion, memoria
y expresion oral; dado que el juego es una de las principales actividades de los nifios, lo que

nos permitird comprender mejor su cognicion desarrollo funcional.

En la primera dimension se el Minedu (2016), sostiene que la expresion y
comprension oral son habilidades importantes que permiten al estudiante comunicarse de
manera clara, fluida, coherente y desarrollar su expresion oral, Se producen paneles, foros,
etc. Estos géneros ayudan al maestro a lograr esta habilidad de comunicacion en los
estudiantes. En la segunda dimensién comprension de textos, comprension lectoray Minedu.
(2016) Luego, sefialaron que se considera una herramienta basica para lograr la perfeccion
personal y social. Por ello, Coarite (2017), sefialé que se relaciona con los elementos
esquematicos anteriores y es producto de la experiencia de vida como experiencia. Segun la
investigacion en la tercera dimension produccion de textos, de Minedu (2016), en el campo
de la produccidn de textos, la experiencia del lenguaje es crucial para la produccion de textos
como medio para expresar ideas. Estos géneros sirven de ayuda al docente para lograr esta
capacidad comunicativa en los estudiantes, asimismo la experiencia linguistica es

determinante en la produccion de textos como un medio de expresar el pensamiento.

Problema general, (Qué relacion existe entre la autoestima y aprendizaje de
comunicacion del V ciclo de la I.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020? Problemas
especificos: ¢Qué relacion existe entre la autoestima personal y aprendizaje de
comunicacion?, ;Qué relacion existe entre la autoestima académica y aprendizaje de
comunicacion?, ;/Qué relacion existe entre la autoestima familiar y aprendizaje de
comunicacion?, (Qué relacion existe entre la autoestima social y aprendizaje de
comunicacion? Esta investigacion tiene sentido porque la autoestima se da en un clima

agradable y permite que los estudiantes participen juntos para lograr una meta comun sin
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sentir presion para lograr la meta. Por esta razon, la simple participacion permite que los
estudiantes pasen La educacion, la autoestima son los principales elementos de la
evaluacion, el trabajo en equipo y la contribucion de todos. Los investigadores mencionados
en el primero han contribuido al conocimiento de las variables de la autoestima y la diversion
de la comunicacion dentro y fuera del aula, convirtiéndose en una herramienta eficaz y

motivadora para todos los estudiantes; y métodos de ensefianza.

De hecho, estas investigaciones muestran un desempefio positivo en términos de
autoestima. Ademas Handabaka, (2012), explica las teorias relacionadas con la autoestima
y el aprendizaje de la comunicacion para tener una base de sus caracteristicas y dimensiones,
es necesario tener un conocimiento profundo de las variables de la investigacion para ser
preciso en la observacion y recoleccion de informacion para comprender el mundo del
estudiante. La investigacion proporciona una fuente confiable de informacion para otras
investigaciones futuras que busquen expandir el tema en cuestion. La justificacion practica,
ha demostrado que todos los alumnos de primaria consideran la autoestima como una forma
de aprender y descubrir el mundo de una manera amena e interesante en diversas situaciones.
Sin embargo, en ocasiones, algunos docentes ven la autoestima de los estudiantes como una
pérdida de tiempo e ignoran las posibilidades que esto les puede brindar en el contexto de
un aprendizaje significativo de comunicacion Minedu (2016), la importancia de potenciar su
autoestima es que aprenderan a vivir en armonia, se respetaran y aprenderan a ser tolerantes,
y en el futuro no recurrirdn a la exclusion o discriminacion de quienes no necesariamente se
sientan como ellos mismos, pero que reconozcan la posibilidad de aprender, y Enriquece su
experiencia a traves de una sana integracion y falta de interés personal, esto servira como
una herramienta para asegurar que los estudiantes fortalezcan la comunicacion y el
aprendizaje.

En justificacion social, sus variables indican que la autoestima esta directamente
relacionada con el aprendizaje de la comunicacion, pues la primera variable de autoestima
brinda a los nifios todas las posibilidades y recursos para desarrollar sus habilidades, y puede
orientar para alcanzar este nivel. La demostracion es importante para los estudiantes, porque
la baja autoestima actual de los estudiantes estd aumentando paulatinamente y estan
constantemente sufriendo de inestabilidad emocional, lo que representa una amenaza para
las instituciones educativas Madre Teresa de Calcuta la Victoria 2020, porque afecta el

aprendizaje de la comunicacion. De esta manera, la actual el trabajo de investigacion nos ha
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hecho conscientes de las debilidades de los estudiantes en edad escolar que pueden intervenir
en los talleres educativos. Por tanto es tarea de todos promover y fomentar la educacion, es
necesario desarrollar las capacidades intelectuales, morales y emocionales de las personas
para que la sociedad pueda tener nuevas creencias y adherirse a los principios de convivencia
democrética de la sociedad a la que pertenece. Porque de ellos depende la transformacion de
la nueva generacion. Justificacion metodoldgica, la investigacion adopta métodos cientificos
y esté orientada a procesos. Se han utilizado técnicas, métodos y procedimientos especificos
permitidos para procesar cuidadosamente los resultados para que el proceso tenga la
efectividad correspondiente. También debe fortalecer la autoestima y promover la

comunicacion y el aprendizaje.

Hipdtesis general, la autoestima se relaciona significativamente con el aprendizaje
de comunicacion. Hipotesis especificos: La autoestima personal se relaciona
significativamente con el aprendizaje de comunicacion. La autoestima académica se
relaciona significativamente con el aprendizaje de comunicacion. La autoestima familiar se
relaciona significativamente con el aprendizaje de comunicacién. La autoestima social se
relaciona significativamente con el aprendizaje de comunicacion. Objetivo general,
determinar la relacion que existe entre la autoestima y aprendizaje de comunicacion del V
ciclo de la I.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020. Objetivos especificos, determinar
la relaciébn que existe entre la autoestima personal y aprendizaje de comunicacion.
Determinar la relacién que existe entre la autoestima académica y aprendizaje de
comunicacion. Determinar la relacién que existe entre la autoestima familiar y aprendizaje
de comunicacién. Determinar la relacion que existe entre la autoestima social y aprendizaje

de comunicacion.
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I1. Método

2.1. Tipo y disefio de investigacion

El estudio realizado, segin Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), es basica, porque el
objetivo es incrementar el conocimiento de manera tedrica a traves de disciplinas cientificas
en un contexto determinado. La investigacion es cuantitativa, Hernandez et al. (2014), el
método es hipotético deductivo, que implica hacer preguntas y verificar hipotesis, el disefio
correlacional, no experimental, explica la relacién entre la autoestima y aprendizaje de
comunicacion. No se manipular ninguna variable, es transversal dado que se recogen los

datos en un determinado tiempo y espacio.

El esquema que le correspondio fue el siguiente:

Figura 1: Esquema del disefio de investigacion.
Donde:

2.2. Operacionalizacion de variables

Variable 1: Autoestima

Asi mismo, Branden (2011), la autoestima se ve reflejada en lo que creemos que somos
capaces de hacer, lo importante que somos, lo productivo que somos, etc. Asimismo la
autoestima implica un juicio personal expresado en las actitudes que tenemos hacia nosotros

mismos.

Variable 2: Aprendizaje del area de comunicacion

Segun el Minedu (2016), en uno de sus articulos, sefiala que la finalidad que tiene el area de
Comunicacion en el curriculo es la que los estudiantes interactien con otros sujetos o
personas, que comprendan y construyan la realidad, representando el mundo de manera real
0 imaginaria de esta manera iran desarrollando competencias comunicativas Este proceso se
da mediante el uso de una herramienta fundamental que es el lenguaje, para la formacion

integral de los estudiantes.
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Operacionalizacion de variables
Tabla 1

Operacionalizacion Variable autoestima.

Dimensio Indicadores items Escala Niveles o
nes rangos
Valoracién Ordinal Alto
Autoestima Aspiraciones (111-150)
personal Cualidades personales lal6 Siempre
Capacidad Casi siempre  Medio
Productividad (71-110)
Ambito A veces
Autoestima académico Bajo
académica Capacidad para aprender Casi (30-70)
Buena actitud 07 al 14 Nunca
Trabajos individuales y grupales
Buenas Nunca
Autoestima cualidades
familiar Relaciones familiares.
Aspiraciones en familia. 15 al 24
Relaciones
Autoestima con amigos
social Capacidad de relaciéon con los 25 al 30
demas.

Aceptacién social.

Fuente: Adaptado de Lalangui (2019)

Tabla 2

Operacionalizacion del aprendizaje en el area de comunicacion

Dimensiones Indicadores items Niveles y rangos
Expresion fluida y coherente
usando recursos verbales y no Inicio
Expresion y verbales. 1-6 (0-10)

comprensién oral
Capacidad de escucha

Proceso
Comprension explicita de textos. 7-13 (11-15)
Comprension de textos
Inferencia de textos
Logro
Valoracion de textos. (16-20)

14-20
Elaboracién de textos diversos

Produccion de textos Autocorreccion

Fuente: Adaptado de Velasquez, L. (2016)

17



2.3. Poblacién, muestra y muestreo

Poblacion

Hernandez et al. (2014). El desarrollo de la investigacion se refieren a un conjunto de
elementos, el tamario de estos elementos es de 52 estudiantes del V ciclo de la I.E. Madre
Teresa de Calcuta la Victoria, 2020.

Tabla 3
Poblacién de estudiantes del V ciclo de la |.E. Madre Teresa de Calcuta
Estudiantes Cantidad
Estudiantes 52
Total 52

Fuente estadistica de la I.E.
Muestra

Se establecio una muestra de 52 estudiantes de |.E. La Madre Teresa en Victoria, Calcuta en

2020, es no probabilistica porque se va a trabajar con toda de la poblacion.

Muestreo: Sera el muestreo no probabilistico o dirigido.

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos, validez y confiabilidad

La estructura del cuestionario es 25 para la variable 1, y 20 para la variable 2 politomica. La
técnica empleada en este trabajo es la investigacion para extraer informacion y registrar, y
finalmente analizar es la encuesta, es una técnica que recopila datos relevantes de temas
previamente identificados, lo que permite responder a preguntas de investigacion
descriptivas y relevantes. Ortiz (2012), Insiste en que la tecnologia se utiliza para hacer

elecciones y herramientas para extraer informacion.

Autoestima es un cuestionario compuesto por 25 items. Estos cuestionarios se distribuyen
en varias dimensiones. Se responden en una proporcion de 1 a 5, donde 1 significa nunca, 2
significa casi nunca, 3 significa a veces, 4 significa siempre 5 Para las variables de
aprendizaje de la comunicacién se utilizan herramientas de cuestionario compuesto por 20
items que ayudan a recoger las pruebas objetivas y las diversas dimensiones requeridas para

la encuesta.
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Instrumento
Ficha técnica
Nombre Inventario de Coopersmith

Objetivo Determinar el nivel de autoestima
Adaptado por : Adaptado de Susana Angelica Santos Isla
Tiempo: 30 minutos.

Niveles Rangos

Baja (30-70)

Media (71-110)

Alta (111-150)

Ficha técnica

Objetivos Determinar el nivel de aprendizaje de comunicacion
Instrumento 2 : Aprendizaje del area de comunicacion

Autora : Lidia Velasquez Velasquez

Adaptado por : Adaptado de Susana Angelica Santos Isla
Obijetivos: Determinar el nivel de aprendizaje de comunicacion

El baremo se elabor6 tomando en consideracion los siguientes intervalos que corresponden

Baremo Inicio (0-10), En proceso (11-15), Logro (16-20)

Tiempo: 30 minutos.

Tabla 4

Validez del instrumento de autoestima y aprendizaje de comunicacion
Validador Resultado
Dr. Freddy Antonio Ochoa Tataje Aplicable
Dra. Noemi Mendoza Retamozo Aplicable

Fuente: Certificado de validez

Confiabilidad
Es el instrumento que mide y especifica el nivel en la aplicacion que se reitera a la misma

persona u objeto. Hernandez, et al. (2014), la adquisicién de los datos se realiza a través del

pilotaje aplicado a 20 estudiantes, la aplicacién se ejecutd previa aprobacion de otra
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institucién con caracteristicas similares. Se utilizé una herramienta que fue el cuestionario,

y técnica la encuesta, aplicado como prueba piloto a 20 estudiantes.

T?:tgﬁf?abilidad del Inventario de autoestima y aprendizaje de comunicacion
Variables Confiabilidad N° de items
Alfa de Cronbach Test de autoestima 0. 859 25
Kuder Richardson  Aprendizaje de comunicacion
Kr 20 0,850 20

Fuente: SPSS 24

Con el fin de establecer la fiabilidad del cuestionario, se desarrollo el examen estadistico de
confiabilidad logrando resultas mayores a 0.800, que nos puntualiza que la herramienta
posee una mayor fiabilidad. Segin Del Pino (2013) se tiene la opcion de retirar alguna
interrogante de la encuesta logrando asi que baje o suba el nivel de fiabilidad interina que
muestra el cuestionario, todo esto favorecera a pulir y elaborar enunciados que se utilizaran

para recoger la valoracion de cada entrevistado.

2.5. Procedimiento

Sobre los procedimientos de la investigacion se realizo el recojo de informacidn de estudios
previos y de autores utilizando libros, revistas, fuentes estadisticas, etc. Luego se determind
la escuela donde se selecciond la muestra, y se comprometio con los encargados de la I.E.
Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020. Durante la evaluacion se les explicé a los
docentes los alcances del estudio y le es disipo las dudas. Una vez concluida la evaluacion

se agradecid la colaboracion, y se pasoé a los anélisis estadisticos respectivos.

2.6. Método de andlisis de datos

Los datos fueron procesados mediante técnicas descriptivas para expresar los resultados:
se utilizan frecuencia, porcentaje, tablas y figuras para expresar los resultados. El
estadistico Rho de Spearman deriva una medida que asocia dos variables en secuencia,
estableciendo asi una jerarquia entre los objetos o temas de investigacion. Ha sido
necesario el uso del software estadisticos SPSS V24, que nos ha permitido sistematizar

estadisticamente cada uno de los procesos considerados en el disefio de la investigacion
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en relacion al tratamiento de los datos. Para la visualizacion de datos se construyeron
tablas o gréaficos con porcentajes y, en los que se calculd estadisticos descriptivos y
correlacionales utilizando el estadistico SPSS 24. Asimismo, la informacidn se presentara
en tablas y figuras. (Avila, 2012).

_,__6xD?
P= NN

Figura 2: Coeficiente de Rho Spearman

2.7. Aspectos éticos

La finalidad del estudio se comunico cuando la colaboracion fue libre con el fin de proteger
la privacidad de los miembros y la informacion obtenida al utilizar las herramientas. Para el
examen Y el estudio correspondiente, se necesita el consentimiento de los participantes del
V-ciclo del I.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria, donde se esta realizando el estudio.
Los resultados solo se ponen a disposicion con permiso para obtener la opinion del director
para determinar los efectos logrados. La informacion se procesa con especial precision

cientifica para garantizar la imparcialidad de los efectos mostrados.

21



I11. Resultados

3.1. Analisis descriptivo

Tabla 6

Nivel de autoestima

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 11 21,2

Medio 27 51,9
Alto 14 26,9
Total 52 100,0

Fuente: SPSS 24

Autoestima

a0

=

Porcentaje
]

T
Bajo

T T
Medio Alto

Autoestima

Figura 3 Nivel de autoestima

Tabla No. 6 y Figura 3 Podemos ver que el 21.2% esta en el nivel bajo y necesita mejorar,

el 51.9% alcanzo el nivel medio y el 26.9% esta en el nivel de alto del autoestima.
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Tabla 7

Nivel de aprendizaje de comunicacion

Niveles Frecuencia Porcentaje
Inicio 14 26,9

Proceso 22 42,3
Logro 16 30,8
Total 52 100,0

Fuente: SPSS 24

Aprendizaje de comunicacién

al
B3
[=
@
o
|
L‘?. 2 42 3%
30,8%
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1
T T T
Inicio Proceso Logro

Aprendizaje de comunicacion

Figura 4 Nivel de aprendizaje de comunicacion

De la Tabla 7 y la Tabla 4, podemos ver que el 26,9% se encuentra en la etapa de inicio y
necesita mejorar, el 42,3% esta en la etapa de proceso y el 30,8% esta en el nivel de logro

de aprendizaje de comunicacion.
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3.3. Prueba de hipdtesis

Hipdtesis general

Ho. La autoestima se relaciona significativamente con el aprendizaje de comunicacion del

V ciclo de la I.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020.

Hi. La autoestima no se relaciona significativamente con el aprendizaje de comunicacion del

V ciclo de la I.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020.

Tabla 8

Correlacion autoestima y aprendizaje de comunicacion

Autoestima Aprendizaje de
comunicacion
Coeficiente de correlacion 1,000 ,654™
Autoestima Sig. (bilateral) . ,000
N 52 52
Rho de Spearman o Coeficiente de correlacion ,654" 1,000
Aprendizaje de ] ]
L Sig. (bilateral) ,000
comunicacion
N 52 52

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: SPSS 24

En la tabla 8, De acuerdo con el valor obtenido del resultado de Rho Spearman, muestra una

correlacién significativa, 654** una correlacion moderada y positiva, la significancia (p =

0,000) es menor a 0,05.
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Hipdtesis especifica 1

Ho. La autoestima personal se relaciona significativamente con el aprendizaje de
comunicacion del V ciclo de la I.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020.

Hi. La autoestima personal no se relaciona significativamente con el aprendizaje de
comunicacion del V ciclo de la I.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020.

Tabla 9

Correlacion autoestima personal y aprendizaje de comunicacion

Autoestima Aprendizaje de

personal comunicacion
Coeficiente de correlacion 1,000 ,613™
Autoestima personal Sig. (bilateral) ) 000
N 52 52
Rho de Spearman o Coeficiente de correlacion ,613" 1,000
Aprendizaje de ] ]
o Sig. (bilateral) ,000
comunicacion
N 52 52

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: SPSS 24

En la tabla 9, De acuerdo con el valor obtenido del resultado de Rho Spearman, muestra una

correlacién significativa, 613** una correlacion moderada y positiva, la significancia (p =
0,000) es menor a 0,05.
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Hipdtesis especifica 2

Ho. La autoestima académica se relaciona significativamente con el aprendizaje de

comunicacion del V ciclo de la |.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020.

Hi. La autoestima académica no se relaciona significativamente con el aprendizaje de

comunicacion del V ciclo de la |.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020.

Tabla 10

Correlacion autoestima académica y aprendizaje de comunicacion

Autoestima Aprendizaje de
académica comunicacion
] Coeficiente de correlacion 1,000 , 740"
Autoestima Sig. (bilateral) ,000
académica N 52 52
Rho de Spearman o Coeficiente de correlacion ,740" 1,000
Aprendizaje de . .
L Sig. (bilateral) ,000
comunicacion
N 52 52

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Base de datos.
Fuente: SPSS 24

En la tabla 10, De acuerdo con el valor obtenido del resultado de Rho Spearman, muestra

una correlacion significativa, 740** una correlacion alta y positiva, la significancia (p =

0,000) es menor a 0,05.
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Hipotesis especifica 3

Ho. La autoestima familiar no se relaciona significativamente con el aprendizaje de

comunicacion del V ciclo de la |.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020.

Hi. La autoestima familiar se relaciona significativamente con el aprendizaje de

comunicacion del V ciclo de la |.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020.

Tabla 11
Correlacion autoestima familiar y aprendizaje de comunicacion

Autoestima Aprendizaje de

familiar comunicacion
Coeficiente de correlacion 1,000 546
Autoestima familiar Sig. (bilateral) ’ 000
N 52 52
Rho de Spearman Coeficiente de correlacion ,546™ 1,000
Aprendizaje de . .
L Sig. (bilateral) ,000
comunicacion
N 52 52

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Base de datos.
Fuente: SPSS 24

En la tabla 11, De acuerdo con el valor obtenido del resultado de Rho Spearman, muestra
una correlacion significativa, 546** una correlacion moderada y positiva, la significancia (p
=0,000) es menor a 0,05.
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Hipdtesis especifica 4

Ho. La autoestima social no se relaciona significativamente con el aprendizaje de

comunicacion del V ciclo de la |.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020.

Hi. La autoestima social se relaciona significativamente con el aprendizaje de comunicacion

del V ciclo de la |I.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020.

Tabla 12
Correlacion autoestima social y aprendizaje de comunicacién

Autoestima Aprendizaje de
social comunicacion
Coeficiente de correlacion 1,000 ,605™
Autoestima social Sig. (bilateral) 000
N 52 52
Rho de Spearman Coeficiente de correlacion ,605™ 1,000
Aprendizaje de . .
L Sig. (bilateral) ,000
comunicacion
N 52 52

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Base de datos.
Fuente: SPSS 24

En la tabla 12, De acuerdo con el valor obtenido del resultado de Rho Spearman, muestra

una correlacion significativa, 605** una correlacion moderada y positiva, la significancia (p

=0,000) es menor a 0,05.
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IV. Discusion

En el presente estudio: La autoestima y aprendizaje de comunicacion del V ciclo de la I.E.
Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020. En cuanto a la hipdtesis general, La autoestima
no se relaciona significativamente con el aprendizaje de comunicacion del V ciclo de la I.E.
Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020, de acuerdo con el valor obtenido del resultado
de Rho Spearman, muestra una correlacion significativa, 654** una correlacion moderada y
positiva, la significancia (p = 0,000) es menor a 0,05. Para Asprilla y Bolafios (2017),
concluyo que los estudiantes deben estar motivados, y asi cumplir sus objetivos de forma
significativa y demostrar el pensamiento autonomo, por lo cual no se resistira a enfrentar
cambios académicos. El interés es determinar el nivel del pensamiento auténomo, los
determinantes que tienen mayor rendimiento académico. Tenemos que Agou et. al.(2018),
definen que la autoestima es la conjuncion entre lo que la persona cree de si misma y el
sentimiento de respeto hacia si misma, el resultado de esta conjuncion se ve reflejada en el
juicio de valor y la confianza que uno hace hacia su persona para poder enfrentar los
problemas, retos y desafios diarios. Segun Shu y Lazatkhan (2017), La autoestima es pues
esa la mirada intima y profunda que cada persona hace hacia si misma. Es la aceptacion o
aprobacion de nuestra identidad, sumada a la autoconfianza, el sentimiento, el respeto y
consideracion que tenemos hacia nosotros mismos. Segun Reyes (2018), concluyo que el
44% tienen un nivel alto y el 55.6% un nivel moderado, de la variable autoestima, segun
Rho Spearman de 0.0.711**, la correlacidn alta y significativa, es decir, se acepta la hipotesis
planteada de (p = 0.000) menor que (0.005). Segun Zapata (2013), sefialé que el aprendizaje
de informacion o datos se potencia de tal manera que hay que memorizarlos, recordarlos
literalmente, y mas aln para la comprension de otros conceptos; En cuanto a los conceptos,
el alumno los aprende mejor relacionandolos de forma significativa con aquellos que ya
conoce; Asi, cuanto mas organizada sea su estructura, mayor sera la capacidad para
comprender conceptos. La claridad en el contenido conceptual es esencial para un
aprendizaje 6ptimo y que el estudiante no malinterprete o confunda los datos como
conceptos o los conceptos como datos. Aprender un concepto incluye construir o
complementar el conocimiento sobre un hecho, evento o evento y la experiencia respectiva
con la asignacion de la informacidn recién obtenida. Asimismo Deci, y Ryan (2014), sefialé
que esta directamente relacionado tanto con el contenido conceptual como con el contenido
actitudinal, interactuando con frecuencia, llegando a la préctica y mejorando. La prueba del

aprendizaje esta presente cuando el alumno aplica los procedimientos de forma individual y
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los realiza de forma progresiva y diferencial en diferentes circunstancias de la tarea
académica. Segun Bandeira, et. al. (2016), sefiala que la autoestima es el juicio, sentimiento
0 actitud positiva 0 negativa, de aprobacion o desaprobacion que la persona hace de si
misma. Para Cardinal (2007), En su libro herramientas y soluciones para docentes, define a
la autoestima como lo maravilloso que se siente estar convencido de quererse y respetarse a
si mismo lo que conlleva a la persona a querer y respetar a los demas. La autoestima es el
valor gue si se tiene y se siente por uno mismo. EI mismo Laguna (2017), aconseja que este
valor debe ser conservado a toda costa, y que si no se ha desarrollado o se ha perdido en
algin momento de la vida, tiene que ser conquistarlo con todas las fuerzas. Segun Cava y
Musitu (2011), La autoestima en la Vida familiar, adquieren como resultado de todas las
vivencias de la vida; que conlleva a dar un valor a nuestra persona, tomando en cuenta
nuestras potencialidades y debilidades es decir los aspectos positivos y negativos de nuestro
ser, asi mismo implica un sentimiento de gusto o disgusto hacia nosotros mismos. Asimismo
el Minedu (2016), sostiene que la expresion y comprension oral son habilidades importantes
que permiten al estudiante comunicarse de manera clara, fluida, coherente y desarrollar su
expresion oral, Se producen paneles, foros, etc. Estos generos ayudan al maestro a lograr
esta habilidad de comunicacién en los estudiantes. En la segunda dimension comprension de
textos, segiin Minedu (2016), Luego, sefialaron que se considera una herramienta basica para
lograr la perfeccion personal y social. Por ello, Coarite (2017), sefialé que se relaciona con
los elementos esquematicos anteriores y es producto de la experiencia de vida como

experiencia.

En cuanto a el objetivo especifico 1, La autoestima personal no se relaciona
significativamente con el aprendizaje de comunicacion del V ciclo de la I.E. Madre Teresa
de Calcuta la Victoria, 2020., De acuerdo con el valor obtenido del resultado de Rho
Spearman, muestra una correlacion significativa, 613** una correlacion moderada y
positiva, la significancia (p = 0,000) es menor a 0,05. Para Ibarra y Rodriguez (2016),
concluyo que el error de 0,05 y con grado de fiabilidad de 95%, se llegd a determinar que
existe una estrecha correlacién significativa de las variables entre el aprendizaje autbnomo
y el trabajo en equipo. Asimismo Cheng (2017), marca nuestra conducta en relacion a los
retos que afrontaremos y a los que evitaremos, también manifiesta que nuestro pensamiento
en forma consciente o inconsciente define en su totalidad nuestra persona. En este sentido

considera que la autoestima es la guia que permite tomar decisiones correctas para el
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bienestar personal, lo que coadyuva a tratar mejor a las personas del entorno. Para Crespo
(2016), los estudiantes aprenderan a reconocer y emitir juicios de valor sobre determinadas
situaciones comprometiéndose a conocer, escuchar, respetar, hablar, seguir las reglas,
cooperar, tener prevision, mostrar solidaridad y ayuda mutua. Serad bueno para ellos. Para
hacer realidad sus deseos; aqui, los profesores tienen una gran oportunidad de resaltar su
ensefianza y orientacion sobre la importancia de los valores y principios en la practica
basados en otros contenidos curriculares. De igual manera, en el campo de la comunicacion,
segun Minedu (2016), la madurez mental incluye las condiciones necesarias para un buen
aprendizaje, incluyendo las habilidades de comunicacién, memoria y expresion oral; dado
que el juego es una de las principales actividades de los nifios, lo que nos permitird
comprender mejor su cognicion desarrollo funcional. Para Lalangui (2019,) concluyo que el
74.2 en nivel alto de la autoestima, la correlacion es significativo, segin Rho Spearman de
0. 865, la correlacion alta y significativa, es decir, se acepta la hipdtesis planteada de (p =
0.000) menor que (0.005), con el aprendizaje autdnomo. Asimismo Navas (2018), concluyd
que dimension personal obtuvo un 48.1% un nivel alto y la dimension social 40.4%,
asimismo el 38.5% en la dimension afectiva, el 51,9% en la autoestima general, y el 53.8%
en el aprendizaje de comunicacion. Chi cuadrada de 7,577a, y la significancia es igual a
0.023, menor que 0.005. Segun Hongkara et al. (2017), Nuestra valoracion de nosotros
mismos, ya sea positiva 0 negativa, sobrepasa el valor de todos los que nos rodean. Si es
positiva, significa que somos faciles de adquirir conocimientos, habilidades y desarrollo de
habilidades, y para nuestros compafieros. Respeto y aprecio; por el contrario, si es negativo,
limita la posibilidad de nuestro desafio, la posibilidad de poder hacer las cosas con nuestra
propia capacidad y transmitir inseguridades y agresividad a los demas. La autoestima
académica de la segunda dimensién, donde demuestra ser exitoso en las distintas
competencias creativas. También se deduce que el aprendizaje es un cambio de formas
adquirido a través de las propias habilidades y destrezas. Asimismo Santos (2017), el
aprendizaje humano estéa relacionado con la superacion personal en funcién de su nivel de
autoestima, que el alumno aprende entre aprendizajes nuevos y estructurados. Aqui esta

surgiendo una nueva organizacion de ideas, que es beneficiosa.

En cuanto a el objetivo especifico 2, La autoestima académica no se relaciona

significativamente con el aprendizaje de comunicacion del V ciclo de la I.E. Madre Teresa
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de Calcuta la Victoria, 2020. De acuerdo con el valor obtenido del resultado de Rho
Spearman, muestra una correlacion significativa, 740** una correlacion alta y positiva, la
significancia (p = 0,000) es menor a 0,05. Segun Chara et al (2016), Por ende, autoestima se
entiende la valoracion de uno mismo, que signifique ello ;Cémo me valoro? Llevandonos a
la reflexion de cdmo debemos cuidar nuestra personalidad y cdmo debemos mostrarnos ante
nuestro entorno, dicho de otra manera ubicar el yo ideal. La autoestima un componente de
suma importancia en las personas, es el que diferencia el comportamiento con los demas a
partir de entender conscientemente el mismo y finalmente le da un valor. La autoestima ha
tomado la mezcla de diversas frases afirma Rodriguez (2014), el amor, respeto, confianza,
la valoracion, la evaluacién por uno mismo, del mismo modo de la auto-suficiencia, del ideal
propio, pero la significacion de las situaciones mencionadas son los acondicionadores de la
autoestima que entran a tallar en los diversos procesos de comportamiento de las personas.
Para Chaccha (2017), concluyo que el 30,5% enregular, y el 69,5 de los estudiantes en bueno
del comprension lectora, mientras que por otro el 5,1% de los estudiantes se ubican en el
nivel en inicio, el 10,2% en proceso, y por ultimo se el 72,9 encuentran en el nivel logro
esperado, el 11,9 en logro destacado del rendimiento académico en comunicacion. En el
nivel de inferencia, p = 0,000, donde (p <0,05), y la correlacién es muy alta, en 0, 0. 832.
Asi mismo, Branden (2011). la autoestima se ve reflejada en lo que creemos que somos
capaces de hacer, lo importante que somos, lo dignos, lo productivo que somos, etc.
Asimismo la autoestima implica un juicio personal expresado en las actitudes que tenemos
hacia nosotros mismos. Segun Serrano (2013), cree que la autoestima es una percepcion o
evaluacion especifica y objetiva de uno mismo, surge de la comprension de uno mismo.
Asimismo Santos (2017), el aprendizaje humano estéa relacionado con la superacion personal
en funcién de su nivel de autoestima, que el alumno aprende entre aprendizajes nuevos y
estructurados. Aqui estd surgiendo una nueva organizacion de ideas, que es beneficiosa.
Considera la percepcion de uno mismo en el ambiente escolar, la valoracién de su
desempefio escolar y de la interaccion con el docente. La tercera dimensidn de la autoestima
familiar. Se relaciona con las acciones positivas y negativas de las personas, de como fueron
tratados personalmente por las personas mayores.

En cuanto al objetivo especifico 3, La autoestima familiar se relaciona
significativamente con el aprendizaje de comunicacion del V ciclo de la I.E. Madre Teresa
de Calcuta la Victoria, 2020., De acuerdo con el valor obtenido del resultado de Rho

Spearman, muestra una correlacion significativa, 546** una correlacién moderada y
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positiva, la significancia (p = 0,000) es menor a 0,05. Asimismo Hernandez (2015), concluyo
que se encuentra una relacion positiva entre la autoestima y el rendimiento escolar, los
elementos utilizados en el proceso de la satisfaccién académica. Con un Rho de Sperman de
0. 669, y la significancia es igual a 0.000, menor que 0.005. Por su parte Uribe (2017),
concluyo que la investigacién que realizaron en cuanto al aprendizaje autbnomo es muy alta
y beneficiosa porque los estudiantes tienen una actitud positiva por ello la satisfaccion
estudiantil muy efectiva. Con un Rho de Sperman de 0. 571, y la significancia es igual a
0.000, menor que 0.005. Para Mendoza (2018), concluyo que el 33.3% es bueno de la
motivacion, y el 16.7% de los estudiantes en excelente del rendimiento académico, mientras
que por otro el 11.7% de los estudiantes se ubican en el nivel de bueno del rendimiento area
de comunicacion, concluyo que la asociacion de Chi-cuadrado siendo una asociacion
positiva alta Chi-cuadrado 13, 849; entre variables y una significa de 0,031. Para Lalangui
(2019), afirma la existencia de niveles de autoestima y a partir de ello cada persona responde
ante situaciones equivalentes, de distinta manera; manifestando perspectivas de un
autoconcepto diferente, por lo que se caracteriza al individuo con una baja, mediana o alta
autoestima definiendo cada una de ellas como sigue. Alta autoestima: individuos con alta
asertividad, exitosos en el aspecto personal y profesional, tienen confianza en sus
apreciaciones, razonan que sus labores son de buena calidad, son muy creativos y
manifiestan orgullo personal encaminandose hacia un buen futuro. Segun Branden (2011),
Es capaz de aceptar y asumir la culpa ajena, exagera sus errores. Hostilidad flotante, se siente
mal por cosas sin importancia, todo es negativo, esta insatisfecho, con bajo rendimiento
escolar, la inmadurez emocional entra en conflicto consigo mismo, todo esto sucede porque
tiene baja autoestima. Segun Rosenberg (2013), los componentes de la autoestima, es lo
epistémico, significa autoestima de uno mismo. Afectivo, se refiere a los valores y virtudes
que posee, es aceptado y es consciente de su valor como persona frente a los demas. Segun
Branden (2011), Hace referencia a cémo se siente en las interacciones con su familia. En la
cuarta dimensién social pares. Crea expectativas en diferentes entornos o situaciones las
personas con una fuerte autoestima muestran habilidades de liderazgo y estan seguras de que
generaran admiracion y modelos a seguir. Hace referencia a sentirse aceptado y querido por
sus pares, adultos, y la habilidad de relacionarse con sus pares. La tercera dimensién de la
autoestima familiar. Se relaciona con las acciones positivas y negativas de las personas, de
cémo fueron tratados personalmente por las personas mayores. Segun Branden (2011), hace

referencia a cOmo se siente en las interacciones con su familia.
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En cuanto al objetivo especifico 4, La autoestima social se relaciona significativamente
con el aprendizaje de comunicacion del V ciclo de la I.E. Madre Teresa de Calcuta la
Victoria, 2020, De acuerdo con el valor obtenido del resultado de Rho Spearman, muestra
una correlacion significativa, 605** una correlacion moderada y positiva, la significancia (p
=0,000) es menor a 0,05. Segtin Avila (2015), concluyo que el 89% del nivel de autoestima
es medio, ya que los estudiantes muestran capacidad de rendimiento escolar. Asimismo los
estudiantes estan dispuestos a estudiar horas extras ocasionalmente. Concluye segln
(rho=0,619; p_valor=0,000<<a. 0,05). Asi mismo Serrano (2013), En sus estudios comparte
las dimensiones sefialadas por Copersmith, Mckay y Fanning, ademas se sefialar que existen
dimensiones Académica, Social y Familiar, afirma que la autoestima también es factible de
observarse en el area Corporal y esta se da cuando le damos valor a nuestra apariencia
personal, es decir a la parte fisica y a sus posibilidades y capacidades en relacion a su cuerpo.
Para Cérdova (2018) concluyo que el 23.3% en proceso, y el 76.7 de los estudiantes en logro
previsto del area de comunicacion, mientras que por otro el 30% de los estudiantes se ubican
en el nivel bajo, el 58.3 en el nivel medio, y por ultimo se el 11,7 encuentran en el nivel alto.
En el nivel de inferencia, p = 0,000, donde (p <0,05), y la correlacion es muy alta, en 0,
0.555 Para Kéllestal et. al. (2016), Tomando en cuenta esta definicion, consideramos que la
autoestima es la evaluacion afectiva que hacemos de nosotros mismos, tomando en cuenta
la informacion objetiva que tenemos a cerca de nuestra persona. Segun Little (2007), En la
autoestima se combinan lo objetivo y subjetivo, el conocimiento de nuestro ser y el
sentimiento de valoracion y amor hacia nosotros mismos. Para efectos de la presente
investigacion se toma en cuenta la definicion de autoestima que presenta Antonio Serrano.
Segun Serrano (2013), sefialan que en la autoestima se puede observar que existe una
valoracion integral acerca de si mismo que se puede traducir en el ;como soy? y del
comportamiento de su yo ¢como actio frente a determinada situacion? Segun Branden
(2011), el cree que la autoestima se define como comprender y apreciar el propio juicio
personal, expresado en la forma en que pensamos, aprendemos, socializamos y actuamos, y
ante los estimulos ambientales, también muestran desigualdades relacionadas con el
conocimiento y la conducta. Para Branden (2011), baja autoestima, presenta una
personalidad cohibida, introvertida y aislada, demuestra auto-rechazo con las siguientes
caracteristicas, es vulnerable, crea resentimiento y humillacion en si mismo, sumiso y no

pretende superar ningln fracaso al mismo tiempo no tolerar las frustraciones. Segln la
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investigacion en la tercera dimension produccion de textos, de Minedu (2016), en el campo
de la produccion de textos, la experiencia del lenguaje es crucial para la produccion de textos
como medio para expresar ideas. Estos géneros sirven de ayuda al docente para lograr esta
capacidad comunicativa en los estudiantes, asimismo la experiencia linglistica es
determinante en la produccion de textos como un medio de expresar el pensamiento. Segin
el Minedu (2016), en uno de sus articulos, sefiala que la finalidad que tiene el area de
Comunicacion en el curriculo es la que los estudiantes interactlen con otros sujetos o
personas, que comprendan y construyan la realidad, representando el mundo de manera real
0 imaginaria de esta manera irdn desarrollando competencias comunicativas Este proceso se
da mediante el uso de una herramienta fundamental que es el lenguaje, para la formacién
integral de los estudiantes. En la cuarta dimensién social pares. Crea expectativas en
diferentes entornos o situaciones las personas con una fuerte autoestima muestran
habilidades de liderazgo y estan seguras de que generaran admiracion y modelos a seguir.
Hace referencia a sentirse aceptado y querido por sus pares, adultos, y la habilidad de

relacionarse con sus pares.
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V. Conclusiones

Primera: Se determind que si se encuentra una relacion entre la autoestima y el aprendizaje
de comunicacion, con el indice de correlacion de Spearman 0, 654 en la estadistica y
afirmando la hipotesis que se mencioné al comienzo de la investigacion. Se rechazo

hipétesis nula y tiene una relacion moderada.

Segunda: Se determiné que si se encuentra una relacion entre la autoestima personal y el
aprendizaje de comunicacién, con el indice de correlacién de Spearman 0, 613 en la
estadistica y afirmando la hip6tesis que se mencioné al comienzo de la investigacion.

Se rechaz6 hipétesis nula y tiene una relacion moderada.

Tercera: Se determin0 que si se encuentra una relacion entre la autoestima académica y el
aprendizaje de comunicacion, con el indice de correlacion de Spearman 0, 740 en la
estadistica y afirmando la hipdtesis que se menciond al comienzo de la investigacion.

Se rechazd hipodtesis nula y tiene una relacion alta.

Cuarta: Se determin0 que si se encuentra una relacion entre la autoestima familiar y el
aprendizaje de comunicacion, con el indice de correlacion de Spearman 0, 546 en la
estadistica y afirmando la hipdtesis que se menciond al comienzo de la investigacion.

Se rechazd hipodtesis nula y tiene una relacion moderada.

Quinto: Se determind que si se encuentra una relacion entre la autoestima social y el
aprendizaje de comunicacion, con el indice de correlacion de Spearman 0, 605 en la
estadistica y afirmando la hipdtesis que se menciond al comienzo de la investigacion.

Se rechazd hipdtesis nula y tiene una relacion moderada.
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V1. Recomendaciones

Primera: Se recomienda a los directivos y docentes aplicar talleres de autoestima en la I.E.
Madre Teresa de Calcuta de la Victoria, tratdndose de temas de gran importancia que
coadyuva al desarrollo personal, y elevar el aprendizaje de comunicacion de los
estudiantes.

Segundo: Se recomienda a los docentes poner énfasis en las sesiones de aprendizaje el
desarrollo del autoestima académica para lograr la expresion y comprension oral
favoreciendo el aprendizaje de la comunicacion en los estudiantes del V ciclo de la
I.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020.

Tercero: Se recomienda a los docentes emplear estrategias relacionado con la autoestima,
para el desarrollo afectivo, y cognitivo con el proposito de mejorar la comprension

de textos en los estudiantes de la institucion antes mencionada.

Cuarta: Se recomienda el apoyo de psicologos educacionales para elevar la autoestima a fin
de mejorar la produccion de textos de los estudiantes, asimismo realizar futuras
investigaciones con el proposito de dar relevancia a la autoestima que redundara en

el aprendizaje de comunicacion.
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Anexo 1
Matriz de consistencia
Autoestima y aprendizaje de comunicacion del V ciclo de la I.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020.

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

DIMENSIONES E INDICADORES

1.2.1. Problema general
¢Qué relacién existe entre la
autoestima y aprendizaje de
comunicacion del V ciclo de
la I.LE. Madre Teresa de
Calcuta la Victoria, 2020?

1.2.2.Problemas especificos
¢ Qué relacidn existe entre la
autoestima  personal y
aprendizaje de comunicacion
del V ciclo de la I.E. Madre
Teresa de Calcuta la Victoria,
20207

¢ Qué relacién existe entre la
autoestima académica y
aprendizaje de comunicacion
del V ciclo de la I.E. Madre
Teresa de Calcuta la Victoria,
2020?

¢ Qué relacion existe entre la
autoestima familiar y
aprendizaje de comunicacion
del V ciclo de la I.E. Madre
Teresa de Calcuta la Victoria,
2020?

¢Qué relacidn existe entre la
autoestima social y
aprendizaje de comunicacion
del V ciclo de la I.E. Madre
Teresa de Calcuta la Victoria,
2020?

1.6.1. Objetivo general
Determinar la relacién que existe
entre la autoestima y aprendizaje
de comunicacion del V ciclo de la
I.E. Madre Teresa de Calcuta la
Victoria, 2020.

1.6.2. Objetivos especificos
Determinar la relacién que existe
entre la autoestima personal y
aprendizaje de comunicacion del V
ciclo de la I.E. Madre Teresa de
Calcuta la Victoria, 2020.

Determinar la relacién que existe
entre la autoestima académica y
aprendizaje de comunicacion del V
ciclo de la I.E. Madre Teresa de
Calcuta la Victoria, 2020.

Determinar la relacién que existe
entre la autoestima familiar y
aprendizaje de comunicacion del V
ciclo de la I.E. Madre Teresa de
Calcuta la Victoria, 2020.

Determinar la relacién que existe
entre la autoestima social y
aprendizaje de comunicacion del V
ciclo de la I.E. Madre Teresa de
Calcuta la Victoria, 2020.

3.1.1. Hipdtesis general

La autoestima se relaciona
significativamente con el
aprendizaje de comunicacion
del V ciclo de la I.E. Madre
Teresa de Calcuta la Victoria,
2020..

3.1.2. Hipétesis especificos
La autoestima personal se
relaciona significativamente
con el aprendizaje de
comunicacion del V ciclo de
la LLE. Madre Teresa de
Calcuta la Victoria, 2020.

La autoestima académica se
relaciona significativamente
con el aprendizaje de
comunicacion del V ciclo de
la ILE. Madre Teresa de
Calcuta la Victoria, 2020.

La autoestima familiar se
relaciona significativamente
con el aprendizaje de
comunicacion del V ciclo de
la ILE. Madre Teresa de
Calcuta la Victoria, 2020.

La autoestima social se
relaciona significativamente
con el aprendizaje de
comunicacion del V ciclo de
la ILE. Madre Teresa de
Calcuta la Victoria, 2020.

Variable 1: Autoestima

Dimensiones Indicadores Items Escala/ Niveles
Autoestima Valoracion Ordinal
personal Aspiraciones
Cualidades personales lal6 Siempre
Capacidad Casi siempre
Productividad
A veces
Autoestima Ambito 07 al 14
académica académico Casi
Capacidad para aprender Nunca
Buena actitud
Trabajos individuales y grupales 15al 24 Nunca
Buenas Alto
Autoestima cualidades 25al 30 (111-150)
familiar
Relaciones familiares. Medio
Aspiraciones en familia. (71-110)
Autoestima Relaciones
social con amigos Bajo
Capacidad de relacion con los demas. (30-70)
Aceptacion social.
Variable 2: Aprendizaje de comunicacién
Dimensiones Indicadores Items Escalas Rangos
Expresion y Expresion fluida y 1-6 Correcta (1) Inicio
comprension oral coherente usando Incorrecta (0) (0-10)
recursos verbales y no
verbales.
Capacidad de escucha Proceso
Comprension de textos (11-15)
Comprension explicita 713
de textos.
Logro
Inferencia de textos (16-20)
Produccion de textos Valoracién de textos.
Elaboracién de textos
diversos 14-20

Autocorreccion
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TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION

POBLACION Y MUESTRA

TECNICAS E
INSTRUMENTOS

ESTADISTICA DESCRIPTIVAE
INFERENCIAL

Basico y descriptivo correlacional.

EL tipo de investigacion es basica, tiene como objetivo
determinar la relacién entre variables. Asimismo,
Hernandez et al. (2014). EI método utilizado es el método
deductivo, esta metodologia: permite de lo complejo a lo
simple. Lo que lo hace Unico es que va desde lo méas general
hasta lo mas especifico inherente a numerosas cosas y
fenémenos.

Para Hernandez (2014, p. 92), La investigacion descriptiva
"intenta especificar las propiedades y caracteristicas
importantes del fenémeno analizado". La investigacion
descriptiva tiene como objetivo estudiar en detalle las
caracteristicas, tendencias u otras caracteristicas de las
personas, grupos, procesos o fendémenos estudiados.

Segln Hernandez, (2014, p. 93), la investigacion
correlacional "tiene como objetivo comprender la relacion
o grado de asociacién entre dos 0 mas conceptos, categorias
0 variables en una muestra o entorno especifico".
Considera que las variables se relacionan con un grupo de
personas o poblaciones mediante programas predecibles.
3.2 Disefio de investigacion

El disefio de la investigacion es correlacional ya que se
aplicaron procedimientos estadisticos para verificar la
veracidad de las hipétesis relacionales. (Hernandez, et al.,
2014).

El disefio de estudio es transversal, pues su propdésito es
describir variables: el control anticipado en un momento
dado. Asimismo, Hernandez et al. (2010). "Afirman que el
disefio es transversal es recopilar datos en un determinado
tiempo".

En la presente investigacion correlacional se aplicéd el
siguiente disefio:

Poblacion

La poblacion tiene caracteristicas similares y
sera objeto de investigacion (Hernandez et al.
(2014). En el desarrollo de la investigacion se
refieren a un conjunto de elementos, el tamafio
de estos elementos es de 52 estudiantes.

Tabla 3
Poblacion y muestra del estudio
I.E. Madre N n
Teresa de
Calcuta la
Victoria, 2020.
Estudiantes del 52 52
V ciclo
Total 52 52

Nota.- Fuente estadistica de la L.LE. Madre
Teresa de Calcuta la Victoria, 2020.

Muestra

Se establecio una muestra de 52 estudiantes de
I.E. La Madre Teresa en Victoria, Calcuta en
2020, es no probabilistica porque se va a
trabajar con toda de la poblacién.

Muestreo
El muestreo no probabilistico o dirigido.

Variable 1:
Autoestima: Se aplico
un cuestionario

Variable 2:
Aprendizaje de
comunicacion:
Se aplicé un
cuestionario

Autora: Susana
Angelica Santos Isla

Técnica: La técnica que
se utilizé en este estudio
fue la encuesta.

Escala de los
instrumentos:
Siempre: 5
Casi siempre: 4
A veces: 3
Casi nunca: 2
Nunca: 1

Para el tratamiento de los datos de la
muestra, se procesaron en el programa
estadistico SPSS version 24.0, donde
elaboramos tablas de contingencia y
figuras para el analisis descriptivo, de
las variables y dimensiones.

Para procesar los datos de la muestra, se
empled el programa estadistico SPSS
24.0, para el andlisis descriptivo de
variables y dimensiones.

En cuanto a las pruebas de hipotesis,
utilizamos  las  estadisticas  de
correlacion de Spearman, con un nivel
de confianza del 95% y una
significancia bilateral del 5% = 0,05.

Los resultados se obtuvieron a partir de
una muestra estadistica de 52 alumnos
del V ciclo de I.E. En 2020, Madre
Teresa en Victoria, Calcuta.
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X¢=7—<

Donde:

M : Muestra de Estudio
X : Estrategias de lectura
Y : comprensién lectora
r . Correlacion
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Anexo 2
Instrumentos de medicién de las variables

Test de autoestima

44

Autor: Coopersmith

Hoja de respuestas

Instrucciones
Este es un inventario de autoestima, que permitira recopilar informacion respecto al nivel de
la autoestima, para ello solo tiene que poner una “X” en el cuadro que mejor describa su caso
particular; procure contestar no segun lo que deberia hacer o hacen sus compafieros sino de
la forma como usted estudia se desenvuelve en el colegio.

Marque con un aspa (X) la respuesta que considere acertada con su punto de vista, segin las

siguientes alternativas

Nunca. 2. Casi Nunca 3. A veces 4. Casi siempre 5. Siempre
N° | Items 5
Dimension 1: Autoestima personal
1 Me quiero y me valoro tal y como soy.

2 Me gusta mi apariencia fisica.
3 Me gusta trabajar en equipo.
4 Tomo decisiones y me mantengo firme en ello.
Dimension 2: Autoestima académica
5 Estoy orgulloso de mi rendimiento en la escuela.
6 No me esta yendo tan bien en los estudios como yo quisiera.
7 En el colegio progreso como me gusta.
8 Me siento orgulloso de como trabajo en el aula.
9 Mis profesores me hacen sentir bien diciéendome que soy lo
suficientemente capaz.
10 | Estoy haciendo lo mejor que puedo en la escuela.
11 | Me gusta que el profesor me pregunte en clase.
12 | Me cuesta mucho trabajo hablar en equipo.
Dimension 3: Autoestima familiar
13 | Soy tolerante con mis hermanos.
14 | Pienso que nadie me presta atencion.
15 | Mis padres siempre se preocupan de como me siento.
16 | puedo tomar decisiones y cumplirlas
17 | Realmente me gustarfa ser una persona mayor
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18 | Tengo una opinion positiva de mi mismo

19 | si tengo algo que decir, habitualmente lo digo.
Dimension 4: Autoestima social

20 | Soy asertivo con mis compaferos

21 | Soy empatico con mis comparieros.

22 | Tengo buenas relaciones con mis amigos

23 | Los demas casi siempre siguen mis ideas.

24 | No me gusta estar con otras personas.

25 | Mis amigos me aceptan facilmente
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CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO

Instrumento de medicién de la Variable 2: Aprendizaje en el area de comunicacion

Presentacion:

Estimado alumno(a), la presente prueba objetiva tiene el propésito de indagar el aprendizaje
en el area de comunicacion en estudiantes del nivel primaria; le agradeceremos seleccionar
la opcion y marcar con una “x”, y/o completar la informacion solicitada. Tiene el caracter

anénima, su procedimiento sera reservado, por lo que pedimos sinceridad en al respuestas.

Prueba

Dimension: expresion y _ Dicotomica
comprension oral Sil No 2
tems Respuestas

1. Se expresa con fluidez,

entonacion y volumen de voz de

acuerdo al contexto

2. Expresa sus ideas con claridad y
sencillez.

3.Emplea gestos y movimientos
corporales adecuados a la situacion
4. Escucha con atencion y respeto a
los demas.

5. Mantiene una postura correcta (de
pie o sentado).

6.Respeta su turno de participacion

2. Dimension: comprension de textos

Marca la respuesta correcta:

7. ¢Qué tipo de texto es?
Mi maestra Fabiola era pequefiita, casi una enana, pero con una cara enorme, sin
gracia y con gestos y modales pasados de moda o ridiculos...

(J.R.Ribeyro)
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a) Descriptivo ¢) Expositivo
b) Informativo d) Instructivo

8. ¢Cual es la ensefianza de la fabula?
Un le6n hambriento vio a una cabra que comia en una alta pefia y empez6 a hablarle con
mucho carifio. “Baja a estos campos verdes donde puedes encontrar abundante
alimento”. Tienes razon- Respondio la cabra; pero sera cuando estés bien lejos de ahi.

(Esopo)

a) Ser desconfiados.

b) Ser desobedientes.

c) No hacer caso a los halagos.
d) A no creer en charlatanes.

9. ¢Quéesel Tsunami?
“Una de los fendmenos naturales potencialmente mas destructivo, es el llamado tsunami.
Conocido desde tiempo antiguo como “marejada o maretazo”, este fendémeno no tiene
ninguna relacion con la marea ni con el oleaje normal del mar.
Los oceanografos adoptaron la palabra japonesa tsunami, antes de saber su significado
es exactamente el mismo “maretazo”.

(Tomas Unger)

a) Un fendbmeno poco destructivo.
b) Un término de origen incierto.
¢) Una marejada o maretazo.

d) Un oleaje normal del mar.

10. ¢Qué caracteristicas presenta en el texto, Esteban?
“Mi padre se llamaba Esteban Duarte y era portugués... Yo le tenia gran respeto y no
poco miedo, era aspero y brusco y no toleraba que se le contradijese en nada.
El retrato (Camilo J. Cela)

a) Impaciente ¢) Autoritario

b) Amigable d) Permisible
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11. ;Qué significa la moraleja” Cuando el capataz da lo justo, los obreros trabajan a gusto™?

El cantero y el asno (Mariano Melgar)

a) Las personas maltratadas mejoran su desemperio.

b) Quienes son reconocidos muestran mejor desempefio.
c) Se trabaja bien cuando el jefe es amistoso.

d) Sireclamas siempre trabajaras mejor.

12. Infiere la expresion: “...mis padres salian a trabajar cuando atin no asomaba el Sol con
sus primeros rayos...”

La adversidad (Rosa Mesias Ratto)

a) Erainvierno c) Estaba oscuro
b) Hacia frio d) Estaba nublado

13¢En qué lugar ocurren los hechos?

A las seis de la mafiana la ciudad se levanta de puntillas y comienza a dar sus primeros
pasos...las personas que recorren la ciudad a esta hora parece que estan hechas de otra
sustancia, que pertenecen a un orden de vida fantasmal.
Los Gallinazos sin Plumas (Julio R. Ribeyro)
a) urbano ¢) urbano marginal

b) rural d) marginal

Ficha de produccion de textos

Dimension: Produccion de Textos

14) Completa el acrostico dedicado a la region Lima.

48



49

15) Crea una adivinanza poética con algun elemento escolar.

Respuesta ()

16) Construye oraciones con los siguientes pares de palabras: pobres- gobierno; horario-

diurno.

17) Completa una fabula con dos personajes animales de tu eleccion, siguiendo el esquema:

Titulo L e

Inicio L e

Desarrollo oo
Final oo

Moraleja = -----m-mmm e s
18) Elabora un mapa conceptual a partir del siguiente texto:

EL PAN

El pan es un alimento elaborado con harina de trigo, maiz o centeno. Para hacer la
masa se usa harina, agua y sal y un poco de levadura. Después de horneado adopta
diferentes formas y tamafios y con ellos se preparan sabrosos emparedados hechos,

por ejemplo de queso, jamén y huevo,
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19) Elabora un caligrama a partir de un elemento de la naturaleza:

20) Resume el siguiente texto:
La basuray las grandes ciudades

El problema de la basura afecta diariamente a diferentes ciudades, pues sus habitantes
tienen grandes dificultades para destruirla. Se han probado distintas formulas para dar
un tratamiento adecuado a la basura. Por un lado se puede ir acomodando en ciertos
lugares, éstos reciben el nombre de basureros. Pero llegan, tras un periodo de actividad,
estar totalmente llenos, por lo que hay que cubrirlos y buscar otro lugar. Por otro lado,
la basura puede quemarse, pero los gases que se desprenden durante la incineracion
contaminan la atmdsfera. En otras ciudades estan intentando reciclar la basura, es decir,

transformarla para después volver a usar sus productos.

iGracias por su colaboracion!
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Anexo 3
Base de datos de la prueba piloto

Wtilidades Ventana

SHE M e~ Bhil h 55 BoE 200 %

Ayuca

Analizar  Marketing directo

Dalos  Transforrmar

Archivo  Edicién  Ver

vl

3

4

21 1 2 1

3

1

1
1

_______‘_____ L

5 4 3 3 3 2 2

4

1

|I1 2 3 4 15 B T 8 B M0 M1 M2 W3 14 15 N6 HT 18 H9 20 121 22 23 124 125 126] 127) 128 129 130
2

3 5 2 3 3

1 4 2 2

3

5 2 2 4 1 3 4

1

3

4

4 2 5 3 3 5 5§ 5 2

5

2 5 &5 5 2 &5 2 2 5 2

5 4 5 3 3 13

=
=

5

5 & &5 5 & 2 2 B &

11

1 5 4 3 3 3 4

12
13
14
15
16
17
18
19

1
1

2 5§ 5 5 &5 3 2

3
5

4 4 2 3 3 2

1
1

3 2 5 3

5

5 2 2 5 5 5 2

3

1

3 3 4 5 2 2 4 3

4

5 5 5 5 2 3 2

21

22

Escala: TODAS LAS VARIABLES

Resumen del procesamiento de los casos

100,0

0
100,0

20

20

Walidos

Casos

Excluidos®
Total

a. Eliminacién por lista basada en

todas las variables del

procedimiento.

Estadisticos de fiabilidad

M de
elementos

30

Alfa de
Cronbach

G50
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Prueba piloto del aprendizaje en el rea de comunicacion

52

A B C D E F <] H ] J K L [ ] o P a R s T u v

1 PRUEBA DE CONFIABILIDAD DE APRENDIZAIE EN EL AREA DE COMUNICACION
2
3 11 1z 13 14 15 16 17 I8 ] 110|111 |1z |13 i34 (135 (116 (137 118 |11 120 |suma
4 | Alumno 1 1 1 1 o 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 o 1 1 o 17
5  Alumno 2 1 1 1 1 1 1 1 o 1 1 1 1 0 1 1 1 o 1 1 1 17
& Alumno 3 1 1 1 1 1 1 o 1 1 1 1 1 o 1 1 1 1 1 1 1 18
7 Alumno 4 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 o 1 1 1 1 18
8 Alumno5S o o o o o 1 o 1 o 1 0 1 o 1 1 o o 1 o o 7
3 Alumno & o o o o 1 o o 1 o 0 0 o o o o 1 o 1 1 o 5
10 |Alumno 7 0 0 o o o 1 o 1 o 1 0 1 0 1 1 o o 1 o o 7
11 |Alumno 8 0 1 o 1 1 o o o o 0 1 0 0 1 o o 1 1 1 o g
12 |Alumno 9 0 0 o o o 1 o 1 o 1 0 1 0 1 1 o o 1 o o 7
13 |Alumno 10 1 0 1 o 1 o o o o 0 1 0 0 0 o o o 1 1 o 5
14 | Alumno 11 0 0 o o 1 o o 1 o 0 0 0 0 0 o 1 o 1 1 o 5
15 |Alumno 12 1 0 1 o o o o o 1 0 0 0 0 0 o o o 1 o o 4
16 |Alumno 13 1 o 1 1 1 1 o o 1 0 1 1 o o 1 1 1 1 o 1 13
17 |Alumno 14 0 1 1 o 1 1 1 1 o 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 15
18 | Alumnao 15 1 0 1 1 1 1 o o 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 o 1 13
15 |Alumno 16 0 1 1 o 1 1 1 1 o 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 15
20 |Alumno 17 1 0 1 1 1 1 o o 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 o 1 13
21 |Alumno 18 0 1 1 o 1 1 1 1 o 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 15
22 | Alumno 19 1 0 o 1 1 1 1 o 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 o 14
23 |Alumno 20 1 1 o 1 1 o o o 1 0 1 o 1 1 1 o 1 1 1 1 13
24 | SUMA 11 8 12 3 15 14 7 11 10 11 10 11 6 13 15 12 11 20 13 10
25 p 0.36667 0.27 04 0.3 0.53 0.47 0.23 0.37 033 0.37 033 037 0.2 043 05 04 037 0.67 043 0.33
26 |q 0.63333 0.73 06 07 047 053 077 063 067 063 067 063 08 057 05 06 063 033 057 067
27 p*q 0.23222 0.2 0.24 021 0.25 0.25 0.1 0.23 0.22 0.23 0.22 0.23 0.16 0.25 0.25 0.24 0.23 0.22 0.25 0.22
28 SUMA p*q| 451333

war total

columna
23 derecha 23.2105
30 KR20 0.85
31

Confiabilidad

Para la confiabilidad de los instrumentos se aplico la prueba de confiabilidad de Kuder

Richardson Kr20, los instrumentos son de caja dicotdmica de items (Respuesta correcta =1

y Respuesta incorrecta = 0), se aplicd a una muestra piloto de 20 estudiantes, cuyas

caracteristicas son similares a la muestra en investigacion. Una vez obtenido los puntajes

totales se procedidé a ordenar a los estudiantes en dos grupos, conocido también como

biseccion. Una vez ordenado los datos se obtuvo los resultados de desviacion estandar, el

promedio y la varianza de cada uno de los items de los test de investigacion, finalmente para

obtener el coeficiente de cada uno de los test se aplico la formula de Kuder Richardson Kr20.

K
Spq
Sr2

Kr 20

El nimero de items del instrumento

Sumatoria de la varianza individual de los items

Varianza total de la prueba

Coeficiente de Kuder Richardson

Estadisticos de fiabilidad: Test de aprendizaje en el area de comunicacion

Resultados estadisticos de fiabilidad: Test aprendizaje en el area de comunicacién
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Anexo 4:

Base de datos de la muestra

Base de datos de Variable 2 : Autoestima

Autoestima social

21

25

24

23

22

20

Autoestima familiar

19

18

17

16

15

14

13

Autoestima académica

12

11

10

Autoestima personal

N

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23
24
25
26
27

28
29

30
31

32

33
34
35
36
37

38
39

40
41

42

43
44
45

46

47

48
49

50
51

52
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Base de datos de la variable 2 Aprendizaje de comunicacion

Produccién de textos

15

20

19

18

17

16

14

Comprension de textos

13

12

11

10

Expresién y comprension oral

10
11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23
24
25
26
27
28
29
30
31

32

33
34
35
36
37
38
39
40

41

42

43

45

46

47

48

49

50
51

52
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Anexo 5:
Carta de presentacion UCV y respuesta de la Institucion donde se efectud el estadio

ﬁ vauyn Jueves, 03 de setiembre del 2020

CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSTGRADO

Sra. Rosa Mendoza Aguirre

Directora de la |.E. Madre Teresa de Calcuta

Estimada Directora:

¥o, Susana Angelica Santos 1sla, con DMI n® 41010363, docente de aula del 5% Grado "A™ me

presento ante usted y expongo:

Clue, a la fecha me encuentro realizando una tesis de maestria en la Universidad Cesar Vallejo que
estd prdximo a culminar sobre “AUTOESTIMA ¥ APRENDIZAJE DE COMUNICACION DEL V CICLO"

de la institucidon Educativa que usted dignamente dirige.

Por tal motivo, solicito a Ud. se me conceda el permiso correspondiente para poder tomar un test
de autoestima y una prueba de comunicacidn a las aulas del 5° grado "A”, "B” y 6° grado como

muestreo de la tesis que vengo desarrollando.

Apgradezco de antemano su colaboracidn y participacidn de esta actividad que s tan importante

en mi carrera profesional

Atentamepte

L
SUSANA ANGELICA SANTOS ISLA
DMl 410140363/

AUTORIZADA POR LA DIRECCION
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Anexo 6: Certificados de validez de contenido

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA AUTOESTIMA

56

b

DIMENSIONES / items

Pertinencia’ Relevancia® Claridad’ Sugerencias
Dimension 1: Autoestima personal Si No Si No | Si No
| | Me quiero y me valoro tal y como soy. 4 v 4
2 | Me gusta mi apariencia fisica. a d 74
3 | Me gusta trabajar en equipo. 4 / +/
4 | Tomo decisiones y me mantengo firme en ello. o v v
Dimension 2: Autoestima académica Si No Si No | Si No
5 | Estoy orgulloso de mi rendimiento en la escuela. 4 pd v
6 | No me esta yendo tan bien en los estudios como yo quisiera. i 4 74
7 | En el colegio progreso como me gusta, v e Vv
8 | Me siento orgulloso de como trabajo en cf aula. v 4 P
Mis profesores me hacen sentir bien diciéndome que soy lo suficientemente J
9 | capaz, l/ i
10 | Estoy haciendo lo mejor que puedo en la escuela. P 4 v
11 | Me gusta que el profesor me pregunte en clase. o A &
12 | Me cucsta mucho trabajo hablar en equipo. 4 / Va
Dimension 3: Autoestima familiar Si No Si No | Si No
13 | Soy tolerante con mis hermanos. ) Vi P4
14 | Pienso que nadie me presta atencién, 4 v, 4
15 | Mis padres siempre se preocupan de como me siento, pa 4 s
16 | Puedo tomar decisiones y cumplirlas 7, P 2/
17 | Realmente me gustaria ser una persons mayor 4 o/ Vi
I8 | Tengo una opinidn positiva de mi mismo P Pri o
19 | Si tengo algo que decir, habitualmente lo digo. 4 v o
Dimension 4: Autoestima social Si No Si No | Si No
20 | Soy asertivo con mis compafieros v 4
21 | Soy empético con mis compaieros. P4 74 o/
22 | Tengo buenas relaciones con mis amigos 5 o 4
23 | Los demis casi siempre siguen mis ideas. v A V4
24 | No mie gusta estar con olras personss, v v P
25 | Mis amigos me aceptan facilmente v i [
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OFseryaciones (precoar s hay suficlencia ). ‘_ﬁl;(ﬂ’ e A -
Ohainidn de aplicabilidad: Apticable (&1 Aplicable despuds de corvegie | | Niaphicable | |

Apedtidos y msmbiees det joer validador, 1 Mo Ik‘#ﬁ‘“’f‘ﬁ”’#[%/ ............................. DNI:....?.'.Z.()/ A VL A

L e L T

e e )
-

"Pervinemcin | e commegeniile ol mcepis ledeses Sanmiads %}03——»&%&" W20
“Retevnncial F1 e o4 apropemso juaes rgpresentar ol ssunponente '
o alisnon oo hea dal oo

"Clarmlual: Seomticndo we dificulad sipuaas o ananeiado del lem
<0 Lo et y directo

Nt Suficunos e oe sufioeno omaodo s e planeados
e sificnomees e meder In domisioin
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Anexo 5: Certificados de validez de contenido

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA AUTOESTIMA

58

N*

DIMENSIONES / items

Pertinencia’ Relevancia® Claridad® Sugerencias
Dimension 1: Autoestima personal Si No Si No | Si No
| | Me quiero y me valoro tal y como soy. 4 v v
2 | Me gusta mi apariencia fisica. 4 v P
3 | Me gusta trabajar en equipo. o o/ i/
4 | Tomo decisiones y me mantengo firme en ello. o P Yz
Dimension 2: Autoestima académica Si No Si No | Si No
5 | Estoy orgulloso de mi rendimiento en la escuela, P 4 v
6 | No me esta yendo tan bien en los estudios como yo quisiera, 4 o J74
7 | En el colegio progreso como me gusta, v e v
8 | Me siento orgulloso de como trabajo en ¢l aula. vd 4 o
Mis profesores me hacen sentir bien diciéndome que soy lo suficientemente .
9 | capaz, l/ v
10 | Estoy haciendo lo mejor que puedo en la escuela. PP 4 %4
11 | Me gusta que el profesor me pregunte en clase. 4 J P
12 | Me cucsta mucho trabajo hablar en equipo. / / Vi
Dimension 3: Autoestima familiar Si No Si No | Si No
13 | Soy tolerante con mis hermanos. )4 174 7
14 | Pienso que nadie me presta atencion, v v P
15 | Mis padres siempre se preocupan de como me siento, pa 4 P
16 | Puedo tomar decisiones y cumplirlas V. P 2/
17 | Realmente me gustaria ser una persona mayor I o/ o/
18 | Tengo una opinidn positiva de mi mismo P yd o/
19 | Si tengo algo que decir, habitualmente lo digo. 4 W 174
Dimension 4: Autoestima social Si No Si No | Si No
20 | Soy asertivo con mis compaferos v 74
21 | Soy empético con mis compaiieros. / i o/
22 | Tengo buenas relaciones con mis amigos 4 o 74
23 | Los demis casi siempre siguen mis ideas. v A /.
24 | No me gusta estar con olras personas, Y& v pd
25 | Mis amigos me aceptan ficilmente < ) [
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Obwervaciones (precisar si by saficienciay, HAY SUFICiEanCin

Opiniin de aphicatititad: Aphieable |+ \plicatile después e corregie | | Noaplicalile | |
Apellidgs y Wo Juee valiador, e/ Mg 2R IUNIE2D RETRMOZC NOEMT
Eepecitidad del .
validadues 2268 M CYENEIRE DE LN FOUCHETCIN = . o cessssnsessmmosisiosrmissiomsedsssssssisssissistshiirsrsiiesasasneesss CEHde
"Pertinenciac | tom coresspombi ol pimerpte innce. fomidado ... .,..-.d3..........Wd ()
"Rehevania: £1 e or aqpaso pars PEPTERIUE B K omnNonesd ;
Vanansion uapseditien el (ommtrycts
"Claridad; Se entiomde sn debsoading aliunin of cvuti do Sl lices
os i caato s el
Nt Welieaene i, o0 duo Mibommess cunnifo i iens planteadiin
sow Sl iesestion praee seddie b dineariiom
L
- L 4 - -
FIRMADEL EXPERTO INFORMANTE
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SRNTAEAS 60
ESCUELA DE POSTGRADO
VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE APRENDIZAJE EN EL AREA DE COMUNICACION
N¢ DIMENSIONES / items Pertinencia’ Relevancin® Claridad® Sugerencias

Dimension 1: Expresion y comprension oral Si Ne Si No | Si No

1 Se expresa con fluidez entonacion y volumen de voz de acuerdo al contexto l/ ’/ l/

2 | Expresa sus ideas con claridad y sencillez F / /

3 | Emplea gestos v movimientos corporales adecuados a lo situacion / ‘/ 4

4 | Escucha con atencion y respeto a los demds V4 Z 4

5 | Mantiene una postura correcta (de pie o sentado) Y 2 i

6 | Respetn su tumo de participacion o Vv
Dimensién 2: Comprension de textos Si No Si No | Si No

T | iQué tipo de texto €57 Mi maestra Fabiola era pequeits, casi uni enani, pero con uni carn ‘/ ‘/
enorme, sin gracin y con gestos ¥ modales pasados de moda o ridiculos. ..

8 | Cuil es la ensefanza de la fibula i 4 v

9 | ;Qué es ol Tsunami? P £ £

10 | Qué caracterfsticas presenta en ¢l texto, Esteban / /7 /

11 | ;Queé significa la moraleja” Cuando ef capataz da lo justo, los obreros trabagjun a gusto™! v / (/

12| Qué significa fa moraleja” Cuando ef capataz da lo justo, Jos obreros trabijan a gusto P i Y

13 | Infiere ka expresion: ... mis padres salian a trabajar cuando adn no asomaba ¢l Sol con sus ‘/

rimeros rayos, .. " / l/

14 | En qué lugar ocurren los hechos ‘7 / J/
Dimension 3: Produccion de textos Si | Ne Si No | Si No

15 | Completa el acristico dedicado # ln reghon Lima v, s v,

16| Crea una adivinanza poética con algiin elemento escolar 24 e v

17 | Completa una fibula con dos personajes animales de tu eleccion, siguiendo ¢l esquema: Si No 8- No | Si No

18| Elabors un mapa conceptual a partir del siguiente /. 3

19 | Elabora un caligrama a partir de un clemento de la naturaleza . P

20 | Resume ¢l siguiente texto: I [ &

60




61

(Fseryaciones (preciar o hay suflclencia ) ‘__5- Fre&Ene A D
Orainion de aplicabilidad: Aplicabile (&1 A plicabibe desprais de corvegie | | Nuaphicable | |

Apedlidos y mmmbives del joer validador. D Mo 57 .@m&’ﬁ. ﬁp’#fk‘&/ . (D.\'lz....&..'.fl)/ AW i

B e ] i e L L L L TR Y

tqml&lmddvluluwnt"'(mwgWM/@CMM-4. LEAEAASA0 000 KL b Fgo b0

R e e e T

"Pervinemvin: 1 sens comregetile ol mmcepie ledeses Sorimmiads W}.OB—«"WH W20
“Retevnocinl F1 e oo apropesdo raeu rgrescnlar ol ssunponente '
o s o hea dal sonstrion

"€ lurmlual: Seomticade wio dificukad algia o ananeiado del liem
< Luniaet oo y directo

Nt Seficuncs e dioe sofoeno omaodo W e plandados
el sificromess Puea meder In dinytiesn




62
ESCUELA DE POSTGRADO
VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE APRENDIZAJE EN EL. AREA DE COMUNICACION
N* DIMENSIONES / items Pertinencia' Relevancin® Claridad® Sugerencins
Dimension I: Expresion y compreasion oral Si Neo Si No | Si No
1 Se expresa con fMuidez entonacion y volumen de voz de acuerdo al contexto V ‘/ l/
2 | Expresa sus ideas con claridad y sencillez J/ / J
3 | Emplea gestos vy movimientos corporales adecuados a lo situacidn ‘/ ‘/ J
4 | Escucha con atencion y respeto a los demés V4 Z yd
§ | Mantiche una postura correcta (de pic o sentado) yd 748 g
6 | Respets su tumo de participacion J [ v
Dimensidn 2: Comprension de textos Si No Si No | Si No
T | iQué tipo de texto es? Mi maestra Fabiola era pequedita, casi una enani, pero con uni can ‘/ ‘/
enorme, $in gricin y con gestos ¥ modales pasados de moda o ridiculos. .
8 | Cuil es la ensefanzn de la fibula ' 4 4‘;
9 | 1Qué es el Tsusami? £ Z
10 | Qué caracteristicas presenta en ¢l texto, Esteban / /7 ‘/
11 | ;Qué significa la moraleja” Coando ef capataz da lo justo, los obreros trabajun a gusto™? v / ‘/
12| Qué significa la moraleja”™ Cuando el capataz da lo justo, Jos obreros trabijan o gusto P i Y
13 | Infiere ka expresion: “...mis padres sallan a trabajar cuando adn no asomaba ¢l Sol con sus /
rimeros rayos... " I/ V
14 | En qué lugar ocurren los hechos J 4 /
Dimension 3: Produccion de textos Si | Ne Si No | Si No
15 | Completa el acristico dedicado a ln region Lima V, v, ¥,
16 | Crea una adivinanza poética con algiin elemento escolar 74 e v
17 | Completa una fibula con dos personajes animales de tu eleccion, siguiendo ¢l esquema; Si_ | No Si | No | Si No
18| Elaboru un mapa conceptual a partir del siguiente v, 3
19 | Elaborn un caligrama a partir de un elemento de la naturaleza o 5
20 | Resume ¢l siguicnte texto: v [ e
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Articulo cientifico

1. TITULO: Autoestima y aprendizaje de comunicacion del V ciclo de la
I.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020.

2. AUTORA: Br. Susana Angelica Santos Isla

3. RESUMEN: En la investigacion titulada: Autoestima y aprendizaje de comunicacion
del V ciclo de la I.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria 2020, el objetivo general de la
investigacion fue Determinar la relacion que existe entre la autoestima y aprendizaje de
comunicacion del V ciclo de la I.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020. El tipo
de investigacién es basica, el nivel de investigacién es descriptivo correlacional, el
disefio de la investigacion es no experimental transversal y el enfoque es cuantitativo. La
muestra censal estuvo conformada por 52 estudiantes de V ciclo de una. La técnica que
se utilizd es la encuesta y los instrumentos de recoleccion de datos fueron dos
cuestionarios aplicados a los alumnos. Para la validez de los instrumentos se utilizé el
juicio de expertos y para la confiabilidad de cada instrumento se utilizo el alfa de
Cronbach que sali6 muy alta en ambas variables: 0,859 para la variable autoestima y 0,
850 para la variable aprendizaje de comunicacion. Con referencia a la hipdtesis general:
La autoestima se relaciona significativamente con el aprendizaje de comunicacion del V
ciclo de la I.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020., se concluye que el valor
obtenido del resultado de Rho Spearman, muestra una correlacion significativa, 654**

una correlacion moderada y positiva, la significancia (p = 0,000) es menor a 0,05.

4. PALABRAS CLAVE: Autoestima y el aprendizaje de comunicacion, expresion y

comprension oral, comprension de textos, produccion de textos.

5. ABSTRACT: In the research entitled: Self-esteem and communication learning of the
V cycle of the I.E. Mother Teresa of Calcutta la Victoria 2020, the general objective of
the research was to determine the relationship between self-esteem and communication
learning of the V cycle of the I.E. Mother Teresa of Calcutta la Victoria, 2020. The type
of research is basic, the research level is descriptive, correlational, the research design is
non-experimental, cross-sectional, and the approach is quantitative. The census sample
was made up of 52 students from the 5th cycle of one. The technique used is the survey
and the data collection instruments were two questionnaires applied to the students. For

the validity of the instruments, the judgment of experts was used and for the reliability
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of each instrument, Cronbach's alpha was used, which was very high in both variables:
0.859 for the self-esteem variable and 0.85 for the communication learning variable.
With reference to the general hypothesis: Self-esteem is significantly related to the
learning of communication of the V cycle of the I.E. Mother Teresa of Calcutta la
Victoria, 2020, it is concluded that the value obtained from the Rho Spearman result
shows a significant correlation, 654 ** a moderate and positive correlation, the

significance (p = 0.000) is less than 0.05.

KEYWORDS: Self-esteem and the learning of communication, oral expression and

comprehension, comprehension of texts, production of texts.

INTRODUCCION: A escala global, los gobiernos promueven el aprendizaje porque
entienden que los estudiantes de hoy marcaran la diferencia mafiana. Segun la Unesco
(2017), son principalmente los nifios los que constituyen la etapa decisiva de la
experiencia de adquisicion de competencias. En los paises subdesarrollados, los
estudiantes se ven afectados por factores negativos a nivel familiar y social que afectaran
su valor personal, autoestima, autodeterminacion y la autoestima resultante, aspectos que
incluyen la critica sistemética y la comparacion con los hermanos. Una burla de
apariencia. Subestim¢ fisicamente sus habilidades y talentos. Unicef (2013). Los
estudiantes crecen en un entorno negativo, que no fomenta la participacion en el
aprendizaje del conocimiento y la comunicacion, lo que los vuelve timidos, temerosos,
comportamientos taciturnos y casi incapaces de criticar y analizar el mundo que los rodea
y la informacion que reciben todos los dias. Dentro y fuera de la escuela. Unesco (2017),
Este tipo de devaluacion de los nifios los hace menos involucrados e inseguros, y
comienzan a dudar de lo que saben y pueden brindar. Teniendo todo esto en cuenta,
Camacho (2012), argumenta que es fundamental favorecer el desarrollo social donde los
individuos aprendan a gestionar de manera constructiva su aprendizaje en el area de la
comunicacion para lograr competencias. Sefiala que debemos brindar a los estudiantes
una formacién en valores favoreciendo una buena convivencia y herramientas de
negociacion y mediacion. En la Victoria, especialmente en zonas fragiles, el espacio
educativo y sus diversas infraestructuras no son suficientes para que los estudiantes
reciban los cursos de manera innovadora, lo que refleja una metodologia, que es un
problema en el campo de la autoestima y aprendizaje de comunicacion del V ciclo de la

I.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020, brinda instruccién a través de este
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metodo, permitiendo que los nifios participen, interactien y experimenten. En los
antecedentes internacionales, internacionales, Para Asprilla y Bolafios (2017), concluyo
que los estudiantes deben estar motivados, y asi cumplir sus objetivos de forma
significativa y demostrar el pensamiento autdnomo, por lo cual no se resistira a enfrentar
cambios académicos. El interés es determinar el nivel del pensamiento autbnomo, los
determinantes que tienen mayor rendimiento académico. Para Ibarra y Rodriguez (2016),
concluyo que el error de 0,05y con grado de fiabilidad de 95%, se llegd a determinar
que existe una estrecha correlacion significativa de las variables entre el aprendizaje
autobnomo y el trabajo en equipo. Asimismo Hernandez (2015), concluyo que se
encuentra una relacion positiva entre la autoestima y el rendimiento escolar, los
elementos utilizados en el proceso de la satisfaccion académica. Con un Rho de Sperman
de 0. 669, y la significancia es igual a 0.000, menor que 0.005. Por su parte Uribe (2017),
concluyo que la investigacion que realizaron en cuanto al aprendizaje autbnomo es muy
alta y beneficiosa porque los estudiantes tienen una actitud positiva por ello la
satisfaccion estudiantil muy efectiva. Con un Rho de Sperman de 0. 571, y la
significancia es igual a 0.000, menor que 0.005. Segin Avila (2015), concluyo que el
89% del nivel de autoestima es medio, ya que los estudiantes muestran capacidad de
rendimiento escolar. Asimismo los estudiantes estan dispuestos a estudiar horas extras
ocasionalmente. Concluye segtin (rho=0,619; p_valor=0,000<<a 0,05). A continuacion,
mostramos nacionales segun Reyes (2018) concluyo que el 44% tienen un nivel alto y el
55.6% un nivel moderado, de la variable autoestima, segun Rho Spearman de 0.0.711**,
la correlacion alta y significativa, es decir, se acepta la hipotesis planteada de (p = 0.000)
menor que (0.005). Para Lalangui (2019,) concluyo que el 74.2 en nivel alto de la
autoestima, la correlacion es significativo, segun Rho Spearman de 0. 865, la correlacion
alta y significativa, es decir, se acepta la hipotesis planteada de (p = 0.000) menor que
(0.005), con el aprendizaje autonomo. Asimismo Navas (2018), concluyé que dimension
personal obtuvo un 48.1% un nivel alto y la dimension social 40.4%, asimismo el 38.5%
en la dimension afectiva, el 51,9% en la autoestima general, y el 53.8% en el aprendizaje
de comunicacién. Chi cuadrada de 7,577a, y la significancia es igual a 0.023, menor que
0.005. Segun Chaccha (2017), concluyo que el 30,5% en regular, y el 69,5 de los
estudiantes en bueno del comprension lectora, mientras que por otro el 5,1% de los
estudiantes se ubican en el nivel en inicio, el 10,2% en proceso, y por ultimo se el 72,9
encuentran en el nivel logro esperado, el 11,9 en logro destacado del rendimiento

académico en comunicacién. En el nivel de inferencia, p = 0,000, donde (p <0,05), y la
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correlacion es muy alta, en 0, 0. 832. Asi mismo, Branden (2011), la autoestima se ve
reflejada en lo que creemos que somos capaces de hacer, lo importante que somos, lo
productivo que somos, etc. Asimismo la autoestima implica un juicio personal expresado
en las actitudes que tenemos hacia nosotros mismos. La primera dimension de la
autoestima personal se refiere a uno mismo, es decir, las personas tienen mucha
confianza en si mismas, conocen sus propias habilidades, fortalezas y carencias, aceptan
todo tipo de criticas negativas y les permiten afectar su autoestima. Ocurre en personas
de ambos sexos que parecen atractivas, en los estudiantes muestran habilidades firmes,
autoaceptacion emocional de la personalidad, se ven atractivos, confiados y seguros de
si mismos. Tiene que ver con la percepcion de uno mismo y la definicién de los rasgos
de la personalidad y al juicio personal, hace referencia a considerarse importante,
capacidades, gustos. La autoestima académica de la segunda dimension, donde
demuestra ser exitoso en las distintas competencias creativas. Tambien se deduce que el
aprendizaje es un cambio de formas adquirido a través de las propias habilidades y
destrezas. Asimismo Santos (2017), el aprendizaje humano esta relacionado con la
superacion personal en funcion de su nivel de autoestima, que el alumno aprende entre
aprendizajes nuevos Yy estructurados. Aqui esta surgiendo una nueva organizacion de
ideas, que es beneficiosa. La tercera dimension de la autoestima familiar. Se relaciona
con las acciones positivas y negativas de las personas, de como fueron tratados
personalmente por las personas mayores. Segun Branden (2011), Hace referencia a como
se siente en las interacciones con su familia. En la cuarta dimension social pares. Crea
expectativas en diferentes entornos o situaciones las personas con una fuerte autoestima
muestran habilidades de liderazgo y estan seguras de que generaran admiracion y
modelos a seguir. Hace referencia a sentirse aceptado y querido por sus pares, adultos, y
la habilidad de relacionarse con sus pares. variable 2: aprendizaje del area de
comunicacion. Segun el Minedu (2016), en uno de sus articulos, sefiala que la finalidad
que tiene el area de Comunicacion en el curriculo es la que los estudiantes interactlen
con otros sujetos o personas, que comprendan y construyan la realidad, representando el
mundo de manera real o imaginaria de esta manera iran desarrollando competencias
comunicativas Este proceso se da mediante el uso de una herramienta fundamental que
es el lenguaje, para la formacidn integral de los estudiantes. En la primera dimension se
el Minedu (2016), sostiene que la expresion y comprension oral son habilidades
importantes que permiten al estudiante comunicarse de manera clara, fluida, coherente y

desarrollar su expresion oral, Se producen paneles, foros, etc. Estos géneros ayudan al
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maestro a lograr esta habilidad de comunicacion en los estudiantes. En la segunda
dimension comprension de textos, comprension lectora y Minedu. (2016), Luego,
sefialaron que se considera una herramienta basica para lograr la perfeccion personal y
social. Por ello, Coarite (2017), sefialé que se relaciona con los elementos esquematicos
anteriores y es producto de la experiencia de vida como experiencia. Segun la
investigacion en la tercera dimension produccion de textos de Minedu (2016), en el
campo de la produccion de textos, la experiencia del lenguaje es crucial para la
produccion de textos como medio para expresar ideas. Estos géneros sirven de ayuda al
docente para lograr esta capacidad comunicativa en los estudiantes, asimismo la
experiencia lingliistica es determinante en la produccion de textos como un medio de
expresar el pensamiento.

METODOLOGIA: El estudio realizado, segun Hernandez, Fernandez y Baptista
(2014), es bésica, porque el objetivo es incrementar el conocimiento de manera tedrica a
través de disciplinas cientificas en un contexto determinado. La investigacion es
cuantitativa, Hernandez et al. (2014), el método es hipotético deductivo, que implica
hacer preguntas y verificar hipotesis, el disefio correlacional, no experimental, explica la
relacion entre la autoestima y aprendizaje de comunicacion. No se manipular ninguna
variable, es transversal dado que se recogen los datos en un determinado tiempo y
espacio. Las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad. La
estructura del cuestionario es 25 para la variable 1, y 20 para la variable 2 politomica. La
técnica empleada en este trabajo es la investigacion para extraer informacion y registrar,
y finalmente analizar es la encuesta, es una técnica que recopila datos relevantes de temas
previamente identificados, lo que permite responder a preguntas de investigacion
descriptivas y relevantes. Ortiz (2012), Insiste en que la tecnologia se utiliza para hacer
elecciones y herramientas para extraer informacion. Autoestima es un cuestionario
compuesto por 25 items. Estos cuestionarios se distribuyen en varias dimensiones. Se
responden en una proporcion de 1 a 5, donde 1 significa nunca, 2 significa casi nunca, 3
significa a veces, 4 significa siempre 5 Para las variables de aprendizaje de la
comunicacion se utilizan herramientas de cuestionario compuesto por 20 items que
ayudan a recoger las pruebas objetivas y las diversas dimensiones requeridas para la
encuesta. Confiabilidad, es el instrumento que mide y especifica el nivel en la aplicacion
que se reitera a la misma persona u objeto. Hernandez et al. (2014), la adquisicion de los
datos se realiza a través del pilotaje aplicado a 20 estudiantes, la aplicacién se ejecutd

previa aprobacion de otra institucién con caracteristicas similares. Se utiliz6 una
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herramienta que fue el cuestionario, y técnica la encuesta, aplicado como prueba piloto
a 20 estudiantes. Con el fin de establecer la fiabilidad del cuestionario, se desarrolld el
examen estadistico de confiabilidad logrando resultas mayores a 0.800, que nos
puntualiza que la herramienta posee una mayor fiabilidad. Segun Del Pino (2013), se
tiene la opcion de retirar alguna interrogante de la encuesta logrando asi que baje o suba
el nivel de fiabilidad interina que muestra el cuestionario, todo esto favorecera a pulir y
elaborar enunciados que se utilizaran para recoger la valoracion de cada entrevistado.
Los datos fueron procesados mediante técnicas descriptivas para expresar los resultados:
se utilizan frecuencia, porcentaje, tablas y figuras para expresar los resultados. El
estadistico Rho de Spearman deriva una medida que asocia dos variables en secuencia,
estableciendo asi una jerarquia entre los objetos o temas de investigacion. Ha sido
necesario el uso del software estadisticos SPSS 24, que nos ha permitido sistematizar
estadisticamente cada uno de los procesos considerados en el disefio de la investigacion
en relacién al tratamiento de los datos. Para la visualizacion de datos se construyeron
tablas o gréaficos con porcentajes y, en los que se calculd estadisticos descriptivos y
correlacidnales utilizando el estadistico SPSS. Asimismo, la informacidn se presentara
en tablas y figuras. Avila (2012).

RESULTADOS: En el nivel de autoestima, Podemos ver que el 21.2% esta en el nivel
bajo y necesita mejorar, el 51.9% alcanzé el nivel medio y el 26.9% esta en el nivel de
alto del autoestima. Asi mismo, el nivel de aprendizaje de comunicacién, podemos ver
que el 26,9% se encuentra en la etapa de inicio y necesita mejorar, el 42,3% esta en la
etapa de proceso y el 30,8% esta en el nivel de logro de aprendizaje de comunicacion.
En el analisis de la hipotesis general, De acuerdo con el valor obtenido del resultado de
Rho Spearman, muestra una correlacion significativa, 654** una correlacion moderada
y positiva, la significancia (p = 0,000) es menor a 0,05. Asimismo en la hipotesis
especifica 1, De acuerdo con el valor obtenido del resultado de Rho Spearman, muestra
una correlacion significativa, 613** una correlacion moderada y positiva, la significancia
(p = 0,000) es menor a 0,05. De acuerdo con el valor obtenido del resultado de Rho
Spearman, muestra una correlacion significativa, 546** una correlacion moderada y
positiva, la significancia (p = 0,000) es menor a 0,05.

DISCUSION: En el presente estudio: La autoestima y aprendizaje de comunicacion del
V ciclo de la I.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020. En cuanto a la hipétesis
general, La autoestima no se relaciona significativamente con el aprendizaje de

comunicacion del V ciclo de la I.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020., de
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acuerdo con el valor obtenido del resultado de Rho Spearman, muestra una correlacion
significativa, 654** una correlacion moderada y positiva, la significancia (p = 0,000) es
menor a 0,05. Para Asprilla y Bolafios (2017), concluyo que los estudiantes deben estar
motivados, y asi cumplir sus objetivos de forma significativa y demostrar el pensamiento
autébnomo, por lo cual no se resistird a enfrentar cambios académicos. El interés es
determinar el nivel del pensamiento autbnomo, los determinantes que tienen mayor
rendimiento académico. En cuanto a el objetivo especifico 1, La autoestima personal no
se relaciona significativamente con el aprendizaje de comunicacién del V ciclo de la I.E.
Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020., De acuerdo con el valor obtenido del
resultado de Rho Spearman, muestra una correlacion significativa, 613** una correlacion
moderada y positiva, la significancia (p = 0,000) es menor a 0,05. Para Ibarra'y Rodriguez
(2016), concluyo que el error de 0,05 y con grado de fiabilidad de 95%, se llego a
determinar que existe una estrecha correlacion significativa de las variables entre el
aprendizaje autonomo Y el trabajo en equipo. Asimismo Cheng (2017), marca nuestra
conducta en relacion a los retos que afrontaremos y a los que evitaremos, tambien
manifiesta que nuestro pensamiento en forma consciente o inconsciente define en su
totalidad nuestra persona. En este sentido considera que la autoestima es la guia que
permite tomar decisiones correctas para el bienestar personal, lo que coadyuva a tratar
mejor a las personas del entorno. En cuanto a el objetivo especifico 2, La autoestima
académica no se relaciona significativamente con el aprendizaje de comunicacion del V
ciclo de la I.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020., De acuerdo con el valor
obtenido del resultado de Rho Spearman, muestra una correlacion significativa, 740**
una correlacion alta y positiva, la significancia (p = 0,000) es menor a 0,05. Segun Chara
et al (2016) Por ende, autoestima se entiende la valoracion de uno mismo, que signifique
ello ;Cémo me valoro? Llevandonos a la reflexién de como debemos cuidar nuestra
personalidad y como debemos mostrarnos ante nuestro entorno, dicho de otra manera
ubicar el yo ideal. La autoestima un componente de suma importancia en las personas,
es el que diferencia el comportamiento con los demas a partir de entender
conscientemente el mismo y finalmente le da un valor. La autoestima ha tomado la
mezcla de diversas frases afirma Rodriguez (2014), el amor, respeto, confianza, la
valoracion, la evaluacion por uno mismo, del mismo modo de la auto-suficiencia, del
ideal propio, pero la significacion de las situaciones mencionadas son los
acondicionadores de la autoestima que entran a tallar en los diversos procesos de

comportamiento de las personas. En cuanto al objetivo especifico 3, La autoestima
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familiar se relaciona significativamente con el aprendizaje de comunicacion del V ciclo
de la I.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria, 2020., De acuerdo con el valor obtenido
del resultado de Rho Spearman, muestra una correlacion significativa, 546** una
correlacion moderada y positiva, la significancia (p = 0,000) es menor a 0,05. Asimismo
Hernandez (2015) concluyo que se encuentra una relacion positiva entre la autoestima y
el rendimiento escolar, los elementos utilizados en el proceso de la satisfaccion
académica. Con un Rho de Sperman de 0. 669, y la significancia es igual a 0.000, menor
que 0.005. Por su parte Uribe (2017), concluyo que la investigacién que realizaron en
cuanto al aprendizaje autdnomo es muy alta y beneficiosa por que los estudiantes tienen
una actitud positiva por ello la satisfaccion estudiantil muy efectiva. Con un Rho de
Sperman de 0. 571, y la significancia es igual a 0.000, menor que 0.005. En cuanto al
objetivo especifico 4, La autoestima social se relaciona significativamente con el
aprendizaje de comunicacion del V ciclo de la I.E. Madre Teresa de Calcuta la Victoria,
2020, De acuerdo con el valor obtenido del resultado de Rho Spearman, muestra una
correlacién significativa, 605** una correlacion moderada y positiva, la significancia (p
= 0,000) es menor a 0,05. Segln Avila (2015), concluyo que el 89% del nivel de
autoestima es medio, ya que los estudiantes muestran capacidad de rendimiento escolar.
Asimismo los estudiantes estan dispuestos a estudiar horas extras ocasionalmente.
Concluye segun (rho=0,619; p_valor=0,000<<a 0,05). Asi mismo Serrano (2013), En
sus estudios comparte las dimensiones sefialadas por Copersmith, Mckay y Fanning,
ademas se sefalar que existen dimensiones Académica, Social y Familiar, afirma que la
autoestima también es factible de observarse en el area Corporal y esta se da cuando le
damos valor a nuestra apariencia personal, es decir a la parte fisica y a sus posibilidades
y capacidades en relacion a su cuerpo.

CONCLUSIONES: En la conclusion general, Se determind que si se encuentra una
relacion entre la autoestima y el aprendizaje de comunicacion, con el indice de
correlacién de Spearman 0, 654 en la estadistica y afirmando la hipdtesis que se
menciono al comienzo de la investigacion. Se rechazo hipotesis nula y tiene una relacion
moderada. En la primera conclusion, Se determind que si se encuentra una relacion entre
la autoestima personal y el aprendizaje de comunicacion, con el indice de correlacion de
Spearman 0, 613 en la estadistica y afirmando la hip6tesis que se menciono al comienzo
de la investigacion. Se rechazd hipétesis nula y tiene una relacion moderada, Se
determind que si se encuentra una relacion entre la autoestima académica y el aprendizaje

de comunicacién, con el indice de correlacién de Spearman 0, 740 en la estadistica y
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afirmando la hipotesis que se mencioné al comienzo de la investigacion. Se rechazo
hipotesis nula y tiene una relacion alta, Se determind que si se encuentra una relacion
entre la autoestima familiar y el aprendizaje de comunicacion, con el indice de
correlacion de Spearman 0, 546 en la estadistica y afirmando la hipdtesis que se
menciono al comienzo de la investigacion. Se rechazé hip6tesis nula y tiene una relacion
moderada. Se determiné que si se encuentra una relacion entre la autoestima social y el
aprendizaje de comunicacion, con el indice de correlacion de Spearman 0, 605 en la
estadistica y afirmando la hip6tesis que se mencion6 al comienzo de la investigacion. Se
rechazo hipotesis nula y tiene una relacion moderada.
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