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Resumen 

 
La presente investigación denominada la Inteligencia emocional y autoestima en 

estudiantes del tercer grado del nivel primario en una Institución Educativa Talara, 

2020 tuvo como objetivo primordial determinar la relación entre la inteligencia 

emocional y autoestima en estudiantes del tercer grado del nivel primaria de la 

Institución Educativa “Punta Arenas” de Talara. 

La teoría que sirvió de base a la variable autoestima, fue de Coopersmith quien 

considera las dimensiones personal, social, familiar y académica; esto se 

complementó a través de la aplicación de su inventario. 

La muestra de estudio fue conformada por 42 estudiantes del tercer grado del nivel 

primaria de la Institución Educativa “Punta Arenas” de Talara. Como instrumentos 

se empleó El inventario de Autoestima de Coopersmith, versión escolar, que consta 

de 4 dimensiones: Personal, social, familiar y académica o escolar con un total de 

58 ítems, y así mismo con un cuestionario de inteligencia emocional que constaba 

con un total de 25 ítems. El método que se utilizó fue el hipotético deductivo, el tipo 

de investigación fue básica y el diseño fue de corte correlacional. 

En cuanto al resultado principal de la investigación, la prueba Rho de Spearman = 

0.847, se determinó que sí existe una relación significativa alta (P=0.000< 0.05) 

entre la inteligencia emocional y autoestima en estudiantes del tercer grado del nivel 

primaria de la Institución Educativa “Punta Arenas”, Talara 2020. 

 

 
Palabras claves: Inteligencia emocional, autoestima, dimensiones. 
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Abstract 

The main objective of the present research, called Emotional Intelligence and Self- 

esteem in third grade students of the primary level in a Talara Educational, 2020, 

was to determine the relationship between emotional intelligence and self- esteem 

in third grade students of the primary level in the Institution "Punta Arenas" 

Educational Institution in Talara. 

Coopersmith's theory of self-esteem considered the personal, social, family and 

academic dimensions, and this was complemented by the application of his 

inventory. 

The study sample was made up of 42 students from the third grade of primary school 

at the "Punta Arenas" Educational Institution in Talara. The Coopersmith Self- 

Esteem Inventory, a school version, was used as a tool, consisting of 4 dimensions: 

Personal, social, family and academic or school with a total of 58 items, and also 

with an emotional intelligence questionnaire with a total of 58 items. The method 

used was hypothetical deductive, the type of research was basic and the design was 

correlational. 

Regarding the main result of the research, Spearman's Rho test = 0.847, it was 

determined that there is a significant high relationship (P=0.000< 0.05) between 

emotional intelligence and self-esteem in third grade students of the "Punta Arenas" 

Educational Institution, Talara 2020. 

 
 
 

 

Keywords: Emotional intelligence, self-esteem, dimensions. 


