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Resumen 
 

 

El presente trabajo de investigación, se realizó con el objetivo de mejorar la 

comprensión de la Identidad Nacional en estudiantes de una IE pública de San Juan 

de Lurigancho, 2021, a través de la estrategia de Plan de Teatro. Por medio de un 

cuestionario estructurado se encuestó a 56 estudiantes de Nivel Secundaria de EBR. 

 
 

La investigación es con un enfoque cuantitativo, de tipo pre experimental, 

descriptivo comparativo. Se utilizó como instrumento una encuesta que sirvió como 

insumo PreTest y PosTest para medir el nivel inicial y final de la comprensión de 

Identidad Nacional en los estudiantes encuestados al comienzo y término del 

Programa Plan de Teatro, respectivamente. 

 
 

La prueba de hipótesis da resultados estadísticos que demuestran que las 

aplicaciones del Programa Plan de Teatro en los encuestados dan un incremento 

significativo en la comprensión de la Identidad Nacional en los estudiantes. 

 
 

Dando como conclusiones que es factible aplicar el Programa de Plan de 

Teatro como estrategia para lograr una mejor comprensión de la Identidad Nacional 

en los estudiantes del 3er grado de Educación Secundaria EBR de una Institución 

Educativa Pública del Distrito de San Juan de Lurigancho. 

 
 
 

 

Palabras Clave: identidad nacional, identidad personal, identidad cultural, 

identidad social. 
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Abstract 
 

 

The present research work was carried out with the objective of improving the 

understanding of National Identity in students of a public IE of San Juan de Lurigancho, 

2021, through the Theater Plan strategy. Through a structured questionnaire, 56 

students from 2 sections of the EBR Secondary Level were surveyed. 

 

The research is with a qualitative approach, non-experimental, descriptive and 

comparative. A survey was used as an instrument that served as PreTest and PostTest 

input to measure the initial and final level of understanding of National Identity in the 

students surveyed at the beginning and end of the Theater Plan Program, respectively. 

 

The hypothesis test gives statistical results that show that the application of the 

Theater Plan Program in the respondents gives a significant increase in the 

understanding of the National Identity in the students. 

 

Giving as conclusions that it is feasible to apply the Theater Workshop program 

as a strategy to achieve a better understanding of the National Identity in students of 

the 3rd grade of EBR Secondary Education of the one Public Educative Institution of 

San Juan of Lurigancho District. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Keywords: national identity, personal identity, cultural identity, social identity. 
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I INTRODUCCIÓN 
 

En 2006, Cappello G., Héctor M., Doctor en Psicología, Especialidad de 

Psicología Social en la Universidad Autónoma de México, junto a otros investigadores, 

realizó un estudio sobre los efectos que produce la globalización en el concepto de la 

Identidad Nacional en ciudadanos de México y España, dando por resultados que esta 

última noción se ve trastocada con la importación de novedosos estilos de vida 

auxiliados por el crecimiento acelerado de los medios de comunicación masiva global, 

los intercambios e inserción de ciudadanos de otras latitudes en ascenso y la praxis 

de modelos de educación mundial, todo ello aunado a la propagación de conflictos, 

fundados en divergencias de credos religiosos, peculiaridades culturales, 

arbitrariedades sociales y/o étnicas. 

 

En el 2018, el Ministerio de Cultura del Perú realizó la 1ra. Encuesta Nacional 

de las Percepciones y Actitudes sobre diversidad cultural a un total de 3,781 

encuestados, de 18 a 70 años, de los 25 departamentos del país, en la que el 52% de 

ellos no conocen o conocen muy poco el término “diversidad cultural”; un 29% no 

puede definir dicho término; el 86% está de acuerdo que los contenidos educativos 

deben adaptarse al entorno cultural y social del estudiante; el 53% califica que como 

conciudadanos somos muy racistas o racistas; un 11% se sintió discriminado en su 

institución educativa; y que 4 de cada 10 peruanos no se siente identificado en los 

medios de comunicación masiva. 

 

San Juan de Lurigancho, situado en la zona este de Lima Metropolitana, es 

uno de los distritos más extensos y el más poblado del Perú, con una territorialidad 

de 131.25 km² y con un estimado de 1 117 629 habitantes en el 2020 (Instituto 

Nacional de Estadística e Informática del Perú), y de estos, cerca de 300 000 están 

en edad escolar. De este universo, 48 236 estudiantes distribuidos en 77 instituciones 

educativas públicas están en el Nivel Secundario EBR (Sistema Escale Ministerio de 

Educación del Perú, 2020). 

 

 

Es el distrito que representa con mayor claridad la mixtura de procedencias 

de su población. Desde la década de 1960, San Juan de Lurigancho empezaría a 

recibir pobladores provenientes de diversos puntos del país, agrupándose primero en 
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forma de lotes urbanizados y poco después en AAHH, esto producto de la crisis 

económica de las décadas del 70 y 80 del siglo pasado; además debido a los 

movimientos subversivos que provocó las grandes migraciones de personas del 

interior a la capital. De esto se desprende que de las 2 décadas de violencia política 

y social que experimentó nuestro país, San Juan de Lurigancho se convirtió en el 

distrito que más población desplazada de sus lugares de origen acogió. Estos 

pobladores llegaron con la expectativa de lograr mejores ingresos económicos y 

especialmente tener oportunidad de acceso a mejoras de calidad en trabajo, a la 

salud, a la formación educativa y a la inserción en el mercado urbano. Estos 

inmigrantes, en su mayoría de provenían del sector agricultura de varios 

departamentos de nuestro país, especialmente de las regiones de la sierra central, 

norte, sur y selva, entre otros. 

 
 

En la IE elegida, ubicada en la zona de Los Pinos del mencionado distrito, 

desde hace más de 20 años, se realiza una actividad institucional (Concurso de 

danzas) que tiene como uno de sus objetivos el “reafirmar la identidad nacional” de la 

comunidad educativa (estudiantes, PPFF, personal docente, administrativo y 

jerárquico). 

 
 

Es sobre este concepto, Identidad Nacional, el cual forma la variable central de 

este trabajo, que se ha propuesto esclarecer algunos aspectos relevantes para la 

comunidad educativa, y muy especialmente para los estudiantes participantes del 

presente trabajo de investigación, para que comprendan cabalmente qué es lo que se 

quiere definir con ese término; y también sobre los aspectos subyacentes que trae 

consigo como son, indistintamente, la Identidad Cultural, Identidad Social y la 

Identidad Personal, como dimensiones de la variable principal. 

 
 

También es necesario fundamentar la ejecución del Programa Plan de Teatro 

como base para alcanzar una mejor comprensión de la variable Identidad Nacional y 

sus respectivas dimensiones. 

 

Como parte de la Evaluación Diagnóstica 2021 que encargó el Ministerio de 

Educación del Perú (RVM N° 273-2020), se realizó una encuesta a los estudiantes 

(56) a cargo del investigador en la institución educativa elegida, donde 2 de las 

preguntas formuladas fueron las siguientes: ¿Cuál de las siguientes actividades 
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artísticas te resulta más difícil de realizar en tus trabajos?, en donde el 48% de los 

encuestados dieron por respuesta el Teatro; y ¿Cuál de las siguientes actividades 

artísticas te gustaría aprender y realizar mejor para tu desenvolvimiento personal?, el 

37% dio como respuesta también el Teatro, es por ello que nace de la necesidad de 

un considerable porcentaje de estudiantes el aplicar con más contundencia en el aula 

la mencionada actividad artística. 

 

 

El Teatro, al ser una de las actividades del Arte Dramático, tiene la facultad de 

ser la “síntesis de las artes”, pues toma de las Artes Visuales, de la Danza, de la 

Música y de la Literatura para nutrirse de ellas y de sus principales elementos para 

que aquel quien lo ejecute pueda contextualizar, adaptar y tomar una postura crítica 

sobre cualquier tema o tópico, con el agregado de ser vivencial y dar rienda suelta a 

la creatividad teniendo como base a la realidad objetiva, para proponer soluciones 

diversas sobre alguna problemática, además de ser una herramienta didáctica muy 

eficiente para alcanzar competencias significativas. 

 

Ante todo lo expuesto, se hace necesaria esta propuesta de investigación, a fin 

de resolver la siguiente problemática. 

 
 

Es así que se presenta la formulación del problema general: 
 

¿En qué medida la aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejora el nivel de 

comprensión de la Identidad Nacional en los estudiantes del 3er grado de Educación 

Secundaria de una institución educativa pública del Distrito de San Juan de 

Lurigancho? 

 
De esta problemática se formula los problemas específicos: 

 

¿En qué medida la aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejora el nivel de 

comprensión de la Identidad Personal en los estudiantes del 3er grado de Educación 

Secundaria de una institución educativa pública del Distrito de San Juan de 

Lurigancho? 
 

¿En qué medida la aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejora el nivel de 

comprensión de la Identidad Social en los estudiantes del 3er grado de Educación 

Secundaria de una institución educativa pública del Distrito de San Juan de 

Lurigancho? 
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¿En qué medida la aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejora el nivel de 

comprensión de la Identidad Cultural en los estudiantes del 3er grado de Educación 

Secundaria de una institución educativa pública del Distrito de San Juan de 

Lurigancho? 

 
 

Del Problema General se desprende el Objetivo General: 
 

Determinar en qué medida la aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejora 

el nivel de comprensión de la Identidad Nacional en los estudiantes del 3er Grado de 

Educación Secundaria de una institución educativa Pública del Distrito de San Juan 

de Lurigancho. 

 
 

Y de esto, a su vez, se desprenden los siguientes Objetivos Específicos: 
 

Determinar en qué medida la aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejora 

el nivel de comprensión de la Identidad Personal en los estudiantes del 3er Grado de 

Educación Secundaria de una institución educativa Pública del Distrito de San Juan 

de Lurigancho. 
 
Determinar en qué medida la aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejora 

el nivel de comprensión de la Identidad Social en los estudiantes del 3er Grado de 

Educación Secundaria de una institución educativa Pública del Distrito de San Juan 

de Lurigancho. 
 
Determinar en qué medida la aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejora 

el nivel de comprensión de la Identidad Cultural en los estudiantes del 3er Grado de 

Educación Secundaria de una institución educativa Pública del Distrito de San Juan 

de Lurigancho. 

 
 

La presentación de la Hipótesis General es: 

La aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejorará significativamente el nivel 

de comprensión de la Identidad Nacional en los estudiantes del 3er Grado de 

Educación Secundaria de una IE Pública del Distrito de San Juan de Lurigancho. 

 
 

Las hipótesis específicas son: 
 

La aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejorará significativamente el nivel 

de comprensión de la Identidad Personal en los estudiantes del 3er Grado de 

Educación Secundaria de una IE Pública del Distrito de San Juan de Lurigancho. 
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La aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejorará significativamente el nivel 

de comprensión de la Identidad Social en los estudiantes del 3er Grado de Educación 

Secundaria de una IE Pública del Distrito de San Juan de Lurigancho. 
 

La aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejorará significativamente el nivel 

de comprensión de la Identidad cultural en los estudiantes del 3er Grado de Educación 

Secundaria de una IE Pública del Distrito de San Juan de Lurigancho. 
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II MARCO TEÓRICO 
 

 

La Real Academia de la Lengua Española tiene las siguientes acepciones para 

el vocablo Identidad: Del latín tardío identĭtas, -ātis, y esta deriva del latín idem 'el 

mismo', 'lo mismo'. (…) 2. f. Conjunto de rasgos propios de un individuo o de una 

colectividad que los caracteriza frente a los demás. 3. f. Conciencia que una persona 

o colectividad tiene de ser ella misma y distinta a los demás. 

 
 

Es especialmente en estos ítems 2 y 3 en que los diferentes expertos han 

abordado este término, sumándole la palabra “nacional”, para tratar de explicar y 

definir una problemática sumamente compleja y de varias aristas que atañe a todos 

los que nos sentimos como ciudadanos de este nuestro país, Perú. 

 
 

García (2001), antropólogo argentino, en su estudio “Culturas Híbridas. 

Estrategias para entrar y salir de la modernidad” nos vaticinaba en sus premisas que 

giraban en torno a la manera de replantear la integridad de la noción de identidad y el 

requisito de prevenir la mezcla del concepto como primordial y urgente en los tiempos 

actuales de la interacción mundial, ya que como sostiene, la evolución de mestizaje 

que experimentan las naciones desde su transformación de antiguo a la actualidad, 

esta situación presenta oponentes y defensores tan entusiasmados que toman partido 

por sus respectivas posturas. Así pues, en la coyuntura actual en la que vivimos, esto 

se vuelve patente en nuestros adolescentes y jóvenes de la actualidad, con la 

consigna de estar a la par de la vanguardia de la tecnología y de las modas pasajeras 

que surgen en nuestro devenir actual, dejan de lado las creencias, tradiciones y el 

acervo cultural diverso que posee nuestro país, para de alguna manera incrustarse y 

sentirse parte de la aldea global. 

 
 

En cuanto a la identidad social, los investigadores Tajfel (1982); Abrams y Hogg 

(1988); y Döise y Lorenzi-Cioldi (1990) lo interpretan como el particular autoconcepto 

que desarrolla una persona que procede de la noción de su participación en un 

colectivo social, aunado al sentido emocional y valorativo vinculado a dicha 

pertenencia. Según los mismos investigadores, el individuo, para reconocerse como 

miembro de un grupo, debe ante todo aceptarlo en sus estados psíquico, espiritual, 

anímico, moral, etc., en resumen, en su plena psicología. Es decir, una persona se 

siente reconocida y valorada por el colectivo cuando éste a su vez lo reconoce como 
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integrante que reconoce y comparte los atributos comunes a ambos, realizándose una 

relación biunívoca en la que las partes resultan gratificantes en su interacción. 

 

En Latinoamérica, Villalobos, Valencia, González y Romero, (2005), los 

estudios realizados sobre la identidad nacional resultan productivos, puesto que tiene 

factores en común con nuestro país, al pertenecer a esta parte del globo, como son 

los agudos niveles de inequidad social que dificultan el camino a la unificación y 

cimentación del concepto de identidad nacional lo suficientemente contundentes al 

seno de éstas. Teniendo como argumento lo antes mencionado, algunos 

investigadores han sostenido la postura del autoconcepto de identidades nacionales 

perjudiciales en naciones pertenecientes a esta parte del globo, y que se verían 

graficados en el escaso nivel de estatus vinculado a algunos de estos países y que 

conlleva a una representación social nociva de sí mismas comparadas con naciones 

de mayor nivel de desarrollo, de elevado estatus o mejor material humano. No 

obstante, algunos trabajos experimentales exponen lo contrario: elevados niveles de 

identidad y autoconcepto colectivos en algunos países latinoamericanos, como 

también demostraciones autoestereotípicas en diferentes sentidos, pero no nocivas, 

en dichos pueblos. Nótese el caso de Argentina o México. 

 

Espinosa (2010), catedrático en la Pontificia Universidad Católica del Perú en 

el Departamento de Psicología, en su trabajo doctoral “Estudios sobre Identidad 

Nacional en el Perú y sus correlatos psicológicos, sociales y culturales” al citar a Erik 

Erikson (1980), quien sostiene que la identidad se puede percibir como una manera 

de autoconcepto totalitaria y consecuente que se configura desde la edad adolescente 

comenzando con una transformación de recapitulaciones de múltiples identidades que 

el sujeto obtuvo en su niñez. A mi entender, nos indica que la construcción de la 

identidad de un individuo está enmarcada por los diferentes autoconceptos que se 

formaron durante su infancia y que el individuo selecciona, desarrolla y demuestra 

según su voluntad e intereses para encajar en el colectivo. 

 

Según Hall (1995), la identidad cultural no es sencillamente la manifestación de 

la «real historia» de cada conjunto o país, sino que podría ser entendida, como el 

relato por medio del cual cada sociedad construye su historia, por medio de una 

práctica selectiva de memoria. 
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Así también, entre los diversos conceptos sobre Identidad Nacional, el 

catedrático Oswaldo Holguín Callo en su estudio sobre “Historia y proceso de la 

identidad de Perú” se hace una serie de preguntas relacionadas a cómo percibe un 

ciudadano la identidad nacional, qué es lo que lo identifica como tal, desde cuándo en 

su existencia percibe esta identidad, en qué época de nuestra historia surgió este 

concepto y desde cuándo surge como una problemática que relaciona al individuo con 

nuestro país. Con estas interrogantes, nos plantea que, en el caso de nuestra nación, 

no es una noción monolítica como tal; sino que está conformada por diversas naciones 

y cada una con sus características propias y distintas a las otras, y que esto a su vez 

genera una falta de uniformidad para aceptar al otro como uno propio. 

 
 

En el plano referente a la política educativa, nuestra Carta Magna, la 

Constitución Política del Perú, establece que un ciudadano de nuestro país tiene entre 

sus derechos el de formar y poseer su propia identidad, unida a esta en su formación 

integral como individuo realizado física, psíquica y moralmente, y que esto beneficiará 

su desenvolvimiento en libertad, por consiguiente todo ello va a reforzar su individual 

identificación cultural y étnica (artículo 2°, incisos 1 y 19); asimismo nos detalla 

también como uno de los fines educativos en el Perú es el integral desarrollo de todo 

ciudadano peruano (artículo 13°), que es prioridad como fin educativo la promoción y 

ejecución de la enseñanza y práctica de las humanidades, como también el impulso 

de los valores de solidaridad y del comportamiento cívico y ético (artículo 14°); y como 

conclusión, que todo estudiante tiene el irrestricto derecho a llevar una formación con 

el debido respeto sobre su propia identidad (artículo 15°). Todos estos principios nos 

llevan a la conclusión que es deber del Estado, de sus integrantes y de sus órganos 

ejecutores el promover, difundir y practicar la idea de Identidad Nacional entre los 

ciudadanos en formación para convertirse en agente activo de su patrimonio personal. 

 
 

Además, el foro del Acuerdo Nacional (2002), el Diseño Curricular Nacional de 

Educación Básica Regular, vigente desde el 2009, y la Ley General de Educación N.º 

28044 (2003) y busca generar e implementar políticas educativas inclusivas que 

contribuyan a constituir la pluriculturalidad e interculturalidad, con el fin de fortalecer 

la idea de la identidad nacional en la población, pues existe imprecisiones en sus 

principales conceptos, que causan divagaciones de interpretación particularmente en 
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los niños y adolescentes que cursan el nivel secundario, al no identificar con claridad 

su pertenencia a un país que posee culturas diversas y que esto los conducen a 

autoformarse la noción de una única cultura, induciendo a la inconsistencia en la 

exploración de su propia identidad. 

 

 

Por su parte, en el documento de trabajo “Doctrina de Seguridad y Defensa 

Nacional” de la Secretaria de Seguridad y Defensa Nacional (2015), establece que 

una de las funciones que puede proveer el concepto de Identidad Nacional es la de 

preocuparse por la socialización de los ciudadanos a través del proceso formativo, el 

cual debe prodigarles una cultura homogénea para su incorporación a la diversidad 

de naciones que existen en nuestro territorio con una formación conceptual de 

hermandad entre sus habitantes, a partir de la base familiar, los grupos humanos ya 

sea sociales y/o étnicos y la idea de patria como territorio y habitantes que tienen en 

común lo heredado por nuestros ancestros, conviviendo en el presente y 

escudriñando con esperanza el futuro; en donde coexisten tradiciones y protocolos 

propios de nuestras culturas que hacen que sus diversos integrantes mantengan vivas 

sus relaciones culturales, sus diferentes vínculos políticos, y que va estableciéndose 

y vigorizándose con la adecuación de políticas con distintos puntos de vista 

interculturales.  

 

En cuanto a la identidad cultural, se entiende como un procedimiento activo 

desde el cual quienes intervienen en una cultura se definen y se valoran al pertenecer 

a ella; además, se comportan conforme a los patrones culturales que germinan de 

ella. Asimismo, esto implica la explicación que le dan otras culturas sobre ellos. 

 

Como tenemos la posibilidad de ver, la identidad cultural se va creando durante 

toda la evolución de desarrollo del sujeto, e incluso implica todo el contenido histórico 

del colectivo. Es así como, desde una idónea política cultural, adecuadamente 

dirigida, desde un apropiado diagnóstico situacional, tomando en cuenta las virtudes 

y defectos, este componente de identidad puede ser organizado de manera 

conveniente. 

 
 

Fuller (2002) muestra que los estudios sobre identidades culturales deberían 

ser localizados, contextualizados y centrados en los integrantes con el objeto de 

honrar tanto el derecho al reconocimiento como la independencia personal. O, al 
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menos, hallar una posibilidad para cada situación especial que vislumbre los objetivos 

y las expectativas de los integrantes. 

 
 

Vinculado al asunto de identidad cultural, a partir de la perspectiva de las 

ciencias políticas está la idea esgrimida por la política pública. Alvarado (2002) 

describe en líneas generales que este criterio guarda similitud con la forma cómo se 

organiza el grupo de acuerdos y ejecuciones que confieren dirección a la acción del 

Estado y que se concretan por medio de la maquinaria administrativa. Examinando 

este criterio, otros investigadores precisan que si bien el derrotero y la expansión que 

cabe otorgar al vocablo política estatal (o pública) son polémicos, esta se percibe 

como un grupo de actividades y faltas que manifiestan la manera de mediación del 

Estado ante una situación (problema) que provoca el interés, la tendencia o la 

implementación de otros participantes en la entidad civil. 

 
 

Desde este punto de vista, el término de políticas públicas hace referencia a la 

serie de mecanismos y soluciones visibles o latentes que autorizan conocer la postura 

destacada de un Estado ante los inconvenientes, exigencias y solicitudes de los 

integrantes de la sociedad en su colectividad.  

 

La Ley General de Educación N° 28044 (2005) manifiesta que una de las metas 

de la enseñanza básica es permitir el desarrollo de enseñanzas en las diversas 

materias que abarcan las humanidades, las ciencias, la cultura, la técnica, el arte, los 

deportes y la enseñanza física, y la implementación de áreas que faculten al 

estudiante el óptimo empleo y beneficio de los avances tecnológicos. Si nos valemos 

de las concurrencias en la mayoría de los investigadores en señalar que la actividad 

cultural es todo objeto o noción que el ser humano ha desarrollado, está construyendo 

y creará, podríamos señalar que este propósito tiene relación con hacer viable el 

progreso, desde una política dirigida al aspecto cultural. No obstante, todavía falta 

mucho trecho por andar. No es suficiente inaugurar un espacio con los últimos 

avances tecnológicos, es menester realizar proyectos factibles que faculten realmente 

tener en cuenta al individuo como punto central de la actividad cultural, a partir de una 

visión intra e intercultural. 
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Para el proceso de esta investigación, se contempló que la conceptualización 

de la variable Identidad Nacional tenía que vincularse con la variedad cultural que 

posee nuestro territorio, y que a su vez es el resultado de un desarrollo histórico de 

efectos formativos, bastante enérgico y constantemente en evolución, que continúa 

hasta la actualidad a formar un ente integral socializador del territorio de modo que se 

tenga una noción de país, manifestado una vez que ofrece un espectro de 

posibilidades para el progreso, debido a que nuestro Perú es una nación pluriétnica, 

pluricultural y multilingüísta. 

 
 

De esta forma, además, se asume el concepto que nos brinda Giménez (1997), 

que se fundamenta en los rasgos de esta variable de poseer libertad, convertirse en 

un ente uninacional, mestizo, multilingüe y pluricultural. Por consiguiente, la 

problemática es identificable al vincular el postulado teórico del ámbito cultural con la 

postura de los integrantes sociales, estableciendo a la Identidad Nacional como un 

factor cultural desde un entorno de representatividad en el ámbito social, con 

ejecutantes particulares o grupales; como también debería ser apreciada y reconocida 

en otros entornos, a modo de una correspondencia social, debido a que no es 

adecuado que los individuos se reconozcan como diferentes en cualquier atributo de 

su sociabilidad.  

 

Y también tenemos la postura de Montiel (2002), quien la conceptúa como un 

conjunto de elementos culturales compartido por los pobladores en un territorio, 

brindándoles significado de integración y de participación, los cuales se hallan en la 

remembranza histórica del país, en los saberes y costumbres, así como también en 

las prácticas y usanzas que en el transcurrir de los años han sido heredados y los 

mantienen y siguen aún en uso, como las canciones, leyendas y juegos, y que 

aparecieron y seguirán apareciendo por generaciones gracias a la transmisión oral. 

Así también, dichos aspectos facultan a que las personas de dicha sociedad, país o 

territorio, se reconozcan como parte de un idéntico pasado y el mismo porvenir. 

 

Guerrero (2016) en su tesis “Desarrollo del área de historia del Perú y la 

formación de la identidad nacional en los alumnos del II ciclo del ISTP Carlos Cueto 

Fernandini 2016’’ para optar el grado de Magister, nos manifiesta que de su muestra 

(240 estudiantes) se ubicaron en el nivel Baja de identidad Nacional a un 7.1% de 



 

12 
 

ellos, en  un nivel Media de identidad nacional a un 64.6% y se situaron en el nivel 

Alta a 28.3% de los encuestados, dando un promedio de 71% de participantes entre 

nivel Baja y Media que no presentan mayor relación de la identidad a través de las 

sesiones en el área de historia del Perú. 
 

Así también, Carhuallanqui (2014) en su Tesis “Identidad Nacional y 

Participación Ciudadana en los estudiantes de Ciencias Sociales de la Universidad 

Nacional del Centro del Perú en 2014” para optar el grado académico de Magíster, de 

un total de 294 participantes, el 4,1% presenta un valor bajo de entendimiento de la 

identidad nacional, el 54,1% un valor medio y el 41,8% un valor alto, lo que en resumen 

representa un 66% entre valor bajo y medio. 

 
 

San Martín (2016) en su Tesis ‘’Identidad nacional en estudiantes del 5.º grado 

de educación secundaria, de la institución educativa n.º 1049 Juana Alarco de 

Dammert - UGEL 03, del Cercado de Lima-2016’’ para obtener el título profesional de 

licenciado en educación secundaria, de un total de 59 participantes, en la dimensión 

de identidad personal el 20,3% evidenciaron un rango de conocimiento medio y un 

79,7% mostraron un rango de conocimiento alto; en cuanto a la dimensión de 

identidad social, 3,4% presentó un rango de conocimiento bajo, 79,7% de los 

estudiantes presentaron un rango de conocimiento medio y el 16,9% un nivel de 

conocimiento alto; por último, en la dimensión identidad cultural, el 57,6% de los 

encuestados demostraron un rango de conocimiento alto, el 35,6% un rango medio y 

6,8% rango bajo. Cabe señalar que este trabajo sólo se remitió a medir el nivel de 

conocimiento de estas dimensiones, sin relacionarlos con otras variables ni aplicando 

algún programa pre-experimental.  

 

La Identidad Nacional es explicada en la presente tesis, asumiendo la 

concepción de Montiel, como el conjunto de elementos culturales compartido por los 

pobladores en un territorio, brindándoles significado de integración y de participación, 

los cuales se hallan en la remembranza histórica del país, en los saberes y 

costumbres, así como también en las prácticas y usanzas que en el transcurrir de los 

años han sido heredados y los mantienen y siguen aún en uso, como las canciones, 

leyendas y juegos, y que aparecieron y seguirán apareciendo por generaciones 

gracias a la transmisión oral. Así también, dichos aspectos facultan a que las personas 
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de dicha sociedad, país o territorio, se reconozcan como parte de un idéntico pasado 

y el mismo porvenir. 

 

La variable Identidad Nacional, se descompone en 3 dimensiones y estas en 

indicadores de donde se obtienen los 25 ítems. Siendo el nivel de medición de los 

datos en escala nominal. 
 

Dimensión 1: Identidad personal, procedimiento del tipo subjetivo por el cual se 

construyen distinciones con respecto a otros individuos y al medio social, practicando 

ciertos esquemas de tenor cultural evaluados por el entorno inmediato, 

comprendiendo a que esta sea identificada por los otros individuos del grupo; y de 

donde se disgregan estos indicadores: Sentimiento de individualización y Nivel de 

pertenencia social. 

Dimensión 2: Identidad social, particular autoconcepto que desarrolla un 

individuo que procede del conocimiento de su participación en un grupo social, aunado 

al sentido emocional y valorativo vinculado a dicha pertenencia.; y de donde se 

extraen los siguientes indicadores: Compromiso con el país y Compromiso con la 

sociedad. 

 

Dimensión 3: Identidad cultural, procedimiento activo desde el cual quienes 

intervienen en una cultura se definen y se valoran al pertenecer a ella; además, se 

comportan conforme a los patrones culturales que germinan de ella.; y de donde se 

desglosan este par de indicadores: Práctica de tradiciones y Nivel de creencias.
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III METODOLOGÍA 
 

3.1. Tipo y Diseño de la Investigación 
 

Cazau (2006) nos indica que una investigación aplicativa explora o busca 

perfeccionar procedimientos de estudio del conocimiento previamente conseguido 

por medio de la indagación pura, es decir, no es su objetivo hallar la verdad, sino la 

utilidad de la investigación en sí. 

 

Fernández y Baptista, (2003) menciona que la investigación tiene un enfoque 

cuantitativo porque se recolectó y analizó datos para dar respuestas a preguntas 

de investigación y probar hipótesis. 

 

Hernández, Fernández & Baptista (2014) dice que una investigación es 

experimental porque se observa fenómenos en su contexto natural. 

 

El tipo de la presente investigación es aplicada, el diseño es el pre-

experimental, por lo que la recolección de datos se realizó en dos momentos 

(Pretest y Postest), no produciéndose ninguna circunstancia en específico, 

remitiéndose solo a la observación de  los saberes que tenían los encuestados del 

3er grado de educación secundaria de una institución educativa pública de San 

Juan de Lurigancho; teniendo como finalidad el describir la mejora de la variable de 

Identidad Nacional y sus respectivas dimensiones, teniendo como base el 

Programa Plan de Teatro. 

 
 

3.2. Operacionalización de las variables 
 

La Identidad Nacional es explicada en la presente tesis, asumiendo la 

concepción de Montiel, como el conjunto de elementos culturales compartido por 

los pobladores en un territorio, brindándoles significado de integración y de 

participación, los cuales se hallan en la remembranza histórica del país, en los 

saberes y costumbres, así como también en las prácticas y usanzas que en el 

transcurrir de los años han sido heredados y los mantienen y siguen aún en uso, 

como las canciones, leyendas y juegos, y que aparecieron y seguirán apareciendo 

por generaciones gracias a la transmisión oral. Así también, dichos aspectos 
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facultan a que las personas de dicha sociedad, país o territorio, se reconozcan 

como parte de un idéntico pasado y el mismo porvenir. 

 

La variable Identidad Nacional, se descompone en 3 dimensiones y estas en 

indicadores de donde se obtienen los 25 ítems. Siendo el nivel de medición de los 

datos en escala nominal. 
 

Dimensión 1: Identidad personal, procedimiento del tipo subjetivo por el cual se 

construyen distinciones con respecto a otros individuos y al medio social, practicando 

ciertos esquemas de tenor cultural evaluados por el entorno inmediato, 

comprendiendo a que esta sea identificada por los otros individuos del grupo; y de 

donde se disgregan estos indicadores: Sentimiento de individualización y Nivel de 

pertenencia social. 

Dimensión 2: Identidad social, particular autoconcepto que desarrolla un 

individuo que procede del conocimiento de su participación en un grupo social, aunado 

al sentido emocional y valorativo vinculado a dicha pertenencia.; y de donde se 

extraen los siguientes indicadores: Compromiso con el país y Compromiso con la 

sociedad. 

 

Dimensión 3: Identidad cultural, procedimiento activo desde el cual quienes 

intervienen en una cultura se definen y se valoran al pertenecer a ella; además, se 

comportan conforme a los patrones culturales que germinan de ella.; y de donde se 

desglosan este par de indicadores: Práctica de tradiciones y Nivel de creencias. 

VER ANEXO 02 

 

3.3 Población 
 

Para esta investigación se tuvo como población a 56 estudiantes 

participantes del 3er Grado de educación secundaria EBR de una institución 

educativa pública del Distrito de San Juan de Lurigancho, conformado por 24 

mujeres y 22 varones, cuyas edades oscilan entre 13 a 15 años. 

 

3.4 Técnicas e instrumentos de recolección de datos 
 

Como técnica de recolección de datos se elaboró una encuesta para el 

presente trabajo de investigación, con el fin de recoger información sobre la variable 

Identidad Nacional. 

 

Se utilizó un cuestionario con 25 ítems como instrumento de recolección de 

datos, para medir la variable Identidad Nacional, que a su vez se disgrega en las 
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dimensiones antes planteadas y estas a su vez en indicadores, todo ello fue 

alcanzado a los estudiantes a través de Google Forms. 

 

Ficha técnica del instrumento de evaluación 
 

Nombre: Cuestionario sobre la Identidad Nacional. 
 

Autor: Sydney Romelio Estacio García 
 

Año: 2021. 
 

Lugar: San Juan de Lurigancho. 
 

Objetivo: Determinar cómo la aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejoró el 

nivel de comprensión de la Identidad Nacional en los estudiantes del 3er Grado de 

Educación Secundaria de una IE Pública del Distrito de San Juan de Lurigancho. 

Administración: Individual. 

Tiempo de duración: Aproximadamente 30 minutos. 
 

Contenido: 25 ítems. 
 

La escala y el índice es: Totalmente de acuerdo (4) De acuerdo (3) En desacuerdo 

(2) Totalmente en desacuerdo (1). 

Respecto a la confiablidad del instrumento, fue analizado y calculado con 

Alfa de Crombach y de un valor entre 0 y 1, se obtuvo 0,860 lo cual indica que es 

un instrumento confiable. 

Tabla 1 
 

 
Para la validez del instrumento de evaluación se sometió a prueba 

consultando al juicio de expertos, usando la técnica de validez de Aiken, dando por 

resultado lo siguiente: 
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Como se observa en la Tabla 2, los resultados de valoración de V de Aiken 

de los 3 jueces expertos es 1 en sus tres aspectos: pertinencia, relevancia y 

claridad, por lo que se concluye que el instrumento de la variable Identidad 

Nacional tiene una validez muy alta. 

El juicio de expertos a los que se sometió el instrumento para su validez 

fueron los que se especifican en la siguiente tabla: 

 

Tabla 3 
 

Especialistas que participaron en la validez de los instrumentos  
 

 No 
Experto Especialidad Dictamen 

 1 Delgado Arenas, Raúl PhD en Métodos de Investigación Aplicable 

    y Evaluación   

 2 Farfán Pimentel, Johnny Félix Metodólogo, Dr. en Ciencias de la Aplicable 

    Educación   

 3 Pacheco Pomarino, Mariluz Aydé Mg. en Docencia Universitaria e Aplicable 

    Investigación    

 Nota: Elaboración propia     
 

3.5 Procedimiento 
 

En primera instancia, la Universidad César Vallejo facilitó la Carta de 

Autorización y consentimiento al Director de la institución elegida para ejecutar el 

instrumento de evaluación en sus estudiantes. Se hizo la entrega de la encuesta 

(Pretest) a través de Google Forms para la recolección de datos inicial a los 

respectivos correos personales de los participantes, con la indicación de que sus 

respuestas sean lo más espontáneas y de acuerdo al grado de proximidad que se 

daban en las alternativas planteadas de acuerdo al concepto personal que tenían 

sobre las preguntas formuladas. Dicha encuesta se presentó junto con la primera 

sesión del Plan de Teatro. Debido a la educación remota que se viene brindando a 



 

18 
 

los educandos por la pandemia del Covid19, las sesiones se realizaron a través de 

Google Meet en horarios alternos a sus clases diarias. 

 

A continuación, se ejecutaron 08 sesiones más del Programa Plan de Teatro 

en las que se abordaron el desarrollo de la variable Identidad Nacional y sus 

respectivas dimensiones, en donde se les guiaba a los participantes a investigar y 

preparar pequeñas representaciones con los temas antes mencionados para que 

sean observados y discutidos por todos los integrantes. 

 

Para finalizar, en la sesión 10, se les entregaba nuevamente la encuesta 

(Postest) para comparar sus respuestas iniciales con estas últimas y así medir la 

mejora de la comprensión de la Identidad Nacional, junto a las reflexiones, 

apreciaciones y sugerencias de los mismos estudiantes sobre la experiencia realizada 

en este Programa Plan de Teatro. 

 

Ambas respuestas de la encuesta (Pretest-Postest) se tabularon en una Hoja 

Excel para ser contabilizadas y analizadas con el método de análisis respectivo. 

 

3.6 Método de análisis de datos 
 

El software SPSS-25 fue utilizado para realizar los diferentes análisis con los 

cuales se facilitó la labor de ordenar y procesar la información recabada y convertirla 

en forma estadística. La verificación de los datos se realizó a través del método de 

análisis con Signo de Wilcoxon, para contrastar el rango medio de las dos muestras 

relacionadas (Pretest/Postest) y establecer si concurren diferencias entre ellas, así 

como también se utilizó el mismo método para la contrastación de las hipótesis 

planteadas. La prueba de normalidad empleada fue la de Kolmogórov-Smirnov ya que 

los participantes son más de 50 (56), dado que la variable es de naturaleza cualitativa 

y la técnica estadística es no paramétrica. La confidencialidad del instrumento de 

evaluación se calculó utilizando el método de Alfa de Crombach, y su validación 

mediante el V de Aiken con las respuestas de los juicios de expertos. 

 

3.7 Aspectos éticos 
 

La presente investigación tiene como principal responsabilidad el de establecer 

la mejora de la comprensión de la identidad nacional en los estudiantes del 3er grado 

de educación secundaria de una institución educativa pública de San Juan de 

Lurigancho, pues es un aspecto que no se está tratando de manera eficaz en la 

población estudiantil de nuestra país, debido, entre otros factores, a que no existe un 
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consenso de parte de las autoridades responsables (Estado, Ministerio de Educación, 

etc.) en llevarlo a la práctica o patentizarlo en acciones concretas en los educandos, 

pues queda en ellos sólo conceptos ideales y difusos que, en la vida real, contradice 

dichos conceptos. 

 

Para ello, se respetó estrictamente el aspecto ético en todo el proceso de la 

investigación, todos los datos de los participantes han sido totalmente reservados y 

evitando escrupulosamente la manipulación intencional de la información.  

 

Asimismo, los participantes aceptaron de forma voluntaria la realización de todo 

el proceso. 
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IV.  RESULTADOS 
 

Análisis Descriptivo 
 

Tablas de Frecuencias y Gráficos 
 

Tabla 4 
 

Descriptivo de la variable Identidad Nacional  

 

 PRE TEST POST TEST 

IDENTIDAD NACIONAL 32.9 93.8 
 

Nota: Elaboración propia 
 

Figura 1 
 

Descriptivo de la variable Identidad Nacional  
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Nota: Elaboración propia. 
 

Nota de la Tabla 4: Se observa que, al utilizar un estimador puntual de la 

diferencia de medias, para describir si entre los dos grupos se puede hallar 

diferencias, respecto a la media de Identidad Nacional se obtiene una diferencia de 

60.9, el cual se observa que existe diferencia entre el Pre y el Post de la variable 

Identidad Nacional.
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 Tabla 5 
 

Descriptivo de las Dimensiones Identidad personal, Identidad Social e Identidad 

Cultural  
 

 PRE TEST POST TEST 

IDENTIDAD PERSONAL 8.43 26 

IDENTIDAD SOCIAL 12 33.9 

IDENTIDAD CULTURAL 12 33.8  
Nota: Elaboración propia 
 
Figura 2 
 

Descriptivo de las Dimensiones Identidad personal, Identidad Social e Identidad 

Cultural  
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Nota: Elaboración propia 
 

Nota de la Tabla 5: Se observa que, al utilizar un estimador puntual de la 

diferencia de medias, para describir si entre los dos grupos se puede hallar 

diferencias, respecto a la media de Identidad Personal se obtiene una diferencia de 

17.57, además la diferencia promedio en la Identidad Social es de 21.9 y la diferencia 

promedio en la Identidad Cultural es 21.8, el cual se observa que existe diferencia 

entre el Pre y el Post de las dimensiones.
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Análisis Inferencial 
 

Prueba de Normalidad 
 

H0: Los datos de la muestra provienen de una distribución normal 
 

H1: Los datos de la muestra no provienen de una distribución normal 
 

Nivel de significancia = 0.05 
 
Tabla 6 
 

Prueba de Normalidad de la variable y dimensiones  

 

 Kolmogorov-Smirnova  
 Estadístico gl Sig. 

Identidad_Personal_Pretest ,376 56 ,000 

Identidad_Social_Postest ,359 56 ,000 

Identidad_Cultural_Pretest ,358 56 ,000 

Identidad_Nacional_Pretest ,298 56 ,000 

Identidad_Personal_Postest ,429 56 ,000 

Identidad_Social_Postest ,468 56 ,000 

Identidad_Cultural_Postest ,465 56 ,000 

Identidad_Nacional_Postest ,346 56 ,000  
Nota: Elaboración propia 
 

Dado que los valores de sig = 0,000 < 0.05, se rechaza la H0, se acepta que 

los datos de la muestra no provienen de una distribución normal, por lo tanto, para 

comprobar las hipótesis planteadas se utilizará la técnica estadística no paramétricas 

para muestras relacionadas, prueba de Signos de Wilcoxon. 

 

Contrastación de Hipótesis 
 

Prueba de Hipótesis General 
 

H0: La aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ no mejora significativamente el nivel 

de comprensión de la Identidad Nacional en los estudiantes del 3er Grado de 

Educación Secundaria de una IE Pública del Distrito de San Juan de Lurigancho. 

 

HG: La aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejora significativamente el nivel de 

comprensión de la Identidad Nacional en los estudiantes del 3er Grado de Educación 

Secundaria de una IE Pública del Distrito de San Juan de Lurigancho. 

 

Nivel de significancia: 0,05 
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Tabla 7 
 

Prueba de Wilcoxon de la variable Identidad Nacional 
 

Estadísticos de pruebaa 
  

 Identidad 

 Nacional 

 Pretest-Postest 

Z -6,545b 

Sig. asintótica(bilateral) ,000 
 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 
 

b. Se basa en rangos negativos. 

 

Dado que los valores de sig = 0,000 < 0.05, se rechaza la H0, se acepta que la 

aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejora significativamente el nivel de 

comprensión de la Identidad Nacional en los estudiantes del 3er Grado de Educación 

Secundaria de una IE Pública del Distrito de San Juan de Lurigancho. 

 

Prueba de Hipótesis Específica 1 

 

H0: La aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ no mejora significativamente el nivel 

de comprensión de la Identidad Personal en los estudiantes del 3er Grado de 

Educación Secundaria de una IE Pública del Distrito de San Juan de Lurigancho. 

 

He1: La aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejora significativamente el nivel de 

comprensión de la Identidad Personal en los estudiantes del 3er Grado de Educación 

Secundaria de una IE Pública del Distrito de San Juan de Lurigancho. 

 

Nivel de significancia: 0,05 
 
Tabla 8 

 

Prueba de Wilcoxon de la dimensión Identidad Personal 

 

Estadísticos de pruebaa 
  

  Identidad 

  Personal 

  Pretest-Postest 

 Z -6,665b 

 Sig. asintótica(bilateral) ,000 

 
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

 
b. Se basa en rangos negativos. 
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Dado que los valores de sig = 0,000 < 0.05, se rechaza la H0, se acepta que 

La aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejora significativamente el nivel de 

comprensión de la Identidad Personal en los estudiantes del 3er Grado de Educación 

Secundaria de una IE Pública del Distrito de San Juan de Lurigancho. 

 

Prueba de Hipótesis Específica 2 

 

H0: La aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ no mejora significativamente el nivel 

de comprensión de la Identidad Social en los estudiantes del 3er Grado de Educación 

Secundaria de una IE Pública del Distrito de San Juan de Lurigancho 

 

He2: La aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejora significativamente el nivel de 

comprensión de la Identidad Social en los estudiantes del 3er Grado de Educación 

Secundaria de una IE Pública del Distrito de San Juan de Lurigancho. 

 

Nivel de significancia: 0,05 
 
Tabla 9 

 

Prueba de Wilcoxon de la dimensión Identidad Social  

 

Estadísticos de pruebaa 
 

 Identidad Social 

 Pretest-Postest 

Z -6,616b 

Sig. asintótica(bilateral) ,000 
 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 
 

b. Se basa en rangos negativos. 

 

 

Dado que los valores de sig = 0,000 < 0.05, se rechaza la H0, se acepta que la 

aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejora significativamente el nivel de 

comprensión de la Identidad Social en los estudiantes del 3er Grado de Educación 

Secundaria de una IE Pública del Distrito de San Juan de Lurigancho.  

 
Prueba de Hipótesis Específica 3 

 

H0: La aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ no mejora significativamente el nivel 

de comprensión de la Identidad cultural en los estudiantes del 3er Grado de Educación 

Secundaria de una IE Pública del Distrito de San Juan de Lurigancho. 
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He3: La aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejora significativamente el nivel de 

comprensión de la Identidad cultural en los estudiantes del 3er Grado de Educación 

Secundaria de una IE Pública del Distrito de San Juan de Lurigancho. 

Nivel de significancia: 0,05 
 
Tabla 10 

 

Prueba de Wilcoxon de la dimensión Identidad Cultural  

 

Estadísticos de pruebaa 
 

 Identidad 

 Cultural 

 Pretest-Postest 

Z -6,603b 

Sig. asintótica(bilateral) ,000 
 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 
 

b. Se basa en rangos negativos. 

 
 

Dado que los valores de sig = 0,000 < 0.05, se rechaza la H0, se acepta que la 

aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejora significativamente el nivel de 

comprensión de la Identidad Cultural en los estudiantes del 3er Grado de Educación 

Secundaria de una IE Pública del Distrito de San Juan de Lurigancho. 
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V. DISCUSIÓN 
 

 

En esta investigación en el objetivo general al determinar en qué medida la 

aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejoró el nivel de comprensión de la 

Identidad Nacional en los estudiantes del 3er Grado de Educación Secundaria de una 

IE Pública del Distrito de San Juan de Lurigancho se pudo encontrar que los valores 

de sig = 0,000 < 0.05, a través de la prueba no paramétrica de Signo de Wilcoxon, 

nos indica que hay una relación positiva considerable. 
 

 

Lo que nos da a interpretar que se confirmó la aseveración de la hipótesis 

general de que la aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejora significativamente 

el nivel de comprensión de la Identidad Nacional en los estudiantes del 3er Grado de 

Educación Secundaria de una IE Pública del Distrito de San Juan de Lurigancho, el 

cual se observa que existe diferencia entre el Pre y el Post de la variable Identidad 

Nacional pues al utilizar un estimador puntual de la diferencia de medias, para 

describir si entre los dos grupos se puede hallar diferencias, respecto a la media de 

Identidad Nacional se obtiene una diferencia de 60.9. Esto se puede explicar a que, 

gracias a la ejecución de la actividad dramática del teatro, los participantes 

adolescentes representan tanto sus percepciones de su realidad inmediata, como 

también lo pueden transformar en expresiones de manera simbólica y convertirlos en 

temáticas que le ayuden a tomar posiciones más reflexivas. Las representaciones 

teatrales, al poseer per se una gran variedad de vivencias emocionales de parte de 

los ejecutantes, lo vinculan con el tema abordado (Identidad nacional) y lo asimilan de 

forma más vívidas. Esto les ayuda a reevaluar y vivir la realidad desde sus propias 

perspectivas personales y a comportarse según las situaciones que se les plantea, a 

través de los personajes que interpretan. 

 

 

Por lo expuesto, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis general 

de la investigación, donde refiere que la aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ 

mejora significativamente el nivel de comprensión de la Identidad Nacional en los 

estudiantes del 3er Grado de Educación Secundaria de una IE Pública del Distrito de 

San Juan de Lurigancho.
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Estos resultados difieren positivamente con los presentados por Guerrero 

Huamán (2016) que, de un total de 240 participantes, el 71% de ellos suman estar 

entre los niveles Baja y Media, y que no presentan mayor relación de la Identidad 

Nacional a través de las sesiones en el Área de Historia del Perú. 
 

 

Así también se distingue evidentemente con el trabajo de Carhuallanqui 

Carhuamaca, (2014) que, de un total de 294 participantes, un 66% de ellos 

representan entre nivel bajo y medio de conocimiento de Identidad Nacional 

relacionándola con el concepto de Participación Ciudadana. 
 

 

Una mejor implementación de la estrategia de Programa Plan de Teatro puede 

brindar a los docentes una útil herramienta didáctica para mejorar la comprensión, no 

solo de temas tan difusos como es la Identidad Nacional, sino también, de los más 

diversos contenidos, estructurándolos adecuadamente y en donde el estudiante es el 

principal protagonista y constructor de sus aprendizajes. 

 
 

El objetivo específico uno nos indica que al determinar en qué medida la 

aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejora del nivel de comprensión de la 

Identidad Personal mediante en los estudiantes del 3er grado de Educación 

Secundaria de una IE Pública del Distrito de San Juan de Lurigancho, se pudo 

encontrar que los valores de sig = 0,000 < 0.05, a través de la prueba no paramétrica 

de Signo de Wilcoxon, nos indica que hay una relación positiva considerable. 
 
 

Lo que nos da a interpretar que se confirmó la aseveración de la hipótesis 

específica uno de que la aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejora 

significativamente el nivel de comprensión de la Identidad Personal en los estudiantes 

del 3er Grado de Educación Secundaria de una IE Pública del Distrito de San Juan 

de Lurigancho, el cual se observa que existe diferencia entre el Pre y el Post de la 

dimensión Identidad Personal pues al utilizar un estimador puntual de la diferencia de 

medias, para describir si entre los dos grupos se puede hallar diferencias, respecto a 

la media de Identidad Personal se obtiene una diferencia de 17.57. Esto se puede 

explicar a que, gracias a la ejecución de la actividad dramática del teatro, les ayudaba 

a los participantes adolescentes a desarrollar su sentido de identidad, a su 

proactividad, a asumir riesgos y a mejorar su habilidad para expresarse ante los 
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demás, y que además tiene efectos beneficiosos sobre la proyección de sus anhelos 

particulares y singulares que puedan compartir con sus similares, y que le son útiles 

para solucionar de manera efectiva los desafíos vitales que se plantean a su edad. 

 

Por lo expuesto, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis 

específica uno de la investigación, donde refiere que la aplicación del Programa ‘Plan 

de Teatro’ mejora significativamente el nivel de comprensión de la Identidad Personal 

en los estudiantes del 3er Grado de Educación Secundaria de una IE Pública del 

Distrito de San Juan de Lurigancho. 
 

 

Al comparar estos resultados con los expuestos por San Martín Escobar 

(2016), en donde, de un total de 59 participantes, en la dimensión de Identidad 

Personal, el 20,3% presentaron un rango de conocimiento medio y un 79,7% 

presentaron un rango de conocimiento alto; se asemeja a los resultados presentados 

en esta investigación, pero cabe señalar que aquella investigación solo medía el rango 

de conocimiento en la mencionada dimensión, sin vinculación alguna con otra variable 

o dimensión, o con la aplicación de algún programa pre-experimental. 
 

 

Gracias a los resultados presentados, se ha constatado que los participantes 

de la muestra destacan el beneficio que tiene para el desarrollo de su identidad 

personal realizar la actividad dramática del teatro, en donde además reafirman su 

autoestima, hacen gala de mayor uso de la imaginación, superan obstáculos 

vinculados al miedo y la timidez, enriquecen el respeto hacia los demás, adquieren y 

asumen mayores responsabilidades y se sienten más abiertos y comunicativos. 

 
 

El objetivo específico dos nos indica que al determinar en qué medida 

aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejora del nivel de comprensión de la 

Identidad Social mediante en los estudiantes del 3er grado de Educación Secundaria 

de una IE Pública del Distrito de San Juan de Lurigancho, se pudo encontrar que los 

valores de sig = 0,000 < 0.05, a través de la prueba no paramétrica de Signo de 

Wilcoxon, nos indica que hay una relación positiva considerable. 
 

 

Lo que nos da a interpretar que se confirmó la aseveración de la hipótesis 

específica dos de que la aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejora 
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significativamente el nivel de comprensión de la Identidad Social en los estudiantes 

del 3er Grado de Educación Secundaria de una IE Pública del Distrito de San Juan de 

Lurigancho, el cual se observa que existe diferencia entre el Pre y el Post de la 

dimensión Identidad Social pues al utilizar un estimador puntual de la diferencia de 

medias, para describir si entre los dos grupos se puede hallar diferencias, respecto a 

la media de Identidad Social se obtiene una diferencia de 21.9. Esto se puede explicar 

a que, gracias a la ejecución de la actividad dramática del teatro, el participante siente 

que existe un tiempo y un lugar para socializar con sus pares, compartir y cotejar 

historias y tradiciones de su entrono natal o familiar, identificarse con las costumbres 

de los demás y respetarlas, comprenderlas en una mayor profundidad y sentirse 

valorado entre el colectivo y valorar a éste. 
 

 

Por lo expuesto, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis 

específica dos de la investigación, donde refiere que la aplicación del Programa ‘Plan 

de Teatro’ mejora significativamente el nivel de comprensión de la Identidad Social en 

los estudiantes del 3er Grado de Educación Secundaria de una IE Pública del Distrito 

de San Juan de Lurigancho 
 

 

Al comparar estos resultados con los expuestos por San Martín Escobar 

(2016), en donde, de un total de 59 participantes, en cuanto a la dimensión de 

identidad social, 3,4% presentó un nivel de conocimiento bajo, 79,7% de los 

estudiantes presentaron un nivel medio y el 16,9% un nivel alto; se hallan similitudes 

a los resultados presentados en esta investigación, pero cabe señalar que aquella 

investigación solo medía el nivel de entendimiento de la mencionada dimensión, sin 

vinculación alguna con otra variable o dimensión, o con la aplicación de algún 

programa pre-experimental. 

 
 

El objetivo específico tres nos indica que al determinar en qué medida la 

aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejora del nivel de comprensión de la 

Identidad Cultural en los estudiantes del 3er grado de Educación Secundaria de una 

IE Pública del Distrito de San Juan de Lurigancho, se pudo encontrar que los valores 

de sig = 0,000 < 0.05, a través de la prueba no paramétrica de Signo de Wilcoxon, 

nos indica que hay una relación positiva considerable. 
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Lo que nos da a interpretar que se confirmó la aseveración de la hipótesis 

específica tres de que la aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ mejora 

significativamente el nivel de comprensión de la Identidad Cultural en los estudiantes 

del 3er Grado de Educación Secundaria de una IE Pública del Distrito de San Juan 

de Lurigancho, el cual se observa que existe diferencia entre el Pre y el Post de la 

dimensión Identidad Cultural pues al utilizar un estimador puntual de la diferencia de 

medias, para describir si entre los dos grupos se puede hallar diferencias, respecto a 

la media de Identidad Cultural se obtiene una diferencia de 21.8. Esto se puede 

explicar a que, gracias a la ejecución de la actividad dramática del Teatro, el 

participante reconoce que esta manifestación artística es de por sí un hecho cultural, 

y muy efectiva, por cierto, pues les permite acercarse a otras manifestaciones 

culturales y artísticas de manera más directa y concreta, pero a la vez lúdica e ideal, 

en donde puede utilizar símbolos y signos propias de una determinada cultura, 

adaptarlas y modificarlas para contextualizarlos según las situaciones que se 

planteen, pero sin perder el valor intrínseco que estas poseen y en lo posible 

repotenciarlos para que sean más asequibles a otros entornos culturales. 
 

 

Por lo expuesto, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis específica 

tres de la investigación, donde refiere que la aplicación del Programa ‘Plan de Teatro’ 

mejora significativamente el nivel de comprensión de la Identidad Cultural en los 

estudiantes del 3er Grado de Educación Secundaria de una IE Pública del Distrito de 

San Juan de Lurigancho 
 

 

Al comparar estos resultados con los expuestos por San Martín Escobar (2016), 

en donde, de un total de 59 participantes en la dimensión identidad cultural, los que 

presentaron un nivel alto fue el 57,6% de los encuestados, el 35,6% un nivel medio y 

6,8% nivel bajo, se asemeja a los resultados presentados en esta investigación, pero 

cabe señalar que aquella investigación solo medía el nivel de conocimiento de dicha 

dimensión, sin vinculación alguna con otra variable o dimensión, o con la aplicación 

de algún programa pre-experimental. 
 

 

Es así que, la ejecución del Programa Plan de Teatro para mejorar la 

comprensión de la identidad Cultural, y de toda la variable de Identidad Nacional, es 
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una herramienta eficaz que puede servir de ayuda para que los aprendizajes del 

estudiante sean más vivenciales y productivos. 
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 VI CONCLUSIONES 
 

 

Primero: Se llegó a determinar que la aplicación del Programa Plan de Teatro mejora 

significativamente la comprensión de la Identidad Nacional en los 

estudiantes del 3er Grado de Educación Secundaria de una IE Pública del 

Distrito de San Juan de Lurigancho, 2021. 
 
Segundo: Se llegó a determinar que la aplicación del Programa Plan de Teatro mejora 

significativamente la comprensión de la Identidad Personal en los 

estudiantes del 3er Grado de Educación Secundaria de una IE Pública del 

Distrito de San Juan de Lurigancho, 2021. 
 
Tercero: Se llegó a determinar que la aplicación del Programa Plan de Teatro mejora 

significativamente la comprensión de la Identidad Social en los estudiantes 

del 3er Grado de Educación Secundaria de una IE Pública del Distrito de 

San Juan de Lurigancho, 2021. 
 
Cuarto:  Se llegó a determinar que la aplicación del Programa Plan de Teatro mejora 

significativamente la comprensión de la Identidad Cultural en los estudiantes 

del 3er Grado de Educación Secundaria de una IE Pública del Distrito de 

San Juan de Lurigancho, 2021. 
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 VII RECOMENDACIONES 
 

 

Primero: Que los directivos de las diferentes instituciones planteen la aplicación del 

Programa Plan de Teatro como estrategia pedagógica para lograr una mejor 

comprensión de la identidad nacional en los estudiantes. 

 
 

Segundo: A los coordinadores del Área de Arte capacitarse en la implementación del 

Programa Plan de Teatro para que los docentes bajo su cargo puedan 

emplearla como herramienta didáctica. 

 
 

Tercero: A los docentes de las diferentes áreas recomendar la ejecución del Programa 

Plan de Teatro como apoyo educativo para sus sesiones en donde la 

temática sea referente a la identidad nacional y/o sus dimensiones 

 
 

Cuarto: A los docentes del Área de Arte y Cultura sugerir sus aportes y correcciones 

para una mejor aplicación de este Programa Plan de Teatro para que pueda 

ser más viable a los estudiantes el logro de las competencias Aprecia de 

manera crítica las diferentes manifestaciones artísticas y Crea proyectos 

artísticos desde diversos lenguajes artísticos. 
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ANEXOS



 

 

ANEXO 01: Matriz de consistencia 
 

PROGRAMA PLAN DE TEATRO PARA MEJORAR LA COMPRENSIÓN DE LA IDENTIDAD NACIONAL 
 

EN LOS ESTUDIANTES DE 3ER GRADO EBR DE UNA IE PÚBLICA DE SAN JUAN DE LURIGANCHO, 2021 
 

 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES E INDICADORES 
      

Problema general: Objetivo general: Hipótesis general: Variable: Identidad Nacional 

¿En qué medida la 

aplicación del Programa 

‘Plan de Teatro’ mejora el 

nivel de comprensión de la 

Identidad Nacional en los 

estudiantes del 3er grado 

de Educación Secundaria 

de una IE pública del 

Distrito de San Juan de 

Lurigancho? 

Determinar en qué 

medida la aplicación del 

Programa ‘Plan de 

Teatro’ mejora el nivel de 

comprensión de la 

Identidad Nacional en los 

estudiantes del 3er 

Grado de Educación 

Secundaria de una IE 

Pública del Distrito de 

San Juan de Lurigancho. 

La aplicación del Programa 

‘Plan de Teatro’ mejorará 

significativamente el nivel 

de comprensión de la 

Identidad Nacional en los 

estudiantes del 3er Grado 

de Educación Secundaria 

de una IE Pública del 

Distrito de San Juan de 

Lurigancho. 

Dimensiones Indicadores  
   
 

Sentimiento de 
individualización. 

Identidad 
Personal   

Nivel de pertenencia 
social. 

 

Identidad Social 

Compromiso con 
el país. 

Compromiso con la 
sociedad. 

Problemas específicos Objetivos específicos Hipótesis específicas 

Identidad Cultural 

Práctica de tradiciones 

¿En qué medida la 

aplicación del Programa 

‘Plan de Teatro’ mejora el 

nivel de comprensión de la 

Identidad Personal en los 

estudiantes del 3er grado 

de Educación Secundaria 

de una IE pública del 

Determinar en qué 

medida la aplicación del 

Programa ‘Plan de Teatro’ 

mejora el nivel de 

comprensión de la 

Identidad Personal en los 

estudiantes del 3er Grado 

de Educación Secundaria 

La aplicación del Programa 

‘Plan de Teatro’ mejorará 

significativamente el nivel 

de comprensión de la 

Identidad Personal en los 

estudiantes del 3er Grado 

de Educación Secundaria 

de una IE Pública del 

Nivel de creencias 



 

 

Distrito de San Juan de 

Lurigancho? 

 

 

¿En qué medida la 

aplicación del Programa 

‘Plan de Teatro’ mejora el 

nivel de comprensión de la 

Identidad Social en los 

estudiantes del 3er grado 

de Educación Secundaria 

de una IE pública del 

Distrito de San Juan de 

Lurigancho? 

 

 

¿En qué medida la 

aplicación del Programa 

‘Plan de Teatro’ mejora el 

nivel de comprensión de la 

Identidad Cultural en los 

estudiantes del 3er grado 

de Educación Secundaria 

de una IE pública del 

Distrito de San Juan de 

Lurigancho? 

 

 

de una IE Pública del 

Distrito de San Juan de 

Lurigancho. 

 

Determinar en qué 

medida la aplicación del 

Programa ‘Plan de Teatro’ 

mejora el nivel de 

comprensión de la 

Identidad Social en los 

estudiantes del 3er Grado 

de Educación Secundaria 

de una IE Pública del 

Distrito de San Juan de 

Lurigancho. 

 

Determinar en qué 

medida la aplicación del 

Programa ‘Plan de Teatro’ 

mejora el nivel de 

comprensión de la 

Identidad Cultural en los 

estudiantes del 3er Grado 

de Educación Secundaria 

de una IE Pública del 

Distrito de San Juan de 

Lurigancho. 

Distrito de San Juan de 

Lurigancho. 

 

 

La aplicación del Programa 

‘Plan de Teatro’ mejorará 

significativamente el nivel 

de comprensión de la 

Identidad Social en los 

estudiantes del 3er Grado 

de Educación Secundaria 

de una IE Pública del 

Distrito de San Juan de 

Lurigancho. 

 

 

La aplicación del Programa 

‘Plan de Teatro’ mejorará 

significativamente el nivel 

de comprensión de la 

Identidad Cultural en los 

estudiantes del 3er Grado 

de Educación Secundaria 

de una IE Pública del 

Distrito de San Juan de 

Lurigancho. 



 

 

 

ANEXO 02: MATRIZ DE OPERACIONALIZACIÓN 
 

VARIABLE DE 
ESTUDIO 

DEFINICIÓN 
CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 
OPERACIONAL DIMENSIÓN INDICADORES 

ESCALA DE 
MEDICIÓN 

         

Identidad 
Nacional 

Conjunto de elementos 

culturales compartido por los 

pobladores en un territorio, 

brindándoles significado de 

integración y de 

participación, los cuales se 

hallan en la remembranza 

histórica 

del país, en los saberes y 
costumbres, así como 
también en las prácticas y 
usanzas que en el transcurrir 
de los años han sido 
heredados y los mantienen y 
siguen aún en uso, como las 
canciones, leyendas, 
juegos, y que 
aparecieron y seguirán 
apareciendo por 
generaciones gracias a la 
transmisión oral. Así 
también, dichos aspectos 
facultan a que  las  personas  
de dicha sociedad, país o 
territorio, se reconozcan 
como parte de un idéntico 
pasado y el mismo porvenir. 

La identidad Nacional 
está constituida por 
tres dimensiones: 
Identidad Personal, 
Identidad Social e 
Identidad Cultural, las 
mismas que serán 
medidas a través de 
una encuesta de 25 
ítems. 

Identidad Personal 

Sentimiento 
de 

individualización 

Escala de medición 
tipo Likert 

 
Instrumento 

Cuestionario de 
preguntas cerradas 

 
Totalmente en 
desacuerdo (1) 

En desacuerdo (2) 
De acuerdo (3) 
Totalmente de 

acuerdo (4) 

Nivel de pertenencia social 

Identidad Social 

Compromiso con la 
sociedad. 

Compromiso con el país 

Identidad Cultural 

Práctica de tradiciones 

Nivel de creencias 

       



 

 

 

 

ANEXO 03. INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS 
 

CUESTIONARIO DE IDENTIDAD NACIONAL 
 

Edad: ________ 
 

Fecha de aplicación: ____________- 
 

Objetivo 
 

Estimar el nivel de comprensión de la identidad nacional de los estudiantes de 3° 

de secundaria de una IE Pública del Distrito de San Juan de Lurigancho 

INDICACIONES: 
 

Estimado (a) estudiante marca con una X la respuesta que se acerque más a tu 

juicio personal. 

Totalmente   

Totalmente de 
en En desacuerdo De acuerdo 

acuerdo 
desacuerdo 

  

   

    

1 2 3 4 

    



 

 

 

 

 IDENTIDAD NACIONAL   Valoración  

Nº ITEMS  1 2 3 4 
      

1 
Estoy consciente de mis raíces peruanas y de lo que estas significan     
para mí.      

      
       

2 Ser peruano es algo que me enorgullece de sobremanera      
      

3 
Me siento orgulloso del pasado histórico y de las oportunidades que se     
están generando en mi querido Perú.      

      
      

4 
El peruano se caracteriza por defender sus derechos sin agredir a los     
demás      

      

      

5 
El hecho de nacer en este país a los peruanos les proporciona motivos     

para sentirse orgullosos.      
      

6 
El hecho de nacer en este país a los peruanos les proporciona una razón     
para lamentarse.      

      
       

7 El  peruano  presenta  una  crisis  de  valores  caracterizada  por la     
mediocridad, el conformismo y el arribismo.      

      

      

8 El peruano se caracteriza por presentar sólidos principios morales y éticos.     
      
 El peruano comúnmente es una persona emprendedora, creativa y con     

9 con un alto espíritu de superación.      
      

      
 El peruano es  respetuoso  de  todas  las  costumbres  y  culturas  de     

10 nuestros pueblos.      
       
 El hecho de nacer aquí al peruano le ha proporcionado una fuente de      

11 fracasos y postergaciones inmerecidas.      
      

      
 El peruano comúnmente cree que lo mejor es tratar de agradar a los demás     

12 para evitar ser rechazado.      
      

      

13 
Para ser aceptado en nuestro país se requiere ser del partido político del     

gobierno de turno.      
       

14 El peruano cree que sólo se tiene valor por las cosas que se tienen.      

15 
El peruano se caracteriza por presentar altos niveles de  corrupción e     

inmoralidad.      
       

16 En nuestro país los menos aceptados socialmente son los pobres.      
      

       

17 
No tengo problemas de hablar tal cual como se habla en mi pueblo.      

      
       

18 
No me incomoda que me molesten de la manera como hablo      

      
      

19 
Me  adapto  fácilmente  cuando  me  comunico  con  personas  que  no     

comprenden mi lengua de origen.      
       

20 
Prefiero conversar con personas de otra región diferente a la mía.      

      
       

21 
Considero que la amistad con personas de otros lugares es duradera.      

      
       

22 
Participo en redes sociales difundiendo actividades de mi región.      

      
       



 

 

 

23 Comparto con otros la historia que conozco de mi región. 
Cuando hay competencias me alegra que mi región esté 

24 presente.  
 

El peruano se siente identificado con su país. 
25  



 

 

 

ANEXO 04: Validación de instrumentos  

 

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA IDENTIDAD NACIONAL 

Nº DIMENSIONES / ítems Pertinencia
1 

Relevancia
2 

Claridad 
3 

Sugerencias 

 DIMENSIÓN 1 : IDENTIDAD PERSONAL Si No Si No Si No  
         

1 Estoy consciente de mis raíces peruanas y de lo que estas X  X  X   
significan para mí.        

        
         

2 Ser peruano es algo que me enorgullece de sobremanera 
X  X  X   

       

         

3 Me siento orgulloso del pasado histórico y de las oportunidades X  X  X   
que se están generando en mi querido Perú.        

        
         

4 El peruano se caracteriza por defender sus derechos sin agredir a X  X  X   
los demás        

        
         

5 El hecho de nacer en este país a los peruanos les proporciona X  X  X   

motivos para sentirse orgullosos.        
        

6 El hecho de nacer en este país a los peruanos les proporciona una X  X  X   
razón para lamentarse.        

        
         

7 El peruano presenta una crisis de valores caracterizada por la X  X  X   
mediocridad, el conformismo y el arribismo.        

        

 

 DIMENSIÓN 2 : IDENTIDAD SOCIAL    
     

8 El peruano se caracteriza por presentar sólidos principios 
X X X 

   

morales y éticos.    
    

     

 El  peruano  comúnmente  es  una  persona  emprendedora, X X X 

9 creativa y con con un alto espíritu de superación.    

     
 El peruano es respetuoso de todas las costumbres y culturas de X X X 

10 nuestros pueblos.    



 

 

 

 El hecho de nacer aquí al peruano le ha proporcionado una fuente X  X  X   

11 de fracasos y postergaciones inmerecidas.        
        

         

 El peruano comúnmente cree que lo mejor es tratar de agradar a X  X  X   

12 los demás para evitar ser rechazado.        
        

         

13 
Para ser aceptado en nuestro país se requiere ser del partido X  X  X   

político del gobierno de turno.        
         

14 
El peruano cree que sólo se tiene valor por las cosas que se X  X  X   

tienen.        
        
         

15 
El  peruano  se  caracteriza  por  presentar  altos  niveles  de X  X  X   

corrupción e inmoralidad.        
         

16 En nuestro país los menos aceptados socialmente son los pobres. X  X  X   
        

         

 DIMENSIÓN 3: IDENTIDAD CULTURAL        
         

17 
No tengo problemas de hablar tal cual como se habla en mi X  X  X   

pueblo.        
         

18 No me incomoda que me molesten de la manera como hablo X  X  X   
        

         

19 
Me adapto fácilmente cuando me comunico con personas que X  X  X   

no comprenden mi lengua de origen.        
         

20 
Prefiero conversar con personas de otra región diferente a la X  X  X   

mía.        
        

         

21 
Considero que la amistad con personas de otros lugares es X  X  X   

duradera.        
        

         

22 
Participo en redes sociales difundiendo actividades de mi X  X  X   

región.        
         

23 Comparto con otros la historia que conozco de mi región. X  X  X   
        

         

 Cuando  hay  competencias  me  alegra  que  mi  región  esté X  X  X   

24 presente.        
         



 

 

 

25 
El peruano se siente identificado con su país.  X   X   X   

           

            

Observaciones (precisar si hay suficiencia):           

 SI HAY SUFICIENCIA       
_____________________________________________________________________________     

Opinión de aplicabilidad:  Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [  ]  No aplicable [  ] 

 

Apellidos y nombres del juez validador. Dr. Raúl Delgado Arenas  

DNI: 10366449  

Especialidad del validador: PhD en Métodos de Investigación y Evaluación  

1
Pertinencia:  El  ítem  corresponde  al  concepto 

23 de Mayo del 2021 
teórico formulado.  
2
Relevancia: El ítem es apropiado para representar al  

componente o dimensión específica del constructo  
3
Claridad:  Se  entiende  sin  dificultad  alguna  el  

enunciado del ítem, es conciso, exacto y directo   
 
 

 

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los Dr. Raúl Delgado Arenas 

ítems planteados son suficientes para medir la Jefe de la Unidad de Posgrado 
 

dimensión  



 

 

 

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA IDENTIDAD NACIONAL 

Nº DIMENSIONES / ítems Pertinencia
1 

Relevancia
2 

Claridad 
3 

Sugerencias 

 DIMENSIÓN 1 : IDENTIDAD PERSONAL Si No Si No Si No  
         

1 Estoy consciente de mis raíces peruanas y de lo que estas X  X  X   
significan para mí.        

        
         

2 Ser peruano es algo que me enorgullece de sobremanera 
X  X  X   

       

         

3 Me siento orgulloso del pasado histórico y de las oportunidades X  X  X   
que se están generando en mi querido Perú.        

        
         

4 El peruano se caracteriza por defender sus derechos sin agredir a X  X  X   
los demás        

        
         

5 El hecho de nacer en este país a los peruanos les proporciona X  X  X   

motivos para sentirse orgullosos.        
        

6 El hecho de nacer en este país a los peruanos les proporciona una X  X  X   
razón para lamentarse.        

        
         

7 El peruano presenta una crisis de valores caracterizada por la X  X  X   
mediocridad, el conformismo y el arribismo.        

        

 

 DIMENSIÓN 2 : IDENTIDAD SOCIAL    
     

8 El peruano se caracteriza por presentar sólidos principios 
X X X 

   

morales y éticos.    
    

     

 El  peruano  comúnmente  es  una  persona  emprendedora, X X X 

9 creativa y con con un alto espíritu de superación.    
    

     
 El peruano es respetuoso de todas las costumbres y culturas de X X X 

10nuestros pueblos.    
 El hecho de nacer aquí al peruano le ha proporcionado una fuente X X X 

11 de fracasos y postergaciones inmerecidas.    
    



 

 

 

 El peruano comúnmente cree que lo mejor es tratar de agradar a X  X  X   

12 los demás para evitar ser rechazado.        
        

         

13 
Para ser aceptado en nuestro país se requiere ser del partido X  X  X   

político del gobierno de turno.        
        

         

14 
El peruano cree que sólo se tiene valor por las cosas que se X  X  X   

tienen.        
        
         

15 
El  peruano  se  caracteriza  por  presentar  altos  niveles  de X  X  X   

corrupción e inmoralidad.        
         

16 En nuestro país los menos aceptados socialmente son los pobres. X  X  X   
        

         

 DIMENSIÓN 3: IDENTIDAD CULTURAL        
         

17 
No tengo problemas de hablar tal cual como se habla en mi X  X  X   

pueblo.        
         

18 No me incomoda que me molesten de la manera como hablo X  X  X   
        

         

19 
Me adapto fácilmente cuando me comunico con personas que X  X  X   

no comprenden mi lengua de origen.        
         

20 
Prefiero conversar con personas de otra región diferente a la X  X  X   

mía.        
        

         

21 
Considero que la amistad con personas de otros lugares es X  X  X   

duradera.        
        

         

22 
Participo en redes sociales difundiendo actividades de mi X  X  X   

región.        
         

23 Comparto con otros la historia que conozco de mi región. X  X  X   
        

         

 Cuando  hay  competencias  me  alegra  que  mi  región  esté X  X  X   

24 presente.        
         

25 
El peruano se siente identificado con su país. X  X  X   

        

          



 

 

SI HAY SUFICIENCIA 
 

Observaciones (precisar si hay suficiencia): ____________________________________________________________ 
 
 

Opinión de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] Apellidos 

y nombres del juez validador. Dr. Johnny Félix Farfán Pimentel 

 
 

No aplicable [ ] 

 
DNI: O6269132 

 

Especialidad del validador: METODÓLOGO / DOCTOR EN CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 

 

1
Pertinencia:  El  ítem  corresponde  al  concepto 

Lima, 26 de mayo del 2021 
teórico formulado.  
2
Relevancia: El ítem es apropiado para representar al  

componente o dimensión específica del constructo  
3
Claridad:  Se  entiende  sin  dificultad  alguna  el  

enunciado del ítem, es conciso, exacto y directo   
 
 
 
 

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los 
ítems planteados son suficientes para medir la 
dimensión 



 

 

 

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA IDENTIDAD NACIONAL 

Nº DIMENSIONES / ítems Pertinencia
1 

Relevancia
2 

Claridad 
3 

Sugerencias 

 DIMENSIÓN 1 : IDENTIDAD PERSONAL Si No Si No Si No  
         

1 Estoy consciente de mis raíces peruanas y de lo que estas X  X  X   
significan para mí.        

        
         

2 Ser peruano es algo que me enorgullece de sobremanera 
X  X  X   

       

         

3 Me siento orgulloso del pasado histórico y de las oportunidades X  X  X   
que se están generando en mi querido Perú.        

        
         

4 El peruano se caracteriza por defender sus derechos sin agredir a X  X  X   
los demás        

        
         

5 El hecho de nacer en este país a los peruanos les proporciona X  X  X   

motivos para sentirse orgullosos.        
        

6 El hecho de nacer en este país a los peruanos les proporciona una X  X  X   
razón para lamentarse.        

        
         

7 El peruano presenta una crisis de valores caracterizada por la X  X  X   
mediocridad, el conformismo y el arribismo.        

        

 

 DIMENSIÓN 2 : IDENTIDAD SOCIAL    
     

8 El peruano se caracteriza por presentar sólidos principios 
X X X 

   

morales y éticos.    
    

     

 El  peruano  comúnmente  es  una  persona  emprendedora, X X X 

9 creativa y con con un alto espíritu de superación.    
    

     
 El peruano es respetuoso de todas las costumbres y culturas de X X X 

10nuestros pueblos.    
 El hecho de nacer aquí al peruano le ha proporcionado una fuente X X X 

11 de fracasos y postergaciones inmerecidas.    
    



 

 

 

 El peruano comúnmente cree que lo mejor es tratar de agradar a X  X  X   

12 los demás para evitar ser rechazado.        
        

         

13 
Para ser aceptado en nuestro país se requiere ser del partido X  X  X   

político del gobierno de turno.        
        

         

14 
El peruano cree que sólo se tiene valor por las cosas que se X  X  X   

tienen.        
        
         

15 
El  peruano  se  caracteriza  por  presentar  altos  niveles  de X  X  X   

corrupción e inmoralidad.        
         

16 En nuestro país los menos aceptados socialmente son los pobres. X  X  X   
        

         

 DIMENSIÓN 3: IDENTIDAD CULTURAL        
         

17 
No tengo problemas de hablar tal cual como se habla en mi X  X  X   

pueblo.        
         

18 No me incomoda que me molesten de la manera como hablo X  X  X   
        

         

19 
Me adapto fácilmente cuando me comunico con personas que X  X  X   

no comprenden mi lengua de origen.        
         

20 
Prefiero conversar con personas de otra región diferente a la X  X  X   

mía.        
        

         

21 
Considero que la amistad con personas de otros lugares es X  X  X   

duradera.        
        

         

22 
Participo en redes sociales difundiendo actividades de mi X  X  X   

región.        
         

23 Comparto con otros la historia que conozco de mi región. X  X  X   
        

         

 Cuando  hay  competencias  me  alegra  que  mi  región  esté X  X  X   

24 presente.        
         

25 
El peruano se siente identificado con su país. X  X  X   

        

          



 

 

 
SÍ HAY SUFICIENCIA 

Observaciones (precisar si hay suficiencia): ____________________________________________________________ 
 
 

Opinión de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ 

 
 

] 

 
 

No aplicable [ ] 

 

Apellidos y nombres del juez validador. Mg. Mariluz Aide Pacheco Pomarino  

DNI: 10094252  

Especialidad del validador: Mg en Docencia Universitaria e Investigación  

1
Pertinencia:  El  ítem  corresponde  al  concepto 

26 de Mayo del 2021 
teórico formulado.  
2
Relevancia: El ítem es apropiado para representar al  

componente o dimensión específica del constructo  
3
Claridad:  Se  entiende  sin  dificultad  alguna  el  

enunciado del ítem, es conciso, exacto y directo   
 
 

 

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los Mg. Mariluz Aide Pacheco 

ítems planteados son suficientes para medir la Pomarino 

dimensión  



 

 

ANEXO 05: MATRIZ DE DATOS PRE-TEST 
 



 

 

 

ANEXO 06: MATRIZ DE DATOS POST-TEST 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ANEXO 07: CARTA DE PRESENTACIÓN 



 

 

ANEXO 08: ESQUEMA DE LAS SESIONES 

DIMENSIONES/INDICADORES 
PROGRAMA PLAN DE TEATRO 

PARA LA MEJORA DE LA COMPRENSIÓN 
DE LA IDENTIDAD NACIONAL 

-IDENTIDAD 
PERSONAL/Sentimiento de 
individualización y Nivel de 
pertenencia social. 
- IDENTIDAD 
SOCIAL/Compromiso con el 
país y Compromiso con la 
sociedad. 
- IDENTIDAD 
CULTURAL/Práctica de 
tradiciones y nivel de 
creencias. 

 SESIÓN 01 (45min): 
Tema: IDENTIDAD NACIONAL, ¿QUÉ ES?  
- Nos presentamos todos a través del Google Meet. 
- Se explica en qué va a consistir este Programa y que 
tiene por objetivo la mejora de la comprensión de la 
identidad nacional y sus dimensiones usando como 
estrategia el Plan de Teatro. 
- Se les hace visionar el video “Identidad nacional” 
https://youtu.be/TnMtILiR5Bk 
- Se les pide sus comentarios sobre lo observado: ¿Están 
o no de acuerdo con lo expuesto?, ¿Cuál es tu opinión 
personal sobre el tema? 
- Se les entrega la Prueba de Entrada mediante Google 
Forms para su desarrollo. 
- Se les pide que tomen en cuenta los conceptos y las 
opiniones vertidas para usarlas en la próxima sesión 

-IDENTIDAD 
PERSONAL/Sentimiento de 
individualización 

SESIÓN 02 (45min): 
Tema: ¿ME CONSIDERO “PERUANO”? 
- Se les hace visionar el video “¿Qué es ser peruano?” 
https://youtu.be/Xq0N4FWzrf4 
- Se les formula la pregunta: ¿Qué es ser “peruano” para 
ti? Se escuchan todas las opiniones. Se les recomienda 
que tengan en cuenta todos los aportes de sus 
compañeros, pues va a servir de base para el trabajo 
práctico de la próxima sesión. 
- Seguidamente se forman 5 grupos y se les pide que 
para la próxima sesión realicen una actuación en base al 
tema. Duración máxima de 3min y el género es libre. 

-IDENTIDAD PERSONAL/Nivel 
de pertenencia social 
 

SESIÓN 03 (45min). 
Tema: ¿SOMOS SOLO LOS MEJORES HINCHAS DEL 
MUNDO? 
- Se observa los trabajos del tema de la sesión anterior. 
Al término de todos los grupos, se debate sobre los 
trabajos presentados. 
- Se les hace visionar el video “Somos la mejor hinchada 
del mundo” https://youtu.be/Nou-Uv8wjhM 
- Se les formula la pregunta: ¿Qué más podemos aportar 
a nuestro país? Se escuchan todas las opiniones y se les 
pide que lo tomen en cuenta para sus actuaciones en la 
siguiente sesión. 

- IDENTIDAD 
SOCIAL/Compromiso con la 
sociedad 

SESIÓN 04 (45min) 
Tema: EL PERUANO ES… 
- Se observa los trabajos del tema de la sesión anterior. 
Al término de todos los grupos, se debate sobre los 
trabajos presentados. 
- Se les hace visionar el video ¿Cuáles son los 
compromisos y los deseos de los peruanos para este 
2021?  https://youtu.be/pdTlrsf5eNw 
- Se les formula la pregunta: ¿A qué te comprometes 
para aportar a la sociedad peruana? Se escuchan todas 
las opiniones y se les pide que lo tomen en cuenta para 
sus actuaciones en la siguiente sesión 

https://youtu.be/TnMtILiR5Bk
https://youtu.be/Xq0N4FWzrf4
https://youtu.be/Nou-Uv8wjhM
https://youtu.be/pdTlrsf5eNw


 

 

- IDENTIDAD 
SOCIAL/Compromiso con el 
país 

SESIÓN 05 
Tema: COMO PERUANO ME COMPROMETO A… 
- Se observa los trabajos del tema de la sesión anterior. 
Al término de todos los grupos, se debate sobre los 
trabajos presentados. 
- Se les hace visionar el video “Estereotipos sobre 
peruanos” https://youtu.be/RpybRbYgV-A 
- Se les formula la pregunta: ¿Qué más podemos aportar 
a nuestro país para que no nos estereotipen? Se 
escuchan todas las opiniones y se les pide que lo tomen 
en cuenta para sus actuaciones en la siguiente sesión. 

- IDENTIDAD 
CULTURAL/Práctica de 
tradiciones  

SESIÓN 06 
Tema: ¿QUÉ ES LA IDENTIDAD CULTURAL? 
Se observa los trabajos del tema de la sesión anterior. 
Al término de todos los grupos, se debate sobre los 
trabajos presentados. 
- Se les hace visionar el video “Identidad Cultural” 
https://youtu.be/aqwXgCA3j_0 
- Se les formula la pregunta ¿Qué costumbres, 
tradiciones, canciones, cuentos, etc, sabes sobre 
nuestra identidad cultural? Se escuchan todas las 
opiniones y se les pide que lo tomen en cuenta para sus 
actuaciones en la siguiente sesión. 

- IDENTIDAD CULTURAL/Nivel 
de creencias. 

SESIÓN 07 
Tema: LO QUE CREE EL PERUANO 
Se observa los trabajos del tema de la sesión anterior. 
Al término de todos los grupos, se debate sobre los 
trabajos presentados. 
- Se les hace visionar el video “El Señor de los Milagros- 
Creencias” https://youtu.be/sz7Z7oFjKfY 
- Se les formula la pregunta ¿Qué creencias, mitos, 
leyendas conoces del Perú? Se escuchan todas las 
opiniones y se les pide que lo tomen en cuenta para sus 
actuaciones en la siguiente sesión. 

-IDENTIDAD 
PERSONAL/Sentimiento de 
individualización y Nivel de 
pertenencia social. 
- IDENTIDAD 
SOCIAL/Compromiso con el 
país y Compromiso con la 
sociedad. 
- IDENTIDAD 
CULTURAL/Práctica de 
tradiciones y nivel de 
creencias. 

SESIÓN 08. 
Tema: JUGANDO A MIRARNOS EN EL ESPEJO PERUANO 
- Se observa los trabajos del tema de la sesión anterior. 
Al término de todos los grupos, se debate sobre los 
trabajos presentados. 
- Se les pide que, en esta sesión, a manera de ensayo, 
imiten a lo realizado en los trabajos de sus demás 
compañeros en las sesiones anteriores, tratando de 
aportar algo más a lo observado hasta el momento. Se 
escuchan todas las opiniones y se les pide que lo tomen 
en cuenta para sus actuaciones en la siguiente sesión. 

-IDENTIDAD 
PERSONAL/Sentimiento de 
individualización y Nivel de 
pertenencia social. 
- IDENTIDAD 
SOCIAL/Compromiso con el 
país y Compromiso con la 
sociedad. 
- IDENTIDAD 
CULTURAL/Práctica de 

SESIÓN 09: 
Tema: OTRA VEZ… ¿QUÉ ES IDENTIDAD NACIONAL? 
Se observa los trabajos del tema de la sesión anterior. 
Al término de todos los grupos, se debate sobre los 
trabajos presentados. 
- Se les hace visionar nuevamente el video “Identidad 
nacional” https://youtu.be/TnMtILiR5Bk 
- Se les pide que, con todo lo aprendido en las sesiones 
anteriores, realicen una actuación resumiendo todo lo 
aprendido.  

https://youtu.be/RpybRbYgV-A
https://youtu.be/aqwXgCA3j_0
https://youtu.be/sz7Z7oFjKfY
https://youtu.be/TnMtILiR5Bk


 

 

tradiciones y nivel de 
creencias. 

-IDENTIDAD 
PERSONAL/Sentimiento de 
individualización y Nivel de 
pertenencia social. 
- IDENTIDAD 
SOCIAL/Compromiso con el 
país y Compromiso con la 
sociedad. 
- IDENTIDAD 
CULTURAL/Práctica de 
tradiciones y nivel de 
creencias. 

SESIÓN 10 (45 min). 
Tema: NUESTRAS CONCLUSIONES 
- Se observa los trabajos del tema de la sesión anterior. 
Al término de todos los grupos, se debate sobre los 
trabajos presentados. 
- Se les formula la pregunta: ¿Qué piensan ahora sobre 
la Identidad nacional? Se escuchan todas las opiniones. 
- Se les entrega la Prueba de Salida mediante Google 
Forms para su desarrollo. 
 

 


