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RESUMEN

Se establecié las Propiedades Psicométricas del Cuestionario de Resiliencia en
alumnos de secundaria del Distrito ElI Porvenir. El disefio fue tecnoldgico-
psicomeétrico. La muestra estuvo conformada por 384 alumnos de los cuales,179 son
hombres y 205 mujeres del 3°, 4° y 5° grado de secundaria del Distrito EI Porvenir.
Con respecto a los resultados en el analisis factorial confirmatorio establece un
adecuado ajuste de la estructura factorial de 5 dimensiones, obteniendo indice de
ajuste global (2.286) existiendo correlacién entre items de cada factor. Asi mismo, los
indices de ajuste IFI (.815), GFI (.875), AGFI (.847) y CFI (.811) tienen un aceptable
ajuste, un error cuadratico medio de aproximacion (RMSEA) de .058 mostrando un
adecuado ajuste (<.05); existiendo un aceptable ajuste entre el modelo estimado y el
modelo teodrico. En la validez divergente de correlacion entre la resiliencia y el
Cuestionario de Depresion Infantil (CDI) se evidenciaron correlaciones inversas
altamente significativo (p.<.01). Del mismo modo en la confiabilidad se realiz6 por
consistencia interna del coeficiente Omega logrando un valor por cada subescala:
perseverancia (.640), confianza en si mismo (.724), Sentirse bien solo (.465),
ecuanimidad (.354) y satisfaccion personal (.328). Asi mismo se obtuvieron baremos
percentilares generales segun sexo en las dimensiones de Perseverancia, Confianza
en si mismo, Sentirse bien solo, Ecuanimidad y General; y por sexo en la dimension
de Satisfaccion personal, debido a la no evidencia de diferencias significativas segun
las variables sexo y edad en la mayoria de dimensiones y finalmente se establecieron

los puntos de corte segun niveles de bajo, medio y alto.

Palabras clave: Resiliencia, adolescente resiliente.



ABSTRACT

The Psychometric Properties of the Resilience Questionnaire were established in high
school students in the EI Porvenir District. The design was technological -
psychometric. The sample consisted of 384 students, of whom 179 were men and 205
were women of the 3 rd, 4 th and 5 th grades of El Porvenir District. With respect to
the results in the confirmatory factorial analysis establishes an adequate adjustment
of the factorial structure of 5 dimensions, obtaining a global adjustment index (2,286),
there being correlation between items of each factor. Likewise, the IFI (.815), GFI
(.875), AGFI (.847), and IFC (.811) adjustment indices have an acceptable fit, a mean
square approximation error (RMSEA) of .058 showing an adequate adjustment (<.05);
there is an acceptable fit between the estimated model and the theoretical model. The
divergent validity of correlation between resilience and the Infant Depression
Questionnaire (ICD) revealed highly significant inverse correlations (p <.01). In the
same way in the reliability was realized by internal consistency of the Omega
coefficient obtaining a value by each subscale: perseverance (.640), confidence in
itself (.724), Feel good alone (.465), equanimity (.354) and personal satisfaction (.328).
Likewise, general percentile scales were obtained according to sex in the dimensions
of Perseverance, Self-confidence, Feeling good alone, Equanimity and General; and
by sex in the Personal Satisfaction dimension, due to the lack of evidence of significant
differences according to the sex and age variables in most dimensions and finally the

cut points were established according to low, medium and high levels.

Keywords: Resilience, resilient adolescent.
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